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«Дорогие товарищи, друзья!
Только что я принес 
присягу на верность народу 
Кабардино-Балкарии.
Народу, принадлежность к 
которому, – предмет самой 
высокой гордости моей. 
Народу славной истории, 
замечательной культуры, 
бесценных традиций 
и обычаев. Народу, 
являющемуся до сих пор 
олицетворением братского 
единения представителей 
всех наций, живущих на 
родной земле. Народу 
свободолюбивому и 
завидного трудолюбия.
Именно этот народ, 
более четверти миллиона 
представителей которого 
пришли к избирательным 
урнам, оказал мне высокое 
доверие быть избранным 
на пост первого в истории 
президента Кабардино-
Балкарии. Понятно, что 
доверие это сколь высоко, 
столь же и ответственно. 
Нет более высокой 
ценности для меня, чем это 
признание.
Хочу заверить мой родной 
народ – кабардинцев, 
русских, балкарцев, 
евреев, осетин, 
представителей других 
национальностей родной 
Кабардино-Балкарии, что 
для оправдания этого 
доверия я не пожалею 
ни сил, ни знаний, а если 
потребуется, и жизни».

Из речи Валерия Кокова, 
произнесенной им

9 января 1992 года. В этот 
день Коков, избранный 
президентом 5 января, 

принес присягу и вступил
в должность сроком

на пять лет.
12 января 1997 года

и 13 января 2002 года 
народ Кабардино-Балкарии 

на прямых выборах 
подтвердил свое доверие 

Валерию Мухамедовичу 
Кокову, избрав его 

президентом республики 
второй и третий раз.

Он ушел из жизни
29 октября 2005 года,

едва перешагнув порог 
своего 64-летия. 

18 октября
ему исполнилось бы 85…

стр. 2, 15



2 ОФИЦИАЛЬНО
МОЛОДЁЖКА

№42 – 21 октября 2026

Защитили берега Баксана  
В Баксане на левом берегу одноименной реки специалисты завершили 

капитальный ремонт берегоукрепительных сооружений.
Работы на участке протяженностью 830 метров выполнены в рамках феде-

рального проекта «Защита от наводнений и иных негативных воздействий вод и 
обеспечение безопасности гидротехнических сооружений».

Из-за того, что сооружение уже не выполняло защитные функции, существовала 
угроза подмыва берега с риском возникновения чрезвычайных ситуаций. Росвод-
ресурсы направили на его капитальный ремонт около 80 миллионов рублей. На 
эти средства выполнили комплекс берегоукрепительных работ и вернули соору-
жению проектные защитные характеристики. Теперь оно способно выдерживать 
паводковые нагрузки и надежно защищать город.

Улучшать платежную дисциплину
Глава КБР Казбек Коков на минувшей неделе провел первое после выборов совещание с 
избранными руководителями муниципалитетов республики и обсудил с ними ход реализации 
нацпроектов и ряд других важных вопросов.

Нацпроекты
На прошлой неделе состоялся официальный запуск движения после капитального ремонта 

на автодороге Новопавловск – Прохладный – Моздок.
Вместе с главой КБР Казбеком Коковым в церемонии по видеосвязи приняли участие первый 

заместитель министра транспорта России Константин Пашков и руководитель Федерального 
дорожного агентства Роман Новиков. 

Трасса входит в состав опорной сети дорог России и является частью коридора Север-Юг. Учас-
ток – один из самых загруженных в республике, ежедневный поток автомобилей по нему доходит 
до 10 тысяч, и он связывает Кабардино-Балкарию, Ставропольский край и Северную Осетию. Также 
это один из самых крупных и капиталоемких дорожных объектов КБР в текущем году. 

Работы на отрезке в 7,6 км выполнили в рамках национального проекта «Инфраструктура для 
жизни», до этого в 2025 году были отремонтированы 6,5 километра этой же дороги в границах 
Прохладного. Ежедневно на объект привлекалось до 50 единиц техники и 40 работников. Благодаря 
грамотной организации производственных процессов и логистики его сдали на месяц раньше срока.

До конца этого года на трассе будет отремонтирован еще и 224-метровый путепровод, который 
фактически строят заново – с полной заменой конструкций и устройством новых подходов.

Глава КБР поблагодарил дорожников за профессионализм и высокое качество исполнения работ 
и вручил им государственные и ведомственные награды. 

Вышли
на завершающий этап

Глава республики Казбек Коков осмотрел, как идет благоустройство 
набережной реки Нальчик.

Работы ведутся на 1,6-километровом отрезке от улицы Осетинской до улицы 
Идарова и уже вышли на завершающий этап. На всем протяжении обустроено 
качественное покрытие, а благодаря освещению прогулки и пробежки у реки 
будут возможны как ранним утром, так и вечером. 

Коков поручил организовать поэтапные берегоукрепительные и руслорегулиро-
вочные работы в пойме реки, а также привести в порядок ее санитарное состояние.

В тот же день он проинспектировал ход капремонта улицы Малой в больнич-
ном городке в микрорайоне «Дубки» в столице республики. Здесь обновляется 
дорожное покрытие, планируется обустройство тротуаров и освещения, а также 
вместительной парковочной зоны вблизи нового онкодиспансера.

«Капитальный ремонт на этом небольшом участке решит очень важную тран-
спортную задачу: подъезды к медицинским учреждениям станут безопаснее и 
удобнее для машин скорой помощи, другого спецавтотранспорта, пациентов и 
их родных», - заметил глава региона.

Появится
еще одна гостиница 

Правительство КБР одобрило проект соглашения о предоставлении в 
аренду без торгов земельного участка в курортной зоне Нальчика для 

строительства пятизвездочного гостиничного комплекса.
Как сообщил министр земельных и имущественных отношений КБР Аслан Тохов, 

инвестиционным проектом ООО «Тур-индустрия» предполагается строительство 
гостиничного комплекса на 50 номеров, соответствующего мировым стандартам 
комфортабельности и качества обслуживания. 

Общая стоимость проекта составляет 450 миллионов рублей, проект полностью 
финансируется за счет собственных средств инициатора, для его реализации инве-
стору предоставляется в аренду без проведения торгов земельный участок площа-
дью больше 14 тысяч квадратных метров на проспекте Шогенцукова в Нальчике.

Проект планируется реализовать до 31 декабря 2030 года, ежегодные налоговые 
поступления в консолидированный бюджет КБР от него должны составить не менее 
18,7 миллиона рублей, также будет создано не менее 50 рабочих мест.

Коков напомнил, что выборы глав муниципаль-
ных образований прошли по новой системе, их 
избирали депутаты советов местного самоуправ-
ления не через комиссии, а по представлению 
руководителя региона. «Я считаю, что, когда вам 
делегировали свое доверие депутаты, это придает 
вам особый статус и особую ответственность», -
отметил он, добавив, что они должны хорошо 
понимать степень ответственности перед людьми. 

Премьер-министр КБР Алий Мусуков сооб-
щил, что объем финансирования по нацпроектам 
на территории муниципалитетов составляет 
свыше 5,8 миллиарда рублей, и сейчас объем 
освоения – больше 4,4 миллиарда, или 75,7%. По 
его словам, в этом году должны быть введены 96 
объектов, уже введены 43.

Глава республики поручил мобилизовать рабо-
ту по отдельным объектам, добавив, что сроки и 
качество работ находятся на контроле.

На совещании также обсудили вопрос пла-
тежей за коммунальные услуги, в том числе за 
вывоз мусора, которым теперь занимается МУП 
«Экотехпром». Как отметил и.о. министра строи-
тельства и ЖКХ Андрей Журавлев, для предпри-
ятия закуплено 54 единицы спецтехники, и это 
беспрецедентный случай в стране. Сейчас пред-
приятие встраивается в плановый режим работы, 
практически все муниципальные организации и 
учреждения заключили с ним договоры. Но при 
этом есть определенные проблемы с платежной 

дисциплиной. В частности, у бюджетных органи-
заций уровень платежей составляет 68,9%. 

Коков поручил усилить работу по заключению 
договоров с юридическими лицами и в целом 
по улучшению платежной дисциплины. «Никто 
самоустраняться от этой темы не должен… То, 
что административно будем воздействовать, в 
соответствии с законом, взыскивать в судебном 
порядке, об этом и речи нет… Мы должны прийти 
к пониманию того, что, как кусок хлеба – благо, 
точно так же вода, которая из крана течет, – это 
благо, двор чистый – это благо. Если отходы твоей 
жизнедеятельности убирают и увозят, это благо… 
286 рублей можно заплатить в месяц за то, чтобы 
твои отходы положили в машину и увезли?» - за-
метил руководитель региона.

В тот же день Коков в режиме видеоконферен-
ции принял участие в совещании по вопросам 
обращения с твердыми бытовыми отходами, 
которое провел вице-премьер правительства 
России Дмитрий Патрушев. 

Глава КБР отметил, что в пользовании «Экотех-
прома» сейчас находятся 82 единицы техники, в 
том числе 67 мусоровозов различной модифика-
ции, а также самосвалов, погрузчиков и другого 
спецтранспорта. На территории региона располо-
жено больше 5,1 тысячи контейнерных площадок, 
а количество контейнеров превысило 9,2 тысячи, 
более 600 из них приобретены муниципалитетами 
в текущем году.

Памяти первого президента
18 октября исполнилось 85 лет со дня рождения 
первого президента Кабардино-Балкарии Валерия 
Мухамедовича Кокова. Этой значимой дате были 
посвящены мероприятия, прошедшие в республике на 
минувшей неделе: провели вечера памяти, выставки, 
книжные экспозиции, информационные и исторические 
часы, уроки мужества, научно-практические 
конференции, круглые столы, тематические квесты, 
кинопоказы, конкурсы, спортивные турниры и 
встречи с молодежью.

Ключевым событием мероприятий стало возложение цве-
тов к памятнику В. Кокову на территории Кабардино-Балкар-
ского государственного аграрного университета, носящего 
имя первого президента республики. Почтить память Вале-
рия Мухамедовича пришли государственные и обществен-

ные деятели прошлого и настоящего, политики и бизнесмены, 
артисты, ученые, его друзья, соратники, коллеги… Первыми 
с корзиной красных роз к постаменту поднялись глава КБР 
Казбек Валерьевич Коков и заместитель секретаря Совета 
безопасности РФ Юрий Александрович Коков.  

Здесь же, в КБГАУ, прошла VI Международная научно-
практическая конференция «Агрономия-2026: технологии 
производства, переработки и хранения продукции растение-
водства». В ней участвовали более пятидесяти экспертов, в 
том числе специалисты из других регионов, которые под-
ключились онлайн. Участники конференции обсудили акту-
альные вопросы развития агропромышленного комплекса 
и современные научные разработки. 

Медиаакция «В кадре – история жизни В.М. Кокова» с 
демонстрацией архивных материалов прошла 18 октября 
в Кабардино-Балкарском госуниверситете. В этот же день в 
учреждениях культуры и библиотеках районов республики 
прошли памятные вечера, выставки и встречи.

17 октября в Национальной библиотеке КБР им. Т.К. Мальба-
хова открылась выставка «Первый президент КБР В.М. Коков».

В баксанской школе №8, носящей имя В. М. Кокова, прошло 
памятное мероприятие «Сердце, отданное народу». Участни-
ки встречи вспоминали жизненный путь и государственную 
деятельность Валерия Мухамедовича Кокова, его вклад в 
развитие республики, укрепление межнационального со-
гласия, сохранение культурных традиций и дружбы народов.

В мероприятии приняли участие супруга В. М. Кокова          
Виолетта Таубиевна, его брат Руслан Мухамедович и 
сестра Светлана Мухамедовна.

Организаторами памятных мероприятий выступили мест-
ные администрации городов и районов, министерства и 
ведомства республики, учреждения культуры, библиотеки, 
образовательные организации и общественные объединения.
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История страны остается живой

Российско-Абхазский форум: второй этап

Колледжи открыли 
двери для знакомства

В минувшую субботу в рамках федерального проекта 
«Профессионалитет» во всех образовательных 

организациях кластера среднего профессионального 
образования КБР прошел Единый день открытых дверей,
в нем приняли участие более 1 500 человек – школьников, 

их родителей, педагогов.
Традиционно программа Единого дня открытых дверей вклю-

чает комплекс мероприятий, направленных на знакомство школь-
ников и их родителей с возможностями системы СПО и перспек-
тивами профессионального развития. В их числе: родительские 
собрания для родителей обучающихся 8-11-х классов; экскурсии 
на предприятия-партнеры, позволяющие познакомиться с реаль-
ными условиями труда и корпоративной культурой работодате-
лей; профессиональные пробы, в ходе которых школьники смогут 
попробовать себя в различных профессиях и оценить, насколько 
они соответствуют их интересам и способностям; экскурсии по 
образовательным организациям и всероссийский классный час 
«Профессионалитет: ты в хорошей компании!». 

В Кабардино-Балкарском гуманитарно-техническом колледже в 
этот день был организован круглый стол, на котором состоялось 
обсуждение перспектив обучения и трудоустройства школьников 
и студентов.

На встрече со школьниками кадеты-амбассадоры поделились 
своим опытом обучения в колледже и рассказали о карьерных 
перспективах, включая возможность дальнейшего обучения в 
престижных вузах, службу в правоохранительных органах и госу-
дарственную службу. Они подчеркнули, что кадетское образова-
ние дает прочную базу для будущей карьеры и личного развития.

Для гостей была также организована экскурсия по площадкам 
образовательного кластера «Правоохранительная сфера и управ-
ление» федерального проекта «Профессионалитет». Наставники 
проекта познакомили их с инфраструктурой оборудованных 
учебно-производственных зон под разные виды работ. Было 
организовано посещение полигона беспилотных летательных 
аппаратов, площадки по оказанию медицинской помощи, кри-
миналистического полигона, площадки по огневой подготовке; 
аудитории судебных заседаний.

У учащихся была возможность ближе познакомиться с много-
образием профессий, с производственной деятельностью и полу-
чить представление о реализуемых в колледже специальностях.

В Агропромышленный колледж имени Б.Г. Хамдохова в с. Ста-
рый Черек в этот день были приглашены ученики 8-11 классов 
Урванского, Лескенского, Майского и Терского районов. Препода-
ватели и амбассадоры проекта «Профессионалитет» рассказали 
им о преимуществах обучения по программам среднего про-
фессионального образования и о возможностях трудоустрой-
ства после окончания колледжа, а также провели экскурсию по 
мастерским и лабораториям колледжа.

Единый день открытых дверей призван помочь школьникам 
определиться с будущей профессией, познакомиться с востребо-
ванными специальностями и узнать о возможностях получения 
качественного профессионального образования в республике. 
Региональным координатором его проведения в Кабардино-
Балкарии является Центр опережающей профессиональной 
подготовки КБР.

В Сухуме состоялся второй этап Российско-Абхазского перекрестного молодежного 
форума. Старт мероприятию дан весной в Нальчике («СМ» №19), и теперь 
эстафету подхватила абхазская столица. 

Форум проводится по межгосударствен-
ному соглашению между Россией и Абхазией. 
Его цель в том, чтобы укрепить дружеские и 
партнерские связи между молодыми людь-
ми двух стран, наладить обмен опытом и 
развивать совместные культурные, образо-
вательные и добровольческие инициативы. 
По данным организаторов, за два этапа в 
форуме приняли участие представители 
более 50 субъектов России, а также молодые 
люди из Абхазии. Среди них специалисты из 
науки, образования, культуры и предприни-
мательства.

Участников приветствовал руководи-
тель Росмолодежи Григорий Гуров. На 
церемонии открытия выступили президент 
Абхазии Бадра Гунба, директор Дирекции 
Всемирного фестиваля молодежи в Абхазии 
Юлия Красцова и заместитель председателя 
правительства КБР Залим Кашироков. 

Абхазская сторона начала разговор с 
майской встречи в Нальчике. Бадра Гунба 
поблагодарил главу Кабардино-Балкарии 
Казбека Кокова, при поддержке которого 
мероприятие прошло на высоком уровне и 
стало важной площадкой для дружбы между 
молодежью двух стран:

- Абхазию и Россию связывают многолет-
ние исторические узы, традиции взаимного 

уважения и поддержки. Прочность наших 
отношений определяется не только взаи-
модействием на государственном уровне, 
но и человеческими связями, доверием и 
взаимопониманием между нашими людьми. 
Поэтому так важно, чтобы молодые люди 
имели возможность встречаться, общать-
ся, вместе учиться и работать. Вы только 
начинаете свой профессиональный и обще-
ственный путь. Но именно вам предстоит в 
будущем развивать свои страны и продол-
жать традиции сотрудничества, заложенные 
предыдущими поколениями.

Сам Казбек Коков в социальных сетях 
отметил, что страны связывают общие 
ценности, история и доверие, а форум стал 
наглядным подтверждением совместной 
работы над будущим. Он также поблагодарил 
президентов России и Абхазии, МИД России, 
Росмолодежь и абхазский Госкомитет за 
организацию мероприятия.

Рабочий день начался с церемонии воз-
ложения цветов в парке Славы, где участ-
ники и гости почтили память погибших в 
Отечественной войне. После этого делегаты 
отправились в Абхазский государственный 
университет, где проходил I Сухумский 
международный информационно-техно-
логический форум. Он включал выставку 

разработок абхазских IT-компаний, а также 
спич-сессию и питч-сессию, на которых 
обсуждали современные технологии и воз-
можности сотрудничества.

Для молодежи из КБР такая площадка 
ценна тем, что позволяет заявить о себе за 
пределами республики, найти партнеров и 
сравнить собственные проекты с достиже-
ниями коллег в другой стране.

Позднее участники разделились на груп-
пы и ознакомились с работой местных 
предприятий. Одни побывали на винном 
производстве «Лабра», другие – в селе Кутол, 
где делают экочай. Также посетили столяр-
ную мастерскую «АБНА», технологическую 

лабораторию StemLab и Международный 
аэропорт «Сухум» имени В. Г. Ардзинба. 

Отдельное впечатление оставил истори-
ко-культурный комплекс «Сухумский маяк». 
Гости посетили дом смотрителя, выслушали 
рассказ об истории места и поднялись 
внутрь самого маяка. Программа продолжи-
лась в этнопарке «Апсны», где можно было 
познакомиться с национальными традиция-
ми Абхазии, попробовать стрельбу из лука и 
совершить конную прогулку. 

Форум завершился, а организаторы резюми-
ровали, что диалог молодежи из разных стран 
и регионов будет только набирать обороты.

Эвелина Османова.

В Кабардино-Балкарии состоялся региональный 
слет участников флагманского проекта «Движения 
Первых» «Хранители истории», объединивший 
школьников и молодежь из всех муниципалитетов 
республики. 

Мероприятие, организованное региональным отде-
лением «Движения Первых» совместно с «Юнармией», 
приурочили ко Дню разгрома немецко-фашистских войск 
в битве за Кавказ.

В этом году региональный слет прошел во второй раз, 
а сам проект реализуется в Кабардино-Балкарии уже чет-
вертый сезон. Конкурс на участие в слете вызвал большой 
интерес: организаторы получили около 500 заявок, из 
которых эксперты отобрали лучшие команды.

Напомним, что проект «Хранители истории» направлен 
на сохранение исторической памяти и воспитание уваже-
ния к прошлому страны. Как рассказала куратор проекта, 
главный специалист по развитию патриотического воспи-
тания регионального отделения «Движения Первых» в КБР 
Элеонора Михайлюк, для участия в конкурсе активисты 
представляли портфолио, в котором были отражены 
как личные достижения, так и общие результаты работы 
коллектива. При оценке эксперты учитывали активность 
кандидатов на форумах, волонтерскую деятельность, 
участие в общественно значимых проектах.

Погружение участников в историю родного края на-
чалось еще до официального открытия слета: директор 
Национального музея КБР Феликс Наков провел для них 
обзорную экскурсию.

Открывая мероприятие, председатель Совета РО «Дви-
жения Первых» в КБР Аслан Шипшев подчеркнул, что 
главная задача патриотического воспитания – помочь 
молодым людям осознать ответственность за сохранение 
исторической памяти. По его словам, сегодня особенно 
важно услышать саму молодежь, оценить результаты 
их исследований и дать им возможность обмениваться 
опытом.

Директор Корпоративного университета «Эльбрус» 
Тамара Айбазова отметила, что благодаря оцифровке 
архивов исследователи получают доступ к уникальным 
документам. Это помогает возвращать имена героев, чья 
судьба долгое время была неизвестна.

О важности преемственности поколений говорил руко-

водитель регионального отделения организации «Боевое 
братство», ветеран боевых действий Барасби Гелястанов.

Председатель совета «Боевого братства», ветеран по-
граничной службы, подполковник Владимир Сиволобов 
поделился личным опытом восстановления и увековече-
ния памяти защитников Родины. 

В числе почетных гостей слета были заместитель руко-
водителя филиала государственного фонда «Защитники 
Отечества» в КБР, ветеран боевых действий и участник СВО 
Ахмед Пшихачев, заместитель начальника регионально-
го штаба «Юнармии» КБР Марат Шибзухов, представите-
ли регионального отделения ДОСААФ России.

Вторая часть слета была посвящена практическим 
заданиям. 

Первым испытанием стала презентация видеороликов, 
в которых ребята рассказывали об истории и людях, чьи 
судьбы связаны с событиями Великой Отечественной 
войны. 

Затем участников ждал исторический квест с проверкой 
знаний, а также субботник у памятников в Ореховой роще. 

Организаторы подчеркивают, что проект «Хранители 
истории» не ограничивается разовыми акциями. Важно, 
чтобы интерес к прошлому становился неотъемлемой 
частью жизни молодежи, ведь защита наследия начина-
ется с конкретных дел. Из таких шагов и складывается 
связь поколений, благодаря которой история страны 
остается живой.

Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко. 
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В олимпиадное движение – с первого класса

Сельский школьный музей – партнер Музея Победы
Школа из Кабардино-Балкарии выиграла Всероссийский конкурс 
школьных музеев.

Названы победители Всероссий-
ского конкурса школьных музеев, 
проводимого Российским общест-
вом «Знание» при поддержке Мин-
просвещения РФ. Финал конкурса 
проходил в Москве в рамках все-
российского форума школьных му-
зеев «Память жива», реализуемого 
«ЮНАРМИЕЙ» и «Движением Пер-
вых». Среди победителей – школа 
сельского поселения Верхний 
Курп Терского района Кабардино-
Балкарии, которая представила 
Музей боевой славы имени Л. Э. 
Ашижевой и одержала победу в 
номинации «Лучшая экспозиция, 
посвященная памяти защитников 
Отечества». 

Музей имеет более полувековую 
историю. По словам директора 
СОШ с.п. Верхний Курп Раметы 
Шериевой, он был открыт в 1967 
году. Его основателем была Леля 
Ашижева – учитель, воспитатель, 
старшая пионервожатая, отличник 
народного просвещения, деле-
гат Всесоюзного слета вожатых 
в Москве. Экспонаты музея она 
вместе с коллегами, учениками, их 
родителями и ветеранами Великой 
Отечественной войны собирала 
почти всю свою жизнь. 

Отправной точкой для создания 
школьного музея стали останки 
советских солдат и их личных ве-
щей, которые были обнаружены 
на территории села Верхний Курп. 
Юные следопыты во главе с Лелей 
Эльдаровной собирали сведения 
о бойцах, воевавших в окрестно-
стях села, и о фронтовиках-одно-
сельчанах. Отправляли письма 
родственникам ветеранов во все 
уголки страны. 

Сейчас музей боевой славы им. 
Л.Э. Ашижевой насчитывает свы-
ше 2500 экспонатов. Здесь есть 
боевые орудия, фронтовые пись-
ма, документы, медали и личные 
вещи советских солдат, погибших 
в ожесточенных боях за освобо-
ждение села.

Музей – партнер Музея Победы, 
а школа стала опорной площадкой 
всероссийского проекта «Без сро-
ка давности».

Всероссийский конкурс школь-
ных музеев, напомним, проходил 
с марта по октябрь 2026 года. В 
нем приняли участие 4 696 пред-
ставителей школьных музеев из 
89 регионов России. Кабардино-
Балкария стала лидером Северо-
Кавказского федерального округа 

по числу желающих участвовать 
в нем, подав 51 заявку. В финал 
вышли два школьных музея из 
нашей республики – школа №3 
с. Исламей им. Н.П. Маршенова и 
школа в Верхнем Курпе. 

Школа селения Исламей реали-
зует проект «Живая нить традиций: 
этнографическая экспедиция в 
школьный музей с. п. Исламей». 
Интерактивный музейный урок 
знакомит учеников 5-6-х классов с 
традиционной культурой. Школь-
ники плетут арджэны, примеряют 
папаху, башлык и бурку, изучают 

названия предметов на адыгском 
языке и танцуют народный танец. 
В Год народного единства в музее 
создано арт-панно «Дерево един-
ства» с флажками всех субъектов 
Российской Федерации, символи-
зирующее этнокультурное разно-
образие и сплоченность народов 
страны.

Все участники конкурса школь-
ных музеев прошли многоступен-
чатый отбор: проводили экскур-
сии, интеллектуальные турниры и 
лекции по материалам Российского 
общества «Знание», а также защи-

щали перед экспертами практики 
по работе с обучающимися. 

Школьные музеи, принявшие 
участие в конкурсе, получат мето-
дическую и экспертную поддержку, 
включая разработку специальных 
материалов по подготовке школь-
ников-экскурсоводов, календарно-
тематического плана работы музея, 
а также рекомендации по органи-
зации его деятельности. Лауреаты 
конкурса получат оборудование для 
развития и обновления своих музеев 
и экспозиций. Призовой фонд соста-
вил 35 миллионов рублей.

По итогам финальных испытаний всероссийского конкурса «СОТ» проект педагогов 
из Кабардино-Балкарии вошел в число победителей. 

Команда ГБОУ «Республиканская много-
профильная гимназия» Минпросвещения 
КБР, куда вошли педагоги Юза Хажирокова, 
Диана Жабоева и Алина Гошокова, пред-
ставила на конкурс проект «ОЛИМП-навига-
тор» – цифровую платформу олимпиадной 
подготовки для младших школьников – и 
выиграла грант в размере 200 000 рублей на 
развитие и запуск цифровой платформы для 
младшеклассников.

Всероссийский грантовый конкурс «Сквоз-
ные образовательные траектории» (СОТ) 
проводится ежегодно, его организатор – со-
циально ориентированная некоммерческая 
организация «Обрсоюз». Цель конкурса –
повышение качества образования через 
поддержку и развитие СОТ. 

О том, как родилась идея, как собиралась 
команда и куда пойдут грантовые средства, 
рассказывает руководитель проекта Юза 
Хажирокова (в центре на фото).

- Кто был инициатором участия в кон-
курсе СОТ, и почему ваша команда вооб-
ще решила в нем участвовать?

- Коллектив начальной школы нашей 
гимназии на 85% состоит из начинающих 
учителей – молодых, инициативных, с ог-
ромным потенциалом, и, конечно, им нужна 
среда, атмосфера, в которой у них были бы 
возможности расти и развиваться в своем 
профессионализме. Директор гимназии 
Азамат Шаов предложил учить и настав-
лять наших молодых педагогов не только 
передавая им опыт, но и привлекая к участию 
в творческих проектных конкурсах. Это, к 
слову, проверенный и действенный способ: в 
борьбе за проект получаешь больше знаний 
и навыков, чем на любом курсе повышения 
квалификации. Так что участие в конкурсе 
СОТ для нас – не просто «пойти и попробо-
вать», а часть системной работы с кадрами.

Мы уже имеем успешный опыт участия в 
этом конкурсе – три года назад тоже стали 
победителями и получили грант на создание 
платформы наставничества «Педагогическая 
супервизия». Она и сейчас успешно работа-
ет. Поэтому, когда у команды созрела идея 
«ОЛИМП-навигатора», вопрос, в каком кон-

курсе принять участие, перед нами даже не 
стоял: мы знали площадку, знали ее уровень и 
понимали – этот конкурс силен не количеством 
участников, а качеством проектов, и если идея 
хорошая, живая, эксперты ее увидят и оценят!

И, кстати, наша инициатива полностью 
себя оправдала – мы приехали с такими 
горящими глазами, с таким восторгом рас-
сказывали, какие проекты увидели от коллег 
из других регионов, столько хороших идей 
привезли! То есть конкурс для нас стал не 
только представлением нашего проекта, но 
и мощной профессиональной площадкой 
для молодых педагогов – а это ведь и есть 
главная наша инвестиция.

- Почему выбрали именно эту тему – циф-
ровую платформу для младшеклассников?

- Если честно, нас подтолкнули отсутствие 
единой системы подготовки к олимпиадам 
среди детей начальных классов и обычная 
учительская загруженность – нехватка вре-
мени на углубленное развитие детей. Педа-
гоги начальных классов каждый год с нуля 
«собирают» олимпиады для своих учеников: 
где-то ищут задания, подбирают по уровню 
сложности, потом вечерами проверяют ра-
боты, считают баллы, составляют рейтинги. 
А родители задаются вопросом: «Как гото-
виться?» Зная, что лучше всего окружающий 
мир дети познают через игру и совсем не 
против познания через экран, мы решились 
на создание цифровой платформы «ОЛИМП-
навигатор». Проектировали платформу в 
первую очередь для себя и своих коллег из 
гимназии, но думаем, что она будет полезна 
педагогам и школьникам всей республики. 

- Что представляет из себя эта плат-
форма?

- Можно сказать, что это «компьютерная 
игра, где надо проходить разные уровни 
сложности». Каждый уровень – математиче-
ские задачи определенного уровня сложно-
сти. Классный руководитель регистрирует 
класс – буквально «пара кликов» – и получает 
готовые траектории подготовки. Ребенок 
прошел один уровень – открылся следующий, 
за достижения выдаются грамоты и значки – 
мотивация обязательна. Педагог и родители 
видят рейтинг на четырех уровнях: класса, 
параллели, школы, региона. Ребенок, играя, 
учится, в игре выявляются его сильные сторо-
ны. Это и игра, и интеллектуальная трениров-
ка, и… экономия рабочего времени педагога.

- Как распределяли работу над проек-
том?

- Пока мы только придумывали проект, ра-
ботали как единый мозг: спорили, рисовали 
схемы на доске, стирали и рисовали заново. 
Когда перешли к делу, разделились «по 
задачам»: кто-то взял на себя олимпиадные 
задания, кто-то – платформу, кто-то – доку-
менты и заявку. Каждый этап заканчивался 
тем, что вся команда обсуждала результат, 
оценивала, редактировала и правила. У 
каждого была своя роль, но решения мы 
принимали все вместе.

Самое сложное оказалось не придумать 
платформу, а «посадить» ее в реальную 
школьную жизнь. Вот вы строите красивый 
цифровой сервис – а в школе свой режим: 
расписание, четверти, контрольные... При-
шлось учиться гибкости: сделали форматы, 
которые встраиваются и в урок, и во «внеу-
рочку», и в домашнюю подготовку – чтобы 
проект работал «вокруг» школьного дня, а не 
против него. Нелегко было держать детей «в 
тонусе», в режиме подготовки к олимпиаде 
весь год, но тут выручали игровая и моти-
вационная стороны проекта – дети, видя 
прогресс в подготовке, хотели идти дальше. 

- Когда и как собираетесь использовать 
грант?

- У нас план реализации проекта на гран-
товые деньги расписан по месяцам, потому 
что мы понимаем: грант – это не премия за 
красивую презентацию, это инвестиция в 
результат, и отложить его «на потом» нельзя. 
Первым делом – работа над платформой:  
IТ- разработчики доведут до ума то, что мы 
на конкурсе показали как прототип, созда-
дут саму игру, добавят рейтинги, аналитику 
для учителей, доработают интерфейс так, 
чтобы семилетний ребенок разобрался без 
взрослого. Обязательно обеспечим защиту 
данных детей – этот вопрос на первом месте. 
Второе – методическое наполнение: зада-
ния, траектории, памятки для родителей. 
Параллельно будем наполнять платформу 
содержанием, это кропотливая работа – банк 
заданий для каждого класса с усложнением 
на каждом уровне. Если коротко: грант 
превратим не в отчетные бумажки, а в ра-
ботающий сервис, которым люди реально 
будут пользоваться.

В перспективе мечтаем, чтобы наша 
платформа работала не только в Кабардино-
Балкарии, ведь задача у всех школ страны 
одинаковая – не потерять талантливого ре-
бенка с самого раннего детства. Мы просто 
предлагаем один из способов это сделать.
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«И на Марсе будут яблони цвести!»
Ну, ладно, не яблони, а помидоры. И зацветут, и вырастут, и дадут урожай.

Не верите? А ведь есть человек, который в это поверил и даже проверил 
– вырастил несколько сортов помидоров в «условиях, приближенных к 

марсианским». Человеку 11 лет и учится он в 5 классе нальчикской гимназии 
№33. Зовут человека Моника Балкарова, этим летом она выиграла финал 

всероссийского конкурса «Палитра ремесел – 2026», завоевав Гран-при и став 
лауреатом I степени в номинации «Техническое творчество». Ее конкурсная 
работа по выращиванию помидоров в «марсианских условиях», над которой 

они работали вместе с наставником – педагогом этой же школы Тимуром 
Герговым, очень понравилась жюри, вызвала много вопросов и обсуждений, о ней 

так активно и заинтересованно говорили, как будто из Самары, где проходил 
конкурс, все разъедутся не по своим родным городам России, а дружно полетят 
на Марс, сажать помидоры. А может, даже и яблони, как в известной советской 

песне, строчка из которой вынесена в заголовок.

- Везде, куда бы она ни пришла заниматься, 
она самая младшая, но самая любопытная, 
любознательная и активная, - говорит о своей 
воспитаннице Тимур Гергов. – Пришла ко мне 
в секцию робототехники в третьем классе и 
сразу активно включилась в работу – посто-
янно что-то собирает, задает кучу вопросов 
и все время рассказывает, что хочет сде-
лать, причем так увлеченно и интересно! Я 
предложил: «Хочешь над проектом порабо-
таем, потом его на каком-нибудь конкурсе 
представим?» У нее сразу глаза загорелись: 
«Конечно, хочу!» Когда ехали с ней на пер-
вый конкурс робототехники с ее первым 
роботом-сумо, я не верил, что она там даже 
призовое место займет, – у нее опыта было 
еще совсем мало, да и самая младшая она там 
была, ее из-за возраста даже допускать к со-
ревнованиям не хотели. Чтобы она не сильно 
разочаровывалась неудачей, предупредил: 
«Считай, что ты туда едешь как бы туристкой –
посмотреть, как другие состязаются, позна-
комиться с ребятами». А эта «туристка» взяла 
и всех обыграла, заняв первое место! Потом 
были и региональные соревнования, и СКФО, 
и в «Сириусе», и всероссийские – эта «Пали-
тра ремесел» у Моники уже вторая. И везде 
она в числе или победителей, или призеров.

«Палитра ремесел» – всероссийский 
конкурс изобразительного искусства, 
декоративно-прикладного и техниче-
ского творчества, который ежегодно 
проходит в рамках всероссийского 
фестиваля детского и юношеского твор-
чества «Хоровод традиций». Участвуют в 
нем школьники до 18 лет по нескольким 
номинациям: «Изобразительное искус-
ство», «Декоративно-прикладное твор-
чество», «Художественные ремесла» и 
«Техническое творчество».

Цель конкурса – выявление и поддер-
жка талантливых детей и подростков, 
сохранение народных традиций и раз-
витие современного искусства. 

В этом году всероссийский конкурс 
«Палитра ремесел» побил рекорд по ко-
личеству заявок – в финале свои работы 
представили 360 талантливых ребят из 
36 регионов страны.

Школьники из нашей республики уча-
ствуют в фестивале уже не первый год 
и могут похвалиться своими успехами – 
они не раз занимали первые и призовые 
места, привозя в родную республику ди-
пломы победителей и лауреатов. Однако 
Гран-при этого конкурса в Кабардино-
Балкарии пока единственный – у 11-лет-
ней нальчанки Моники Балкаровой.

- Она с самого раннего детства такая была – 
ей все интересно, все надо попробовать, - это 
уже включается в разговор Сюзанна Балка-
рова, мама Моники. – Особенно она любила 
конструкторы. Она еще в школу не ходила, 
когда бабушка подарила ей большой набор 
«Лего», так ее от этого «Лего» невозможно 
было оторвать. Еле-еле уложу ее спать, так 
она ждет, когда все заснут, и тихонечко идет 
дальше собирать свое «Лего». Проснусь, уви-
жу, начну ругаться, она: «Мамочка, подожди, 
совсем немного осталось собрать!» 

Когда пошла в школу, ей и там было все 
интересно, с первого класса она – круглая 
отличница, но тут даже не в оценках дело, а в 
том, что ей действительно нравится учиться, 
она это делает с удовольствием.

Еще и упрямая такая! В начальной школе 
пристала к нам: «Можно я на футбол буду 
ходить? В школе есть секция, после уроков 
дети на поле в школьном дворе играют». Она 
всегда хочет «как папа», а папа у нее в прош-
лом – футболист. Он сначала был против: 
зачем девочке футбол? Но она так просила, 
что он сдался: «Ладно, пусть идет, раз-другой 
ей основательно так мячом прилетит, она 
сама бросит». И пошла же. И играла! Позже 
от футбольных тренировок отказалась не 
из-за того, что ей «мячом прилетело» – это 
бы ее не испугало, а из-за нового увлечения 
в третьем классе – робототехники. Я сначала 
против этой робототехники была – ну что за 

мальчишеские увлечения – футбол, робото-
техника?! Но она так просила! Даже обещала, 
что будет «еще лучше учиться», хотя у самой 
даже текущих четверок не было – куда уж 
лучше? Договорились так: если хотя бы одну 
четверку получит – с робототехникой проща-
ется. Уже скоро она и в соревнованиях начала 
участвовать. Наставник ее – Тимур Суфьяно-
вич – с первых соревнований скинул мне 
ее «интервью», где она про своего первого 
робота рассказывает. Я удивилась: «Дочь, ты 
его сама сделала?» Она смеется: «А ты думала, 
что мне его поиграть дали? Конечно, сама!»

Мы вообще с мужем решили своих детей 
поддерживать во всех их начинаниях и 
увлечениях, хотя бы затем, чтобы они нам 
потом не сказали: «Вот вы не оценили, не 
поддержали меня тогда…» Наше главное 
условие: чтобы ваши увлечения не мешали 
вашей учебе. Но Монике, мне кажется, ничто 
не помешает учиться на отлично, она гипер-
ответственная, она никогда никого не под-
ведет. И очень целеустремленная. Вот она 
решила для себя «стать умной и успешной», 
а значит, будет идти к своей цели.

БУДУ АГРОНОМОМ
РОБОТОТЕХНИКОМ!
- Моника, это же не первый твой проект 

в робототехнике?
- Не первый, были еще робот-сумоист и 

робот-шахматист, который учил детей играть 
в шахматы. С ним я тоже побывала на разных 
конкурсах и даже выиграла их.

- А почему потом вдруг случился имен-
но Марс, почему помидоры и чья вообще 
это была идея изначально – «внеземной 
огород»?

- Вы смотрели фильм «Марсианин»? У меня 
после него эта идея появилась, очень заин-
тересовал меня эпизод, в котором главный 
герой выращивает на Марсе картошку. Я 
решила тоже попробовать, только с поми-
дорами – просто я их больше, чем картошку, 

люблю. Тимур Суфьянович мою идею поддер-
жал, сказал; «Если тебе это действительно 
интересно, то давай делать!»

Когда я стала этот вопрос изучать, и в 
первую очередь искать грунт для высадки 
растений, похожий на марсианский, поняла, 
что для этого можно использовать грунт 
с горы Эльбрус, ведь они оба – и гора, и 
планета – вулканического происхождения. 
Грунт с Эльбруса мне помогли достать люди 
из «Солнечного города», но они, конечно, 
не просто люди, они настоящие ученые из 
нашего университета, но работают еще и с 
детьми из Детской академии творчества. Это 
даже не совсем на грунт было похоже, ско-
рее, на камень, его надо было измельчать и 
получить специальную фракцию – лавагрунт. 
Его еще нередко для аквариумов используют, 
но не в песок измельченный, а небольшими 
камнями. 

Потом я сделала каркасную теплицу, об-
шитую пленкой, – я сейчас ее специально 
убрала, чтобы вы могли посмотреть все вну-
треннее устройство теплицы. Вот тут у меня 
солнечная панель, она работает от солнца 
и передает энергию модулю. Модуль – это 
у меня как «голова» теплицы, от него, уже 
заряженного солнечной энергией, работают 
датчики температуры в теплице, фотолампа, 
насосы, качающие воду…

- Воду? На Марсе?
- Ну там же есть льды, значит, можно и воду 

получить! Вот тут у меня, видите, датчики 
температуры, уже задана идеальная для 
помидоров температура и влажность, если 
влажность снижается, к примеру, то модуль 
дает сигнал роботу-насосу и начинается 
автополив – вот тут у меня гидравлическая 
система автоматизированная. 

- А как ты собралась бороться с болез-
нями растений, или на Марсе они не будут 
болеть, как на Земле?

- Вот смотрите, тут у меня есть фитолам-
па, которая может заменить растениям 
естественный свет и активизирует процесс 
фотосинтеза. У нее специальный спектр: 
синий – для листьев и стеблей, красный – 
для цветения и плодов, ультрафиолет – для 
укрепления иммунитета растений. Разные 
спектры фитолампы помогают растениям 
не только расти, крепнуть и плодоносить, 
но и защищают от болезней. Кроме того, в 
лавагрунте комфортно себя чувствуют корни 
растений – он выступает в качестве дренажа, 
не давая воде застаиваться у корней, к тому 
же он очень пористый и отлично пропускает 
воздух к корням.

- Ты помидоры в этих «марсианских те-
плицах» выращиваешь «с нуля» – вот пря-
мо из семечек? А чем руководствуешься, 
подбирая сорта? Они вообще у тебя дали 
урожай в твоих теплицах?

- Да, сначала из семечек – рассаду, потом 
уже отбираю лучшие опытные образцы. 
Сорта выбираю по своему вкусу – я люблю 
сладкие черри. У меня все, которые я сажала, 
взошли и дали плоды! Оранжевые черри – их 
можно есть тем, у кого аллергия на красные 
помидоры, – ну вдруг такие люди окажутся 
на Марсе! Еще черри-вишня и черри-тутти-
фрутти – самые сладкие!

Эксперты «Палитры ремесел» у меня тоже 
спрашивали: «А вы уже получали урожай?» 
Вообще-то, их многое интересовало, когда я 
защищала свой проект – они и про гидравли-
ческую систему в моей теплице спрашивали, 
и про фитолампу, да вообще про все, но про 
урожай – особенно. Жаль, что тогда, в июле, 
помидоры в моей теплице еще не поспели, 
а то я бы всех в жюри угостила!

- Моника, ничуть не умаляя твоей тяги 
к агрономии будущего, все-таки хочу 
спросить: а агрономия сегодняшнего дня 
тебе не интересна? Не хотелось тебе вы-
ращивать помидоры на земле? Во дворе 
своего дома, например?

- Это разные проекты с разной целью. Цель 
моего проекта марсианской теплицы – дока-
зать людям, что вырастить растения на Мар-
се возможно, надо только найти и подобрать 
нужные технологии. Я его еще, конечно, буду 
дорабатывать и совершенствовать. 

Выращивать что-то на земле, не только, 
помидоры, многое еще что, мне тоже инте-
ресно! И даже очень интересно! Возможно 
даже, что в будущем я стану агрономом, как 
мой папа, и буду работать вместе с ним. Стану 
инженером-агрономом, который в своей 
работе использует новые технологии. Мне 
хочется совмещать агрономию и робототех-
нику это же будет не только интересно, но и 
полезно, правда?

- Расскажи, какие у тебя еще есть увле-
чения, кроме робототехники?

- Рисовать люблю, учиться, футбол… Сама 
не играю уже, но мы с папой – футбольные 
болельщики!

- И за кого болеете?
- За «Спартак-Нальчик», конечно!

Г. Урусова, фото автора
и из архива Балкаровых.
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ПРОИСШЕСТВИЯ / ПРАВО

«Вне зоны доступа»
– премьера спектакля с таким названием состоялась в нальчикском Театре 
юного зрителя. Постановка рассчитана на подростков и посвящена тому, 
как незнакомцы в сети склоняют школьников к преступлениям, в том числе 
террористической направленности. Сюжет основан на реальных событиях,
и именно поэтому, по мнению авторов, смотреть его нужно внимательно.

Ударил в сердце
В Нальчике задержали 17-летнего 
подростка, которого подозревают
в убийстве сверстника.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР, по версии следствия, 12 октября 
несовершеннолетний, находясь в комнате 
общежития на улице 1-й Промышленный 
проезд в Нальчике, во время конфликта с 
16-летним подростком нанес ему удар ножом 
в область груди. От полученного ранения 
молодой человек скончался. 

По данному факту возбуждено уголовное 
дело по статье «Убийство» УК РФ, санкция 
которой предусматривает до 15 лет лишения 
свободы, подозреваемый арестован. 

Доклад о ходе его расследования поручил 
представить председатель следственного 
комитета России Александр Бастрыкин.

По имеющимся данным, конфликт между 
подростками, которые являются жителями 
Ингушетии, произошел в общежитии стро-
ительного колледжа.

Вместе                          
с полицейским
Сотрудники УФСБ России по КБР 
задержали двух подозреваемых
в попытке сбыта больше 300 граммов 
мефедрона, один из задержанных 
оказался сотрудником полиции.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР, по версии следствия, подозрева-
емые, используя приложение для мобильно-
го телефона, получили координаты закладки, 
из которой извлекли для дальнейшей прода-
жи больше 300 граммов мефедрона, и были 
задержаны на месте преступления. 

В отношении них возбуждено уголовное 
дело по статье «Покушение на незакон-
ный сбыт наркотических средств в особо 
крупном размере» УК РФ, санкция которой 
предусматривает вплоть до пожизненного 
лишения свободы.

Подозреваемые, среди которых оказался 
сотрудник ОМВД России по Чегемскому 
району, арестованы.

Как отметили в пресс-службе МВД по КБР, 
руководством министерства по данному 
факту назначена служебная проверка, а 
подозреваемый сотрудник отстранен от 
выполнения служебных обязанностей. При 

подтверждении вины, он будет уволен из 
органов внутренних дел по отрицательным 
основаниям.

Прикрылся 
банкротством
Директора сельхозпредприятия 
подозревают в мошенничестве
на 9 миллионов рублей.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
под подозрение попал 61-летний директор 
ООО, специализирующегося на производ-
стве сельскохозяйственной продукции. По 
данным следствия, в сентябре и октябре 
2022 года он заключил с банком договоры 
на получение двух кредитов на общую сумму 
девять миллионов рублей, которые выде-
лялись на пополнение оборотных средств 
предприятия. 

Однако, как установили полицейские, 
исполнять кредитные обязательства пред-
приниматель не планировал. Совершив 
лишь два платежа в счет погашения долга, 
он инициировал процедуру банкротства 
юридического лица, а деньги потратил по 
своему усмотрению.

В отношении подозреваемого возбуждено 
уголовное дело по статье «Мошенничество, 
совершенное в особо крупном размере» УК 
РФ, санкция которой предусматривает до 
десяти лет лишения свободы.

Задержали
женщину                   
и подростка
Подозреваемых в покушении на сбыт 
крупной партии наркотиков женщину и 
подростка задержали в Нальчике.

Как сообщили в пресс-службе МВД по КБР 
и следственном управлении СКР по КБР, по 
версии следствия, 41-летняя жительница 
Баксанского района и 17-летний парень сде-
лали закладку с 69 граммами синтетического 
наркотика, расфасованного в 24 свертка. 
В этот момент их задержали сотрудники 
полиции.

В автомобиле, на котором они прибыли в 
город, оперативники нашли еще четыре та-
ких свертка. Женщина сообщила, что храни-
ла эти наркотики для личного употребления.

В отношении подозреваемых возбуждено 
уголовное дело по статье «Покушение на 
незаконный сбыт наркотических средств, 
совершенный в крупном размере» УК РФ, 
санкция которой предусматривает до 20 лет 
лишения свободы.

Бижутерия
вместо золота
Работавшую менеджером в одном
из пунктов выдачи заказов девушку 
заподозрили в подмене товаров.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
по данным следствия, с июля текущего года 
22-летняя девушка, работая менеджером по 
продажам в ПВЗ одного из маркетплейсов 
в Нальчике, совершала кражи ювелирных 
изделий. Она заказывала золотые цепочки, а 
при получении подменяла их на бижутерию 
и затем оформляла отказ от посылок. Ущерб 
от ее действий интернет-магазину составил 
почти 200 тысяч рублей.

В отношении подозреваемой возбуждено 
уголовное дело по статье «Кража» УК РФ, 
санкция которой предусматривает до пяти 
лет лишения свободы. 

Подделывал 
рецепты
Нальчикский городской суд вынес 
приговор в отношении местного жителя, 
который подделал больше 20 рецептов 
на получение сильнодействующих 
веществ.

Мужчине, у которого остеохондроз по-
звоночника, грыжа и хронический болевой 
синдром, врачом для лечения был назначен 
трамадол. Медик 21 раз выписывал ему 
рецептурный бланк на получение десяти 
таблеток этого препарата. Больной же под-
бирал ручку и менял в рецепте цифры: два 
раза 1 на 4, получая в аптеке по 40 таблеток, 
а в остальные разы дописывал ноль к 10 и 
получал по 100 таблеток.

Мужчина признал свою вину и ходатай-
ствовал о принятии решения по делу в 
особом порядке без проведения судебного 
следствия.

Признание вины, раскаяние в содеян-
ном, совершение преступления впервые, 
наличие на иждивении трех малолетних 

детей и состояние здоровья суд признал 
смягчающими наказание обстоятельствами 
и приговорил подсудимого к ограничению 
свободы сроком на два года.

Осудили крупных 
наркодилеров
В Черекском районе суд вынес
приговор в отношении обвиняемой
в попытке продажи крупной партии 
наркотиков.

Как сообщила пресс-служба суда, женщина 
входила в состав организованной группы, 
занимавшейся незаконным оборотом нарко-
тических средств с использованием системы 
тайников-закладок. 

В сентябре 2025 года на территории Черек-
ского района они собирались сбыть больше 
250 граммов метадона и почти 145 граммов 
клефедрона. 

Суд признал подсудимую виновной и при-
говорил к десяти годам лишения свободы в 
колонии общего режима.

Между тем еще двух жителей республики 
осудили по такому же обвинению в На-
льчике. Как сообщила пресс-служба респу-
бликанского УФСБ, у них изъяли свыше 1,1 
килограмма героина. 

Нальчикский городской суд приговорил 
одного из них к девяти, а другого – к семи 
годам лишения свободы в колонии строгого 
режима.

ДТП на встречной
Один человек погиб, еще два 
пострадали в результате столкновения 
двух автомобилей в Прохладненском 
районе.

Как сообщила пресс-служба УГИБДД рес-
публиканского МВД, авария произошла 
около 17 часов 15 октября на автодороге 
Прохладный – Солдатская. 42-летний житель 
Майского, находясь за рулем «ВАЗ-2107», 
выехал на полосу встречного движения и 
столкнулся с автомобилем «Лада Калина» под 
управлением 53-летнего мужчины.

В результате водитель «Калины» погиб, а 
его пассажир и пассажир «семерки» с трав-
мами были доставлены в больницу, их жизни 
ничего не угрожает.

Причины и обстоятельства ДТП выясня-
ются.

нии, что бездействие может обернуться 
трагедией. При малейшем подозрении на 
вербовку необходимо незамедлительно 
обращаться в правоохранительные органы. 
Это касается и родителей, заметивших в 
поведении ребенка внезапные траты, скрыт-
ность или новых знакомых в сети, и самих 
школьников, получивших подозрительное 
предложение от незнакомца.

Постановка создана в память о трагиче-
ских событиях октября 2005 года в Нальчике. 
Министр по делам молодежи республики 
Азамат Люев отметил, что на сцене показана 
не просто история, а трагедия.

Сценарий написала Фатима Кумукова, 

педагог школы из села Дальнее Прохладнен-
ского района. Он победил в республикан-
ском конкурсе профилактических сценариев 
«Ты не один» в номинации «Вместе против 
террора», который проводит Минмолодежи 
КБР. 

Первыми зрителями стали школьники, 
представители общественных организаций, 
руководители министерств и ведомств, жур-
налисты. Как было заявлено на премьере, в 
этом году будут представлены еще четыре 
постановки на самые злободневные темы, 
так что «Вне зоны доступа» станет частью 
более широкого проекта.

Эвелина Османова.

В центре спектакля трагедия семьи, где 
перестали разговаривать друг с другом. Ро-
дители заняты своими заботами, а ребенок 
остается наедине с телефоном. Одиночество 
детей создатели постановки считают глав-
ным условием, при котором манипуляторам 
удается занять место близкого человека.

Как рассказал директор театра Алим 
Мамсиров, в основу легла история молодого 
человека, которого завербовали иностран-
ные спецслужбы и склонили к подготовке 
теракта. Через этот сюжет авторы показыва-
ют, к каким необратимым последствиям при-
водит неосторожное поведение в сети. Цель 
постановки состоит в том, чтобы воспитать 
у юных зрителей неприятие терроризма и 
экстремизма, научить их безопасному пове-
дению в интернете и в повседневной жизни.

Режиссер-постановщик Юлия Овдиенко 
назвала работу спектаклем-предупреждени-
ем, адресованным прежде всего подросткам.

Схема, которую воспроизводит спектакль, 
хорошо известна правоохранителям. Школь-
нику пишет незнакомый человек, чаще всего 
иностранный куратор, и предлагает выпол-
нить якобы несложное задание. Нужно схо-
дить на разведку, что-то сфотографировать и 
отправить снимок. Деньги приходят быстро, 

и это убеждает подростка в том, что перед 
ним надежный работодатель. Затем зада-
ния усложняются, а отказаться уже трудно, 
поскольку ребенка пугают разоблачением и 
ответственностью за уже сделанное.

Так детей постепенно втягивают в террори-
стическую деятельность. Подростки при этом 
нередко не осознают, что участвуют в престу-
плении, пока не становится слишком поздно.

На обсуждении после показа заместитель 
председателя правительства республики 
Залим Кашироков объяснил, почему ми-
шенью стали именно дети:

- Взрослый и здравомыслящий человек 
задает вопросы, у него уже сформировано 
критическое мышление. Поэтому терро-
ристы переключились на школьников и 
подростков. Чтобы защитить общество, 
государство вынуждено принять меры по 
охране основ конституционного строя. 
Одной из них стало снижение возраста уго-
ловной ответственности за преступления 
террористической направленности до 14 
лет. Подросток, согласившийся на «легкий 
заработок», рискует не только деньгами и 
репутацией, но и собственным будущим, - 
обратился к молодежи Кашироков.

Участники обсуждения сошлись во мне-
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й 

го
нщ

ик
-2

» (
18

+)
02

.2
5,

 0
3.

15
, 0

4.
00

, 0
4.

50
 «

О
дн

аж
ды

 в
 

Ро
сс

ии
» 

(1
6+

)
05

.0
0 

«У
тр

о 
ТН

Т»
 (1

6+
)

05
.2

5 
Х/

ф
 «

Д
ру

ж
ба

 о
со

бо
го

 н
аз

на
че

-
ни

я»
 (1

6+
)

07
.0

0 
«С

ег
од

ня
 у

тр
ом

» 
(1

2+
)

09
.0

0,
 1

3.
00

, 1
7.

00
, 1

8.
00

 Н
ов

ос
ти

 д
ня

 

Со
бл

ир
ов

а 
(к

аб
. я

з.
) (

12
+

)
05

.2
5 

«Д
и 

пщ
эф

Iа
пI

эм
» 

(«
Го

то
ви

м
 д

ля
 

ва
с»

) (
ка

б.
 я

з.
) (

12
+

)
06

.0
0,

 0
7.

00
, 0

8.
00

 «
Н

ов
ос

ти
. У

тр
о.

 1
 

КБ
Р»

 (1
6+

)
06

.1
0 

«Ж
ю

ре
кд

ен
 ж

ю
ре

кг
е»

 («
О

т с
ер

дц
а 

к 
се

рд
цу

»)
 (б

ал
к.

 я
з.

) (
12

+
)

06
.5

5  
«Г

ер
ой

 н
аш

ег
о 

вр
ем

ен
и»

 (1
2+

)
07

.1
0 

«Э
то

 н
ад

о 
зн

ат
ь»

. Д
ис

па
нс

ер
из

а-
ци

я 
(1

2+
)

07
.3

0 
«С

 за
бо

то
й 

о 
де

тя
х»

. Р
ес

пу
бл

ик
ан

-
ск

ий
 д

ет
ск

ий
 р

еа
би

ли
та

ци
он

ны
й 

це
нт

р 
М

ин
зд

ра
ва

 К
БР

 (1
2+

)
08

.1
0 

«С
и 

гу
къ

эк
Iы

ж
хэ

р»
 («

М
ои

 в
ос

по
-

м
ин

ан
ия

»)
 (к

аб
. я

з.
) (

12
+

)
08

.2
5 

«З
эр

еб
гъ

аж
ъэ

щ
».

 Д
ет

ск
ая

 ш
ко

ла
 

ис
ку

сс
тв

, г.
 Н

ар
тк

ал
а (

ка
б.

 я
з.)

 (1
2+

)
09

.0
5 

«Ж
ю

ре
ги

м
и 

са
би

йл
ег

е 
бе

ре
м

е»
 

(«
Се

рд
це

 о
тд

аю
 д

ет
ям

»)
 (б

ал
к.

 я
з.

) 
(1

2+
)

09
.3

0 
«У

ст
ал

ы
къ

ны
 та

сх
ал

ар
ы

» (
«Т

ай
ны

 
ре

м
ес

ла
»)

 (б
ал

к.
 я

з.
) (

12
+

)
09

.5
5 

«З
ол

от
ой

 ц
ы

пл
ен

ок
».

 С
пе

кт
ак

ль
 

ре
сп

уб
ли

ка
нс

ко
го

 т
еа

тр
а 

ку
ко

л 
по

 м
от

ив
ам

 с
ка

зк
и 

В.
 О

рл
ов

а 
(6

+
)

11
.1

0 
«Д

ы
гъ

эщ
ы

гъ
э»

 («
Со

лн
ы

ш
ко

»)
 (к

аб
. 

яз
.) 

(1
2+

)
12

.0
0 

«Н
ов

ос
ти

. 1
 К

БР
» 

(1
6+

)
12

.1
0 

«Т
ау

лу
 б

ла
 т

ау
лу

ла
» 

(«
Го

ры
 и

 го
р-

цы
»)

. Г
ер

ой
 С

оц
иа

ли
ст

ич
ес

ко
го

 
тр

уд
а 

Зу
ле

йх
а 

Ул
ьб

аш
ев

а 
(б

ал
к.

 
яз

.) 
(1

2+
)

12
.3

5 
«Ч

ам
ха

на
» 

(б
ал

к.
 я

з.
) (

12
+

)
12

.5
5 

«Д
ет

ск
и

й
 м

и
р

».
 П

ер
ед

ач
а 

дл
я 

де
те

й 
(1

2+
)

14
.0

5 
«М

ух
ад

ин
 и

 Ж
ак

ли
н.

 Ж
из

нь
. Т

во
р-

че
ст

во
. Л

ю
бо

вь
» 

(1
2+

)
14

.3
5 

«Н
ан

э 
и 

пс
э»

 («
М

ам
ин

а 
ра

до
ст

ь»
) 

(к
аб

. я
з.

) (
12

+
)

15
.0

0 
«Б

зэ
р 

ду
не

йм
 и

 п
щ

ал
ъэ

щ
» 

(«
Кр

а-
со

та
 р

од
но

го
 я

зы
ка

»)
 (

ка
б.

 я
з.

) 
(1

2+
)

15
.3

5 
«У

эр
эд

ы
р 

зи
 Iэ

пэ
гъ

у»
 («

С 
пе

сн
ей

 
по

 ж
из

ни
»)

. З
ас

л.
 а

рт
ис

т 
КБ

Р 
М

у-
ае

д 
О

та
ро

в 
(к

аб
. я

з.
) (

12
+

)
16

.0
5 

20
26

 г
. -

 Г
од

 е
ди

нс
тв

а 
на

р
од

ов
 

Ро
сс

ии
. «

А
нэ

дэ
лъ

ху
бз

э»
 («

Ро
дн

ой
 

яз
ы

к»
) (

ка
б.

 я
з.

) (
12

+
)

16
.2

5 
«Г

уа
щ

Iэ
м

 ф
Iы

щ
Iэ

 п
ы

лъ
щ

» 
(«

П
о 

тр
уд

у 
и 

че
ст

ь»
). 

За
сл

. р
аб

от
ни

к 
ку

ль
ту

ры
 и

 с
по

рт
а 

КБ
Р 

М
. И

нд
ре

-
ев

 (к
аб

. я
з.

) (
12

+
)

17
.0

0,
 1

9.
30

, 2
1.

40
, 2

3.
45

 «
Н

ов
ос

ти
 1

 
КБ

Р»
 (1

6+
)

17
.1

0 
«Б

ил
ля

ча
» 

(«
Зн

ай
ка

»)
 (

ба
лк

. я
з.

) 
(1

2+
)

17
.3

5 
«Б

ол
ьш

е 
кн

иг
» 

(1
2+

)
17

.5
0 

«В
ре

м
я 

сп
ор

та
» 

(1
2+

)
18

.2
0 

Ре
тр

о
сп

ек
ти

ва
. 

«Б
о

га
ты

р
ск

о
е 

зе
рн

о 
А

рг
уд

ан
а»

 (1
2+

)
18

.3
5 

«А
ды

гэ
 у

эр
эд

ы
ж

ьх
эр

» 
(«

Ст
ар

ин
-

ны
е 

ад
ы

гс
ки

е 
пе

сн
и»

). 
А

нс
ам

бл
ь 

«Н
ар

та
н»

 (к
аб

. я
з.

) (
12

+
)

19
.1

0 
«Г

ъу
аз

э»
 (

«О
р

ие
нт

ир
»)

. М
ас

те
р

 
сп

ор
та

 п
о 

бо
кс

у 
И

. З
ан

ил
ов

 (к
аб

. 
яз

.) 
(1

2+
)

19
.4

5 
«Г

ер
о

и
 н

аш
ег

о
 в

р
ем

ен
и

».
 З

а-
сл

уж
ен

ны
й

 а
р

ти
ст

 Р
Ф

 С
ер

ге
й 

М
ах

ов
ик

ов
 и

 Г
ер

ой
 Р

Ф
 А

нд
ре

й 
М

ер
зл

ик
ин

 (1
6+

)
19

.5
5 

«Ф
он

дд
а 

тю
бе

ш
иу

ле
» (

«В
ст

ре
чи

 в
 

ф
он

де
 М

еч
ие

ва
»)

 (б
ал

к.
 я

з.
) (

12
+

)
20

.4
0 

«З
ы

 уэ
рэ

ды
м

 и
 хь

ы
ба

р»
 («

И
ст

ор
ия

 
од

но
й 

пе
сн

и»
) (

ка
б.

 я
з.

) (
12

+
)

20
.5

5 
«У

че
ны

й,
 д

ип
ло

м
ат

, г
ос

уд
ар

ст
ве

н-
ны

й 
об

щ
ес

тв
ен

но
-п

ол
ит

ич
ес

ки
й 

де
ят

ел
ь 

А
на

то
ли

й 
Ем

уз
ов

» 
(1

2+
)

21
.5

5 
«К

яз
и

м
н

и
 у

чх
ун

у»
 (

«П
о

то
м

ки
 

Кя
зи

м
а»

) (
ба

лк
. я

з.
) (

12
+

)
22

.2
5 

«Я
 -

 М
оз

до
кс

ки
й 

ка
ба

р
ди

не
ц»

 
(1

2+
)

22
.5

5 
«Щ

Iэ
ны

гъ
эр
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и 

гъ
уа

зэ
» 

(«
Ч

ел
ов

ек
 

на
ук

и»
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Д
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то
р 

ф
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ог

ич
ес
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х 

на
ук

 Х
ан

ге
ри

 Б
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ов
 (к

аб
. я

з.
) (
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+
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М
О
Л
О
Д
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К
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№
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я
б

р
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Н
Е

Д
Е

Л
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К
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Т

Я
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Р
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П
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о
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м
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п

ер
ед
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и

о
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Б
Р

П
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Ы
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Н
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В
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СС

И
Я 

К

ТВ
Ц

М
ат
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И
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П
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ВЫ
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ЗВ
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Д
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Р



(16+
)

07.45, 09.30 Х/ф
 «Каникулы

 строгого 
реж

им
а» (16+

)
09.00 «Ф

ирм
енны

й рецепт» (12+
)

18.35 Т/с «Условны
й м

ент-6» (16+
)

00.00, 09.00 К. Кулиеву посвящ
ается. 

«Ч
егем

де, къ
аяла тю

бю
нде…

» 
(«С

то
и

т м
еж

 скал м
о

й
 отчи

й 
дом

…
») (балк. яз.) (12+

)
00.30, 12.00 С

пектакль «Ш
ош

лукъ
ну 

чю
йреси» («И

знанка тиш
ины

»)
02.05, 19.20 «Кунацкая», с. Н

ово-И
ва-

новское М
айского района (12+

)
02.50, 10.15 «Разм

ы
ш

ления в карти-
нах». Репортаж

 с персональной 
вы

ставки
 худо

ж
н

и
ка Х

асан
а 

Бж
ахова (12+

)
03.15 «Щ

Iэны
гъэр - гъуазэщ

» («Знание 
- сила») (каб. яз.) (12+

)
03.45, 04.15, 05.00, 14.35, 15.05, 15.50 

«Си лъахэ» («М
ой край»). Селе-

ния Верхний и Н
иж

ний Курку-
ж

ин (каб. яз.) (12+
)

05.35 «Ф
lы

м
 телэж

ьэн» («Сеять разум
-

ное, доброе») (каб. яз.) (12+
)

06.00 «Ы
йы

къ» (балк. яз.) (16+
)

06.15 «Ж
ы

р салам
» (балк. яз.) (12+

)
07.00 «Кор

ни и кр
ы

лья». Н
ар

одны
й 

поэт КБР Кайсы
н Кулиев Т/ф

 (12+)
07.30 «А

ды
ги (чер

кесы
) в России и 

м
ире». Конф

еренция М
Ч

А
 (12+

)
08.20 «Лъабж

ьэм
рэ щ

хьэкlэм
рэ» («Кор-

ни и крона») (каб. яз.) (12+
)

08.45 «Республикэм
 щ

ы
хъ

ы
бархэр

» 
(каб. яз.) (16+

)
09.30 «Телю

ню
 ауазы

» («Голос поко-
лен

и
я»). М

о
лодеж

н
ы

й
 ц

ен
тр

 
Эльбрусского района (балк. яз.) 
(12+

)
10.40 «Д

иалог». В здоровом
 теле - здо-

ровы
й дух (12+

)
11.15, 11.40 «Зэры

бгъасэщ
» (каб. яз.) 

(12+
)

13.40 «Н
ебо 5642». Сем

ейны
й ф

ести-
валь воздуш

ны
х ш

аров (12+
)

14.10 «Горизонт». Социально-эконом
и-

ческая програм
м

а (16+
)

16.25 «Хьэщ
Iэщ

» («Гостиная») (каб. яз.) 
(12+

)
17.00 «Къ

онгур
оучукъ

» («Колоколь-
чик») (балк. яз.) (6+

)
17.20 «Ф

естиваль старинной народной 
балкар

ской песни им
. О

м
ар

а 
О

тарова» (балк. яз.) (12+
)

18.35 «Къули къабакъ» («Квартал Кули-
евы

х») (балк. яз.) (12+
)

20.05 «Войди в м
ой дом

…
». Н

ародны
й 

поэт КБР Кайсы
н Кулиев (12+

)
20.45 «Ф

ащ
э зы

хуэф
ащ

эр зезы
хьэрщ

» 
(«А

ды
гская национальная оде-

ж
да») (каб. яз.) (12+

)
21.10 «Узэреплъ

щ
» («Взгляд»). «М

иф
. 

А
рхетип. Эпос». Вы

ставка участ-
ни

ков конкур
са РА

Х
 и

м
. З. К. 

Ц
еретели (каб. яз.) (12+

)
21.30, 2

3
.3

0
 «Респ

убли
ка: кар

ти
н

а 
недели» (16+

)
22.00 «Зам

ан бла бирге» («В ногу со 
вр

ем
енем

»). О
 р

аботе благот-
ворительны

х ф
ондов (балк. яз.) 

(12+
)

22.45 «И
скусство в кадре» (12+

)
23.00 «Л

Iы
гъ

эм
 и дам

ы
гъ

э» («Ур
оки 

м
уж

ества»). К
авалер

 о
р

ден
а 

М
уж

ества А
стем

ир Куаш
ев (каб. 

яз.) (12+
)

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 И
грай, гарм

онь лю
бим

ая! (12+
)

06.55 «Ч
асовой» (12+

)
07.25 «Здоровье» (16+

)
08.30 «Золотая коллекция Сою

зм
уль-

тф
ильм

а» (0+
)

09.10 «Н
епутевы

е зам
етки» (12+

)
09.30 «М

ечталлион». Н
ациональная 

Л
отерея (12+

)
10.15 «Ж

изнь своих» (12+
)

11.10 «П
овара на колесах» (12+

)
12.15 «Будем

 ж
ить!» (16+

)
13.10 «Видели видео?» (0+

)
14.15 Д

/ф
 «Ш

ерлок Холм
с и «Зим

няя 
виш

ня». Вм
есте навсегда» (12+

)
15.15 «Горячий лед». Ф

игурное ката-
ние (0+

)
16.45 Д

/с «M
O

N
EYпуляторы

. «Развод 
на лю

бовь-2» (16+
)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Точь-в-Точь» (16+

)
21.00 «Врем

я»
23.00 «Больш

ая игра» (16+
)

00.10 П
одкаст. Л

аб (16+
)

06.05, 0
2

.5
0

 Х
/ф

 «О
тец

 п
о

н
ево

ле» 
(16+

)
08.00 М

естное врем
я. Воскресенье

08.35 «К
о

гд
а все д

о
м

а с Ти
м

ур
о

м
 

Кизяковы
м

» (12+
)

09.25 Утр
ен

н
яя п

о
чта с Н

и
ко

лаем
 

Басковы
м

 (12+
)

10.10 Сто к одном
у (12+

)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.35, 01.35 Д

/с «Рассказы
 из русской 

истории» (12+
)

12.55 С
удьба чело

века с Б
о

р
и

со
м

 
Корчевниковы

м
 (12+

)
14.30 Вести. М

естное врем
я

15.00 «Веселы
е ребята» (16+

)
17.50  «П

есни от всей душ
и» (12+

)
20.00 Вести недели
22.00 «Киселев»
22.30 М

осква. Крем
ль. П

утин
23.00 Воскресны

й вечер с В. Соловь-
евы

м
 (12+

)

06.00 Ч
П

. Расследование (16+
)

06.35 «Ц
ен

тр
альн

о
е телеви

ден
и

е» 
(16+

)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас вы

игры
ваю

т!» (12+
)

10.20 «Ц
и

ф
р

о
вы

е р
асследо

ван
и

я» 
(16+

)
11.00 «Ч

удо техники» (12+
)

12.00 «Д
ачны

й ответ» (0+
)

13.00 «Н
аш

П
отребН

адзор» (16+
)

14.00 «О
днаж

ды
...» (16+

)
15.00 «С

воя игра» (0+
)

16.20 «Ч
еловек в праве» с А

ндреем
 

Куницы
ны

м
 (16+

)
17.00, 0

5
.1

5
 «С

кан
д

алы
. И

н
тр

и
ги

. 
Расследования» (16+

)
18.00 «Н

о
вы

е р
усски

е сен
сац

и
и

» 
(16+

)
19.00 И

тоги недели
20.20 «Ты

 супер! 10 лет спустя» (6+
)

00.00 «Звезды
 сош

лись» (16+
)

01.40 О
сновано на реальны

х собы
ти-

ях (16+
)

03.55 «С
атья» (16+

)
04.40 «Ф

обия» (12+
)

06.00 П
р

о
ф

есси
о

н
альн

ы
й

 б
о

кс.А
. 

П
оветкин - Ж

. Д
ю

оп (16+
)

07.00, 09.00, 14.00, 18.00 Н
овости

07.05, 14.05, 18.05, 22.00 Все на М
атч! 

(12+
)

09.05 Спорт.Д
ок (12+

)
10.10 То

р
ж

ествен
н

ая ц
ер

ем
о

н
и

я 
нагр

аж
дени

я пр
ем

и
ей

 П
ар

а-
лим

пийского ком
итета России 

«Возвращ
ение в ж

изнь» (12+
)

11.55 Баскетбол. «Енисей» (Кр
асно-

яр
ск) - М

БА
 (М

осква). Единая 
лига ВТБ

15.35 В
о

льн
ая бо

р
ьба. Ч

ем
п

и
о

н
ат 

м
ира

19.00 Ф
утбол. «Локом

отив» (М
осква) - 

«Спартак» (М
осква). А

льф
а-Банк 

Кубок сильнейш
их. Российская 

П
рем

ьер-Лига
22.30 Ф

утбол. «Ю
вентус» - «Н

аполи». 
Ч

ем
пионат И

талии
00.45 «П

осле ф
утбола»

02.00 Волейбол. «Д
инам

о-Урал» (Уф
а) 

- «Газпром
-Ю

гра» (Сургут). Ч
ем

-
пионат России. Рольф

 Суперлига. 
М

уж
чины

 (6+
)

04.00 Н
овости (0+

)
04.05 Гандбол. «Ростов-Д

он» (Ростов-
на-Д

о
ну) - «Л

ада» (То
льятти

). 
Ч

ем
пионат России. Суперлига. 

Ж
енщ

ины
 (6+

)
05.30 М

агия больш
ого спорта (12+

)

06.05 Х/ф
 «Везучая См

ирнова» (16+
)

07.40, 09.30 Х/ф
 «Ц

ы
ганочка» (16+

)
11.30, 00.05 Собы

тия
11.45 «Н

аш
а см

еш
ная ж

изнь» (16+
)

12.35 Х/ф
 «Ларец М

арии М
едичи» (12+)

14.30, 05.30 М
осковская неделя (12+

)
15.00 Д

/ф
 Д

ор
огие товар

ищ
и. Д

ело 
универм

ага «М
осква» (16+

)
15.55 Д

/ф
 «О

хота на м
аньяка. Д

ело 
калуж

ского насильника» (16+
)

16.45 Д
/ф

 «Н
астоящ

ий детектив. Ры
б-

ны
й день» (16+

)
17.35 Х/ф

 «П
од ударом

» (16+
)

21.15, 00.20 Х/ф
 «Талисм

ан чем
пионки» 

(16+
)

01.05 «П
етровка, 38» (16+

)
01.20 Х/ф

 «Д
ьявол кроется в м

елочах» 
(12+

)
04.25 «См

ех, дрож
ь и видео» (16+

)
04.55 «М

ой герой» (12+
)

06.30 Библейский сю
ж

ет
07.05 М

/ф
 «М

ультф
ильм

ы
»

08.00 Х/ф
 «Я ш

агаю
 по М

оскве» (16+
)

09.15, 01.25 Д
иалоги о ж

ивотны
х

09.55 Д
/ф

 «Ти
хо

, гр
аж

дан
е! Ч

ап
ай 

дум
ать будет!»

10.35 Х/ф
 «Ч

апаев» (16+
)

12.10 Н
еизвестны

е м
арш

руты
 России

12.50 Д
/с «Н

евски
й

 ко
вчег. Тео

р
и

я 
невозм

ож
ного»

13.25 «И
гра в бисер» с И

горем
 Волги-

ны
м

14.05 Д
/ф

 «Театр м
оей ж

изни»
14.50 Спектакль «И

гроки»
16.30 «К

ар
ти

н
а м

и
р

а с М
и

хаи
ло

м
 

Ковальчуком
»

17.10 П
еш

ком
...

17.40 «Богем
а. А

лександр А
бдулов»

18.35 «Ром
антика ром

анса»
19.30, 19.45 Н

овости культуры
20.25 Х/ф

 «Рокко и его братья» (16+
)

23.20 «Кинескоп» с П
етром

 Ш
епотин-

ником
00.00 Х/ф

 «М
ой неж

но лю
бим

ы
й детек-

тив» (16+
)

02.05 Д
/с «И

скатели»
03.00 П

ереры
в в вещ

ании

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 12.00, 02.30, 
03.15, 04.05 «О

днаж
ды

 в России» 
(16+

)
09.00 «Н

а вы
соте» (16+

)
11.30 «П

редприним
алити» (16+

)
13.00 «Экстрасенсы

. Битва сильней-
ш

их» (16+
)

15.25 «Экстрасенсы
. Реванш

» (16+
)

18.00 «Звезды
 в дж

унглях» (16+
)

21.00 «Титаны
» (16+

)
23.45 «Ш

оу Воли» (16+
)

01.05 «И
деальное ограбление» (16+

)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+
)

05.50, 06.20, 06.40 Т/с «Саш
аТаня» (16+)

06.50 Т/с «Д
алеко от войны

» (16+
)

09.00 Н
овости недели с Ю

рием
 П

одко-
паевы

м
 (16+

)
09.25 «С

луж
у России» (12+)

09.55 «Военная прием
ка» (12+

)
10.40 «М

уж
ики». «Ком

андир ш
турм

о-
вого отряда «Русь» (16+

)
11.10 «Легенды

 арм
ии. П

антеон» (12+
)

12.00 «И
щ

у своих» (12+
)

12.50 «Война м
иров» Д

/с. «Битва про-
тив СССР. П

равда о прибалтий-
ских карателях» (16+

)
13.35 Т/с «В ию

не 41-го» (16+
)

18.00 Главное с О
льгой Беловой (16+

)
19.40 «Легенды

 советского сы
ска» Д

/с 
(16+

)
23.05 Т/с «Серж

ант м
илиции» (16+

)
02.45 Х/ф

 «Золоты
е рога» (16+

)
03.55 Х/ф

 «В квадрате 45» (16+
)

05.00 «М
осква ф

ронту» Д
/с (16+

)

05.00, 0
0

.5
0

 «С
ам

ы
е ш

о
ки

р
ую

щ
и

е 
гипотезы

» (16+
)

06.00 «С бодры
м

 утром
!» (16+

)
08.30, 12.30, 16.30 «Н

овости» (16+
)

09.00 «С
ам

ая народная програм
м

а» 
(16+

)
10.00 «Знаете ли вы

, что?» (16+
)

11.00 «Н
аука и техника» (16+

)
12.00, 16.00 «И

нф
орм

ационная про-
грам

м
а 112» (16+

)
13.00 «Н

еизвестная история» (16+
)

14.00 Д
/с «Легенды

 и м
иф

ы
» (16+

)
16.55 «Что м

ы
 знаем

 о планете Зем
ля?» 

(16+
)

17.50 «Д
окум

ентальны
й спецпроект» 

(16+
)

18.50 Х/ф
 «Н

очь в осаде» (16+
)

20.45 Х
/ф

 «П
р

огулка ср
еди

 м
оги

л» 
(16+

)
23.00 «И

тоговая програм
м

а с П
етром

 
М

арченко» (16+
)

23.55 Д
/ф

 «Великие тайны
. Колум

б» 
(16+

)

05.00, 11.15, 00.55 Т/с «С
ледопы

т-2» 

03.05 «Усы
гъ

э» («П
оэзия») (каб. яз.) 

(12+
)

03.15 «Бзэр дунейм
 и пщ

алъэщ
» («Кра-

сота родного язы
ка») (каб. яз.) 

(12+
)

03.50, 05.10, 14.50, 16.10 С
пектакль 

«Виш
невы

й сад» «Балий хадэ»
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+

)
06.10 «Ф

ондда тю
беш

иуле» («Встречи в 
ф

онде М
ечиева») (балк. яз.) (12+)

06.55 «П
утевы

е зам
етки». Ц

арское село 
(12+

)
07.10 «Больш

е книг» (12+
)

07.20 «Классика для всех» (12+
)

07.30 «Врем
я спорта» (12+

)
08.10 «Зы

 уэрэды
м

 и хьы
бар» («И

сто-
рия одной песни») (каб. яз.) (12+

)
08.25 «Сабиигъуэм

 и лъахэ» («М
ир дет-

ства»). Д
етский поэт П

етр Хатуев 
(каб. яз.) (12+

)
09.00 «Билляча» («Знайка») (балк. яз.) 

(12+
)

09.25 «К
язи

м
ни

 учхуну» («П
отом

ки 
Кязим

а») (балк. яз.) (12+
)

09.55 «КИ
Д

: К
луб и

нтер
есны

х дел» 
(12+

)
10.30 «Частица вселенной». Атаж

укин-
ский заповедник (каб. яз.) (12+

)
11.00, 22.55 «Сурэтхэм

 къаIуатэ» («Ф
о-

тограф
ии рассказы

ваю
т») (каб. 

яз.) (12+
)

11.10 «Щ
Iэны

гъэр зи гъуазэ» («Человек 
науки»). Д

октор ф
илологических 

наук Х
ангер

и Баков (каб. яз.) 
(12+

)
12.00 «Н

овости. 1 КБР» (16+
)

12.10 , 21.55 «Би
зни

 ж
и

ги
тлер

и
би

з» 
(«Н

аш
и герои»). Кавалер ордена 

м
уж

ества Х
ам

зат М
алкар

о
в 

(балк. яз.) (12+
)

12.40 «М
а алай» («Вот так!»). М

олодеж
-

ная програм
м

а (балк. яз.) (12+
)

13.10 О
пера «Раскаты

 далекого гром
а». 

«И
слам

ей»
14.25 «Лэгъупы

къу» («Радуга») (каб. яз.) 
(6+

)
17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н

овости 1 
КБР» (16+

)
17.10 «Эртте биреу бар эди…

» («Ж
или-

бы
ли…

») (балк. яз.) (12+
)

17.25 «Спорт м
айдан» («Спортплощ

ад-
ка») (балк. яз.) (12+

)
17.50 «Д

очь и падчер
ица». Д

етский 
спектакль (6+

)
18.00 «М

узы
кальны

й калейдоскоп» 
(12+

)
18.45 «Узэр

еп
лъ

щ
» («В

згляд»). В
ы

-
ставка р

абот членов Ю
ж

ного 
отделения РА

Х (каб. яз.) (12+
)

19.00 «С
и гукъ

экIы
ж

хэр» («М
ои вос-

пом
инания»). Заслуж

енны
й де-

ятель и
скусств РФ

 Д
ж

абр
аи

л 
Хаупа (каб. яз.) (12+

)
19.45 «Э

то сделано в России». Кон-
структор стрелкового оруж

ия 
Владим

ир Ф
едоров (12+

)
19.55 Х/ф

 «Творческий калейдоскоп». 
«П

од знаком
 однорогой коровы

»
21.10 «И

лм
у» («Н

аука») (балк. яз.) (12+
)

22.25 «Будущ
ее - в настоящ

ем
». Заведу-

ю
щ

ий лабораторией Баксанской 
нейтринной обсерватории А

р-
тур Гонгапш

ев (12+
)

23.05 «С
ценэм

 къ
ы

хуигъ
эщ

Iа» («Ро-
ж

денны
е для сцены

»). А
ртист 

Кабардинского госдрам
театра 

им
. А

. Ш
огенцукова Заур Карда-

нов (каб. яз.) (12+
)

02.40, 03.25, 04.10 «О
днаж

ды
 в России» 

(16+
)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+

)

05.20, 12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
03.45 Т/с «Военная р

азведка. 
Северны

й ф
ронт» (16+

)
07.00 «Сегодня утром

» (12+
)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+
)

09.15, 20.50 «О
ткры

ты
й эф

ир». Ток-ш
оу 

(16+
)

11.00, 11.50 П
од гриф

ом
 «Секретно»

15.00  Военны
е новости (16+

)
19.10 «Улика из прош

лого» (16+
)

22.35 «М
еж

ду тем
» с Н

аталией М
етли-

ной (12+
)

23.05 «Герои среди нас» Д
/с (16+

)
23.45 Х/ф

 «У твоего порога» (16+
)

01.10 Х/ф
 «Ж

еня, Ж
енечка и «катю

ш
а» 

(16+
)

02.30 Х/ф
 «Д

ва бойца» (16+
)

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Сам
ы

е ш
о-

кирую
щ

ие гипотезы
» (16+

)
06.00 «С бодры

м
 утром

!» (16+
)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+
)

09.00 «Военная тайна» с И
горем

 П
ро-

копенко (16+
)

10.00 «СО
ВБЕЗ» (16+

)
11.00 «Как устроен м

ир с Тим
оф

еем
 

Баж
еновы

м
» (16+

)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нф
орм

ационная 
програм

м
а 112» (16+

)
13.00 «Загадки человечества с О

легом
 

Ш
иш

кины
м

» (16+
)

14.00 «Н
евероятно интересны

е исто-
рии» (16+

)
15.00 Д

/с «Легенды
 и м

иф
ы

» (16+
)

17.00, 02.15 «Тайны
 Ч

апм
ан» (16+

)
20.00 «100 вопросов обо всем

» (16+
)

21.00 Х/ф
 «И

гра Ганнибала» (16+
)

23.25 Т/с «Спецы
» (16+

)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+
)

05.35, 09.30, 03.30 Т/с «Закон тайги-2» 
(16+

)
07.00 «Стройнадзор» (16+

)
08.40 «Д

авай разберем
ся!» (12+

)
13.30, 17.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-2» (16+

)
18.20 Т/с «С

лед» (16+
)

22.20 Т/с «Великолепная пятерка-8» 
(16+

)
23.05 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+
)

00.00 «И
звестия. И

тоговы
й вы

пуск» 
(16+

)
00.30 Т/с «Н

астоящ
ий-3» (16+

)

00.00 «Езден адет» («Э
тический ко-

декс») (балк. яз.) (12+
)

00.40 «Ч
ам

хана» (балк. яз.) (12+
)

01.00 «Таулу бла таулула» («Горы
 и гор-

цы
»). Герой Социалистического 

труда Зулейха Ульбаш
ева (балк. 

яз.) (12+
)

01.30 «М
гновения ж

изни». М
узы

каль-
но-поэтический вечер (12+

)
02.35 «М

ухади
н

 и
 Ж

акли
н

. Ж
и

зн
ь. 

Творчество. Лю
бовь» (12+

)

02.00 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-П
етер-

бург) - «Енисей» (Красноярск). 
Единая лига ВТБ (6+

)
04.00 Н

овости (0+
)

04.05 П
адел. М

еж
дународны

й турнир
 

«М
осква-2026». М

уж
чины

. М
атч 

за 3-е м
есто (6+

)

06.00 «Н
астроение»

08.10 «Д
октор И

...» (16+
)

08.40 Х/ф
 «Ром

ан с секретом
» (16+

)
10.35, 05.15 Д

/ф
 «Кабачок» эпохи за-

стоя» (16+
)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы
-

тия
11.55 Х/ф

 «М
ои звери» (16+

)
13.45 «М

ой герой» (12+
)

14.50 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф

 «Кочевница» (12+
)

16.55 Д
/ф

 «А
ктерские драм

ы
» (16+

)
18.15, 20.05 Х/ф

 «Ц
ы

ганочка» (16+
)

22.35 «Закон и порядок» (16+
)

23.05 Д
/ф

 «С
вадебны

й
 пер

еполох» 
(16+

)
00.30 «П

етровка, 38» (16+
)

00.45 Д
/ф

 «Русские тайны
. Завещ

ание 
Ванги» (16+

)
01.30 Д

/ф
 «90-е. П

онты
» (16+

)
02.15 Д

/ф
 «Д

орогие товарищ
и. Гибель 

М
аш

ерова» (16+
)

04.35 Д
/с «Короли эпизода» (16+

)

06.30 Д
иалоги о ж

ивотны
х

07.20 Легенды
 м

ирового кино
07.50, 00.05 Д

/ф
 «К истокам

 древности»
08.50 Х/ф

 «Человек м
еняет кож

у» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Н

ово-
сти культуры

10.15 Н
аблю

датель
11.15, 00.50 «ХX век»
11.50 Х/ф

 «П
ассаж

ир» (16+
)

12.45 Н
овости. П

одробно. Книги
13.00, 02.10 Д

/с «Рассекреченная исто-
рия»

13.30, 20.05 Д
/с «М

.И
.Ф

»
14.10, 22.30 Х/ф

 «М
ихайло Лом

оносов» 
(16+

)
15.30 Кристальны

е истории
15.45 Сати. Н

ескучная классика...
16.30 Д

/с «Коллекция»
17.15 Концерт «Солисты

 М
осквы

». «О
т 

М
еня это бы

ло»
18.15, 01.30 Д

/ф
 «И

стория одного дом
а: 

м
астерская врем

ени»
19.00 Уроки русского. Ч

тения
19.45 Главная роль
20.45 Спокойной ночи, м

алы
ш

и!
21.00 И

скусственны
й отбор

21.45 Белая студия

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «Саш

аТа-
ня» (16+

)
08.00 «П

редприним
алити» (16+

)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00 , 17.30 Т/с 

«П
раздники» (16+

)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «О
лдскул-2» (18+

)
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «Ж

изнь заново» 
(16+

)
22.30 Х/ф

 «О
лень» (18+

)
00.30 Х/ф

 «Д
ругой м

ир» (18+
)

05.00 «Д
оброе утро»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н
овости

09.25 «М
одны

й приговор» (0+
)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+

)
11.00, 12.15, 18.30 «Врем

я покаж
ет» 

(16+
)

14.00, 17.00, 23.00 «Больш
ая и

гр
а» 

(16+
)

15.15 Д
авай пож

еним
ся! (16+

)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+
)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+
)

21.00 «Врем
я»

22.00 Т/с «П
о

лная со
вм

ести
м

о
сть» 

(16+
)

00.10, 03.05 П
одкаст. Лаб (16+

)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30 М

естное врем
я

09.55 О
 сам

ом
 главном

 (12+
)

11.30, 21.10 Вести. М
естное врем

я
12.00, 18.00 «60 м

инут» (12+
)

14.30 , 02.10, 03.30 Т/с «Тайны
 следст-

вия» (16+
)

17.00 «М
алахов» (16+

)
21.30 Т/с «Худож

ник. П
родолж

ение» 
(16+

)
23.35 Вечер с В. Соловьевы

м
 (12+

)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»
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» («Здор
овье») (балк. 

яз.) (12+
)

06.50 «Н
азм

улу арбазы
м

» («П
оэтиче-

ское подворье») (балк. яз.) (12+
)

07.10 «С
луж

ба «02» сообщ
ает» (16+

)
07.25 «Улица Кабардинская» (12+

)
07.30, 08.10 «П

о ту сторону власти». 
П

ервы
й президент КБР Валерий 

Коков (12+
)

08.35 «С
абийхэм

 папщ
Iэ» («Д

етские 
песни ады

гских ком
позиторов») 

(каб. яз.) (12+
)

09.00 «Д
ети и дор

ога». Безопасное 
поведение на дороге (балк. яз.) 
(12+

)
10.35 Тхы

лъ
ы

м
р

э сэр
э» («Кни

ж
ны

й 
м

ир»). П
ередача для детей (каб. 

яз.) (12+
)

11.10 «Уи
 п

щ
Iэр

 уи
 Iуэхущ

Iаф
эр

щ
» 

(«Д
ело чести»). Д

октор хим
иче-

ских наук Тим
ур Борукаев (каб. 

яз.) (12+
)

12.00 «Н
овости. 1 КБР» (16+

)
12.10 «Х

алкъ
 ж

и
ги

т» («Н
ар

о
д

н
ы

й 
гер

о
й

»). О
 р

ево
лю

ц
и

о
н

ер
е, 

соратнике С.М
. Кирова Солтан-

Хам
иде Калабекове (балк. яз.) 

(12+
)

12.50, 21.55 «И
ш

 этсем
» («Если захо-

теть…
») (балк. яз.) (12+

)
13.20 Спектакль «Сказка о купце и его 

работнике Балде»
13.55 «Картины

 из прош
лого». Тереза 

Хан (12+
)

14.15 «И
р

ебзэр
абзэ си ады

гэбзэр
». 

Д
етский театр с. Куба (каб. яз.) 

(12+
)

17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н
овости 1 

КБР» (16+
)

17.10 «Д
ерследен сора» («П

осле уро-
ков») (балк. яз.) (12+

)
17.40 «П

оэтическая тетрадь» (12+
)

17.55 «П
озиция» (12+

)
18.25 «Ж

анш
эрхъ». Спортивная про-

грам
м

а (каб. яз.) (12+
)

18.45 «М
акъам

э» («М
узы

ка») (каб. яз.) 
(12+

)
19.45 Н

а пр
ием

е у главного вр
ача. 

Хирург-уролог Руслан Труш
кин 

(12+
)

20.15 «Ф
ы

сакъ
!» («О

стор
ож

но! М
о-

ш
енники!») (каб. яз.) (12+

)
20.35 «М

ени алты
н беш

игим
 - таула» 

(«М
оя золотая колы

бель - горы
»)

21.00 «М
о

й
 ж

и
зн

ен
н

ы
й

 путь». Н
.В

. 
Горкунова (12+

)
21.15 «Усы

гъэм
 гъунэ иIэкъы

м
» («П

оэ-
зия безгранична») (каб. яз.) (12+

)
22.40 «Н

о
б

э, п
щ

эд
ей

» («С
его

д
н

я, 
завтра»). П

ленарное заседание 
М

Ч
А

 (каб. яз.) (12+
)

23.15 «Культур
а и

 м
ы

». Х
уд

о
ж

ест-
вен

н
ы

й
 р

уко
во

ди
тель ТЮ

За 
Георгий Н

алоев (12+
)

05.00 «Д
оброе утро»

09.00, 12.00, 15.00 Н
овости

09.25 «М
одны

й приговор» (0+
)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+

)
11.00, 12.15, 18.40 «Врем

я покаж
ет» 

(16+
)

14.00, 17.00 «Больш
ая игра» (16+

)
15.15 Д

авай пож
еним

ся! (16+
)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+

)
18.00 Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+
)

21.00 «Врем
я»

21.45 «Голос. Д
ети». Н

овы
й сезон (0+

)
23.25 «Н

аш
а новая м

узы
ка». Н

овы
й 

сезон (12+
)

00.30 П
одкаст. Лаб (16+

)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 М

естное врем
я

09.55 О
 сам

ом
 главном

 (12+
)

11.30, 21.10 Вести. М
естное врем

я
12.00, 18.00 «60 м

инут» (12+
)

14.30 Т/с «Тайны
 следствия» (16+

)
17.00 «М

алахов» (16+
)

19.15 Д
/ф

 «Н
е говори «Д

а» (12+
)

21.30 «Н
у-ка, все вм

есте!» (12+
)

23.55 «И
сто

р
и

и
 Б

о
льш

о
й

 С
тр

ан
ы

» 
(12+

)
00.55 Х/ф

 «Ком
итет спасения» (16+

)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00  
«Сегодня»

06.25 «Утро. Сам
ое лучш

ее» (16+
)

08.25 Д
/с «М

ои университеты
. Будущ

ее 
за настоящ

им
» (6+

)
09.25 «Ч

еловек в праве» с А
ндреем

 
Куницы

ны
м

 (16+
)

10.35 «П
ервая передача» (16+

)
11.10 Т/с «Лесник. Своя зем

ля» (16+
)

13.25 «Ч
резвы

чайное происш
ествие» 

(16+
)

14.00 «М
есто встречи» (16+

)
16.50 «Д

Н
К» (16+

)
17.55 «Ж

ди м
еня» (16+

)
20.00 Т/с «Тверская. Здесь и сейчас» 

(16+
)

22.15 Т/с «Аутсайдер» (16+
)

00.20 «Своя правда» с Ром
аном

 Бабая-
ном

 (16+
)

02.10 «Квартирны
й вопрос» (0+

)
03.00 Х/ф

 «Ч
ас сы

ча» (16+
)

06.00 «Эволю
ция спорта» (12+

)
07.00, 09.00, 13.00 Н

овости
07.05, 13.05, 21.45 Все на М

атч! (12+
)

09.05 «Н
ебесная грация» (6+

)
09.25 Ф

утбол. FO
N

BET Кубок России. 
О

бзор (6+
)

10.35 Тяж
елая атлетика. Ч

ем
пионат 

м
ира

14.05 В
о

льн
ая бо

р
ьба. Ч

ем
п

и
о

н
ат 

м
ира

18.00 См
еш

анны
е единоборства. А

СА
 

(16+
)

22.50 Ф
утбол. «Вильярреал» - «Эспань-

ол». Ч
ем

пионат И
спании

01.00 Евротур (12+
)

02.00 Волейбол. «Зенит» (Санкт-П
етер-

бург) - «Зенит-Казань». Ч
ем

пи-
онат России. Рольф

 Суперлига. 
М

уж
чины

 (6+
)

04.00 Н
овости (0+

)
04.05 Бокс. Чем

пионат России. Ж
енщ

и-
ны

. Ф
иналы

 (16+
)

06.00 «Н
астроение»

08.20, 11.50 Х
/ф

 «Кр
асны

й ж
ем

чуг» 
(16+

)
11.30, 14.30, 17.50 Собы

тия
12.30, 15.05 Х/ф

 «Д
евуш

ка и дельф
ин» 

(16+
)

14.50 Город новостей
17.00 Д

/ф
 «А

ктерские драм
ы

» (16+
)

18.15  Х/ф
 «Везучая См

ирнова» (16+
)

20.00 Х/ф
 «Спасение утопаю

щ
их» (16+)

22.00 «В ц
ентр

е собы
ти

й
» с А

нной 
П

рохоровой
23.05 Д

/ф
 «90-е. Ж

ены
 м

иллионеров» 
(18+

)
00.00 Д

/ф
 «Русские тайны

. Н
ечистая 

сила» (16+
)

00.40 Х/ф
 «Ларец М

арии М
едичи» (12+)

02.10, 05.55 «П
етровка, 38» (16+

)
02.30 Т/с «Таеж

ная история» (16+
)

06.10 «10 сам
ы

х...» (16+
)

06.30 Д
иалоги о ж

ивотны
х

07.20 Легенды
 м

ирового кино
07.50 Д

/ф
 «Великий китайский канал. 

Уникальны
й водны

й путь»
08.50 Х/ф

 «Человек м
еняет кож

у» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Н

ово-
сти культуры

10.15 Ш
едевры

 старого кино
11.30 Власть ф

акта
12.10 Д

/с «П
ервы

е в м
ире»

13.00, 01.40 Д
/с «Рассекреченная исто-

рия»
13.30 Д

/с «М
.И

.Ф
»

14.10, 22.20 Х/ф
 «М

ихайло Лом
оносов» 

(16+
)

15.30 Кристальны
е истории

15.45 Энигм
а

16.30 П
исьм

а из провинции
17.15 Ю

р
и

й
 Баш

м
ет. П

р
аздничны

й 
концерт в КЗЧ

18.45 «Ц
арская лож

а»
19.45 Линия ж

изни
20.45, 02.10 Д

/с «И
скатели»

21.30 «2 Верник 2»
23.55 П

ортрет поколения. А
льм

анах 
курсовы

х работ ВГИ
К

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 , 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00 Т/с «Саш

аТаня» (16+)
18.30 «И

деальное ограбление» (16+
)

20.00, 21.00, 23.00 «Ком
еди Клаб» (16+)

22.00, 03.20, 04.00, 04.45, 05.35, 06.20 
«О

днаж
ды

 в России» (16+
)

00.00 «Хочу на ТН
Т» (16+

)
01.50, 02.35 «Ж

енский стендап» (18+
)

06.05 Т/с «Военная разведка. П
ервы

й 

удар» (16+
)

08.40 Д
/ф

 «М
астер

 танковы
х засад» 

(12+
)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+
)

09.25 Х/ф
 «А

кваланги на дне» (16+
)

11.20, 13.25, 15.05 Х/ф
 «Ж

ивы
е и м

ер-
твы

е» (16+
)

15.00 Военны
е новости (16+

)
16.20, 1

7
.1

5
, 1

8
.4

0
 Т/с «Д

алеко
 о

т 
войны

» (16+
)

22.00 «Здравствуйте, товарищ
и!» (16+

)
23.30 Х

/ф
 «И

н
сп

екто
р

 уго
ло

вн
о

го 
розы

ска» (16+
)

01.05 Х/ф
 «Будни уголовного розы

ска» 
(16+

)
02.30 Х/ф

 «Ком
иссар» (16+

)
03.55 «Саперы

 СВО
» Д

/с (16+
)

04.35 «М
осква ф

ронту» Д
/с (16+

)

05.00 «Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие гипотезы

» 
(16+

)
06.00 «С бодры

м
 утром

!» (16+
)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н
овости» 

(16+
)

09.00 «Д
окум

ентальны
й спецпроект» 

(16+
)

10.00 «Засекреченны
е списки» (16+

)
11.00 «Как устроен м

ир с Тим
оф

еем
 

Баж
еновы

м
» (16+

)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нф
орм

ационная 
програм

м
а 112» (16+

)
13.00, 17.00, 03.15 «Тайны

 Ч
апм

ан» 
(16+

)
18.00, 02.35

 «Главны
е тай

ны
 м

и
р

а» 
(16+

)
20.00 «Безум

ны
е ф

акты
» (16+

)
20.50 Х/ф

 «А
нтитела» (16+

)
22.35 Х/ф

 «Сф
ера будущ

его» (16+
)

01.05 Х/ф
 «Ж

аж
да скорости» (18+

)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+
)

05.25, 09.30 Т/с «Закон тайги-2» (16+
)

08.30 «Ваш
е здоровье!» (12+

)
13.30, 17.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-3» (16+

)
18.20 Т/с «С

лед» (16+
)

23.10 «Светская хроника» (16+
)

00.10 «О
ни потрясли м

ир. Элвис П
ре-

сли. Д
аеш

ь рок-н-ролл!» (16+
)

01.00 «О
ни потр

ясли м
ир

. Ш
акир

а. 
Танец над пропастью

» (16+
)

01.50 Т/с «Условны
й м

ент-6» (16+
)

00.00, 09.20
 «А

къ
 тауланы

 м
акъ

ам
-

лары
» («М

елодии горны
х вер-

ш
ин») (балк. яз.) (12+

)
00.40 «А

лбар
». М

астер
 по

 худож
е-

ственной обр
аботке м

еталла 
Раш

ид Курданов (балк. яз.) (12+
)

01.25, 22.25 «А
къы

лм
анла айтханлай» 

(«Как сказали м
удрецы

»). И
см

а-
ил Сем

енов (балк. яз.) (12+
)

01.40 «Ракурс». О
бщ

ество спортивны
х 

единоборств «О
течество» (12+

)
02.15, 10.00 «Н

аставники». Учитель ан-
глийского язы

ка И
нна Сокурова 

(12+
)

02.50, 10.45 «Ц
Iы

ху къэс хуитщ
» («П

ра-
во каж

дого») (каб. яз.) (12+
)

03.15, 0
3

.4
0

, 1
4

.4
5

, 1
5

.1
0

 Ко
н

ц
ер

т 

00.00, 01.25, 12.10, 13.35 С
пектакль 

«С
аудю

герчиле» («М
ещ

ане»)
02.35, 15.30 Х/ф

 «Д
олг»

03.05, 18.35 «С
ам

ое ценное, что оста-
нется после м

еня…
» (12+

)
03.45, 0

4
.1

5
, 1

6
.0

0
, 1

6
.3

0
 Ко

н
ц

ер
т 

«Тхьэбы
сы

м
 дж

эгу». «Бзэрабзэ»
04.45 «Iэщ

Iагъ
э ды

зы
хуэны

къуэхэр» 
(«Н

уж
ны

е проф
ессии») (каб. яз.) 

(12+
)

05.20 «П
щ

Iэн
у ухуей

м
э» («Если

 хо
-

чеш
ь знать») (каб. яз.) (12+

)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+

)
06.10 «А

ктуальная тем
а» (16+

)
06.20 «М

а алай» («Вот так») (балк. яз.) 
(12+

)
06.45 «Къ

адар» («Судьба») (балк. яз.) 
(12+

)
07.10 «Ч

ем
пионы

». Тр
енер

 сбор
ной 

России по дзю
до Хасанби Таов 

(12+
)

07.40 «Учим
ся вм

есте» (12+
)

08.10 «П
ш

ы
нэ Iэпэр лъалъэу» («Звучи, 

м
оя гарм

онь») (каб. яз.) (12+
)

08.55 «С
абийгъэгуф

Iэ». П
ередача для 

детей (каб. яз.) (12+
)

09.00 «Билляча» («Знайка») (балк. яз.) 
(6+

)
09.25 «Сахна» («Сцена»). О

браз Ходж
и 

Н
аср

еддина в национальной 
драм

атургии (балк. яз.) (12+
)

10.05 «Ракур
с». О

бщ
ество спор

тив-
ны

х единоборств «О
течество» 

(12+
)

10.40 С
пектакль «М

аф
Iэгу» «П

оезд»
11.20 «С

и
 хъуэпсапIэм

 сы
хуэкIуэу» 

(«С
лед

уя за м
ечто

й
»). Засл.

артистка КБР и КЧ
Р А

сият Ч
ер-

кесова (каб. яз.) (12+
)

12.00 «Н
овости. 1 КБР» (16+

)
14.45 «Н

едетский вопрос». О
лим

пий-
ский чем

пион Беслан М
удр

а-
нов (12+

)
17.00 , 19.30, 21.40, 23.45 «Н

овости 1 
КБР» (16+

)
17.10 «Тауры

хъищ
э» («В м

ире сказок») 
(каб. яз.) (12+

)
17.20 «Д

ины
м

рэ гъ
ащ

lэм
рэ» («Рели-

гия и ж
изнь») (каб. яз.) (12+

)
17.45 «С

абийхэм
 папщ

Iэ» («Д
етские 

п
есн

и
 ад

ы
гски

х ко
м

п
о

зи
то

-
ров») (каб. яз.) (12+

)
18.05 «Н

азм
улу арбазы

м
» («П

оэтиче-
ское подворье») (балк. яз.) (12+

)
18.20 «П

оэтическая тетрадь» (12+
)

19.15 «С
луж

ба «02» сообщ
ает» (16+

)
19.45 «Герои наш

его врем
ени». Серия 

четвертая (16+
)

20.10 «С
аулукъ

» («Здор
овье») (балк. 

яз.) (12+
)

20.50 «Ц
Iы

ху къ
эс хуи

тщ
» («П

р
аво 

каж
дого») (каб. яз.) (12+

)
21.10, 21.55 «П

о ту сторону власти». 
П

ер
вы

й пр
езидент КБР Вале-

рий Коков (12+
)

22.25 «Х
алкъ

 ж
и

ги
т» («Н

ар
о

д
н

ы
й 

гер
о

й
»). О

 р
ево

лю
ц

и
о

н
ер

е, 
соратнике С

.М
. Кирова Солтан-

Хам
иде Калабекове (балк. яз.) 

(12+
)

23.05 «С
аби

и
гъуэ зауэм

 зы
Iэщ

Iи
ха-

хэр
» («Д

ети войны
») (каб. яз.) 

(12+
)

1
0

.0
0

, 1
0

.3
0

, 1
1

.0
0

, 1
1

.3
0

, 
1

2
.0

0
, 1

2
.3

0
, 1

3
.0

0
, 1

3
.3

0
, 

1
4

.0
0

, 1
4

.3
0

, 1
5

.0
0

, 0
5

.5
0

, 
0

6
.2

0
, 0

6
.4

0
 Т/с «С

аш
аТан

я» 
(16+

)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 

«П
раздники» (16+

)
18.00, 1

8
.3

0
, 1

9
.0

0
, 1

9
.3

0
, 2

0
.0

0
, 

20.30 Т/с «О
лдскул-2» (18+

)
21.00 , 21.30, 22.00 Т/с «Ж

изнь заново» 
(16+

)
22.35 Х/ф

 «2+
1» (18+

)
00.45 Х/ф

 «П
ираньи 3D

D
» (18+

)
02.00, 03.15, 04.00, 04.50 «О

днаж
ды

 
в России» (16+

)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+
)
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)
07.00 «Сегодня утром

» (12+
)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
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)

09.15, 20.50 «О
ткр

ы
ты

й эф
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ш
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)
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)
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)
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)
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)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 
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)
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)
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)
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)
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)
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)
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)
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пе-
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)
04.30 Д

/ф
 «Евгений Евстигнеев. М
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)
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16.30 Д
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ряничны

й дом
ик»
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дународного 
ф
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. Ч
ай-
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19.45 Главная роль
20.45 Спокойной ночи, м

алы
ш

и!
21.00 Д

/ф
 «М

ихаил Л
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ро-
долж
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а
01.20 Д

/ф
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од кры
ш

ей «Балтийского 
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а»
02.30 Д

/ф
 «Ром

ан в кам
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05.00 «Д
оброе утро»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н
овости

09.25 «М
одны

й приговор» (0+
)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+

)
11.00, 12.15, 18.30 «Врем

я покаж
ет» 

(16+
)

14.00, 17.00, 23.00 «Больш
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гр
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)

15.15 Д
авай пож

еним
ся! (16+

)
16.05 «М
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ское/Ж
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)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+
)

21.00 «Врем
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22.00 Т/с «П
о

лная со
вм

ести
м

о
сть» 

(16+
)

00.10, 03.05 П
одкаст. Л

аб (16+
)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
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естное врем
я

09.55 О
 сам
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 (12+
)
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естное врем

я
12.00, 18.00 «60 м
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)

17.00 «М
алахов» (16+
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21.30 Т/с «Худож
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родолж
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м
 (12+
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)
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13.25 «Ч
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16.45 «За гранью
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Н
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)
20.00 Т/с «Тверская. Здесь и сейчас» 

(16+
)
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)

00.40 «П
оздняков» (16+

)
02.45 Т/с «Тайны

е двери» (16+
)

06.00 «Эволю
ция спорта» (12+

)
07.00, 09.00, 12.40 Н

овости
07.05, 15.45, 23.45 Все на М

атч! (12+
)

09.05, 12.20 «Специальны
й репортаж
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(12+

)
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м
еш

анны
е единобор
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- М

. Д
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)
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о
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р
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п
и

о
н
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м

ира
16.45 Ф
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Fonbet Кубок России
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в» 

(М
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ни
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адская о

бласть) - «Зен
и
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етербург). Fonbet Кубок 
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ЖАШ ТЁЛЮ

«Маданият хазнабыз сау 
дунияда белгилиди да, аны бла 
ёхтемленеме»
Газетни бетлеринде ёсе келген жаш тёлюге къачан да уллу эс бурулады. Бюгюннгю 
жигит алыкъа сабийди дерге боллукъду. Ол Нальчикни онтёртюнчю номерли 
гимназиясыны тогъузунчу классыны окъуучусу Талика Тимуровады. Фахмулу 
къабартылы къызчыкъны Нальчикде къошакъ халда бардырылгъан малкъар тилге 
юйретген энчи дерслеге жюрюгени, бизни тилге уллу хурмети сейирин къозгъап, 
аны бла Темуккуланы Асият тюбешип ушакъ бардыргъанды.

УзыщIагъэгупсысыж
Эзоп и басняхэм куэд щыгъуазэщ. Абы и тхыгъэхэр нэхъыбэу зытеухуар цIыхухэм 
яхэлъ хьэл мыхъумыщIэхэрщ – нэпсеягъэм, фейдэлъыхъуэм, къузгъуныгъэм, 
фыгъуэм. А и IэдакъэщIэкIхэмкIэ цIыхухэр зыщIигъэгупсысыжыну, я дагъуэхэм гу 
лъаригъэтэжыну хэтт. Абыхэм ящыщ зыбжанэ адыгэбзэкIэ зэридзэкIащ Хьэту Пётр.

БАЖЭМРЭ ЖЫЗУМЫМРЭ 
Хадэм дыгъуакIуэ ихьа бажэм налкъутналмэсу къыпыблэбл жызум Iэрамэ хъуахэр 

илъэгъуащ. И IумацIэр къицIэфтри, и нэхэр къицIыщхъукIащ, и дзэхэр къилыдыкIыу 
зэригъэшхащ. Ауэ, сыт? Жызумыр лъагэIуэу фIэлъщ. И гурыIупсыр къажэу, дэлъеящ, 
къелъыхащ. НеIэмал! ЛъэмыIэсу тэлаижьыфIкIэ кIэрытауэ, щIэщхъу бзаджэ къызэрыщыщIар, 
Iуэхур къызэремыхъулIар хигъэгъуэщэжу, и щхьэ тригъэужу: «Сыт мы зыщIэзукIыж мыгъуэр? 
Хъуауэ фэ тетми, мыхъущ!.. Сшхыми, си дзэр игъэшынущ!..» – жиIэри, хадэм икIыжащ.

ЦIыху щыIэщ, зыхимыщIыкI Iуэхум яфIыхыхьэу. Ауэ а Iуэхум зэрыпэмылъэщар, 
зэрыщIэщхъуар къыгурыIуэжа нэужь, хей зищIыжын мурадкIэ, зыхэхуа щытыкIэхэр и 
щхьэусыгъуэу, нэгъуэщIхэр игъэкъуэншэжыну хэтщ.

БГЪЭМРЭ БАЖЭМРЭ 
Бгъэмрэ бажэмрэ ныбжьэгъу зэхуэхъуну зэгурыIуахэщ. Я зэныбжьэгъугъэр нэхъри быдэ 

хъун щхьэкIэ я псэупIэхэр зэгъунэгъу дыдэу ящIащ. Бгъэм жыгышхуэ гуэрым и щхьэкIэм 
абгъуэр трищIыхьащ, бажэми а жыг лъабжьэм гъуэ къыщитIри, и шырхэр иригъэтIысхьэжащ. 
Махуэ гуэрым бажэр щакIуэ ежьащ. Абы ирихьэлIэу бгъэри къэмэжэлIати, бажэр IукIауэ 
щилъагъум, къелъэтэхщ, гъуэм къикIауэ абдеж щыджэгу бажэ шырхэр зырызурэ дрихьейри, 
зигъэтхъэжащ, езым и шырхэми къаIуигъэхуащ. Бажэм къигъэзэжмэ, и шырхэр мэхь-мэхь, 
жыгым дэплъеймэ, ныбжьэгъуу къилъытэ бгъэр, и пэри и лъэбжьанэхэри лъы защIэу, цы 
сырыху цIыкIухэр къригъэлъэлъэхыу, зегъэкъэбзэжри, абгъуэм тетщ. Бажэм къэхъуар 
къыгурыIуэри, и жагъуэ дыдэ хъуащ – и быныр бгъэм зэрыIэщIэкIуэдар аратэкъым, атIэ илъ 
зэримыщIэжыфынур арат: щIым къыщызыкIухь хьэкIэкхъуэкIэм уафэм къыщызылъэтыхь бзур 
къиубыдыфу къигъэщIатэкъым. Къыхуэнэжыр арати, и жагъуэгъум ебгащ. Пунэлат ирихащ. 
СлIот атIэ абы нэгъуэщI хуэщIэфынур? ДэIэпыкъуэгъуншэт, и лъэр хуэкIэщIт. Ауэ бгъэм Iуэху 
илэжьар, ныбжьэгъугъэм зэрепцIыжар къыщIэкIуакъым. ЩIэх дыдэу хуэфIыр къыщыщIащ. 
ЩакIуэ гуэрхэм губгъуэм дзасэкIэ пшэрыхь щагъажьэрт. ПщафIэм сыткIэ ищIэнт абы зыгуэр 
къыкIэлъыплъу? Дзасэр зыIыгъыр бэлэрыгъауэ къыщыщыхъум, бгъэм мывэу зыкъридзыхри, 
пшэрыхь ныкъуэжьэр къыIэщIиудащ. КъыIэщIиудар, дэп жьэражьэм щыхэхуэм, къипхъуатэри 
ежьэжащ. И абгъуэм нэсыжу къыIэрыхьар щигъэтIылъым, жьышхуэ къыкъуэури, пшэрыхьым 
кIэрыпщIа дэп жьэражьэр къэлыдри, абгъуэр зэрыщIа чы гъур цIыкIухэм епхъуащ. Арыххэу 
мафIэшхуэ хъури, бгъэ шырхэм я дамэхэр трисыкIауэ жыгым къехуэхащ – арыншами ахэр 
иджыри лъэтэфыртэкъым; бажэр абдеж бгъэм игу къыхуэплъу щытыххэти, абы илъагъуу 
ахэр гъуэрыгъуэххэу иригъэлъэтэхри, пабжьэм хэлъэдэжащ. 

Ныбжьэгъугъэм епцIыжахэр зи жагъуэ ящIахэм, лей зрахахэм я лъыщIэжым IэщIэкIми, 
тхьэхэм я нейм зэи зэрыIэщIэмыкIынур къыуиIуэкIыу аращ хъуэрым.

Адыгэми жеIэ: «Iей пщIауэ, фIы ущымыгугъ».

БГЪЭМРЭ ЦIЫВЫМРЭ
Бгъэм тхьэкIумэкIыхьыр ирихужьауэ ихурт. ТхьэкIумэкIыхьыр ажалым къыIэщIэзыгъэкIын 

дунейм тетыжтэкъыми, псэ зыIуту къыIэщIэлъэгъуа цIывым – вэнвейм хэпэщэщыхьу хэсым – 
къригъэлыну елъэIуащ. ЦIывым тхьэкIумэкIыхьыр къызэрелъэIуар апхуэдизкIэ игъэщIэгъуати, 
абы къигъэгушхуауэ, мышынэу мо бгъэшхуэм елъэIуу щIидзащ, мо къыщыжыну къелъэIум 
емыIусэну. АрщхьэкIэ бгъэм афIэкIа шэрей зимыIэ къыщыжакIуэм гу лъитэну и щхьэ 
тримылъхьэу тхьэкIумэкIыхьыр ишхри ежьэжащ. Ауэ бгъэм и жагъуэ, Iумпэм къызэрищIар, 
къызэригъэщIэхъуар цIывым щыгъупщакъым: емышыжу бгъэм кIэлъыплъурэ модрейм 
и джэдыкIэхэр и абгъуэм щигъэтIылъыху дэлъэтейрти, къригъэжэхыурэ икъутэрт. ИкIэм-
икIэжым, бгъэм хуэмыхьыжу, дэни псэхугъуэ щимыгъуэтыжым, езы Зевс дыдэм деж лъатэри 
елъэIуащ и джэдыкIэхэр къыщришын, цIывыр здынэмысын тIысыпIэ къыхуигъуэтыну. 
Зевс бгъэр хуит ищIащ и гуфIакIэм и джэдыкIэхэр дилъхьэну. ЦIывым ар илъагъущ, вэнвей 
игъэкIэрахъуэурэ джэдыкIэ хуэдиз хъурейуэ ищIри, езы Зевс нэс дэлъэтейри и гуфIакIэм 
дидзащ. Зевс и гуфIакIэм къыдадза вэнвей хъурейр зыкIэригъэщэщын щхьэкIэ къэтэджри, 
бгъэм и джэдыкIэхэр къыIэпыхури икъутащ. Абы лъандэрэ, зэрыжаIэмкIэ, цIывхэр къыщежьэ 
зэманым бгъэхэм абгъуэ ящIыжыркъым.

Хъуэрым къыуеIуэкI зыри тегушхуэгъуафIэ, Iумпэм пщIы, бгъэикIэ зэрымыхъунур, и жагъуэ 
къэзыщIам, лей къезыхам жэуап иримытыжыфын, илъ хуэмыщIэжыфын хуэдизу апхуэдэ дыдэу 
къарууншэ-зэфIэкIыншэ дунейм зэрытемытыр.

Адыгэми жеIэ: «ЦIыкIущ» жыпIэу утемыгушхуэ, «инщ» жыпIэу ущымышынэ».

БЖЭНЫХЪУЭМРЭ КЪУРШ БЖЭНХЭМРЭ 

- Талика, малкъар тилни билирге нек 
итиннгенинги айтсанг эди?

- Малкъар тилни гитчелигимден да бек 
сюеме. Къалай эсе да, къулагъыма хычыуун, 
жумушакъ эшитиледи ол. Андан сора да, 
юйюр шуёхларыбыз таулуладыла. Ала огъурлу 
адамла болгъанлары, бизни бла татлы шуёх-
лукъ жюрютгенлери да этген сунама уллу 
себеплик. Эм магъаналысы уа – тилни кесини 
энчилиги, ол бир ариу макъамча тёгюледи. 

Хар дерсни ашыгъып сакълайма, сюйюп 
келеме. Башха тиллени окъууда сайлауум 
тюз болгъанына уа дагъыда бизни къауумгъа 
жюрюген абадан оруслу тиширыуну бар-
лыгъы да шагъатлыкъ этеди. Ирина да, аны 
аты алайды, менича, тилни сюйюп, билирге 
излеп келгенди. 

- Школ программадан сора да, кёп ба-
шха предметле бла кюрешесе. Окъургъа, 
билим алыргъа итиниуюнг а къайданды?

- Тенглерими кёбюсюча, дунияны кёрюрге, 
кёп жерледе болургъа сюеме. Хар эшитген 
затыма, эришиу болсун неда концерт, къа-
тышырыгъым келеди. Андан сора да, жангы 
танышыула, туугъан жерими байлыгъы да 
сейирдиле манга. Баям, аны сылтауу Моск-
вада башланнган классланы чюйютлюлени 
мектеплеринде окъугъанымда да болур. 

- Не башхалыгъы барды да ол мектепни 
орта билим берген окъуу юйледен?

- Анда ара шахарда жашагъан чюйютлюле-
ни сабийлери окъуйдула. Дерслени тюрлю-
люклери бла тынчлыкълары сунама манга 
окъуугъа бла билим алыугъа сюймеклигими 
туудургъан. Анда билим берген устазла 
кеслери да башхала эдиле. Юс кийимлери 
жарыкъ, сабийни кёлюне жетерча эдиле. 
Дерсде сабий сюйген заты бла кюреширге 
эркин эди. Сёз ючюн, бизге жангы материал-
ны берселе, ыйыкъны ахырына биз аны кеси 
аллыбызгъа билирге борчлу эдик. 

- Кеси аллыгъызгъа билим алыу эм 
окъуу система болгъан эсе анда, устазны 
магъанасы уа неде эди? 

- Устазны ангылатыуундан сора да, бир 
башха тема бла кюреширигим келсе, аллай 
эркинлигим бар эди. Сабий сюйген заманын-
да, сейири къозгъалгъанында къайта эди ол 
дерсге. Ол амал сабийни эрикдирмеген, аны 
кёлюн окъуудан къачырмагъан сунама. Билим 
бериуню сейир, оюн халда къурап, ол билимни 
алыр заманын сабий кеси хазырлыгъына кёре 
сайлагъаны методиканы баш энчилиги эди.  

- Сен ангылагъандан, окъуучуну белги-
лери аны билимини теренлигин кёргюз-
темидиле?

- Угъай, устаз сен дерсни иги билгенинги 
бла къалгъанынгы кеси ангылай болур. 
Алай аны белгиле бла ёнчелеуню уа тюзге 
санамайма. Не десек да, белги салыу сабийни 
кёллендирген, тюнгюлтген да этген сунама. 
Бир теманы устаз барына да бирча ангы-
латханлыкъгъа, аны сабийле хар бири кеси 
амалларына кёре ангылайдыла. Билимлери, 
жашаугъа кёз къарамлары башхача, сезим-
лери, онглары да башхады окъуучуланы. 
Бир дерсден къарыусузуракъ эсе, баям, 
аны сейири башха затда болур. Мектепде, 
сабийни фахмусун бла энчилигин ачыкълап, 
къарыусуз жанын тартыргъа кюрешмей, аны 
кючлю жанын андан ары айнытыугъа уллура-
къ эс бургъанларын тюзге санайма.

- Ол дерследе хар бири сюйген заты бла 
кюреше эсе, низам бузуламы эди? Устаз-
ны сансыз этиу болмаймыды ол?

- Угъай. Билим бериуню бла алыуну баш 
ышаны бир бирге хурмет этиу болгъанды. 
Устазны сыйы бийик, даражалы эди. Арада 
окъуучу кеси жерин билсе да, ол устазны 
ышаннгылы тамата тенгича кёреди анда.

- Окъууда юлгю болгъан адамынг бар-
мыды?

- Атам Тимур бла аны къарындашы Зауур. 
Билими болгъан, жашауну не болумуна тюш-
се да, ач, жаланнгач къаллыкъ тюйюлдю, деп 
алай юйретедиле ала мени. 

- Бош заманынгы къалай ётдюресе?
- Аллай заманым, аз болса да, барды. Ол 

кезиуню математика бла кюреширге сюйюу-
чюме. Энди сюйген устазым Варвара Никола-
евнаны хайырындан математика эм сюйген 
дерсимди. Андан сора тепсерге сюеме. Аз да 
заман тапсам, гюржю тепсеулеге юйренеме. 
Ол тепсеуледе тиширыуну субайлыгъы, къы-
лыгъы, аны ич дуниясы ачыкъланады. Бизни 
тепсеулерибиз да болмагъанча ариудула, 
байдыла. Алай гюржю тепсеуледе бизде этер-
ге жарамагъан кёп затла бардыла. Сёз ючюн, 
бизни тепсеулерибизде тиширыугъа къолун 
кёкюрегинден ёрге кётюрюрге жарамай эсе, 
алада уа ол жаны бла, къалай эсе да, бир 
женгиллик барды. Ол энчиликлени тенглеш-
дирирге, сюзерге да бек сюеме, жангы затла 
излерге, аланы билирге итинеме.

- Низамны юсюнден энчи сорургъа сю-
еме. Ара шахарда окъуп келгенсе, мында 
бизни сабийле бла тенглешдиргенде, хал 
къалайды? 

– Ара шахарда, не десек да, энчилик барды. 
Анда сабийле эркин юйреннгендиле. Кесле-
рин да анга кёре жюрютген сунама. Мында 
уа адетлерибиз бла къартладан келген 
тёрелерибиз алыкъа сакъланнгандыла. Алып 
айтханда уа, къайдагъы окъуучу да кесича 
фахмулуду. Заманында аны эслерге къатында 
устаз табылса, ачыкълаялса, сейири болма-
гъан окъуучуну да уятыргъа боллукъду. 

Заман бла бирге адамланы сейирлери 
да тюрленеди. Социал сетьле да кеслерича 
чырмай болурла, алай алагъа алданнганланы 
да бир тюз жанына бурургъа болады. Атам 
бла анам билимли адамладыла. Кеслери 
араларында ариу тил бла сёлешедиле. Мен 
да алагъа къарап, юлгю алыргъа кюрешеме. 

- Къаллай усталыкъ сайларынгы уа 
белгилегенмисе?

- Бусагъатда бизни тёлюге ол сайлауну 
этген тынч тюйюлдю. Москвада полицияны 
колледжине кирирге сюеме. Анда усталы-
къла кёп болгъанлары себепли, окъууну 
кезиуюнде жюрегиме къаршы ызны сай-
лаяллыкъ сунама. Алай, къайда болсам 
да, не бла кюрешсем да, тамырларымы, ёз 
жерими энчилигин, жылыуун унутмазгъа 
итинирикме. Арада сагъышлансам, кесими 
бек бай адамгъа санап, къууанама. Мадани-
ят хазнабыз сау дунияда белгилиди да, аны 
бла ёхтемленеме. Мен да анга бир кесек 
къошумчулукъ эталсам, ол заманда тамам 
насыплыгъа санаяллыкъма кесими.

Бжэныхъуэм и бжэнхэр къущхьэхъум 
щигъэхъуу гу лъитащ езым ейм къурш 
бжэнхэри къахыхьауэ мамыру хъуакIуэу. 
Пщыхьэщхьэм бжэну хъуар жэщкIэ ахэр 

щиIыгъ бгъуэнщIагъым щIихуащ. ЕтIуанэ 
махуэм уэлбанэшхуэ къыщыхъум, бжэныхъуэм, 
апхуэдэхэм деж зэрихабзэу, бжэнхэр хъупIэм 
димыхуу, махуэ псом абыхэм якIэлъыплъащ, 
игъэшхащ; абы щыгъуэми езым и бжэнхэм 
мылIэIус яритрэ хамэ къурш бжэнхэм, IэрыпI 
ищIыну щыгугъыу, тевэву яритырт. Уэлбанэр 
щыщхьэщыкIым, бжэныхъуэм бжэнхэр хъупIэм 
дихуащ. Къурш бжэнхэр, щхьэхуит зэрыхъуу, 
бгым илъэдэжащ. Бжэныхъуэр шхыдэу 
къэуващ: «Сыту фыфIыщIэншэ фэ гупыр! 
Фызесхьащ, сыфкIэлъыплъащ, фызгъэшхащ... 
нэхъыфIым хуэдэу!  Фэ,  си гулъытэр 
хэвгъэкIуэдэжу, фекъури фыщIэпхъуэжащ!» 
Бжэнхэм зыкърагъэзэкIри жаIащ: «Дэри аращ 
уэ зыпщытхъумэну дигу къыщIэкIар: уэ уи 
деж дыкъэкIуа къудейщи, уи бжэныжьхэр 
къэбгъанэри, дэ Iыхьэлейуэ дыбгъэхьэщIащ; 
ауэ щыхъукIэ, уэ иджыри уи деж нэгъуэщIхэри 
къакIуэмэ, дэ дыпщыгъупщэжынурэ, абыхэм 
гулъытэ нэхъыбэ яхуэпщIынущ».

Хъуэрым къыуеIуэкI ныбжьэгъущIэм 
гулъытэшхуэ хуэзыщIу зи ныбжьэгъужьхэр 
зыщыгъупщэжым укъызэримыгъэпэжынур.

Адыгэми жеIэ: «Я Iуэху зыIутыр умыщIэ 
ныбжьэгъущIитI нэхърэ, бгъэунэхуауэ зы 
ныбжьэгъужь нэхъыфIщ». 
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«Мне нравится, как это звучит»

«Розовая лента»:          
не откладывайте

15 октября, во Всемирный день борьбы
с раком молочной железы, в Республиканском 

онкологическом диспансере КБР прошел
День открытых дверей в рамках акции

«Розовая лента». Консультации онкологов-
маммологов и гинекологов в этот день

получили более 200 женщин.
Рак молочной железы занимает первое место по 

распространенности среди онкологических заболе-
ваний у женщин, и успех лечения зависит от раннего 
выявления болезни. 

По словам заместителя главного врача по орга-
низационно-методической работе онкодиспансера 
Минздрава КБР Аминат Нафадзоковой, в этом году в 
республике выявили около 350 случаев этого заболева-
ния. При этом примерно треть пациенток обращается 
к специалистам уже на поздних стадиях. 

Врач напоминает: при раннем выявлении РМЖ ле-
чение проходит легче, а шансы на полное излечение 
очень высоки. Поэтому регулярные профилактиче-
ские осмотры и своевременное обращение к врачу 
имеют принципиальное значение, даже если ничего 
не беспокоит.

Участницам провели маммографию и УЗИ молочных 
желез. У 20 женщин обнаружили подозрения на патоло-
гию, их направили на дополнительное обследование.

Для 48-летней Эллы акция стала хорошим поводом 
уделить внимание своему здоровью: «Об акции узнала 
по телевизору и решила прийти. Знаю, что после 40 
лет нужно регулярно проверяться. В обычные дни 
думаешь: «Схожу завтра», да так и откладываешь, а на 
такую акцию прийти легче. Опасений у меня нет, но 
профилактика – залог здоровья».

Счастье по билету
16 октября в Русском 
драматическом театре
им. М. Горького состоялась премьера 
спектакля «Маркольфа, или 
Счастливый билет» по комедии 
Дарио Фо. Постановку осуществил 
главный режиссер Музыкального 
театра, заслуженный деятель 
искусств КБР Роман Дабагов.

В основе сюжета – история обычной 
служанки, которая выигрывает в лоте-
рею крупную сумму и неожиданно ста-
новится завидной невестой. Вот только 
сама Маркольфа не сразу понимает, 
почему мужчины, прежде не обращав-
шие на нее внимания, вдруг начинают 
наперебой добиваться ее расположения. 

Постановка выдержана в жанре фарса 
с его преувеличенной игрой и выра-
зительными жестами, восходящими к 
традициям итальянского народного 
театра. За внешним комизмом, однако, 
скрывается всегда актуальное размыш-
ление о природе человека и его истин-
ных ценностях.

Ведущая актриса РДТ Ирина Одинцова 
исполнила роль Маркольфы – простой 
женщины из народа. На первый взгляд 
это бойкая и острая на язык тетушка, но 
по ходу действия героиня открывается с 
совершенно иной стороны – как наивная 
мечтательница, почти по-детски верящая 
в чудеса и искренние чувства, ради кото-
рых она готова отдать любые богатства.

Роман Дабагов рассказал, что реше-

ние поставить эту пьесу принадлежит 
Русскому драматическому театру (глав-
ный режиссер – Народный артист КБР 
Юрий Балкаров). До начала репетиций 
он не был близко знаком с труппой, но 
остался в полном восторге от совмест-
ной работы. 

Режиссер считает, что спектаклю еще 
предстоит полностью раскрыться перед 
публикой: «Обычно после десяти пока-
зов актеры начинают лучше чувствовать 
зрителя и точнее расставлять акценты. 
Так что у постановки все еще впереди».

Присутствовавший на премьере ми-
нистр культуры КБР Мухадин Кумахов 
поздравил коллектив с успехом. Овации, 
море цветов и нескончаемый поток 

желающих заглянуть за кулисы, чтобы 
выразить восхищение, – премьера 
стала праздником и для артистов, и для 
зрителей. 

Среди них была и семнадцатилетняя 
Кристина Мурадова, которая учится 
на дирижера. Девушка призналась, что 
любит старые пьесы, причем поданные в 
классической форме, а не в новомодном 
«осовремененном» стиле, и считает, что 
поднятые в них темы непреходящи.

Зрителей ждут новые показы, а также 
выход второго состава артистов в ноя-
бре (в роли Маркольфы выступит Инна 
Шипшева).

Диана Алиева.
Фото Татьяны Свириденко.

Эта осень для композитора-мультиинструменталиста
 Астемира Маршенкулова выдалась богатой на 
важные события и интересные проекты. В сентябре 
вышел новый джазовый альбом Nejeguje, тогда же 
состоялась его живая презентация в Москве. Фильмы 
Саида Толгурова, где звучит музыка Астемира, 
показывали в Москве и Санкт-Петербурге 17 и 18 
октября. Маршенкулов работал и над музыкальным 
оформлением выставки Руслана Цримова, которая 
проходит в павильоне современного искусства в парке 
Столетия КБР, а сейчас уже занят новыми релизами. 
Откуда музыкант черпает вдохновение и куда 
стремится теперь?

- Астемир, поздравляем с выходом альбома. Для 
Северо-Кавказского региона это очень самобытная, 
авангардная работа. Какую историю вы закладывали в 
этот релиз? И что значит его название?

- Спасибо! Я ничего намеренно не закладывал в музыку, 
содержание скорее проявляется и становится мне самому 
понятным только в конце работы, сам процесс идет как бы на 
ощупь, интуитивно. Это отдельные музыкальные идеи, кото-
рые соединились в один альбом. «Нэжэгужэ» по-кабардински 
значит «жизнерадостный», мне нравится, как это звучит.

- Расскажите о лейбле «Топот», на котором вышел аль-
бом, как вы нашли друг друга и что планируете далее?

- Я следил за «Топотом» уже много лет. Когда записал свой 
джаз-альбом, подумал, что можно попробовать отправить им 
этот материал. Хотя я понимал: в сравнении с тем, что выпу-
скает лейбл, моя музыка может восприниматься как слишком 
легкая. Но руководитель лейбла Евгений Галочкин оказался 
очень чутким человеком и ответил с большим энтузиазмом – в 
результате альбом был выпущен на физическом носителе.

- Ваша музыка звучит в фильмах Саида Толгурова «В 
горах. Она» и «В горах. Он». Как строилась ваша работа 
с режиссером? И как ощущения от выхода фильмов на 
столичные экраны?

- Когда мы познакомились с Саидом, он показал мне 
черновой монтаж «В горах. Она». Там нужна была работа со 
звуком, и я предложил музыку к одной сцене с пейзажами. 
Она ему понравилась, и, когда шла работа над «В горах. Он» 
(там я принимал участие в самом съемочном процессе), мы 
исходили из того, что я попробую добавить в картину больше 
музыки. Во время съемок Саид много рассказывал об идеях, 
которые хочет выразить, и, когда я получил черновой мон-
таж, приступил к делу уже со знанием всех этих замыслов, 
попытался добавить дополнительный слой к восприятию 
фильма.

- На кинофестивале «Дух огня» вы получили приз за 
лучшую музыку к фильму «В горах. Он». Что для вас 
значит это признание со стороны кинематографического 
сообщества?

- Меня это немножко удивило. Я подумал, что кто-то дей-
ствительно оценил работу настолько серьезно, и мне пона-
добилось время, чтобы осмыслить случившееся. До сих пор 
не уверен, что фильм получил награду за художественную 

ценность, а не по каким-то внутрифестивальным причинам, 
но я, безусловно, благодарен.

- Фильмы Толгурова сняты на балкарском и кабардин-
ском языках. Отразилась ли языковая и культурная спе-
цифика этих двух картин на музыкальных инструментах 
или приемах, которые вы выбирали для каждой из них?

- Языки никак не повлияли на музыку. В обоих фильмах я 
сознательно делал ее такой, чтобы она не апеллировала к 
традициям или фольклору, а взывала только к бессознатель-
ному и чисто музыкальным проявлениям.

- Вы автор аудиооформления к выставке Руслана Цри-
мова «Возвращение солнца». Чем подход к созданию са-
унд-дизайна для арт-выставки отличается от написания 
музыки к кино? 

- С моей стороны разница в работе над музыкой к разным 
визуальным искусствам несущественная. Она скорее в рабо-
те с разными людьми – это больше зависит от человеческого 
фактора, чем от вида искусства. От пространства галереи в 
основном требуется нормальное техническое обеспечение 
для воспроизведения записи, а это уже вопрос организации.

- Как происходило ваше творческое взаимодействие 
с художником? 

- Мы делали эту музыку втроем с Русланом Цримовым и 
Анзором Жолдашевым. У каждого из нас были идеи для этой 
музыки, и мы соединили их вместе. У Руслана была идея, что в 
записи должна звучать прямая цитата Солнца. Не художествен-
ное изображение, а именно прямая цитата (как часть его идей 
о знаках, о которой можно почитать в сопроводительном тек-
сте выставки). Для этого я нашел графики солнечного спектра и 
с помощью синтезатора перевел их в звук, как на графической 
партитуре: по горизонтали – течение времени, по вертика-
ли – высота звука. У Анзора была идея использовать все 12 
тонов звукоряда друг за другом как один цикл. Я предложил 
поменять порядок тонов для более интересных музыкальных 
переходов и сделал кластер из каждого тона, звучание класте-
ров сильно расширило пространство звучания каждого тона. 
Запись длится 12 минут, каждую минуту сменяется тон, и в 
конце запись зацикливается и начинается сначала. Руслан 
потом прислал голосовым сообщением слова, которые он 
хотел, чтобы звучали в записи, мы их обработали и вставили 
туда. Вот такая получилась штука.

- Вы – композитор-самоучка и мультиинструменталист. 
С одной стороны, отсутствие академических рамок дает 
полную свободу. Но сталкивались ли вы когда-нибудь с 
«синдромом самозванца» среди академических музы-
кантов, и что помогает вам доверять своему слуху?

- Я стараюсь не думать об академичности и принадлеж-
ности к чему-либо, а доверяю себе и своей интуиции. Мне 
кажется, я хорошо понимаю свои умения и недостатки в 
музыкальном плане, у меня нет с этим проблем. Для меня не 
так важна принадлежность к академическим или каким-то 
другим кругам – гораздо важнее быть в контакте с людьми, 
с которыми я чувствую внутреннюю связь, а разновидность 
музыки – это уже второе дело

- Недавно ваш квартет громко заявил о себе на «ИМИ.

Фестивале» в Москве. Как столичная публика, привык-
шая к обилию инди-музыки, принимает ваш проект? 
Отличается ли «вайб» на концертах в Москве и на родном 
Кавказе?

- Приняли с большим теплом, после концерта подходили, 
обнимали. Один человек даже из Питера приехал на наше 
выступление из интереса к кавказскому фри-джазу, и в част-
ности к Nejeguje. После одной из композиций кто-то в зале 
крикнул: «Кавказ – сила!» 

Дома тоже публика отзывчивая, вспоминаю летний кон-
церт с Амаль Кясовой в арт-центре Мадины Саральп. Было 
здорово слышать от людей вопросы об Александре Скряби-
не, чью музыку я тоже тогда играл, видеть интерес к нему. Это 
узкий круг, но очень теплый, и мне кажется, у местной ауди-
тории давно есть запрос на какую-то новую музыку, главное, 
чтобы у музыкантов хватило смелости что-то новое сделать.

- После успешного альбома, саунд-дизайна выставок 
и триумфа в кино в какую сторону вам интереснее дви-
гаться дальше? 

- Идей всегда много. То, что сейчас создается, – лишь вер-
хушка айсберга. Мы с друзьями уже пишем новый материал. 
И почти готова большая камерная работа о моем родном 
Тырныаузе – наверное, мое самое личное произведение.

Беседовала Алена Докшокова.
Фото из личного архива Астемира Маршенкулова.
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Заставили поволноваться за результат

Вольная борьба
Борцы из Кабардино-Балкарии достойно 
выступили на проходившем во 
Владикавказе Всероссийском турнире 
по вольной борьбе среди юношей до 16 
лет на призы олимпийского чемпиона 
Давида Мусульбеса.

Золотыми медалистами стали Имран Ба-
каев и Адам Мизиев, боровшиеся в весовых 
категориях до 57 и 62 кг соответственно. 

Айдамир Шогенов выиграл серебро в 
весе до 85 кг, а Дамир Шиков занял третье 
место в категории до 57 кг.

Каратэ
В Воронеже прошли первенство и 
чемпионат России по ашихара каратэ, 
за награды которых боролись более 600 
спортсменов из 20 регионов страны.

Из четырех представителей нашей респу-
блики трое стали обладателями медалей 
различной пробы. 

Тамерлан Баксанов поднялся на высшую 
ступень пьедестала почета в дисциплинах 
«кумитэ» и «фулл контакт», а Дамир Бетро-
зов стал сильнейшим в «кумитэ». 

Еще одно первое место в этой же дис-
циплине нашей команде принес Амин 
Шахмурзаев.

Рамазан Мамаев завоевал серебро в 
обеих дисциплинах.

Сборная КБР в общем зачете заняла второе 
место.

*  *  *
Больше 300 спортсменов из шести 
регионов собрали проходившие 
в Тырныаузе межрегиональные 
соревнования по каратэ, посвященные 
памяти сотрудников органов 
внутренних дел, погибших при 
исполнении служебных обязанностей. 

Каратисты из КБР завоевали 44 медали 
турнира: 15 золотых, 11 серебряных и 18 
бронзовых. 

Победителями в своих весовых категориях 
стали Малика Маришева, Самия Бичеку-

ева, Эсмира Нибежева, Алана Этезова, 
Аделина Кильчаева, Изабелла Блиева, 
Самийя Эминова, Мансур Князев, Маго-
мед Чипчиков, Инал Гетигежев, Ванник 
Григорян, Артур Казанчев, Идар Бежанов, 
Мурат Анаев и Кантемир Аргашоков. 

*  *  * 
В Краснодаре прошло первенство 
России по киокусинкай среди юношей, 
девушек, юниоров и юниорок, 
участниками которого стали более 800 
представителей 28 регионов страны.

За нашу республику выступали десять 
спортсменов, которые выиграли четыре 
медали.

Серебряными призерами турнира стали 
Кантемир Куашев (до 35 кг), Ярослав Лихо-
дедов (до 50 кг) и Артур Жигатов (до 65 кг). 

Бронза в абсолютной весовой категории 
в активе Максима Романенко.

Все четверо наших призеров включены в 
состав сборной России и смогут представ-
лять страну на первенстве мира в Токио в 
2027 году.

Тренируют спортсменов Амурбек Кар-
моков, Кантемир Маршенкулов и Аскер 
Зрумов.

Тхэквондо
33 награды привезли представители 
КБР с проходившего в Ессентуках 
открытого краевого турнира по 
тхэквондо (WTF), посвященного памяти 
мастера спорта международного 
класса Маргариты Мкртчян.

На соревнования съехались около 300 
спортсменов.

Десять золотых медалей нашей сборной 
принесли Ясина Яхагоева, Сабрина Унажо-
кова, Аиша Жигунова, Алина Ерижокова, 
Амалия Абдуллаева, Амир Гутов, Саид 
Купшинов, Инал Хараев, Ахмед Алоев и 
Сергей Хан.

Спортсмены занимаются под руководст-
вом тренеров Беслана Хараева, Станис-
лава Хан, Азамата Купшинова, Рустама 
Гутова и Лианы Шафи.

Мини-футбол
В селении Урожайное в Терском 
районе прошел турнир по мини-
футболу среди юношеских команд, 
посвященный Дню памяти сотрудников 
правоохранительных органов, 
погибших при исполнении
служебного долга.

Победу в соревнованиях одержали футбо-
листы из «Курпа», второе место у команды 
«Хамидие», замкнули тройку лучших пред-
ставители «Зари-1» из селения Терекское.

Шахматы
Традиционный турнир по шахматам, 
посвященный памяти первого 
президента КБР Валерия Кокова,
прошел в селении Сармаково.

В соревнованиях участвовали предста-
вители разных поколений. Среди мальчи-
ков в тройку лучших попали Мурат Ошху-
нов, Ренат Вороков и Аслан Теуважев. 
У девочек сильнейшими стали Аделина 
Жангериева, Рузана Муратова и Элина 
Ципинова.

Среди взрослых шахматистов победу 
праздновал Артур Каскулов, за ним распо-
ложился Хабиль Котов, третье место занял 
Тимур Махов.

Плавание
Воспитанники спортшколы «Арена» из 
Зольского района успешно выступили на 
соревнованиях лиги плавания Северного 
Кавказа и юга России «Осенние старты 
Северного Кавказа».

Участие в них принимали более 500 спорт-
сменов из семи регионов. 

Как сообщила пресс-служба районной 
администрации, на дистанции 200 метров 
баттерфляем самым быстрым стал Ахмед 
Ахобеков, а Азамат Бичоев финишировал 
вторым на стометровке этим же стилем. 

Еще две бронзы наши пловцы завоевали 
в эстафетах. Команда в составе Мухаммада 
Бженикова, Азамата Бичоева, Ахмеда Ахо-

бекова и Олега Васильченко стала третьей 
в эстафете 4×50 метров вольным стилем. А в 
смешанной комбинированной эстафете 4×50 
метров в тройку призеров попала команда, 
в которой выступали Карина Хачатрян, 
Самира Бженикова, Марат Махов и Олег 
Васильченко.

Тренирует спортсменов Милана Карда-
нова.

Дзюдо
Спортсмен из Кабардино-Балкарии 
Исмаил Мисиров стал чемпионом
России по дзюдо.

Турнир проходил в Минеральных Водах 
и собрал почти 500 мужчин и женщин из 55 
регионов страны.

Наш дзюдоист выходил на татами в весо-
вой категории до 66 кг и оказался сильнее 
всех своих соперников. В поединке за золото 
чемпионата России Мисиров одолел Левона 
Тумасянца из Ставропольского края.

Хроника
В селении Урвань прошло
лично-командное первенство МВД
по КБР по стрельбе из боевого оружия. 

Как сообщила пресс-служба министер-
ства, соревнования проходили в рамках 
комплексной Спартакиады, в них за звание 
лучших боролись 44 представителя 11 
команд территориальных органов МВД на 
районном уровне. 

По итогам стрельбы из пистолета Макаро-
ва в командном зачете первое место заняли 
сотрудники ОМВД России по Урванскому 
району. Серебряными призерами стали 
представители ОМВД России по Зольскому 
району, третье место досталось команде 
ОМВД России по Майскому району.

В стрельбе из автомата Калашникова са-
мыми меткими были полицейские Зольского 
района. Второе место у сотрудников поли-
ции из Урванского района, а бронзовыми 
призерами стали представители Терского 
района.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 18 октября
Команды И В Н П РМ О

1. СЕВАСТОПОЛЬ 26 20 3 3 52-20 63
2. ШАХТЕР 27 17 5 5 50-25 56
3. РОСТОВ-2 26 15 6 5 48-23 51
4. ПОБЕДА 26 14 3 9 49-37 45
5. КЫЗЫЛТАШ 26 12 5 9 45-35 41
6. РУБИН ЯЛТА 25 11 7 7 36-26 40
7. ДРУЖБА 26 11 7 8 32-30 40
8. НАРТ 26 12 4 10 36-25 40
9. СПАРТАК-НАЛЬЧИК 26 10 7 9 37-30 37
10. ЗАРЯ 26 8 6 12 36-37 30
11. АСТРАХАНЬ 25 6 7 12 25-36 25
12. НЕФТЯНИК 26 7 3 16 23-64 24
13. ЧАЙКА-М 27 6 2 19 29-62 20
14. АНГУШТ 26 5 4 17 14-34 19
15. ДИНАМО-2 Мх 26 4 5 17 22-50 17

«Спартак-Нальчик» – «Чайка-М» (Песчанокопское) 2:1 (1:1). 
Голы: Тутов, 2 (1:0), Терехов, 38 (1:1), Губжоков, 52 (2:1).
«Спартак-Нальчик»: Кумыков, Жабоев, Пириев, Балкизов 
(Черкесов, 73), Кадыкоев, Гирзишев, Малкандуев (Гогузоков, 79), 
Тутов, Губжоков (Пеков, 73), Хачиров (к) (Тлупов, 90+1), Лысенко 
(Ибрагимов, 46).
«Чайка-М»: Завалеев, Бугаев, Терехов (к), Меликов, Кузьмин, 
Козаченко (Перелетов, 79), Терешкин (Семка, 54), Макаров 
(Мударов, 54), Посмашный, Веселовский (Василенко, 62), 
Аношин (Кузьмин, 62).

Наказания: Макаров, 49, Семка, 56, Гогузоков, 85, Перелетов, 
87, Мударов, после матча – предупреждения.
Удаления: Кузьмин, 75 – лишение явной возможности забить 
гол, Гогузоков, 87 – 2-я ж.к. 
Удары (в створ ворот): 17 (8), 1 – перекладина : 3 (2).
Угловые: 3:6.
Лучший игрок матча: Инароко Тутов («Спартак-Нальчик»).
Судьи: О. Макин (Москва), И. Голов, А. Чуриков (оба – Волгоград).
17 октября. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 
336 зрителей. +21 градус.

Отправляясь на этот матч, многие болель-
щики «Спартака» держали в уме результат 
встречи в первом круге, когда молодежь 
«Чайки» дала бой нальчанам и добилась по-
ложительного для себя результата – ничьей 
1:1. Повторения этого им совсем не хотелось. 

Некоторые из фанатов еще не успели 
войти в чашу стадиона, как счет уже был 
открыт. Это Тутов, приняв мяч в окружении 
трех игроков соперника, неотразимо пробил 
в дальний верхний угол. Через пять минут 
он же мог увеличить разницу, но на этот раз 
попал в перекладину. 

А после этого у хозяев наступил стопор, и 
они постепенно отдали инициативу соперни-
ку, словно испугавшись юных (самому стар-
шему из них 22 года) футболистов гостевой 
команды. Все это в итоге закончилось голом 
в ворота Кумыкова после того, как арбитр 
наказал голкипера за слишком долгий ввод 
мяча в игру. С назначенного за это по но-
вым правилам углового отличился капитан 
«Чайки-М» Терехов, замкнувший навес на 
дальней штанге.

К счастью, в отличие от первой встречи, 
нальчанам удалось забить второй гол. На 

52-й минуте защитник заблокировал удар 
Тутова, мяч завис над штрафной, и этой 
«свечой» воспользовался Губжоков, с лета 
отправив его в «домик» вратарю. Хозяева 
упустили еще уйму моментов и тем самым 
заставили болельщиков поволноваться 
за результат, так как любая ошибка могла 
привести к потере очков, но все обошлось. 
При этом обе команды доигрывали встре-
чу в усеченных составах. У гостей за фол 
последней надежды против выходившего 
один на один Хачирова прямую красную 
карточку получил Кузьмин, а у спарта-
ковцев вышедший на замену Гогузоков 
умудрился получить два «горчичника» в 
течение двух минут. 

Мурат Емкужев, главный тренер «Спар-
така-Нальчика»: - Всех с победой! Коммен-
тарий такой: выиграли, но какой-то осадок 
остался. 

- Команда могла забивать намного 
больше, подвела реализация?

- Мы каждый тур это обсуждаем, на каждой 
пресс-конференции я об этом говорю. Трени-
руем, работаем, но не забиваем. Моментов 
очень много, действительно. Забиваем гол, 
отдаем преимущество. Сравнивает соперник 
счет, мы опять забираем преимущество. 
Уходим вперед, опять теряем его. Будем 
разбирать, будем разговаривать. 

- С чем связано, что отдали инициативу 
после гола, вроде и команда соперника 
молодая, не очень опытная?

- У нас есть план на игру, он работает, мы 
имеем большое преимущество, забиваем 
гол. И, я не знаю, как это на уровне подсоз-
нания, наверное, идет – удержать, сберечь, 
что-то такое. Хотя мы и в перерыве, и до 

игры обсуждаем, что надо 90 минут гнуть 
свою линию. Тогда будет еще лучше резуль-
тат. Но опять же на поле происходит чуть 
по-другому. 

- Это чисто психология?
- Да, мы так и говорим.
- После прошлой игры с «Шахтером» 

клуб обжаловал красную карточку Кады-
коева и сегодня он смог сыграть. Как это 
происходило?

- Да, была апелляция подана сразу после 
матча. Там объективно тысячу процентов, 
что красной не было, максимум можно 
было наказать желтой карточкой. Причем, 
насколько я понял объяснение судей, даже 
боковой помощник озвучил, что там жел-
тая, но главный судья принял решение, за 
которое его и наказали. На рассмотрении 
судейской коллегии также был и момент с 
голом в наши ворота, и там тоже признали, 
что очень спорный момент, что, возможно, 
игрок был в офсайде. Но самое обидное в 
этих ситуациях, что на результат это никак 
не влияет. 

Результаты остальных матчей 28-го тура: 
«Ангушт» – «Шахтер» 0:2; «Кызылташ» – «По-
беда» 4:1; «Севастополь» – «Нефтяник» 2:2; 
«Нарт» – «Ростов-2» 1:3; «Дружба» – «Заря» 
2:1; «Рубин Ялта» – «Астрахань».

В субботу, 24 октября, «Спартак» в Из-
бербаше сыграет с «Нефтяником».
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Молодежный туризм: больше, чем путешествие 

От горы шерсти к вершине признания

В Доме молодежи в Нальчике прошел образовательный интенсив «Больше, чем 
путешествие». Он собрал специалистов индустрии гостеприимства, представителей 
молодежной политики и активистов со всего Северного Кавказа. За четыре дня 
участники исследовали роль молодежного туризма в развитии личности, составляли 
портрет современного путешественника, разрабатывали новые туристические 
продукты, изучали экономику отрасли и способы продвижения брендов. Основной 
упор организаторы сделали на командную работу, а итогом стали бренд-стратегии 
регионов, которые участники представили в последний день.

Старт интенсиву дал министр по делам 
молодежи Кабардино-Балкарии Азамат 
Люев. Он подчеркнул, что республика обла-
дает большим потенциалом для масштабных 
молодежных туристических проектов. По 
данным прошлого года, КБР посетили около 
двух миллионов туристов при населении 
примерно в 900 тысяч человек. 

- Мы один из пилотных регионов, которые 
активно развивают молодежный туризм. Из 
13 муниципалитетов в девяти у нас есть моло-
дежные центры, в которых мы организовали 
работу туристических клубов. Ребята ходят, 
изучают, анализируют, исследуют, и это здо-
рово. Ежегодно около 50 человек проходили 
повышение квалификации за счет министер-
ства, причем в программу охотно брали ребят 
из отдаленных сел, которые прежде не думали 
о карьере в туризме, - сказал Люев. 

Встреча в Нальчике стала седьмым окруж-
ным интенсивом, и на нее приехали предста-
вители всех субъектов СКФО. Заместитель 
генерального директора АНО «Больше, чем 
путешествие» Станислав Киреев объяснил, 
почему организаторы сознательно отка-
зались от кабинетных решений: «Для нас 
важно, чтобы мы не просто сами придумали 
в кабинетах, как развивать туризм в России, 
а могли бы пообщаться со всеми представи-
телями регионов. С одной стороны, страна 
у нас разнообразная, с другой – есть одни 
и те же проблемы, но специфику каждого 
региона нужно учитывать».

Поэтому наработки участников должны 
лечь в основу долгосрочной государст-
венной концепции развития молодежного 
туризма. Нальчик организаторы назвали 
центром туризма Северного Кавказа, а 
республику одним из друзей программы, 
поскольку она входила в число пилотных 
регионов со дня ее запуска.

Киреев отметил, что молодежный туризм 
недавно получил в законе о молодежной по-
литике статус приоритетного направления. 
Если раньше его воспринимали в первую 
очередь как вид экономической деятель-
ности, то теперь в Росмолодежи видят в нем 
инструмент патриотического воспитания и 
способ показать молодому человеку, чем 
он может заняться в своем регионе. Отсюда 
и название программы: «Для нас каждая 
поездка молодого человека в рамках про-
граммы «Больше, чем путешествие» это все-
таки еще и про то, что он должен научиться 
чему-то новому, должен оставить какой-то 
свой след там, куда он приехал, и, конечно, 
он должен получить удовольствие от поезд-
ки по нашей прекрасной стране. Поэтому 
мы считаем, что это немного больше, чем 
просто путешествие, а еще и возможность 
стать умнее, принести пользу тому региону, 
в который ты приехал».

Так каждая поездка строилась на трех со-
ставляющих. Образовательная означала, что 
путешественник должен чему-то научиться. 
Полезная предполагала, что он оставит 

добрый след в том месте, куда приехал. Ту-
ристическая соединяла обе части.

Программа охватывала семь темати-
ческих направлений. Среди них наука и 
инновации, добрые дела, экология и устой-
чивое развитие, промышленный туризм, 
бизнес и предпринимательство, культура 
и искусство, история и патриотизм, а также 
спорт и активный туризм. Особенно Киреев 
выделил промышленный туризм. По его 
словам, молодой человек может найти себя 
в профессии и увидеть лучшие предприятия, 
в которых ему потом можно будет работать, 
и принять решение о том, чтобы переехать 
в другой регион.

Самым заметным направлением остался 
походный туризм. Киреев вспомнил, как 
в 2022 году организаторы нашли для себя 
достаточно простую логику – отмечать 
праздники в походах.

Тогда на маршруты вышли шесть регио-
нов, и Кабардино-Балкария вместе с главой 

республики одной из первых совершила 
такой поход ко Дню флага. Сегодня в проекте 
участвуют почти все регионы страны, а за че-
тыре года с программой в походах побывали 
около двух миллионов человек. По мнению 
организаторов, поход создает для детей 
и молодежи нестандартную обстановку и 
воспитывает качества, о которых человек 
порой не подозревал.

Кроме походов, программа развивала 
сообщество «проводников смыслов», то 
есть экскурсоводов, способных рассказать 
о регионе в историческом и культурном 
контексте. В рамках проекта прошла Всерос-
сийская премия, а в этом году финишировал 
и новый всероссийский конкурс для более 
чем 150 тысяч участников. Они рассказывали 
о местах, где живут, и о тех, куда мечтали пое-
хать, а затем создавали народные маршруты. 
Победители получили бесплатные поездки 
по России, и в 2027 году к конкурсу смогут 
присоединиться новые участники.

Балкарский войлочный ковер получил официальную регистрацию 
в Роспатенте и стал третьим региональным брендом 
Кабардино-Балкарии после минеральных вод «Малка» и «Хабаз». 
Для республики это заметное событие, но главное происходит 
не в государственном реестре, а в мастерских, где женщины по 
старым правилам валяют шерсть и учат этому молодых.

Кийиз для балкарцев никогда не 
был простой вещью для дома. Им 
утепляли горные жилища, укра-
шали комнаты и пользовались в 
обрядах. Ручные ковры входили 
в приданое невесты, а их число и 
качество рассказывали о достатке 
семьи и о мастерстве женщин.

Аминат Султанова , и.о. ди-
ректора Института архитектуры, 
строительства и дизайна Кабар-
дино-Балкарского государствен-
ного университета, отмечает, что 
в традиционном доме кийизы 
лежали на самых видных полках и 
служили своеобразной «визитной 
карточкой» семьи. По ним гости 
могли понять, насколько хозяйки 
трудолюбивы, какой у них художе-
ственный вкус и как они владеют 
ремеслом.

Это искусство родилось в усло-
виях натурального хозяйства. 
Овечья шерсть была доступна, а 
войлок позволял использовать 
природные ресурсы в повседнев-
ной жизни. Женщины одной семьи 
работали вместе, и знания пере-
ходили к младшим сами собой. 
Девочки смотрели на старших, по-
могали им и постепенно осваивали 
сложные операции.

Для Езетхан Джаппуевой из 
села Верхний Баксан кийиз вовсе 
не далекая история. Она делает 
ковры больше двадцати пяти лет, а 
первое свое изделие начала делать 
еще подростком – на небольшом 
коврике изобразила Эльбрус и 
горных козлов. Работа получилась 

кривой, и ее пришлось переде-
лывать. Зато поняла, что войлок 
позволяет исправлять ошибки и 
учиться на них. «Для тех, кто бо-
ится начинать с неидеального, это 
неплохой урок», - говорит Езетхан.

Сегодня Езетхан сама передает 
знания другим. С 2004 года она 
возглавляет Центр национальных 
ремесел и промыслов, где масте-
рицы восстанавливают традици-
онную технологию.

- Делать кийиз непросто, и дело 
не только в художественном вкусе. 
На крупный ковер уходит при-
мерно 10 килограммов шерсти. 
Ее нужно подготовить, очистить 
и равномерно разложить, затем 
сформировать узор и свалять по-
лотно. Все это требует физической 

выносливости, - рассказывает 
Джаппуева.

Важно и качество сырья. Ма-
стерицы предпочитали шерсть 
осенней стрижки, потому что она 
лучше сцепляется при валянии. 
Благодаря этому материал полу-
чается плотным и хорошо держит 
рисунок.

Подготовленную шерсть выкла-
дывают слоями и на ней строят 
композицию будущего ковра. 
Дальше все зависит от вида кийиза. 
Рисунок создают прямо из цветной 
шерсти или собирают из отдельных 
войлочных деталей.

- Один из самых сложных видов 
называется ала кийиз, - делится 
Езатхан. – Его орнамент выклады-
вается из цветной шерсти еще до 
валяния, поэтому мастерица обяза-
на заранее продумать всю компо-
зицию. Рисунок становится частью 
самого полотна. Шерсть смачивают 
горячей водой с мыльным раство-
ром, сворачивают вместе с осно-

вой в рулон и долго катают, чтобы 
волокна крепко сцепились. После 
такой обработки узор одинаково 
виден с обеих сторон.

Особое место в кийизе занимает 
рисунок. Ромбы, квадраты, треу-
гольники и другие геометрические 
фигуры складываются в компози-
ции, характерные для балкарского 
народного искусства. Орнаменты 
никогда не размещались произволь-
но. Их расположение подчинялось 
сложившимся правилам, которые 
мастерицы перенимали у старших.

В традиционных изделиях ис-
пользовали шерсть естественных 
оттенков, то есть белую, серую и 
черную. Другие цвета получали с 
помощью природных красителей, 
например, из корней барбариса и 
коры деревьев. Позднее в работе 
появились современные красители, 
и палитра заметно расширилась.

При этом развитие ремесла 
не означает отказа от традиций. 
Мастерицы вправе эксперимен-
тировать с цветом и компози-
цией, сохраняя характерные черты 
балкарского войлока. Им важно, 
чтобы новые изделия оставались 
узнаваемыми и не теряли связи с 
культурой, из которой выросли.

Интерес к народному искусст-
ву есть, но сохранить кийиз без 
постоянной работы невозможно. 
Традиционная технология слож-
на, производство занимает много 
времени, а над крупными издели-
ями приходится трудиться сразу 
нескольким мастерицам.

Джаппуева продолжает учить 
женщин и знакомит молодежь 
с изготовлением войлока. По ее 
мнению, мало просто делать ков-
ры. Нужно создавать условия, в 

которых люди смогут увидеть их 
художественную ценность. 

- Я мечтаю создать музей вой-
лока, - говорит мастерица. – Такое 
пространство рассказывало бы 
об истории кийиза, показывало 
разные виды ковров и сохраняло 
изделия для следующих поколе-
ний. Пока возможности центра 
ограничены, и нам не хватает вы-
ставочного зала и подходящих ус-
ловий для хранения готовых работ.

Тем не менее люди продолжают 
приезжать. В Верхний Баксан едут 
те, кто хочет посмотреть, как ро-
ждается кийиз, и познакомиться 
с традиционными техниками. Для 
молодых жителей республики это 
шанс освоить навык, который не 
передается ни через книги, ни че-
рез фотографии. Его нужно увидеть 
в работе, попробовать самому и 
перенять у опытного мастера.

Регистрация кийиза в Роспатенте 
закрепила его связь с Кабардино-
Балкарией на правовом уровне. 
Географическое указание защищает 
название товара, свойства которого 
связаны с определенной террито-
рией и условиями производства.

Для традиционного промысла 
это важный шаг. Он помогает от-
личить изделие, связанное с кон-
кретным местом и технологией, от 
продукции, которая лишь внешне 
напоминает национальный ковер. 
Однако сама по себе регистрация 
не гарантирует, что ремесло будет 
развиваться без дополнительной 
поддержки. Чтобы кийиз жил, 
нужны мастерицы, готовые делить-
ся знаниями, ученики, которым 
это по-настоящему интересно, 
и площадки, где изделия можно 
показать и продать. 

Материалы полосы подготовила Эвелина Османова.
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Ботанический сад закрыли 
из-за медведицы

с медвежонком
Ботанический сад в районе Белой Речки временно закрыт для посещения.

Решение приняли в Минприроды Кабардино-Балкарии после того, как на 
территории заметили медведицу с детенышем. Специалисты обнаружили 

следы проникновения со стороны водозабора, а также примятую траву, четкие 
отпечатки лап и перерытую землю.

В память о подвиге – покорение вершины

Гроссмейстер политики
15 октября в шахматной школе «Каисса» в Нальчике состоялся шахматный
турнир «Гроссмейстер политики» среди сотрудников силовых структур
Кабардино-Балкарии, посвященный 85-летию со дня рождения первого
президента республики Валерия Мухамедовича Кокова.

Организаторами соревнований выступили 
Управление Федеральной службы судебных 
приставов по КБР, министерство спорта рес-
публики и Федерация шахмат и шашек КБР.

В мероприятии приняли участие почетные 
гости – люди, близко знавшие Валерия Муха-
медовича. Среди них младший брат первого 
президента Руслан Коков, уполномоченный 
по правам человека в КБР Борис Зумакулов 
и исполнительный директор ассоциации 
«Совет муниципальных образований КБР» 
Николай Маслов. Они поделились воспоми-
наниями о жизненном пути Валерия Кокова и 
его роли в сохранении мира и благополучия 
в родной Кабардино-Балкарии в непростое 
для страны время. В этой связи выбор шах-
мат был не случаен: интеллектуальная игра, 
требующая логики и стратегии, созвучна 
виртуозной работе политика.

Участников турнира приветствовали 
министр спорта КБР Ислам Хасанов и руко-
водитель Управления Федеральной службы 
судебных приставов по КБР – главный 
судебный пристав республики, полковник 
внутренней службы Ахмат Бауаев, давший 
старт турниру.

Символические первые ходы сделали Рус-
лан Коков и Борис Зумакулов, а также Николай 
Маслов и Казбек Татуев, секретарь Совета по 
экономической и общественной безопасности 
Кабардино-Балкарской Республики.

После официальной церемонии участники 
приступили к соревнованиям. 

Турнир проходил по швейцарской систе-
ме и включал семь туров. Представителям 
силовых структур предстояло продемон-
стрировать не только шахматное мастерство, 
но и умение просчитывать ходы соперника, 
принимать решения и сохранять выдержку 
в напряженной борьбе.

По итогам соревнований первое место за-
нял Виктор Альхимович, представлявший 
Пограничное управление. На втором – Хасан 
Кармоков, начальник филиала «Больница» 
ФКУЗ МСЧ-7 ФСИН России, полковник вну-
тренней службы (УФСИН России по КБР). 
Третье место у Залима Далова, инженера 
отделения ФПС ГПС по обеспечению связи 
Центра управления в кризисных ситуациях 
Главного управления МЧС России.

Победитель и призеры получили награды, 
помимо этого, всем участникам турнира 
вручили памятные книги о жизни и деятель-
ности Валерия Мухамедовича Кокова.

Награды вручали Ахмат Бауаев, Руслан Ко-
ков и президент Федерации шахмат и шашек 
республики Артур Шахмурзов.

Соревнования стали не только спортив-
ным событием, но и возможностью почтить 
память первого президента Кабардино-Бал-
карии, укрепить профессиональные связи 
между представителями силовых структур 
и поддержать традиции интеллектуального 
спорта в республике.

Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко.

Сад расположен у подножия горного 
массива, и на участке со стороны водоза-
бора ограждения нет. Именно через него, 
по предположению сотрудников, звери 
и попадают на территорию. За день до 
закрытия один из посетителей заметил 
на дорожке одинокого медвежонка, при 
этом мать, вероятно, находилась в густых 
зарослях. Сотрудники службы безопасности 
вовремя прервали эту прогулку. Первым же 
незваных гостей спугнул живущий в саду пес 
по кличке Белка.

Заместитель директора Дирекции особо 
охраняемых природных территорий Заур 
Марзалиев подтвердил, что на территории 
зафиксированы следы пребывания хищника: 

- Привлекла животных дикая груша, кото-
рая растет на территории сада. Медведица 
приходит за лакомством, а не для контакта 
с человеком. Тем не менее дикий зверь 
непредсказуем. Медведица любит полако-
миться дарами природы, естественно, такой 
визит не разовый. Поэтому мы хотим со 
стороны дирекции предупредить всех посе-
тителей, чтобы на какое-то время ограничить 

посещение в целях безопасности, - сказал он.
Помимо медведей, в сад регулярно 

заходят кабаны. После визитов стада на 
территории остаются разрытые клумбы и 
газоны. Однако именно появление хищни-
ков вызывает у специалистов наибольшую 
тревогу, так как определить, находятся ли 
животные в саду в данный момент, сложно. 
Камер видеонаблюдения здесь пока нет, но 
систему мониторинга обещают установить в 
ближайшее время.

Ботанический сад был основан в 1960 году. 
Сегодня его площадь превышает 60 гектаров, 
а в коллекции собрано около 700 видов де-
ревьев и кустарников, в том числе редкие и 
исчезающие. Недавно объект получил статус 
особо охраняемой природной территории 
регионального значения и перешел в ве-
дение Минприроды Кабардино-Балкарии. 
Ворота сада откроют лишь тогда, когда поя-
вится полная уверенность, что медведица с 
медвежонком вернулись в лес.

Эвелина Османова.
Фото: Минприроды

Кабардино-Балкарии.

Когда Молодежное движение Русского географического общества отмечает 
десятилетие, праздновать можно по-разному. Активисты Молодежного клуба РГО 
«Альтаир» выбрали путь наверх и поднялись на вершину Бука-Кая высотой 2948 
метров над уровнем моря, где установили мраморную доску в память о героях 
Великой Отечественной войны.

Восхождение прошло в рамках образова-
тельного проекта «Туризм БЕЗопасности», 
который стал победителем конкурса Фонда 
президентских грантов. Проект обучает 
детей и молодежь безопасному туризму, 
причем главный упор в нем сделан на пра-
ктические занятия. Именно поэтому подъем 
на Бука-Кая стал для участников полноцен-
ной школой горной подготовки.

Бука-Кая находится в Эльбрусском районе 
и входит в состав Скалистого хребта. Ее по 
праву считают одной из самых красивых 
вершин этого хребта. С нее открывается 
панорама северных склонов Эльбруса, а 
рядом видны Бермамыт, Канжол, Инал-Сырт, 
Алмалы-Кая и Лха. Внизу при этом стелются 
просторные альпийские луга и уходят вглубь 
каньоны.

Маршрут пролегал по северному склону. 
На отдельных участках лежал снег, а пото-
му группе приходилось строго соблюдать 
меры безопасности, помогать друг другу и 
действовать сообща. В горах, как известно, 
командная работа решает не меньше, чем 
физическая форма.

Одной из главных задач восхождения было 
увековечение памяти героев войны. Участ-
ники справились с ней успешно, установили 
мраморную доску и сделали на вершине 
памятное фото.

Для клуба это не разовая акция. Как рас-
сказала руководитель «Альтаира» Алина 
Бочарова, восхождение продолжило до-
брую традицию:

- Первая памятная доска появилась в 2023 
году на горе Лха в День защитника Отече-
ства. Позднее такие доски установили на 
вершинах Алмалы-Кая, Инал-Сырт и Таракла, 
а также на перевале Шау-Хуна. В 2025 году 
активисты оставили памятную табличку в 
самой глубокой пещере республики, которая 
называется Су-Акан. Теперь, с учетом Бука-
Кая, с 2023 года в горах Кабардино-Балкарии 
появилось семь памятных досок.

По словам организаторов, подобная 
работа показывает системный подход к па-
триотическому воспитанию молодежи. Она 
к тому же соединяет в себе туризм, краеве-
дение и просвещение. Доски устанавливают 
в высокогорных и труднодоступных местах, 
поэтому к каждому выходу нужно серьезно 

готовиться. Благодаря этому и сама работа 
ценится молодыми людьми заметно выше.

- Эта традиция была заложена еще в 
советские послевоенные годы, до сих пор 
на перевалах и вершинах можно увидеть 
памятные доски и обелиски, установленные 
школьниками, пионерами и студентами. Пусть 
и наши скромные доски стоят на вершинах де-
сятилетиями, чтобы участники восхождений 
вспоминали об этом долгие годы, гордились 
этим, поднимались на вершины со своими 
детьми и внуками, - говорит Алина Бочарова.

Интерес к туризму среди молодежи респу-
блики сегодня заметно растет, и это делает 
разговор о ценностях особенно своевремен-
ным. По мнению руководителя Молодежного 
центра РГО в Кабардино-Балкарии Тенгиза 
Мокаева, у нового поколения туристов 
важно воспитывать уважение к прошлому.

- Заметная популяризация туризма среди 
молодежи республики придает особую 
актуальность ее приобщению к различным 
патриотическим акциям. Установка табличек 
на высокогорных маршрутах и в местах боев 
Великой Отечественной войны не только 
увековечивает подвиг защитников Отече-
ства, но и вовлекает молодежь в изучение 
истории родного края, формирует уважение 
к героическому прошлому, чувство граждан-
ской ответственности и сопричастности к 
сохранению исторической памяти, - подчер-
кнул Тенгиз Мокаев.

Татьяна Николенко.
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Вместе дарить жизнь
Молодежь Кабардино-Балкарии присоединилась 
к всероссийской донорской акции «#МЫВМЕСТЕ /

Дарим жизнь», организованной ассоциацией Добро.
рф при поддержке Минобрнауки России и участии 
Федерального медико-биологического агентства 

России. Акция проводится по всей стране
с 12 по 18 октября. В этом году проходит уже третий 

сезон этой инициативы.

16 октября к донорскому марафону присоединились 
студенты мединститута «Астра-Сфера», КБГУ, волонтеры Ре-
сурсного центра развития волонтерства (добровольчества), 
ДоброЦентра г. Баксана.

Генеральный директор РЦРВ КБР Аминат Атмурзаева 
отметила, что для них участие в этой акции имеет большое 
значение: «Так мы дарим жизнь тем, кто в этом нуждается. 
Будем сдавать кровь вместе со всеми, кто присоединился к 
акции. И мы надеемся, что с сегодняшнего дня для нас посе-
щение станции переливания крови будет уже на постоянной 
основе, как минимум дважды в год».

Для студентов и сотрудников «Астра-Сферы» регулярная 
донация – личный выбор и искреннее выражение их профес-
сиональной миссии: они активно откликаются на каждый до-
норский сбор и регулярно организуют коллективные выезды 
на Станцию переливания крови. В этот день студенты медин-
ститута прибыли на место проведения акции в числе первых.

Те, кому только предстояло вступить в ряды доноров, 
признались, что для них это особенное событие. В их числе 
второкурсники специальности «стоматология» Рамазан 
Ногеров и Идар Танашев: в прошлом году они пропустили 
акцию и очень ждали возможности прийти снова.

Накануне, 15 октября, студенты и сотрудники КБГУ сдавали 
кровь в рамках акции прямо на территории университета, 
где работала передвижная мобильная станция Минздрава 
КБР. Напомним, что вуз участвует во всероссийском конкурсе 
«Кубок молодежного донорства: Донор Единой Страны». 

Такие акции не только помогают спасать человеческие жизни, 
но и привлекают в команду добровольцев новые лица.

Алена Докшокова, фото Татьяны Свириденко.

Десять тысяч шагов
к здоровому сердцу

Кабардино-Балкария потеснила Алтай

В столице Кабардино-Балкарии прошла ежегодная всероссийская акция
«10 000 шагов к здоровому сердцу». Площадкой для старта стал ТЮЗ на 
улице Кабардинской, и уже к началу маршрута собрались сотни жителей
и гостей города. Заметную часть участников составила молодежь.

Организаторы из республиканского 
Минздрава подготовили два пеших 
трека. Первый, зеленый, носит на-
звание «Здоровье» и рассчитан на 10 
тысяч шагов. Он ведет от театра до 
Курзала и обратно. Второй, красный, 
называется «Спорт» и растягивается на 
14 тысяч шагов вдоль озер Атажукин-
ского сада. Как объяснила помощник 
министра здравоохранения КБР Али-
са Тарим, сложность этого маршрута 
заключается не только в протяжен-
ности, но и в рельефе: есть подъемы 
и спуски, поэтому нагрузка на сердце 

здесь заметно выше: «Мы предупре-
ждаем, что перед выбором сложного 
маршрута нужно оценить свои риски, 
пройти обследование и иметь доста-
точный уровень подготовки».

Ходьба – самый простой вид физи-
ческой нагрузки, который подходит 
людям любого возраста. На старт 
многие пришли целыми семьями. 
Алина Шогенцукова вместе с детьми 
выбрала зеленый маршрут: «Обычно 
в выходные все сидят по своим гад-
жетам, а тут есть повод выйти вместе. 
Дети сначала ворчали, но увидели, что 

здесь очень много сверстников и даже 
с нетерпением ждут старта».

Отдельное внимание организаторы 
уделили медицинской части. В здании 
ТЮЗа развернули мобильный пункт, 
где работали кардиологи Республи-
канского клинического медицинского 
центра высоких медицинских тех-
нологий. Перед стартом и в течение 
всей акции они измеряли давление 
и пульс, а при необходимости дела-
ли ЭКГ и УЗИ сердца. Такие осмотры 
нужны не для галочки. По словам 
Алисы Тарим, именно здесь нередко 
выявляют группы риска, например, 
людей с повышенным давлением, и 
вовремя направляют их на диспансер-
ное наблюдение и дополнительные 
исследования.

Особый интерес к чекапам проявили 
студенты. Елена Апшева, заместитель 
главного врача по кардиологической 
помощи и главный внештатный кар-
диолог Минздрава КБР, говорит, что в 
этом нет ничего неожиданного: «Мо-
лодежь всегда активно участвует – и 
как волонтеры, и как те, кто проходит 
обследования. Это и студенты, и наши 
ординаторы».

Среди тех, кто заглянул в меди-
цинский пункт, оказалась студентка 
Карина Афаунова. Девушка пришла 
за компанию с подругой, признается, 
что к обследованию ее подтолкнуло 
любопытство и желание убедиться, 
что с сердцем все в порядке: «Мы 
пришли раньше намеченного старта, 
увидели, что можно пройти обследо-
вание, и решили скоротать время с 
пользой. Раньше сердце я не проверя-
ла, казалось, что в двадцать лет это ни 
к чему. Но если можно сделать ЭКГ и 
узи бесплатно и за пять минут, почему 
бы не сделать».

Акция проходит дважды в год, 
весной и осенью, и направлена на 
популяризацию здорового образа 
жизни и профилактику сердечно-со-
судистых заболеваний. Ежегодно в 
ней участвуют около тысячи человек, 
среди которых медицинские работ-
ники, постоянные участники из числа 
горожан и гости столицы. Акции про-
ходят не только в Нальчике, но и во 
всех районах республики. В основе 
их лежат рекомендации Всемирной 
организации здравоохранения по 
оптимальной дневной активности для 
взрослых.

Эвелина Османова.
Фото Т. Свириденко.

Общероссийская общественная организация
«Зеленый патруль» опубликовала национальный 
экологический рейтинг регионов по итогам
весны и лета 2026 года. Впервые за всю историю
его расчета первое место заняла Кабардино-Балкарская 
Республика. Она сместила Республику Алтай, которая 
многие годы считалась безусловным лидером списка.

Рейтинг формируется с 2007 года, а регулярно публикуется 
с 2008 года. Для расчета эксперты используют официальные 
данные Росгидромета, в модель попадают также сведения о 
лесных пожарах, лесовосстановлении, работе с отходами и 
участии волонтеров в природоохранных проектах.

Председатель «Зеленого патруля» Андрей Нагибин говорит, 
что главную роль сыграли пожароопасный период и антро-
погенная нагрузка в разгар туристического сезона. Именно в 
этих двух показателях Кабардино-Балкария выступила лучше 
всех. Площадь, пройденная огнем, в республике составила 
ноль гектаров.

Для региона, где значительную часть территории занимают 
горы, леса и заповедные ущелья, такой результат нельзя на-
звать случайным. Эксперты «Патруля» также отметили поло-
жительные перемены сразу в нескольких направлениях. Это 
лесовосстановление, ликвидация стихийных свалок, расчистка 
русел рек и активное участие волонтеров в экологических про-
ектах. Иными словами, республика выиграла не за счет одного 
удачного показателя, а благодаря тому, что сработала сразу вся 

цепочка, от профилактики пожаров до уборки территорий.
Любопытно, что многие из этих задач решаются не чинов-

никами, а самими жителями. Волонтерские акции по уборке 
берегов и посадке леса давно стали привычными для молодежи 
республики, и теперь их вклад получил отражение в нацио-
нальной оценке.

Республика Алтай опустилась на вторую строчку, и причины, 
по версии «Зеленого патруля», лежат прежде всего в летнем 
сезоне. Лесные пожары там в большинстве случаев тушили в 
первые сутки, а доля таких случаев достигла 80%. Тем не менее 
сгорело около 95 гектаров леса, а это все же больше, чем ноль 
в Кабардино-Балкарии. 

Третье место заняла Москва, четвертое Мурманская область, 
а пятое Тамбовская область. Следом идут Чувашия, Чукотский 
автономный округ, Калужская и Курская области. Замыкает 
десятку лидеров Чеченская Республика. Таким образом, список 
объединяет очень разные регионы, от мегаполиса и арктиче-
ского севера до аграрного центра России.

Хвост рейтинга выглядит иначе. Среди аутсайдеров оказались 
Красноярский край, Челябинская область, Якутия, Кемеровская 
область, Еврейская автономная область, Иркутская область, 
Оренбургская область, Приморье, Забайкальский край и Свер-
дловская область, которая заняла последнее из 84 оцененных 
мест. Для пяти регионов страны, включая Белгородскую об-
ласть, позиция не определялась.

Т. Николенко.


