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Призвание – по наследству
Педагогический стаж у учителя начальных классов нальчикской школы №33 Лейлы Тахировны Атмурзаевой – тридцать лет, у ее семьи – почти сто.  
Педагогическая история этой семьи началась в 1936 году, когда дед Лейлы Баттал Жанатаев, окончив педагогический техникум в Нальчике и пройдя 

«установленный стаж педагогической работы в школе», получил аттестат на звание учителя начальной школы

СТР. 45

5 октября – День учителя
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Показатели
аварийности снизились

На прошедшем под председательством премьер-министра КБР Алия Мускова заседании 
правительственной комиссии по безопасности дорожного движения обсудили обстановку

на дорогах республики.

В Нальчике состоялся          
«Диалог  с героями»

В Доме молодежи прошел всероссийский проект «Диалог с героями». Встречу приурочили      
ко Дню воссоединения Донецкой и Луганской народных республик, Запорожской и Херсонской 

областей с Российской Федерацией. Организатором выступило министерство по делам 
молодежи Кабардино-Балкарии.

Открыли новый вуз
1 октября в Нальчике прошла церемония открытия нового вуза –
Северо-Кавказского института МВД России.

Поменяли алгоритмы работы
Уполномоченный по правам ребенка в КБР Амина Бадракова выступила
в Парламенте республики с отчетом о своей работе.

Право на бесплатные участки
Депутаты Парламента КБР приняли закон, который наделяет матерей-героинь 

правом на бесплатное получение земельных участков.
Как сообщил министр имущественных и земельных отношений КБР Аслан Тохов, 

законопроект подготовлен для реализации положений федерального законодательства 
по предоставлению в собственность бесплатно земельных участков проживающим на 
территории республики женщинам, удостоенным звания «Мать-героиня». Он также уста-
навливает минимальные и максимальные размеры предоставляемых участков и право 
на получение единовременной денежной компенсации взамен предоставления земли. 

В черте городских территорий размер участка может варьироваться от 8 до 10 соток, 
а на сельских территориях он составит 25-30 соток.

Участниками встречи стали школьники, 
молодые специалисты, сотрудники региональ-
ного управления ФСИН и службы судебных 
приставов. Среди гостей были ветераны боевых 
действий разных лет, участники специальной 
военной операции и ветераны Афганистана, а 
также пенсионеры МВД и Вооруженных сил. 

Главную цель встречи организаторы видят в 
сохранении исторической памяти и укрепле-
нии патриотических ценностей, воспитании 
у молодых людей уважительного отношения к 
подвигу современников. 

Руководитель представительства Националь-
ной ассоциации объединений офицеров запаса 
Вооруженных сил РФ «Мегапир» в Кабардино-
Балкарии полковник запаса Жашарбек Атаев 
отметил, что значение воссоединения, прежде 
всего, в том, что миллионы русскоязычных 
жителей Новороссии и Донбасса теперь могут 
свободно говорить на родном языке и чувство-
вать себя гражданами России.

- Отправной точкой для давления Запада и 
попыток разобщить братские народы стало 
возвращение Крыма в 2014 году. Говоря о ны-
нешней ситуации, главной задачей спецопера-
ции остается освобождение территорий новых 
субъектов страны. Вся страна поддерживает 
наших бойцов на передовой. На сегодняшний 
день свыше 400 участников СВО удостоены 
звания Героя Российской Федерации. Эти люди 
доказали верность народу, продемонстрировав 
несгибаемый российский дух, - сказал Атаев и 
пожелал военнослужащим скорейшей победы.

Свой взгляд на события предложил и ветеран 
СВО Алим Бахов, который возглавляет Респу-
бликанский центр патриотического воспитания 
и подготовки граждан к военной службе: 

- Молодежь понимает и воспринимает этот 
праздник как наш общий. Ребята из ДНР и ЛНР, 
которые были с нами на специальной военной 
операции, говорили, что для них все это нача-
лось с четырнадцатого года и продолжается 
до сих пор.

В ходе встречи Алима Бахова наградили меда-
лью следственного управления Следственного 
комитета России. Награду он получил за орга-
низацию совместных молодежных проектов.

После выступлений спикеров встреча продол-
жилась в формате «вопрос-ответ». Школьники 
и молодые специалисты расспрашивали участ-
ников о службе, мужестве, ответственности и 
личном выборе. Для сотрудников ведомств и 
педагогов такие разговоры служат еще и спосо-
бом найти новые подходы к патриотическому 
воспитанию, а живой диалог помогает молодежи 
лучше понять исторические события и сфор-
мировать собственную гражданскую позицию.

Завершилась программа мастер-классом по 
гонкам дронов. Участники ознакомились с 
современными технологиями и попробовали 
управлять беспилотниками самостоятельно. 
Таким образом, разговор о службе и выборе до-
полнили занятием, которое наглядно показало, 
насколько изменились технологии, с которыми 
сегодня приходится иметь дело.

Эвелина Османова.

Замначальника УГИБДД МВД по КБР Рама-
зан Лигидов рассказал, что в первом квартале 
этого года ситуация с аварийностью складыва-
лась крайне неблагоприятно, рост смертности 
составил 45%. «Но благодаря своевременно 
принятым совместным мерам, нам удалось 
ее стабилизировать к окончанию полугодия. 
А уже по итогам восьми месяцев достигнуто 
снижение всех основных показателей аварий-
ности», - отметил он.

По его данным, зарегистрировано 315 ДТП, 
что на 15% меньше, чем год назад, число по-
гибших снизилось на 19,7%, раненых – на 15%. 
Наибольшее снижение смертности зареги-
стрировано в Майском, Терском, Лескенском и 
Чегемском районах. Рост количества погибших 
отмечается в Нальчике (на 60%) и в Зольском 
районе (на 100%).

Основными нарушениями, повлекшими 
ДТП, стали несоблюдение очередности проезда 
перекрестка, несоответствие скорости услови-
ям движения, нарушение правила расположе-
ния на проезжей части. В числе нарушений, 
приводящих к тяжким последствиям, остаются 
выезд на полосу встречного движения и нару-
шение правил обгона. 

В республике пресечено и задокументирова-
но более 1,4 миллиона правонарушений, что на 
7% больше, чем годом ранее. Выявлено более 
27 тысяч так называемых демонстративных 
видов правонарушений, связанных с управле-
нием автомобилями с нанесенным на передние 
стекла пленочным покрытием, и почти столько 
же фактов применения водителями съемных 
силиконовых пленок и сеток. Задержано 452 
водителя с признаками опьянения, более 1000 
водителей, не имеющих либо лишенных прав. 
80 человек задержали за повторное управление 
транспортом с признаками опьянения. Общая 
сумма вынесенных штрафов превысила 1,3 
млрд рублей, взыскано и поступило в бюджет 
республики больше 1,1 млрд, или 81% от этой 
суммы.

По состоянию на февраль 2026 года в респу-
блике числилось 394 злостных неплательщика, 
имеющих в общей сложности более 34 тысяч 
неоплаченных штрафов на сумму более 33 млн 
рублей. В результате проведенных мероприятий 
удалось исключить из этого списка 226 лиц, 
которые оплатили штрафы. 

Говоря о проблемных вопросах, Лигидов 
обратил внимание на рост на 28% аварийно-
сти с участием водителей мототранспорта, не 
подлежащего государственной регистрации в 
госавтоинспекции, – это питбайки, трициклы, 
квадроциклы. Для снижения этих показателей 
предлагается создавать условия для безопасного 
контролируемого управления мототранспортом 
на специально отведенных для этого участках.

Также в КБР зарегистрированы 12 ДТП с 
участием так называемых средств индивидуаль-
ной мобильности (СИМ), в результате которых 
пострадало 10 человек. Основными их причи-
нами стали несоблюдение очередности проезда, 
нарушение самокатчиками правил проезда 
пешеходного перехода и пересечения проезжей 
части на перекрестках. В связи с тем, что работа 
по предоставлению в аренду самокатов в респу-
блике никак не регламентирована, в ведомстве 
предлагают установить зоны запрета движения, 
размещения и ограничения скорости. 

«Мы предлагаем запретить передвижение на 
СИМ по проспектам Ленина и Кулиева, а также 
по территории парковой зоны Нальчика, за 
исключением мест с выделенными полосами 
для движения по велосипедной дорожке. Так-
же считаем необходимым проработать вопрос 
технической возможности принудительного 
снижения скорости при подъезде к пешеходным 
переходам», - подчеркнул Лигидов.

Для снижения числа наездов на пешеходов на 
нерегулируемых переходах он предложил нано-
сить качественную разметку с использованием 
термопластика, которая является более долго-
вечной и лучше видимой, а также оснащать их 
контрастным и направленным освещением.

Детский омбудсмен рассказала, что од-
ним из основных направлений ее деятель-
ности остается профилактика социального 
сиротства, главные причины которого – ал-
когольная или наркотическая зависимость 
родителей и их уклонение от выполнения 
родительских обязанностей. Поэтому на 
личный контроль были взяты все ситуации 
с детьми, находящимися в соцучреждениях 
республики, а также образована рабочая 
группа по анализу обоснованности по-
мещения и сроков нахождения детей в 
госучреждениях. 

Задачу по сохранению семей через сов-
местное размещение родителей с детьми 
в республике реализуют в специальном 
отделении реабилитационного центра для 
несовершеннолетних «Намыс». В нем пре-
доставляют временный приют женщинам 
с детьми, несовершеннолетним мамам, а 
также беременным, оказавшимся в труд-
ной жизненной ситуации, в том числе и в 
результате домашнего насилия. За полтора 
года помощь здесь получили 30 женщин с 
83 детьми.

В «Намысе» также организована помощь 
семьям, воспитывающим детей с инва-
лидностью, – «Передышка», где родители 
таких детей получают возможность решить 
неотложные дела или просто отдохнуть 
в то время, как ребенок может учиться и 
общаться с новыми людьми. 

С 2026 года эта соцуслуга, по инициативе 
омбудсмена, расширена – запущен пилотный 
проект «Социальная няня». «Это очень во-
стребованная услуга, на сегодняшний день у 
нас в республике три няни – в Прохладном, 
Урванском и Эльбрусском районах, охват 
сейчас – 19 детей», - пояснила Бадракова.

Она также отметила конструктивное 
межведомственное взаимодействие с 
республиканской комиссией по делам не-

совершеннолетних и ее подразделениями 
в муниципалитетах, министерством моло-
дежи КБР, «Движением Первых», Корпора-
тивным университетом «Эльбрус». 

«Результат всей этой работы – на се-
годняшний день, по оценке ситуации с 
предотвращением социального сиротства, 
проведенной уполномоченным при прези-
денте РФ по правам ребенка, Кабардино-
Балкария входит в десятку субъектов по 
стране. В 2025 году мы были на 19-м месте, 
сейчас на восьмом месте», - заявила детский 
омбудсмен. 

В республике растет число детей-сирот, 
взятых на воспитание в семьи. Всего из 881 
такого ребенка 818 или больше 90% воспи-
тываются в семьях. Также снижается ко-
личество детей, оставшихся без попечения 
родителей, воспитывающихся в интернатах. 

Больше чем в два раза (с 42 до 20) сокра-
тилось число лишенных родительских прав, 
с 14 до 11 – число ограниченных в родитель-
ских правах. По работе с восстановлением 
или снятием ограничений в родительских 
правах КБР на третьем месте по России. 

«Деятельность уполномоченного пре-
терпела некоторые изменения, мы меняем 
алгоритмы работы. Если раньше основной 
задачей для органов системы профилактики 
было изъять ребенка из семьи, то сейчас мы 
работаем все вместе не только с ребенком, 
но и с родителями. Я ежемесячно стараюсь 
охватывать хотя бы 5-6 районов, чтобы 
лично пообщаться с каждой семьей, где 
есть проблемы, знать каждого ребенка, 
чтобы понять и оперативно помочь. Такая 
практика имеет положительный результат, 
поскольку семьям оказывается реальная 
помощь», - подчеркнула Бадракова. 

Депутаты отметили и высоко оценили 
выросшую эффективность работы детского 
омбудсмена.

Напомним, что в июне этого года пре-
мьер-министр РФ Михаил Мишустин 
распорядился создать в Нальчике Северо-
Кавказский институт МВД России, который 
будет заниматься обучением по программам 
среднего профессионального и высшего 
образования, дополнительным професси-
ональным программам, а также научно-ис-
следовательской деятельностью в интересах 
обеспечения законности и правопорядка. 

Новый вуз создан на базе функцио-
нировавшего ранее в столице КБР Севе-
ро-Кавказского института повышения 
квалификации (филиала) Краснодарского 
университета МВД России.

В церемонии его открытия приняли учас-

тие глава КБР Казбек Коков, заместитель 
министра внутренних дел РФ Владимир 
Кубышко, начальник ГУ МВД России по 
СКФО Сергей Бачурин, руководитель рес-
публиканского МВД Вячеслав Крючков.

От имени президента России руководите-
лю учреждения Юрию Сапронову вручили 
боевое знамя и грамоту главы государства.

Курсанты первого года обучения вуза 
были приведены к присяге сотрудника орга-
нов внутренних дел и получили служебные 
удостоверения.

Участники церемонии также возложили 
цветы к памятнику сотрудникам органов 
внутренних дел, погибшим при исполнении 
служебного долга.
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Конкурс школьных музеев: 
финал

Педагоги Кабардино-Балкарии вошли в число финалистов 
Всероссийского конкурса школьных музеев 2026 года.

Конкурс, организованный обществом «Знание» при поддержке 
Минпросвещения России, реализуется в рамках национального проекта 
«Молодежь и дети» и направлен на развитие музейного движения, поддержку 
лучших педагогических практик и патриотическое воспитание учащихся.

В число 150 финалистов конкурса вошли представители нашей 
республики – Рамета Шериева (школа с.п. Верхний Курп Терского района) –
номинация «Лучшая экспозиция, посвященная памяти защитников 
Отечества» – и Карина Урусова (школа №3 с.п. Исламей Баксанского района) –
номинация «Лучшая краеведческая, этнографическая экспозиция».

Финал конкурса пройдет с 8 по 11 октября 2026 года в рамках 
всероссийского форума школьных музеев «Память жива». Эксперты 
определят 70 победителей, которые получат современное оборудование 
для модернизации выставочных пространств.

«Мариинский – Владикавказ»
в Нальчике

Наша «Крыша» в Казани
Пьеса «Крыша» («Унащхьэ») Зарины Кануковой из Нальчика стала 
победителем в номинации «Лучшая пьеса для школьного театра» 

всероссийского конкурса «Театр + Школа». Его результаты объявил 
Казанский государственный театр юного зрителя. 

Для Зарины Кануковой эта победа – продолжение истории пьесы, которая 
появилась несколько лет назад как произведение для подростковой сцены. 

«Крыша» написана на кабардинском языке и обращается к непростым 
темам подростковой жизни: буллингу, одиночеству, интернет-зависимости, 
трудностям общения.

Пьеса была создана в 2021 и переведена автором на русский язык. В мар-
те 2022-го состоялась ее премьера в Нальчике в постановке театральной 
студии «Сыринэ» – проекта, в котором Канукова была одним из авторов. 
Постановка быстро завоевала популярность: спектакль показывали в 
городах и селах Кабардино-Балкарии. 

Победа Зарины Кануковой означает не просто признание. Проект пред-
полагает дальнейшую работу с текстами победителей: их пьесы станут 
материалом для публичных читок и будут рекомендованы школьным 
театрам. Это значит, что у «Крыши» появляется шанс обрести новую 
жизнь в разных режиссерских прочтениях. Школы Кабардино-Балкарии 
также могут использовать произведения автора – для старшеклассников 
Канукова за последние годы написала три пьесы, они также переведены 
на русский язык.

Алена Докшокова.

От потребления чужих идей к изобретению своих

2 октября в Государственном музыкальном театре 
Кабардино-Балкарии выступил симфонический 
оркестр Мариинского театра. Концерт прошел 
в рамках VIII Международного музыкального 
фестиваля «Мариинский – Владикавказ».

Вместе с прославленным коллективом в республику 
прибыли его художественный руководитель народный 
артист России Валерий Гергиев, а также всемирно из-
вестный иранский дирижер и композитор Александр 
(Али) Рахбари. В программе они поочередно занимали 
место за дирижерским пультом.

Вечер открылся симфонической сюитой «Шехераза-
да» Николая Римского-Корсакова под управлением 
Александра Рахбари. 

Затем оркестр исполнил «Концерт для фортепиано с 
оркестром №5» Людвига ван Бетховена. За пульт встал 

Валерий Гергиев, солировал заслуженный артист КБР 
Абисал Гергиев, сын маэстро. 

Завершили программу «Картинки с выставки» Мо-
деста Мусоргского, также прозвучавшие под управле-
нием маэстро.

Концерт посетил глава Кабардино-Балкарии Каз-
бек Коков. В публикации на своем официальном 
канале он поблагодарил Валерия Гергиева и коллектив 
симфонического оркестра Мариинского театра за 
возможность услышать шедевры мировой академи-
ческой музыки.

В фойе Музыкального театра к событию подготовили 
фотовыставку, запечатлевшую яркие моменты из твор-
ческой жизни Валерия Гергиева и его оркестра.

Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко.

В Доме молодежи прошел Форум развития региональной индустрии 
дизайна. Он собрал архитекторов, предпринимателей, педагогов и 
чиновников, чтобы выяснить, как местным специалистам выйти за 
пределы республики и превратить талант в стабильный заработок.

Программа включала лекции, 
профессиональный диалог, вы-
ставку работ молодых авторов и 
конкурс дизайнерских проектов. 
Главным гостем форума стал Ви-
талий Ставицкий, президент Со-
юза дизайнеров России. Разговор 
шел о том, где искать заказы, как 
соединить творчество с реальным 
производством и почему хорошие 
идеи так часто остаются нереали-
зованными.

По словам организатора форума 
Дианы Унажоковой, он задуман 
так, чтобы в одном пространстве 
оказались сразу несколько сооб-
ществ, а именно бизнес, креативная 
индустрия, образование и сами 
авторы: «Мы хотим начать взаи-
модействовать, чтобы это влияло 
на развитие каждого из этих со-
обществ, чтобы это результативно 
сказывалось на работе каждого».

Без такой поддержки, считает Ди-
ана, каждый специалист продолжит 
работать сам на себя. Между тем 
региону нужна индустрия, которая 
помогает бизнесу, туризму и эконо-
мике в целом. Отдельно Унажокова 
отметила работу с молодежью. 
Она часто бывает в университетах 
и колледжах, а потому видит, на-
сколько студенты готовы прини-
мать помощь и наставничество. Эту 
потребность организаторы тоже 
заложили в замысел форума.

Молодые авторы откликнулись 
охотно. На конкурс поступило 45 
работ, и показать их все однов-
ременно оказалось невозможно. 
Поэтому отбор разделили на два 
этапа. Работы, прошедшие первый, 

распечатали и накануне форума 
расставили в залах Дома молоде-
жи (по завершении форума жюри 
объявило итоги конкурса и имена 
победителей).

Лекция Виталия Ставицкого 
разрушила привычное представле-
ние о дизайне как о профессии про 
красивые интерьеры и ландшафты.

- Сегодня индустрию серьезно 
меняют новые технологии, прежде 
всего искусственный интеллект и 
нейросети. Роль самого дизайна 
при этом выросла. Дизайн – это 
управление процессами, измене-
ниями, создание новых экосистем 
и, самое главное, упаковка новых 
технологий, а также глубокие про-
гнозы на десятилетие, - пояснил 
Ставицкий. Эти прогнозы, по его 
словам, нужны и внутреннему, и 
международному рынку.

На вопрос, отличается ли дизайн 
Северного Кавказа от дизайна дру-
гих регионов России, Ставицкий 
ответил, что отличия существуют 
везде: 

- Разные образовательные школы, 
разный культурный код, разная 
история, разные географии. Си-
бирь, Урал, центр России и Кавказ 
дают разные решения, потому что 
история, география и культура на-
кладывают на работу специалиста 
серьезный отпечаток. Кавказский 
колорит, например, хорошо просма-
тривается и в проектах, показанных 
на форуме.

Одним из участников конкурса 
стал предприниматель Амирхан 
Шорманов, владелец студии ди-
зайна. На выставке он предста-
вил проект молодежного лагеря 
«Звездный», который студия раз-
работала по заказу Минмолодежи 
республики. Лагерь предназначен 
для развития спорта, культуры и 
творчества детей.

Интересно, что и само здание, 
в котором проходил форум, тоже 
работа его команды. Дом молодежи 
спроектировали в студии Шор-
манова, и это был один из первых 
проектов, сделанных совместно с 
министерством.

- Мы привлекли к работе сту-
дентов Института архитектуры, 
строительства и дизайна КБГУ. От-
бирал самых перспективных ребят, 
и результат показал, что молодые 
специалисты способны справлять-
ся со сложными задачами. Лагерь 
«Звездный» пока находится на ста-
дии презентации, но уже прошел 
первые отборочные туры в Москве. 
Комиссия отозвалась о нем хорошо, -
рассказал Амирхан.

Одним из спикеров форума стал 
Борис Рахаев, министр экономи-
ческого развития Кабардино-Бал-
карии. Главную задачу он сформу-
лировал просто: 

- Нужно, чтобы мы из потребите-
лей чужих идей перешли к тем, кто 
изобретает и передает свое, - сказал 
он. – Идей в регионе хватает, а вот 
продвижение с коммерциализацией 
остаются ахиллесовой пятой.

По предварительным оценкам, 
рынок дизайна Кабардино-Балка-
рии составляет около 300 милли-
онов рублей. Министр признал, 
что сумма небольшая, однако на-
помнил, что и регион невелик, по-
этому потенциал сферы он считает 
огромным. 

К креативным индустриям в 
республике приступили недавно. 
В прошлом году в министерстве 
появился отдельный департамент, 
который занимается этой темой, а 
в текущем году прошел большой 
форум по креативным индустриям. 
Нормативную базу, согласованную 

с федеральной, подготовили, и, как 
сказал министр, ничто не мешает 
двигаться дальше.

Рахаев назвал 4 направления, на 
которых, по его мнению, нужно 
сосредоточиться. Первое касается 
развития внутреннего рынка ди-
зайна. Второе связано с экспортом, 
ведь региону есть что предложить 
за пределами республики. Тре-
тье направление министр назвал 
самым чувствительным, и речь 
идет о кадрах. По его словам, Ка-
бардино-Балкария превратилась 
из трудоизбыточного региона в 
трудодефицитный, а нехватку 
специалистов особенно остро 
чувствует творческая сфера. Чет-
вертое направление касается мер 
по распространению позитивных 
тенденций.

- Я за то, чтобы творческие инду-
стрии выделить из общего потока 
мер для предпринимательства. Тот, 
кто выращивает сады или выпуска-
ет товары, и тот, кто занимается 
творчеством, работают по разным 
правилам, а значит, и помощь им 
нужна разная. Сегодня действуют 
финансовая, административная и 
имущественная поддержка малого 
и среднего бизнеса, а также само-
занятых. Но более обособленная 
система позволила бы получить 
заметный эффект при минималь-
ных затратах. Также мы ведем 
совместную работу с Роспатентом 
над системой регистрации и закре-
пления прав собственности. 

Организаторы подчеркивают, 
теперь многое зависит от того, 
превратятся ли новые знакомства 
в заказы, а выставочные работы 
в построенные здания, лагеря и 
бренды. 

Эвелина Османова.
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Призвание – 

Заур Шомахов – призер 
«Учителя года»

Поздравляем, любим, садитесь 
за парты!
Официальные праздничные мероприятия, 
посвященные Международному дню учителя, в 
столице республики начались с торжественной 
линейки в школе №33. Открыл ее министр 
просвещения и науки КБР Анзор Езаов.

- Сегодня у нас всех очень важный и очень значимый 
праздник – наш общий, ведь мы все когда-то были 
школьниками и познавали мир вместе с нашими учи-
телями, - сказал он. – Сегодня мы вспоминаем наших 
любимых учителей со словами благодарности, уваже-
ния и любви. Желаю всем нашим учителям здоровья, 
долгих лет жизни и радости от своей работы – видеть 
успехи своих учеников и их счастье. А ученикам – не 
потеряться в этой жизни, состояться в ней, достичь всех 
высот, которые вы планируете. И помните, что самая 
важная ваша задача – быть счастливыми! 

Министр, руководитель департамента образования       
г. Нальчика Алим Мальбахов, педагоги и ученики шко-
лы возложили цветы к памятнику первому учителю.

После торжественной линейки и возложения в школе 
№33 начались необычные уроки. В День учителя учени-
ки и учителя здесь… поменялись местами! 

- В роли учителей у нас сегодня выступают одиннад-
цатиклассники, а учителя, вместе с остальными школь-
никами, будут обычными учениками, - рассказала 
заместитель директора школы по научно-методической 
работе Елена Пышная. – Наши сегодняшние «учителя» 
сами выбирали себе темы и классы, где будут вести 
урок. А новоиспеченным «ученикам» мы предложи-
ли места на последних партах в классе и разрешили 
вести себя «естественно» – можно даже отвлекаться, 

разговаривать, но, правда, за это неминуемо последует 
наказание – замечание, и даже двойка по поведению, 
потому что дисциплину в классе никто не отменял! 
Не уверена, что учителя воспользуются дарованной 
свободой, скорее, они будут эталонными «учениками», 
возможно, даже помогающими и подсказывающими 
своим «учителям». К слову, этот день ученического 
самоуправления – сюрприз для большинства школьни-
ков и учителей, мы его готовили втайне, посвящены в 
детали сюрприза были только одиннадцатиклассники 
и небольшая группа учителей.

В Москве завершились финальные этапы 
всероссийских профессиональных конкурсов 
Минпросвещения России 2026 года, названы 
победители и призеры конкурсов «Первый 
учитель», «Сердце отдаю детям», «Воспитатель 
года», «Директор года», «Мастер года» и главного 
профессионального конкурса педагогов –
«Учитель года». В числе его призеров – учитель 
обществознания СШ №4 г. Баксана Заур Шомахов.

«Дальнейших успехов на педагогическом попри-
ще», - пожелал ему глава республики Казбек Коков. 
«Пусть Ваш труд будет на благо родной Кабардино-Бал-
карии, всей страны, а Ваши ученики вырастут и, следуя 
Вашему примеру, тоже станут профессионалами своего 
дела», - говорится в тексте поздравления.

Министр просвещения и науки КБР Анзор Езаов 
назвал успех баксанского учителя «значительным до-
стижением для региона»: «Мы гордимся тем, что Заур 
представлял нашу республику и стал призером в главном 
конкурсе «Учитель года». Поздравляем его от всей души!»

Путь к успешному финалу был долгим. Заур стал 
лучшим на региональном этапе, который проходил в 
каждом субъекте РФ. От каждого региона выдвигался 
один победитель – именно эти учителя и стали участ-
никами финальной части. 

Первый тур заключительного этапа прошел в Белго-
роде, в нем участвовали 89 педагогов. Им предстояло 
пройти два испытания: «Урок» и «Педагогическое ин-
тервью». Ключевое испытание «Урока» – подготовить и 
провести занятие, регламент: до 5 минут на обоснова-
ние методических подходов, 35 минут – сам урок, еще 
до 10 минут – самоанализ и ответы на вопросы жюри. 
За это испытание можно было получить максимум 60 
баллов. Жюри оценивало методическую и психоло-
го-педагогическую грамотность, глубину понимания 
предмета, целеполагание, воспитательный потенциал, 
коммуникативную и рефлексивную культуру. «Педаго-
гическое интервью» – это открытая беседа с членами 
жюри. Здесь проверяли педагогическое мышление, 
общий кругозор и профессиональную эрудицию. На 
беседу отводилось до 30 минут, максимум за это ис-
пытание – 40 баллов. 

По итогам первого тура жюри определило 20 лауре-
атов, они продолжили борьбу во втором туре, который 
прошел уже в Московской области, в Гимназии имени  
Е. М. Примакова. В этом туре участвовали не только ла-
уреаты «Учителя года», но и победители других всерос-
сийских педагогических конкурсов. Лауреаты прошли 
еще два испытания – «Профессиональная мастерская» и 
«Блицтурнир». В «Мастерской» надо было презентовать 
свой профессиональный опыт: показать практическую 

пользу, логику и оригинальность подачи определенной 
темы. «Блицтурнир» – командное испытание: участни-
ки вместе разбирали ситуационные задачи, связанные 
с профессиональной деятельностью. Оценивались 
способность принимать решения, ответственность и 
умение работать в команде. 

По результатам второго тура объявили призеров – 6 
педагогов, занявших места со второго по седьмое, и 
победителя.

«Всех лауреатов объединяет главное – желание по-
мочь детям вырасти знающими, самостоятельными и 
ответственными людьми. Именно в ежедневной работе 
педагога формируется мировоззрение ребенка: его 
отношение к людям, к труду, к своей стране. От того, 
чему мы научим детей и какой пример им покажем, во 
многом зависит будущее России», - сказал на чество-
вании победителя и призеров министр просвещения 
РФ Сергей Кравцов.

- Это была непростая и долгая дистанция, - признался 
после конкурса Заур Шомахов. – Белгород, Подмосковье, 
четыре сложнейших этапа. Я очень рад, что все получи-
лось, я старался достойно представить республику, род-
ной Баксан и свою любимую четвертую школу. Спасибо 
каждому, кто все это время верил в меня и поддерживал! 
А поддержка у меня была колоссальная, кажется, что 
за меня болела вся моя республика, мне писали слова 
поддержки в соцсетях, в мессенджерах, на почту, я даже 
не ожидал, что у меня будет так много болельщиков.

Помимо главного приза («Большой хрустальный 
пеликан»), победитель конкурса получил денежное по-
ощрение – 1 миллион рублей. Призеры тоже получили 
денежные премии – по 500 тысяч рублей. Кроме того, 
все призеры и победитель стали советниками министра 
просвещения на общественных началах.
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«Любовь к профессии у меня наследственная, - говорит Лейла. – 
Дедушка был педагогом, папа и мама, теперь я. И все очень любили 
свою работу, шли в педагогику сознательно. Ну, ладно, кроме меня, 
я учителем стала почти случайно, но спросите у меня сейчас, как я 
отношусь к своей работе, и я отвечу: «Не представляю своей жизни 
без нее!»
Педагогический стаж у учителя начальных классов нальчикской 
школы №33 Лейлы Тахировны Атмурзаевой – тридцать лет, у ее 
семьи – почти сто. Педагогическая история этой семьи началась в 
1936 году, когда дед Лейлы Баттал Жанатаев, окончив педагогический 
техникум в Нальчике и пройдя «установленный стаж педагогической 
работы в школе», получил аттестат на звание учителя начальной 
школы.

ДЕДУШКА
- Представляете, в 30-х годах 

педагоги, чтобы работать в школе, 
должны были получить звание учи-
теля! Это именно так и называлось –
зва-ни-е! – Мы с Лейлой рассма-
триваем аттестат ее деда. – В 1936 
году вышло постановление ЦИК 
и Совета Народных Комиссаров 
о введении персональных званий 
учителей. Моему дедушке аттестат о 
присвоении этого звания подписал 
нарком просвещения РСФСР. В Гун-
делене, где жил и преподавал мой 
дедушка, в начальной школе учи-
лись дети разного возраста, с начала 
30-х годов в стране действовало по-
становление о всеобщем обязатель-
ном начальном обучении. Баттал 
Алиевич, влюбленный в свою про-
фессию, был ярым приверженцем 
идей образования и просвещения. 
Он и сам был довольно образован-
ным, одержимым жаждой знаний, 
и ему хотелось интерес к знаниям 
привить всем сельским детям. 
Причем к процессу познания он 
относился очень серьезно. Много 
лет спустя я разговаривала с одним 
его учеником, пожилым уже чело-
веком. Он рассказывал, что перед 
уроками Баттал Алиевич заставлял 
всех учеников мыть руки с мылом, 
потому что нельзя «грязными ру-
ками трогать книги и прописи!» 
И вообще перед занятиями надо 
приводить себя в порядок, что-
бы все было в гармонии. Он был 
строгим преподавателем, но очень 
искренним в своем почтительном 
отношении к процессу познания, в 
желании принести пользу родному 
селу, родной стране. 

С началом Великой Отечествен-
ной войны его перевели на работу 
в районный политотдел – стране 
были нужны грамотные работники 
пропаганды и агитации. Но он рвал-
ся на фронт. В мае 1942 родилась 
моя мама, а летом он ушел добро-
вольцем. Бабушка рассказывала, 
что плакала и отговаривала его – 
ведь только первенец родился, она 
даже перегородила дверной проем 
люлькой с грудной дочкой, но он 
аккуратно подвинул ее и ушел. У 
дедушки с бабушкой в семье почти 
все были грамотные и все – идей-
ные патриоты. Мой прадед – герой 

Гражданской войны, когда в 1942-м 
немцы зашли в Гунделен, он со-
хранил Красное знамя, вынеся его 
на себе и спрятав, четыре брата 
бабушки погибли на войне – двое 
из них были политруками. В на-
шем родовом доме в Гунделене на 
оконных ставнях они вырезали 
пятиконечные звезды, эти звезды 
до сих пор там, немного только 
побитые и поцарапанные – это 
немцы пытались их уничтожить, 
когда стояли в Гунделене.

Дедушка погиб всего через не-
сколько месяцев после того, как 
попал на фронт – в ноябре 42-го, 
где-то под Москвой, ему было всего 
22 года. Бабушка, получив похорон-
ку, порвала ее и запретила соболез-
новать, отказавшись верить в то, 
что муж погиб. Она ждала его всю 
жизнь и замуж больше не вышла.

Мы так и не узнали, где дедушка 
был похоронен – так сложились 
обстоятельства. В 90-х мы получили 
письмо от руководителя Россий-
ского военно-патриотического 
центра «Подвиг», где сообщалось, 
что «найдено место героического 
сражения и гибели гвардии лейте-
нанта Жанатаева Баттала». Точного 
адресата письмо не имело, но в селе 
поняли, кому оно адресовано, и 
принесли его маме, она тогда уже 
работала директором Историко-эт-
нографического музея в Гунделене. 
Но связаться с отправителями мы 
не успели – маму обокрали, порезав 
сумку и украв ее содержимое – ко-
шелек, удостоверение директора 
музея и письмо. Спустя несколько 
лет письмо и удостоверение «под-
бросили» в музей, возможно, у во-
ров все же проснулась совесть… Но 
отправителя, к сожалению, мы уже 
не смогли найти. Я и в архивы об-
ращалась, но, увы, безрезультатно.

ПАПА
Мой папа, Тахир Аппаев, родил-

ся в селе Хабаз. В их семье все были 
образованные, все хорошо учились 
и легко осваивали науки. Его дядя –
доктор наук, профессор Аскер 
Аппаев. Папе все науки давались 
легко – как точные, так и гума-
нитарные, он очень много читал, 
писал стихи, был разносторонним 
человеком. После школы поступил 
на математический факультет КБГУ, 
но через год сказал: «Не, это не мое, 
хочу говорить по-французски!»



5МОЛОДЁЖКА
№40 – 7 октября 2026

5 октября – День учителя

по наследству

И поступил на французское от-
деление ФРГФ. После получения 
диплома его уговорили остаться 
преподавать в университете – он 
знал язык прекрасно, как-то посе-
тившая наш университет француз-
ская делегация отказалась верить, 
что французский не является для 
него родным. Папа говорил: «Мало 
просто знать язык, надо научиться 
красиво говорить на нем и интере-
сно его преподносить».

Он безупречно говорил на бал-
карском, русском и французском, 
он писал на них стихи, он думал на 
трех языках! Студенты его обожали, 
желающих учить французский у 
него было немало, даже с других 
факультетов. В университете он 
проработал лет десять, а потом 
ушел в Институт усовершенствова-
ния учителей, а позже – в лицей №2, 
где вместе с директором Борисом 
Мальбаховым они работали над 
созданием первых в республике 
школьных предметных кафедр.

Папа смеялся: «Пока не старый, 
поработаю педагогом, а на старости 
лет выучу арабский и буду эфенди!» 
Он так и не состарился – умер, не до-
жив до своего 50-летнего юбилея… 

МАМА
В школу моя мама, Лидия Жа-

натаева, пошла в Казахстане, ей 
повезло – попала в одно из лучших 
учебных заведений Джамбула – в 
школу имени А.С. Пушкина, где 
преподавание велось на русском 
языке. Как и у папы, у нее была 
склонность к изучению языков, 
уже в средних классах школы она 
свободно говорила, кроме своего 

родного балкарского и русского, на 
казахском и на узбекском. Тогда, в 
школе, она влюбилась в русский 
язык раз и навсегда. Вернувшись 
на родину, закончила филфак КБГУ, 
сначала работала в нальчикской 
школе №1, а потом, когда мы перее-
хали в Гунделен, работала в сельской 
школе сначала учителем русского, 
потом директором школы – чет-
верть века она в педагогике. 

Чем-то в работе она была похожа 
на своего отца – такая же строгая, 
но влюбленная в свою работу и 
считающая, что учитель непремен-
но должен быть профессионалом, 
всю свою жизнь учась и совершен-
ствуясь в работе. Мы все – четыре 
ее дочери – учились у нее. Конечно, 
никаких поблажек нам не делалось, 
с нас даже строже спрашивали, чем 
с остальных учеников. Она никогда 
не заставляла нас учиться, делать 
уроки, участвовать в каких-то 
олимпиадах, у нас дома вообще не 
произносились слова: «Садитесь 
за уроки!» – это само собой раз-
умелось. Ей за всех нас краснеть не 
приходилось, все хорошо учились, 
а трое из нас были круглыми от-
личницами, участвовали в разных 
олимпиадах и конкурсах, все четве-
ро закончили музыкальную школу. 
Мама нас никогда не уговаривала, 
не запрещала ничего, она гово-
рила: «Подумай и сделай так, как 
считаешь нужным». Оказывается, 
если перед тем, как что-то сделать, 
очень хорошо подумать, то можно 
расставить приоритеты и понять, 
что тебе действительно нужнее…

Уйдя из школы, она возглавила 
наш Историко-этнографический 
музей и этой работе тоже всегда 
отдавалась без остатка – она по-
другому и не умела.

ЛЕЙЛА
Вы, наверное, думаете, что я ска-

жу: «Много лет смотрела, как мама 
работает, и сама тоже захотела стать 
учителем»? Вот вообще не так! Я 
никогда не хотела стать учителем, 
видела, как много мама работает – 
и на работе, и дома, проверяя кучи 
тетрадей. Никто из четверых ее 
дочерей не задумывался о профес-
сии учителя. Бэлла после школы 
поступила на медицинский факуль-
тет, она врач, Фатима закончила 

аграрный вуз, но сейчас работает 
педагогом допобразования на стан-
ции юннатов, Амина стала дизай-
нером. Я тоже хотела стать врачом, 
но, видя, как много занимается 
Бэлла – днем и ночью в буквальном 
смысле, – решила, что такие жертвы 
не для меня, и я, пожалуй, займусь 
изучением химии. В том, что я по-
ступила на химико-биологический 
факультет КБГУ, сыграл роль еще 
один фактор – мама предложила 
мне работать и учиться заочно, 
а мне так хотелось полноценной 
студенческой жизни, что я выбрала 
один из двух факультетов вуза, где 
не было заочного отделения.

Но, когда я получила диплом, ока-
залось, что с моей специальностью 
очень трудно куда-то устроиться – 
это было начало 90-х, закрывались 
заводы и фабрики, и инженеры-хи-
мики были не востребованы.

После двух декретных отпусков 
я все же решила выйти на работу. 
Вакансий школьных учителей было 
много, и я подумала: а почему бы 
и нет? Пройду переподготовку и 
пойду в школу работать. Почему 
пошла переучиваться на учителя 
начальных классов, а не химии? Да 
как-то зашла в одну из городских 
школ узнать по поводу вакансии, 
а там старшеклассники на голову-
две выше меня, я ведь невысокого 
роста. Я как представила, что мне 
придется каждый день на них 
снизу вверх смотреть или вообще 
теряться в их толпе, решила, что, 
пожалуй, пожертвую пятью годами 
изучения химии в университете и 
пойду работать в начальную школу.

Сначала работала в Санаторно-
лесной школе и в Школе-интернате. 
Несмотря на то, что там работали 
прекрасные педагоги, у которых 
можно и нужно было учиться, мне 
было морально сложно работать – 
очень много там было несчастных 
детей из неблагополучных семей, 
мне почти физически было больно 
на них смотреть, каждого хотелось 
обнять, защитить, накормить, 
обогреть… Эта работа была прямо 
на разрыв души, понимаете? Не 
каждый выдержит.

Тем, что я попала на работу в го-
родскую школу, я обязана учителю 
своей старшей дочери Валентине 
Мельник – она работала в одном из 
городских НШДС и была мэтром 
педагогики, я приводила дочь к 
ней на урок и просила: «Можно я 
у вас тут тихонечко хоть один урок 
посижу?» Я была в восторге от ее 
уроков и хотела «уметь так же». В 
конце концов Валентина Степанов-
на мне сказала: «И чего ты ходишь, 
смотришь, шла бы уже работать к 

нам на следующий учебный год». 
Я растерялась: «У меня младшая 
дочь в следующем учебном году в 
первый класс пойдет, что же это я 
буду учительницей у собственной 
дочери?» И тут вспомнила, что сама 
не один год у мамы училась. Так я 
стала учителем в первом классе у 
дочки – все как будто повторялось 
в жизни нашей семьи…

Я так же, как и наша мама, строго 
с нее спрашивала, учила ее в школе 
называть меня по имени-отчеству. 
Еще несколько лет после школы я 
не всегда реагировала, когда она 
звала меня «Мама! Мама!», но сто-
ило ей сказать «Лейла Тахировна!», 
как я сразу откликалась. Вот такая 
«профессиональная деформация». 
Да, она ревновала меня к другим 
детям, ей казалось, что я им больше 
внимания уделяю. Она говорила: 
«Ненавижу твою работу!», ей каза-
лось, что я мало внимания уделяю 
им с сестрой – весь день на работе, 
потом прихожу домой и приношу 
72 тетради, которые за вечер надо 
проверить. Но через много лет, по-
здравляя меня с Днем учителя, она 
написала в соцсетях: «Мне повезло 
в жизни больше всех – моим первым 
учителем была моя мама».

Наставником Валентина Сте-
пановна была строгим, я бы даже 
сказала жестким, я немало слез про-
лила, пока у нее училась, но в итоге 
очень ей благодарна. В НШДС я 8 лет 
проработала, потом, когда на Горной 
открылась новая школа, 32-я, меня 
пригласили туда работать. 

Задумывалась ли я о смене работы? 
Было, не скрою, и не раз. Вот сейчас 
расскажу – не поверите – мистика 
какая-то! Однажды я решила устро-
иться на подработку в цветочный 
магазин рядом с домом, даже дого-
ворилась, что завтра уже выйду на 
работу. Прихожу домой, включаю 
телевизор, где идет моя любимая 
передача с любимым ведущим, и он 
говорит: «Моя умная бабушка мне 
говорила: если хочешь подрабаты-
вать, внучек, подрабатывай только 
по своей профессии – и профессию 
не предашь, и мастерство отточишь». 
Я тогда села, как учила мама, «хоро-
шо подумала» и решила: и правда, 
лучше репетиторством займусь на 
подработке, но останусь в профессии. 

В новой школе мне нравилось – и 
коллектив был хорошим, и условия, 
но не покидало ощущение, что я что-
то не так делаю, и я нередко задава-
лась вопросом: а я вообще на своем 
месте? К тому времени я уже 13 лет 
работала педагогом, а этот вопрос 
у меня еще был без ответа. Как-то 
на летних каникулах я увидела объ-

явление, что на один из успешных 
местных заводов требуется инже-
нер-химик, и решила: попробую. 
Вдруг это и есть мое! Попробую 
хотя бы для того, чтобы потом не 
жалеть, что был шанс поработать 
по специальности, а я его упустила.

На заводе и правда были прекра-
сные условия для работы, я с первых 
же часов смены вспомнила все, чему 
меня учили в университете, и все у 
меня сразу стало получаться, вот 
казалось бы – хватай эту работу, 
радуйся, что получила ее – там ведь 
конкурс на это место был! Но на 
второй день я вдруг представила, 
что 1 сентября я не вернусь в школу, 
и пришла в ужас! Как это так, я не 
войду в класс и не скажу моим де-
тям: «Здравствуйте, мои любимые, 
как же долго я вас ждала!» Я очень 
отчетливо поняла, что я – учитель 
и только учитель, и никакой боль-
ше профессии я не хочу! Это как 
же так – не увидеть больше эти 35 
пар горящих глаз, не услышать эти 
тысячи «почему», не наблюдать, 
как они учатся читать и писать, не 
смеяться счастливо, когда они бегут 
к тебе обниматься. Я сказала: «Нет! 
Нет! Нет!» И вернулась в школу.

Вот так на тринадцатом году ра-
боты я поняла, что учить детей – это 
мое призвание, это то, что я люблю 
и умею. Ну да, я думаю, что я это 
умею, надеюсь, что я причастна 
к тому, что в моем классе умные, 
любознательные и счастливые дети, 
у них замечательные родители и у 
меня прекрасные коллеги. В этом 
месяце я отмечу 30 лет своего пе-
дагогического стажа, и за эти 30 
лет я ни разу не конфликтовала 
ни с детьми, ни с их родителями, 
ни с коллегами, моя работа – мой 
душевный комфорт и моя любовь.

Я никогда не настаивала на том, 
чтобы мои дочери пошли в педаго-
гику, считая, что с выбором про-
фессии они должны определяться 
сами. Они и определились – обе 
закончили КБГУ по специальности 
«Лечебное дело» и работают врача-
ми. Так же, как их прадед и дедушка 
с бабушкой, они любознательные, 
разносторонние, они постоянно 
учатся, приобретая новые и новые 
знания. Мы как-то сами не замети-
ли, когда история нашей большой 
семьи «сменила профессию». Мои 
дети, мои племянники, зятья и 
невестки – врачи, причем вполне 
успешные врачи, у нас сейчас в 
семье 8 медиков, и это, наверное, не 
предел. Наша 90-летняя семейная 
педагогическая история, возможно, 
закончена и через несколько десят-
ков лет мы напишем другую.

СПРАВКА «СМ»
Лейла Тахировна Атмурзаева, учитель начальных клас-

сов нальчикской школы №33.
Окончила КБГУ по специальности «Химик-инженер», 

ИПК и ПРО КБГУ по программам «Технологии деятель-
ностного подхода в обучении младших школьников с 
использованием ИКТ» и «Формирование толерантности и 
миротворчества в процессе организации воспитательной 
работы в школе», факультет «Реформа образования», курс 
«Активные методы обучения» Международного института 
развития «ЭкоПро».

Профессиональные достижения: «Учитель года – 2010» в 
номинации «Связь поколений», победитель приоритетного 
национального проекта «Образование», победитель кон-
курса «Женщина года – 2010» в номинации «Профессиона-
лизм», лауреат Всероссийского интернет-фестиваля «Миг 
учителя», автор нескольких методических разработок, 
опубликованных Издательским домом «Первое сентября», 
соавтор «Методических рекомендаций по использованию 
ИКТ в начальной школе как фактора развития речевой 
и познавательной деятельности младших школьников».

Материалы подготовила Гюльнара Урусова.
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В финале «Семейной зарницы»
Семья Малышевых из Прохладного представила Кабардино-Балкарию в финале второго сезона 

всероссийской игры «Семейная зарница». Итоговые состязания прошли в Волгоградской области,
на территории оборонно-спортивного лагеря «Авангард», и собрали 82 семейные команды из регионов 

России. В общей сложности в финале участвовали более 400 человек вместе с наставниками – 
ветеранами СВО.

Военно-спортивные игры
В Пограничном управлении ФСБ России по КБР впервые прошли военно-
спортивные игры среди военнослужащих по призыву. Мероприятие 
было организовано с целью совершенствования практических навыков, 
проверки уровня физической подготовки личного состава,
а также отработки действий в условиях, максимально приближенных 
к реальным, и направлено на укрепление командного духа среди 
военнослужащих.

В состязаниях приняли участие по 10 военнослужащих от каждого учебного 
отделения, они демонстрировали навыки действий по команде «Тревога»: на-
девание комплекта снаряжения (бронежилет, шлем, противогаз, АК-74М, под-
сумок с магазинами) и совершение 100-метрового броска до финишной линии.

В рамках соревнований военнослужащие выполнили нормативы по надева-
нию противогаза, оказанию первой помощи условно раненому с последующей 
его транспортировкой на носилках до медицинского пункта. Отдельные этапы 
были посвящены связи (сборка радиостанции, настройка частоты и передача 
информации) и огневой подготовке – неполной разборке и сборке автомата 
Калашникова, а также снаряжению магазина.

Кроме того, участники соревнований отработали задачи по военной топог-
рафии: определили расстояние до объекта с помощью бинокля и магнитный 
азимут с помощью компаса. Завершилась программа спортивным ориентиро-
ванием с поиском ящика с патронами и командным перетягиванием каната.

По итогам соревнований отличившихся солдат наградили дипломами как в 
личном, так и в командном зачетах, а победители стали обладателями кубка.

Напал                    
на конвоиров
Вечером 2 октября на железнодорожной 
станции в Тереке заключенный напал на 
конвоиров в спецвагоне в поезде 
«Владикавказ-Адлер» и был 
ликвидирован ответным огнем.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР и ФСИН России, один из заклю-
ченных во время вывода в туалет напал на 
конвоира и при этом завладел его табельным 
пистолетом. В результате нападения один из 
сотрудников УФСИН РФ по Ставропольско-
му краю погиб, еще трое получили ранения 
различной степени тяжести и были доставле-
ны в больницу. Нападавшего ликвидировали 
ответным огнем.

По данному факту возбуждено уголовное 
дело по статьям «Посягательство на жизнь 
сотрудника правоохранительного органа», 
«Хищение оружия» и «Дезорганизация де-
ятельности учреждений, обеспечивающих 
изоляцию от общества» УК РФ.

По имеющимся данным, нападавший – 
43-летний житель Магадана, он вместе с 
подельником был объявлен в международный 
розыск и недавно его экстрадировали из Гру-
зии в Россию по делу о создании преступного 
сообщества и сбыте наркотиков. Ему грозило 
пожизненное заключение.

9 лет за взятки
Нальчикский городской суд вынес 
приговор в отношении мирового судьи в 
отставке Мухамеда Темботова и двух его 
соучастниц, которых обвиняли в 
получении взяток.

Напомним, что уголовное дело в отноше-
нии мирового судьи судебного участка №7 
Нальчикского судебного района Темботова, 
пребывающего в отставке, возбудил пред-
седатель СК России Александр Бастрыкин. 
Ему предъявили обвинение по статьям 
«Получение взятки должностным лицом, 
совершенное организованной группой по 
предварительному сговору» и «Мелкое взя-
точничество через посредника» УК РФ. 

По версии следствия, с ноября 2024 года 
по май 2025 года Темботов в составе органи-
зованной им преступной группы с участием 
секретаря судебного заседания Марианны 
Карасовой и помощника судьи Елены Раши-
довой получал взятки в размере от 10 тысяч 
до 100 тысяч рублей за принятие решений по 
находившимся в его производстве админи-
стративным делам. 

После того, как в мае 2025 года он получил 
100 тысяч рублей от местного жителя, дейст-
вовавшего в рамках оперативно-разыскных 
мероприятий, Темботова и Карасову задержа-
ли сотрудники УФСБ. Вскоре после этого ре-
шением Квалификационной коллегии судей 
КБР полномочия судьи были прекращены в 
связи с уходом в отставку.

Приговором суда Темботову назначено 
наказание в виде 9 лет лишения свободы в 
исправительной колонии строгого режима, 
Карасовой – 8, а Рашидовой – 7 с половиной 
лет лишения свободы в колонии общего 
режима.

Кроме того, экс-судья оштрафован на 2,5 
миллиона рублей и на пять лет лишен права 
занимать должности на госслужбе, секре-
тарь – на 2 миллиона рублей, помощник – на 
500 тысяч рублей.

Подростки            
с наркотиками
В Зольском районе задержали двух 
подростков, подозреваемых в покушении 
на сбыт наркотиков в особо крупном 
размере.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР, по версии следствия, 24 сентября 
на федеральном контрольно-пропускном 
пункте «Малка» полицейские остановили 
такси, следовавшее из Пятигорска в Нальчик. 
Во время досмотра у двоих несовершен-
нолетних пассажиров 2009 года рождения 
были найдены 139 пакетиков с наркотиками 
общей массой больше 525 граммов, которые 
подозреваемые перевозили в Нальчик для 
дальнейшего сбыта.

В отношении подозреваемых возбуждено 

уголовное дело по статье «Покушение на 
незаконный сбыт наркотических средств в 
особо крупном размере» УК РФ, максималь-
ная санкция которой предусматривает вплоть 
до пожизненного лишения свободы.

Обвиняют             
в халатности
Следственные органы КБР завершили 
расследование уголовного дела в 
отношении директора республиканского 
филиала почтовой связи, которого 
обвиняют в халатности при ремонте 
зданий почты в селах республики.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР и пресс-службе прокуратуры, 
по версии следствия, в июле 2022 года обви-
няемый без надлежащей проверки объемов, 
стоимости и соответствия использованных 
материалов условиям договора и проектно-
сметной документации подписал акты выпол-
ненных работ по комплексному ремонту отде-
лений почтовой связи в сельской местности.

Ущерб от его действий следствие оценило 
в 2,8 миллиона рублей.

Директору предъявлено обвинение по 
статье «Халатность» УК РФ, санкция которой 
предусматривает до трех месяцев ареста.

Уголовное дело направлено в Нальчик-
ский городской суд для рассмотрения по 
существу.

Умер после 
совершения 
убийства
В Нальчике следователи возбудили 
уголовное дело по факту убийства местной 
жительницы.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР, по версии следствия, утром 27 
сентября житель Нальчика, войдя в поме-
щение магазина во дворах многоэтажек на 
проспекте Ленина недалеко от площади Аб-
хазии, в ходе конфликта с продавщицей нанес 

ей несколько ударов ножом. От полученных 
ранений женщина скончалась на месте про-
исшествия.

По данному факту возбуждено уголовное 
дело по статье «Убийство» УК РФ.

По имеющимся сведениям, убитую про-
давщицу нашла ее сменщица, и в этот мо-
мент подозреваемый снова вошел в магазин 
и напал на вторую женщину. Она подняла 
шум, стала сопротивляться, чем привлекла 
внимание местных жителей, которые по-
пытались задержать нападавшего. Он стал 
убегать от них, добежал до МФЦ на улице 
Хуранова, где упал и умер. По предвари-
тельной информации, у него остановилось 
сердце. 37-летний мужчина, по некоторым 
данным, состоял на учете в психоневроло-
гическом диспансере.

Украл субсидии 
на сады
Сотрудники МВД и УФСБ России по КБР 
задержали предпринимателя, которого 
подозревают в мошенничестве на пять 
миллионов рублей при получении 
сельхозсубсидий.

Как сообщили в пресс-службе МВД по КБР, 
по данным следствия, в апреле текущего года 
32-летний индивидуальный предпринима-
тель предоставил в Минсельхоз республики 
пакет документов для получения субсидий 
на поддержку сельскохозяйственного про-
изводства.

При этом в документах он указал недосто-
верные сведения о затратах, якобы понесен-
ных при закладке и раскорчевке многолетних 
насаждений, на общую сумму свыше 44 
миллионов рублей.

Для возмещения части затрат предпри-
нимателю из бюджета были выплачены 
более пяти миллионов рублей, которые он 
похитил.

В отношении подозреваемого возбуждено 
уголовное дело по статье «Мошенничество, 
совершенное в особо крупном размере» УК 
РФ, санкция которой предусматривает до 
десяти лет лишения свободы.

В команду КБР «За Родину» вошли Сергей Малы-
шев, военнослужащий и ветеран боевых действий, его 
супруга Анна и их дети. В «Семейной зарнице» они 
участвуют не в первый раз: в прошлом году семья уже 
выходила в финал, и теперь они решили попробовать 
свои силы вновь.

Однако на этот раз финал оказался сложнее. 
Испытания включали военно-тактическую под-

готовку, тактическую медицину, ориентирование, 
туризм, веревочный городок, поиск условных мин и 
маршрутную квест-игру. 

Были и задания, не связанные непосредственно с 
физической подготовкой. Семьям предстояло соста-
вить генеалогическое древо, собрать семейное блюдо, 
записать послание в будущее, а также создать макет 
боевой техники. Какую именно машину предстояло 
изготовить, определяла жеребьевка. Малышевы по-
старались придать своей работе характерные черты 
родного края: на макете были изображены горы, 
аутентичный узор и герб Кабардино-Балкарии.

Самым масштабным испытанием стала военно-
тактическая игра на местности. 

По итогам соревнований команда «За Родину» 
пусть и не вошла в тройку лидеров, но все равно 
показала хороший результат, заняв четвертое место. 
Для семьи этот опыт стал особенно ценным: дети 
прошли все задания наравне со взрослыми, несмотря 
на серьезные физические нагрузки.

Тактическим наставником Малышевых был вете-
ран СВО Заур Жемухов, заместитель главы админи-
страции с.п. Алтуд. Он проходил испытания вместе 
с семьей, помогал готовиться к ним и поддерживал 
участников на маршруте.

Несмотря на плотный график соревнований, у 
семей оставалось время для общения и культурной 
программы. Город-герой Волгоград, как всегда, поко-
рил гостей своими величественными памятниками.

«На Мамаев курган можно ходить практически 
каждый день. Это действительно завораживающее 
место, где чувствуется сила русского народа, который 
непобедим своим единством, силой и выдержкой», - 
поделился впечатлениями Малышев.

Всероссийская «Семейная зарница» проводится 
второй год, в первом сезоне в ней приняли участие 
семьи из 79 регионов страны.

Для Малышевых участие в финале стало не только 
спортивным испытанием, но и возможностью про-
вести вместе несколько насыщенных дней, пройти 
сложный маршрут всей семьей и вновь представить 
Кабардино-Балкарию на всероссийском уровне.

Диана Алиева.
Фото из личного архива семьи Малышевых.
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05.10 
«Щ

Iэны
гъэлI» («У

чены
й»). 

Доктор филологических наук 
профессор Адам Гутов (каб. яз.) 
(12+)

06.00 
«Республикэм щ

ы
хъы

бархэр» 
(каб. яз.) (16+)

06.15 
«Дэ къытхуэнар» («Что останет-
ся с нами»). Член Сою

за писате-
лей С

С
СР Аскерби Ш

ортанов 
(каб. яз.) (12+)

07.00 
«Тхы

лъы
щ

Iэ» («Книж
ная но-

винка»). «Кабарда в эпоху рево-
люций и граж

данской войны по 
материалам прессы и архивов» 
из серии «Блики» Р. Кармова 
(каб. яз.) (12+)

07.40 
«Таурыхьищ

э» («В мире сказок») 
(каб. яз.) (6+)

07.50 
«Н

азмулу арбазым» («П
оэтиче-

ское подворье») (балк. яз.) (12+)
08.05 

«Ы
йыкъ» (балк. яз.) (16+)

08.20 
«Дети и родители» (12+)

08.40 
«Учимся вместе» (12+)

11.15 
«С

осры
къуэ» («Литературны

е 
чтения»). Н

ародный худож
ник 

КБР Руслан Ц
римов (каб. яз.) 

(12+)
11.45 

«П
ш

ынэ Iэпэр псалъэу» («Звучи, 
моя гармонь») (каб. яз.) (6+)

12.25 
«Гуш

ыIалъэхэр» (каб. яз.) (16+)
13.05 

Спектакль «Тюлкю
 бла къоян». 

«Заюш
кина избуш

ка»
13.40 

«Чамхана» (балк. яз.) (16+)
14.10 

«Усталы
гъы

м
 – дуния бай-

лыгъым» («М
оя профессия - моя 

богатство») (балк. яз.) (12+)
14.45 

«Золотая кладовая Аси Еутых» 
(12+)

15.00 
«А

гънокъуэ Лаш
э» («Ляш

а А
г-

ноко») (каб. яз.) (12+)
15.35 

«Традиционная культура ады
-

гов» (каб. яз.) (12+)
16.05 

«М
оя история». Анастасия Н

е-
моляева. Телеканал О

ТР (12+)
17.00 

«Лъэуж
ь» («След»). Телеочерк ко 

дню
 рож

дения первого прези-
дента КБР Валерия Кокова (каб. 
яз.) (12+)

17.35 
«Сабийликни дуниясы» («П

ла-
нета детства»). Детский сад 
«Аленуш

ка», г. Тырныауз (балк. 
яз.) (6+)

17.55, 22.40 «А
дам

 кеси ж
еринде» 

(«Человек на своем месте»). К 
95-летию

 со дня рож
дения д.м.н, 

профессора, заслуж
енного дея-

теля науки КБР, действительного 
члена П

етровской академии 
М

агомета Таукенова (балк. яз.) 
(12+)

18.40 
«Унутулмазлы

къ атла» («Н
е-

забы
ваемы

е имена»). П
амяти 

первого президента КБР В.М
. 

Кокова (балк. яз.) (12+)
19.05 

«Зы уэрэдым и хъыбар» («И
сто-

рия одной песни») (каб. яз.) (12+)
19.20 

«Сценэм къы
хуигъэщ

Iа» («Ро-
ж

денный для сцены») (каб. яз.) 
(12+)

19.55 
«Гуащ

Iэм фIыщ
Iэ пылъщ

» («П
о 

труду и честь»). Государствен-
ны

й и общ
ественны

й деятель 
Заурби Н

ахуш
ев (каб. яз.) (12+)

20.45 
«Ракурс». П

редседатель Сою
за 

худож
ников КБР Ж

анна Хану-
кова (12+)

21.30, 23.30 «Республика: картина 
недели» (16+)

22.00 
«Человек чести». П

амяти перво-
го президента КБР В.М

. Кокова 
(12+)

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 
И

грай, гармонь лю
бимая! (12+)

06.55 
«Часовой» (12+)

07.25 
«Здоровье» (16+)

08.30 
«Золотая коллекция Сою

змуль-
тфильма» (0+)

09.10 
«Н

епутевые заметки» (12+)
09.30 

«М
ечталлион» (12+)

10.15 
«Ж

изнь своих» (12+)
11.10 

«П
овара на колесах» (12+)

12.15 
«Будем ж

ить!» (16+)
13.10 

«Видели видео?» (0+)
14.25 

«Горячий лед». Ф
игурное ката-

ние (0+)
15.55 

Т/с «Знахарь» (16+)
18.00 

Вечерние новости
19.00 

«Точь-в-Точь» (16+)
21.00 

«Время»
23.00 

«Больш
ая игра» (16+)

00.10 
П

одкаст. Лаб (16+)

05.50, 02.25 Х/ф «Круж
ева» (16+)

08.00 
М

естное время. Воскресенье
08.35 

«Когда все дома с Тимуром Ки-
зяковым» (12+)

09.25 
У

тренняя почта с Н
иколаем 

Басковым (12+)
10.10 

Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 01.40 Д/с «Рассказы из русской 

истории» (12+)
12.55 

Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым (12+)

14.30 
Вести. М

естное время
15.00 

«Веселые ребята» (16+)
17.50 

«П
есни от всей душ

и» (12+)
20.00 

Вести недели
22.00 

«Киселев»
22.30 

М
осква. Кремль. П

утин
23.00 

Воскресный вечер с В. Соловье-
вым (12+)

06.00 
ЧП

. Расследование (16+)
06.35 

«Ц
ентральное телевидение» 

(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 

«У нас выигрываю
т!» (12+)

10.20 
«Ц

иф
ровы

е расследования» 
(16+)

11.00 
«Чудо техники» (12+)

12.00 
«Дачный ответ» (0+)

13.00 
«Н

аш
П

отребН
адзор» (16+)

14.00 
«О

днаж
ды...» (16+)

15.00 
«Своя игра» (0+)

16.20 
«Человек в праве» (16+)

17.00, 05.15 «С
кандалы

. И
нтриги. 

Расследования» (16+)
18.00 

«Н
овые русские сенсации» (16+)

19.00 
И

тоги недели
20.20 

«Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23.20 

«Звезды сош
лись» (16+)

00.55 
О

сновано на реальных событиях 
(16+)

04.20 
Д/ф «Транссиб. Великий рельсо-
вый путь» (16+)

06.00 
П

рофессиональный бокс. К. Ц
зю

 
- Х.С. Чавес (16+)

06.20 
П

роф
ессиональны

й бокс. М
. 

П
акьяо - Л. Ледваба (16+)

07.00, 12.05 Н
овости

07.05, 12.10, 15.00, 00.00 Все на М
атч! 

(12+)

08.25 
Велоспорт. Трек. Ч

емпионат 
мира

12.55 
Ф

утбол. «Урал» (Екатеринбург) - 
«Н

иж
ний Н

овгород». Лига П
ари

15.30 
Ф

утбол. «Д
инамо» (М

осква) 
- Ц

С
К

А
. А

льф
а-Банк Кубок 

сильнейш
их. Российская П

ре-
мьер-Лига

18.50 
Ф

утбол. «М
илан» - «Аталанта». 

Чемпионат И
талии

21.00 
«П

осле ф
утбола» с Георгием 

Черданцевым
21.50 

Ф
утбол. «Реал» (М

адрид) - «Се-
вилья». Чемпионат И

спании
01.30 

«М
атч! П

арад» (16+)

05.50 
Х/ф «А

гата и сыск. Вы
годны

й 
риск» (16+)

07.30 
Х/ф «М

ой лю
бимы

й призрак» 
(16+)

09.30 
Х/ф «Синий чулок» (16+)

11.30, 00.00 События
11.50 

Анекдот-клуб «Н
ехмурые люди» 

(16+)
12.20 

Х/ф «Н
е валяй дурака...» (16+)

14.30 
М

осковская неделя (12+)
15.00 

Д/ф «Дорогие товарищ
и. Засе-

креченная эпидемия» (16+)
15.50 

Д/ф «Н
астоящ

ий детектив. Голос 
из преисподней» (16+)

16.40 
Д/ф «Дело сою

зного значения. 
О

чень страш
ное кино» (16+)

17.30, 19.15, 21.10, 23.00, 00.15 Х/ф 
«Бессонница» (16+)

01.10 
«П

етровка, 38» (16+)
01.20 

Х
/ф

 «Тайны
 города М

. С
лед 

куницы» (16+)
04.25 

П
рощ

ание (16+)
05.10 

Д/ф «Борис М
окроусов. «О

дино-
кая бродит гармонь...» (16+)

06.30 
М

/ф «М
ультфильмы»

07.25 
Х/ф «Н

икогда» (16+)
08.50, 00.35 Диалоги о ж

ивотных
09.30 

Д/ф «Буба»
10.25 

Х/ф «Н
овые приклю

чения неу-
ловимых» (16+)

11.45 
Н

еизвестные марш
руты России

12.30 
Д/с «Н

евский ковчег. Теория 
невозмож

ного»
13.00 

«И
гра в бисер» с И

горем Волги-
ным

13.45 
Д/ф «П

авел Чухрай. Все перехо-
дит в кино»

14.50 
Х/ф «Русская игра» (16+)

16.30 
«К

артина м
ира с М

ихаилом 
Ковальчуком»

17.15 
П

еш
ком...

17.45 
«Романтика романса»

18.35 
Д/ф «М

олитва на передовой»
19.30, 19.45 Н

овости культуры
20.25 

Х/ф «Время для размыш
лений» 

(16+)
21.35 

Д/ф «Рене Ф
леминг и Дмитрий 

Хворостовский»
23.00 

Х/ф «О
сенняя соната» (16+)

01.15 
Д/с «И

скатели»
02.00 

Д/с «П
ервые в мире»

02.15 
М

/ф «Серый Волк энд Красная 
ш

апочка». «Дож
дливая история»

07.00, 08.00, 09.30, 02.30, 03.15, 04.05 
«О

днаж
ды в России» (16+)

09.00 
«Н

а высоте» (16+)
10.30, 13.00 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейш
их» (16+)

15.25 
«Экстрасенсы. Реванш

» (16+)
18.00 

«Звезды в дж
унглях» (16+)

21.00  
«Титаны» (16+)

23.45 
«Ш

оу Воли» (16+)
01.05 

«И
деальное ограбление» (16+)

05.00 
«Утро ТН

Т» (16+)
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «С

аш
аТаня» 

(16+)

04.55 
Х/ф «П

равда лейтенанта Климо-
ва» (16+)

06.20 
Х/ф «П

риступить к ликвидации» 
(16+)

09.00 
Н

овости недели с Ю
рием П

одко-
паевым (16+)

09.25 
«Служ

у России» (12+)
09.55 

«Военная приемка» (12+)
10.40 

«М
уж

ики». «Техник и ш
турмо-

вик Даводка» (16+)
11.10 

«И
щ

у своих» (12+)
12.00 

«Война миров» Д/с. «Н
еож

идан-
ная битва. Ж

ивотные на фронте» 
(16+)

12.50 
«Н

е факт!» (12+)
13.20 

Д/ф «Днепр на проводе» (16+)
14.00 

Т
/с 

«С
н

ай
п

ер. 
О

ф
и

ц
ер 

«СМ
ЕРШ

» (16+)
18.00 

Главное с О
льгой Беловой (16+)

19.40 
«Легенды советского сыска» Д/с 
(16+)

00.00 
Т/с «Колье Ш

арлотты» (16+)
03.20 

Х/ф «Дело Румянцева» (16+)

05.20, 01.30 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30 «Н
овости» (16+)

09.00 
«С

амая народная программа» 
(16+)

10.00 
«Знаете ли вы, что?» (16+)

11.00 
«Н

аука и техника» (16+)
12.00 

«И
нф

ормационная программа 
112» (16+)

13.00 
«Н

еизвестная история» (16+)
14.00 

Д/с «Легенды и мифы» (16+)
15.00 

Т/с «Спецы» (16+)
23.00 

«И
тоговая программа с П

етром 
М

арченко» (16+)
23.55 

Д
/ф

 «Великие изобретения. 
Часы» (16+)

05.00, 09.30 Т/с «И
лья М

уровец» (16+)
09.00 

«Ф
ирменный рецепт» (12+)

23.55 
Х/ф «П

о прозвищ
у Зверь» (16+)

01.40 
Т/с «Свидетели» (16+)

00.00 
«Ж

олдама…
» («В пути»). И

смаил 
Байтуганов (балк. яз.) (12+)

00.40 
«Суратла хапарлайдыла» («Ф

о-
тографии рассказываю

т») (балк. 
яз.) (12+)

01.15 
Спектакль «Лекарь поневоле»

02.05 
«Разговор по душ

ам с Алексан-
дром Ярош

енко». Ж
урналист, 

краевед, книгоиздатель Виктор 
Котляров (12+)

02.35, 09.00, 10.00 Спектакль «Свадьба 
в М

алиновке»
03.30 

«Документы и факты». Ленин-
ский учебный городок (12+)

03.55, 04.15 «П
оэтическая тетрадь». 

И
нна Каш

еж
ева (12+)

04.30 
«Ж

ю
рекден ж

ю
рекге» («О

т сер-
дца к сердцу») (балк. яз.) (12+)

м
атем

атических наук Зам
ир 

Ш
омахов (каб. яз.) (12+)

04.30 
«ЛIы

гъэм и дамы
гъэ» («Уро-

ки муж
ества». Кавалер ордена 

М
уж

ества Заур Кизов (каб. яз.) 
(12+)

05.05 
«Албар» (балк. яз.) (12+)

05.50 
Это сделано в России. Элек-
тротехник Александр Лодыгин. 
Телеканал О

ТР (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.10 
«Терроризм

ы
м

 гущ
Iэгъ

у 
иIэкъым» (каб. яз.) (12+)

06.25, 21.55 «Ц
Iыху гъащ

Iэ» («Судьба 
человека»). П

амяти генерал-
майора Руслана Еш

угаова (каб. 
яз.) (12+)

07.10 
«С

порт майдан» («С
портпло-

щ
адка») (балк. яз.) (12+)

07.25 
«Устаз» («Учитель») (балк. яз.) 
(12+)

08.10 
«Террор: эволюция зла» (12+)

08.50 
«Больш

е книг» (12+)
09.05 

«Хьэнды
рабгъуэ» («Бабочка»). 

Детская экологическая програм-
ма (каб. яз.) (6+)

09.35 
«О

ктябрым и пщ
ыкIущ

ым». 13 
октября 2005 г (каб. яз.) (12+)

09.45 
«Тхылъыщ

Iэ» («Книж
ная новин-

ка»). Ф
. Хараев. «Человек сам и 

храм, и ходж
а, и святыня» (каб. 

яз.) (12+)
10.25 

«Билляча» («Знайка») (балк. яз.) 
(12+)

10.50 
«С

аулукъ» («Здоровье» (балк. 
яз.) (12+)

11.30 
«Н

езаконченное танго». П
амяти 

Героя Советского Сою
за Алима 

Байсултанова (балк. яз.) (12+)
12.00, 17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н

ово-
сти 1 КБР» (16+)

12.10 
«П

амять» (12+)
12.30 

«Н
а приеме у главного врача». 

Телеканал О
ТР (12+)

13.25  
«Упщ

Iэр щ
Iэщ

хъукъым» («Акту-
альный вопрос») (каб. яз.) (12+)

14.05 
«Хэку зауэш

хуэм теухуа тхыгъэ-
хэр» Ф

ронтовой дневник А
. 

Ахохова (каб. яз.) (12+)
14.25 

«П
уть в никуда» (16+)

15.25 
«Дети и родители» (12+)

16.10 
«100 лет И

БИ
ГИ

» (12+)
17.10 

«Ж
анш

эрхъ». Спортивная про-
грамма (каб. яз.) (12+)

17.30 
«Ж

ы
лагъуэ Iуэху» («С

оциаль-
ны

й вопрос»). П
рофилактика 

дорож
но-транспортного трав-

матизма (каб. яз.) (12+)
17.45 

«Гъащ
Iэм

 схухиш
а гъуэгу» 

(«Ж
изнь неровная дорога») (каб. 

яз.) (12+)
18.20 

«И
нсан» («Личность»). П

амяти 
Вадима Султанова (балк. яз.) 
(12+)

19.00 
«Н

е говорите обо мне в прош
ед-

ш
ем времени». П

амяти подпол-
ковника М

агомеда Дзахмиш
ева 

(12+)
19.45 

«Терроризм
ы

м
 пэщ

Iэты
н» 

(«Лю
ди против террора») (каб. 

яз.) (12+)
20.25 

«И
лм

у» («Н
аука») (балк. яз.) 

(12+)
21.10 

«Уроки памяти» (12+)
22.35 

«Си гукъэкIыж
хэр» («М

ои вос-
поминания» (каб. яз.) (12+)

23.05 
«И

нсан» («Личность») П
амяти 

Вадима Султанова (балк. яз.) 
(12+)

дения» (18+)
00.45 

Х/ф «Бабуш
ка легкого поведе-

ния-2» (18+)
02.20, 03.05, 03.50, 04.35 «О

днаж
ды в 

России» (16+)
05.00 

«Утро ТН
Т» (16+)

04.30, 11.00, 13.25, 14.30, 15.05, 17.15, 
02.15 Т/с «Второе зрение» (16+)

07.00 
«Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+)
09.15, 20.50 «О

ткры
ты

й эфир». Ток-
ш

оу (16+)
15.00 

Военные новости (16+)
19.10 

«Улика из прош
лого» (16+)

22.35 
«М

еж
ду тем» с Н

аталией М
етли-

ной (12+)
23.05 

Х/ф «Дело №
306» (16+)

00.45 
Х/ф «Ж

аж
да» (16+)

05.00, 18.00 , 01.20, 04.25 «Самые ш
оки-

рующ
ие гипотезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

«Военная тайна» с И
горем П

ро-
копенко (16+)

10.00 
«СО

ВБЕЗ» (16+)
11.00 

«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00 
«Загадки человечества с О

легом 
Ш

иш
киным» (16+)

14.00 
«Н

евероятно интересные исто-
рии» (16+)

15.00 
Д/с «Легенды и мифы» (16+)

17.00, 02.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 

«100 вопросов обо всем» (16+)
20.40 

Х/ф «П
лан побега» (16+)

23.25 
Т/с «Ф

иш
ер. Затмение» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-4» (16+)

07.00 
«Стройнадзор» (16+)

08.40 
«Давай разберемся!» (12+)

13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятер-
ка-8» (16+)

14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)

17.30 
Т/с «След» (16+)

00.00 
«И

звестия. И
тоговый выпуск» 

(16+)
00.30 

Т/с «Н
астоящ

ий-3» (16+)
03.35 

Т/с «Н
аш

 спецназ» (16+)

00.00 
«И

стория и современность». 
Ч

еркесская гвардия Короля 
И

орданского Х
аш

им
итского 

Королевства (12+)
00.35 

«Лица спорта». Трехкратны
й 

чемпион мира по киокуш
инкай 

Тимур Гасташ
ев (12+)

01.15 
«Это надо знать». М

едицинский 
вестник (12+)

01.40, 02.40  С
пектакль «Гю

нахсы
з 

гюнахлыла» «Без вины винова-
тые»

04.00 
«Щ

Iэны
гъэр гъуазэщ

» («Зна-
ние - сила»). Кандидат физико-

(6+)
03.55 

Н
овости (0+)

04.00 
Велоспорт. Гравийны

е гонки. 
Чемпионат мира. М

уж
чины (6+)

06.00 
«Н

астроение»
08.10 

«Доктор И
...» (16+)

08.40 
Х/ф «Второй номер» (16+)

10.35, 04.35 Д/ф
 «Гипноз и эстрада» 

(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю

 твои секреты. 
Галатея» (16+)

13.45 
«М

ой герой» (12+)
14.50 

Город новостей
15.05 

Х/ф «Тайны города М
. Рассвет 

наступит незаметно» (16+)
16.55 

Д/ф «Актерские драмы» (16+)
18.10 

Х/ф «Это физика! Эхо «М
ерку-

рия» (16+)
20.05 

Х/ф «Это физика! Точка невоз-
врата» (16+)

22.35 
«Закон и порядок» (16+)

23.05 
Д/ф «Кулачные бои звезд» (16+)

00.30 
«П

етровка, 38» (16+)
00.45 

Д/ф «Дело сою
зного значения. 

О
хота на горбатого» (16+)

01.30 
Хроники московского быта (16+)

02.10 
Д/ф «Дорогие товарищ

и. Дело 
Елисеевского гастронома» (16+)

05.20 
Д/с «Короли эпизода» (16+)

06.30 
Диалоги о ж

ивотных
07.20, 14.35, 23.50 Д/с «Ступени циви-

лизации»
08.20, 19.00 Д/с «П

очерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро»

08.50 
Х/ф «Каникулы Крош

а» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 Н

овости 
культуры

10.15 
Н

аблюдатель
11.10, 00.40  «ХX век»
11.50 

Д/ф «Ф
ормула лю

бви». Уно мо-
менто!»

12.45 
Н

овости. П
одробно. Книги

13.00, 02.10 «О
строва»

13.45, 22.15 Т/с «Следователь Тихонов» 
(16+)

15.25 
Д/с «Слово о словах»

15.45 
Сати. Н

ескучная классика...
16.30 

Д/с «Коллекция»
17.15 

Д/с «Запечатленное время»
17.45, 01.15 М

астера ф
ортепианного 

искусства
18.45 

Д/с «Забытое ремесло»
19.45 

Главная роль
20.05 

П
равила ж

изни
20.30 

Спокойной ночи, малыш
и!

20.45 
И

скусственный отбор
21.30 

Белая студия
23.05 

Д/с «Рассекреченная история»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«Саш

аТаня» (16+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 , 20.00, 20.30 

Т/с «Вор в загоне» (16+)
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Кукуш

-
кин» (16+)

23.00 
Х/ф «П

рабабуш
ка легкого пове-

05.00 
«Доброе утро»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н
овости

09.25 
«М

одный приговор» (0+)
10.15 

«Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 
Давай пож

енимся! (16+)
16.05 

«М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 
Вечерние новости

19.50 
«П

усть говорят» (16+)
21.00 

«Время»
22.00 

Т/с «Чудо» (16+)
00.10 

«Время героев» (16+)
01.10, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 
Утро России

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30 
М

естное время
09.55 

О
 самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. М
естное время

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны следст-

вия» (16+)
17.00 

«М
алахов» (16+)

21.30 
Т/с «Худож

ник» (16+)
23.35 

Вечер с В. Соловьевым (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»

06.25 
Утро. Самое лучш

ее (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 

«Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
14.00 

«М
есто встречи» (16+)

16.45 
«За гранью

» (16+)
17.50 

«ДН
К» (16+)

20.00 
Т/с «Н

евский. Н
аследство Архи-

тектора» (16+)
22.15 

Т/с «Тверская. Лю
бой ценой» 

(16+)
00.40 

«Захар П
рилепин. Уроки русско-

го» (16+)
01.10 

Т/с «Бухта Глубокая» (16+)
03.50 

Т/с «Бигль» (16+)

06.00 
«Эволюция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.30 Н
овости

07.05, 11.30, 15.35, 22.45 Все на М
атч! 

(12+)
09.05, 12.35 «Специальный репортаж

» 
(12+)

09.25 
Ф

утбол. М
ексика - Англия. Чем-

пионат мира-2026 г. 1/8 финала 
(6+)

13.00 
Есть тема! (12+)

14.25 
«Вид сверху» (12+)

14.55 
«Что за спорт?» (12+)

16.55 
С

меш
анны

е единоборства. Б. 
Аллен - К.Л. Данкан. U

FC (16+)
18.15 

Ф
утбол. «Локомотив» (М

осква) 
- «А

крон» (Тольятти). Fonbet 
Кубок России

20.30 
Ф

утбол. «Краснодар» - «Ф
акел» 

(Воронеж
). Fonbet Кубок России

00.20 
Ф

утбол. Чемпионат И
спании. 

О
бзор тура (6+)

01.25 
А

втоспорт. Чемпионат России. 
M

oscow Raceway. SM
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03.55 
«Будущ

ее - в настоящ
ем». П

яти-
кратный чемпион СССР, четы-
рехкратны

й чемпион Европы
, 

чемпион мира, заслуж
енны

й 
мастер спорта по дзюдо Хазрет 
Тлецери (12+)

04.40, 05.20 «И
стория в лицах». Герой 

Социалистического труда, лау-
реат Государственной премий 
СССР Виталий Догуж

иев (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.20 
«Дыгъэш

ыр». П
ередача для детей 

(каб. яз.) (6+)
06.45 

«Дунейр ш
эрхъщ

и - макIэрахъ-
уэ» («Литературно-музыкальная 
композиция») (каб. яз.) (12+)

07.10 
«А

на тил» («Родной язы
к»). 

Телевикторина (балк. яз.) (12+)
07.35 

«Ф
ахм

у» («Талант»). И
рина 

Узденова (балк. яз.) (12+)
08.10 

«Служ
ба «02» сообщ

ает» (12+)
08.25 

«Н
альчик. Душ

евное прош
лое» 

(12+)
08.55 

Спектакль «М
уха-Ц

окотуха»
09.25 

«А
дрес будущ

его». IT-специа-
лист (12+)

09.55 
«Дыгъэщ

ыгъэ» («Солныш
ко»). 

П
ередача для детей (каб. яз.) (6+)

10.20 
«Ди пщ

эфIапIэм» («Готовим для 
вас») (каб. яз.) (12+)

11.00 
И

. М
аммеев. «Лиса и куры». П

е-
редача для детей (балк. яз.) (6+)

11.15 
«Адам кеси ж

еринде» («Человек 
на своем месте») (балк. яз.) (12+)

12.00, 17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н
ово-

сти 1 КБР» (16+)
12.10 

«Кунацкая». С. Дейское (12+)
13.00, 13.35 «А

дэж
ь и хабзэу». Тра-

диции прививания деревьев у 
адыгов (каб. яз.) (12+)

14.05 
«Гукъыдэж

 фиIэну!» («Хорош
ее 

настроение») (12+)
14.45 

«Ф
ахму бла усталыкъ» («Талант 

и мастерство»). Засл. худож
ник 

КБР Я. Аккизов (балк. яз.) (12+)
15.25 

«А
къ тауланы

 м
акъам

лары
» 

(«М
елодии горны

х верш
ин».) 

(балк. яз.) (12+)
16.10, 22.30 «Будущ

ее - в настоящ
ем». 

Директор по науке И
тальянско-

го института ядерных исследо-
ваний Султан Добагов (12+)

17.10 
«Кавказ симфоние». Композитор 
А. Авраамов (каб. яз.) (12+)

17.45 
«Бзылъхугъэ щ

ыпкъэ» («Совре-
менница»). М

арина Бгаж
нокова 

(каб. яз.) (12+)
18.20 

«М
а алай» («Вот так») (балк. яз.) 

(12+)
18.50 

«С заботой о детях» (12+)
19.45 

«Свет и тени». М
ихаил Лермон-

тов. Телеканал О
ТР (12+)

20.15  
«Тхы

лъы
щ

Iэ» («Книж
ная но-

винка»). «Кабарда в эпоху рево-
люций и граж

данской войны по 
материалам прессы и архивов» 
из серии «Блики» Р. Кармова 
(каб. яз.) (12+)

20.45, 23.20 «Заман бла бирге» («В ногу 
со временем»). О

ткры
тие бал-

карской сакли (балк. яз.) (12+)
21.10 

«П
арламентский час» (12+)

21.55 
«М

акъамэ Iэрамэ». Засл. деятель 
искусств КБР М

урат Кабардоков 
(12+)

05.00 
«Доброе утро»

09.00, 12.00, 15.00 Н
овости

09.25 
«М

одный приговор» (0+)
10.15 

«Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 

Давай пож
енимся! (16+)

16.05 
«М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 

Вечерние новости
19.45 

«П
оле чудес» (16+)

21.00 
«Время»

21.45 
«Голос. Дети» (0+)

23.25 
«Н

аш
а новая музыка» (12+)

00.30 
П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 
Утро России

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 

М
естное время

09.55 
О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 

Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 

«М
алахов» (16+)

21.30 
«Н

у-ка, все вместе!» (16+)
01.00 

Х/ф «П
оворот наоборот» (16+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

06.25 
Утро. Самое лучш

ее (16+)
08.25 

Д/с «М
ои университеты. Буду-

щ
ее за настоящ

им» (6+)
09.25 

«Человек в праве» с А
ндреем 

Куницыным (16+)
10.35 

«П
ервая передача» (16+)

11.10 
Т/с «Лесник» (16+)

13.25 
«Чрезвычайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 
«М

есто встречи» (16+)
16.50 

«ДН
К» (16+)

17.55 
«Ж

ди меня» (16+)
20.00 

Т/с «Н
евский. Н

аследство Архи-
тектора» (16+)

22.15 
Т/с «Тверская. Лю

бой ценой» 
(16+)

00.20 
«Своя правда» с Романом Баба-
яном (16+)

02.10 
«Квартирный вопрос» (0+)

03.05 
Х/ф «О

бмен» (16+)

06.00 
«Эволюция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 11.50, 15.45 Н
овости

07.05, 21.30, 00.55 Все на М
атч! (12+)

09.05 
«Н

ебесная грация» (6+)
09.25 

«Герои М
ельбурна. Н

икита Си-
монян» (12+)

10.35 
Ф

утбол. FO
N

BET Кубок России. 
О

бзор (6+)
11.30 

Лица страны (12+)
11.55 

Велоспорт. Трек. Ч
емпионат 

мира
15.55 

П
лавание. Кубок мира

17.35 
Смеш

анные единоборства. O
ne 

FC (16+)
19.30 

Вечер профессионального бокса 
«Ахмат-O

zon»
21.50 

Ф
утбол. «Депортиво» - «Леван-

те». Чемпионат И
спании

00.00 
Евротур (12+)

01.50 
Д/ф «Двенадцатый игрок» (16+)

03.55 
Н

овости (0+)
04.00 

Хоккей с мячом. Кубок России. 
Ф

инал (12+)

06.00 
«Н

астроение»
08.15 

Х
/ф

 «Это ф
изика! Туманны

й 
мотив» (16+)

10.05, 11.50 Х/ф «Это физика! Эффект 
домино» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30 

Х/ф «Это физика! Эхо «М
ерку-

рия» (16+)
14.50  

Город новостей
15.05 

Х/ф «Это физика! Точка невоз-
врата» (16+)

16.55 
Д/ф «Кумиры. Лю

бовь с приви-
легиями» (16+)

18.10 
Х/ф «Стеклянный дом» (16+)

20.05 
Х/ф «Синий чулок» (16+)

22.00 
«В центре собы

тий» с А
нной 

П
рохоровой

23.05 
Д/ф «90-е. «Ф

анера» (16+)
00.00 

Д
/ф

 «Русские тайны
. П

ечать 
проклятия» (16+)

00.40 
Х/ф «Н

е валяй дурака...» (16+)
02.25 

«П
етровка, 38» (16+)

02.40 
Х/ф «Тайны города М

. Рассвет 
наступит незаметно» (16+)

06.05 
«Смех, дрож

ь и видео» (16+)

06.30 
Диалоги о ж

ивотных
07.20, 14.35 Д/с «Ступени цивилиза-

ции»
08.20, 19.00 Д/с «П

очерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро»

08.50 
Х/ф «Когда становятся взрослы-
ми» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.15 Н
овости 

культуры
10.15 

Ш
едевры старого кино

12.00 
Д/ф «Роман в камне»

13.00 
Д/ф «О

главление»
13.45 Т/с «С

ледователь Тихонов» 
(16+)

15.25 
Д/с «Слово о словах»

15.45 
Энигма

16.30 
П

исьма из провинции
17.15 

Д/ф
 «С

крипичная Вселенная 
Виктора Третьякова»

17.55, 02.00 Концерт Виктора Третья-
кова в БЗК

19.45 
Линия ж

изни
20.35 

Х/ф «Русская игра» (16+)
22.15 

«2 Верник 2»
23.30 

Х/ф «Старухи» (16+)
01.15 

Д/с «И
скатели»

02.45 
М

/ф «Раз ковбой, два ковбой...»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00 Т/с «Саш

аТа-
ня» (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «П

раздники» (16+)
19.30 

«И
деальное ограбление» (16+)

21.00, 23.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.20, 04.00, 04.45, 05.35, 06.20 

«О
днаж

ды в России» (16+)
00.00 

«Хочу на ТН
Т» (16+)

01.50, 02.35 «Ж
енский стендап» (18+)

05.35 
Т/с «Летучий отряд» (16+)

07.20 
Х/ф «П

оединок в тайге» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н

овости дня 
(16+)

09.25, 13.25 Т/с «С
М

ЕРШ
. К

амера 
смертников» (16+)

13.50, 15.05 Х/ф «П
риступить к ликви-

дации» (16+)
15.00 

Военные новости (16+)
17.15, 18.40 Т/с «С

найпер. О
ф

ицер 
«СМ

ЕРШ
» (16+)

22.00 
«Здравствуйте, товарищ

и!» (16+)
23.30 

Х/ф «Труффальдино из Бергамо» 
(16+)

01.50  
Х/ф «П

остарайся остаться ж
и-

вым» (16+)
02.55 

Х/ф «Свадьба с приданым» (16+)
04.45 

«Хроника П
обеды» Д/с (16+)

05.00 
«Самые ш

окирующ
ие гипотезы» 

(16+)
06.00 

«С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н

овости» 
(16+)

09.00 
«Документальный спецпроект» 
(16+)

10.00 
«Засекреченные списки» (16+)

11.00 
«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00, 17.00, 03.00 «Тайны
 Чапман» 

(16+)
18.00, 02.20 «Главны

е тайны
 мира» 

(16+)
20.00 

«Безумные факты» (16+)
20.45 

Х/ф «РЭД 2» (16+)
23.00 

Х
/ф

 «Ш
еф

 под прикры
тием» 

(18+)
00.35 

Х/ф «Н
еудерж

имые-4» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30 Т/с «Н

аш
 спецназ» (16+)

08.30 
«Ваш

е здоровье!» (12+)
13.30 

Т/с «Великолепная пятерка-6» 
(16+)

17.30 
Т/с «След» (16+)

23.10 
«Светская хроника» (16+)

00.10 
«О

ни потрясли мир. Ш
акира. 

Танец над пропастью
» (16+)

01.00 
«О

ни потрясли мир. Валерий 
Гаркалин. Ц

ена народной лю
б-

ви» (16+)
01.50 

Т/с «Условный мент-6» (16+)

00.00, 00.40 «Ф
ахм

уну ж
аш

ары
н 

таласы
» («Тайна его таланта»). 

Засл. работник культуры
 КБР, 

поэт И
брагим Бабаев (балк. яз.) 

(12+)
01.20 

«М
ы

состы
ш

хуэ П
щ

ы
зэбий». 

Заслуж
енны

й артист РФ
 П

. 
М

исостиш
хов (каб. яз.) (12+)

02.10, 06.10  «Зы
 уэрэды

м и хъы
бар» 

(«И
стория одной песни») (каб. 

яз.) (12+)
02.25 

Спектакль «Гуащ
эмы

дэхьэблэ» 
«Бунт невесток»

04.55 
«Н

алш
ы

к уэрамхэр» («Улицы
 

Н
альчика»). Телевизионная за-

рисовка (каб. яз.) (12+)
05.10 

«Анака». Ветеран труда Ф
атимат 

М
усукова (балк. яз.) (12+)

05.25 
«Заманы кю

згю
сю

» («В зеркале 
времени») (балк. яз.) (12+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 1 

КБР» (16+)
06.10 

«Актуальная тема» (16+)
06.20 

«Ф
Iым телэж

ьэн» («Сеять разум-
ное, доброе») (каб. яз.) (12+)

06.45 
«Н

алш
ы

к уэрамхэр» («Улицы
 

Н
альчика») (каб. яз.) (12+)

07.10 
«С

айлам
ала» («И

збранное») 
(балк. яз.) (12+)

07.20 
«М

а алай!» («Вот так!») (балк. яз.) 
(12+)

07.45 
«О

йнай-ойнай…
» (балк. яз.) 

(12+)
08.10 

«Горизонт». Социально-эконо-
мическая программа (16+)

08.35 
«Время спорта» (12+)

09.00 
«О

крыленные мечтой» (12+)
09.30 

«Щ
Iэблэ узы

нш
э» («Здоровое 

поколение») (каб. яз.) (12+)
09.55 

«Уузы
нш

эмэ» («Будьте здоро-
вы!») (каб. яз.) (12+)

10.25 
«Уэрэд щ

Iаусыр» («О
 чем слага-

ю
т песни»). Аслан Лиев (12+)

11.00 
«Ж

ом
акъгъа чакъы

рабы
з» 

(«П
риглаш

аем в сказку») (балк. 
яз.) (6+)

11.20 
«И

лму» («Н
аука»). Н

ациональ-
ная драматургия (балк. яз.) (12+)

12.00, 17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н
ово-

сти 1 КБР» (16+)
12.10 

М
уз/ф «Сказка о времени» (6+) 

12.50 
«Щ

хьэкIэм
ро лъабж

ьэм
рэ» 

(«Корни и крона») (каб. яз.) (12+)
13.30 

Спектакль «Гуащ
эмы

дэхьэблэ» 
«Бунт невесток»

15.00, 15.40 «И
стория в лицах». Герой 

Социалистического труда, лау-
реат Государственной премий 
СССР Виталий Догуж

иев (12+)
16.20, 17.10 «Ф

ахмуну ж
аш

арын тала-
сы» («Тайна его таланта»). Засл. 
работник культуры

 КБР, поэт 
И

брагим Бабаев (балк. яз.) (12+)
17.50 

«А
на тил» («Родной язы

к»). 
Телевикторина (балк. яз.) (12+)

18.20 
«Динымрэ гъащ

Iэмрэ» («Религия 
и ж

изнь») (каб. яз.) (12+)
18.45 

«Дунейр ш
эрхъщ

и - мэкIэрахъ-
уэ» («Литературно-музыкальная 
композиция») (каб. яз.) (12+)

19.00 
«Зы уэрэдым и хъыбар» («И

сто-
рия одной песни») (каб. яз.) (12+)

19.15 
«Служ

ба «02» сообщ
ает» (12+)

19.45 
«Герои наш

его времени». М
етал-

лург Владислав Ж
мак, кардио-

хирург Глеб Ким, многодетная 
семья Гольцевых (16+)

20.05 
«С

ейират ж
аш

архъа» («Ж
ить 

удивляясь») (балк. яз.) (12+)
20.35 

«М
не внимаю

т камень и тра-
ва…

» Танзиля Зумакулова (12+)
20.50 

«М
ы

состы
ш

хуэ П
щ

ы
зэбий». 

Заслуж
енны

й артист РФ
 П

. 
М

исостиш
хов (каб. яз.) (12+)

21.55 
«Щ

хьэкIэм
рэ лъабж

ьэм
рэ» 

(«Корни и крона») (каб. яз.) (12+)
22.35 

«Усыгъэм гъунэ иIэкъым» («П
о-

эзия безгранична»). М
. Ю

. Лер-
монтов (каб. яз.) (12+)

22.55 
«Албар». М

астер по кладке при -
родного камня А

лим Байсиев 
(балк. яз.) (12+)

«Саш
аТаня» (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Вор в загоне» (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Кукуш
-

кин» (16+)
23.00 

Х/ф «П
апа мож

ет» (16+)
00.55 

Х/ф «М
иллион лайков» (18+)

02.30, 03.10, 04.15 «О
днаж

ды в России» 
(16+)

05.00 
«Утро ТН

Т» (16+)

05.30, 13.25, 15.05, 17.15, 04.05 Т/с 
«Летучий отряд» (16+)

07.00 
«Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+)
09.15, 20.50 «О

ткры
ты

й эфир». Ток-
ш

оу (16+)
11.00 

Х/ф «Акция» (16+)
15.00 

Военные новости (16+)
19.10 

«Код доступа» (12+)
22.35 

«М
еж

ду тем» с Н
аталией М

етли-
ной (12+)

23.05 
Х/ф «П

остарайся остаться ж
и-

вым» (16+)
00.35 

Х/ф «Урок ж
изни» (16+)

02.20 
Х/ф «Светлый путь» (16+)

05.00, 18.00, 01.35, 04.30 «Самые ш
оки-

рующ
ие гипотезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

«Документальный спецпроект» 
(16+)

11.00 
«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00, 14.00 «Н
евероятно интересные 

истории» (16+)
17.00, 02.30 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 

«М
омент в истории» (16+)

20.40 
Х

/ф
 «О

перация «Ф
ортуна». 

И
скусство побеж

дать» (16+)
23.25 

Т/с «Ф
иш

ер. Затмение» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30, 04.05 Т/с «Н

аш
 спецназ» 

(16+)
08.25 

«Ваш
е здоровье!» (12+)

13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятер-
ка-8» (16+)

14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)

17.30 
Т/с «След» (16+)

00.00 
«И

звестия. И
тоговый выпуск» 

(16+)
00.30 

«День ангела» (0+)
00.55 

Т/с «Далеко до М
осквы» (16+)

00.00 
«Ж

олоучу» («П
утник») (балк. 

яз.) (12+)
00.40 

«Тепсеу м
ени ж

аш
ауум

ду» 
(«Ж

изнь в танце»). М
урат Ана-

хаев (балк. яз.) (12+)
01.15, 02.15 , 03.15 Спектакль «Горе от 

ума»
04.20 

«Адыгэ плъыфэхэр» («Традици-
онная адыгская колористика»). 
Руслан Ц

римов (каб. яз.) (12+)

03.55 
Н

овости (0+)
04.00 

Регби. «Енисей-С
ТМ

» (Крас-
ноярск) - «С

трела-А
к Барс» 

(Казань). Чемпионат России. 1/2 
финала (12+)

06.00 
«Н

астроение»
08.10 

«Доктор И
...» (16+)

08.35 
Х/ф «А

гата и сыск. Вы
годны

й 
риск» (16+)

10.35, 04.35 Д/ф
 «Гипноз и власть» 

(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.55, 03.00 Х/ф «Я знаю

 твои секреты. 
Ребус для Н

ины» (16+)
13.45 

«М
ой герой» (12+)

14.50 
Город новостей

15.05 
Х

/ф
 «Тайны

 города М
. С

лед 
куницы» (16+)

16.55 
Д/ф «Актерские драмы» (16+)

18.10 
Х/ф «Скамейка запасных. Химия 
лю

бви» (16+)
20.05 

Х/ф
 «Скамейка запасны

х. Все 
слож

но» (16+)
22.35 

«10 самых...» (16+)
23.05 

«Легенды эстрады» (16+)
00.30 

«П
етровка, 38» (16+)

00.45 
Д/ф «Н

астоящ
ий детектив. След 

зверобоя» (16+)
01.30 

Д/ф «Дорогие товарищ
и. Король 

фарцы» (16+)
02.15 

Д/ф «Андропов против Щ
елоко-

ва. Смертельная схватка» (16+)
05.20 

Д/с «Короли эпизода» (16+)

06.30 
Диалоги о ж

ивотных
07.20, 14.35, 23.50 Д/с «Ступени циви-

лизации»
08.20, 19.00 Д/с «П

очерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро»

08.45 
Х/ф «Каникулы Крош

а» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 Н

овости 
культуры

10.15 
Н

аблюдатель
11.10, 00.40 «ХX век»
11.45 

Д/ф «Собака Баскервилей». О
в-

сянка, сэр!»
12.45 

Н
овости. П

одробно. Театр
13.00 

Д/ф «Сергей Ш
тейн. Вы - ж

изнь 
моя...»

13.45, 22.15 Т/с «Следователь Тихонов» 
(16+)

15.20 
Д/с «Слово о словах»

15.35 
«2 Верник 2»

16.30 
Д/с «П

ряничный домик»
17.15 

Д/с «Запечатленное время»
17.45, 01.15 «Слава маэстро!»
18.25 

Д/ф «Роман в камне»
19.45 

Главная роль
20.05 

П
равила ж

изни
20.30 

Спокойной ночи, малыш
и!

20.45 
Д/ф «Деловые люди». Н

е бойся, 
мальчик!»

21.30 
Энигма

23.05 
Д/с «Рассекреченная история»

01.55 
Д

/ф
 «А

натолий П
риставкин. 

О
главление»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 

05.00  
«Доброе утро»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н
овости

09.25 
«М

одный приговор» (0+)
10.15 

«Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 
Давай пож

енимся! (16+)
16.05 

«М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 
Вечерние новости

19.50 
«П

усть говорят» (16+)
21.00 

«Время»
22.00 

Т/с «Чудо» (16+)
00.10, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 
Утро России

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30 
М

естное время
09.55 

О
 самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. М
естное время

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны следст-

вия» (16+)
17.00 

«М
алахов» (16+)

21.30 
Т/с «Худож

ник» (16+)
23.35 

Вечер с В. Соловьевым (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»

06.25 
Утро. Самое лучш

ее (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 

«Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
14.00 

«М
есто встречи» (16+)

16.45 
«За гранью

» (16+)
17.50 

«ДН
К» (16+)

20.00 
Т/с «Н

евский. Н
аследство Архи-

тектора» (16+)
22.15 

Т/с «Тверская. Лю
бой ценой» 

(16+)
00.40 

«П
оздняков» (16+)

00.55 
Т/с «Бухта Глубокая» (16+)

03.40 
Т/с «Бигль» (16+)

06.00 
«Эволюция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 11.50, 15.05 Н
овости

07.05, 15.10, 17.45, 23.00 Все на М
атч! 

(12+)
09.05, 11.30 «Специальный репортаж

» 
(12+)

09.25 
Ф

утбол. И
спания - Бельгия. Чем-

пионат мира-2026 г. 1/4 финала 
(6+)

11.55 
Велоспорт. Трек. Ч

емпионат 
мира

15.55 
П

лавание. Кубок мира
17.15 

А
втоспорт. Российская серия 

кольцевы
х гонок. M

oscow
 

Raceway (6+)
18.15 

Ф
утбол. «Рубин» (К

азань) - 
«О

ренбург». Fonbet Кубок Рос-
сии

20.30 
Ф

утбол. «Родина» (М
осква) 

- «Спартак» (М
осква). Fonbet 

Кубок России
00.20 

Вы это видели (12+)
01.25 

А
втоспорт. Чемпионат России. 

M
oscow Raceway. SM

P Form
ula 4 

(6+)
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ЖАШ ТЁЛЮЩэмей Елизаветэ

Кхъухьлъатэ
Iуэтэж

«Миллетими огъурлу эмда 
таза ниетли болгъанына 
жолоучулукъда тюшюнеме»
Арт жыллада бизни регионда туризм къыстау айныйды. Жылдан-жылгъа бу жумушха 
жаш тёлюню сейири ёсе баргъанын да энчи белгилерчады. Ала туугъан жерлерини 
тарыхын билип, аны келген къонакълагъа ачыкъ этедиле. Аллай жаш адамларыбыздан 
бири Хучиналаны Омарны къызы Алияды. Ол бюгюннгю ушакъ нёгеримди.

- Алия, эм алгъа кесинг бла бизни шагъы-
рей этсенг эди?

- Сабийлигими юсюнден айтханда, насы-
плы ётгендиле ол жылла. Толу юйюрде туу-
гъанма. Анам къабартылы болгъанлыкъгъа, 
тауча сёлешеди. Къайынларыны араларында 
намысы жюрюген, сюе, сюйдюре да билген 
тиширыуду. Кеси да ингилиз тилни устазыды. 
Атам бизнес бла кюрешеди. Жашауумда хар 
жаны бла да ол манга юлгюдю деяллыкъма. 
Сыфатым анама ушай эсе, къылыгъым толу-
сунлай атамыкъыды. Юйюрде жангыз сабий 
болгъаным ючюн, барысы да бек эркелетген-
диле. Атамы андан гитче юч къарындашы 
барды, атамдан башха кёрмейме аланы да. 

Ючюнчю номерли школда окъугъанма. 
Анда ингилиз тилни терен окъутадыла. Алай 
9-чу классдан сора «Кюнлю шахарда» къоша-
къ билим халда алгъан билимим бек магъа-
налыды. Анда Татьяна Владимировна Уянец 
юйретген эди бизни. Анга ыразылыгъым 
чексизди. Ол окъутхан, юйретген тёлю ба-
рысы да бийик билимни даражалы вузлада 
алгъандыла. Мен да Москвада Бауман атлы 
университетде окъуп учуучу аппаратланы 
къурагъан эм жюрютген система жаны бла 
инженер болгъанма. Билим алгъанымдан 
сора, уллу корпорациялада ишлей келгенме. 
Алай, атамы жолун сайлап, кесими энчи ишим 
болурун сюйгенме.

- Туризмге уа къалай бла келгенсе?
- Бир заманда бу жумуш бла кюреширме 

деген акъылыма да келмегенди. Бир жол, 
ишимден солуугъа чыгъып, юйге келеме да, 
заманны бошуна жибермей, республикабыз 
бла игирек шагъырейленирге излеп, ариу, ай-
тхылы жерлерибизге жюрюп башлайма. Бир 
жол Черек районда Уштулугъа барама. Ий-
наныргъа къыйынды андагъы табийгъатны 
тамашалыгъын суратласам да. Кёлюм кёкге 
кётюрюлюп, солууум тыйылыргъа жетип, 
алай жюрегим бла сезген эдим ол ариулукъну. 
Сора быллай жерлерибизни саулай дунияда, 
кеси къыралыбызда да кёргюзтюр муратым 
жаратылып, Москвагъа алай къайтама. Та-
бийгъатны тамашалыгъындан сора да, туу-
гъан жерими тарыхыны, миллет байлыгъыны 
юслеринден окъуп, терен билгенимден сора 
таукел болгъан болур эдим бу жаны бла ишни 
къолгъа алыргъа.

- Бусагъатда кесинги энчи ишинг барды. 
КъМР-де туризмни айнытхан араны тамата-
сы болгъанса, республикада жолоучулукъну 
жалчытхан ишни бардыраса. Ыразымыса?

- Белгилисича, адам не къадар жашай 
барса да, ол къадар жангы затха кюн сайын 
юйренеди. Сайлагъан ишим бла байламлы 
халкъымы юсюнден алгъындан билмеген 
кёп ахшы шартланы билгенме. Миллетими 
къаллай огъурлу, халал эмда таза ниетли 
болгъанына жолоучулукъда къайтып-къай-
тып тюшюнеме. Сора ыразы болмай къалай 
къалгъын къадарынга?!

Андан сора да, къоншу регионланы юс-
леринден окъуп билеме, аланы барып да 
кёреме. Солургъа келлик адамланы бир 
жары элтирден алгъа, алагъа программа 
хазырларгъа керек болады. Хар такъыйкъа-
лары магъаналы эм хайырлы ётер ючюн а, 
бош заманлары болмазгъа керекди. Аны 
себепли бу иш бла мени бла бирге бирден 
аслам адамгъа кюреширге тюшеди. Хайыры 
болгъандан тышында, туугъан жерибиз бла 
шагъырейлендиралгъаныбыз, солугъанланы 
заманларын зырафына жибермей, ыразы этип 
ашыралгъаныбыз бизге да магъаналыды. 
Жылдан-жылгъа былай барса, туризм бёлюм 
аламат айнырыкъ сунама регионубузда. Жаш 
адамланы бу жаны бла ишлерге сейирлерини 
ёсгени да махтаулуду. 

– Солургъа келген ахча тёлей эсе, бийик 
даражалы солуу излей болур. Аны уа жал-
чытхан къыйынмыды?

- Тюздю, хакъын тёлеген анга кёре сер-
висни да излейди. Бийик таулада, узакъ 
жерледе болгъанлыкъгъа, адамларыбыз 
тийишли болумланы къураялгъандыла. Тыш 
къыралладача болмаса да, бийик даражада 
жарашдыргъандыла ишлерин, аш жаны бла 
болсун, къонакъ юйле жаны бла да алай. 
Бизни тыш къыралладан энчилигибиз къо-
накъ алыргъа сюйгенлигибизди. Жарыкъ 
бетли тюбегенибиз, сом ючюн бет жоймай, 
къонакъны хурметлей билгенибиз. Аны ючюн 
мен республикабызда бу жаны бла ишлеген 
жашларыбызгъа бла къызларыбызгъа жюре-
гимден ыспас этерге сюеме. Миллет айырмай, 
эрттеден келген намысны кёргюзте, бизни да 
даражабызны кётюрюп, ол элтген жерлери-
бизни юсюнден айтхан аламат затларыбыз 
керти болгъанларына шагъатлайдыла. Мен 
аны ёхтемленип айтама.

- Жашауунгда нени багъалайса?
- Юйюрню. Юйюрде болгъан тёрелени 

бла адетлени. Бизни миллетде ала бош сёзле 
тюйюлдюле. Уллуну бла гитчени арасында 
бир терен магъаналы адет-тёре хазна барды. 
Аланы багъалайма.  

- Адамда санга эм магъаналы шартла 
къайсыладыла?

- Аны къылыгъы. Сёз ючюн, тиширыу ке-
сине тийишли болмагъан затладан узакъ тура 
билирге керекди, сёзюнде бла къылыгъында 
шарайыпсыз болургъа, аны ёсдюрген юйюрге 
айып келмезча. Ол жумушун да тынгылы 
этерге сабийлигинден итинирге тийишли су-
нама. Эр кишилени юслеринден айтханда уа, 
ала кеси кючлерине ийнаныргъа керек болур-
ла. Аланы айтхан сёзлери бла этген ишлери 
бир бирден узакъ болмазгъа тийишлидиле. 

- Кесинг а ол жорукъла бла жашаяламыса?
- Хар кюнден уяныргъа, жашау этерге онгу-

бузну Аллахны уллу саугъасынача къарайма. 
Чырмаулагъа тюбесем да, аланы тюзетир онг 
излей туруп, эм магъаналыгъа чамланмауну, 
ачыуланмауну санайма. Адамланы атлары, 
сыфатлары башхача, къылыкълары да башха 
боладыла. Ол жашауну жоругъуду. Эм тюзю уа 
кесинги келишдире билиудю. Бюгюн сен умут 
этгенча болмады эсе, буйрукъ алай болур эди. 
Сени умутунгу заманы башха болур деп, бо-
лумгъа жарыкъ кёзден къараргъа кюрешеме. 
Ол жорукълагъа кёре жашаргъа излейме да, 
алагъа келишала болурма деп ышанырыгъым 
келеди.

- Ишден бош заманынг хазна кёп бол-
майды. Алай дагъыда башха сейирлеринг 
бармыдыла, алагъа заман табаламыса?

- Москвада алты жылны «Асса-Пати» теп-
сеу къауумгъа жюрюгенме. Тепсеуню кезиу-
юнде нени да унутуп, халым, сезимим да таза-
ланадыла дерге боллукъма. Он жылдан бери 
кюн сайын спорт жарау этерге да жюрюйме. 
Ол жашаууму бир кесеги болуп къалгъанды. 
Баям, тири жашау этерге юйретген аламат 
дерслеримден бири болур спорт да. 

Мэкъуауэгъуэм и 22, 1994 гъэ.
Нобэ хуэдэу си нэгум щIэтщ псори. Си унэр 

псышхуэ ежэхым пэгъунэгъубзэт. Псышхуэм 
къуажэр тIууэ зэпиупщIу къыпщигъэхъурт. 
Зы IуфэмкIэ – кхъэр щыIэт, адремйкIэ – ди 
къуажэр. Псыр апхуэдизкIэ бгъуэт, инти, 
уеблэмэ кхъэр нэгъуэщI щIыпIэ щыIэу 
къыпфIэщIырт. Дыщысабийм сыт хуэдизрэ 
абы дызэпрысыкIыну иужь дихьат, ауэ адэ-анэм 
дыкъаубыдыжырти, хуабжьу къыдэшхыдэрт. 
Псым и адрыщI лъэныкъуэмкIэ зыгуэр 
щыгъэпщкIуауэ къытщыхъурти, абы ди лъэр 
зэрынэтхусыным дыхэтт.

… Илъэс пщыкIуийм уитт, сэ – тIощIым, 
дызэрышэным мазищ иIэжт, гъащIэ дахэ 
духуэну дыщIэхъуэпсырт. Зы махуэ гуэрым 
псым кхъуафэжьеймкIэ дызэпрысыкIыну 
дызэгурыIуат. Ауэ щIалагъэ-делагъэкIэ зы 
мыхьэнэншэ гуэр щхьэкIэ дызэфIэнэри, 
къутэжат мурадыр. ПщIыхьэпIэм сыхэт 
хуэдэщ иджыри къэс, си фIэщ хъуркъым 
къэхъуар. Жэщт. Зэрызехьэ гуэр къыдэхъуат 
къуажэм. ЗанщIэу сыкъыдэжри, цIыху 
гупыр щызэхэтым деж секIуэлIат. Уэрат… 
Уэрат цIыху х эр зэх эзышар. Сызытет 
щIыр зыхэсщIэжыртэкъым, си лъэгум 
щIэкIэрэхъукIам х у эд эт,  си пс эр си 
Iэпкълъэпкъым къикIауэ къысфIэщIырт. 
Кхъуафэжьейр зыгуэрым ириудэкIагъэнт, 
къэчат, уи бостейм щыщ Iыхьэ къыдэнат 
абдеж,  къаруу э  у иIэр  зых эп лъхьэу, 
укъыIэщIэкIыну мурад узэриIар наIуэу. 
ИгъащIэм фIыуэ слъэгъуа уи нэкIу закъуэр 
фагъуэт, уи щхьэцыр псыфт, уи нэхэр 
зэтепIат, Iэлъын уэстари пIэрыгът.

Илъэс щэщI дэкIыжащ абы лъандэрэ.
Нобэ аргуэру лэжьапIэ сокIуэ. Куэд щIащ 

си гъащIэм IэфIагъыу иIар зэрыщIэкIрэ. Уэ 
узэрызимыIэжрэ... Зы махуэ дэкIыркъым 
адэ-анэми, благъэ-Iыхьлыми, жылэм дэсхэми 
зыгуэр къасшэу, унагъуэу сытIысыжын 
зэрыхуейр къызамыIуэкIыу. Къэсшэнукъым. 
Зэи. Уэ зыращ си псэр зейр. Си Iэпкълъэпкъыр 
бауэми, си лъакъуэхэр зекIуэми, си нэхэр 
плъэми, си гур фIамыщIщ, кIуэцIкIэ куэд 
щIауэ сыпсэужкъым. Махуэ дэкIыркъым уэ 
сыномыгупсысу, къуаншагъэм сехьри, фадэкIэ 
си щхьэр фIызоудыж. Махуэ дэкIыркъым уи 
нэ фIыцIитIыр, лъэдакъэм нэсу щыта уи 
щхьэц Iувыр си нэгу къыщIэмыхьэжу…

Уэзырм э с ,  зэрищI  х абзэм х у эд эу, 
т х ы л ъ ы м п I э р  к х ъ у х ь л ъ а т э м  е щ х ь у 
зэкIу эцIилъхьэри,  лэжьапIэм кIу эну 
щIэкIащ. Махуэр уэфIт, дыгъэшхуэм уэгур 
игъэхуабэрт. Зэи мыхуабэр Уэзырмэс и 
гурт, Iэпкълъэпкъым щIэт лъыр зекIуэми, 
ар мылым хуэдэт. Махуэ къэс зрикIуэ лъэс 
лъагъуэм тету псышхуэм пэгъунэгъу щыхъум, 
кхъухьлъатэр хиутIыпщхьэри, блэкIащ. 

Жылэм дэсхэм ящIэрт, пщэдджыжь къэси 
ялъагъурт Уэзырмэс кхъухьлъатэ цIыкIур 
псым зэрыхиутIыпщхьэр. Илъэс щэщIым 
нэсауэ, зы махуэ зэпымыууэ фIыуэ илъагъум 
хуитх письмот ар. Псым и сэмэгурабгъумкIэ 
къыщыт кхъэм нэсу и гугъэ къыщIэкIынт. 
ЦIыхухэм абы и щхьэр зэтекIауэ къафIэщIырт, 
иужьрей зэманми и гугъу ящIыжыртэкъым, 
зыгуэр кърагъэшэн IуэхукIэ.

Жылэм гъавэр кърахьэлIэжри, я гуэн 
ирагъэзэгъэжащ. ЗэманкIэ чэзур зейр 
щIымахуэрати, дунейм и жьантIэр иубыдащ. 
Пщэдджыжьым Уэзырымэс пщIантIэм деж 

щикъута пхъэм щыщ IэплIакIуэ иIыгъыу 
унэм щIыхьэжащ.

- КхъыIэ, Уэзырмэс, нобэризэм умыкIуэ, 
си гур зыгуэр щхьэкIэ мэгузавэ, щIымахуэр 
къихьэху си псэр дзапэкIэ сIыгъщ. А мылым 
узэрытехьэр къызохьэлъэкI. Кхъэ ихьэпIэм 
щызэтрихьащ уи кхъухьлъатэхэр, здахьынур 
ящIэркъым, – къэпсэлъащ анэр, и къуэм и 
жыпым къихуа тхылъымпIэ кхъухьлъатэр 
щилъагъум. Ар щыжиIэм, анэм и нэпс 
къежэхар илъэщIыжыну хунэмысу еткIухащ.

-  Умыгу з авэ ,  си  анэ ,  сытым дежи 
къызжыбоIэ ар, ауэ ущIэгузэвэн щыIэкъым, 
аращ щIымахуэ къэс зэрисхри. Сэ занщIэу 
къэзгъэзэжынущ, -  Уэзырмэс Iэдэбу 
жэуап итыжри, анэм IэплIэ хуищIащ, и 
жыпым къихуа кхъухьлъатэр къиIэтыжри, 
пхъэхэр хьэкум къыщызэщIэплъати, унэм 
къыщIэкIащ.

Мылыр Iувышху эу зытрищIа псым 
щынэсым, Уэзырмэс, зэрихабзэу, темыхьэ 
щIыкIэ, лъакъуэкIэ теувэри, и быдагъыр 
игъэунэхуащ. Ноби Iуву телът мылыр. 
ЩIыпIэ-щIыпIэкIэрэ къэча здиIэхэри 
мащIэтэкъым, ауэ Уэзырмэс, сакъыу, 
абыхэм темыувэу, блэкIырт. ЗдэкIуэм, 
з э р ы л ъ э п э р э п а р и  к ъ ы г у р ы м ы I у э у, 
макъышхуэ ищIу къытридзащ. Уэзырмэс 
з а н щ I э у  з ы к ъ и щ I э ж а щ .  И  н а с ы п у 
мылыр къэчатэкъым. Къэтэджыжыну 
здыхуежьэм, зыгуэрым и нэр тенащ. Мылым 
къыкIуэцIрыплъу нэ фIыцIитIыр къеплъ 
къыщыхъуат. Асыхьэтуи джэ макъ зэхихащ:

- Уэзырмэээс, дэнэ ущыIэ, аргу эру 
с ы к ъ э б г ъ э щ т э н у  з ы б г ъ э п щ к I у а у э 
ара? – Дахэуэс, зэрифIэщкIэ и макъым 
зригъэIэтауэ, псалъэрт, Уэзырмэс псы 
къриу тхыу, зыщIигъэмбрыуауэ, псым 
къыщыхэцIэфтыжам.

- Мэ-тIэ иджыри, уэри Iэджэрэ къызэпщIащ 
апхуэдэу, - щIалэм дыхьэшхыурэ хъыджэбзым 
псыр триутхэрт, и бостей кIыхьышхуэр псыф 
ищIу.

Дахэуэс и нэкIущхьэхэр плъыжьыбзэ 
къэх ъуат,  и  Iэпкълъэпкъ зэкIу жым 
бостей псыфыр кIэрыпщIати, и пкъым и 
дахагъэр нэхъри нэрылъагъу зэрищIым 
и р и у к I ы т э ж а у э .  И  щ х ь э ц ы ш х у э р 
лъэныкъуитIымкIэ къедзэкIат, и гупэр 
щIихъумэу, ауэ бгы псыгъуэр, сурэтыщIым 
къитхъыхьа фIэкIа умыщIэу, къыхэщырт. 
Уэзырмэс и дыхьэшхыр зэуэ зэпыуащ, и нэр 
къиIэту, сытым дежи и псэр зыщIитыфыну, 
фIыуэ илъагъу пщащэм щыIуплъам. И 
дахагъэм и нэр тедият. 

Аргуэру джэ макъ, гукъэкIыжыр зэпиуду:
- Уэзырмэээс, пщIэр сыт? Къэтэдж 

псынщIэу, - къаджэр я гъунэгъу щIалэ 
Уэсмэнт.

Аргуэру макъ. Уэзырмэс и хъуреягъкIэ 
мылыр зэрыщыту къэчат. Аргуэру мыл къачэ 
макъ. ЩIыIэщ. ЩIотIысыкI, зыри хуэмыщIэу, 
фIыуэ илъагъум и Iэ хужьитIыр къригъэлыну 
къишийуэ, и нитIым гуIэр къищу къыфIощI, 
псым ехыху. 

У э с м э н  к ъ э с у ,  У э з ы р м э с  п с ы м 
къыщыхихыжам, кIасэ хъуат, и псэр хэкIат. 
И Iэм быдэу икъузауэ IэщIэлъ кхъухьлъатэр 
къызэкIуэцIаха нэужь, шакъэм зэхицIэла 
хьэрфхэм укъеджэну гугъутэми, итыр мырат: 
«Си Дахэуэс, куэд щIауэ укъысхуэмыкIуауэ, 
нобэ пщIыхьэпIэу услъэгъуат». 
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Помнить о подвиге солдата

Пять тысяч за банковскую карту. Чем это заканчивается?

Ему было двадцать лет. До возвращения домой оставался всего 
месяц. Казалось, совсем немного – еще несколько недель службы, и 
можно будет снова увидеть родных, вернуться к обычной жизни, 
которая только начиналась. Но Афганистан стал для Умара Оздоева 
последней страницей этой жизни.

Прошло 45 лет. За это время мно-
гое изменилось: страна, в которой 
он служил, оценка тех исторических 
событий. Многое забылось, даже то, 
о чем забывать нельзя. Но история 
солдата сохранилась благодаря тем, 
кто воевал рядом с ним, – и теперь 
возвращается к его землякам и 
следующим поколениям.

В сентябре в селе Барсуки Назра-
новского района открыли памятник 
воину-интернационалисту Умару 
Хаматхановичу Оздоеву (крайний 
слева на фото). Для земляков это 
не просто памятный знак. Это воз-
вращение имени человека, которого 

его боевые товарищи помнили все 
эти годы.

История Оздоева вновь стала 
известна широкой общественности 
благодаря ветеранам Афганистана 
из Кабардино-Балкарии. Пред-
седатель исполкома Кабардино-
Балкарского отделения «Боевого 
братства», член Общественной 
палаты КБР Владимир Абаноков, 
сам прошедший Афганистан, узнал 
о судьбе ингушского солдата от сво-
его боевого товарища Станислава 
Мамхегова.

Мамхегов (на фото рядом с Оздо-
евым) служил в разведывательной 

роте 101-го мотострелкового полка. 
В Афганистан его подразделение 
направили в декабре 1979 года. Там 
он встретил земляков-кавказцев – 
кабардинцев и ингушей. Среди них 
был и Умар Оздоев.

В первые месяцы служба про-
ходила относительно спокойно. 
Затем боевые задачи становились 
все сложнее. Одним из самых тя-
желых стал бой за двухэтажный 
дом, занятый противником. Двое 
суток подразделение находилось 
под огнем. Боеприпасы подходили к 
концу, отступать было некуда, враг 
продолжал наступать.

Именно тогда, по воспоминани-
ям боевых товарищей, проявился 
характер Оздоева.

Услышав по рации, что его сослу-
живцы оказались заблокированы, 
Умар взял автомат и бросился им на 
помощь. У него была возможность 
избежать столкновения. Но он по-
шел туда, где его ждали товарищи.

«Он не должен был там оказаться», -
подчеркивал Владимир Абаноков, 
рассказывая об этом поступке на 
открытии памятника. Но, услышав 
о беде своих, Оздоев не стал разду-
мывать и бросился выручать ребят, 
заплатив за это собственной жизнью.

Для Станислава Мамхегова эта 
история спустя десятилетия оста-
ется особенно болезненной. Не 
только потому, что товарищ не 

вернулся домой. Но и потому, что, 
по его словам, Оздоев не получил 
даже посмертного государственно-
го признания.

Оздоев погиб в самом начале аф-
ганской войны, когда о происходив-
шем старались говорить как можно 
меньше. Его подвиг не получил той 
оценки, которой заслуживал. Но 
война оставляет свою память – па-
мять людей, которые были рядом.

Мамхегов рассказал об Оздоеве 
Абанокову во время работы над 
фильмами об участниках афганской 
войны. Абаноков вспоминал, что, 
слушая рассказ товарища, понял: 
оставить эту историю только вос-
поминанием нельзя. Он пообещал 
попытаться восстановить сведения 
о подвиге Оздоева и добиться его 
признания.

Первым шагом стала встреча с 
главой Ингушетии Махмуд-Али 
Калиматовым. Встретившись с 
ним на всероссийском форуме 
«Сообщество» в Магасе, организо-
ванном Общественной палатой РФ, 
Абаноков рассказал о судьбе сол-
дата. После этого началась работа с 
архивами министерства обороны, 
ветеранами и родственниками. К 
поиску подтверждений подключи-
лись сослуживцы Оздоева и вете-
раны из разных регионов.

Ветераны также официально 
обратились к главе Ингушетии с 
просьбой ходатайствовать о госу-
дарственной награде для Оздоева. 
Работа в этом направлении про-
должается.

Так история, которую десятиле-
тиями хранили несколько человек, 
постепенно стала общей для двух 
республик.

На открытие памятника при-
ехали ветераны Афганистана из 
Кабардино-Балкарии – Станислав 
Мамхегов, Владимир Абаноков, 
Руслан Апшев, Мартин Батуев, 
Леон Канаков.

Для семьи Оздоева эта встреча 
стала особенно важной: их сын, 
брат словно ожил в рассказах лю-
дей, которые вместе с ним прошли 
ту войну.

В школе, где когда-то учился 
Умар, его помнили и прежде. Его 
имя носила пионерская дружина, 
позднее – детская организация. 
В школе хранились его письма 
родным, но при переездах и смене 
школьных организаций они не 
сохранились.

Теперь имя Оздоева снова воз-
вращается в его родное село.

Он мог остаться в стороне. Мог 
не идти туда, где шел бой. Но 
пошел спасать своих. Наверное, 
именно эту простую мысль и сто-
ит сохранить в памяти об Умаре 
Оздоеве. И вместе с ней – имя 
двадцатилетнего солдата, чья ко-
роткая жизнь не должна исчезнуть 
в забвении. Пока живы его боевые 
товарищи, пока о нем рассказыва-
ют родным и детям, история его 
подвига продолжается.

Диана Алиева.
Фото из личного архива

Владимира Абанокова.

В Нальчике прошла встреча с родительским сообществом по профилактике 
деструктивного поведения в детской и молодежной среде. С родителями студентов 
первых курсов колледжей и вузов Кабардино-Балкарии (около 60-70 процентов из них 
приехали из сельских поселений) говорили министр по делам молодежи республики 
Азамат Люев, сотрудники МВД и Госавтоинспекции. 

На встрече было озвучено, что 9 из 10 
несовершеннолетних, в отношении кото-
рых в республике возбуждены уголовные 
дела, родились в 2010 году и раньше, то 
есть сейчас учатся в старших классах или 
на первых курсах колледжей. Эти данные 
привела старший инспектор отдела по делам 
несовершеннолетних МВД по КБР Галина 
Яковлева. Она подчеркнула, что речь идет не 
об административных нарушениях, а именно 
об уголовных делах. 

Самая распространенная – 26% – причина 
уголовных дел связана с неправомерным обо-
ротом средств платежей, то есть со статьей 187 
УК. Чаще всего в КБР подростки продают не 
аккаунты, а свои банковские карты.

«Схема выглядит просто. Дебетовую карту 
в любом банке можно оформить с 14 лет, и 
ребенку предлагают продать ее за 5 тысяч 
рублей. Ребенок думает: «А почему бы нет? 
Пять тысяч? Я себе еще одну закажу». А потом 
по этой карте проводятся какие-то платежи, 
связанные с наркотрафиком, со спонсиро-
ванием терроризма», - рассказала Яковлева. 

Еще 20% дел связаны с кражами. На третьем 
месте с показателем в 13% оказалась статья 
205 о террористическом акте. Яковлева обра-
тила внимание родителей на то, что это не 
призывы и не лайки под сомнительным кон-
тентом: «Это реальная подготовка преступле-
ния. Недавно в одном из районов республики 
задержали 13-летнего школьника, который 
готовил нападение на школу, закупил ножи 
и балаклаву и подробно описал свой план. 
В другом случае молодые люди покупали 
составляющие для самодельного взрывного 
устройства».

10% приходится на статью 228 о незакон-
ном обороте наркотиков. Обычно подрост-
ками движет желание подзаработать, ведь 
нужно лишь куда-то пойти, что-то спрятать 
и сфотографировать. Однако, как отметила 
Яковлева, после одного или двух таких пору-
чений дети попадают в поле зрения полиции. 
Статья 112 об умышленном причинении 

вреда здоровью касается драк, которые не-
редко возникают при знакомстве в новых 
коллективах, когда вопрос о том, кто сильнее, 
пытаются решить кулаками.

Приговоры оказываются серьезными. Сре-
ди примеров из выборки были 3 месяца огра-
ничения свободы, 8 месяцев воспитательной 
колонии и 1 год и 5 месяцев в колонии общего 
режима. 17-летний подросток получил 6 лет 
лишения свободы. 

О том, как подростков вовлекают в пре-
ступные схемы через интернет, рассказал 
Рашид Лавринович, начальник отдела по 
борьбе с противоправным использовани-
ем информационно-коммуникационных 
технологий МВД по КБР. Одна из самых 
популярных схем связана с арендой акка-
унта в мессенджере. Подростку предлагают 
за деньги на несколько часов предоставить 
доступ к профилю в WhatsApp, Telegram или 
другом мессенджере. По словам Лавриновича, 
на черном рынке за час аренды платят от 8 до 
10 долларов, то есть около 800 рублей.

Предложение подают как легкую и безопа-
сную подработку. На деле аккаунт попадает 
под полный контроль посторонних людей. 
Профиль с историей и подтвержденным 
номером вызывает больше доверия, чем 
свежесозданный, поэтому мошенники ис-
пользуют его для обмана знакомых владельца, 
рассылки вредоносных ссылок и телефонного 
мошенничества. Через такие аккаунты у 
граждан выманивают накопленные деньги. 
Лавринович предупредил и о сообщениях 
вроде «открой фото, на нем ты». Если перей-
ти по такой ссылке, телефон переходит под 
контроль отправителей.

Сами вербовщики ищут подростков там, 
где те проводят больше всего времени, то есть 
в мессенджерах, социальных сетях, чатах он-
лайн-игр и тематических сообществах. Глав-
ный аргумент у них один: быстрые деньги за 
минимальные действия. Простота процедуры 
усыпляет бдительность, и подросток уверен, 
что всего лишь оказывает небольшую услугу. 

Однако впоследствии объяснять происхо-
ждение чужой активности придется именно 
формальному владельцу профиля.

Схема еще и быстро расползается. Получив 
первое вознаграждение, подросток может рас-
сказать о нем соседу по парте или по комнате 
в общежитии, и один контакт с мошенниками 
превращается в сеть. В подростковой среде 
совет знакомого воспринимается с большим 
доверием, чем предложение незнакомца. За 
такие действия предусмотрена и уголовная, 
и административная ответственность.

Лавринович привел недавний пример. В 
республике задержали брата и сестру, кото-
рые покупали сим-карты на маркетплейсах и 
активировали их с помощью мессенджеров. 
Проверка показала, что коды от одной из та-
ких карт попали украинским кураторам, а те 
с их помощью завербовали молодого человека 
в Екатеринбурге, и он поджег вышку сотовой 
связи. По словам Лавриновича, получился 
своеобразный треугольник между Кабар-
дино-Балкарией, Украиной и Свердловской 
областью.

Отдельную часть встречи посвятили 
безопасности на дорогах. Заур Балкаров, 
старший государственный инспектор отдела 
управления Госавтоинспекции МВД по КБР, 
привел данные за 9 месяцев текущего года. С 
участием несовершеннолетних произошло 33 
аварии, в которых один ребенок погиб, а 35 
получили ранения разной степени тяжести.

Балкаров рассказал о двух случаях. В 
одном из районов 16-летний подросток сел 
за руль отцовского автомобиля и сбил двух 
детей, которые ехали на самокате. 12-летний 
мальчик погиб, а второй пострадавший долго 
лечился в больнице. Как выразился Балкаров, 
нарушили все, что можно, так как за рулем 
оказался несовершеннолетний, а на одном 
электросамокате ехали двое детей. В Баксан-
ском районе в 2025 году 15-летний подросток 
на «Ладе Приоре» сбил 62-летнюю женщину. 
Прав у него, естественно, не было.

Министр по делам молодежи КБР Азамат 
Люев напомнил, что многих из присутству-
ющих на встрече беспокоит вопрос, зачем их 
вообще пригласили. Ведь дети у них поступи-
ли, все благополучно. По его словам, анализ 
случаев за последние два-три года показывает 
обратное. Более чем в половине разобранных 
ситуаций никаких тревожных маркеров не 
было. Это были успешные и полные семьи, а 
дети вели себя публично вполне нормально.

Вспоминая собственную учебу, министр 
признался, что сам был сельским парнем и 
помнит, как непросто привыкал к городской 
жизни. Первокурсники, в основном несо-
вершеннолетние, переживают эйфорию от 
самостоятельности и одновременно стресс от 
нового города, новых людей и нового уровня 
общения. В этот период, считает Люев, роди-
тели должны оставаться рядом.

Эвелина Османова.
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Самбо
Двое воспитанников баксанской 
спортшколы им. Шаова отличились 
на проходившем в Новороссийске 
всероссийском мастерском турнире по 
самбо, посвященном памяти А. Фомина. 

Кантемир Суншев завоевал серебряную 
награду в весовой категории до 79 кг, а Рама-
зан Алоков в этом же весе занял третье место.

Панкратион
Больше 600 участников собрал 
всероссийский турнир по панкратиону 
среди юношей 14 лет и старше, 
проходивший в Кисловодске. 

Сборная КБР на этих соревнованиях стала 
победителем в командном зачете, выиграв 
более 20 медалей различного достоинства.

Первые места в своих весовых и возрастных 
категориях заняли Эльдар Макоев, Идрис 
Ульбашев, Тамерлан Гергов, Ислам Дзагов, 
Ибрахим Каров, Кантемир Кошиев, Ислам 
Хавпачев, Ринат Джафаров, Даниял Жа-
молов, Аслан Жамолов, Тамирлан Альмов 
и Аскер Бирсов.

Команду к турниру подготовили тренеры 
Амир Герандоков, Алим Мешев, Артур 
Шогенов, Руслан Дзагов, Асхад Гятов и 
Садиртин Лабазанов.

Дзюдо
Дзюдоисты из КБР успешно выступили на 
открытом первенстве Ставропольского 
края.

За его медали боролись более 300 юношей и 
девушек 2012-2017 годов рождения из девяти 
регионов страны.

В общекомандном зачете наши сборные за-
няли второе и третье места. Лучшими в своих 
весовых категориях стали Диана Кушхова 
(до 30 кг), Ляна Алхасова и Лиана Мирзоева 
(обе – до 48 кг), Артур Бевов (до 29 кг), Тимур 
Шанибеев (до 34 кг), Имран Семенов (до 38 
кг), Эльдар Темроков (до 50 кг), Каплан Ажев 
(до 55 кг), Басир Шибзухов (до 60 кг) и Али 
Мулаев (до 73 кг).

Тренируют спортсменов Сафарби Таов, 
Азамат Таов и Казбек Мирзов.

*  *  * 
В Нальчике прошел республиканский 
турнир по дзюдо среди юношей 2016-2017 
годов, посвященный памяти погибших при 
выполнении задач по охране госграницы 
Атмира и Ратмира Хаупшевых, 
участниками которого стали 240 
спортсменов.

Победу в соревнованиях одержали Мухам-
мад Курманов (до 22 кг), Азамат Кундаев (до 
26 кг), Мухамед Озроков (до 30 кг), Беслан 
Пшигусов (до 34 кг), Имран Семенов (до 
38 кг), Алихан Сижажев (до 42 кг), Даниял 
Шабатуков (до 46 кг), Тимур Купов (до 50 кг), 
Жантемир Кумышев (до 55 кг) и Астемир 
Кампаров (свыше 55 кг).

Тренируют ребят Кайсын Джалабов, Бес-
лан и Залим Дзуевы, Юрий Барукаев, Тимур 
и Казбек Мирзовы, Алик Унежев, Сафарби 
и Азамат Таовы, Залим Гаданов.

Борьба на поясах 
В Татарстане прошел чемпионат России 
по борьбе на поясах среди мужчин. 

Золотую медаль соревнований завоевал 
Рамазан Шхашамишев из нашей республики, 
ставший трехкратным чемпионом страны. 

Теперь борцу предстоит выступить на 
чемпионате мира в индийском Нью-Дели. 
Отметим, что Шхашамишев уже дважды 
выигрывал мировой чемпионат, а также яв-
ляется обладателем Кубка мира. 

Подготовил спортсмена тренер Ахмедхан 
Шхашамишев.

Единоборства
14 наград привезли представители КБР с 
открытого Кубка Ставропольского края 
по смешанным единоборствам ММА.

Турнир собрал около 250 спортсменов, 
нашу республику представляли бойцы из 
клуба «Эльбрус».

Медали высшей пробы выиграли Ислам 
Хасанов, Имран Мендикеев, Ильяс Балаев, 
Алихан Отаров, Алихан Базиев, Ислам Эн-
дреев, Алихан Ногеров, Аскербий Боллуев 
и Исмаил Базиев.

Тренируются спортсмены у Азамата Но-
гайлиева и Дагиба Елмезова.

Греко-римская борьба
Всероссийские соревнования по греко-
римской борьбе на призы заслуженного 
тренера России В. Трифонова прошли в 
Москве.

В турнире приняли участие 289 юношей до 
18 лет из 25 регионов России, в том числе и 
четыре представителя КБР.

Серебряным призером соревнований в 
весовой категории до 110 кг стал Саид Бжи-
хатлов, которого тренирует Мурат Шокаров.

Легкая атлетика
В Краснодаре прошел международный 
турнир Кубок паралимпийского комитета 
России по легкой атлетике. 

В состязаниях участвовали более 200 
спортсменов из 11 стран, это был один из 
отборочных этапов к чемпионату мира, где 
будут разыгрываться квоты на участие в 
летних Паралимпийских играх 2028 года в 
Лос-Анджелесе.

Воспитанница спортивно-адаптивной 
школы Минспорта КБР Дара Кауфова стала 
обладательницей сразу двух золотых медалей 
турнира. Она оказалась быстрее всех сопер-
ниц на дистанциях 100 и 200 метров.

Подготовил победительницу тренер Кан-
темир Карамурзов.

Каратэ
Почти 300 участников из шести 
российских регионов оспаривали медали 
открытого первенства Астрахани по 
каратэ киокусинкай среди мальчиков и 
девочек, юношей и девушек, юниоров и 
юниорок.

КБР представляли 10 каратистов, и девять 
из них добились высоких результатов. Побе-
дителями в своих весовых категориях стали 
Алан Жигатов, Данил Саутич, Идар Ханов, 
Артур Макаев и Талостан Камбиев.

Второе место занял Даниал Магомедов, на 
третью ступень пьедестала почета поднялись 
Селим Карданов, Арам Хачиев и Марат 
Хачиев.

Подготовили спортсменов тренеры Амур-
бек Кармоков и Кантемир Маршенкулов.

Фигурное катание
В ледовом дворце в Нальчике впервые 
прошли открытый Кубок КБР, 
республиканские соревнования и 
фестиваль по фигурному катанию.

Их участниками стали около 150 спортсме-
нов в возрасте от 4 до 16 лет из восьми регио-
нов страны, которые выступили с короткими 
и произвольными программами.

Победителем фестиваля стал Дамир Абдул-
лаев, серебряные награды на счету Дисаны 
Иваненковой и Елизаветы Кийковой, брон-
зу выиграла Гера Дзахмишева.

В республиканских соревнованиях у наших 
представителей два первых места, их заняли 
Даниял Абдуллаев и София Абдуллаева. Тре-
тьими призерами стали Дуньяна Адилгерие-
ва, Агния Дзахмишева, Далила Адилгериева 
и Сальма Дохова.

Подготовили наших фигуристов тренер 
Анжела Басос и хореограф Адиса Кандурова. 
См. также стр. 16.

Футбол
Футболисты «Родника» из Псынадаха 
стали чемпионами третьей лиги 
ЮФО-СКФО. 

Звание победителей команда из Зольского 
района завоевала досрочно, за несколько 
туров до окончания турнира.

Картинг
Больше 60 спортсменов из семи регионов 
России оспаривали медали проходившего 
в Нарткале открытого чемпионата 
и первенства республики по картингу, 
посвященных памяти первого президента 
КБР Валерия Кокова.

В командном зачете лучшими стали гонщи-
ки из Нарткалы, вторыми стали представите-
ли Нальчика, замкнули тройку спортсмены из 
Ростовской области.

В личном зачете отличились наши Икрам 
Емкужев, Имран Додохов, Мансур Атаров, 
Герман Теуважуков, Ислам Кейбаков, 
Ислам Саблиров, Эльдар Хакунов, Руслан 
Дмитриев, Эльдар Таукенов и Исмаил 
Буштоков.

Дожали соперника после перерыва ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 5 октября
Команды И В Н П РМ О

1. СЕВАСТОПОЛЬ 24 19 2 3 44-18 59
2. ШАХТЕР 25 15 5 5 47-25 50
3. РОСТОВ-2 24 14 5 5 45-22 47
4. ПОБЕДА 24 13 3 8 46-32 42
5. РУБИН ЯЛТА 24 11 7 6 35-24 40
6. НАРТ 24 11 4 9 33-21 37
7. КЫЗЫЛТАШ 24 11 4 9 41-34 37
8. ДРУЖБА 24 10 6 8 30-29 36
9. СПАРТАК-НАЛЬЧИК 24 9 7 8 35-28 34
10. ЗАРЯ 24 8 6 10 34-33 30
11. АСТРАХАНЬ 24 6 6 12 25-36 24
12. НЕФТЯНИК 25 7 2 16 21-62 23
13. АНГУШТ 24 5 4 15 21-27 19
14. ЧАЙКА-М 25 5 2 18 23-57 17
15. ДИНАМО-2 Мх 25 4 5 16 22-44 17

«Спартак-Нальчик» – «Астрахань» 2:1 (0:0). Голы: Тутов, 63 
(1:0), Тлупов, 76 (2:0), Полушин, 86 (2:1).
«Спартак-Нальчик»: Кумыков, Кадыкоев (к), Жабоев, Гогузоков, 
Балкизов, Ивашин (Хачиров, 69), Пеков (Губжоков, 69), Хацуков, 
Селяев (Апшацев, 83), Тутов, Лысенко (Тлупов, 75).
«Астрахань»: Дмитриев, Владимиров, Прокопьев, Слепов, Тагиев, 
Болонин (к), Жангуразов (Плужников, 77), Жохов, Костюк 
(Полушин, 68), Кудряшов (Богомолов, 57), Горяев (Пачо, 68).

Наказания: Костюк, 38, Балкизов, 48, Кадыкоев, 70, Болонин, 
90+3, Владимиров, 90+3 – предупреждения.
Удары (в створ ворот): 16 (9), 1 – перекладина : 8 (2). Угловые: 12:0. 
Лучший игрок матча: Инароко Тутов («Спартак-Нальчик»).
Судьи. П. Платонов (Казань), В. Волобуев (Москва), Р. Головченко 
(Ростов-на-Дону).
3 октября. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 424 
зрителя. +11 градусов.

Первые 15 минут матча команды привыка-
ли к тяжелому после многодневных дождей 
газону и присматривались друг к другу, так 
как их составы из-за травм и болезней замет-
но отличались от привычных. У «Спартака», к 
примеру, не было на поле лучшего бомбарди-
ра и одновременно ассистента Ибрагимова, 
что явно снизило атакующий потенциал 
хозяев.

Тем не менее в первом тайме они были 
поострее гостей. Сначала из пределов штраф-
ной опасно, но неточно пробил Тутов, затем 

скидку Жабоева после углового на дальней 
штанге не успел замкнуть никто из партнеров, 
а попытку Селяева поразить ближний угол 
отразил голкипер астраханцев. Он же спас 
команду после мощного дальнего выстрела 
Гогузокова, переведя мяч через перекладину.

Второй тайм начался с того, что после 
красивой комбинации с участием Лысенко 
Кадыкоев бил по, казалось бы, пустым воро-
там, но защитник успел встать на пути мяча, 
а сыгравший на добивании Тутов попал в 
ногу голкипера.

На 63-й минуте спартаковцы решили не 
подавать, а разыграть один из многочислен-
ных угловых в этом матче, что и принесло им 
успех. После передачи Хацукова Тутов справа 
у угла штрафной финтом ушел от защитника 
и с левой ноги красиво закрутил мяч в даль-
нюю девятку. 

Удвоил преимущество нальчан Тлупов, за 
минуту до этого вышедший на замену. Сво-
им первым касанием в игре он после подачи 
Балкизова головой пробил в нижний угол, и 
вратарь этот удар отбил. Но форвард тут же 
вторым действием добил мяч в сетку. 

Он же мог довести счет до крупного после 
того, как Губжоков отменным пасом вывел 
Ислама один на один с Дмитриевым, однако 
нападающий низом пробил мимо ворот.

Казалось бы, что все идет к тому, что 
«Спартак» одержит уверенную победу с сухим 

счетом, но оборона хозяев вновь допустила 
ошибку, позволив Полушину поразить воро-
та Кумыкова мощным ударом под перекла-
дину и заставив болельщиков в оставшиеся 
минуты поволноваться за исход встречи. 

Возможность снять все вопросы имел 
Хацуков, прорвавшийся в штрафную по 
центру через несколько защитников, однако 
после его удара мяч сотряс перекладину. В 
итоге нальчане все же довели дело до победы, 
прервав серию из двух поражений.

Мурат Емкужев, главный тренер «Спар-
така-Нальчика»: - Всех с победой! По 
игре, скажем так, мы, что планировали, все 
получалось. Единственное, наверное, такое 
внимание уделю больше последним десяти 
минутам. При счете 2:0 отошли от своей игры, 
сели чуть ниже и начались проблемы. Это 
единственный момент, а так в целом, вроде 
выдержали, что хотели, то и получили. 

- Сегодня отсутствовало несколько ос-
новных игроков, в частности, Ибрагимов 
остался на скамейке запасных. С чем это 
связано? Если с травмами, то когда вернутся 
футболисты? 

- У нас много основных игроков выбыло в 
связи с погодными условиями. Поле сейчас в 
таком тяжелом состоянии, и Ибрагимов вчера 
на тренировке потянул заднюю (поверхность 
бедра – ред.). Видимо, от этой слякоти вязкое 
поле, и мышца не выдержала. Мы не стали 

провоцировать, чтобы не усугубить. Гирзи-
шев у нас голеностоп перед «Дружбой» под-
вернул, но вроде бы ничего серьезного, будем 
ждать, надеяться, что это не такая серьезная 
травма. У Сарбашева в предыдущем матче 
произошел рецидив, у него голеностоп и так 
болел, он после травмы играл, страховался, 
одевал специальные защищающие вещи, но 
сразу на первой минуте игры в Хасавюрте 
подвернул ногу. У остальных игроков бо-
лезни – простуда, температура и так далее. 
Поэтому, в принципе, и выбрали такой состав 
сегодня. Хачиров очень много пропустил, 
так как почти две недели болел, поэтому ему 
тяжело было бы всю игру провести. Именно 
с этим были связаны такие перестроения.

Результаты остальных матчей 26-го тура: 
«Ангушт» – «Победа» 1:0; «Рубин Ялта» – 
«Чайка-М» 4:0; «Кызылташ» – «Шахтер» 2:1; 
«Севастополь» – «Заря» 2:0; «Нарт» – «Дина-
мо-2» (Мх) 2:0; «Дружба» – «Нефтяник» 4:0.

В субботу, 10 октября, «Спартак» в гостях 
сыграет с донецким «Шахтером».Ф
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Древние истории становятся современным искусством

С любовью, теплом и заботой
1 октября отмечается Международный день пожилых людей. Традиционно в этот день 
и ближайшие к нему дни в городах и районах республики проходят различные социальные 
акции, культурные события, волонтерские инициативы.

«Филология была и всегда 
будет востребована»

В КБГУ прошла встреча с выдающимися российскими филологами. Как сообщила пресс-
служба университета, гостями вуза стали доктор филологических наук, профессор, 

декан филологического факультета Государственного института русского языка им. 
А.С. Пушкина, руководитель лаборатории «Аксиологическая лингвистика» Владимир 

Карасик и доктор филологических наук, профессор, заведующий кафедрой русского 
языка Донецкого госуниверситета, поэт и бард Вячеслав Теркулов. Они ответили
на вопросы о перспективах сотрудничества, актуальности филологии и вызовах

эпохи искусственного интеллекта.

Педагоги и воспитанники Центра допол-
нительного образования детей «Солнечный 
город» посетили Нальчикский дом-интернат для 
престарелых и инвалидов. Такие визиты стали 
традиционны для ребят из Детской академии 
творчества. Они всегда проходят тепло, юных 
гостей здесь всегда ждут – внимание, забота, 
искренность школьников и их учителей очень 
ценны для постояльцев интерната.

Во время встречи ребята пообщались с 
пожилыми людьми, подарили им сладкие 
подарки и шары с пожеланиями здоровья и 
благополучия, а также подготовили концер-
тную программу с танцами, песнями и стихами. 

Руководитель центра Анжелика Пшихачева 
поздравила пожилых людей с праздником, 
пожелала здоровья и благополучия и отметила 
важность таких мероприятий. Она подчеркну-
ла, что внимание и забота молодежи помогают 
пожилым людям чувствовать себя нужными и 
любимыми.

В субботу с концертом и подарками в дом-
интернат приехали участники «Движения 
Первых» из разных школ Нальчика. Этот визит 
стал продолжением давней дружбы школьни-
ков с интернатом. 

Подарки ребята подготовили сами: нака-

нуне допоздна мастерили открытки и писали 
теплые пожелания. К акции присоединилось и 
Отделение Фонда пенсионного и социального 
страхования РФ по КБР – его представители 
привезли сладости и фрукты.

В праздничной программе выступили ан-
самбль «Горянка» гимназии №29 и участники 
родительского сообщества «Родные-любимые». 
Родители не только помогли организовать 
праздник, но и дополнили вкусные подарки 
теплыми пледами. Их личный пример показал 
детям, как важно заботиться о тех, кто в этом 
нуждается.

Праздник, судя по всему, удался на славу. 
Муаед Баширович, который живет в интернате 
почти 20 лет, после выступления поблагодарил 
активистов и даже отвесил им земной поклон. 
Вволю натанцевавшись, он пожелал гостям 
здоровья, счастья и долгих лет.

Завершился праздник сладким столом, 
вручением подарков и общей фотографией на 
память. Директор интерната поблагодарила 
гостей за внимание к его жителям.

Для «Движения Первых» такие поездки – это 
возможность обменяться душевным теплом и 
провести время вместе с теми, кому особенно 
важны внимание и общение.

Для Владимира Карасика этот визит в 
Нальчик – не первый. Он отметил, что 
КБГУ давно зарекомендовал себя как центр 
сильной филологической мысли: «Это из-
вестное место, где работают замечательные 
специалисты. Радостно видеть, что у вас 
подрастают новые филологи, новые заин-
тересованные исследователи».

Вячеслав Теркулов, который посетил 
Нальчик впервые, отметил уникальную 
атмосферу города, настраивающую, по его 
словам, на творчество.

Говоря о совместных проектах, оба 
эксперта выделили несколько ключевых 
направлений. Владимир Карасик видит ог-
ромный потенциал в изучении специфики 
билингвизма в поликультурном регионе: 
«В таких местах, где общение ведется и на 
родном языке, и на русском, и на иностран-
ных, важно изучать тенденции развития 
билингвизма, сохранять и приумножать 
культуру, отраженную в языке. Мы вни-
мательно следим за положением русского 
языка в мире и в России, я думаю, что в 
сотрудничестве с КБГУ мы можем найти 
очень много интересного».

Его коллега представил концепцию «го-
рода как текста». Донецкие лингвисты уже 
создают уникальные словари городской 
речи, ассоциативные словари и словари 
городских объектов. Нальчик занял особое 
место в планах исследователей.

«Я очарован вашим городом и очарован 
речью – музыкальной, с легким интересным 
акцентом, который нельзя назвать чисто 
кавказским, - признался Вячеслав Терку-
лов. – Я хочу сделать описание кавказских 
городов, и в первую очередь Нальчика. 

И хочу предложить вам поучаствовать в 
проекте ассоциативного словаря жителей 
Нальчика».

Он также отметил, что сотрудничество 
уже идет: работы молодых исследователей 
КБГУ публикуются в «Вестнике Донецкого 
университета».

Отвечая на вопрос о кризисе гуманитар-
ного знания, Владимир Ильич был категори-
чен: филология была и будет востребована, 
так как человеку интересен прежде всего 
сам человек.

«Филология – это зеркало мысли: вгляды-
ваемся в язык – и видим себя, - подчеркнул 
он. – Сейчас мы живем в переломную эпоху, 
когда искусственный интеллект переходит 
за рамки искусственного и становится 
альтернативным интеллектом. Филология 
в плане изучения того, как мы общаемся с 
помощью ИИ, как мы общаемся с самим ИИ 
и, в конце концов, как мы общаемся сами с 
собой, – это перспективнейшее направле-
ние. Без работы мы не останемся».

Вячеслав Исаевич подошел к вопросу с 
практической стороны и долей иронии. По 
его словам, он уже научился «вычислять» 
тексты, написанные нейросетями, и отка-
зывает таким авторам в публикации. При 
этом он признается, что нейросети стали для 
него незаменимым помощником в рутинной 
технической работе.

Визит Владимира Карасика и Вячеслава 
Теркулова стал значимым событием для 
филологического сообщества КБГУ. Универ-
ситетская лингвистическая школа получила 
мощный импульс для развития, а студенты –
редкую возможность работать в одной связ-
ке с учеными федерального уровня. 

Мифы, архетипы и нартский эпос стали отправной 
точкой для разговора о современном искусстве:
6 октября в Нальчике начал работу пятый сезон научно-
образовательного и выставочного проекта Российской 
академии художеств и Союза художников России «Кавказ: 
притяжение будущего». Его программа объединяет 
образовательные мероприятия, выставки и научную 
конференцию. Руководитель проекта – президент РАХ, 
академик Василий Церетели.

В этом году его ключевая тема – «Миф. Архетип. Эпос», а 
конкурсная программа собрала рекордное количество заявок. 
Всего организаторы получили 228 произведений живописи, 
графики и скульптуры от 126 авторов. В экспозицию жюри 
отобрало 105 работ 69 художников. 

7 октября в Музее изобразительных искусств имени А. Л. 
Ткаченко открывается выставка конкурсных работ. 

В этот же день в Национальном музее Кабардино-Балкар-
ской Республики открывается выставка произведений членов 
Южного отделения РАХ, также посвященная мифам, архе-
типам и эпосу. Здесь же состоится церемония награждения 
победителей конкурса.

Сам проект реализуется в республике уже пятый год. За это 
время его география значительно расширилась: сегодня в нем 
участвуют художники и исследователи со всего юга России. 
Поступили заявки и из Москвы, Санкт-Петербурга, а также 
Твери – их рассматривали вне конкурса.

Идея темы этого года родилась во время прошлогодней 
образовательной программы. Как рассказала председатель 
Кабардино-Балкарского отделения Союза художников 
России, член-корреспондент РАХ Жанна Канукова, тогда 
искусствовед Татьяна Астраханцева выступила с лекцией 
о мифологических измерениях искусства. Разговор оказался 
настолько содержательным, что организаторы решили сделать 
мифологию центральной темой следующего сезона. Особый 
интерес закономерно вызвал нартский эпос – один из главных 
источников образов и смыслов для художников Кавказа.

В этом году выросло не только число участников, но и, по 
оценке организаторов, общий уровень представленных работ. 
Для молодых авторов конкурс становится возможностью зая-
вить о себе, получить диплом Российской академии художеств, 

денежную премию, а также показать свои произведения в 
большой профессиональной экспозиции.

Для Кабардино-Балкарии проект имеет и другое значимое 
продолжение – он помогает открывать новые имена. Один из 
ярких примеров – художник Мурат Анаев, неоднократный 
участник и победитель конкурса прошлых лет. В этом году в 
Нальчике состоялась его персональная выставка. 

Среди участников предыдущих сезонов также были ма-
стера из соседних республик, чьи персональные экспозиции 
впоследствии проходили в столице КБР.

Неотъемлемая часть проекта – образовательная программа. 
В день открытия выставок жителей и гостей Нальчика ждет 

мастер-класс по живописному портрету от доцента кафедры 
живописи Белорусской государственной академии искусств 
Юрия Крупенкова. Для проекта это новый формат: портрет 
считается одним из наиболее сложных жанров.

Образовательная программа началась еще накануне, 6 октя-
бря, в КБГУ, где прошли мастер-класс по живописи академика 
РАХ, народного художника РФ Константина Петрова и две 
лекции – о народных художественных промыслах, заложенных в 
них архетипах и о создании художественного образа в творчестве 
Е.А. Кибрика (лекции читали доктор искусствоведения, заве-
дующая отделом проблем художественного образования НИИ 
РАХ Татьяна Астраханцева и кандидат искусствоведения, доцент 
кафедры культурологии и кафедры дизайна и ДПИ Московского 
государственного института культуры Ольга Чичварина).

8 октября работу проекта завершит V Научно-практическая 
конференция «Мифологические измерения современного 
изобразительного искусства Большого Кавказа и юга России». 
В ней примут участие исследователи и специалисты из Мо-
сквы, Санкт-Петербурга, Ростова-на-Дону и других городов. 
По итогам конференции планируется впервые выпустить 
коллективную монографию.

Есть у пятого сезона и еще одна новинка – альбом по конкур-
сной выставке, которого раньше в рамках проекта не было. Все 
работы, вошедшие в экспозицию, профессионально сфотог-
рафируют и соберут в этом каталоге. В результате нынешний 
конкурс получит собственное визуальное собрание – своего 
рода летопись того, как художники юга России сегодня видят 
миф, архетип и эпос.

За пять сезонов «Кавказ: притяжение будущего» вырос из 
проекта, ориентированного, прежде всего, на Кабардино-
Балкарию, в масштабную площадку для профессионального 
общения. Но именно Нальчик остается местом, где сходятся 
молодые художники, признанные мастера, а также выставоч-
ная, образовательная и научная программы. А миф и эпос, 
веками сохранявшие память о мире и человеке, получают здесь 
новое прочтение средствами искусства XXI века.

Алена Докшокова.

Андрей Гончар 
«Ноша»
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К леднику, где рождается река

«Мне с детства хотелось помогать людям»
В детстве она часто лежала в больницах. Болела тяжело, 
мучили сосудистые проблемы. Она хорошо запомнила 
врачей, которые ее лечили: эти люди облегчали ее 
страдания, всегда были ласковы, именно они поставили 
ее на ноги. 

Для кого-то долгие годы, проведенные в больничных пала-
тах, стали бы причиной держаться от медицины подальше, но 
Лиану Карданову, напротив, этот опыт привел в профессию.

Сегодня Лиана Юрьевна – общий и сердечно-сосудистый 
хирург в Республиканском клиническом медико-хирургиче-
ском центре. Она уже окончила две ординатуры, аспирантуру 
и продолжает работу над кандидатской диссертацией.

«Я всегда восхищалась своими врачами, их работой, отноше-
нием к пациентам, особенно к детям. Мне с детства хотелось 
помогать людям», - говорит молодой врач.

В хирургии направлений становится все больше, и одному 
специалисту невозможно одинаково глубоко заниматься всем. 
Поэтому она выбрала свою профессиональную нишу – лечение 
сложных ран и поражений конечностей. Здесь хирургическая 
работа буквально решает, будет ли человек ходить.

Лиана увлеченно рассказывает, с чем ей приходится работать: 
трофические язвы, в том числе у больных сахарным диабетом, 
гангрены, запущенные раны… То, что у обычного человека 
скорее вызовет естественное отвращение, для нее – профес-
сиональный вызов, своеобразный «противник», с которым 
она решительно вступает в схватку.

«Самое прекрасное в нашей работе – когда удается сохранить 
конечность, - с воодушевлением говорит Лиана Юрьевна. – Но 
сделать это можно не всегда: многое зависит от кровоснаб-
жения. Именно поэтому большое значение имеет то, что 
мы работаем в многопрофильном центре. Если необходимо 
восстановить кровоток, к лечению подключаются сосудистые 
и эндоваскулярные хирурги. После этого хирург получает 
возможность сохранить больше тканей и избежать ампутации 
или, по крайней мере, удалить минимальный объем».

Для пациента это не просто разница в сантиметрах: чем 
ниже уровень ампутации, тем больше возможностей сохра-
нить человеку самостоятельность и привычный образ жизни. 
Приходится ей ассистировать и на сложнейших операциях 
по восстановлению полностью или частично оторванных 
конечностей. Сегодня, когда поступает много пациентов с 
последствиями ранений в ходе боевых действий, этот вопрос 
стоит наиболее остро, ведь зачастую это молодые парни, у 
которых впереди вся жизнь.

Такие вмешательства проводит профессор Ахмед Дзоно-
вич Асланов, главный врач центра, а молодой хирург полу-
чает возможность наблюдать за этой работой и набираться 
опыта. Бывают разные исходы, но самая большая радость 
для всей команды – когда после операции человек вновь 
может ходить, пусть даже с некоторыми ограничениями. 
Однако основные пациенты Лианы Кардановой – это все-
таки люди старшего возраста, нередко с сахарным диабетом, 
атеросклерозом и целым набором других сопутствующих 
заболеваний. Поэтому работа врача здесь не заканчива-
ется операционной или перевязочной. И, пожалуй, одна 
из самых важных частей ее труда – разговор с пациентом. 
Поскольку Лиане Кардановой нередко приходится лечить 
людей значительно старше себя, ей необходимо подключать не 
только свой профессионализм, но и человеческие качества, ведь 
доверие к молодому специалисту не всегда возникает сразу. 
Врач подробно объясняет, зачем нужна та или иная процедура, 
почему перевязку необходимо делать именно так, для чего 
назначен препарат и чего нельзя делать во время лечения. 

«Если пациент понимает, что с ним происходит и зачем он 
принимает большое количество лекарств, ему проще соблю-
дать рекомендации», - резюмирует она.

А препаратов у таких пациентов порой действительно бывает 
много – десять и даже пятнадцать одновременно. При этом одно 
лекарство может влиять на действие другого, а некоторые при-
вычные витамины и микроэлементы при бесконтрольном или 
неправильном приеме способны вместо пользы принести вред. 
Поэтому Лиана Юрьевна подчеркивает: не стоит самостоятель-
но назначать себе ни медикаменты, ни даже «всего лишь вита-
минки», менять дозировки или схему лечения инсулином. Такие 
решения нужно принимать исключительно вместе с врачом. 
Но даже при всех современных возможностях медицины хирург 
не всегда может подарить пациенту счастливый финал. Бывали 
в практике Лианы случаи, когда сделать все необходимое ока-
зывалось недостаточно. 

Первые такие неудачи она переживала очень тяжело. Со 
временем она научилась принимать неизбежное, однако не 
стала равнодушнее.

«Я до сих пор эмоционально реагирую, - признается 
врач. – Но понимаю: самое главное – не мои реакции. Нужно 
поддерживать пациента не только в лечебных мероприятиях, 
но и морально, чтобы он не испытывал страха. И родствен-
никам помогать пережить подобные моменты. Наше дело – 
делать все, что от нас зависит».

Возможно, именно такое отношение к профессии и помогает 
ей не выгореть, несмотря на высокую нагрузку.

Сегодня Лиана Карданова не только лечит пациентов, но 
и сама становится наставником для будущих врачей. Она 
преподает на кафедре госпитальной хирургии Медицинской 
академии КБГУ им. Х.М. Бербекова, где занимается научной 
работой, курирует студентов и ординаторов по общей и 
сосудистой хирургии. Во время осмотров и операций она 
объясняет молодым коллегам свои действия и принципы 
лечения – конечно, с согласия самого пациента. 

Сама Лиана Юрьевна помнит своих главных учителей: 
тех самых врачей, которые однажды поставили маленькую 
девочку на ноги и вдохновили пойти по их стопам – дарить 
людям здоровье и надежду.

Алена Докшокова.
Фото из личного архива Лианы Кардановой.

Активисты Молодежного клуба Русского географического общества «Альтаир» поднялись в верховья 
Чегемского ущелья, увидели один из крупнейших ледников Центрального Кавказа и на практике убедились, 
что красота гор требует внимательности.

Маршрут стал частью молодеж-
ного образовательного проекта 
«Туризм БЕЗопасности». Его реа-
лизуют при поддержке Фонда пре-
зидентских грантов и министерства 
курортов и туризма КБР. 

Участников сопровождали опыт-
ные инструкторы, благодаря чему 
молодые туристы смогли сосредо-
точиться на дороге и впечатлениях, 
а вопросы организации и страховки 
оставались в руках профессионалов.

Путь лежал через Башиль – Че-
гемский участок Кабардино-Бал-
карского государственного высо-
когорного заповедника. Сначала 
группа шла сквозь сосново-бере-
зовые леса, где растут реликтовые 
растения. Среди них особенно 
выделяется кавказский рододен-
дрон, который занесен в Красную 
книгу республики. По мере подъема 
лес редел и открывались панорам-
ные виды. На протяжении всего 

маршрута участникам была видна 
вершина Тихтенген, которая зани-
мает двенадцатое место по высоте в 
Главном Кавказском хребте. Рядом 
с ней просматривались и другие 
вершины хребта, так что туристы 
шли словно вдоль гигантской ка-
менной стены.

Кульминацией похода стал выход 
к леднику Шаурту, из него берет 
начало река Чегем. Поверхность 
ледника неоднородна по структуре, 

а цвета меняются от лазурного до 
серебристо-серого, причем каждый 
оттенок говорит о состоянии и 
толщине льда.

Ледник не стоит на месте, он 
движется и меняется круглый год. 
По этой причине инструкторы 
решили организовать привал на 
значительном удалении от него. 
Такое решение позволило свести 
к минимуму риски, связанные с 
камнепадом и ледопадом. По словам 
руководителя Молодежного центра 
Русского географического общества 
Кабардино-Балкарии Тенгиза Мо-
каева, для начинающих туристов 
это стало наглядным примером 
того, что красивое место и безопа-
сное далеко не всегда совпадают.

А руководитель «Альтаира» Алина 
Бочарова подчеркнула, что тропа, 
по которой следовали участники 
похода, постоянно меняется в связи 
с отступлением ледника, камнепада 
и другими природными процессами: 
«Это свидетельствует о стремитель-
ности протекающих в природе про-
цессов и одновременно указывает 
на их потенциальную опасность, 
проявляющуюся в образовании 
трещин и обвалов возле ледника. 
Передвижение по таким участкам 
требует предельной внимательности 
и неукоснительного соблюдения мер 
предосторожности».

Возвращаясь, туристы заглянули 
к источникам нарзана, где попро-
бовали природную минеральную 
воду, которой славится Кабардино-
Балкария. Эта остановка стала при-
ятным завершением насыщенного 
дня и позволила группе перевести 
дух перед спуском.

Эвелина Османова.

- Добрый день! Я на собеседо-
вание. 

- Опыт у вас имеется?
- Конечно! Это мое 30-е собесе-

дование!
* * *

Директор банка спрашивает по-
ступающего на работу бухгалтера:

- Сколько времени вы прорабо-
тали на последнем месте работы?

- Четыре года. 
- Неплохо. А почему уволились?
- Амнистию объявили.

* * *
- Что для вас значит связка «вче-

ра-сегодня-завтра»?
- О, это просто. Вчера «подписка 

бесплатная», сегодня «бесплатный 
период закончился», завтра «с ва-
шего счета списано за подписку»…

Улыбнись!

Ответы
на кроссворд

в №39
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бан-

комат. 3. Азу. 5. Век. 7. Зоология. 
9. Озон. 10. Диван. 11. Река. 12. 
Тыква. 14. Скотч. 16. Страдива-
ри. 18. Архитектор. 20. Тис. 21. 
Арифметика. 23. Топинамбур. 26. 
Жокей. 29. Дробь. 32. Киви. 33. 
Оазис. 34. Юбка. 35. Росомаха. 36. 
Сет. 37. Тир. 38. Тростник.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Брасс. 2. 
Тонна. 3. Анды. 4. Удав. 5. Внук. 6. 
Крот. 7. Запах. 8. Ягуар. 12. Тираж. 
13. Алтай. 14. Сосед. 15. Часть. 17. 
Дым. 19. Еда. 21. Амбар. 22. Итака. 
24. Пират. 25. Рыжик. 27. Офис. 28. 
Енот. 30. Рост. 31. Блюр.
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Из тьмы к свету

Первый кубок на ледовой арене
В Нальчике состоялся первый в истории Кабардино-Балкарии Кубок по фигурному катанию. На лед «Нальчик-Арены» вышли около двухсот спортсменов из Северо-Кавказского и 

Южного федеральных округов, а также Москвы. Возраст участников – от 4-5 лет до старших категорий, в которых выступают спортсмены уровня кандидатов в мастера спорта.

«Возвращение солнца» – так называется персональная выставка народного художника 
Кабардино-Балкарии, академика Российской академии художеств Руслана Цримова, которая 
открылась 1 октября в павильоне современного искусства в парке Столетия КБР. 

Солнце здесь – не привычный пейзажный 
мотив. Оно – древний символ, который автор 
рассматривает через современный художе-
ственный язык. Яркие полотна размещены 
на больших черных панно, и свет словно 
пронзает тьму.

В экспозиции представлено более 40 живо-
писных работ, а также скульптура «Возвра-
щение Солнца».

Председатель республиканского отделения 
Союза художников России Жанна Канукова 
связывает название выставки с одним из зна-
ковых событий в истории искусства – футу-
ристической оперой «Победа над Солнцем», 
к которой в 1913 году Казимир Малевич 
создавал сценографию. Тогда появился и 
черный квадрат как символ победы человека 
над силами природы.

«Более 100 лет назад было заявлено, что все 
предыдущее искусство закончилось, нужно 
найти что-то новое. Через 113 лет Руслан Цри-
мов делает выставку «Возвращение солнца», 
и, на мой взгляд, это выставка о надежде», - 
говорит Канукова.

Так тьма для художника становится не 
финалом, а отправной точкой для движения 
в обратную сторону – к свету. 

«Солнце оказалось закованным в черный 
квадрат, и его надо было освободить каким-то 
образом», - объясняет Цримов.

Доктор искусствоведения, академик Рос-
сийской академии художеств Татьяна Астра-
ханцева, посетившая Кабардино-Балкарию 
в рамках V сезона научно-образовательного 
проекта РАХ «Кавказ: притяжение будущего», 
увидела в новых работах Цримова продолже-
ние его художественного поиска.

«На протяжении многих лет он раскрывает-
ся как философ, человек, глубоко размышляю-
щий над мировыми глобальными процессами, 

порой драматическими. Для него закономерно 
мыслить мифопоэтическими символами и 
метафорами. Хочу отметить, что в Нальчике 
появилась своя самостоятельная, самобытная 
школа рецептуализма, как в живописи, так и 
в скульптуре», - сказала Татьяна Леонидовна.

Заместитель министра культуры КБР Рита 
Таова также отметила философский характер 

проекта, увидев в его названии связь с нарт-
ским эпосом.

Экспозицию сопровождает эксперимен-
тальный саундтрек, специально созданный 
музыкантом Анзором Жолдашевым и 
композитором-мультиинструменталистом 
Астемиром Маршенкуловым.

Посетить выставку можно до 1 ноября.

Для Кабардино-Балкарии эти соревнования стали первым 
крупным республиканским стартом в фигурном катании, и 
это серьезный успех. Как отмечает начальник отделения по 
фигурному катанию на коньках спортивного комплекса «На-
льчик-Арена» Анжела Басос, такой турнир удалось провести 
всего через год после начала работы ледовой арены.

Интерес к новому для республики виду спорта стремитель-
но растет. Сейчас в спортивном комплексе занимаются около 
300 спортсменов, начиная от трехлетних детей и до старших 
фигуристов. 

Одна из перспективных воспитанниц «Нальчик-Арены» –
Милана Крючкова, выступающая по разряду КМС. Она 
завоевала серебро на Спартакиаде СКФО в прошлом году – 
первую медаль такого уровня для воспитанников комплекса.

Первый большой старт важен не только для хозяев сорев-
нований, но и для самих спортсменов. 

Особым участником первого турнира стала 9-летняя София 
Борокова. Девочка родилась в Кабардино-Балкарии, но живет 
и тренируется в Москве, в Академии фигурного катания Тать-
яны Навки «Наши Надежды». Для участия Софии в турнире 
организаторы сделали исключение, так в списке городов-
участников СКФО и ЮФО появилась Москва.

«Когда мы услышали, что в Нальчике открылся каток, у нас 
начала зарождаться мечта, чтобы София выступила на своей 
родине, чтобы все родственники пришли поболели за нее. 
И мы счастливы, что наконец-то приехали», - рассказывает 
Лилия Биктагирова, мастер спорта России, старший тренер 
академии «Наши Надежды» и СШОР ЦСКА. 

Вместе с Лилией Айратовной девочку тренирует Диана 
Аваз – мастер спорта международного класса, специалист по 
скольжению и хореограф-постановщик. 

София Борокова (на фото с Аваз и Биктагировой) блестяще 
откатала свою программу и заняла первое место среди девочек 
по третьему спортивному разряду.

Ее землячка и тезка София Абдуллаева из СК «Нальчик» 
заняла лидирующую позицию в третьем юношеском разряде. 

Приятно удивило присутствие мальчиков в этом красивом 
виде спорта, в том числе из нашей республики. Хорошие ре-
зультаты показали Даниял Абдуллаев из Нальчика и Елизар 
Тимонов из Невинномысска.

Первый Кубок Кабардино-Балкарии стал для «Нальчи-
ка-Арены» важной вехой: всего год назад здесь состоялась 
первая тренировка, а сегодня на этом льду уже соревнуются 
спортсмены из разных регионов страны. 

Материалы полосы подготовила Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко.


