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Кабардино-Балкария – лидер
в области олимпиадного движения

В министерстве образования и науки КБР на минувшей неделе чествовали победителей и призеров школьных предметных олимпиад – ВсОШ, перечневых, 
региональных, – а также их педагогов-наставников – 59 школьников и 45 учителей получили дипломы и премии главы КБР

Премия, напомним, была учреждена в 2021 году «в це-
лях оказания государственной поддержки обучающимся и 
педагогам образовательных организаций, стимулирования 
высоких достижений в учебе, интеллектуальной, творческой 
и профессиональной деятельности». За пять лет ее получили 
несколько сотен школьников и учителей. В прошлом году 
денежные премии победителям олимпиад и их наставникам 

были увеличены, расширился и список претендентов на 
премию главы КБР – теперь ее могут получить и победи-
тели перечневых олимпиад первого уровня. В этом году на 
выплату денежных вознаграждений из республиканского 
бюджета было выделено 5 млн 460 тысяч рублей. За победу 
в заключительном этапе Всероссийской олимпиады ученик 
и педагог, его подготовивший, получат по 50 тысяч рублей, 

призер заключительного этапа и его педагог – по 25 тысяч. 
Победители республиканского этапа ВсОШ, а также респу-
бликанской олимпиады по родным языкам получат вместе 
с педагогическими работниками по 15 тысяч рублей. Если 
учащийся победил в олимпиадах по нескольким предметам, 
премия присуждается за каждое достижение.
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Спасли 115 человек
В 2026 году в горах КБР провели 86 поисково-
спасательных операций, во время которых спасли 115 
человек.

Как сообщили в пресс-службе ГУ МЧС РФ по КБР, в го-
рах республики спасателями Эльбрусского высокогорного 
поисково-спасательного отряда с начала года проведены 86 
поисково-спасательных операций, спасены 115 человеческих 
жизней, при этом, к сожалению, погибли 35 человек.

Большинство работ по спасению людей проводились в 
сложнейших климатических условиях высокогорья.

Всего же по туристическим маршрутам республики с начала 
2026 года прошли более 13 тысяч туристов и альпинистов, 
зарегистрированных в МЧС России.

Основными причинами гибели людей в ведомстве назвали 
переоценку физических возможностей участниками тургрупп, 
незнание особенностей маршрута, несоответствие снаряже-
ния, а также внезапное ухудшение погодно-климатических 
условий на маршруте.

Благодарность
сотрудникам избиркомов

Проекты ЦСКА      
получат поддержку
Глава КБР Казбек Коков в Нальчике встретился с руководителем 
ЦСКА Артемом Громовым и обсудил с ним развитие сотрудничества 
с клубом в области спорта, в частности скалолазания.

В феврале этого года имя ЦСКА было присвоено одной из безымянных 
вершин Главного Кавказского хребта высотой 3721 метр в Эльбрусском 
районе. У ее подножия открыли экотропу, посвященную 100-летней исто-
рии армейского клуба, на горе также проложили альпинистский маршрут 
и установили стелу со счетчиком восхождений. 

В июне в Приэльбрусье прошел чемпионат Вооруженных сил РФ «Скалы 
России, Эльбрус 2026». А 22 августа в честь Дня Государственного флага 
России группа военнослужащих совершила восхождение на пик ЦСКА.

Глава КБР поблагодарил Громова за активную работу по продвижению 
в республике спорта, альпинизма и туризма и заверил его, что в регионе и 
впредь будут поддерживать проекты ЦСКА.

10 кандидатов
на должность ректора
Ученый совет КБГУ утвердил список кандидатов на должность 
ректора вуза.

По итогам заседания для представления в аттестационную комиссию 
Минобрнауки России представлены десять кандидатур. Это Аслан Се-
менов, Анзор Дикинов, Рамазан Лигидов, Мурат Гукепшоков, Елена 
Машукова, Вадим Лесев, Исмаил Мизиев, Беслан Назранов, Арсен 
Молов и Аслан Пшигошев.

«Среди десяти кандидатов – представители титульных национально-
стей республики, люди авторитетные, с опытом руководящей работы и 
серьезными достижениями в своих сферах. Это хороший и представи-
тельный состав», - отметил и.о. ректора КБГУ Юрий Альтудов.

Определили 
экспортеров года
Три предприятия из КБР стали лауреатами окружного этапа 
всероссийской премии «Экспортер года. Сделано в России» в СКФО. 

Пилотный 
проект

для              
15 школ

Чат-бот для раннего выявления 
и предотвращения травли 
школьников запустят в 15 

образовательных учреждениях 
Кабардино-Балкарии в качестве 

эксперимента.
Пилотный проект по раннему вы-

явлению и предотвращению травли 
и психологического давления в 
образовательной среде стартует в 
начале октября. С помощью чат-
бота учащиеся смогут сообщить 
о сложной ситуации и получить 
необходимую поддержку.

Обращения будут поступать 
в аппарат уполномоченного по 
правам ребенка в КБР. При необ-
ходимости к работе подключат 
специалистов-психологов, которые 
помогут определить дальнейшие 
меры поддержки.

Цифровой сервис «Друг рядом» 
разработан совместно с Центром 
управления регионом КБР. На пер-
вом этапе проект в пилотном ре-
жиме запустят в 15 общеобразова-
тельных учреждениях республики.

В помощь Крыму
Власти Кабардино-Балкарии выделили средства на 

приобретение десяти дизельных генераторов для 
Республики Крым.  

Соответствующее распоряжение приняло правительство 
КБР по поручению главы республики Казбека Кокова. 
Оно предусматривает выделение министерству промыш-
ленности, энергетики и торговли республики бюджетных 
ассигнований из резервного фонда правительства региона 
в размере семи миллионов рублей на приобретение десяти 
дизельных генераторов для оказания помощи Республике 
Крым.

Выплаты для полицейских
Правительство Кабардино-Балкарии приняло распоряжение о 
выплатах отдельным категориям сотрудников республиканского МВД.

Напомним, что указ об установлении ежемесячной денежной выплаты 
отдельным категориям сотрудников республиканского МВД в январе этого 
года подписал глава КБР Казбек Коков.

Согласно ему, выплата в размере 10 тысяч рублей положена сотрудникам 
МВД по КБР, проходящим службу в территориальных органах на районном 
уровне, замещающим должности младшего начальствующего состава в 
подразделениях патрульно-постовой службы полиции, старшего участко-
вого уполномоченного полиции и участкового уполномоченного полиции 
в подразделениях участковых уполномоченных полиции.

Распоряжением правительства на эту меру социальной поддержки 
выделяется 21,8 миллиона рублей за счет средств, предусмотренных в 
республиканском бюджете.

Обсудили трудоустройство 
подростков

Глава КБР Казбек Коков на минувшей неделе 
встретился с членами республиканской 
избирательной комиссии, ее территориальных 
и участковых подразделений, которые 
участвовали в проведении выборов депутатов 
Госдумы и представительных органов местного 
самоуправления.

Коков выразил искреннюю благодарность коллективу 
избиркома, всем, кто занимался организацией, безопа-
сностью и материально-техническим обеспечением 
выборного процесса на участках. 

Он особо отметил, что голосование прошло в штат-
ном режиме, организованно и без замечаний. «Жители 
Кабардино-Балкарии вновь продемонстрировали твер-

дую гражданскую позицию, поддержав курс нашего 
президента Владимира Владимировича Путина», - 
подчеркнул глава КБР.

Напомним, что явка на выборах в Госдуму в респу-
блике в этом году составила 84,85%. Победу на них 
одержала партия «Единая Россия», набравшая 70,28% 
голосов, на втором месте КПРФ с 17,09%, третье место 
заняла ЛДПР, за которую проголосовали 5,14% избира-
телей. Остальные партии не преодолели барьер в 5%.

По одномандатному округу также победил кандидат 
от «Единой России» Адальби Шхагошев, получивший 
68,77% голосов, второе место у представителя КПРФ Бо-
риса Паштова, результат которого 15,76%, замкнул трой-
ку с 8,45% Алексей Войтов из «Справедливой России».

На заседании правительственной комиссии по 
профилактике правонарушений рассмотрели вопрос 
о мерах по трудоустройству несовершеннолетних, 
находящихся в конфликте с законом.

Министр труда и соцзащиты КБР Тахир Тогузаев отметил, 
что занятность для подростков, находящихся в конфликте с 
законом или относящихся к группе риска, – это не только 
возможность получить первый трудовой опыт и заработок, 
но и важный инструмент в социализации и формировании 
ответственности.

По его данным, в прошлом году в республике было временно 
трудоустроено 1374 несовершеннолетних, контрольный пока-
затель был перевыполнен на 29%. Для организации временной 
занятости было заключено 138 договоров с учреждениями и 
организациями региона. 

«Подросткам предоставлялись рабочие места в учреждени-
ях здравоохранения, образования, культуры, коммунального 
хозяйства, на предприятиях и организациях социальной сфе-
ры, а также в органах местного самоуправления. Основными 
видами работ являлись озеленение, уборка помещений, уход 
за памятниками, делопроизводство, работа оператором, 
курьерская деятельность и другие виды деятельности, не 
требующие предварительной профессиональной подготов-
ки», - заявил министр. 

При этом особое внимание уделялось соблюдению всех 
предусмотренных законодательством гарантий для несо-
вершеннолетних работников, включая продолжительность 
рабочего времени и ограничения на выполнение отдельных 
видов работ.

«В целом по республике на 1 сентября 2026 года трудоустро-
ено 778 несовершеннолетних граждан, в том числе один не-
совершеннолетний, состоящий на учете в комиссии по делам 
несовершеннолетних. За этот период заключено 82 договора 
с компаниями и учреждениями республики на организацию 
временного трудоустройства подростков», - добавил Тогузаев.

Врио начальника отдела организации деятельности участ-
ковых уполномоченных и по делам несовершеннолетних МВД 
по КБР Хусейн Бичекуев сообщил, что за восемь месяцев 
текущего года на территории республики отмечается рост 
на 95,2% преступлений, совершенных подростками и при их 
соучастии. Число несовершеннолетних, принимавших участие 
в совершении преступлений, также выросло на 165%. Помимо 
этого, пресечено 435 административных правонарушений, 
совершенных 413 подростками.

С учетом этого МВД по КБР уделяет пристальное внимание 
организации досуга и занятости детей, в том числе состоящих 
на профилактическом учете, их привлечению в спортивные 
секции и кружки дополнительного образования. 

«По состоянию на 1 сентября на профилактическом учете 
в подразделениях по делам несовершеннолетних террито-
риальных органов МВД на районном уровне состоят 287 
несовершеннолетних, из которых 160 имеют организованный 
внеурочный досуг и занятость», - отметил Бичекуев. 

Вместе с тем, по его словам, имеются факты, когда поли-
цейские предлагают родителям содействие в устройстве их 
несовершеннолетних детей в спортивные секции в ближай-
ших населенных пунктах, но те отказываются, ссылаясь на 
отдаленность спортобъектов и значительные траты на проезд.

Экспертное жюри отметило высо-
кие достижения «Аква-Кристалл», 
которое заняло первое место в 
номинации «Продукты питания» в 
категории малый и средний бизнес. 

«Корпорация ДНК» стала лучшей 
в номинации «Высокие техноло-
гии», а «Садкомплект» удостоилось 
третьего места в номинации «Про-
мышленность».

Всероссийская премия «Экспор-

тер года. Сделано в России» учре-
ждена правительством России для 
поощрения предпринимателей, 
достигших значимых успехов в 
экспорте несырьевых неэнергети-
ческих товаров и услуг. Награда 
является знаком государственного 
признания вклада бизнеса в укре-
пление национальной экономики 
и продвижение отечественной про-
дукции на международные рынки.
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Забота о здоровье нации должна быть всесторонней
Сразу два важных события для медицинского сообщества Кабардино-Балкарии прошли на прошлой неделе в Нальчике: IV Всероссийский форум лидеров и экспертов цифрового 

здравоохранения и межрегиональная научно-практическая конференция «Современные аспекты психического здоровья и аддикций». 
Оба мероприятия наглядно показали, как медицина трансформируется под влиянием новых технологий и современных вызовов.

С открытым сердцем и добрыми намерениями
В Кабардино-Балкарии прошла региональная программа 
Международного фестиваля молодежи-2026. Инициатива 
реализована по указу президента РФ Владимира Путина 
при поддержке национального проекта «Молодежь и 
дети». Основные мероприятия фестиваля состоялись 
в Екатеринбурге, куда съехались делегаты почти из 
двухсот стран мира, а затем гости отправились в 
экспедиции по российским регионам. Одной из точек на 
этом маршруте стала Кабардино-Балкария.

Делегацию из двадцати одного участника составили 
молодые лидеры из Таджикистана, Черногории, Сербии, 
Аргентины, Перу, Венесуэлы, Индии, Молдовы, Иордании, 
Эфиопии, Боливии, Узбекистана, Абхазии и Ливана. Многие 
из них учатся в российских вузах и неплохо владеют русским 
языком, поэтому общение с местной молодежью проходило 
легко и непринужденно. По прибытии в Нальчик гостей 
встретила делегация молодежи КБР во главе с министром по 
делам молодежи республики Азаматом Люевым.

Программа визита охватила сразу несколько направлений. 
Гости ознакомились с молодежной политикой региона, по-
пробовали себя в роли электоральных наблюдателей, прошли 
профильные стажировки, а также приняли участие в культур-
но-образовательном и туристическом модулях.

Особое место в расписании заняла программа «Откры-

тые выборы», приуроченная к выборам в Государственную 
думу РФ и органы местного самоуправления. Иностранные 
гости выступили в качестве международных электоральных 
экспертов и посетили три избирательных участка. Затем в 
Доме правительства КБР они встретились с председателем 
Избирательной комиссии региона Вячеславом Гешевым. 
Он рассказал участникам об устройстве российской избира-
тельной системы, о процедуре голосования и о полномочиях 
республиканской избирательной комиссии.

Пятый день программы посвятили профильным стажи-
ровкам в учреждениях республики. Молодые специалисты из 
разных стран ознакомились с работой организаций в области 
цифрового развития, образования, спорта, культуры и здраво-
охранения. Одной из ключевых площадок стала Нальчикская 
поликлиника №3: гости увидели, как организована работа 
медицинского учреждения, какие современные подходы при-
меняются при оказании помощи пациентам и как в республике 
готовят молодых врачей. Отдельная встреча прошла в Детской 
академии творчества «Солнечный город», где для делегатов 
провели обзорную экскурсию.

Культурно-туристическая программа подарила гостям 
знакомство с природными и культурными богатствами ре-
гиона. В Приэльбрусье они продегустировали знаменитый 
нарзан «Главный» из источника «Кипящий котел» на Поляне 
нарзанов, прогулялись по Поляне Чегет и заглянули в парк 
альпак «Симба». В Национальном музее КБР гости получили 
представление об историко-культурном наследии республики, 
а на мастер-классе по золотому шитью с интересом наблюдали 
за тонкой работой народных мастеров.

Перед Домом молодежи было развернуто национальное 
гастрономическое подворье народов Кабардино-Балкарии.

Завершилась программа встречей с главой республики 
Казбеком Коковым, которая состоялась в Доме молодежи. Об-
ращаясь к участникам форума, руководитель региона сказал: 

- Россия – открытая страна. Мы искренне рады гостям, 
особенно если это молодые люди, которые приезжают к нам 
с открытым сердцем и добрыми намерениями. Всемирный 
фестиваль молодежи проводится по указу президента Рос-
сийской Федерации Владимира Владимировича Путина. Глава 
нашего государства уделяет особое внимание молодежной 
политике, поддержке молодых людей, их идей и стремлений. В 
нашей республике молодежная политика один из безусловных 
приоритетов. Мы делаем все, чтобы наша молодежь чувствова-
ла поддержку, могла развиваться, реализовывать свои идеи и 
проекты. В этой работе наш главный партнер – Росмолодежь.

Казбек Коков отметил, что в вузах республики учатся сту-
денты из разных стран мира и что развитие международного 
молодежного сотрудничества остается для региона важной 
задачей. Он поблагодарил гостей и организаторов регио-
нального этапа фестиваля и выразил уверенность в том, что 
подобные встречи пройдут в Кабардино-Балкарии еще не раз.

Эвелина Османова.

ТЕХНОЛОГИИ ДОЛЖНЫ ОСВОБОЖДАТЬ ВРАЧА ДЛЯ ПАЦИЕНТА
В форуме по цифровому здравоохранению приняли участие более 

600 представителей отрасли из 70 регионов России. Главной темой 
встречи стало применение искусственного интеллекта в медицине – 
уже не как перспективной технологии, а как инструмента, который 

уверенно входит в повседневную работу медицинских организаций.

Трехдневный форум стартовал 
с посещения участниками меди-
цинских учреждений Кабардино-
Балкарии. Гости познакомились с 
цифровыми решениями, исполь-
зуемыми в республике, и обсудили 
развитие единой цифровой системы 
здравоохранения. 

Основная программа прошла в 
Доме молодежи. 

Форум открыл глава КБР Казбек 

Коков, который подчеркнул, что 
цифровые технологии должны ра-
ботать прежде всего на пациента и 
одновременно освобождать врача 
от рутинной работы.

Участников форума также при-
ветствовал заместитель министра 
здравоохранения России Вадим 
Ваньков, курирующий цифровое 
развитие отрасли. Он высоко оце-
нил опыт Кабардино-Балкарии в 

этой сфере и подчеркнул, что перед 
системой здравоохранения стоят 
новые задачи: сделать цифровые 
инструменты более удобными и 
незаметными в повседневной ра-
боте врача.

Одним из ключевых направлений 
дискуссии стал искусственный 
интеллект. По словам экспертов, се-
годня в медицине наиболее активно 
развивается компьютерное зрение – 
анализ медицинских изображений. 

Важную роль сегодня играет 
генеративный ИИ: электронные 
медицинские карты содержат ко-

лоссальные объемы данных, врачу 
сложно охватить их полностью. 
Новые технологии призваны по-
мочь оперативно находить в этих 
массивах нужные сведения и об-
ращать внимание специалиста на 
значимые риски. 

Своими наработками делились 
представители различных регио-
нов России. Опыт по управлению 
пациентопотоками, мониторингу 
инсультов и многим другим на-
правлениям уже успешно внедрен в 
ряде медицинских центров страны. 
При этом спикеры неоднократно 

подчеркивали: ИИ не является уни-
версальной панацеей и не отменяет 
участия человека.

«Когда мы пять лет назад только 
обсуждали вопрос построения циф-
рового контура, были одни показате-
ли, одни ожидания. Сейчас хочется 
еще более умной аналитики, еще 
большего удобства. Нужно сделать 
так, чтобы работа врача в системе 
была бесшовной, чтобы сократить 
время на заполнение документов и 
уделять больше внимания именно 
пациентам», - отметил Вадим Вань-
ков, подводя итоги форума.

ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ – РЕЗУЛЬТАТ СИСТЕМНЫХ РЕШЕНИЙ
На конференцию, посвященную вопросам психического здоровья и аддикций, которая проходила

в Доме молодежи, приехали ведущие эксперты профильных центров Москвы, Санкт-Петербурга,
ряда регионов России, а также Белоруссии и Казахстана. 

Главная тема профессионального 
разговора – как меняются психиче-
ские расстройства и зависимости и 
как вслед за этим должна меняться 
система помощи.

Открывая конференцию, глава 
КБР Казбек Коков отметил, что в 
современных условиях психическое 
здоровье уже нельзя рассматривать 
как узкую медицинскую тему. 

Именно междисциплинарность 
стала одной из главных особен-
ностей форума. Врачи разных 
специальностей обсуждали не изо-
лированный симптом или диагноз, 
а здоровье пациента в целом.

Для Кабардино-Балкарии эта 
работа имеет практическое продол-
жение. Министр здравоохранения 

КБР Рустам Калибатов говорил о 
модернизации психиатрической и 
наркологической служб, отметив 
высокое качество работы Респу-
бликанского клинического центра 
психиатрии и наркологии под ру-
ководством главного врача Ольги 
Удаловой.

На пленарном заседании высту-
пили ведущие эксперты страны, 
затем в очном и заочном форматах 
эксперты обсудили вопросы ди-
агностики и лечения психических 
расстройств, профилактики зави-
симостей и современные стандарты 
оказания медицинской помощи.

Для молодых специалистов кон-
ференция стала возможностью 
увидеть эту сферу изнутри. Врач-

терапевт Республиканского кли-
нического медико-хирургического 
центра Изабелла Рамазанова при-
ехала вместе со студентами, чтобы 
показать будущим медикам связь 
психиатрии с другими направ-
лениями медицины. А 25-летняя 
процедурная медсестра Диана 
Шарибова, шесть лет работающая 
в Республиканском центре психиа-
трии и наркологии, ждет от встречи 
прежде всего новых знаний.

От того, насколько быстро меди-
цина научится замечать изменения 
среды и отвечать на них, зависит 
уже не только качество лечения 
отдельных пациентов, но и психи-
ческое здоровье общества в целом.

Фото Татьяны Свириденко.
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Впереди –
финал 
конкурса
Педагог из Нальчика вышла
в финал всероссийского конкурса 
«Сердце отдаю детям».

Педагог дополнительного об-
разования Городского центра 
детского и юношеского творче-
ства Нальчика Сеыхат Шогенова 
представит Кабардино-Балкарию 
на финальном этапе главного про-
фессионального конкурса страны, 
который пройдет в Самаре.

Сейчас она готовится к финалу, 
активно работая над своей конкур-
сной программой, методическую 
помощь ей оказывают специалисты 
Регионального модельного центра.

Одним из ключевых этапов под-
готовки стала встреча в КБГУ – на 
базе Института педагогики, психо-
логии и физкультурно-спортивно-
го образования Сеыхат Шогенова 
провела открытое учебное занятие 
для студентов педагогических спе-
циальностей.

После занятия экспертная группа 
детально разобрала его методиче-
скую и практическую часть. Дирек-
тор института Ольга Михайленко, 
доцент Барасби Нагоев и руково-
дитель Центра семейного консуль-
тирования Ирина Шонтукова 
сформулировали рекомендации и 
предложили несколько креативных 
решений, которые помогут усилить 
материалы нашей финалистки пе-
ред поездкой в Самару.

ЕГЭ: «второй 
шанс»
В Кабардино-Балкарии 
завершился дополнительный 
период государственной 
итоговой аттестации по 
образовательным программам 
основного общего и среднего 
общего образования.

Экзамены прошли в штатном 
режиме, без организационно-тех-
нологических сбоев.

Дополнительный этап ЕГЭ, 
который проводится в сентябре, 
это «второй шанс» для тех, кто 
не набрал минимальный порог 
по обязательным предметам в 
основной или резервный период. 
В дополнительный период сдают 
только обязательные предметы –
русский язык и базовую матема-
тику, предметы по выбору в этот 
этап не включают. 

Участникам государственной 
итоговой аттестации, получившим 
удовлетворительные результаты 
ОГЭ и ЕГЭ, будут выданы аттеста-
ты об основном общем и среднем 
общем образовании.

За вклад в развитие 
системы дошкольного 

образования
Специалист из Кабардино-Балкарии отмечена наградой 

Минпросвещения России.

Открытый разговор: 
эксперты отвечают

на вопросы родителей
В Нальчике в преддверии Дня воспитателя прошел прием граждан 
и открытый разговор, посвященный актуальным вопросам сферы 

дошкольного образования. Его организовали и провели партия 
«Единая Россия» совместно с комитетом Парламента КБР по 

образованию, науке, физической культуре, спорту и делам молодежи. 

Праздник «самых первых педагогов»
На минувшей неделе в России отметили День воспитателя и всех дошкольных работников. Официальный статус этот праздник

приобрел в 2016 году, хотя отмечать его начали еще с 2004 года, но мероприятие тогда носило неофициальный характер. Дату праздника 
утвердили приказом Минобрнауки в 2016 году, чтобы повысить престиж работы воспитателей и других специалистов дошкольных 

учреждений. В этом году этот праздник – особенный, ведь 2026 год объявлен министерством просвещения РФ Годом дошкольного 
образования. Эта инициатива направлена на повышение качества воспитания и развития дошкольников, улучшение инфраструктуры 

детских садов и поддержку педагогов.

Награды работникам 
дошкольного образования 

В 2026 году День воспитателя и всех дошкольных работников 
отмечался 27 сентября. Поскольку эта дата пришлась

на воскресенье, праздничные мероприятия в детских садах
и учреждениях прошли в основном в минувшую пятницу.

В Баксанском районе в торжествах приняли участие представители 
администрации района, министерства просвещения и науки КБР, про-
фильного профсоюзного движения, ветераны педагогического труда, а 
также руководители, воспитатели и сотрудники дошкольных учреждений.

Поздравляя педагогов, глава администрации Баксанского района Адиб 
Абрегов подчеркнул стратегическую роль дошкольного воспитания в 
формировании будущего страны. 

«Дошкольный возраст – это время, когда в сердце ребенка закладываются 
самые главные человеческие ценности: любовь к родной земле, уважение 
к старшим, чувство правды и доброе отношение к окружающему миру, - 
сказал он. – За столетнюю историю отечественная система дошкольного 
образования прошла колоссальный путь от первых приютов до современ-
ных высокотехнологичных комплексов, но ее главным богатством всегда 
оставалось искреннее, любящее сердце воспитателя».

В этот день вспомнили тех, кто создавал историю системы дошкольного 
образования Баксанского района, золотой фонд дошкольного образования, 
а также отмечали наградами лучших работников системы дошкольного 
образования и коллективы детских садов, ставшие победителями феде-
ральных конкурсов 2026 года.

Сейчас в дошкольных учреждениях России ра-
ботают более 600 тысяч педагогов. В Кабардино-
Балкарии в системе дошкольного образования 
трудятся 8,5 тысячи человек. К ним с поздравле-
ниями и словами благодарности обратился глава 
КБР Казбек Коков.

«Воспитание совсем еще маленького человека, 
юного гражданина – это высокое призвание и 
большая ответственность, - говорится в тексте 
поздравления. – И я хочу выразить вам искрен-
нюю благодарность за ваш труд, за заботу о 
наших детях и преданность своей благородной 
профессии. 

Сегодня в рамках национальных проектов, 

инициированных нашим президентом Влади-
миром Владимировичем Путиным, многое 
делается, чтобы дошкольное образование стало 
качественнее и доступнее. С 2019 года в респу-
блике построено больше 50 дошкольных учре-
ждений, предстоит реализация федерального 
проекта модернизации дошкольной системы 
образования. Работу в данном направлении 
будем только усиливать. 

Дошкольный этап воспитания и образования 
невозможно переоценить, в этот период у детей 
формируются учебные навыки, умение общать-
ся в коллективе. Это непростой процесс и для 
ребенка, и для его семьи. От профессионализма, 

доброты, мудрости, внимательного отношения 
к каждому ребенку зависит, без преувеличения, 
будущее государства. 

Именно вы, воспитатели детских садов, 
помогаете молодым семьям растить детей, 
ежедневно отдавая им тепло своих сердец, 
развивая способности и стремление учиться и 
добиваться успехов. Именно вы помогаете де-
тям впервые осознать ценность таких важных, 
объединяющих жителей нашей многонацио-
нальной страны понятий, как Родина, защита 
Отечества, мать, отец, друг, честь, совесть, 
доверие, добрососедство, милосердие, традиции 
и многих других». 

В Москве, на площадках концер-
тного зала «Зарядье» и Москов-
ского педагогического государ-
ственного университета, прошел 
всероссийский форум работников 
дошкольного образования «Время 
дошкольного образования». Он 
объединил более 1000 участников – 
воспитателей, заведующих детски-
ми садами, экспертов и родителей 
со всей страны. 

Цель форума, подготовленного 
и проведенного министерством 
просвещения РФ и Институтом 
развития ребенка, – соотнести 
государственные приоритеты раз-
вития дошкольного образования 
с реальным опытом воспитателей, 
руководителей детских садов и 
родителей.

Главные вопросы, которые обсу-
ждались на форуме, – как сделать 
работу детского сада эффективной, 
каким должно быть современное 
дошкольное детство.

В рамках форума также состоя-
лась церемония вручения ведомст-
венных наград. Благодарственным 
письмом была награждена Регина 
Сабанова – заведующая лабора-
торией дошкольного образования 
Центра непрерывного повышения 
профессионального мастерства 

КБР (ЦНППМ). Награда ей вру-
чена за вклад в развитие системы 
дошкольного образования и много-
летний добросовестный труд.

В открытом разговоре родители 
могли задать интересующие их 
вопросы и обсудить темы развития 
детских садов республики напря-
мую с экспертами и представите-
лями власти, в числе которых были 
председатель комитета Парламента 
КБР по образованию, науке и делам 
молодежи Нина Емузова, заме-
ститель министра просвещения 
и науки КБР Екатерина Мисос-
това, представители Обществен-
ной приемной «ЕР», специалисты 
управления образования местной 
администрации Нальчика, руково-
дители дошкольных организаций, 
представители Республиканского 
родительского комитета и «Движе-
ния Первых».

Как рассказала Нина Емузова, 
встречи в общественной приемной 
«Единой России» стали уже тради-
цией, на них всегда можно получить 
ответы на интересующие вопросы, 
помощь в решении проблем, обсу-
дить наболевшие темы.

О социализации детей от 3 до 6 
лет говорила Екатерина Мисостова. 

- То, что мы заложим в сознание 
ребенка в детском саду, останется 
с ним и в школе, и в вузе, - сказа-
ла она. – Что есть доброта? Как 
увидеть красоту? Как понять друг 
друга? Как научиться дружить? Это 
вопросы, на которые мы отвечаем 
детям с самого раннего возраста. 
Ответы на них помогают ребенку 
познавать окружающий мир, соци-
ализироваться в нем. И происходит 
это именно в детском саду. Да, 
это сложная задача, но еще более 

сложная задача – социализация и 
адаптация детей с инвалидностью. 
К сожалению, сегодня тенденция 
такая, что таких детей становится 
все больше и больше. Как им без-
болезненно влиться в детский кол-
лектив, как привить необходимые 
навыки, как объяснить родителям 
здоровых детей, что такая интегра-
ция необходима детям с ОВЗ, как и 
помощь, поддержка и понимание их 
сверстников. Чтобы дать ответы на 
все эти вопросы, в этом году у нас 
в республике вводится программа 
просвещения родителей детей до-
школьного возраста. Мы надеемся, 
что благодаря ей мы, совместно с 
родителями и педагогами, сможем 
помочь каждому ребенку с ОВЗ 
найти свой путь, свою траекторию 
развития в обществе. 

Екатерина Мисостова рассказала 
также о капитальных ремонтах, 
прошедших в детсадах республики. 
В позапрошлом году было отремон-
тировано четыре учреждения до-
школьного образования, в прошлом 
году – два, в этом году – шесть. В 
2027 году планируется отремонти-
ровать девять детских садов. 

В разговоре с родителями и 
педагогами было затронуто мно-
го актуальных тем. Говорили о 
подготовке детей к школе, о ду-
ховно-нравственном воспитании 
дошкольников, об их отношениях к 
гаджетам, о сертификации детских 
игрушек, об игре в детском саду – не 
как о развлечении, а как о способе 
познания мира для малышей – и о 
многом другом.
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Окончание. Начало на стр. 1.
Поздравляя школьников с победами в 

интеллектуальных состязаниях, министр об-
разования и науки КБР Анзор Езаов отметил 
вклад педагогов в эти победы и поблагодарил 
их за нелегкий труд, энтузиазм и искреннюю 
любовь к воспитанникам.

- В последние годы Кабардино-Балкария яв-
ляется лидером в области олимпиадного дви-
жения, - сказал он. – Уже сегодня республика 

проводит заключительные этапы крупнейших 
школьных олимпиад страны, а в текущем году 
мы стали площадкой для финала перечневой 
олимпиады МГУ им. М.В. Ломоносова по 17 
направлениям. Теперь талантливые школь-
ники из Кабардино-Балкарии и других субъ-
ектов РФ, входящих в состав СКФО, могут 
принимать участие в финалах перечневых 
олимпиад первого уровня очно на территории 
нашей республики.

В прошлом году у нас было 12 победи-
телей ВсОШ, в этом – 10, они принимали 
участие в олимпиадах по шести предметам 
и представляли пять школ из трех муници-
пальных образований нашей республики. 
Это довольно значимый результат, за кото-
рым стоит труд большого количества людей, 
причем это системная работа, кропотливая, 
ежедневная, ежегодная. И все мы, делающие 
эту работу, надеемся, что наши дети еще 

не раз дадут нам повод гордиться ими и их 
успехами в учебе.

Заместитель председателя Парламента 
КБР Салим Жанатаев (см. фото на стр. 1) 
отметил, что каждая победа – это в первую 
очередь «громадный труд самих школьников 
и обязательная поддержка учителей и роди-
телей». Он пожелал ребятам «быть во всем 
успешными – в учебе, в профессии, в жизни».

Фото Т. Свириденко.

Кабардино-Балкария – лидер в области 
олимпиадного движения

Инструкция к семейному счастью
В Кабардино-Балкарии стартовал социальный 
проект «Семья 360°», направленный на комплексную 
психологическую поддержку молодых семей. Его реализует 
АНО «Центр социального развития подрастающего 
поколения «Гармония».

Для генерального директора центра Карины Пафифовой 
общественная работа началась задолго до создания собст-
венной организации. Важным этапом ее профессионального 
пути стал Молодежный совет при Общественной палате КБР. 
Работа в «молодежке» дала ей ценный опыт взаимодействия с 
людьми и понимание реальных социальных задач.

Когда Карине исполнилось 35 лет и ее полномочия в совете 
официально завершились, накопленный опыт не остался в 
стороне – он лег в основу нового важного проекта.

В мае 2024 года Карина Пафифова создала АНО «Центр 
социального развития подрастающего поколения «Гармо-
ния». Сегодня организация активно участвует в грантовых 
конкурсах и реализует уже третий проект. Одним из них и 
стал проект «Семья 360°». 

Для разработки идеи Карина обратилась к Алине Наковой – 
клиническому психологу с большим опытом ведения социаль-
ных программ, лауреату Национальной премии «Гражданская 
инициатива». Именно Накова предложила концепцию ком-

плексной программы психологической поддержки молодых 
семей. Речь шла не о разовых консультациях, а о системной 
работе, позволяющей взглянуть на семейные отношения со 
всех сторон. Так родилось название «Семья 360°». 

«Главная драма молодых пар сегодня – это оглушительное 
одиночество вдвоем, - отмечает Алина Накова. – В первые 
годы брака неизбежно рушатся иллюзии: партнер оказыва-
ется не идеальным отражением наших желаний, а отдельной, 
сложной вселенной со своими ранами. Вместо сближения 
супруги часто начинают защищаться – копят обиды, уходят в 
глухое молчание и прячут за бытовыми упреками отчаянный 
крик: «Подтверди, что я ценен!» Разовыми советами здесь не 
поможешь – невозможно починить дом, просто покрасив 
одну стену». 

Именно поэтому в основу проекта «Семья 360°» легла фи-
лософия всесторонней поддержки. 

«Мы создали экосистему из онлайн-курсов, тренингов и 
ретритов, чтобы пара могла объемно взглянуть на свои отно-

шения, - говорит психолог. – Наша цель – помочь им перестать 
бежать от конфликтов, разрушить стены взаимных ожиданий 
и на месте былых иллюзий построить зрелую, осознанную и 
по-настоящему живую связь».

Карина Пафифова взяла на себя организационную часть: 
оформление идеи, подготовку грантовой заявки и пакета 
документов. 

В результате инициатива получила субсидию, и команда 
приступила к работе.

Обязанности четко распределены между специалистами. 
Накова как руководитель направления отвечает за психологи-
ческое наполнение – тренинги, индивидуальные консультации 
и выездные программы. Пафифова курирует общую координа-
цию, взаимодействие с госструктурами и партнерами, а также 
решает административные вопросы и готовит отчетность. 
Вместе с ними над проектом работают еще один психолог и 
специалист по контенту, SMM и разработке чат-ботов.

«Семья 360°» объединяет онлайн и очные форматы под-
держки. В цифровой блок входят онлайн-платформа, чат-бот 
психологической помощи, библиотека полезных материалов 
и мини-курс «Семейный компас», рассчитанный более чем 
на 800 участников.

Очная программа включает четыре тренинга в рамках Се-
мейного клуба для 120 человек (60 пар). Еще для 60 участников 
организуют однодневный выездной ретрит на загородной базе 
отдыха. Такой формат поможет полностью переключиться на 
отношения, оставив в стороне повседневные заботы.

Индивидуальные консультации психологов получат 40 пар. 
Кроме того, специалисты проекта проведут выездные приемы 
в трех отдаленных районах республики – это позволит поддер-
жать семьи, у которых нет возможности приехать в Нальчик.

Еще одним практическим инструментом станет карточная 
игра «Семейный мостик» – ее получат в подарок 50 самых ак-
тивных пар. Это не просто сувенир, а действенное руководство 
для укрепления отношений и совместной работы супругов.

Инициатива рассчитана до 1 декабря 2026 года. При этом 
ее результаты не ограничатся грантовыми сроками: все разра-
ботанные материалы останутся в открытом доступе навсегда.

В общей сложности организаторы планируют оказать оч-
ную помощь как минимум 100 семьям. Более 800 пар получат 
онлайн-поддержку, а общий информационный охват составит 
до 15 тысяч человек.

Программа реализуется при поддержке министерства по де-
лам национальностей и общественным проектам КБР, Обще-
ственной палаты КБР и министерства по делам молодежи КБР. 

Следить за развитием проекта в соцсетях и пользоваться 
его полезными ресурсами могут все желающие.

Алена Докшокова.
Фото из личного архива Алины Наковой

и Карины Пафифовой. 
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ПРОИСШЕСТВИЯ / ПРАВО

Сайт ДУМ КБР: www.kbrdum.ru
Дату действительного наступления и окончания месяца 

по хиджре следует уточнять.

ДУХОВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ МУСУЛЬМАН
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ

РЕСПУБЛИКИ
ГРАФИК НАМАЗОВ НА ОКТЯБРЬ 2026 г. ПО КБР

Октябрь Фаджр 
Утрен.

Шурук 
Восход

Зухр 
Обед.

Аср Пред-
вечерний

Магриб 
Вечер.

Иша 
Ноч.

1 Чт 04:33 06:03 12:05 15:17 17:49 19:29
2 Пт 04:34 06:04 12:05 15:16 17:48 19:28
3 Сб 04:35 06:05 12:05 15:15 17:46 19:26
4 Вс 04:36 06:06 12:05 15:14 17:44 19:24
5 Пн 04:38 06:08 12:04 15:12 17:42 19:22
6 Вт 04:39 06:09 12:04 15:11 17:41 19:21
7 Ср 04:40 06:10 12:04 15:10 17:39 19:19
8 Чт 04:41 06:11 12:03 15:08 17:37 19:17
9 Пт 04:42 06:12 12:03 15:07 17:35 19:15

10 Сб 04:43 06:13 12:03 15:06 17:34 19:14
11 Вс 04:45 06:15 12:03 15:04 17:32 19:12
12 Пн 04:46 06:16 12:02 15:03 17:30 19:10
13 Вт 04:47 06:17 12:02 15:02 17:28 19:08
14 Ср 04:48 06:18 12:02 15:01 17:27 19:07
15 Чт 04:49 06:19 12:02 14:59 17:25 19:05
16 Пт 04:51 06:21 12:01 14:58 17:23 19:03
17 Сб 04:52 06:22 12:01 14:57 17:22 19:02
18 Вс 04:53 06:23 12:01 14:56 17:20 19:00
19 Пн 04:54 06:24 12:01 14:54 17:19 18:59
20 Вт 04:56 06:26 12:01 14:53 17:17 18:57
21 Ср 04:57 06:27 12:01 14:52 17:15 18:55
22 Чт 04:58 06:28 12:01 14:51 17:14 18:54
23 Пт 04:59 06:29 12:00 14:49 17:12 18:52
24 Сб 05:01 06:31 12:00 14:48 17:11 18:51
25 Вс 05:02 06:32 12:00 14:47 17:09 18:49
26 Пн 05:03 06:33 12:00 14:46 17:08 18:48
27 Вт 05:04 06:34 12:00 14:45 17:06 18:46
28 Ср 05:06 06:36 12:00 14:44 17:05 18:45
29 Чт 05:07 06:37 12:00 14:44 17:03 18:43
30 Пт 05:08 06:38 12:00 14:43 17:02 18:42
31 Сб 05:10 06:40 12:00 14:43 17:01 18:41

Террористов
осудили заочно
Южный окружной военный суд вынес заочный 
приговор двум жителям Кабардино-Балкарии, 
которых обвиняли в участии в террористической 
деятельности.

Как сообщили в пресс-службах управления Генпро-
куратуры РФ по СКФО и ЮФО и суда, установлено, 
что в 2013 году Анзор Апажихов и Альберт Табухов 
оказывали помощь руководителю действовавшего на 
территории КБР незаконного вооруженного форми-
рования: они систематически перевозили его на авто-
мобиле, обеспечивали продуктами питания, а также 
предоставляли деньги.

В частности, они несколько раз перевозили находив-
шегося в розыске лидера НВФ в Чегем для склонения 
своих знакомых к оказанию помощи бандитам и их 
финансированию, а также передали главарю банды по 
пять тысяч рублей каждый в качестве финансовой по-
мощи. После того, как он был ликвидирован в сентябре 
2013 года в Урванском районе, они затаились, а в 2015 
году уехали в Сирию, где в качестве боевиков вступили 
в незаконное вооруженное формирование, входящее в 
состав международной террористической организации, 
и принимали участие в военных действиях против 
правительственных сил.

Суд признал подсудимых виновными в участии в 
деятельности террористической организации, финан-
сировании и пособничестве деятельности НВФ и при-
говорил каждого из них к 20 годам лишения свободы 
в колонии строгого режима с ограничением свободы 
на два года. 

Судебное разбирательство проводилось в отсутствие 
подсудимых.

Приговор в законную силу еще не вступил.

Плантация в огороде
В селении Шалушка в огороде у местного жителя 
полицейские нашли 260 кустов конопли.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, во время 
обыска приусадебного участка 46-летнего мужчины 
было обнаружено 260 кустов конопли. Хозяин признал-
ся, что выращивал растения для личного употребления.

Кроме того, в подсобном помещении оперативники 
нашли высушенные верхушки и листья конопли общей 
массой свыше 2,5 килограмма.

В отношении подозреваемого возбуждено уголов-
ное дело по статьям «Незаконное культивирование 
наркосодержащих растений» и «Незаконное хранение 
наркотиков в крупном размере» УК РФ, санкции кото-
рых предусматривают до десяти лет лишения свободы.

7 лет за подготовку 
нападения
Южный окружной военный суд вынес приговор в 
отношении несовершеннолетнего жителя КБР, 
которого признали виновным в подготовке 
нападения на сотрудника полиции в июле 2025 года.

Напомним, что вечером 4 июля 2025 года в Нальчике 
на углу проспекта Ленина и улицы Ногмова неизвест-
ный напал на сотрудника ДПС. В результате напа-
давший был ликвидирован, а получивший больше 10 
ножевых ранений полицейский попал в реанимацию, но 
врачам удалось спасти его жизнь. Также был задержан 
17-летний соучастник организатора нападения.

Как сообщила пресс-служба суда, установлено, что 
подросток входил в состав подразделения запрещенной 
в России международной террористической организа-
ции. Вместе с его руководителем они собирались со-
вершить нападение с ножами на сотрудников полиции, 
чтобы завладеть их табельным оружием. Проникнуть 
в здание отдела полиции на углу проспекта Ленина и 
улицы Ногмова через центральный вход они не смо-
гли, несколько раз обошли его территорию и заметили 
патрульный автомобиль ГИБДД. Организатор бросил 
в него камень, чтобы привлечь внимание и выманить 
полицейских, и когда один из них стал подходить, напал 
на него сзади с ножом. 

Сотрудник ДПС, оказывая сопротивление, спрыг-
нул в вырытую в ходе ремонтных работ траншею, что 
не позволило завладеть его оружием. Нападавшего 
ликвидировали ставшие свидетелями происшествия 
оперативники.

Подросток, поняв, что нападение не удалось, пытал-
ся скрыться с места преступления, но был задержан 
сотрудниками полиции.

Суд признал его виновным в приготовлении к 
террористическому акту и посягательству на жизнь 
сотрудника правоохранительного органа, содействии 
террористической деятельности, покушении на хи-

щение оружия и приговорил к семи годам лишения 
свободы в колонии общего режима.

Приговор в законную силу не вступил и может быть 
обжалован сторонами.

Будут судить 
инсценировщиков 
ДТП
Следователи завершили расследование уголовного 
дела в отношении пяти жителей КБР, которых 
обвиняют в хищении более 13 миллионов рублей 
после инсценировки автоаварий. 

Как сообщили в следственном управлении СКР по 
КБР и прокуратуре республики, по версии следствия, 
33-летний местный житель возглавил организованную 
группу, созданную для совершения преступлений в сфе-
ре автострахования. Он координировал действия сооб-
щников и распределял преступные доходы. Остальные 
участники группы обеспечивали инсценировку ДТП, 
изготавливали фиктивные документы и обналичивали 
полученные деньги. Подложные документы о якобы 
имевших место авариях направляли в страховые компа-
нии, которые перечисляли деньги на счета участников 
группы и подконтрольных им лиц.

Общая сумма похищенных таким способом с 2022 
по 2025 год средств превысила 13 миллионов рублей.

Участникам группы предъявлено обвинение по 30 
эпизодам преступлений по статьям «Мошенничество 
в сфере страхования, совершенное организованной 
группой» и «Подделка официального документа, пре-
доставляющего права, с целью облегчить совершение 
другого преступления» УК РФ, санкции которых пред-
усматривают до десяти лет лишения свободы.

Уголовное дело направлено в Нальчикский городской 
суд для рассмотрения по существу.

В качестве обеспечительных мер наложен арест на 
принадлежащие обвиняемым транспортные сред-
ства и недвижимость на сумму более 50 миллионов 
рублей.

Похитили
больше 80 миллионов
Прокуратура КБР направила в суд уголовное дело в 
отношении трех жителей республики, обвиняемых 
в хищении более 80 миллионов рублей.

Как сообщила пресс-служба надзорного ведомства, 
по версии следствия, обвиняемые в 2024-2025 годах вы-
давали строящийся гостиничный комплекс Infinity view 
в Нальчике за многоквартирный жилой дом. Действуя 
от имени застройщика, не имевшего разрешения на 
строительство многоквартирных домов, они под видом 
продажи квартир в возводимом гостиничном комплек-
се похитили у граждан свыше 80 миллионов рублей.

Мужчинам предъявлено обвинение по статье «Мо-
шенничество, совершенное в особо крупном размере» 
УК РФ, санкция которой предусматривает до десяти 
лет лишения свободы.

В ходе следствия фигурантами возмещено более 25 
миллионов рублей.

Уголовное дело направлено для рассмотрения в 
Нальчикский городской суд.

Задержали 
диверсанта
В КБР задержали подозреваемого в подготовке 
подрыва газопровода в Майском районе 
республики.

Как сообщил Центр общественных связей ФСБ Рос-
сии, установлено, что в 2024 году гражданин России, 
являющийся уроженцем Черниговской области, нахо-
дясь на территории Украины, в одном из мессенджеров 
установил контакт с представителем Службы безопа-
сности Украины. В 2025 году по заданию куратора в 
рамках гуманитарного обмена он въехал в Россию для 
подготовки и осуществления диверсии на газопроводе 
на территории Майского района.

40-летний подозреваемый был задержан сотрудника-
ми ФСБ при попытке изъятия из схрона самодельного 
взрывного устройства, предназначенного для совер-
шения диверсии.

В отношении него возбуждены уголовные дела по 
статьям «Приготовление к диверсии», «Госизмена» и 
«Незаконный оборот оружия, его основных частей и 
боеприпасов» УК РФ, санкции которых предусматри-
вают вплоть до пожизненного лишения свободы. 

Мужчина арестован, сотрудничает со следствием и 
дает признательные показания.

Не застыть в прошлом
В Кашхатау прошел муниципальный форум в рамках культурно-
просветительского проекта «Этнокод КБР». Его участники обсудили 
сохранение традиций, современные форматы работы учреждений 
культуры и способы превратить созданную инфраструктуру
в живые центры притяжения для горожан и сельчан. 

Разговор быстро вышел за пре-
делы темы сохранения наследия. 
Сегодня этого уже недостаточно – 
важно найти способы передавать 
опыт поколениям, которые живут 
в совершенно другом информаци-
онном и культурном ритме. 

Как отметила помощник главы 
республики и главный куратор 
проекта «Этнокод КБР» Светлана 
Самофалова, одна из главных задач 
сейчас – вернуть домам культуры 
прежнюю привлекательность и 
сделать их популярными местами 
отдыха и досуга. 

Да, за последние годы культур-
ная инфраструктура республики 
серьезно изменилась: ремонтиру-
ются и оснащаются дома культуры, 
модернизируются библиотеки, 
обновляются музеи. Но перед 
отраслью стоит еще один важный 
вызов – эффективно использовать 
открывающиеся возможности и на-
полнить обновленные пространст-
ва содержанием, привлекательным 
для молодежи.

Об этом говорила и заместитель 
министра культуры КБР Рита Таова. 
Особая роль, считает она, принадле-
жит тем, кто работает в этой сфере 
на местах. Именно работники куль-
туры сохраняли книги, музейные 
фонды, театры и традиции даже в 
самые непростые для страны време-
на. Теперь к этой миссии добавилась 
еще одна задача – наладить по-на-
стоящему живой контакт с новым 
поколением.

Современный Дом культуры 
может быть не только концер-
тной площадкой, но и центром 
для образовательных интенсивов, 
творческих проектов, семейного 
досуга, встреч и новых инициатив. 
Конкретным примером такого под-
хода стал Черекский район.

Глава местной администрации 
Алан Кульбаев призвал не воспри-
нимать традицию как застывшее 
прошлое. По его словам, задача 
старшего поколения – передать 
молодежи обычаи и знания, лю-
бовь к родной земле, уважение к 
старшим, умение жить в согласии 
и добрососедстве. При этом тран-
слировать эти ценности нужно 
с учетом современных реалий и 
того, как молодежь воспринимает 
информацию. И здесь один из 
важнейших инструментов такой 
передачи – медиа.

Заместитель руководителя адми-
нистрации главы КБР – начальник 
информационно-аналитического 
управления Аслан Байчекуев 
обратил внимание на то, что со-
циальные сети сегодня во многом 
определяют информационную 
среду, в которой живут дети и 
подростки. При этом важно учи-
тывать: медиа могут выполнять 
и созидательную функцию – рас-
сказывать о людях, событиях и 
достижениях, которые укрепляют 
чувство сопричастности к своей 
стране и своему региону. В каче-
стве примера он привел локальные 
успехи и вдохновляющие истории, 
которые благодаря медиапростран-
ству становятся известны далеко за 
пределами района.

Далее дискуссия перешла в пра-
ктическую плоскость. Специали-
сты домов культуры и библиотек 
вместе с экспертами Корпоратив-
ного университета «Эльбрус» и 
представителями Минкульта КБР 
начали разрабатывать собственные 
проекты и новые форматы работы. 
Лучшие идеи будут в дальнейшем 
дорабатываться на интенсиве в 
Центре знаний «Машук».

Алена Докшокова.
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 (1

2+
)

03
.4

5 
«С

ил
а н

ау
чн

ой
 м

ыс
ли

» «
Уч

ит
ел

ь 
го

да
 Р

ос
си

и 
- 2

02
2»

 А
сл

ан
 К

аш
е-

ж
ев

 (1
2+

)
04

.2
5 

«С
ле

ду
я 

за
 м

еч
то

й»
. Л

ил
ия

 Ш
ау

-
лу

хо
ва

 (1
2+

)
05

.0
0 

«О
ст

ат
ьс

я с
об

ой
». 

П
ро

фи
ла

кт
ик

а 
на

рк
оз

ав
ис

им
ос

ти
 (1

2+
)

05
.4

0 
«Г

ъу
аз

э»
 («

О
ри

ен
ти

р»
). 

М
ас

те
р 

сп
ор

та
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о 
бо

кс
у И

. З
ан
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 (к
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яз
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(1
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)
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П
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Ш
ахмурзаев (балк. яз.) (12+)

10.10 
«Гео-устойчивость. Брикс-2026». 
М

еж
дународная научная конфе-

ренция (12+)
10.30 

«Гукъыдэж
 фиIэну» («Хорош

ее 
настроение») (каб. яз.) (12+)

11.15 
«Ди пщ

эфIапIэм» («Готовим для 
вас») (каб. яз.) (12+)

12.00 
«Емю

р къучакъда» («В объятиях 
века»). Н

афи Эхчиева. с. В. Балка-
рия (балк. яз.) (12+)

12.40 
«Ф

ондда тю
беш

иуле» («Встречи в 
Ф

онде М
ечиева») (балк. яз.) (12+)

13.20 
«Рирада». Детский вокальны

й 
ансамбль (12+)

14.00 
«П

оем с друзьями от душ
и» (12+)

15.10, 23.25 «Ж
ьы

бгъэмрэ ж
ьудж

а-
лэмрэ» («Ветерок и перекати-по-
ле»). П

остановка по сказке-пьесе 
Н

елли Лукож
евой (каб. яз.) (12+)

15.40, 03.25 «Щ
ауэж

ь Елмырзэ» (Ель-
мурза Ш

аож
ев «Трансформация 

ш
икапш

ины») (каб. яз.) (12+)
16.30, 05.10 «Ж

анш
эрхъ». Спортивная 

программа (каб. яз.) (12+)
16.50 

«М
а алай» («Вот так») (балк. яз.) 

(12+)
17.15 

«Саулукъ» («Здоровье») (балк. 
яз.) (12+)

17.25 
2026 г. – Год единства народов 
России. «Сайламала» («И

збран-
ное»). Стихи кумыкских поэтов 
в переводе на балкарский язык 
(балк. яз.) (12+)

17.45 
«Ф

ахму бла усталыкъ» («Талант 
и мастерство»). Худож

ник М
усса 

Данаш
ев (балк. яз.) (12+)

18.30 
«О

крыленные мечтой» (12+)
19.05 

«Размыш
ления в картинах». Ре-

портаж
 с персональной выставки 

худож
ника Хасана Бж

ахова (12+)
19.30 

«Гео-устойчивость. Брикс-2026». 
М

еж
дународная научная конфе-

ренция. П
ередача третья (12+)

19.50 
«Гъащ

Iэм и плъыфэхэр». Н
арод-

ный писатель КБР Эльгар Каш
иф 

(каб. яз.) (12+)
20.25 

«Щ
энхабзэм хуэлаж

ьэ хэкупсэ» 
(«Служ

ение культуре»). Н
арод-

ный артист КБР Канш
оби Котов 

(каб. яз.) (12+)
21.05 

«Щ
хьэкIэм

рэ лъабж
ьэм

рэ» 
(«Корни и крона») (каб. яз.) (12+)

21.30 
«Республика: картина недели» 
(16+)

22.00 
«А

дам бла заман» («Время и 
люди») (балк. яз.) (12+)

22.30 
«Будущ

ее - в настоящ
ем». За-

служ
енны

й артист РФ
 Залим 

М
ирзоев (12+)

23.55 
«Гуртулары». О

ю
с Гуртуев. П

ере-
дача первая (балк. яз.) (12+)

00.40 
«Гуртулары». О

ю
с Гуртуев. П

ере-
дача вторая (балк. яз.) (12+)

01.25 
«Восточные сказки». Балет по 
мотивам сю

ж
етов «Ты

сячи и 
одной ночи»

02.55 
«Ж

енщ
ины в науке». Ведущ

ий 
- кандидат физико-математиче-
ских наук, лауреат Всероссийско-
го конкурса «Учитель года России 
- 2022» Аслан Каш

еж
ев (12+)

04.15 
«Ф

Iым телэж
ьэн» («Сеять разум-

ное, доброе») М
арьяна Кумыкова 

(каб. яз.) (12+)
04.30 

«Бзэр дунейм и пщ
алъэщ

» («Кра-
сота родного языка») (каб. яз.) 
(12+)

05.30 
«Кавказ симфоние». Композитор 
А. Авраамов (каб. яз.) (12+)

04.00 Спектакль «О
рел и орлица»

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 
И

грай, гармонь лю
бимая! (12+)

06.55 
«Часовой» (12+)

07.25 
«Здоровье» (16+)

08.30 
«Золотая коллекция Сою

змуль-
тфильма» (0+)

09.10 
«Н

епутевые заметки» (12+)
09.30 

«М
ечталлион». Н

ациональная 
Лотерея (12+)

10.15 
«Ж

изнь других» (12+)
11.10 

«П
овара на колесах» (12+)

12.15 
Д/ф

 «Это я удачно заш
ел!» К 

90-летию
 Л. Куравлева (12+)

13.20 
Х/ф «Афоня» (16+)

15.05 
«Вокруг смеха»

16.00 
П

раздничный концерт ко Дню
 

работника с/х (12+)
18.00 

Вечерние новости
19.00 

«Точь-в-Точь» (16+)
21.00 

«Время»
23.00 

«Больш
ая игра» (16+)

00.10 
П

одкаст. Лаб (16+)

05.50, 02.30 Х/ф «Эта ж
енщ

ина ко мне» 
(16+)

08.00 
М

естное время. Воскресенье
08.35 

«Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (12+)

09.25 
У

тренняя почта с Н
иколаем 

Басковым (12+)
10.10 

Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.55, 01.40 Д/с «Рассказы из русской 

истории» (12+)
12.55 

Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым (12+)

14.30 
Вести. М

естное время
15.00 

«Веселые ребята» (16+)
17.50 

«П
есни от всей душ

и» (12+)
20.00 

Вести недели
22.00 

«Киселев»
22.30 

М
осква. Кремль. П

утин
23.00 

Воскресный вечер с В. Соловье-
вым (12+)

06.00 
ЧП

. Расследование (16+)
06.35 

«Ц
ентральное телевидение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 

«У нас выигрываю
т!» (12+)

10.20  
«Ц

ифровые расследования» (16+)
11.00 

«Чудо техники» (12+)
12.00 

«Дачный ответ» (0+)
13.00 

«Н
аш

П
отребН

адзор» (16+)
14.00 

«О
днаж

ды...» (16+)
15.00 

«Своя игра» (0+)
16.20 

«Человек в праве» с А
ндреем 

Куницыным (16+)
17.00, 05.15 «Скандалы. И

нтриги. Рас-
следования» (16+)

18.00 
«Н

овые русские сенсации» (16+)
19.00 

И
тоги недели

20.20 
«Ты супер! 10 лет спустя» (6+)

23.20 
«Звезды сош

лись» (16+)
00.55 

О
сновано на реальных событиях 

(16+)
04.20 

«И
нфощ

ит» (16+)

06.00 
П

рофессиональный бокс. О
. Де 

Ла Хойя - Б. Хопкинс. Бой за ти-
тул абсолю

тного чемпиона мира 
(16+)

07.00, 10.45, 15.30 Н
овости

07.05, 10.50, 15.35, 18.30, 01.05 Все на 

М
атч! (12+)

07.55 
Хоккей с мячом. Кубок России. 
Ф

инал
10.15 

«Ф
ормула-1. Гаснут огни» (12+)

11.25 
Регби. «Енисей-СТМ

» (Красно-
ярск) - «Стрела-А

к Барс» (Ка-
зань). Чемпионат России. 1/2 
финала

13.25 
Ф

утбол. «Комо» - «Рома». Чемпи-
онат И

талии
16.35 

Дзюдо. Чемпионат мира
19.15 

Ф
утбол. «Рубин» (Казань) - «Ди-

намо» (М
осква). А

льф
а-Банк 

Кубок сильнейш
их. Российская 

П
ремьер-Лига

21.35 
Ф

утбол. «Кальяри» - «Ю
вентус». 

Чемпионат И
талии

23.45 
«П

осле футбола» с Георгием Чер-
данцевым

01.00, 04.00 Н
овости (0+)

02.00 
Д/ф «Бобби Робсон. Больш

е, чем 
тренер» (12+)

04.05 
Гандбол. «Д

инам
о-С

инара» 
(Волгоград) - «Лада» (Тольятти). 
Чемпионат России. Суперлига. 
Ж

енщ
ины (6+)

05.35 
«М

атч! П
арад» (16+)

06.00 
Х/ф «Садовник» (16+)

09.30 
Х/ф «П

тичка в клетке» (16+)
11.30, 00.35 События
11.50 

«Н
аш

а смеш
ная ж

изнь» (16+)
12.40 

Х/ф
 «Кольцо из А

мстердама» 
(16+)

14.30  
М

осковская неделя (12+)
15.00 

Д/ф «Дорогие товарищ
и. Король 

фарцы» (16+)
15.55 

Д/ф «Н
астоящ

ий детектив. След 
зверобоя» (16+)

16.45 
Д/ф «Дело сою

зного значения. 
О

хота на горбатого» (16+)
17.35 

Х/ф «И
ду за тобой» (16+)

21.40, 00.55 Т/с «Ш
ахматная королева» 

(16+)
01.45 

«П
етровка, 38» (16+)

02.00 
Х/ф «Ж

енщ
ина его мечты» (16+)

05.20 
Д/с «Свадьба и развод» (16+)

06.30 
М

/ф «М
ультфильмы»

07.45 
Х/ф «За все в ответе» (16+)

09.55, 00.25 Диалоги о ж
ивотных

10.40 
«О

строва»
11.20 

Х/ф
 «Н

еуловимы
е мстители» 

(16+)
12.35 

Н
еизвестные марш

руты России
13.20 

Д/с «Н
евский ковчег. Теория 

невозмож
ного»

13.50 
«И

гра в бисер» с И
горем Волги-

ным
14.35 

Х/ф «Дж
узеппе Верди» (16+)

16.30 
«Картина мира с М

ихаилом Ко-
вальчуком»

17.10 
П

еш
ком...

17.40 
Д/ф «Северное сияние И

рины
 

М
етлицкой»

18.25 
«Романтика романса»

19.30, 19.45 Н
овости культуры

20.25 
Х/ф «Тайна «Черны

х дроздов» 
(16+)

22.00 
Спектакль «Похож

дения повесы»
01.10 

Х/ф «Н
е было печали» (16+)

02.15 
М

/ф «Аргонавты». «Возвращ
ение 

с О
лимпа»

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 02.30, 03.15, 
04.05 «О

днаж
ды в России» (16+)

09.00 
«Н

а высоте» (16+)
11.00, 12.20, 14.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейш
их» (16+)

15.25 
«Экстрасенсы. Реванш

» (16+)
18.00 

«Звезды в дж
унглях» (16+)

21.00 
«Титаны» (16+)

23.45  
«Ш

оу Воли» (16+)
01.05 

«И
деальное ограбление» (16+)

05.00 
«Утро ТН

Т» (16+)
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «Саш

аТаня» (16+)

05.20 
Х/ф «…

А зори здесь тихие» (16+)
09.00 

Н
овости недели с Ю

рием П
одко-

паевым (16+)
09.25 

«Служ
у России» (12+)

09.55 
«Военная приемка» (12+)

10.40 
«М

уж
ики» (16+)

11.10 
«И

щ
у своих» (12+)

12.00 
«Война миров» Д/с (16+)

12.50 
«Н

е факт!» (12+)
14.05 

Т/с «Ж
аж

да» (16+)
18.00 

Главное с О
льгой Беловой (16+)

19.40 
«Легенды советского сыска» Д/с 
(16+)

23.05 
Х/ф «Ф

ронт в тылу врага» (16+)
02.00 

Х/ф «Случай в тайге» (16+)
03.40 

Т/с «СМ
ЕРШ

. Дорога огня» (16+)

05.00, 01.15 «Самые ш
окирующ

ие гипо-
тезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30 «Н
овости» (16+)

09.00 
«С

амая народная программа» 
(16+)

10.00 
«Знаете ли вы, что?» (16+)

11.00 
«Н

аука и техника» (16+)
12.00, 16.00 «И

нф
ормационная про-

грамма 112» (16+)
13.00 

«Н
еизвестная история» (16+)

14.00 
Д/с «Легенды и мифы» (16+)

16.55 
«Что мы знаем о планете Земля?» 
(16+)

17.50 
Документальны

й спецпроект 
(16+)

18.50 
Х/ф «П

лан побега» (16+)
21.00 

Х/ф «Н
еудерж

имые-4» (16+)
23.00 

«И
тоговая программа с П

етром 
М

арченко» (16+)
23.55 

«Великие» (16+)

05.00, 09.30 Т/с «И
лья М

уровец» (16+)
09.00 

«Ф
ирменный рецепт» (12+)

00.00 
Х/ф «П

ринцесса на бобах» (16+)
02.05 

Т/с «Свидетели» (16+)
04.10 

Т/с «Кремень. О
cвобож

дение» 
(16+)

06.00 
«Ы

йыкъ» (балк. яз.) (16+)
06.15  

«Телю
ню

 ауазы
» («Голос поко-

ления»). М
олодеж

ны
й центр 

Эльбрусского района (балк. яз.) 
(12+)

07.00 
«Дети и родители» (12+)

07.30 
«М

олодые и талантливые» (12+)
08.20 

«Республикэм щ
ы

хъы
бархэр» 

(каб. яз.) (16+)
08.35 

«КъэфакIуэ». Н
ародная артистка 

КБР М
адина Богатырева (каб. яз.) 

(12+)
09.00 

«Езден адет» («Этический ко-
декс») (балк. яз.) (12+)

09.45 
«Ж

арыкъландырыучу, устаз, ж
а-

зыучу» («П
росветитель, учитель, 

поэт»). Поэт и просветитель Саид 

08.45 «Н
анэ и псэ» («М

ам
ина ра-

дость»). П
ередача для родителей 

(каб. яз.) (12+)
09.00 «А

къылманла айтханлай» («Так 
сказали м

удрецы
»). Эльдар 

Гуртуев «А
къ телеф

он» (балк. 
яз.) (12+)

09.25 «С
ы

йлы
 къонакъ» («Н

аш
и 

гости»). А
сият М

амаева. КЧР 
(балк. яз.) (12+)

09.50 Спектакль «Загадочная натура»
10.00 «Здоровый выбор» (12+)
10.25, 02.30 «Н

естор ады
гской исто-

рии. Ш
ора Н

огмов». Т/ф (12+)
11.15 «П

ш
ынэ Iэпэр лъалъэу» («Зву-

чи, моя гармонь!») (каб. яз.) 
(12+)

12.10 «Дерследен сора» («П
осле уро-

ков») (балк. яз.) (12+)
12.50 «А

къ ниети иш
инде» («Работа - 

смысл ж
изни») (балк. яз.) (12+)

13.30, 14.10 «Ты
 - мой первы

й рас-
свет». Сольный концерт Эльда-
ра Ж

аникаева (балк. яз.) (12+)
14.40 «Спорт - норма ж

изни» (12+)
15.00 «Ц

Iы
ху къэс хуитщ

» («П
раво 

каж
дого») (каб. яз.) (12+)

15.30 «Ф
Iы щ

Iэи псым хэдзэ» («Сде-
лай добро»). А

дыгские мецена-
ты (каб. яз.) (12+)

15.50 «Хьэщ
Iэщ

» («Гостиная») (каб. 
яз.) (12+)

16.35 «Ф
эеплъ» («П

ам
ять»). О

 за-
служ

енном учителе КБА
С

С
Р 

Зубере Н
ырове (каб. яз.) (12+)

17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н
овости 1 

КБР» (16+)
17.10 Д/ф «Битва за Лукоморье» (16+)
17.45 «Билляча» («Знайка») (балк. яз.) 

(12+)
18.10 «О

ю
мла» («М

нения») (балк. яз.) 
(12+)

18.35 «Хэт ухъуну?» («Кто ты?»). Ас-
лан Куголкин (каб. яз.)

18.50 «Зэрыбгъасэщ
». О

бразователь-
ная программа (каб. яз.) (12+)

19.45 «Это сделано в России. Совет-
ский физик И

горь Курчатов» 
(12+)

19.55 «А
на тил» («Родной язы

к»). 
Телевикторина (балк. яз.) (12+)

20.20 «Время и личность». Герой Со-
циалистического Труда Дж

он-
сон Хагаж

еев (12+)
21.00 «Щ

Iэныгъэр-гъуазэщ
» («Знание 

- сила»). К
андидат ф

изико-
математических наук Рустам 
Калмыков (каб. яз.) (12+)

22.00 «А
уаз». П

резентация книги 
доктора ф

илософ
ских наук 

Ф
атимы Атмурзаевой (балк. яз.) 

(12+)
22.30 «Это надо знать». М

едицинский 
вестник. М

ентальное здоровье 
человека (12+)

23.05 «Уи пщ
Iэр уи Iуэхущ

Iаф
эрщ

» 
(«Дело чести»). Заслуж

енны
й 

артист КБР Борис Хадзегов (каб. 
яз.) (12+)

00.00, 01.15 «Н
асып» тепсейди» (Тан-

цует «Н
асып»). Телевизионная 

версия сольного концерта на-
родного ансамбля танца «Н

а-
сып» (балк. яз.) (12+)

00.50 «Суратла хапарлайды
ла» («Ф

о-
тографии рассказываю

т») (балк. 
яз.) (12+)

02.00 «Спектр». Заслуж
енный артист 

КБР, РА
 А

ртур Дыш
еков (12+)

03.20 «Узэгугъур къогугъуж
» («Ч

то 
посееш

ь»). с. Лечинкай (каб. яз.) 
(12+)

03.15 Т/с «Н
а дальней заставе» 

(16+)
07.00 

«Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н

овости дня 
(16+)

09.15, 20.50 «О
ткрытый эфир». Ток-ш

оу 
(16+)

11.00 
«За гранью возмож

ного. Антоло-
гия советской разведки» Д/с (16+)

15.00 
Военные новости (16+)

19.10 
«Улика из прош

лого» (16+)
22.35 

«М
еж

ду тем» с Н
аталией М

етли-
ной (12+)

23.05 
Х/ф «Змеелов» (16+)

01.05 
Х/ф «Выстрел» (16+)

02.20 
«О

хотники за нацистами» Д/с 
(16+)

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 «Самые ш
оки-

рующ
ие гипотезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

«Военная тайна» с И
горем П

ро-
копенко (16+)

10.00 
«СО

ВБЕЗ» (16+)
11.00 

«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00 
«Загадки человечества с О

легом 
Ш

иш
киным» (16+)

14.00 
«Н

евероятно интересные исто-
рии» (16+)

15.00 
Д/с «Легенды и мифы» (16+)

17.00, 02.20 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 

«100 вопросов обо всем» (16+)
20.55 

Х/ф «М
арлоу» (16+)

23.25 
Т/с «Ф

иш
ер» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.35, 09.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-4» (16+)

07.00 
«Стройнадзор» (16+)

08.05 
«Страна советов» (16+)

08.40 
«Давай разберемся!» (12+)

13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятер-
ка-8» (16+)

14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)

17.30 
Т/с «След» (16+)

00.00 
«И

звестия. И
тоговый выпуск» 

(16+)
00.30 

Т/с «Н
астоящ

ий-2» (16+)
03.30 

Т/с «Н
аш

 спецназ» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00 «Н
овости. 

Утро. 1 КБР» (16+)
06.10 

«Герои Великой П
обеды». Братья 

Бапинаевы, с. Кенделен (балк. яз.) 
(12+)

06.30 
«Заманны чархы» («Колесо вре-
мени»). Древние архитектурные 
памятники (балк. яз.) (12+)

07.10 
«Н

а страж
е закона» (16+)

07.25 
«Экран собирает друзей» (12+)

07.50 
«Больш

е книг» (12+)
08.10 

«Адыгэ уэрэдыж
ьыр лъэпкъым и 

тхыдэщ
 («Душ

а народа - в песне») 
(каб. яз.) (12+)

08.35 
«Гъащ

Iэм и пш
ынэбзэ» («П

оэ-
тическая тетрадь»). Советский 
кабардинский поэт, писатель, 
основополож

ник кабардинской 
литературы

 А
ли Ш

огенцуков 
(каб. яз.) (12+)

ны (6+)

06.00 
«Н

астроение»
08.10 

«Доктор И
...» (16+)

08.40 
Х/ф «Котейка» (16+)

10.40, 04.40 Д/ф
 «А

ктерские драмы
. 

Дерусь, потому что дерусь» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 , 00.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю

 твои секреты. 
Дыхание смерти» (16+)

13.45, 05.25 «М
ой герой» (12+)

14.50 
Город новостей

15.05 
Х/ф «О

рлинская. М
олния Зевса» 

(16+)
16.55, 00.45 П

рощ
ание (16+)

18.15 
Х/ф «Участок №

13. Здравствуй, 
папа!» (16+)

22.35 
«Закон и порядок» (16+)

23.05 
Д/ф «Развод и девичья фамилия» 
(16+)

00.30 
«П

етровка, 38» (16+)
01.30 

Хроники московского быта (16+)
02.15 

«Знак качества» (16+)

06.30 
Диалоги о ж

ивотных
07.15 

Легенды мирового кино
07.45, 01.05 Д/с «Ступени цивилиза-

ции»
08.45 

Х/ф «Н
аш

е призвание» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Н

овости 
культуры

10.15 
Н

аблюдатель
11.15, 00.05 «ХX век»
12.45 

Н
овости. П

одробно. Книги
13.00, 20.05 Д/с «Атланты

. Великие 
директоры Эрмитаж

а»
13.45, 22.30 Т/с «Следователь Тихонов» 

(16+)
14.35 

Д/ф
 «Н

иколай Дупак. Судьба 
длиною

 в век»
15.20 

Д/ф «Роман в камне»
15.45 

Сати. Н
ескучная классика...

16.30 
«Эрмитаж

»
17.15, 23.20 Д/с «Ж

изнь до наш
ей эры»

17.45 
Госоркестру - 90! Ф

илипп Чи-
ж

евский и Государственны
й 

академический симфонический 
оркестр России имени Е. Ф

. 
Светланова

19.45 
Главная роль

20.45 
Спокойной ночи, малыш

и!
21.00 

И
скусственный отбор

21.45 
Белая студия

02.00  
И

сторические концерты

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «Саш

аТаня» (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Вор в 

загоне» (16+)
21.00, 22.00, 23.00 Т/с «П

олицейский с 
Рублевки» (16+)

00.00 
Х/ф «П

рабабуш
ка легкого пове-

дения» (18+)
01.40 

Х/ф «Бабуш
ка легкого поведе-

ния-2» (18+)
03.00, 03.40, 04.25 «О

днаж
ды в России» 

(16+)
05.00 

«Утро ТН
Т» (16+)

05.20, 12.00, 13.25, 15.05, 15.40, 17.15, 

05.00 
«Доброе утро»

09.00 , 12.00, 15.00, 03.00 Н
овости

09.25 
«М

одный приговор» (0+)
10.15 

«Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15 «Время покаж
ет» (16+)

14.00, 17.00, 23.00 «Больш
ая игра» (16+)

15.15 
Давай пож

енимся! (16+)
16.05 

«М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 
Вечерние новости

18.45 
Ф

утбол. Сборная России - сбор-
ная Н

игерии
21.00 

«Время»
22.00 

Т/с «Чудо» (16+)
00.10 

«Вызов. П
ервые в космосе» (12+)

01.15, 03.05 П
одкаст. Лаб (16+)

05.00 
Утро России

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30 
М

естное время
09.55 

О
 самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. М
естное время

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны следст-

вия» (16+)
17.00 

«М
алахов» (16+)

21.30 
Т/с «Доктор Краснов. Н

овы
е 

серии» (16+)
23.40 

Вечер с В. Соловьевым (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»

06.25 
«Утро. Самое лучш

ее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 

«Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
14.00 

«М
есто встречи» (16+)

16.45 
«За гранью

» (16+)
17.50 

«ДН
К» (16+)

20.00 
Т/с «Н

евский. Н
аследство Архи-

тектора» (16+)
22.15 

Т/с «Тверская. Лю
бой ценой» 

(16+)
00.40 

«Захар П
рилепин. Уроки русско-

го» (16+)
01.15 

Т/с «Анонимный детектив» (18+)
03.50 

Т/с «Бигль» (16+)

06.00 
«Эволюция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 15.55 Н
овости

07.05, 16.00, 18.30, 23.35 Все на М
атч! 

(12+)
09.05 

«Другая сторона силы. М
адина 

Таймазова». «Специальный ре-
портаж

» (12+)
09.25 

Д/ф «И
нал Тасоев. Петербургский 

вайб» (12+)
10.25, 16.35 Дзюдо. Чемпионат мира
14.30 

Есть тема! (12+)
19.20 

Хоккей. СКА (Санкт-П
етербург) 

- «С
еверсталь» (Череповец). 

Ф
онбет Чемпионат КХЛ

22.00 
Бильярд. BetBoom

. Лига чемпио-
нов

00.30 
Велоспорт. Чемпионат Европы. 
Ш

оссе. Групповая гонка (6+)
01.55 

Ф
утбол. Аргентина - Бенин. То-

варищ
еский матч

04.00 
Н

овости (0+)
04.05 

Волейбол. «Динамо-А
к Барс» 

(Казань) - «Заречье-О
динцово» 

(М
осковская область). Чемпио-

нат России. Суперлига. Ж
енщ

и-
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ве
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ле времени») (балк. яз.) (12+)
09.30, 22.00 «К

итап тапкада» («Н
а 

книж
ной полке») (балк. яз.) 

(12+)
10.05 «К

ъули къабакъ» («К
вартал 

Кулиевы
х») (балк. яз.) (12+)

10.50 «Диалог о важ
ном». Депутат 

собрания Республики Абхазии 
Даур Чанба (12+)

11.20 «Д
ы

гъэш
ы

р». П
ередача для 

детей (каб. яз.) (6+)
11.40 «П

щ
Iэну ухуейм

э» («Если 
хочеш

ь знать»). И
нформацион-

но-познавательны
й тележ

ур-
нал (каб. яз.) (12+)

12.10, 13.20 Спектакль «Дом Бернар-
ды

 А
льбы

»
13.55, 01.55 «Как заж

игаю
тся звезды

» 
(12+)

14.40, 02.40 «Ф
илософия гармонии». 

Руководитель Ф
едерации ш

ао-
линьских боевы

х искусств КБР 
Эльнур Бабаев (12+)

15.20 «М
илосердие». Т/ф

 (каб. яз.) 
(12+)

15.35 «Сыринэ». А
дыгский молодеж

-
ны

й театр (каб. яз.) (12+)
16.15 «Ж

изнь артиста». Заслуж
енный 

артист КБР А
хмед Х

ам
урзов 

(каб. яз.) (12+)
17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н

овости 1 
КБР» (16+)

17.50 «Тау эл» («В горном
 ауле»). 

с.Кенделен (балк. яз.) (12+)
18.35 «С заботой о детях». Республи-

канский детский реабилитаци-
онны

й центр М
инздрава КБР 

(12+)
19.10 «Зы уэрэдым и хъыбар» («И

сто-
рия одной песни») (каб. яз.) 
(12+)

19.45 «Город с историей. М
аксим 

Горький» (12+)
20.15 «

Ге
о

-у
с

т
о

й
ч

и
в

о
с

т
ь

. 
Брикс-2026». М

еж
дународная 

научная конф
еренция. П

ере-
дача первая (12+)

20.35 «Бзы
лъхугъэ щ

ы
пкъэ» («С

ов-
рем

енница»). К
андидат ф

и-
лологических наук М

арина 
Битокова (каб. яз.) (12+)

21.05 «Сценэм къы
хуигъэщ

Iа» («Ро-
ж

денная для сцены
»). А

ктриса 
Кабардинского государствен-
ного драм

атического театра 
им. А

. Ш
огенцукова М

арина 
М

исостиш
хова (каб. яз.) (12+)

22.35 Ретроспектива. «П
риэльбру-

сье» (12+)
22.45 «П

озиция» (12+)
23.10 «А

гънокъуэ Л
аш

э» («Л
яш

а 
А

гноков») (каб. яз.) (12+)
00.00 «К

иеулю
к». С

пектакль Бал-
карского государственного 
драматического театра им. К. 
Кулиева (балк. яз.) (12+)

01.10 «П
раво на права». Ю

ридиче-
ская программа (12+)

03.20 «М
акъам

э» («М
узы

ка») (каб. 
яз.) (12+)

03.45 «Гъащ
lэ ж

ыг» («Древо ж
изни»). 

Н
ародный худож

ник КБР Заур-
бек Бгаж

ноков (каб. яз.) (12+)
04.30  «Ф

ы
сакъ!» (О

сторож
но! М

о-
ш

енники!) (каб. яз.) (12+)
04.50 С

пектакль «А
ды

гэ усы
гъэм и 

ды
гъэ» «Н

еотосланны
е пись-

ма» (12+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 Давай пож

енимся! (16+)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Н

овы
й сезон 

(0+)
23.25 Х/ф «Верны

й друг» (18+)
01.35 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
21.30 «Н

у-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «И

стории Больш
ой С

траны
» 

(12+)
00.55 Х/ф «Рокировка» (16+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«С

егодня»
06.25 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.25 Д/с «М
ои университеты

. Буду-
щ

ее за настоящ
им» (6+)

09.25 «Человек в праве» с А
ндреем 

Куницы
ны

м (16+)
10.35 «П

ервая передача» (16+)
11.10 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 «М
есто встречи» (16+)

16.50 «ДН
К» (16+)

17.55 «Ж
ди меня» (16+)

20.00 Т/с «Н
евский. Н

аследство А
р-

хитектора» (16+)
22.15 Т/с «Тверская. Лю

бой ценой» 
(16+)

00.20 «Своя правда» с Романом Баба-
яном (16+)

02.10 «Квартирны
й вопрос» (0+)

03.05 Т/с «П
одозрение» (16+)

06.00 «Эволю
ция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 15.30 Н
овости

07.05, 15.35, 18.30, 21.30, 01.00 Все на 
М

атч! (12+)
09.05 «Н

ебесная грация» (6+)
09.25 Спорт.Док (12+)
10.25, 16.35 Дзю

до. Чемпионат мира
14.30 А

втоспорт. Чемпионат России. 
M

oscow
 Racew

ay. SM
P Form

ula 
4

19.25 Ф
утбол. «А

рсенал» (Тула) - 
«С

партак» (Кострома). Л
ига 

П
ари

21.50 Ф
утбол. «М

алага» - «Эспаньол». 
Чемпионат И

спании
00.00 Евротур (12+)
02.00 Смеш

анные единоборства. O
ne 

FC (16+)
03.00 Бокс. Bare Knuckle FC (16+)

06.00 «Н
астроение»

08.05, 11.50 Х/ф «Ж
енщ

ина его меч-
ты

» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 С

обы
тия

12.30, 15.05 Х/ф «Ш
епот травы

» (16+)
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Кумиры. Уш

ла ж
ена» (16+)

18.15 Х
/ф

 «У
часток №

13. Долго и 
счастливо» (16+)

22.00 «В центре собы
тий» с А

нной 
П

рохоровой
23.05 Д/ф «Русские тайны

. Кремлев-
ские ж

ены
» (16+)

00.00 Д
/ф

 «90-е. А
вантю

ристки» 
(18+)

00.40 Х/ф
 «Кольцо из А

мстердама» 
(16+)

02.10 «П
етровка, 38» (16+)

02.25 Х/ф «О
тель «С

олнечная доли-
на» (16+)

05.55 Д/ф
 «Борис А

ндреев. Я хотел 
играть лю

бовь» (16+)

06.30 Диалоги о ж
ивотны

х
07.15 Легенды

 мирового кино
07.45 Д/с «Ступени цивилизации»
08.45 Х/ф «Лю

бочка» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Н

ово-
сти культуры

10.20 Х/ф «И
ван Н

икулин - русский 
матрос» (16+)

11.45 Власть ф
акта

13.00, 19.45 Д/с «Атланты
. Великие 

директоры
 Эрмитаж

а»
13.45 Т/с «С

ледователь Тихонов» 
(16+)

14.35 Д/ф
 «А

лексей Ляпунов. Лицо 
дворянского происхож

дения»
15.15 Д/ф «Роман в камне»
15.45 Энигма
16.30 П

исьма из провинции
17.15 Д/с «Ж

изнь до наш
ей эры

»
17.45 «Ц

арская лож
а»

18.30 Д/с «Забы
тое ремесло»

18.45 «С
еминар»

20.25 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Ве-
ликий и смеш

ной»
21.10 Х/ф «Скверны

й анекдот» (16+)
22.50 «2 Верник 2»
00.05 Х/ф «П

угало» (18+)
01.20 Д/с «И

скатели»
02.05 Д/с «П

ервы
е в мире»

02.20 М
/ф «М

ена». «П
ритча об арти-

сте (Лицедей)»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00 Т/с «Саш

аТа-
ня» (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «П

раздники» (16+)
19.30 «И

деальное ограбление» (16+)
21.00, 23.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.20, 04.00, 04.45, 05.35, 06.20 

«О
днаж

ды
 в России» (16+)

00.00 «Хочу на ТН
Т» (16+)

01.50, 02.35 «Ж
енский стендап» (18+)

05.50 Т/с «Н
а дальней заставе» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+)
09.25 Х/ф «Земля, до востребования» 

(16+)
12.50, 13.25, 15.05 Х/ф «Ф

ронт в ты
лу 

врага» (16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
17.15 18.40 Т/с «Ж

аж
да» (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищ
и!» 

(16+)
23.30 Х/ф

 «С
емь невест еф

рейтора 
Збруева» (16+)

01.10 Х/ф «Торпедоносцы
» (16+)

02.45 Х/ф «А
 если это лю

бовь?» (16+)
04.20 «М

осква фронту» Д/с (16+)

05.00 «С
амы

е ш
окирую

щ
ие гипоте-

зы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30  «Н
овости» 

(16+)
09.00 Документальны

й спецпроект 
(16+)

10.00 «Засекреченны
е списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир с Тимоф
еем 

Баж
еновы

м» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нф
ормационная 

программа 112» (16+)
13.00, 17.00, 03.40 «Тайны

 Чапман» 
(16+)

18.00, 02.50 «Главны
е тайны

 мира» 
(16+)

20.00 «Безумны
е ф

акты
» (16+)

20.50 Х/ф «Скайлайн» (16+)
22.35 Х/ф «Конец света» (18+)
00.55 Х/ф «Вспомнить все» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-4» 

(16+)
08.30 «Ваш

е здоровье!» (12+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-6» 

(16+)
17.30 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «О

ни потрясли мир. Валерий 
Гаркалин. Ц

ена народной лю
б-

ви» (16+)
01.00 «О

ни потрясли мир. Челентано. 
Тайная ж

изнь главного бунтаря 
И

талии» (16+)
01.50 Т/с «Условны

й мент-6» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00 «Н
овости. 

Утро. 1 КБР» (16+)
06.10 «А

къы
лм

анла айтханлай» 
(«Как сказали мудрецы») (балк. 
яз.) (12+)

06.20, 17.10 «Ф
ахм

уну ж
аш

ы
ры

н 
таласы

» («Тайна его таланта»). 
Заслуж

енны
й работник куль-

туры КБР, поэт И
брагим Бабаев 

(балк. яз.) (12+)
07.10 «Л

ица спорта». Ч
ем

пионка 
мира по рукопаш

ному бою
 Роза 

Кны
ш

 (12+)
07.40 «М

онотеатр А
скера Н

алоева» 
(12+)

08.10 «Гухэлъ уэрэдхэр» («Лириче-
ский концерт») (каб. яз.) (12+)

08.40 «Н
анэ и псэ» («М

ам
ина ра-

дость»). П
ередача для родите-

лей (каб. яз.) (12+)
09.00  «Заманны

 кю
згю

сю
» («В зерка-

09.00 
«А

лты
н къол». Х

 М
еж

дуна-
родны

й ф
естиваль декоратив-

но-прикладного искусства на 
Голубых озерах (балк. яз.) (12+)

09.45, 22.00 Т/ф «П
олитика – дело ж

ен-
ское». П

редседатель парламента 
КБР Татьяна Егорова (12+)

10.45 
«Зэребгъаж

ъэщ
». Детская ш

кола 
искусств. г. Н

арткала (каб. яз.) 
(12+)

11.25 
«Гуш

ыIалъэ» (каб. яз.) (12+)
12.10 

«Албар». Н
ародный мастер Рос-

сии Хамзат Батчиев (балк. яз.) 
(12+)

13.00 
«И

лму» («Н
аука»). Сказка как 

ж
анр драматургии (балк. яз.) 

(12+)
13.45 

«П
есня далекая и близкая» (12+)

14.15 
«Человек на своем месте». М

ахти 
Атмурзаев (12+)

15.00 
«Ф

ысакъ!» (О
сторож

но! М
ош

ен-
ники!) (каб. яз.) (12+)

15.20 
«Классикэ макъамэхэр» «Концерт 
классической музыки»

15.50 
«Л

ъагъуны
гъэм

 и м
акъам

э» 
(«М

елодии лю
бви») (каб. яз.) 

(12+)
16.35, 04.45 «Тхы

дэм
 дриплъэж

у» 
(«Страницы истории») (каб. яз.) 
(12+)

17.00, 19.30, 21.40, 23.45 «Н
овости 1 

КБР» (16+)
17.10 

«Акъылманла айтханлай» («Как 
сказали мудрецы

») (балк. яз.) 
(12+)

17.25 
«Ууаз». Религиозно-просвети-
тельская программа (балк. яз.) 
(12+)

17.50 
«Лица спорта». Чемпионка мира 
по рукопаш

ному бою
 Роза Кныш

 
(12+)

18.25 
«С

абиигъуэм и лъахэ» («М
ир 

детства»). Детский поэт П
етр 

Хатуев (каб. яз.) (12+)
19.00 

«Гухэлъ уэрэдхэр» («Лирический 
концерт») (каб. яз.) (12+)

19.45 
«Герои наш

его времени». Космо-
навт-испытатель И

ван Вагнер, 
певица Ю

та, дрессировщ
ик Ви-

талий Смолянец (16+)
20.05 

«Ж
ылагъуэ Iуэху» («Социальный 

вопрос»). Конкурс предпринима-
тельских проектов «StartUp 5642» 
(каб. яз.) (12+)

20.45 
«Щ

Iалэгъуалэр мэгуш
ыIэ» (каб. 

яз.) (12+)
21.00 

«Ф
ахмуну ж

аш
ы

ры
н таласы

» 
(«Тайна его таланта»). Заслуж

ен-
ны

й работник культуры
 КБР, 

поэт И
. Бабаев (балк. яз.) (12+)

23.00 
«Время спорта». Скалодром (12+)

23.30 
«Ж

ылагъуэ Iуэху» («Социальный 
вопрос») (каб. яз.) (12+)

00.00 
«Ф

естиваль старинной народной 
балкарской песни им. О

мара О
та-

рова» (балк. яз.) (12+)
00.15 

«Энчи ыз» («Свой след»). Драма-
тургия Б. Аппаева (балк. яз.) (12+)

01.00 
«Свет и тени». Ван Гог (16+)

01.30 
«П

раво на права». Ю
ридическая 

программа (12+)
02.10 

«Лица спорта». Чемпионка мира 
по рукопаш

ному бою Роза Кныш
.

(12+)
02.40 

«М
илосердие». Т/ф (каб. яз.) (12+)

02.55 
«Кунацкая». Республика Север-
ная О

сетия - Алания (12+)
03.55 

«Адыгэ лъэпкъым и дж
акlуэ». За-

служ
енный работник культуры

 
РФ

 М
. Хафицэ (каб. яз.) (12+)

05.15 
«Ж

изнь артиста». Ахмед Хамур -
зов (каб. яз.) (12+)

05.20, 12.00, 13.25, 15.05, 15.35, 17.15, 
04.25 Т/с «Н

а дальней заставе» 
(16+)

07.00 
«Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Н
овости дня 

(16+)
09.15, 20.50 «О

ткрытый эфир». Ток-ш
оу 

(16+)
11.00 

«За гранью возмож
ного. Антоло-

гия советской разведки» Д/с (16+)
15.00 

Военные новости (16+)
19.10 

«Код доступа» (12+)
22.35 

«М
еж

ду тем» с Н
аталией М

етли-
ной (12+)

23.05 
Х/ф «Торпедоносцы» (16+)

01.05 
Х/ф «П

ропавш
ие среди ж

ивых» 
(16+)

02.25 
Х/ф

 «Девуш
ка с характером» 

(16+)
03.50 

«М
осква фронту» Д/с (16+)

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 «Самые ш
оки-

рующ
ие гипотезы» (16+)

06.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

Документальны
й спецпроект 

(16+)
10.00 

«Засекреченные списки» (16+)
11.00 

«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00, 14.00  «Н
евероятно интересные 

истории» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 

«100 вопросов обо всем» (16+)
20.45 

Х/ф «Гемини» (16+)
23.25 

Т/с «Ф
иш

ер» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30 Т/с «Н

аш
 спецназ-4» (16+)

08.25 
«Ваш

е здоровье!» (12+)
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятер-

ка-8» (16+)
14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-

ка-6» (16+)
17.30 

Т/с «След» (16+)
00.00 

«И
звестия. И

тоговый выпуск» 
(16+)

00.30 
«День ангела» (0+)

00.55 
Т/с «Н

астоящ
ий-2» (16+)

04.00 
Т/с «Н

аш
 спецназ» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00 «Н
овости. 

Утро. 1 КБР» (16+)
06.10 

«Актуальная тема» (16+)
06.20 

«Спорт майдан» («Спортплощ
ад-

ка») (балк. яз.) (12+)
06.30 

«Ж
ю

регими сабийлеге береме» 
(«Сердце отдаю

 детям») (балк. 
яз.) (12+)

07.10 
«Горизонт». Социально-экономи-
ческая программа (12+)

07.35 
«Уэрэд щ

Iаусыр» («О
 чем слагают 

песни») (каб. яз.) (12+)
08.10 

«Дэ къытхуэнар» («Что останется 
с нами») (каб. яз.) (12+)

08.35 
«Усы

гъэ» («П
оэзия») (каб. яз.) 

(12+)
08.50 

«Таурыхьищ
э» («В мире сказок») 

(каб. яз.) (12+)

(12+)

06.00 
«Н

астроение»
08.15 

«Доктор И
...» (16+)

08.40 
Х/ф «Котейка-2» (16+)

10.40, 05.20 Д/ф «Евгений Евстигнеев. 
А не замахнуться ли нам...» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 , 00.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю

 твои секреты. 
Белый рыцарь» (16+)

13.45 
«М

ой герой» (12+)
14.50 

Город новостей
15.05 

Х/ф «О
рлинская. Н

ити М
ойры» 

(16+)
16.55 

П
рощ

ание (16+)
18.15 

Х/ф «Участок №
13. Точки над i» 

(16+)
22.35 

«10 самых...» (16+)
23.10 

Д/ф «Актерские драмы. И
гра в 

детектив» (16+)
00.30 

«П
етровка, 38» (16+)

00.45 
Д/ф «90-е. Артист меняет профес-
сию

» (16+)
01.30 

Д/ф «Н
астоящ

ий детектив. М
ер-

твая зона» (16+)
02.15 

Д/ф «Дорогие товарищ
и. Девочки 

для министра» (16+)
04.40 

Тайна песни (16+)

06.30 
Диалоги о ж

ивотных
07.15 

О
ттепель. В добрый час

07.30, 01.10 Д/с «Ступени цивилиза-
ции»

08.25 
Х/ф

 «Я - вож
аты

й ф
орпоста» 

(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Н

овости 
культуры

10.15 
Н

аблюдатель
11.15, 00.05 «ХX век»
12.45 

Н
овости. П

одробно. Театр
13.00, 20.05 Д/с «Атланты

. Великие 
директоры Эрмитаж

а»
13.45, 22.30 Т/с «Следователь Тихонов» 

(16+)
14.35 

Д/ф «Виктор Ш
кловский и Роман 

Якобсон. Ж
изнь как роман»

15.35 
Линия ж

изни
16.30 

М
оя лю

бовь - Россия!
17.15, 23.20 Д/с «Ж

изнь до наш
ей эры»

17.45 
И

сторические концерты
18.30 

Д/с «Забытое ремесло»
18.45 

«Семинар»
19.45 

Главная роль
20.45 

Спокойной но чи, малыш
и!

21.00 
Д/ф «Золотой теленок». С таким 
счастьем - и на экране»

21.45 
Энигма

02.00 
Д/ф

 «Н
иколай Дупак. Судьба 

длиною
 в век»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с «Са-
ш

аТаня» (16+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 

«Вор в загоне» (16+)
21.00, 22.00, 23.00 Т/с «П

олицейский с 
Рублевки» (16+)

00.00 
Х/ф «Атель-М

атель» (18+)
01.45 

Х/ф «Бабуш
ка легкого поведения» 

(18+)
03.05, 03.50, 04.40 «О

днаж
ды в России» 

(16+)
05.00 

«Утро ТН
Т» (16+)

05.00 
«Доброе утро»

09.00, 12.00, 15.00 , 03.00 Н
овости

09.25 
«М

одный приговор» (0+)
10.15 

«Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 

Давай пож
енимся! (16+)

16.05 
«М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 

Вечерние новости
19.50 

«П
усть говорят» (16+)

21.00 
«Время»

22.00 
Т/с «Чудо» (16+)

00.10 
«Вызов. П

ервые в космосе» (12+)
01.15, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 
Утро России

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30 
М

естное время
09.55 

О
 самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. М
естное время

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны следст-

вия» (16+)
17.00 

«М
алахов» (16+)

21.30 
Т/с «Доктор Краснов. Н

овы
е 

серии» (16+)
23.40 

Вечер с В. Соловьевым (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»

06.25 
«Утро. Самое лучш

ее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 

«Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
14.00 

«М
есто встречи» (16+)

16.45 
«За гранью

» (16+)
17.50 

«ДН
К» (16+)

20.00 
Т/с «Н

евский. Н
аследство Архи-

тектора» (16+)
22.15 

Т/с «Тверская. Лю
бой ценой» 

(16+)
00.40 

«П
оздняков» (16+)

00.55 
Т/с «Анонимный детектив» (16+)

03.35 
Т/с «Бигль» (16+)

06.00 
«Эволюция спорта» (12+)

07.00, 09.00, 15.55 Н
овости

07.05, 16.00, 18.30, 23.35 Все на М
атч! 

(12+)
09.05 

«Специальный репортаж
» (12+)

09.25 
А

втоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Гроз-
ная (6+)

09.55, 16.35 Дзюдо. Чемпионат мира
14.30 

Есть тема! (12+)
19.20 

Хоккей. «Н
еф

техимик» (Н
иж

-
некамск) - «А

вангард» (О
мск). 

Ф
онбет Чемпионат КХЛ

22.00 
Смеш

анны
е единоборства. Н

. 
Силва - В. Конг. Р. Копылов - А. 
Гаутье. U

FC (16+)
00.30 

Велоспорт. Чемпионат Европы. 
Ш

оссе. И
ндивидуальная гонка 

(6+)
02.30 

Гандбол. Ц
СКА

 - «СГАУ-Сара-
тов». Чемпионат России. Супер-
лига. М

уж
чины (6+)

04.00 
Н

овости (0+)
04.05 

Регби. «К
расны

й Яр» (К
рас-

ноярск) - «Динамо» (М
осква). 

Чемпионат России. 1/2 финала 
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ЖАШ ТЁЛЮ

«Билимимден юлюш этген 
манга сейирди не заманда да»
ВСОШ-ланы къырал даражалы урумларында хорлап, окъуугъа аны мурдорунда алыннган 
сабийлерибиз кёп тюйюлдюле. Аллайладан бири «Кюн шахар» сабий чыгъармачылыкъ 
академияны хунерлилеге лицейин быйыл алтын майдалгъа бошагъан Жангуразланы 
Нюржанды. Ол окъуучуланы битеуроссей дерс олимпиадаларында экологиядан къырал 
даражада эки кере да биринчи жерге тийишли болгъанды. Къызчыкъ Москвада Пирогов 
атлы россейли миллет тинтиу медицина университетни «Багъыу иш» бёлюмюню 
мурдорлу саулукъ сакълау ызыны бюджет бёлюмюню студентиди. Биз аны бла окъуугъа 
кёз къарамыны, муратларыны юслеринден да ушакъ этгенбиз. 

Гъуэгуанэ тхыгъэхэр
ЕгъэджакIуэу илъэс куэдкIэ лэжьа Багъ Марьям и гъуэгуанэ тхыгъэхэм я лъабжьэр 
гукъэкIыж дахэхэрщ. Абыхэм гъэщIэгъуэну къыщыгъэлъэгъуэжащ блэкIам 
ухэзыгъэплъэж теплъэгъуэхэр. Тхыгъэ кIэщIхэм гупсысэ куу ящIэлъщ, гуапагъэм 
ухуагъэушу, псэм хуабагъэ гуэр зыхрагъащIэу апхуэдэщ.

ГУКЪЭКI ЗИIЭ ДЫГЪУАКIУЭ
Пщэдджыжь нэмэзым Iэуэлъауэ гуэрхэр 

щызэхихым, лIыр унэм къыщIэкIащ. Плъэмэ, 
я жэмыр щэхуу зыгуэрым дишырт. КIийгуо 
хэмыту лIыр шыгъуэгумкIэ екIуэкIри, 
бжыхьым елъащ. ИкIи и куэбжэпэмкIэ 
к ъ е к I у э к I ы ж а щ .  Ж э м ы р  д э з ы ш ы р 
къэуIэбжьащ. Псори жей и гугъэу, еIэ-ебжьэу 
жэм бжьакъум кIапсэ ищIауэ зылъэфыр я 
гъунэгъурауэ къыщIэкIащ.

- Мыр дэнэ здэпшэр? – зэпIэзэрыту еупщIащ 
жэмыр зейр.

- ХъуакIуэ фхудэсхунщ жысIэу арат.
ЛIыр зэрыдыгъуакIуэшхуэр абы ищIэрти:
- Зэ догуэ-тIэ, фызым седжэнщи, жэмыр 

къишынщ, - и макъым зримыгъэту жеIэ 
жэмыр зейм. – ИтIанэ махуэм шейхэкIэ 
диIэнукъым.

ДИ АДЭ КЪУЭШ АХЬМЭД
И адэр щыдаша жэщым Ахьмэд лажьэу 

ирихьэлIат. КъалэкIыхьым дэт тхъу-кхъуей 
заводым ар IэщIагъэлIу щыIэт. ЕтIуанэ 
махуэм лъагъунлъагъу унэм къэкIуэжауэ 
къыщыдыхьэжым, и шыпхъухэмрэ и къуэш 
нэхъыщIэмрэ пежьащ.

Нани къыщIэкIащ. Жэщым адэр зэрыдашар 
икIи къызэрымыкIуэжар жраIащ. Унэми 
щIэмыхьэжу, Ахьмэд къуажэ IуэхущIапIэм 
ехащ. Илъэс тIощIрэ щы фIэкIа мыхъуа щIалэр 
гуащIэу щыпсэлъащ къуажэ тхьэмадэм деж.

Сыхьэт нэхъ дэмыкIыу ар къэсыжащ. 
Унагъуэм псоми быдэу IэплIэ яхуищIри, зыри 
жимыIэу дэкIыжащ пщIантIэм. ЕтIуанэ махуэм 
НЧВД-м и лэжьакIуэхэр унэм къэкIуащ. 
Абыхэм нанэ яжриIащ Ахьмэд КъалэкIыхьым 
лэжьакIуэ зэрыщыIэр.

Нанэ хуабжьу гузавэрт. Мыдрейхэр 
сабийт. ЗыщIыпIи дэбгъэкI хъунутэкъым. 
Езыри щIэупщIэкIэ, жэуап къезытыфын 
игъуэтынутэкъым.

Зы мазэ хуэдэ дэкIауэ, нанэ деж къэкIуащ 
щIалэщIэ гуэр. Абы къыжриIащ Ахьмэд ди 
щIыпIэм зэрикIар…

Абы иужькIэ зэи къигъэзэжакъым, и 
хъыбари зэхахакъым. 

Нани мыпсэужу, ди адэми ныбжьыфI 
иIэ хъуауэ, Ахьмэд къыбгъэдэкIыу тхыгъэ 
къэкIуащ. И шыпхъухэмрэ и къуэшымрэ 
гуфIэгъуэу яIар пхуэмыIуэтэщIынт.

Илъэс куэдкIэ Ахьмэд АмрыкIым щыпсэуащ. 
Щхьэгъуси къуэи иIэт. Псэуху и тхыгъэхэр 
къригъэхьащ. КъэкIуэжыну и нэ къыхуикIыу, 
ауэ гъуэгухэр иджыри зэIумыхауэ, ар дунейм 
ехыжащ…

Абы и тхыгъэхэм макъкIэ къеджэу, 
телъэщIыхьу, пхъуантэм дэлъу ди адэм куэдрэ 
зэрихьащ. 

АДЫГЭ IЭНЭ
Адыгэ Iэнэр ар телъыджэу зэхэгъэува 

ерыскъыгъуэхэщ.
ХьэщIэ къеблэгъамэ, хьэзыру щыIэр 

асыхьэту къытрагъэувэ: кхъуейщIэмыху цIынэ, 
шатэмэ IэфIыр къызэхихым, шыпсыранэ 
тхьэмпэхэмкIэ ягъэгъуа кхъуей джабэплъым 
щыщ бзыгъэхэр дэщIыгъуу. Кхъуейхэм я 
гъусэу Iэнэм тралъхьэ, ар гъэмахуэмэ, балыджэ 
плъыжь. ТIэкIуи хуэткIыбжьрэ, уэсым хуэдэуи 
хужьу. Абы и гъусэщ адыгэ джэд фIыцIэм 
ейуэ джэдыкIэ игъэвыкIамрэ, жьэгу пщтыркIэ 
ягъэжьа мэжаджэ хъурейхэмрэ. Гъэмахуэ 
хуабэ дыдэм ирихьэлIэмэ, шху щIыIэкIэ зэIыха 
хъынкIэлри хьэщIэм хущIахьэ.

Х ь э щ I э х э р  т I э к I у  з э I у р ы у х у , 
лыцIыкIулыбжьэмр э х угу  пIас т эмр э 
хьэзыр мэхъу. КIэщIу иужь иту щIахьэр 
кхъуейжьапхъэрщ. ЛыцIыкIулыбжьэри фIы 
дыдэщ, ауэ кхъуейжьапхъэр пIастэ данэ 
гъуэжьычыр хэбгъауэурэ пшхымэ, уи Iум 
йоткIухь.

Пхъэщхьэмыщхьэмрэ шхын гъурхэмрэ 
(хьэлы у э,  зэкIэрыс,  дж эдыкIэрыпщ, 
фозэхэлъ), абы иужькIэ трагъэувэ. АдэкIэ 
зы заул дагъэкIри, плъыжьу гъэжьа джэд 
е джэдлыбжьэ яхь. Шатэ пIащIэкIэ ящIа 
шыпсым шыбжиитхъур тракIэжри, пIастэ 
пщтырыр дэщIыгъуу Iэнэм тралъхьэ.

ЩIымахуэу ирихьэлIэмэ, гуэгуш гъэшхар 
хуаукI. Абы бжьыныху шыпсыр фIыуэ тракIэ. 

Гуэгуш лэпскIэ шыпсыр ящI. Абыи хугу пIастэ 
и гъусэу хьэщIэм хуахь. Заул дагъэкIри, 
былымыл гъэва е мафIэ дэпкIэ гъэжьа лы 
IыхьэфIхэр Iэнэм тохьэ.

Абы къыкIэлъыкIуэр хьэщIэнышырщ. Абы 
щхьэхуэу бжьыныху шыпс хуагъэхьэзыр. 
Нышым щыщу нэхъыжь Iыхьэу дзажэдакъэр, 
шхужьыр, куэпкъыр, блэгъур Iэнэм макIуэ. 
Лыр шыпсым хагъауэурэ яшх, пIастэм 
додзакъэ. ХьэщIэнышым пыщIа Iуэхухэр 
зэфIэкIа нэужь, лэпс трафыхьыж.

Зэхэзэрыхь щымыIэу адыгэм и хьэщIэр 
зыхуей хуегъазэ. Лэпсыр зэфIэкIамэ, 
ежьэжыгъуэр зэрыхъуар абы къегъэлъагъуэри, 
екIурэ ещхьу хьэщIэхэр зэбгрокIыж.

СЕШЭ СИ ПСЭМ СИ КЪУАЖЭМ
Сешэ, сешэ си гум, си псэм си къуажэм, 

сыщалъхуам, сыщапIам… Абы дыгъэр нэхъ 
плъыжьу къыщопс, абы вагъуэхэр нэхъ 
щызэщIолыдэ, зэщIэлыдэ къудейкъым – 
къысщогуфIыкIхэр. Ди уэрамыр къалэ 
уэрамым нэхърэ куэдкIэ нэхъ бгъузэщ, 
кумблъэмбри нэхъыбэжщ. Уэшх къешхамэ 
ятIэщ, ятIэ бдзантхьэщ, итIанэми ар нэхъ 
сфIэфIщ.

Ар си сабиигъуэ сыщытыншарщ, гъащIэр 
IэфIыпсу къэслъытэу сыщыпсэуарщ. Иджы 
аргуэру балигъ Iуэхум сыхэкIауэ сокIуэ 
къуажэм. Сыхуейщ сеплъыну си сабиигъуэм 
къепса дыгъэм, сымыжейуэ сызэплъу щыта 
вагъуэ цIыкIухэм сазэрыхэплъэнури си 
гурыфIыгъуэщ.

Исщ вагъуэхэр… ЖаIэ, вагъуэр ижмэ, 
вагъуэбэм зыщIишэжу, арауэ къыщIэкIынщ 
зыри щIыхэмыщIыр.

СыкъэувыIэри, гъуэгубгъум ирикIуэ жэм 
лъэужьым сеплъащ…

Ди жэм къуэлэныжьыр къыщысшкIэ, и кIапэ 
кIыхьышхуэр си нэгум дапщэрэ къриупцIэрэт, 
зэбэдзауэ зищIурэ, сэ къызэдэхащIэу арат.

Хьэблэ уэрамыпэм тесу щыта нанэхэмрэ 
дадэхэмрэ нэкIэ къызолъыхъуэ. Езыхэр 
щымыIэми, я тетIысхьэпIэхэр здэщыта 
щIыпIэхэм сытоувэ, зызогъэзыхри, щIыгум Iэ 
дызолъэ. Сэ къысщыхъурт ахэр сыт щыгъуи 
псэуну…

Щымщ, щэхущ дэнэкIи.
ИтIанэми, къару гуэрым сыкъэмывыIэу 

сешэ. ЗыхызощIэ си Iэпкъынэ псокIэ 
къызэджэр, сызышэр. Ар щIы-анэращ.

Лъэгуажьэмыщхьэу сотIысэхри, нэкIукIэ 
сыхогъуалъхьэ, лъапцIэу къыщызжыхьа, 
уэшх къешхами, сытхъэжу, сыкъигурыгукIыу 
сыкъезыхьэкIа щIыгур къысхуэгуфIэу IэплIэ 
къызешэкI, сызэрезэша псори, къоIэбэри 
стрелъэщIыкI, къару нэрымылъагъукIэ 
сызэщIеIэтэ, хуабагъэу бгъэдэлъымкIэ 
к ъ ы з о д э х а щ I э ,  с е г ъ э х у а б э р и … 
сыкъеутIыпщыж.

ГЪУНЭГЪУ НАНЭ
Ди гу пэм къис а  нанэ  цIыкIу м зы 

пщэдджыжь къэмынэу уцэрэфыжауэ щIакхъуэ 
игъажьэрти, еджапIэм дыкъыщикIыжкIэ, 
к х ъ у е й  I ы х ь э  з ы р ы з р э  щ I а к х ъ у э 
бзыгъэшхуэрэ къытхудихырт. ТетIысхьэпIэм 
дызыбгъуригъэтIысхьэрти, ар дигъэшхырт. 
И Iэ гъур цIыкIу хэмкIэ ди щхьэфэм 
Iэ къыдилъэрт, и нэ гуапэ цIыкIухэмкIэ 
къытщыгуфIыкIырти, дыгъэпскIэ ягъэпскIам 
хуэдэу, дылъатэу дызэбгрыкIыжырт.

Гу к ъ э к I ы ж  х у а б э х э м  д и  п с э р 
имыгъэупщIыIуу допсэу. Къэслъыхъуэми 
абыхэм я лъэужь, согугъэ дэри, зы мыхъуми, 
я дзакIэ гуэр ди щIэблэм едгъэлъагъуфыну. 

КЪРУМ ШЫР ИМЫIЭМЭ, ЗЫ БЗУЩ
Гъэ еджэгъуэм дызэджар къызэщIикъуэжу, 

етIуанэ классым щIэс цIыкIухэм я унагъуэхэм 
теухуа хъыбархэр жаIэжырт. Зы щIалэ цIыкIур 
я унагъуэм тепсэлъыхьурэ куэдым я цIэ 
къриIуэрт.

- Ахэр псори уи къуэш дыдэхэ? – соупщI сэ.
-  Хьэу э мыгъу э,  къу эши шыпхъуи 

сысейуэ сиIэкъым, си адэ къуэшымрэ си анэ 
шыпхъумрэ ейхэращ.

«Мыгъуэ» псалъэм си нэпсыр къригъэкIуащ.
Нэхъапэ дыдэр – лъэпкъым и бжыгъэм 

делэжьыпхъэт, арыншамэ, сыту дымащIащэ.

- Нюржан, алгъышлайбыз аллай дара-
жалы окъуу юйге киргенинг бла. Окъуучу-
ланы битеуроссей дерс олимпиадаларында 
жетишимлеринг ючюн, сайлагъан вузунга 
Бир къырал сынауланы жазмай кирирге 
эркинлик берилгенди. Ол онгну къалай бла 
хайырланнганса?

- Алгъышлагъаныгъыз ючюн сау болугъуз. 
10-чу классда болгъанымда, экологиядан 
олимпиададан къырал даражада хорлагъа-
нымда окъуна билген эдим сайлагъан окъуу 
юйюме ЕГЭ-сиз кирирге боллугъуму. Саулай 
Россейден аны къырал урумуна 300 адам 
чыкъгъан эди. Ол жыл олимпиаданы ахыр 
кезиую Ульяновск шахарны къырал педаго-
гика университетинде бардырылгъанды, биз 
анда беш кюнню тургъанбыз. Ары устазым 
Кантемир Карданов бла баргъанма.

Олимпиада къыйын болгъанын мектепде, 
лицейде да айтханлай тургъандыла. Аны 
себепли анга кёлюм бла хазырланнганма, 
билимиме ышаныуум да уллу эди. Лицейде 
дерслеримден да алагъа жюрюмезге эркинлик 
берген эдиле. Асламысында кеси аллыма 
Интернетни болушлугъу бла юйреннгенме. 
Устаз Рустам Пшегусов бла РАН-ны КъМР-де 
илму арасыны экология эмда тау байлыкъла 
институтуну алими Моллаланы Малика да 
кёп затха тюшюндюргендиле.

Анда биринчи жерни алгъанымдан сора 
билгенме окъуугъа сынаусуз кираллыгъы-
мы. Хар жылдан къыралны университет-
лери 20 январьдан башлап алагъа къаллай 
жорукълагъа, къайсы олимпиадалагъа кёре 
алгъанларыны юсюнден низамны басма-
лайдыла. Алагъа къарап, алай билгенме 
олимпиадада жетишим окъуучугъа къаллай 
онгла бергенин.

Экологиядан ВСОШ-ха дагъыда 11-чи клас-
сда да къатышханма. Аны ахыр уруму Вологда 
шахарда озгъанды. Анда да къырал даражада 
биринчи болгъанма. Эки кере да битеуроссей 
олимпиадаланы ахыр урумларында хорламла-
рым бла окъуугъа кирлигими билгенме, ол он-
гну толусунлай хайырланыргъа кюрешгенме.

- Энчи медицинаны нек сайлагъанса, 
окъууунгу бошасанг, къайсы ызда ишлерге 
сюериксе?

- Манга биология илму сейирди. Аны бо-
лушлугъу бла жер юсюнде адамланы, жаны-
уарланы, битимлени да тинтирге жарайды. 
Аны ючюн сайлагъанма бу окъуу юйню. Ол 
Россейде биология, химия жаны бла да уллу 
илму арагъа саналады. Анда билим алсам, 
илму бла кюрешиуню сайларгъа да болурма. 
Лаборатория тинтиуле бардырып, алыкъа 
болмагъан дарманланы чыгъарып, жамауатха 
болушургъа сюерикме. 

- Лицейде окъууунга ненчанчы классда 
жюрюп башлагъан эдинг? 

- Мектепден лицейге ётген заманымда 8-чи 
классда болгъанма, кесим да Нальчикни 32-
чи номерли школуна жюрюгенме. Ол жылда 
тёрт дерсден – биологиядан, ингилиз тилден, 
математикадан, физикадан – ВСОШ-лада ба-
рысындан да республика даражада биринчи 
жерле алгъан эдим. Сегизинчи классда алы-
къа окъуучула быллай олимпиадаланы ахыр 
къырал урумуна къатышмайдыла.

Быллай жетишимими «Кюн шахар» сабий 
чыгъармачылыкъ академияны хунерлилеге 
лицейини таматасы Жаппуланы Тамара 
Бакуевна билип, ата-анамы, мени да ары ча-
къырады. Биз ары шабат кюн баргъан эдик, 
ата-анам арсарлы боладыла да, ол а: «Баш 
кюнден башлап, къызчыкъ лицейге жюрю-
сюн. Къоркъмагъыз, юйренип кетерикди», 
- деген эди.

Сау болсунла барысы да, устазла, окъуучула 
да ариу тюбегендиле. Баям, тенглерим ачыкъ 

ниетлиле болгъанлары да манга окъуу жылны 
ортасында анда хар неге да тюшюнюрге ахшы 
себеплик этгенди. Окъуудан бир заманда да 
къоркъмайма. Жангыдан жангы затлагъа 
юйреннген, билген бютюнда сейир кёрюне, 
андан да бек итиндире барады.

Жетишимлерими юслеринден айтханда 
уа, 9-чу классда болгъанымда, биологиядан 
Окъуучуланы битеуроссей олимпиадала-
рына къатышып, республикада – биринчи, 
регионда призёр болгъаным эсимдеди. Анга 
да асламысында кесим хазырланнган эдим. 
Сабийлени бла жаш тёлюню чыгъармачы-
лыкъ арасында бу жаны бла 7-8-чи класслада 
Марьяна Нагоева берген билимни мурдору 
ышаннгылыды. Бу жетишимим ючюн Ре-
спубликабызны Башчысы саугъалагъаны 
хычыуун кёрюннген эди.

- Олимпиаданы къырал даражасында 
биринчи жерге чыкъгъан сабийни къаллай 
онглары болгъанын ангылатсанг эди.

- Кёргенигизча, ала, биринчиден, окъуугъа 
алынмай къалмайдыла. Кеслерин да ЕГЭ-лени 
бергенледен эсе алгъаракъ тюшюредиле сту-
дентлени тизмесине. Андан сора да, окъугъан 
кезиулеринде турурча отоу бла да эм алгъа 
аланы жалчытадыла. Дагъыда алагъа Прези-
дент грант болады, алай бла уа, быйыл окъу-
угъа олимпиаданы мурдорунда киргенлеге ай 
сайын жыйырмашар мингле тёленирикдиле.

Андан сора да, Бир къырал сынауну бийик 
баллгъа жазып къоярына ышаннган къый-
ынды. ЕГЭ-леде эсеплеринг не бийик болсала 
да, окъуугъа хакъ тёлерге керек болмазлыкъ 
бёлюмге кирип да къалалмайса, бюджет жерле 
алай кёп болмагъанларын билесиз.

Онунчу классда хорлагъанымда, дерслеге 
жюрюмез эркинлигим, аны бла бирге уа 
заманым да кёп болуп, репетиторлукъ бла 
да кюрешгенме. Олимпиадалагъа, ВПР-леге, 
ОГЭ-леге эмда ЕГЭ-леге хазырланнганлагъа 
болушханма. Ала ахшы эсепле алгъанларын 
да белгилерчады. Кесим билгенни биреуге юй-
ретген, билимимден юлюш этген манга сей-
ирди не заманда да. Студент болгъанлыкъгъа, 
бу жумушну андан ары бардырыр муратдама.

- Былтыр «Миллетни ёхтемлиги-2025» 
Битеуроссей жамауат премияны кезиуюн-
де Чеченде да хорлагъанса, кесинг да анда 
жыл санынг бла эм кичи болгъанса. Анча 
жетишими болгъан, окъуугъа да ЕГЭ-сиз 
кирген студент къадарынгда энди окъууну 
бошарыкълагъа не айтыргъа сюесе?

- Ала кеслерини билимлерине ышаннганла 
болсала сюеме. Ол неда бу зат къолумдан 
келмейди деп, къолланы бошлап къояргъа 
жарамайды. Бир кюн болмаса да, башха кюнде 
жетишим да келликди. Адам ишлерге сюерге 
керекди. Окъуу – ол да ишди. Хар ишде да 
низам болургъа тийишлиди, билим алыуда 
уа – бютюнда.
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Три спектакля в «Больших гастролях»

Учитель в роли ученого

В Нальчике прошли гастроли Альметьевского татарского государственного 
драматического театра. С 26 по 28 сентября на сцене Балкарского госдрамтеатра 
имени К. Кулиева были представлены три знаковые постановки: «Конокрад», «Бегущий 
за ветром» и «Играем Маленького Мука».

Творческий обмен организован в рамках 
федеральной программы «Большие гастро-
ли» и продолжает культурный диалог между 
Кабардино-Балкарией и Татарстаном (в мае 
труппа Балкарского театра уже выступала 
в Альметьевске). Как подчеркнула директор 
Альметьевского театра Фарида Исмагилова, 
для поездки в Нальчик коллектив отобрал 
свои самые значимые спектакли.

Гастроли открылись спектаклем «Коно-
крад» (фото) по пьесе Туфана Миннуллина 
в постановке Айдара Заббарова. 

Действие разворачивается в 1917-1923 
годах и основано на реальных событиях. Для 
создания пьесы драматург изучил десятки 
томов уголовного дела. Сама постановка – о 
свободе и совести, человеческих слабостях и 
достоинстве.

На сцене – около двух десятков мужчин, 
женских персонажей в спектакле нет. Лако-
ничность декораций только подчеркивает 
контрастные черты героев на фоне истори-
ческих потрясений. Вместе с тем мастерски 
введенные элементы современности и юмори-
стические мизансцены масштабируют проис-
ходящее. Они позволяют зрителю заглянуть 
внутрь себя и обнаружить эти сложные, 
противоречивые образы в собственной душе. 
Тем временем музыканты в революционных 
кожанках с красными повязками очерчивают 
новый виток сюжета и рождение главного 
вопроса: «Так в чем же правда?..»

Особенность спектакля отметил заслужен-
ный артист Татарстана Ильсур Хайретдинов, 
занятый в постановке. По словам актера, эта 
работа требует особой внутренней собранно-
сти от всей труппы, а история мужских судеб 
и характеров неожиданно оказалась созвучна 
суровым кавказским горам, которые артисты 
посетили накануне премьеры в Нальчике.

Постановка вошла в сотню лучших спекта-
клей России по итогам сезона 2023-2024 годов 
в рамках Национальной театральной премии 
и фестиваля «Золотая маска».

Второй спектакль – «Бегущий за ветром» – 
сценическая версия романа Халеда Хоссейни, 
созданная Мэттью Спэнглером и поставлен-
ная Камилем Тукаевым. 

Постановка завоевала Гран-при XIX Фе-
стиваля театров малых городов России 
и Гран-при фестиваля «Сообщение». Как 
подчеркнула Фарида Исмагилова, это единст-
венная сценическая версия в России и одна из 
главных визитных карточек театра.

Это история о преданности и предательст-
ве, неотвратимости судьбы и искуплении. Она 
знакома многим по книге и одноименному 
фильму, поэтому спектакль стал, безуслов-
но, одним из самых ожидаемых событий 
гастролей.

Визуальное решение в сочетании с совре-
менной музыкой уводит зрителя от излишнего 
реализма, превращая тяжелый сюжет в свое-
образную восточную поэму, где каждая сцена – 
словно иллюстрация на страницах старинной 
книги. Так красота становится проводником 
через самые темные закоулки человеческой 
души, мягко приглашая заглянуть туда, от чего 
человек обычно отводит взгляд.

«Это настоящий подарок для театралов 
республики, - поделилась одна из зрительниц 
после показа. – Ничего подобного я прежде 
не видела».

Завершила программу постановка Эду-
арда Шахова «Играем Маленького Мука» 
по мотивам сказки Вильгельма Гауфа. Для 
юных зрителей это сценическое волшебство, 
возможно, станет тем самым первым опытом, 
после которого любовь к театру останется с 
ними навсегда.

Принимающая сторона подчеркнула особое 
значение этих гастролей. Директор Балкарско-
го театра Мажит Жангуразов поблагодарил 
альметьевских коллег за продолжение твор-
ческого обмена. Представитель министерства 
культуры КБР передал приветственные слова 
от главы ведомства Мухадина Кумахова, 
отметив высокий профессионализм Фариды 

Исмагиловой и ее вклад в развитие межреги-
ональных связей. Благодарственные письма 
также получили артисты Альметьевского те-
атра Динар Хуснутдинов и Айрат Мифтахов.

Показы проходили с синхронным перево-

дом на русский язык, однако никакого языко-
вого барьера публика не почувствовала. И это 
неудивительно, ведь все мы говорим на одном 
языке – языке живого человеческого сердца.

Фото Татьяны Свириденко.

Вечером 23 сентября зрители шли в Балкарский 
драматический театр в предвкушении чего-то 
необыкновенного, но что именно их ждет – не знал 
никто. И это тоже было частью замысла: пробудить 
живой интерес, поиск.

И вот – сцена. Почти аскетичные декорации, где каждая 
деталь обретает вес и работает на смысл: стол, лампа, глобус, 
маятник Ньютона. В центре этого пространства – один актер, 
проживающий историю человека, чье имя долгое время оста-
валось засекреченным, хотя его труды изменили привычный 
для нас мир. Сегодня же о нем говорят открыто и с гордостью: 
«Тимур Энеев. Наш ученый».

Инициатором и исполнителем постановки «Путь во Все-
ленной» стал учитель физики лицея №2 Нальчика, кандидат 
физико-математических наук, лауреат конкурса профессио-
нального педагогического мастерства «Учитель года России –
2022» и победитель первого сезона телевизионного проекта 
«Классная тема» Аслан Кашежев. Правда, сам он предпочи-
тает называть себя скромно и емко: «Я – учитель». 

А повод для встречи был особым: 23 сентября – день рожде-
ния Тимура Магометовича Энеева (1924-2019), выдающегося 
советского и российского ученого, одного из основоположни-
ков отечественной космонавтики, сына балкарского народа.

Историю Энеева Кашежев решил рассказать языком театра. 
Получился историко-драматический моноспектакль – так его 
пока называют сами создатели. Впрочем, точного жанрового 
определения они сознательно не ищут: в постановке соедини-
лись судьба ученого, драматические эпизоды его биографии, 
письма и дневники, научный рассказ и разговор о тех откры-
тиях, которые сегодня настолько вошли в нашу жизнь, что 
мы перестали замечать стоящий за ними человеческий труд.

Авторы сознательно не превращали героя в бронзовый 
памятник. Напротив, им было важно показать живого че-
ловека – с его детством, потерями, любовью, сомнениями и 
невероятным внутренним трудом.

«Большой гений на самом деле обычный человек, - говорит 
Аслан Кашежев. – Он прошел драматический путь, пережив 
потерю отца в раннем детстве, лишения и трудности. В юности 
Тимур получил серьезную травму, которая могла сломать кого 

угодно. Но его жажда знаний, тяга к поиску ответов на нетриви-
альные, сложные вопросы – для меня показательная история».

Одним из центральных эпизодов постановки стал монолог 
о любви, основанный на тексте, который написал отец Тимура 
Энеева. Именно этот фрагмент режиссер Роман Крюков счи-
тает ключевым: «Когда мы начали изучать материал и нашли 
этот текст, я сразу сказал Аслану: «Это же самое главное! 
Ребенок родился в любви. И именно эта любовь потом ведет 
человека через тернии в космос».

По ходу действия на сцене разыгрывается сцена из детства 
ученого: мальчишка запускает в зал бумажный самолетик. 
И по удивительному совпадению этот самолетик опустился 
прямо в руки отца самого Аслана Кашежева...

Вторая часть спектакля, где путь ученого оказывается те-
сно вплетен в контекст мировых событий, стала своего рода 
иллюстрированной лекцией. Именно так – живо и наглядно –
можно рассказывать школьникам и студентам о ключевых 
вехах истории человечества. Здесь гармонично объединились 
педагогический талант и актерское мастерство Кашежева.

Его знакомство с Романом Крюковым завязалось еще в 
университетской театральной среде, а плотная совместная 
работа началась в 2016 году, когда режиссер ставил детский 

спектакль «Питер Пэн». Кашежев тогда пришел на кастинг и 
на вопрос о своих умениях ответил коротко: «Я умею все». С 
тех пор их творческий тандем не раз возвращался к театраль-
ным проектам.

На этот раз Кашежев принес тему и архивные материалы, а 
Крюков написал сценарий и выстроил сценическое действие. 
Работа над постановкой шла несколько месяцев. Это сотруд-
ничество само по себе оказалось символичным: на сцене Бал-
карского театра кабардинец рассказывал о балкарском ученом, 
а русский режиссер помогал превратить научно-исторический 
материал в высокое искусство. И поводом для встречи стал 
день рождения личности, чье имя принадлежит уже не одному 
народу, одной республике и даже стране, а всему миру.

После спектакля к Аслану Кашежеву обратилась его бывшая 
преподавательница – доктор филологических наук, профессор 
кафедры русской, зарубежной литературы и журналистики 
КБГУ Зухра Кучукова. Она особо отметила сам факт обраще-
ния представителя одного народа к памяти другого. В знак ува-
жения профессор обратилась к Аслану на кабардинском языке 
со словами искренней благодарности и признания таланта.

История Тимура Энеева для создателей постановки – лишь 
начало. В планах новые проекты о выдающихся людях региона. 
Каким будет их формат, пока неизвестно, но главный принцип 
уже заявлен: искать разные способы говорить о тех, кто своим 
трудом опередил время. Аслан Кашежев подчеркивает: для 
него важно создать в Нальчике постоянное пространство для 
научного и интеллектуального общения – место, куда можно 
прийти вечером не ради зрелища, но ради глубокого разговора 
о человеке, идее, открытии.

Стремясь сохранить эту хрупкую атмосферу, организаторы 
попросили зрителей отказаться от видеосъемки и полностью 
погрузиться в живой диалог, которого сегодня становится, 
увы, все меньше. Возможно, именно поэтому вечер перерос 
рамки обычной премьеры. В камерном зале не было нужды 
в спецэффектах. Достаточно было одного человека на сцене, 
рассказывающего о другом человеке, который когда-то смо-
трел в небо и пытался понять законы Вселенной, чтобы потом 
раскрыть их всем людям Земли.

Материалы полосы подготовила Алена Докшокова.
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Повторить спасение не получилось ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 28 сентября
Команды И В Н П РМ О

1. СЕВАСТОПОЛЬ 23 18 2 3 42-18 56
2. ШАХТЕР 24 15 5 4 46-23 50
3. РОСТОВ-2 24 14 5 5 45-22 47
4. ПОБЕДА 23 13 3 7 46-31 42
5. РУБИН ЯЛТА 23 10 7 6 31-24 37
6. НАРТ 23 10 4 9 31-21 34
7. КЫЗЫЛТАШ 23 10 4 9 39-33 34
8. ДРУЖБА 23 9 6 8 26-29 33
9. СПАРТАК-НАЛЬЧИК 23 8 7 8 33-27 31
10. ЗАРЯ 23 8 6 9 34-31 30
11. АСТРАХАНЬ 23 6 6 11 24-34 24
12. НЕФТЯНИК 24 7 2 15 21-58 23
13. ЧАЙКА-М 24 5 2 17 23-53 17
14. ДИНАМО-2 Мх 24 4 5 15 22-42 17
15. АНГУШТ 23 4 4 15 10-27 16

Вольная борьба
Борцы из КБР успешно выступили на 
проходившем в Орле первенстве России по 
вольной борьбе среди юношей до 18 лет.

Адам Шадов завоевал медаль высшей 
пробы в весовой категории до 51 кг, Наурбек 
Алкашев выиграл серебро в весе до 48 кг, а 
Ислам Тубаев стал бронзовым призером в 
категории до 60 кг.

Тренируют спортсменов Али Шериев и 
Астемир Куантов.

*  *  *
Две медали привезли представители 
нашей республики с проходившего в 
Грозном Международного турнира по 
вольной борьбе, посвященного памяти 
первого президента Чечни Ахмата 
Кадырова.

В соревнованиях участвовали около 200 
борцов из 24 стран.

В весовой категории до 74 кг сильнее всех 
оказался Анзор Закуев, а Тамерлан Кумы-
шев поднялся на третью ступень пьедестала 
почета в весе до 125 кг.

Тренируются наши борцы у Рашида Бара-
гунова, Арсена Закуева и Якуба Башиева.

Греко-римская борьба
В Казани прошел Всероссийский турнир по 
греко-римской борьбе среди юниоров до 21 
года, посвященный памяти заслуженного 
тренера РСФСР Мягаса Сахабутдинова. 

За медали соревнований боролись более 
400 спортсменов.

Золотую награду турнира завоевал Та-
мирлан Кампаров, выступавший в весовой 
категории до 97 кг.

В категории до 67 кг третье место занял 
Руслан Ортанов.

Подготовили спортсменов тренеры Мурат 
Эльчепаров, Залим и Валерий Умаровы.

Конные пробеги
В конноспортивном комплексе «Красный 
Гедуко» прошли чемпионат и первенство 
СКФО по конным пробегам, посвященные 
Дню черкесского костюма.

В соревнованиях приняли участие 112 спор-
тивных пар из КЧР, Адыгеи, Северной Осетии, 
Ставропольского и Краснодарского краев, 
Московской, Липецкой, Херсонской и Ленин-
градской областей, Москвы, Белоруссии и КБР.

Победителями на дистанциях стали Ас-
ланбек Таов на Катаре, Аслан Бабгоев на 
Хане, Альберт Шереужев на Монголе, Мурат 
Тулашев на Лайме, Асия Кушхова на Бадре, 
Оли Канаметов на Фаворите, Аскер Таов на 
Каире, Залим Хацуков на Азаре, Салим Шиб-
зухов на Фиделе и Заурбек Черкесов на Беке.

Бокс
В Нальчике прошла международная 
матчевая встреча по боксу между 
сборными Кабардино-Балкарии и Абхазии, 
посвященная Дню адыгов.

Хозяева соревнований оказались сильнее 
гостей, победив со счетом 15:3. В составе на-
шей команды свои поединки выиграли Амир 
Вороков, Осман Кулиев, Тамерлан Семенов, 
Аслан Гучапшев, Имран Князев, Дамир 
Шиков, Амир Конаков, Ибрагим Дикинов, 
Исмаил Шохаев, Дамир Пшуков, Арсен 
Циканов, Ислам Пшуноков, Алим Кудаев, 
Тембулат Сокуров и Имран Жантемроков.

Тхэквондо
В Сербии прошли международные 
соревнования по тхэквондо (WTF) Multi 
European Games 2026, участниками 
которых стали более 2500 спортсменов из 
разных стран.

Пять медалей турнира оказались в активе 
представителей КБР. Обладателями золота 
стали Камбулат Гусейнов (до 63 кг) и Казбу-
лат Казанчев (до 73 кг), которые получили 
путевки на первенство Европы среди юнио-
ров и юниорок до 21 года.

Милана Бекулова стала сильнейшей в 
весовой категории до 46 кг среди взрослых 
участников и заняла первую позицию миро-
вого рейтинга. 

Алия Аккаева завоевала серебряную ме-
даль, а Дарина Ахаева выиграла бронзовую 
награду. 

Подготовили спортсменов тренеры Амир 
Ахметов и Абдельджабар Унажоков.

*  *  * 
В Челябинске на Спартакиаде народов 
России по тхэквондо отличились двое 
представителей нашей республики.

Милана Бекулова стала первой в весовой 
категории до 46 кг, а Идар Багов завоевал 
бронзу в категории до 68 кг.

Дзюдо
Дзюдоисты из команды «Нальчик» стали 
победителями регионального этапа 
всероссийского турнира «Битва городов» 
среди спортсменов до 18 лет и вышли в его 
финал.

Состязания в «Легионе Александр Суворов» 
проходили в Ставрополе, и наши ребята дошли 
до их финала, где им противостояли хозяева. 
Нальчане победили ставропольскую команду 
со счетом 13:8 и тем самым заработали глав-
ный приз – больше двух миллионов рублей.

Нашей команде теперь предстоит высту-
пить в международном суперфинале «Битвы 
городов» и во всероссийском гранд-финале.

*  *  *
Призером проходившего в Македонии 
Кубка Европы по дзюдо стал спортсмен
из КБР Ролан Кунижев.

Турнир собрал почти 400 представителей 
40 стран.

Наш дзюдоист выступал в весовой кате-
гории до 90 кг, где россияне в итоге заняли 
весь пьедестал почета. А Ролан поднялся на 
его третью ступень, одержав победы в пяти 
поединках над соперниками из Швеции, Вен-
грии, Египта, Сербии и Италии.

Тренирует призера Залим Гаданов.
*  *  *

Больше 1300 спортсменов из 65 стран 
боролись за награды проходившего в 
столице Боснии и Герцеговины Сараево 
чемпионата мира по дзюдо среди 
ветеранов.

В весовой категории до 100 кг не оказалось 
равных Рустаму Шогенову из КБР. В финале 
он выиграл у представителя Грузии и стал 
обладателем золота.

Для Шогенова это вторая награда чемпио-
ната мира среди ветеранов, в прошлом году 
он завоевал бронзовую медаль.

*  *  *
Пять наград завоевали хозяева
татами на проходивших в Нальчике 
Всероссийских соревнованиях по дзюдо 
среди юношей до 18 лет, посвященных 
памяти погибших сотрудников 
Следственного комитета РФ
и героев СВО. 

В турнире приняли участие более 200 пред-
ставителей 14 регионов страны.

Победы в своих весовых категориях одер-
жали Амирлан Унежев (до 50 кг) и Алим 
Мусуков (до 90 кг).

Три бронзы нашей республике принесли 
Алан Теммоев (до 60 кг), Али Темботов (до 
73 кг) и Дмитрий Калошин (до 90 кг).

Тренируют ребят Залим Гаданов, Валерий 
Рахманов, Беслан и Залим Дзуевы.

Футбол
В Нальчике прошел турнир по футболу 
среди девочек 2015-2016 годов рождения, 
посвященный памяти Альберта 
Кажарова.

В соревнованиях, организованных спорт-
школой по футболу администрации Нальчика 
совместно с Минспорта КБР, участвовали 
пять команд из Северной Осетии, Ставро-
польского края и нашей республики.

Победу одержали футболистки «Темпа» 
из Ставропольского края, второе место до-
сталось владикавказской «Юности», третьей 
стала сборная КБР.

*  *  *
В 24-м туре первенства ЮФЛ 
спартаковцы Нальчика дома встречались 
с астраханским «Волгарем».

Младшая команда уступила ровесникам со 
счетом 1:2 (гол в составе хозяев забил Марат 
Кодзасов) и осталась на 13-м месте.

Старшие нальчане разгромили гостей 6:1, 
поднявшись на 9-е место. Дубль оформил 
Беслан Тхазаплижев, также забивали Эльдар 
Сокуров, Тимур Бекулов, Кантемир Кере-
фов и Амир Канцалиев.

Универсальный бой
В Челябинске прошли чемпионат и 
первенство мира по универсальному бою в 
дисциплине средства защиты. 

В соревнованиях участвовали около 400 
спортсменов из 25 стран, в том числе 21 
представитель КБР. 

Двое из них – Азамат Безиров и Эльдар 
Хаваяшхов стали чемпионами мира. Сере-
бряную медаль чемпионата выиграл Мухамед 
Урусов, бронзовые награды на счету Марата 
Кодзокова, Алана Борсова, Ислама Азнау-
рова, Алима Канукоева и Мурата Хасанова.

Обладателями золота первенства мира 
стали Айдамир Хацуков, Алан Бетуганов, 
Самир Шорданов и Артур Ульбашев. 

Серебро у Магомеда Чабдарова и Амина 
Аджиева, бронзу выиграл Марат Касботов. 

Подготовили спортсменов тренеры Руслан 
Бетуганов, Анзор Тхашугоев, Мурат Коцев, 
Хусейн Гериев, Али Джаппуев и Казбек 
Шомахов.

Каратэ
Больше 320 участников из 38 регионов 
страны собрал чемпионат России по 
каратэ, который проходил в Южно-
Сахалинске.

В весовой категории до 60 кг бронзовую 
награду завоевал Идар Мезов, а Ислам Ке-
бишев добился такого же успеха, выступая в 
весовой категории до 67 кг.

Кикбоксинг
В Волгограде прошел всероссийский турнир 
по кикбоксингу «Кубок Сталинграда». 

За победу на соревнованиях в дисциплинах 
фулл-контакт и К-1 боролись более 300 спорт-
сменов из 21 региона страны. 

Пять медалей турнира выиграли предста-
вители сборной КБР. Лучшими в дисциплине 
фулл-контакт стали Элина Кулимова (до 
39 кг), Руслан Алижанов (до 54 кг) и Ролан 
Иванов (до 60 кг).

Серебряные медали завоевали Имран 
Махов (до 67 кг) и Мурат Молов (до 75 кг).

Спортсменов тренирует Рашид Апажев.

«Победа» (Хасавюрт) – «Спартак-Нальчик» 4:3 (3:0). Голы: 
Насибов, 35 (1:0), Насибов, 44 (2:0), Вагабов, 45 (3:0), Лабазанов, 
72 (4:0), Ибрагимов, 80 (4:1), Губжоков, 90 (4:2), Тутов, 90+3 
(4:3).
«Победа»: Кучейко, Джабраилов, Сулебанов, Гамзатов 
(Цаллагов, 62), Умаров, Битаров (к), Азаренков, К. Курбанов (С. 
Курбанов, 62), Насибов (Лабазанов, 70), Авагумян (Гаджиев, 62), 
Вагабов (Салимов, 84).
«Спартак-Нальчик»: Кумыков, Пириев, Кадыкоев (к), Балкизов, 

Гогузоков, Хацуков, Малкандуев (Ивашин, 75), Селяев (Пеков, 
75), Сарбашев (Тутов, 7), Ибрагимов, Тлупов (Губжоков, 68).
Наказания: Кадыкоев, 11, Битаров, 90 – предупреждения.
Удары (в створ ворот): 16 (9) : 10 (5). Угловые: 5:5.
Лучший игрок матча: Магомед Насибов («Победа»)
Судьи: А. Стрелков (Курск), С. Багдасаров, Т. Кокаев (оба – 
Владикавказ).
26 сентября. Хасавюрт. Стадион имени А.С. Муртазалиева. 436 
зрителей. +22 градуса.

Выездную серию из трех подряд встреч 
спартаковцы завершали в Хасавюрте, где 
местная «Победа», набравшая неплохой ход, 
жаждала реванша за поражение в первом 
круге со счетом 1:4. В дебюте игры команды 
обменялись парой опасных моментов. У хозя-
ев Насибов едва не забил ударом ножницами 
(выручил гостей Кумыков), а Умаров с семи 
метров отправил мяч выше перекладины. У 
красно-белых мог отличиться вышедший на 
замену вместо получившего повреждение 
Сарбашева Тутов, но его удар в ближний 
угол парировал голкипер, а затем Тлупов из 
пределов штрафной метил в дальний верхний 
угол, но промахнулся.

Ближе к концу тайма стало вырисовываться 
небольшое преимущество «Победы», а вопло-
титься ему в голы помогли ошибки обороны 
нальчан. Сначала после углового они «забы-
ли» на своем правом фланге Насибова, кото-
рый беспрепятственно поразил дальний угол, 

открыв счет. Затем он же оформил дубль, 
обокрав бывшего первым на мяче Пириева, 
а до крупного разрыв в счете после стреми-
тельной контратаки хозяев довел Вагабов, 
забивший с линии вратарской. 

Во втором тайме спартаковцам не удалось 
переломить ход матча, его по-прежнему 
контролировали футболисты «Победы». И, 
если бы не спасения Кумыкова, то дело дошло 
бы до разгрома гораздо раньше 72-й минуты, 
когда еще один контрвыпад хасавюртовцев 
завершился голом в исполнении Лабазанова.

Вот тут хозяева расслабились и позволили 
гостям отквитать один мяч. После продоль-
ной передачи Пекова Ибрагимов вышел один 
на один с Кучейко и забил свой десятый гол 
в чемпионате.

Спартаковцы тут же включили «кубковый 
режим» и едва не повторили свое спасение 
в матче с владикавказской «Аланией». На 
90-й минуте дебютировавший за нальчан 

Губжоков, которому ассистировал Ибраги-
мов, финтом уложил защитника на газон и 
сократил разрыв до двух голов, а на третьей 
компенсированной минуте снова после пере-
дачи Ибрагимова забил Тутов.  

Арбитр дал возможность красно-белым 
провести еще одну атаку, и в ней едва не от-
личился ворвавшийся в штрафную с правого 
фланга Губжоков, однако его удар пришелся 
прямо в руки голкипера, и спасти матч гостям 
так и не удалось.

Тройной выезд завершился одной победой 
и двумя поражениями, после которого спар-
таковцы оказались на десятом месте. 

Мурат Емкужев, главный тренер «Спарта-
ка-Нальчика»: - Хорошая игра получилась. 
Открытая, можно сказать. Много голов. 
Первый тайм чуть, наверное, не выполнили 
установку. Мы хотели доминировать, но 
Хасавюрт очень хорошо выходил из-под 
прессинга и создал очень много моментов 

в первом тайме. Второй тайм там, может 
быть, по счету уже (играли хозяева – ред.). 
У нас стали появляться ситуации, которые 
мы могли завершать голами, но реализация 
опять страдает. У нас с каждой игрой такая 
проблема, могли и больше сегодня забить, но 
сложилось как сложилось.

Результаты остальных матчей 25-го тура: 
«Ангушт» – «Астрахань» 0:1; «Шахтер» – «Ру-
бин Ялта» 0:1; «Нефтяник» – «Нарт» 1:1; «Чай-
ка-М» – «Кызылташ» 3:1; «Ростов-2» – «Севас-
тополь» 0:1; «Динамо-2» (Мх) – «Дружба» 3:0.

В субботу, 3 октября, «Спартак» на своем 
поле сыграет с «Астраханью». Начало матча 
в 16:00.
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Дорога к забытому монастырю
Активисты Молодежного клуба Русского географического общества «Альтаир» совершили двухдневный поход
из Черекского ущелья в верховья ущелья Хеу. Маршрут был приурочен к десятилетию Молодежного движения 

РГО и стал частью образовательного проекта «Туризм БЕЗопасности». Реализована экспедиция при поддержке 
Фонда президентских грантов, Молодежного центра РГО и Пограничного управления ФСБ России по КБР.

Искусство пяти стихий
Завершающая встреча проекта Союза художников КБР «Нить Ариадны» прошла
в Национальном музее в рамках выставки «Легенды осени». На этот раз произведения 
авторов попытались осмыслить через призму китайской философии и восточных 
представлений о человеке и природе. Провела встречу врач китайской медицины
Мрамза Барциц.

Краски гор в толще камня
Художники из КБР представят 13-метровое панно в Тюрингии – федеральной земле на 
востоке Германии. Народный художник КБР Алим Пашт-Хан и народный мастер КБР 
Мурат Хашу создали монументальное произведение для Музея фарфора в Лойхтенбурге. 
Инсталляция станет крупнейшим гобеленом в регионе.

«НЕурок географии»: 
самый высокогорный
В Приэльбрусье завершился уникальный образовательный проект. 
Активисты Молодежного клуба Русского географического общества 
«Альтаир» провели «НЕурок географии» под названием «Среди 
ледников Эльбруса», который стал самым высокогорным подобным 
мероприятием, когда-либо проходившим на территории России.

Программа началась с акклиматизационного похода в верховья Баксан-
ского ущелья, который позволил участникам подготовиться к предстоя-
щим высотным нагрузкам. После трекинга ребята возложили памятный 
венок у Мемориала защитникам Приэльбрусья в период Великой Отече-
ственной войны, к братской могиле бойцов и командиров Красной армии, 
погибших при обороне Эльбруса в 1942 году.

На следующий день группа поднялась по южному склону Эльбруса до 
отметки в 3800 метров над уровнем моря, оказавшись в зоне ледников 
Большой Азау и Гара-Баши. Погодные условия оказались непростыми, сне-
гопад и почти нулевая видимость могли сорвать намеченную программу. 
Однако благодаря Элизабет Паль, известной альпинистке, инструктору 
по альпинизму и фрирайду, а также эксперту Молодежного движения РГО 
Кабардино-Балкарии, «НЕурок географии» все же состоялся.

В группе из 14 человек были как опытные альпинисты, так и начи-
нающие туристы. Элизабет Паль рассказала слушателям об истории 
зарождения и развития альпинизма в Приэльбрусье. О том, что точную 
высоту восточной вершины Эльбруса определил еще в 1813 году академик 
Викентий Карлович Вишневский, а первое зафиксированное в истории 
восхождение на самую высокую точку Европы состоялось в 1829 году. Той 
экспедицией, организованной Российской академией наук, командовал 
генерал Георгий Арсеньевич Эммануэль.

Первым же человеком, который достоверно поднялся на вершину, стал 
Килар Хаширов, водрузивший там длинный шест и обложивший его 
камнями перед спуском.

Особое место в программе заняла тема военной истории. Участникам 
похода рассказали  о событиях 1942 года, связанных с битвой за Кавказ 
и вошедших в историю под названием «Заоблачный фронт. Битва за 
Эльбрус». Он продемонстрировал элементы амуниции и боеприпасов 
Красной армии и Вермахта, обнаруженные поисковиками во время вахт 
памяти на территории Кабардино-Балкарии.

Далее группа отправилась к самому высокогорному в России – 3500 
метров над уровнем моря – мемориалу Великой Отечественной войны. 
Там ребята почтили память защитников Родины минутой молчания.

Спускаясь к поляне Азау, активисты прошли по так называемой «Тропе 
Победы» и осмотрели сохранившиеся с 1942 года блиндажи. Заместитель 
руководителя клуба «Альтаир» Алия Аль-Сайг рассказала, что эти соо-
ружения были возведены егерями горнострелковой дивизии Вермахта 
«Эдельвейс» летом и осенью 1942 года и входили в комплекс фортифи-
кационных сооружений, предназначенных для длительного и скрытного 
пребывания отрядов в период боев на Эльбрусе, которые продолжались 
вплоть до декабря того же года. Между блиндажами до сих пор сохрани-
лись тропы, вымощенные камнем, а неподалеку, в расщелине, можно уви-
деть остатки колодца, который служил для сбора дождевой и талой воды.

По словам организаторов, проект «Среди ледников Эльбруса» объеди-
нил в себе сразу несколько важных направлений работы с молодежью. 
Речь идет и о географическом просвещении, и о сохранении исторической 
памяти, и о воспитании уважения к подвигу защитников Кавказа. 

Т. Николенко.

Идея такого формата у председателя Союза 
художников КБР Жанны Кануковой роди-
лась спонтанно. Если раньше о своих работах 
и коллегах рассказывали профессиональные 
художники, то финальный разговор решили 
построить не вокруг искусства как такового, 
а вокруг человека, который его создает.

Мрамза Барциц предложила взглянуть на 
творчество с точки зрения аюрведы и учения 
восточной философии о пяти первоэлемен-
тах. В ней земля, вода, огонь, дерево и металл 
рассматриваются не просто как явления 
природы, но и как проекция качеств человека: 
его характера, энергии и манеры действовать.

Так беседа постепенно перешла к художни-
кам и их произведениям. По мнению эксперта, 
особенности «ведущей стихии» творца на-
прямую проявляются в его работах: в выборе 
материалов, сюжетов и цветовой палитры, а 
также в самой механике творчества – спо-
собности быстро воплощать замысел или, 
напротив, долго вынашивать идею.

В итоге разговор о восточной медицине 
плавно перерос в диалог о внимании к себе 
и доверии к собственной интуиции.

Особое место заняла тема связи человека с 
культурой и предками. Спикер обратилась к 
образам Нартского эпоса, заметив глубокие 
созвучия между древними представлениями 

разных народов. В частности, она провела па-
раллель между нартским наследием и филосо-
фией, сохранившейся в китайской традиции.

Символичным оказался и сам день встречи. 
Она прошла в период осеннего равноденствия 
и совпала с Днем Аюрведы – этот знак Мрамза 
Барциц предложила воспринимать как еще 
одно подтверждение созвучия темы и времени.

Так древняя система знаний о человеке и 
природе стала путеводителем в лабиринте 
творчества. Она приоткрыла секреты той 
самой энергии, которая в конечном счете и 
превращается в искусство.

Алена Докшокова.

Арт-объект разместят на станции нового 
фуникулера, который свяжет подножие горы 
со средневековым замком, где и расположен 
музей. 

Настенная панорама имеет длину 13 метров 
и высоту 2,5 метра. Основу композиции со-
ставляет масштабное текстильное полотно, 
выполненное Муратом Хашу в технике таф-
тинга и имитирующее слои горных пород. В 
него интегрировано около 40 эксклюзивных 
фарфоровых элементов, созданных Алимом 
Пашт-Хан в сотрудничестве с мануфактурой 
Рейхенбах. 

«Мы черпали вдохновение в геологических 
структурах – в частности, в срезах горных 
пород, обнажившихся при прокладке туннеля 
сквозь гору», - поделился концепцией Алим 
Пашт-Хан. 

Для мастера это не первый опыт сотрудни-
чества с замком Лойхтенбург. Ранее художник 
создал главный экспонат для местной вы-
ставки «Фарфоровые миры» – знаменитую 
8-метровую вазу из 360 отдельных элементов, 
признанную самой высокой фарфоровой 
вазой в мире. 

Соавтор нового монументального панно – 
художник и режиссер-документалист Мурат 
Хашу – отмечает исключительную значи-
мость этой работы, называя ее своим самым 
масштабным проектом на сегодняшний день.

Гобелен привнесет художественную выра-
зительность и тепло в лаконичный интерьер 
подземной станции фуникулера. Первые пас-
сажиры и гости увидят масштабную работу 
художников уже в ноябре, сразу после ввода 
объекта в эксплуатацию.

Примечательно, что панно не станет за-
стывшим декоративным элементом. Его не 
будут закрывать стеклом: зрители смогут 
детально рассмотреть рельефную фактуру 
тафтинга и даже прикоснуться к ней.

«Каждый – включая нас – сразу испытывает 
естественное желание потрогать эту вещь», 
- отмечает основатель фонда «Лойхтенбург» 
Свен-Эрик Хитцер. Таким образом, со вре-
менем следы человеческих прикосновений, 
возможно, тоже станут частью истории этого 
произведения.

Диана Алиева.

Из-за сложного рельефа, мно-
жества речных бродов и большой 
протяженности пути организаторы 
решили отправить в поход только 
старший состав клуба, а сам мар-
шрут пройти траверсом. Группа 
выдвинулась с окраины Кашхатау, 
поднялась по лесным гребням и 
хребтам, чтобы на следующий день 
спуститься к руслу реки Хеу и вый-
ти к селению Герпегеж.

В первый день ребятам предстоя-
ло преодолеть более 10 километров 
по лесу и подняться в верховья 
ущелья Хеу. Палаточный лагерь 
разбили прямо у подножия горы 
Издара, которую также называют 
Сарай-горой.

В советские годы маршрут на Са-
рай-гору считался одним из самых 
популярных у пеших туристов и 
входил в плановый путь из Нальчи-
ка на Голубые озера через Лесистый 
хребет. Сарай-гора, высшая точка 
Мелового хребта, поднимается до 
отметки 1327 м и находится всего в 
18 километрах от Нальчика, поэто-
му ее видно из города.

Прежний путь сильно зарос, а 
маркировка на деревьях давно ис-
чезла, из-за чего группа добралась 
до подножия Сарай-горы только к 
вечеру. Пока молодежь разбивала 
лагерь и готовила ужин, инструкто-
ры поднялись на склон и подготови-
ли веревочную страховку для входа 

в необычное место – катакомбный 
монастырь, расположенный прямо 
над обрывом. 

Состоявшийся следующим утром 
подъем к монастырю оказался 
непростым, поэтому все действия 
ребята выполняли строго под при-
смотром опытных инструкторов и 
с соблюдением мер безопасности. 

Монастырь представляет собой 
комплекс катакомбных соору-
жений, вырубленных во второй 
половине XIX века монахами-от-
шельниками. В мягких глинистых 
породах они создали многоярусные 
коридоры, кельи, окна и балконы, 
где жили, проводили религиозные 
обряды, а на поляне рядом вели 
хозяйство.

Время и эрозия оказались беспо-
щадны к постройке. Тропа, ведущая 
к монастырю, обвалилась, и теперь 
попасть внутрь без альпинистского 
снаряжения невозможно. Из четы-
рех прежних ярусов до наших дней 
сохранилось только два, остальные 
рухнули в реку. По всей наружной 
стене проходит крупная трещина, 
которая в любой момент может 
обрушить кладку. Монастырь не 
стоит на учете памятников куль-
турного наследия, никем не охра-
няется, о нем почти не пишут в 
путеводителях и каталогах, поэтому 
туристические группы сюда почти 
не заходят.

Ребята осмотрели сохранившиеся 
коридоры и кельи, узнали историю 
сооружения и получили представ-
ление о самом районе Мелового 
хребта.

Руководитель Молодежного цен-
тра РГО КБР Тенгиз Мокаев объ-
яснил участникам похода, почему 
этот район интересен и с точки 
зрения географии, и с точки зрения 
туризма: 

- В 1980-х в верховьях реки Хеу 
турбазой «Нарт» был построен 
крупный туристический приют, от 
которого сегодня остались лишь 
руины. Район тогда хорошо знали 
любители туризма, в монастырь 
регулярно водили школьников и 
студентов. За последние десяти-
летия местность обезлюдела, при-
рода скрыла следы человеческого 
присутствия, и современное поко-
ление почти ничего не знает ни о 
монастыре, ни о самом ущелье. При 
этом место остается по-настоящему 
живописным. Оно изобилует ра-
стительностью, реками и родника-
ми, а на каждом шагу видны следы 
древнего океана Тетис, окаменелые 
раковины аммонитов буквально 
лежат под ногами.

После спуска из монастыря участ-
ники собрали лагерь и направились 
вниз по ущелью реки Хеу, к селению 
Герпегеж, где и завершили маршрут.

Эвелина Османова.
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Так «светится» туф или нет?..
Еще с античности туф ценился за легкость, прочность и податливость при обработке. 
Из него строили практически все: жилые дома, мосты, акведуки, амфитеатры и храмы. 
А, например, в Армении туф стал национальным камнем. Однако туф бывает разным: 
вулканическим, известковым, и в последнее время все чаще можно услышать от людей, 
что туф – опасный радиоактивный материал. Многие, купив бытовые дозиметры 
на маркетплейсах, стали проверять свои дома. И нередко дозиметры «трещат» при 
проверке зданий, пугая бдительных жильцов. Так правда ли, что стены наших домов 
таят радиационную опасность, и можно ли полагаться на «карманные дозиметры»? 

Что на самом деле происходит на рынке 
стройматериалов, так ли опасен туф, как о 
нем говорят, – рассказывает кандидат фи-
зико-математических наук, доцент кафедры 
теоретической и экспериментальной физики 
Института математики и естественных наук 
КБГУ Мартин Масаев.

Мартин Батарбиевич, начнем с самого 
волнующего население вопроса: это прав-
да, что мы, живя в горах, и так постоянно 
«облучаемся», не говоря уже о домах, по-
строенных из туфа?

- Человек находится под действием есте-
ственной радиации постоянно: сверху, от 
космических лучей, и снизу, от горных пород, 
содержащих так называемые примордиаль-
ные радионуклиды – уран-238, торий-232 
и калий-40. Они здесь с момента рождения 
планеты. Если на равнине естественный фон 
в среднем 10-12 микрорентген в час (0.1-
0.12 микрозиверт в час), то у нас, в горах, 
повыше – около 25. Кажется, что, если цифра 
вдвое больше, то это говорит об опасности, 
но на самом деле этот показатель все равно 
намного ниже предельно допустимого уровня 
в 50 мкР/ч (0.5 микрозиверт в час).

Хочу сразу успокоить людей:  сам по себе 
факт проживания в горах – это не повод для 
беспокойства. Не стоит воспринимать возвы-
шенность как зону риска. Природа создавала 
естественный радиационный фон тысячеле-
тиями, и наш организм тысячелетиями же к 

нему адаптировался. Горы – это не синоним 
опасности для жизни, а всего лишь иные 
природные условия, которые при грамотном 
подходе вполне комфортны для человека.

Другое дело, когда мы сами вознамерились 
окружить себя материалами, содержащими 
радионуклиды, например, строим жилище из 
туфа. Если вы построили дом из материала, в 
котором активность радионуклидов заметно 
повышена, и годами находитесь в нем, то 
ваша накопленная доза за всю жизнь может 
несколько увеличиться. Лучевую болезнь это 
все равно не вызовет, тем не менее ученые 
не исключают, что длительное воздействие 
даже малых доз может стать пусковым ме-
ханизмом для некоторых мутаций, особенно 
если внутрь организма попадает пыль от 
таких материалов. Но и в этом случае следует 
помнить о высоких адаптивных способностях 
человеческого организма. Наша главная за-
дача – разумно проверять стройматериалы и 
проветривать помещения.

- Так что в итоге, дом из вулканического 
туфа и правда опасен?

- Вулканический туф – красивый, эколо-
гичный, теплый камень, но он действительно 
самый «горячий» среди туфов, потому что 
образовался из магмы, поднявшейся с огром-
ных глубин. Гораздо спокойнее известковый 
и кремниевый туфы, которые чаще всего и 
применяются. Однако и вулканический туф 
туфу рознь. И здесь мы выходим на ключевой 
параметр, вокруг которого и строится вся 
практическая безопасность.  Все упирается 
в удельную активность  строительного ма-
териала, т.е. сколько радиоактивной «грязи» 
содержится в каждом килограмме материала

Есть стандарты: если материал выдает 
активность до 370 беккерелей на килограмм – 
его можно использовать в жилых комнатах и 
даже для посуды. От 370 до 740 – для дорожек, 
нежилых помещений. От 740 до 1500 – для 
дорожного строительства вне населенных 
пунктов, свыше 1500 – такой материал запре-
щен для любого строительства. 

Беда в том, что человек без специального 
оборудования не отличит «спокойный» туф 
от «горячего». А если кто-то, как у нас в селах 
любят, собирает красивые камни на берегу 
реки и кладет их в фундамент, он рискует при-
нести в дом источник с активностью сильно 
выше нормы – просто потому, что конкретно 
эта порода родилась из радиоактивного очага 
в недрах вулкана.

- Можно ли самостоятельно проверить ка-

мень тем же бытовым дозиметром? Многие 
покупают, включают в доме, слышат треск 
и паникуют.

- Треск бытового дозиметра – это не при-
говор. Прибор может регистрировать гамма-
излучение от космических лучей и от земли 
в радиусе примерно полутора метров, он 
суммирует все подряд. Ваши 25 микрорентген 
в час он превратит в треск – и это норма, а 
не катастрофа. Но дозиметр не скажет, что 
именно создает этот фон: калий-40, торий или 
уран? А без этого невозможно оценить ре-
альную опасность строительного материала. 
Вы можете купить кирпич с активностью 300 
беккерель на килограмм – дозиметр на него 
чуть сильнее «затрещит», но это совершенно 
безопасно для жилья. И наоборот, материал 
с недопустимо высоким содержанием альфа-
излучателей счетчик Гейгера может и вовсе 
«не заметить»: альфа-частицы он улавливает 
плохо.

- Как же тогда отличить опасный камень 
от безопасного?

- Именно для этого мы и предложили но-
вый метод. В нашей совместной лаборатории 
КБГУ и ИЯИ РАН  «Астрофизика и физика 
космических лучей» созданы условия со сни-
женным фоном – как требуют в подземных 
обсерваториях, где «ловят» нейтрино. В такой 
«радиационной тишине» при помощи сцин-
тилляционного гамма-спектрометра высоко-
го разрешения мы раскладываем излучение 
образца по полочкам: вот столько дает торий, 
столько – радий, столько – калий-40. И сразу 
сравниваем с санитарными нормами. Мы 
назвали это «радиационным техосмотром» 
стройматериалов.

Наш пилотный анализ розового туфа с бе-
рега Баксана показал суммарную активность 
829 беккерелей на килограмм. Это выше 350, 
значит, такой конкретный образец не должен 
попасть в спальню, но прекрасно подойдет, 
скажем, для садовой дорожки.

Костяк нашей исследовательской груп-
пы,  мои коллеги – кандидаты физико-
математических наук: старший научный 
сотрудник Текуева Джамиля Ануаровна, за-
ведующий лабораторией Гангапшев Альберт 
Мусаевич, а также кандидат физико-матема-
тических наук, старший научный сотрудник, 
ученый секретарь ИЯИ РАН  Вересникова 
Анна Васильевна. Без их научного опыта и 
скрупулезной работы этот проект был бы 
невозможен.

- Можно ли уже сейчас прийти к вам в 
лабораторию и проверить свой камень 
или дом?

- На данный момент мы находимся на этапе 
отработки методики: выполняем набор стати-
стики по разным месторождениям, исследуем 
как сырец, так и готовую продукцию – блоки, 
кирпичи, строительные смеси. Нам важно 
понять разброс параметров, чтобы вывести 

объективные критерии оценки для каждого 
вида материала.

В частном порядке, в виде исключения, мы 
можем посмотреть отдельные образцы, но 
говорить о массовом приеме населения пока 
рано. Чтобы превратить это в полноценный 
сервис для людей, необходимо пройти аккре-
дитацию и лицензирование. В будущем мы 
планируем запустить данный вид услуг на 
регулярной основе, пройдя все соответству-
ющие инстанции.

А пока наша ближайшая цель – создать 
классификатор: разделить все месторождения 
на зеленую, желтую и красную зоны. Тогда и 
строители, и заказчики будут понимать: этот 
туф – в стены, этот – для забора, а этот – толь-
ко на отсыпку дороги. 

- Выходит, до вас никто это не проверял?
- Вопрос очень правильный. До нас, ко-

нечно, существовали лаборатории, которые 
могли проверить строительные материалы 
на радиоактивность, используя стандартные 
методики. Но проблема в том, что существу-
ющие методы часто дают суммарную цифру, а 
не раскладывают излучение по источникам – 
торий, радий, калий-40 – с такой точностью 
и в таких низкофоновых условиях, как у нас.

А главное – никто до нас не предлагал 
именно  экспресс-метод «радиационного 
техосмотра»  с цветовой классификацией 
прямо на месте, как мы сейчас отрабатыва-
ем в совместной лаборатории КБГУ и ИЯИ 
РАН «Астрофизика и физика космических 
лучей» . Мы не просто измеряем активность, 
мы создали условия со сниженным, примерно 
в тысячу раз фоном, как в подземных обсер-
ваториях, и с помощью сцинтилляционного 
гамма-спектрометра высокого разрешения 
раскладываем излучение по полочкам: вот 
столько дает торий, столько – радий, столь-
ко – калий-40.

По сути, мы первыми системно подошли к 
проблеме именно туфовых пород Северного 
Кавказа, которые массово используют в стро-
ительстве. Наш пилотный анализ того самого 
образца показал суммарную активность 829 
беккерелей на килограмм – это почти в 2,5 
раза выше нормы для жилых помещений. 

И снова повторю: для беспокойства нет 
причин. Если вы сами собрали камень на 
речке, вы, конечно, рискуете больше, но 
даже в этом случае кратковременный кон-
такт безвреден, а небольшие декоративные 
камешки «на память» погоды не сделают. 
Главное – самовольно не строить из «дикого», 
непроверенного туфа частные дома.

Задача ученых – не пугать, а подсказать, 
как минимизировать риски и сделать жизнь 
в республике еще безопаснее, не отказыва-
ясь от красивых природных строительных 
материалов.

Беседовала А. Докшокова.
Фото из архива М. Масаева.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Автомат для выдачи наличных денег. 
3. Мясное блюдо. 5. Сто лет. 7. Раздел биологии, изучающий жи-
вотных. 9. Наэлектризованный кислород, образующийся во время 
грозы. 10. Предмет мебели. 11. Естественный непрерывный водный 
поток. 12. Бахчевая культура. 14. Клейкая лента. 16. Скрипичный 
мастер, один из величайших в истории. 18. Специалист, составля-
ющий план здания, сооружения. 20. Род вечнозеленых хвойных 
деревьев и кустарников. 21. Часть математики. 23. Земляная 
груша. 26. Наездник на скачках. 29. Мелкие свинцовые шарики 
для стрельбы из ружья. 32. Субтропический плод, т.н. «китайский 
крыжовник». 33. Участок с водой и растительностью посреди 
пустыни. 34. Предмет одежды. 35. Хищник семейства куньих. 36. 
Партия в теннисе. 37. Помещение для стрельбы. 38. Растение, из 
которого добывают сахар.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Стиль плавания. 2. Тысяча кг. 3. Самая 
длинная и одна из самых высоких горных систем Земли. 4. Круп-
ная неядовитая змея. 5. Сын сына (или дочери). 6. Насекомоядное 
подземное млекопитающее. 7. То же, что аромат. 8. Крупная хищная 
кошка. 12. Розыгрыш лотереи. 13. Республика на юге Западной Си-
бири. 14. Некто живущий поблизости. 15. Доля, кусок целого. 17. 
Летучий продукт горения. 19. То же, что пища. 21. Хозяйственная 
постройка. 22. Родина и царство Одиссея. 24. Морской разбойник. 
25. Съедобный гриб. 27. Служебное помещение, кабинет. 28. Хищ-
ник, один из видов которого называется «полоскун». 30. Один из 
антропометрических признаков человека. 31. Техника размытия 
фото и видео.

Ответы на венгерский кроссворд в №38
Подсуживание. Пессимизм. Карьер. Бабочка. Деревня. Провокация. Дилижанс. Холодец. Эскалация.
Торговля. Антарктида. Пряник. Показуха. Грабли. Бляха. Компост. Ищейка. Гнус. Вымпел. Сидней.

ПАРОЛЬ: «Всякому мила своя сторона». 
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Уважение к природе, уважение к себе

Цветущий сад посреди осени
На площади Согласия в Нальчике прошел седьмой по 
счету фестиваль цветов «Уже не лето». Мероприятие, 
приуроченное ко Дню государственности Кабардино-
Балкарской Республики, продлилось два дня, собрав, 
помимо широкой публики, флористов, ремесленников и 
артистов.

Несмотря на осень и моросящий временами дождь, цен-
тральная площадь на два дня превратилась в настоящий 
цветущий сад. Десятки флористов из разных регионов страны 
привезли в Нальчик как хорошо знакомые, так и по-настояще-
му редкие экземпляры из собственных питомников.

Организаторы развернули на площади целое флористиче-
ское пространство, где можно было увидеть ландшафтные 
композиции и растения от питомников Северного Кавказа, 
приобрести изделия ручной работы. Тут же расположилась 
и гастрономическая зона для тех, кто решил провести на 
фестивале весь день.

Флористка из Ставрополя Дарья Харина пятый год подряд 
привозит в Нальчик сухоцветы собственного производства. 
По ее словам, увлечение переросло в дело всей жизни благо-
даря обстоятельствам: «Я занимаюсь сухоцветами семь лет. 
Все началось с того, что я не смогла найти нужный материал 
в своем городе и решила заготавливать его самостоятельно. 
Сейчас у меня закрытый цикл производства: от высаживания 
растений до их обработки по собственной формуле стабили-
зации и создания букетов. Начинающим коллегам я советую 
относиться к растениям серьезно. Цветок не умирает, даже 
когда становится сухим. Наша задача – продлевать им жизнь 
и видеть во флористике искусство, а не рутину».

Особый интерес у гостей вызывали так называемые розы 
пустыни, о которых подробно рассказала коллекционер Елена 
Кондратьева.

- Адениумы, или пустынные розы, цветут очень красиво 
и держат свои цветы практически круглый год. Если создать 
условия, дать им больше света, тогда они будут постоянно 
радовать вас и зимой, и летом, - поделилась она. – Этим делом 
мы занимаемся всю жизнь, его начинал еще мой отец, а потом 
подключились мы и наши дети. Фестиваль развивает интерес к 
флористике, благодаря ему в Нальчик стали целенаправленно 
приезжать коллекционеры из других регионов, чтобы найти 
редкие экземпляры.

Организаторы с самого начала задумывали фестиваль как 
коллаборацию сразу нескольких направлений творчества, и за 
годы существования эта идея только окрепла. Помимо выстав-
ки-ярмарки растений, в программу вошли показы уличных 

театров, лекции и творческие встречи, а также выступления 
музыкальных коллективов.

На парковых аллеях развернулась традиционная ярмарка 
мастеров декоративно-прикладного творчества, где можно 
было найти керамику, украшения, текстиль и сувениры ручной 
работы. Не остались без внимания и юные гости праздника. 
Для детей организовали разнообразные игры, викторины и 
множество мастер-классов, серди которых особый интерес 
вызвало гончарное ремесло.

За развлекательную программу на протяжении двух дней 
отвечали уличные театры из Москвы, Альметьевска и Нижне-
го Новгорода, чьи интерактивные представления уже давно 
полюбились жителям республики.

Эвелина Османова.

Сажать деревья, перерабатывать бумагу, убирать территорию и узнавать больше о 
природе – все это школьники из разных районов Кабардино-Балкарии делали на прошлой 
неделе в Атажукинском саду. Здесь прошел региональный слет «Юннатов Первых».

Для участников слета подготовили прос-
ветительскую программу, мастер-классы и 
практические занятия. Эта встреча стала не 
просто очередной экологической акцией, а 
крупным завершающим региональным со-
бытием нынешнего цикла работы. 

«Юннаты Первых» – флагманский проект 
«Движения Первых», посвященный охране 
природы, экологическому просвещению, а 
также сохранению флоры и фауны респу-
блики.

Юннатское движение активно поддержива-
ют партнеры, в том числе специалисты Эколо-
го-биологического центра Минпросвещения 
КБР. Его руководитель Жанна Яхтанигова 
напомнила, что экологическим образованием 
здесь занимаются уже более 70 лет. Ежегодно 
программы центра охватывают свыше трех 
тысяч детей, а воспитанники регулярно 
побеждают во всероссийских конкурсах и 
научных конференциях. 

В свою очередь, председатель совета Реги-
онального отделения «Движения Первых» в 
КБР Аслан Шипшев призвал юных любителей 
природы активно обращаться к партнерам 
Движения и использовать все возможности, 
которые сегодня открыты для школьников.

В этот день ребята потрудились на славу: 
провели генеральную уборку, поучились 
перерабатывать бумагу, высадили саженцы 
деревьев и развесили скворечники.

«Мы занимаемся с детьми охраной приро-
ды, экологическим просвещением, сохране-
нием нашей уникальной флоры и фауны, - 
рассказывает руководитель проекта Халимат 

Сарбашева. – На слете собрались юннатские 
команды со всей Кабардино-Балкарии. Все 
эти ребята искренне заинтересованы в том, 
чтобы сберечь ее неповторимое природное 
богатство».

В рамках проекта запущены отдельные 
направления, помогающие ребятам попро-
бовать разные форматы экологической ра-
боты. Одно из них – «Носики Первых». Это 
название, по словам Халимат Сарбашевой, 
придумали сами дети, и посвящено направ-
ление заботе о животных.

«До конца года мы планируем вместе с 
ребятами навестить местный приют, отвез-
ти туда корм, посмотреть, как содержатся 
питомцы, и пообщаться с сотрудниками», - 
рассказывает она.

Для многих участников забота о природе 
давно стала привычной частью жизни. К 
примеру, для пятиклассников из школы №9 
станицы Александровской Майского рай-
она. Их классный руководитель Людмила 
Смаль – учитель биологии и географии. В 
этом году школьное объединение вошло в 
тройку лидеров всероссийского конкурса 
«первичек» Движения, а участие в слете 
юннатов стало для ребят еще одним важным 
событием.

«Охранять природу нужно для того, чтобы 
планета не загрязнялась. Если это случится, 
мы не сможем дышать свежим воздухом. Надо 
беречь деревья и перерабатывать мусор», - с 
гордостью говорит ученик Эмин Зубов.

А 11-летний Кирилл Соложенцев среди 
любимых занятий называет уборку террито-

рии. Особенно если процесс можно превра-
тить в небольшое соревнование: кто соберет 
больше всех мешков.

Для родителей подобное отношение к при-
роде начинается с повседневных привычек, и 
в этом заключается главный воспитательный 
метод. 

Мама Кирилла, Марина, рассказывает, что, 
приезжая с детьми на речку, семья всегда бе-
рет с собой пакеты и первым делом очищает 

берег: «Это уважение к природе. Это уважение 
к себе». Глядя на них, к уборке нередко при-
соединяются и другие отдыхающие. 

Прошедший слет стал одной из главных 
точек года для «Юннатов Первых», но точ-
но не финалом их деятельности. Впереди у 
ребят – новые встречи, исследования и полез-
ные акции везде, где природе нужна помощь.

Алена Докшокова.
Фото Т. Свириденко.


