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В Национальном музее Кабардино-Балкарии торжественно запечатали капсулу времени. Ее вскроют через 20 лет, к 100-летию Великой Победы.
Внутри – послания потомкам от ветеранов и военнослужащих

Капсула памяти
к 100-летию Победы

Главное послание потомкам оставил Кузь-
ма Кузьмич Абросимов, ветеран Великой 
Отечественной войны. Что именно он напи-
сал, пока неизвестно. Узнают только те, кто 
соберется в этом же зале в 2045-м и прочитает 
строки от человека, который видел войну 
своими глазами.

Церемония прошла в зале, посвященном 
Великой Отечественной войне. Здесь среди 
экспонатов – подлинные документы и матери-
алы о Героях Советского Союза и полных ка-
валерах ордена Славы из нашей республики. 

Каждый предмет – свидетельство того, какой 
ценой республика прошла через тяжелейшие 
испытания. Рассказывая об этом, директор 
Нацмузея КБР Феликс Наков подчеркнул 
роль музея как хранителя памяти:

- Мы видим тот путь, который прошла 
республика. Ту нить, которая связывает поко-
ления: историю творят и наши современники, 
и наши отцы, деды, прадеды. Важно видеть 
этот героический путь в лицах и в предметах, 
к которым прикасались руки наших героев. 
Капсула памяти позволит продлить эту связь 

до 2045 года. Очень приятно, что к великой 
истории нашей страны приобщается молодое 
поколение.

О хрупкости живой памяти напомнил 
председатель комиссии Общественной па-
латы КБР по патриотическому воспитанию, 
добровольчеству, молодежной политике и 
поддержке ветеранов Владимир Абаноков:

- К сожалению, ветераны уходят. На 9 Мая 
в республике оставалось пять участников 
Великой Отечественной войны, сейчас – 
четыре. Это большое счастье и гордость, 

что они еще с нами. Подвиг наших отцов и 
дедов – основа патриотического воспитания, 
сила нашего государства и опора для ребят, 
которые защищают страну сегодня. Мы 
передали в фонды музея более 34 фильмов 
об участниках войны – их будут показывать 
молодому поколению, чтобы история оста-
валась живой.

Капсула останется в экспозиции зала о 
Великой Отечественной войне и будет ждать 
своего часа – 20 лет.

Эвелина Османова.
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Построят
8 новых трасс

Тендер на строительство восьми горнолыжных
трасс на курорте «Эльбрус» выиграла фирма

из Москвы.
Тендер проводила занимающаяся развитием курорта компания 

«Кавказ.РФ», участие в нем приняла единственная компания – ООО 
«Фирма Оргрэс» из Москвы. Ее заявка была признана соответству-
ющей требованиям и с ней был заключен контракт, цена которого 
составит немногим более двух миллиардов рублей. 

По условиям закупки, на курорте «Эльбрус» к концу 2028 года 
планируется построить восемь горнолыжных трасс.

Реставрируют 
мемориальный 

комплекс
В октябре исполнится 85 лет

со дня рождения первого президента 
Кабардино-Балкарии Валерия Кокова.

В рамках подготовки к юбилею началась 
масштабная реставрация памятника 

Валерию Кокову, установленного
в 2007 году на территории Кабардино-

Балкарского государственного
аграрного университета. 

Скульптура представляет собой бронзовую 
фигуру сидящего Валерия Кокова высотой 
2,4 метра, установленную на восьмигранном 
гранитном постаменте. Общая высота памят-
ника с постаментом и ступенями составляет 
около 9 метров. Его авторы – заслуженный 
художник России Хамид Савкуев (скульптор) 
и архитектор Заур Матуев.

Памятник торжественно открыли в сентя-
бре 2007 года. С тех пор ремонтные работы 
не проводились ни разу.

Университет в лице ректора Заурби Шхага-
псоева выступил инициатором капитального 
ремонта всего мемориального комплекса. 
Решение было поддержано администрацией 
города Нальчика.

В рамках предстоящих работ скульптур-
ная часть памятника будет демонтирована и 
отправлена в город Владикавказ, где специа-
листы проведут комплексную реставрацию. 
Планируется проведение пескоструйной 
очистки воскового покрытия, тонировки, а 
также выполнение специальных сварочных 
работ для устранения свищей в бронзе. После 
этих процедур скульптура будет вновь обра-
ботана, тонирована и покрыта специальным 
защитным средством.

Не менее важным этапом станет рестав-
рация постамента. За годы эксплуатации на 
нем образовались значительные сколы и тре-
щины, требующие срочного вмешательства. 
Специалисты проведут необходимые работы 
по восстановлению целостности и внешнего 
вида основания монумента.

Параллельно с реставрацией самого памят-
ника будут продолжены работы по благоу-
стройству площади имени В.М. Кокова. Пла-
нируется обновление торшерного освещения, 
установка архитектурно-художественной 
подсветки, а также замена и ремонт скамеек. 

Этот памятник первому президенту Кабар-
дино-Балкарии – не единственный в нашей 
республике, второй монумент в честь Валерия 
Кокова был установлен позже – в 2021 году, 
к 80-летию со дня его рождения, в селении 
Дыгулыбгей Баксанского района, на малой 
родине политика. Инициатива создания 
памятника принадлежала общественности 
Баксана, а автором выступил скульптор Ста-
нислав Катони.

Обсудили 
профилактику 
терроризма
На минувшей неделе глава КБР Казбек Коков провел в поселке 
Залукокоаже выездное заседание Антитеррористической 
комиссии, на котором обсуждались результаты ее работы
в этом году.

Как отметил руководитель региона, усиление профилактической 
работы остается ключевой задачей муниципальных антитеррори-
стических комиссий.

Кроме того, речь шла об исполнении комплексного плана проти-
водействия идеологии терроризма в РФ на 2024-2028 годы по итогам 
первого полугодия, в том числе в сфере образования. 

По итогам обсуждений приняты решения, направленные на усиле-
ние межведомственного взаимодействия и повышение эффективности 
профилактической работы.

Там же, в Залукокоаже, Коков на совещании с главами админи-
страций районов и городов обсудил актуальные вопросы муници-
палитетов.

По его словам, одной из главных задач сейчас остается организация 
систематического вывоза твердых коммунальных отходов (ТКО), и 
ответственным на местах необходимо наладить эффективную, бес-
перебойную работу, взаимодействовать с региональным оператором.

Специализированная техника, которую республика приобретает 
для «Экотехпрома», используется для уборки ТКО во всех районах 
республики. Для регионального оператора на заводе уже собраны и 
готовы к отправке еще 8 новых спецмашин, которые вскоре включатся 
в работу. До этого было приобретено 27 единиц техники.

Также был рассмотрен ход реализации национальных проектов. 
В муниципалитетах это главным образом капитальный и текущий 
ремонт школ, учреждений культуры, здравоохранения, строительство 
дошкольных учреждений, приведение дорог в нормативное состояние, 
модернизация объектов водоснабжения.

Глава КБР поручил активнее следить за качеством и сроками про-
водимых работ на каждом объекте.

Следователи 
отметили
свой праздник
В Нальчике прошло торжественное собрание, посвященное 
празднованию Дня сотрудника органов следствия России и 
15-летию Следственного комитета страны.

С приветственным словом к сотрудникам следственного управления 
СКР по КБР обратился глава республики Казбек Коков. «Становле-
ние и развитие органов следствия в нашей стране прошло большой 
исторический путь. Но во все времена задачами были установление 
правды, обеспечение торжества закона и справедливости, реализация 
принципа неотвратимости наказания, служение делу укрепления 
государства, законности и правопорядка в обществе. И сегодня, сле-
дуя лучшим традициям старших поколений, Следственный комитет 
России, его региональные подразделения, следователи МВД и ФСБ 
надежно стоят на страже интересов государства, защищают права и 
свободы граждан», - заметил он. 

Глава региона отметил, что сейчас особо остро стоят вопросы защи-
ты нашей страны и ее жителей от посягательств террористического и 
экстремистского характера, попыток дестабилизировать ситуацию в 
обществе, в том числе через распространение деструктивных проявле-
ний, наркоторговли, разыгрывания национальной и религиозной карты. 

«На все эти вызовы мы должны реагировать оперативно, максималь-
но эффективно, работать сообща на предупреждение, применяя самые 
передовые подходы и технологии», - подчеркнул Коков и поблагодарил 
работников следствия за результативную работу в непростых услови-
ях, верность долгу, личное мужество и принципиальность.

Руководитель следственного управления Андрей Фишман сообщил, 
что за 15 лет работы сотрудниками республиканского ведомства про-
ведено более 25 тысяч проверок, направлено в суд более 6,5 тысячи 
уголовных дел, из которых около 2,7 тысячи – о тяжких и особо тяжких 
преступлениях, около 200 дел террористической и экстремисткой 
направленности, 96 дел в отношении лиц с особым правовым стату-
сом. Кроме того, возмещен ущерб на сумму более двух миллиардов 
рублей. За истекший период 2026 года следственное управление уже 
направило в суд столько же уголовных дел, сколько за весь 2025 год. 

«Наша задача не просто формально провести следствие, а добиться, 
чтобы наказание было соразмерно содеянному, добытые доказа-
тельства неопровержимы, а права граждан и интересы государства 
надежно защищены. Ваша самоотверженность, готовность трудиться 
круглосуточно, умение принимать верные решения в критических 
обстоятельствах вызывают глубокое уважение», - заявил Фишман, 
обращаясь к сотрудникам ведомства.

Наиболее отличившимся из них вручили государственные и ведом-
ственные награды за добросовестное исполнение служебных обязан-
ностей и достигнутые успехи в работе. Кроме того, почетные грамоты 
и благодарственные письма получили ветераны органов следствия и 
воспитанники кадетских классов.

Началась
подготовка к зиме

Глава КБР Казбек Коков в режиме видеосвязи принял участие
в заседании штаба правительственной комиссии

по региональному развитию под председательством
вице-премьера правительства России Марата Хуснуллина.

На нем обсуждались вопросы подготовки к осенне-зимнему ото-
пительному сезону 2026-2027 годов и поддержки индивидуального 
жилищного строительства.  

Как отметил глава региона, в Кабардино-Балкарии уже ведется 
работа по подготовке к началу холодов котельных, тепловых и водо-
проводных сетей, проводится и еженедельный мониторинг готовности 
организаций ЖКХ к деятельности в осенне-зимний период. 

«Чтобы обеспечить бесперебойную подачу тепла в холодное вре-
мя администрации муниципалитетов организуют круглосуточные 
аварийно-диспетчерские службы, готовят необходимые материаль-
но-технические резервы для оперативного устранения возможных 
аварийных ситуаций», - подчеркнул Коков.

По его словам, в вопросах поддержки индивидуального жилищного 
строительства республика наращивает мощности инженерной инфра-
структуры, опираясь на федеральные государственные программы. 

В частности, в 2025 году по федеральному проекту «Модерни-
зация коммунальной инфраструктуры» обновлено 84 километра 
водопроводных сетей. В текущем обновят еще около 35 километров –
в Нальчике, Баксане, Прохладном, селениях Хабаз, Чегем Второй и 
Прималкинском. 

Улучшение системы водоснабжения осуществляется также по 
государственной программе РФ «Развитие Северо-Кавказского фе-
дерального округа» и программе комплексного развития территорий.

Обустраивают
парк Победы

В минувшие выходные глава КБР Казбек Коков 
проинспектировал, как идет благоустройство
парка Победы на улице 2-й Таманской Дивизии

в Нальчике.
Работы на объекте ведутся по федеральной программе «Форми-

рование современной городской среды», это уже второй этап его 
реализации. На первом, в прошлом году, на площади более 12 тысяч 
квадратных метров была обустроена пешеходная зона, сформиро-
ваны основные аллеи.

Сейчас в парке устраивается освещение, здесь будут проложены 
кабельные линии и установлены 55 композитных опор наружного 
освещения. Работы намечено завершить в сентябре. А в октябре 
продолжится озеленение территории, будут высажены саженцы 
каштана, березы и липы. Одновременно облагораживается и набе-
режная реки Нальчик.

Дополнительные
2,6 миллиарда

Правительство России в ближайшие три года дополнительно 
направит более 6 миллиардов рублей на создание новых 

медицинских учреждений в 8 регионах страны.
Больше 2,6 миллиарда рублей из них получит Кабардино-Балкария. 

Эти средства будут направлены на завершение строительства круп-
нейшего в СКФО онкологического диспансера в Нальчике.

Напомним, что новый онкодиспансер площадью 24 тысячи ква-
дратных метров будет состоять из пяти блоков разной этажности. Он 
рассчитан на 250 коек, 30 мест дневного стационара и поликлини-
ческое отделение на 100 посещений в смену. В хирургическом блоке 
разместят шесть операционных залов и две малые операционные. 
Диспансер оснастят высокотехнологичным оборудованием, позво-
ляющим применять новые методы лечения, недоступные ранее в 
регионе.

Объект возводится по национальному проекту «Продолжительная 
и активная жизнь», завершение строительства запланировано на 
конец 2026 года.
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В Москву – за собственным красным дипломом

ИИ помогает изучать родной язык

Из слушателей – в профессионалы

Трое – в финале 
В России завершился отборочный этап Национального 

чемпионата по профмастерству среди инвалидов и людей с 
ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» 2026 года.

Чемпионат проводится Минпросвещения России при поддержке 
президентской платформы «Россия – страна возможностей» в рамках 
федерального проекта «Профессионалитет» нацпроекта «Молодежь и 
дети». Федеральный оператор – Институт развития профессионального 
образования.

«Абилимпикс» открывает новые горизонты для многих людей, давая 
им возможность стать востребованными специалистами, строить ка-
рьеру и жить полноценной жизнью. Он создает среду, в которой каче-
ственное образование, профессиональная самореализация и успешная 
карьера доступны каждому, независимо от особенностей здоровья. 
Движение «Абилимпикс» стало действенным инструментом поддержки 
людей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья. За 
достижениями каждого участника – ежедневный труд педагогов, масте-
ров производственного обучения, наставников и региональных команд.

В Кабардино-Балкарии в этом году отборочные соревнования про-
ходили по девяти компетенциям. Три наших конкурсанта вышли в 
финал Национального чемпионата «Абилимпикс», который пройдет 
с 31 октября по 3 ноября в Москве в учебно-выставочном комплексе 
«Тимирязев Центр». 

Учебниками обеспечат всех
В Кабардино-Балкарии обеспечение школ учебной литературой 

выведено на качественно новый уровень.
В преддверии нового учебного года работа по комплектованию школь-

ных библиотек продолжена с учетом новых образовательных потреб-
ностей. Для школ республики закуплено почти 340 тысяч экземпляров 
учебной литературы, на что выделено более 338 млн рублей. Напомним, 
ранее, в 2021-2025 годах, на приобретение учебников и учебных пособий 
было направлено 729 млн рублей, в образовательные организации рес-
публики поступило более миллиона экземпляров учебной литературы.

Дополнительно в рамках перехода на единые образовательные стандар-
ты приобретены государственные учебники по истории и обществозна-
нию для 8-9 классов в количестве 84 177 экземпляров.

Передача всей закупленной литературы в школы завершится до конца июля, 
что позволит начать образовательный процесс без логистических задержек.

Отдельное внимание уделяется сохранению родных языков и культурных 
традиций. Учебники по родным языкам, соответствующие новым образо-
вательным стандартам, издаются в Кабардино-Балкарии четвертый год. За 
это время выпущено около 350 тысяч экземпляров, которые также успешно 
интегрированы в цифровые образовательные платформы.

Таким образом, на сегодня наша республика вышла на показатель 
стопроцентной обеспеченности государственными учебниками в пред-
стоящем учебном году.

В Центре непрерывного профессионального 
мастерства педагогических работников 
Минпросвещения КБР завершилось
обучение учителей кабардино-черкесского языка
и литературы по программе «Современные 
подходы к преподаванию родного языка и 
литературы». Курсы были направлены на 
модернизацию процесса обучения в условиях 
обновленных ФГОС. 

Особенностью программы стал практико-ориенти-
рованный характер: педагоги освоили использование 
цифровых образовательных ресурсов, современные 
образовательные технологии и методы организации 
проектной деятельности. 

Ключевым событием стала встреча с Исламом 
Тохтаровым и Астемиром Тарчоковым – известны-
ми специалистами по искусственному интеллекту в 
сфере образования, авторами развивающих роликов 
на кабардинском языке. Они провели для учителей об-
учающий мастер-класс по интеграции ИИ в педагогиче-
скую практику. Под руководством экспертов педагоги 
научились работать с современными чат-ботами для 
быстрого создания дидактических материалов: речевых 
упражнений, интерактивных тестов, кроссвордов и 
текстовых заготовок на кабардинском языке. 

По словам учителей, они получили колоссальный 
заряд вдохновения и готовые цифровые кейсы для 
внедрения в свою практику.

Проект «БиоКванториУм» Руслана Жидкова стал победителем 
всероссийского конкурса «Росмолодежь.Гранты» в номинации
«Двигай сообщества». 

«БиоКванториУм» – это профори-
ентационный научно-исследователь-
ский проект, который превращает 
школьников и студентов медико-би-
ологических и психолого-педагогиче-
ских классов из активных слушателей 
в профессиональных диагностов 
своего здоровья. Теперь молодые 
люди не просто заучивают параграфы 
из учебников, а исследуют, анализи-
руют и понимают свой организм на 
профессиональном уровне.

Автор проекта – 32-летний Руслан 
Жидков, выпускник КБГУ (направ-
ление «Биология»), четырехкратный 
победитель и экс-амбассадор кон-
курса «Росмолодежь.Гранты» – в 
проектной деятельности далеко не 
новичок: «В 2021-м году я впервые 
стал грантополучателем на форуме 
«Машук» с проектом медико-биоло-
гическая школа «Адаптол». Тогда я 
провел исследование о том, что ин-
тересно школьникам, которые хотят 
связать жизнь с медициной. Сейчас 
формат полностью обновлен: ухо-

дит теоретический блок, добавля-
ется выдача паспортов здоровья 
и протоколов исследования – от 
психологического тестирования, в 
котором будет рассмотрен маршрут 
личностного роста, до обследования 
зрения».

Проект выиграл не с первой 
попытки – недобрал в прошлом 
году несколько баллов. В этом 
году была проведена генеральная 
«пересборка», и вот проект в числе 
победителей. «Грантовая поддержка 
составляет 1,7 млн рублей, на заоч-
ном конкурсе это действительно 
очень круто, а главное – неожидан-
но», - признается Жидков. Средства 
гранта пойдут на создание условий 
для практических исследований и 
вовлечение молодежи в науку.

По замыслу, «БиоКванториУм» – 
комплексный проект, возникший на 
стыке трех наук: биологии, физики 
и психологии. Реализация проекта 
запланирована на первое полугодие 
2027 года. В основе его реализации 

лежит метод «гражданской науки», 
когда участники без профильного 
образования занимаются сбором и 
обработкой научных данных.

На вопрос о предполагаемых 
итогах проекта Руслан отвечает: 
«Хотелось бы видеть участников в 
рядах исследователей. Важно, чтобы 
появился осознанный подход к вы-
бору профессии. Если с ранних лет 
участник получит эту возможность, 
в дальнейшем он будет более подко-
ванным и целеустремленным, выше 
шанс, что он станет специалистом 
в своей области. Ведь изучать био-
логию и медицину, сидя за скучным 
учебником, – это то же самое, что 
учиться плавать, сидя на берегу».

Алена Докшокова.

В министерстве науки и высшего образования РФ прошел 
Всероссийский выпускной для студентов, окончивших с 
отличием программы бакалавриата и магистратуры 
по направлению «Организация работы с молодежью». 
Масштабное событие объединило более 100 лучших 
выпускников из 28 вузов 25 регионов страны. Дипломы 
с отличием им вручили заместитель министра науки и 
высшего образования РФ Ольга Петрова и заместитель 
руководителя Федерального агентства по делам 
молодежи Юрий Лескин.

До торжественной церемонии выпускники вместе с Ольгой 
Петровой возложили цветы к могиле Неизвестного солдата в 
Александровском саду. Уже третий год встреча выпускников 
в министерстве науки и высшего образования начинается 
именно так.

После церемонии студенты проверили свои знания в ин-
теллектуальной викторине «Народы России», организован-
ной при содействии общества «Знание», а потом побывали в 
офисах «Росмолодежи» и «Движения Первых».

Среди сотни выпускников, получивших свои дипломы с 
отличием, были студентки КБГУ направления «Организация 
работы с молодежью» Виктория Алоева, Дарина Товкуева 
и Милана Умова. Мы попросили их рассказать о том, как 
проходило это торжественное мероприятие, и поделиться 
своими впечатлениями.

Милана Умова:
- Для меня стало большой неожиданностью приглашение 

в Москву на вручение диплома – среди моих однокурсников 
было много достойных претендентов – и отличники, и ак-
тивисты. Может быть, свою роль сыграло еще и то, что мы 
трое не только учились на «отлично», но и вели активную 
общественную и научную работу.

Что особенно запомнилось? Да все! Это была замечательная 
поездка! Все было очень торжественно, волнительно, тепло. 
Церемония возложения цветов к могиле Неизвестного солда-
та была очень трогательной и торжественной, нас там было 
больше ста человек и, мне кажется, каждый проникся этим 
моментом.

Потом, уже в министерстве, где нам и вручили наши дипло-

мы, Ольга Петрова выступила с такой речью, что я надолго 
ее запомню – она такие искренние и теплые слова подобрала, 
когда говорила о нас и нашем будущем! Было видно, что она 
полностью в нашей теме, все знает про нашу учебу, про наши 
мечты, как будто она с нами все эти четыре года училась!

Вместе с дипломами нам выдали памятные значки и при-
глашения на молодежный форум, который в августе пройдет 
в Красноярске.

Потом всем предложили на выбор: поехать в офис «Росмо-
лодежи» или «Движения Первых». Мы с девочками выбрали 
«Росмолодежь» и, к слову, не пожалели, это было очень 
интересное знакомство. Мы заходили в разные отделы, нам 
рассказывали о своей работе, о планах, о том, что уже сделано. 
Особенно интересно было поговорить со вчерашними выпуск-
никами – с теми, кто закончил вуз всего год назад и для кого 
«Росмолодежь» стала первым местом работы. Потом мы все 
вместе играли в «Интуицию» – угадывали, кто из сотрудников 
этого офиса в каком отделе работает, это тоже было интересно 
и весело. А потом мы поднялись на крышу здания и просто 
восхищались панорамой Москвы сверху.

Я убедилась, что в «Росмолодежи» работают очень креа-
тивные, коммуникабельные, позитивные и деятельные люди, 
и порадовалась, что выбрала для себя такую специальность. 

Они меня вдохновили, я теперь с новыми силами начну ра-
ботать – сейчас я совмещаю учебу с работой в Молодежном 
центре Лескенского района.

Виктория Алоева:
- Мне тоже абсолютно все в этой поездке понравилось! В 

том числе и то, как хорошо все было организовано. Нас очень 
тепло встретили, постарались максимально занять интере-
сными активностями.

Мы с удовольствием общались с «коллегами» – выпускни-
ками других вузов, делились рассказами о своих институтах и 
университетах, говорили об учебе, о том, чем можно заняться 
вне учебы – разных творческих мастерских, научных конфе-
ренциях, о мероприятиях, которые проходят в вузе. Ребята из 
Калуги и Санкт-Петербурга очень заинтересовались нашим 
университетом, они признались, что в их вузах нет такой 
интересной и активной жизни, как в КБГУ.

Мне уже не терпится приступить к работе, я в следующем 
году собираюсь совмещать учебу в магистратуре с работой. У 
меня уже есть несколько предложений работы по специаль-
ности, скоро я определюсь.

Дарина Товкуева:
- Это была очень интересная поездка. Ольга Викторовна 

Петрова, которая нам вручала дипломы, общалась с нами, по 
возможности сопровождала нас, и лично у меня вызывала не 
просто уважение, а восхищение! Она относилась к нам, как к 
своим личным дорогим гостям, было видно, что ей искренне 
хочется, чтобы нам все понравилось, чтобы мы были доволь-
ны. Я сейчас работаю в министерстве просвещения и науки и 
очень хочу остаться там работать, мне там нравится. Хочется 
стать такой же, как Ольга Викторовна – неравнодушной, ком-
петентной, доброжелательной.

После вручения дипломов, там же в министерстве нам 
всем предложили принять участие в викторине «Народы 
России» – надо было ответить примерно на 40 вопросов по 
истории, культурологии, этнографии. Мы втроем – «команда 
КБГУ» – правильно ответили почти на 30 вопросов из 40 и 
победили! Да, из Москвы мы улетели не только с дипломами, 
значками и приглашениями на большой молодежный форум, 
но еще и с победой в викторине!
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О сохранении исторической памяти

Скромность уже не в моде? 

В Пятигорске прошла стратегическая сессия, посвященная реализации нового 
федерального закона об увековечении памяти жертв геноцида советского народа. В 
мультимедийном парке «Россия – моя история» собрались представители всех регионов 
СКФО, федеральных и региональных властей, а также эксперты Национального центра 
исторической памяти (НЦИП) при президенте России. Цель встречи – выстроить 
понятные и единые механизмы работы на местах.

В Нальчике в Доме молодежи прошел республиканский форум «Сохранение традиционных духовно-нравственных 
ценностей». Он собрал около 700 участников, среди которых представители власти, общественных и религиозных 
организаций, деятели науки и культуры, студенты, делегаты из районов республики.

Главный вопрос форума прозвучал почти сразу: может 
ли скромность оставаться ценностью, когда нормой стали 
роскошные выпускные и свадьбы, где уровень трат «зашка-
ливает»? Именно он задал тон всей дискуссии.

Министр по делам молодежи КБР Азамат Люев высказался 
прямо и довольно эмоционально. Его слова прозвучали как 
обращение не только к коллегам, но и к жителям республики: 
«Я понимаю, когда сборную страны встречают с победой, 
победителей Олимпиады – это признание большого труда, 
настоящих достижений. Но не понимаю, когда устраивают 
выпускные в самых дорогих ресторанах, с машинами преми-
ум-класса… За какие заслуги? Они что, придумали что-то для 
народа, выиграли Олимпиаду или что они сделали? Это ведь 
просто переход из школы во взрослую жизнь, а не событие 
государственного масштаба. А если говорить о свадьбах, то 
ситуация еще сложнее. Каждая семья старается переплюнуть 
другую, тратят огромные суммы, нередко берут кредиты. А 
ведь эти деньги могли бы стать первым кирпичиком в фун-
даменте молодой семьи – помочь с жильем, с обустройством, 

дать старт чему-то действительно важному. Мне кажется, нам 
нужно вернуть понимание того, что настоящая ценность – не 
в размахе, а в смысле».

Эта мысль стала центральной. Традиционные ценности – 
про ответственность и осознанность. Скромность должна 
восприниматься не как ограничение, а как проявление здра-
вого смысла и уважения к обществу.

На форуме опирались на указ президента №809 «Об 
утверждении Основ государственной политики по сохра-
нению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» (2022). Заместитель председателя 
правительства КБР Залим Кашироков подробно объяснил, 
почему этот документ имеет стратегическое значение: «В 
основе всего лежат именно традиционные ценности. Они 
позволяют нам сохранять суверенитет, самобытность и 
национальные интересы. Сохранение исторической памяти, 
недопущение фальсификации истории – одна из важнейших 
задач государственной политики. Именно поэтому указ – это 
документ стратегического планирования в сфере националь-

ной безопасности: без опоры на эти ценности мы не сможем 
сохранить ни стабильность, ни развитие, ни единство нашей 
многонациональной страны».

Федеральный инспектор по КБР аппарата полномочного 
представителя президента Российской Федерации в СКФО 
Тимур Кочесоков напомнил: традиционные ценности – это 
язык, культура, самобытность. И задача старших – передать 
это младшим.

Отдельная часть форума была посвящена казачеству и меж-
национальному единству. Азамат Люев рассказал о форуме 
казачьей молодежи («СМ» №30), который уже третий год 
проходит в республике и стал по-настоящему межнациональ-
ным событием: «Он начинался как площадка для казачьей 
молодежи, но очень быстро вышел за эти рамки. Сегодня в 
нем участвуют не только казаки, но и кабардинцы, балкарцы, 
осетины и представители других народов – это живая пра-
ктика межнационального общения. В этом году у нас было 
более 20 субъектов РФ, большая культурная программа, в 
которой участвуют и местные коллективы, и гости из Осетии, 
из Ставропольского края. 

Важным шагом в развитии площадки станет создание кру-
глогодичного модульного патриотического лагеря с казачьим 
компонентом, на что уже подтверждено финансирование. 
Лагерь будет использоваться и для оздоровления детей, и для 
образовательных программ, и для патриотического воспита-
ния, причем координировать работу будут в том числе наши 
коллеги из бригады «Терек» – многонационального подразде-
ления, где служат тысячи выходцев из регионов Северного 
Кавказа и других частей России. Такие примеры единения, в 
том числе и на передовой, очень важно транслировать, чтобы 
молодежь видела, что сила – в сплоченности».

Одним из самых эмоциональных моментов стало высту-
пление ветерана СВО Эльдара Чеченова. Он рассказал, как 
мечтал стать военным с детства, глядя на награды дедов-
фронтовиков. Служил во внутренних войсках, потом работал 
в Москве, снимался в кино, был дублером Сергея Безрукова.

В 2022 году, когда началась мобилизация, сам пришел в 
военкомат. Сначала не хотели брать – у него тогда было трое 
детей. Попал в Запорожскую область, командовал танковым 
подразделением.

- У нас было всего два офицера. Кабардинцы, балкарцы, 
татары, калмыки, казахи – со всей России, мы были как единое 
целое. Во время службы родилась моя четвертая дочь. По всей 
Запорожской области по рации разнесли: «У нашего артиста 
родилась дочь». Все начали поздравлять по открытой связи. 
Было очень приятно.

У Чеченова сейчас шестеро детей – четыре дочки и двое 
сыновей. Он работает в фонде «Защитники Отечества» и 
помогает другим ветеранам.

Форум длился несколько часов. Подняли много вопросов. 
Какие-то решения приняли сразу, другие взяли в работу. 
Параллельно с дискуссиями в фойе работала выставка деко-
ративно-прикладного искусства народов КБР.

Материалы полосы подготовила Эвелина Османова.
Фото автора.

Елена Малышева, руководитель НЦИП, 
рассказала, что масштаб задачи гораздо шире 
привычных мемориальных форматов.

- Этот закон – не просто про таблички и 
захоронения. Он шире, чем та предметная 
область, которой посвящен. Он закладывает 
основу национального сознания, формирует 
на когнитивном уровне неприятие нацизма 
не только в историческом контексте, но и в 
современных его проявлениях. По сути, че-
рез эту тему мы даем ответы на важнейшие 
геополитические вопросы сегодняшнего 
дня. Кто друг, кто враг, почему складывается 
определенная повестка в отношении нашей 
страны, почему умаляется роль России на 
международной арене, почему предприни-
маются попытки разобщить наше общество. 
Работа по реализации закона – полноценная 
государственная политика, которую опреде-
ляет президент и к которой подключены и 
администрация президента, и полномочные 
представители в федеральных округах, - под-
черкнула Малышева.

Как родилась инициатива и насколько 

острыми были практические проблемы, рас-
сказала депутат Госдумы Ольга Занко.

- Мы поговорили с поисковиками, акти-
вистами, и выяснилось, что региональные 
органы власти не могут целевым образом 
тратить деньги на захоронение и перезахо-
ронение останков мирных граждан, потому 
что по закону полномочия были только по 
останкам воинов. За поисковые работы в 
отношении останков мирных граждан пои-
сковиков даже могут привлечь к уголовной 
ответственности. Представляете, люди де-
лают важнейшее дело – возвращают имена, 
берегут память, а сами оказываются в зоне 
риска. Увидев, что есть большое количество 
правовых пробелов, мы и начали работу по 
созданию прочной правовой базы, чтобы 
была увековечена память о каждом постра-
давшем от геноцида советского народа. 
Итогом этой работы стали сразу четыре 
связанных закона. Первый – наш основной, 
федеральный закон об увековечении памяти 
жертв геноцида советского народа. Он за-
крепил полномочия органов власти разного 

уровня, формы увековечения памяти, поря-
док проведения поисковых работ. Второй 
закон мы разработали, потому что поняли: 
чтобы все это работало, нужны руки и сер-
дца тысяч неравнодушных людей. Теперь 
такая деятельность может быть приравнена 
к волонтерской, а организации – получить 
статус социально ориентированных НКО и 
соответствующие меры поддержки. Третий за-
кон – о новой памятной дате: 19 апреля – День 
памяти жертв геноцида советского народа. В 
этом году впервые мероприятия в эту дату 
проходили уже не как общественная ини-
циатива, а как законодательно закрепленная 
задача. И, конечно, мы не могли оставить без 
защиты саму память. Поправки в Уголовный 
кодекс теперь обеспечивают одинаковый 
уровень правовой защиты захоронений и для 
защитников Отечества, и для жертв геноцида.

Для СКФО эта тема особенно чувстви-
тельна. В годы войны Северный Кавказ был 
не только ареной ожесточенных боев, но и 
местом трагедии сотен тысяч мирных гра-
ждан. Поэтому задача сейчас – обеспечить 
единообразное и эффективное применение 
закона в каждом субъекте округа, учитывая 
местную специфику. Замминистра культу-
ры РФ Жанна Алексеева напомнила, что 
именно регионы и муниципалитеты ведут 
основную работу на местах, например, учет 

и паспортизацию мест памяти, координацию 
поисковиков, просветительские проекты. 
Отдельный акцент на сессии сделали на 
молодежной и просветительской повестке. 
Министр культуры КБР Мухадин Кумахов 
уверен, что память должна быть естественной 
частью жизни ребенка с самого начала. В 
планах включить тему увековечения памяти 
в программы музеев, библиотек и архивов, а 
также сформировать централизованный учет 
мест захоронений и установить судьбы жертв 
геноцида. Кроме того, участники сессии 
планируют разработать дорожную карту для 
федеральных и региональных СМИ, чтобы 
медиа не просто освещали памятные даты, 
а системно работали с темой исторической 
памяти.

Сейчас в регионах СКФО уже идет практи-
ческая работа, определены уполномоченные 
органы, формируются перечни нормативных 
актов, создаются структурные подразделения. 
Например, в КБР, Ставропольском крае и КЧР 
уже разрабатывают проекты региональных 
документов.

Итогом стратегической сессии стала кон-
кретная дорожная карта – набор понятных 
шагов, которые позволят каждому региону не 
просто формально исполнять закон, а сделать 
память о жертвах геноцида живой и значимой 
для новых поколений.
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Вечное цветение Древа жизни

По тропам истории через века и судьбы
26 июля свое 90-летие отметил Олег Опрышко – выдающийся историк, 
писатель, архивист и летописец Кабардино-Балкарии. Накануне в 
стенах Государственной национальной библиотеки КБР состоялась его 
встреча с читателями, коллегами, друзьями и учениками. 

Гости собрались в отделе нацио-
нальной и краеведческой литерату-
ры, где развернулась выставка «По 

тропам истории», представляющая 
знаковые работы Олега Леонидо-
вича.

Главной ведущей встречи стала 
Мария Абрамовна Котлярова – 
писатель, журналист, директор 
«Издательства М. и В. Котляровых». 
Она рассказала, что издательство 
уже подготовило к выходу новую 
книгу Олега Опрышко «Листая 
страницы истории». А пока юби-
ляра ждал приятный сюрприз 
– брошюра «Летописец истории Ка-
бардино-Балкарии» о жизненном и 
исследовательском пути виновника 
торжества, выпущенная специаль-
но к его 90-летию. 

От министра просвещения КБР 
Анзора Езаова также был вручен 
поздравительный адрес с выраже-
нием глубочайшего уважения и 
признательности за труд, за знания, 
которые он все эти годы передает 
людям. 

После официальной части настал 
долгожданный для всех собрав-
шихся момент: Олег Леонидович 
поделился удивительными фактами 
своей биографии, тесно перепле-
тенными с масштабными истори-
ческими событиями в республике 
и стране. 

«Я на всю жизнь благодарен 
своей маме. Она была не просто 
учителем истории, она учила меня 
жизни, привила любовь к родной 
земле. Именно от нее я унаследовал 
этот общественный дух и интерес к 
прошлому», - поделился Опрышко.

Он с юмором рассказывал, как 
выбирал профессию, как увлекся 
археологией. С теплом вспоминал 

своих наставников, поделился 
историей знакомства с Кайсыном 
Кулиевым. Рассказы о раскопках 
вызывали неподдельный интерес 
и восхищение, ведь это были на-
стоящие приключения, достойные 
экранизации. А воспоминания о 
поисках погибших солдат Великой 
Отечественной открывали новые 
страницы истории нашего края.

Исследовательская работа и ли-
тература были неразрывно связаны 
для Олега Опрышко. Много лет он 
отдал республиканскому краевед-
ческому музею, был редактором 
книжного издательства «Эльбрус». 
Он глубоко исследовал историю 
родного края. Многие с детства 
помнят его книги: «Заоблачный 
фронт Приэльбрусья», «По тропам 
истории», «Через века и судьбы», 
«Кавказская конная дивизия. Воз-
вращение из забвения» и другие. 

Его очерки и статьи о событиях 
и героях Великой Отечественной 
войны регулярно публиковались в 
периодической печати.

Для юных слушателей этот день 
стал настоящим открытием. На-
пример, Леон Кимов, семиклассник 
из нальчикской школы № 3 («вице-
президент школы, комсомолец», как 
отметил сам молодой человек), по-
пал на эту встречу благодаря своей 
маме: зная интерес сына к истории 
и археологии, она предложила ему 
послушать человека-эпоху и, если 
повезет, пообщаться с ним лично.

«Я читал книги Олега Леонидови-

ча, он для меня легенда! – говорит 
Леон. – У меня есть исследование 
по Кабардинскому конному пол-
ку, Кавказской конной дивизии, 
хотелось бы уточнить некоторые 
детали. А еще я мечтаю пригласить 
Олега Леонидовича к нам в школу. 
Уверен, что послушать такого че-
ловека – это бесценно, причем не 
только тем, кому интересна история 
и археология». 

Педагог школы №6 г. Нальчика 
Жанна Дмитрян рассказала свою 
историю знакомства с Опрышко: 
«Три года назад мы готовили чита-
тельскую конференцию по его кни-
ге «Выстоять и победить». Книга 
произвела на меня такое глубокое 
впечатление, что ограничиваться 
обычной конференцией не хоте-
лось, и я решила найти и собрать 
родственников героев этой книги. 
Олег Леонидович с большим энту-
зиазмом включился в наши поиски. 
Мы привлекли все культурные и на-
циональные центры – грузинский, 
армянский, осетинский, и нашли 
практически всех! Олег Леонидо-
вич был впечатлен, он так красиво 
это прокомментировал: «Ожили 
герои моей книги в рассказах их 
потомков».

Люди, для которых небезразлич-
на история родного края, знают, что 
память – это свет для будущих по-
колений. И Олег Опрышко все эти 
годы, словно опытный проводник, 
ведет нас по извилистым тропам 
истории вперед.

Двойной вернисаж, проходивший в Нальчике 23 июля, 
без преувеличения можно назвать центральным 
культурным событием лета. Сразу два музея – Музей 
изобразительных искусств имени А.Л. Ткаченко и 
Национальный музей КБР – распахнули свои двери 
для персональной выставки народного художника 
Кабардино-Балкарии Заурбека Хачимовича Бгажнокова. 
«Древо жизни» и «Свирель Ашамаза», словно два крыла, 
объединили более 130 произведений мастера, созданных за 
несколько десятилетий.

В залах Музея ИЗО, где разместилось «Древо жизни», зри-
тель попадает в пространство живописной аллегории. Здесь 
царит музыка народных песен, сотворенная из многообразия 
волшебного леса геометрических форм, складывающихся в 
глубокий философский узор. 

А в стенах Национального музея КБР экспозиция «Свирель 
Ашамаза» погружает в мир графики, где герои нартского эпоса 
обретают плоть в сюрреалистическом, почти магическом из-
мерении. Филигранное перо и тушь художника превращают 
плоскость листа в бесконечное космическое пространство, 
где миф оживает, увлекая зрителя за собой.

Церемония открытия собрала весь цвет творческой 
интеллигенции республики и поклонников таланта ху-
дожника. 

Самые проникновенные слова прозвучали от тех, кто 
долгие годы шел с художником рука об руку. Писатель и фи-
лософ Феликс Хараев, чьи книги Бгажноков иллюстрировал 
на протяжении десятилетий, признался, что только сейчас 
осознал истинный масштаб дара своего друга. Он говорил о 
феномене подсознания, о той «сверхсвободе», где нет места 
политике и быту, а есть лишь чистое вечное творчество. «Он 
владеет этой радостью. Люди думают о рубле, а он творит мир 
счастья», - сказал Хараев.

Эстафету признания подхватил композитор Джабраил 
Хаупа, человек, чья музыка вдохновляла Бгажнокова. Хаупа 
назвал друга «космическим художником», подчеркнув, что 
именно через его работы многие приходят к пониманию 
духовной красоты. В его словах отчетливо прозвучала тема 
единства культур – того самого моста, который перекинут от 
адыгского эпоса к русской академической школе и европей-
скому признанию.

Заместитель министра культуры КБР Рита Таова, обраща-
ясь к мастеру, подчеркнула символизм момента, когда корни 
прошлого питают день сегодняшний, когда эпохи и культуры 
объединяются в единый узор.

Это признание подтвердила и география поздравлений. 
Председатель Кабардино-Балкарского отделения Союза ху-
дожников России Жанна Канукова зачитала приветствия 

из Испании от Жаклин Дианы Мосс, супруги заслуженного 
художника РФ Мухадина Кишева, из Санкт-Петербурга – от 
ректора Академии художеств имени Репина Семена Михай-
ловского, от директора Московского дома национальностей 
Сергея Ануфриенко и других деятелей искусства. Лейтмоти-
вом посланий стала мысль о колоссальном вкладе Бгажнокова 
в увековечение нартского эпоса и выработке уникального 
стиля, объединяющего многонациональные культуры. 

Трогательно прозвучали слова от друга и коллеги Заурбека 
Бгажнокова Хамида Савкуева, академика РАХ, заслуженно-
го художника  России, народного художника КБР: «Тот, кто 
говорит с небом» – так характеризуют тебя как человека и 
как творца, чье искусство не объясняет тайну, а создает ее, 
погружая нас в бесконечность символов, знаков и метафор. 
Ты, своей жизнью и искусством, утверждаешь незыблемые 
константы: добро, любовь, милосердие. Заур, пусть кантов-
ское звездное небо над головой и моральный закон внутри 
не иссякают никогда! Живи долго! Твори много! Хамид, из 
Второго Лескена».

Особо значимым моментом стало вручение художнику 
Золотой медали Союза художников России.

Но главным аккордом стало выступление самого винов-
ника торжества. Заурбек Бгажноков говорил не о наградах, 
а о счастье созидания. «Когда Бог творил землю, он слушал 
музыку. Невозможно без искусства сделать что-то гениаль-
ное», - заметил мастер. Художник говорил о связи поколений. 
Он представил свою семью – детей, внуков, чьи работы также 
стали частью этой выставки. Он с гордостью вспомнил брата 
(Барасби Бгажноков (1947-2020) был известный ученый, пе-
дагог, доктор исторических наук), родителей, вдохновлявших 
его каждый миг жизни.

Эта династийность не случайна. Выставка, которая про-
длится до середины августа (до 16-го в Музее ИЗО и до 26-го 
в Национальном музее), стала наглядным доказательством 
того, как глубоко корни творчества Бгажнокова уходят в 
родную землю. 

За плечами мастера – Краснодарский пединститут и Мо-
сковский полиграфический институт, работа в издательстве 
«Эльбрус» и оформление более 600 книг, отмеченных дипло-
мами всероссийских конкурсов, он награжден серебряными 
медалями Союза художников РФ и Европейской академии 
искусств. График, академик Европейской академии искусств, 
член Союза художников СССР с 1976 года, он, перешагнув 
80-летний рубеж (юбилей художника отмечался в 2025 году), 
все так же полон сил для масштабных проектов. Еще свежи 
в памяти события прошлого года, когда в КБГУ Бгажноков 
и фонд «Сокровище нартов» провели уникальный конкурс 
среди индийских студентов на лучшую иллюстрацию к эпосу 

о Сосруко. А выставка, которая прошла в Мадриде еще в 2014 
году, когда испанские зрители открыли для себя талантливого 
художника из маленькой республики, стала ярким событием, 
вписавшим адыгский эпос в контекст мирового искусства.

Творчество Заурбека Бгажнокова – это непрерывная связь 
прошлого и будущего, реальности и подсознания, музыки и 
слова. Это разговор о том, что этническая культура не замы-
кается в себе, а, подобно ветвям Древа жизни, прорастает в 
искусство разных народов, звучит, словно звуки волшебной 
свирели, в душах людей всего мира, оставаясь при этом уни-
кальной и неповторимой.

Материалы полосы подготовила Алена Докшокова.
Фото автора.
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Дату действительного наступления и окончания месяца 

по хиджре следует уточнять.

ДУХОВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 
МУСУЛЬМАН КБР

ГРАФИК НАМАЗОВ НА АВГУСТ 2026 г. ПО КБР

Август Фаджр 
Утрен.

Шурук 
Восход

Зухр 
Обед.

Аср Пред-
вечерний

Магриб 
Вечер.

Иша 
Ноч.

1 Сб 03:23 04:55 12:22 16:18 19:31 21:21
2 Вс 03:24 04:56 12:22 16:18 19:30 21:20
3 Пн 03:25 04:57 12:22 16:17 19:28 21:18
4 Вт 03:26 04:58 12:22 16:17 19:27 21:17
5 Ср 03:28 04:59 12:22 16:16 19:26 21:16
6 Чт 03:29 05:00 12:22 16:15 19:25 21:15
7 Пт 03:31 05:01 12:22 16:15 19:23 21:13
8 Сб 03:33 05:03 12:21 16:14 19:22 21:12
9 Вс 03:34 05:04 12:21 16:14 19:20 21:10

10 Пн 03:35 05:05 12:21 16:13 19:19 21:09
11 Вт 03:36 05:06 12:21 16:12 19:18 21:08
12 Ср 03:37 05:07 12:21 16:12 19:16 21:06
13 Чт 03:38 05:08 12:21 16:11 19:15 21:05
14 Пт 03:39 05:09 12:20 16:10 19:13 21:03
15 Сб 03:40 05:10 12:20 16:09 19:12 21:02
16 Вс 03:41 05:11 12:20 16:09 19:10 21:00
17 Пн 03:43 05:13 12:20 16:08 19:09 20:59
18 Вт 03:44 05:14 12:20 16:07 19:07 20:56
19 Ср 03:45 05:15 12:19 16:06 19:05 20:54
20 Чт 03:46 05:16 12:19 16:05 19:04 20:52
21 Пт 03:47 05:17 12:19 16:05 19:02 20:50
22 Сб 03:48 05:18 12:19 16:04 19:01 20:48
23 Вс 03:49 05:19 12:18 16:03 18:59 20:46
24 Пн 03:50 05:20 12:18 16:02 18:57 20:44
25 Вт 03:51 05:21 12:18 16:01 18:56 20:42
26 Ср 03:53 05:23 12:17 16:00 18:54 20:40
27 Чт 03:54 05:24 12:17 15:59 18:52 20:38
28 Пт 03:55 05:25 12:17 15:58 18:51 20:36
29 Сб 03:56 05:26 12:17 15:57 18:49 20:34
30 Вс 03:57 05:27 12:16 15:56 18:47 20:32
31 Пн 03:58 05:28 12:16 15:55 18:45 20:30

Не сообщил
о переводах террористу
Нальчикский городской суд вынес приговор в отношении 
местного жителя, обвиняемого в том, что он не сообщил
о преступлении террористического характера.

Суд установил, что житель Нальчика в 2021 году узнал о том, 
что его приятель осуществил денежные переводы участнику 
запрещенной в России международной террористической 
организации, однако сокрыл этот факт и не сообщил о нем в 
правоохранительные органы.

Подсудимый полностью признал себя виновным и ходатай-
ствовал о постановлении приговора в особом порядке – без 
проведения судебного разбирательства.

Суд приговорил его к наказанию в виде штрафа в размере 
50 тысяч рублей. В качестве смягчающих вину обстоятельств 
были признаны раскаяние в содеянном, произведенное им 
благотворительное пожертвование в пользу общественной 
организации помощи участникам СВО, нахождение на ижди-
вении престарелой бабушки. 

Отягчающих наказание подсудимого обстоятельств по делу 
не установлено.

Родители заплатят
за опасную езду детей
Сотрудники госавтоинспекции в Прохладненском районе 
привлекли к ответственности пятерых подростков, 
которые устроили опасную езду на кроссовых 
мотоциклах, их родители заплатят 165 тысяч рублей 
штрафов.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, группа подрост-
ков устроила мотопробег по дорогам Прохладного, при этом 
каждый из них показательно пытался привлечь к себе внима-
ние посредством опасных трюков. Кроме того, все происхо-
дящее они снимали на камеру для дальнейшей публикации в 
социальных сетях.

Полицейские установили личности всех пятерых участ-
ников опасного заезда – жителей Прохладненского района в 
возрасте от 14 до 16 лет. Им разъяснили степень опасности 
подобных действий, а также напомнили о недопустимости 
управления спортивным инвентарем на дорогах общего 
пользования.

В отношении несовершеннолетних и их родителей состав-
лено семь административных материалов на общую сумму до 
165 тысяч рублей. Родители подростков также привлечены к 
ответственности за ненадлежащее исполнение родительских 
обязанностей. Подростков собираются поставить на учет в 
комиссию по делам несовершеннолетних.

Предложил 90 тысяч
Следователи возбудили уголовное дело о покушении
на дачу взятки в Зольском районе.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, 
по версии следствия, 34-летний житель одного из соседних 
регионов следовал на междугороднем автобусе через терри-
торию Кабардино-Балкарии. На федеральном посту «Малка» 
в Зольском районе сотрудники полиции во время личного 
досмотра нашли у него наркотическое средство.

За то, чтобы его не привлекали к уголовной ответственно-
сти, мужчина предложил сотруднику поста взятку в размере 
90 тысяч рублей. Полицейский от денег отказался и сообщил 
о происшествии в дежурную часть, после чего подозреваемого 
задержали.

В отношении него возбуждено уголовное дело по статьям 
«Покушение на дачу взятки должностному лицу за соверше-
ние заведомо незаконных действий» и «Незаконный оборот 
наркотических средств, совершенный в крупном размере» 
УК РФ, санкции которых предусматривают до десяти лет 
лишения свободы.

Обманули на 
криптовалюте
Прокуратура КБР направила в суд уголовное дело в 
отношении жителя Удмуртии, обвиняемого в хищении у 
жителя республики более 14 миллионов рублей.

Как сообщили в пресс-службе надзорного ведомства, по 
версии следствия, 21-летний житель Удмуртии вступил в 
сговор с соучастниками для дистанционного хищения де-
нежных средств. В интернете они увидели заявку жителя 
КБР, желавшего приобрести криптовалюту, связались с ним, 
представившись работниками криптобиржи, и предложили 
помощь в регистрации и покупке криптоактивов.

В период с апреля по июнь 2025 года молодой человек и 
сообщники добились того, что житель КБР перевел на под-

контрольные им счета более 14 миллионов рублей, однако 
взятые на себя обязательства не выполнили.

Фигуранту дела предъявлено обвинение по статье «Мошен-
ничество, совершенное группой лиц по предварительному 
сговору, в особо крупном размере» УК РФ, санкция которой 
предусматривает до десяти лет лишения свободы.

Для возмещения ущерба на имущество обвиняемого нало-
жен арест, уголовное дело направлено для рассмотрения по 
существу в районный суд Ижевска.

«Наган»
нашли в сидении
В Черекском районе полицейские изъяли оружие
и наркотики.

Как сообщили в пресс-службе МВД по КБР, оперативники 
районного отдела МВД при поддержке Росгвардии на феде-
ральной автодороге Урвань – Уштулу остановили автомобиль 
«Лада Гранта», за рулем которого находился 44-летний мест-
ный житель. В машине также находились две пассажирки – 
53-летняя жительница Баксана и 28-летняя нальчанка.

Во время осмотра автомобиля полицейские нашли спря-
танный в наполнителе спинки заднего сидения револьвер 
«Наган» с пятью патронами. 

Помимо этого, в автомобиле было обнаружено свыше 26 
граммов синтетического наркотика. Оперативники выяснили, 
что часть наркотиков водитель продал 28-летней пассажирке, 
а оставшееся планировал распространить на территории 
республики, осуществляя закладки.

В отношении него возбуждено уголовное дело по статьям 
«Незаконный оборот оружия и боеприпасов», «Незаконный 
сбыт наркотиков в значительном размере» и «Покушение на 
сбыт наркотиков в крупном размере» УК РФ, санкции которых 
предусматривают до 20 лет лишения свободы. А жительница 
Нальчика стала фигуранткой дела о незаконном обороте нар-
котиков, ей грозит до трех лет колонии.

Иностранцы привезли 
наркотики из Москвы
В Нальчикский городской суд направлено уголовное дело 
в отношении двух иностранцев, которых обвиняют
в попытке сбыта крупной партии наркотиков.

Как сообщила пресс-служба прокуратуры КБР, по версии 
следствия, двое граждан одной из стран ближнего зарубежья 
в апреле этого года прибыли на принадлежащем одному из 
них автомобиле из Москвы в Нальчик, где получили от неу-
становленного сообщника пакет с наркотиками.

Иностранцы попытались сделать несколько закладок на 
территории Атажукинского парка, и в этот момент были 
задержаны сотрудниками полиции. У них в автомобиле, а 
также в четырех тайниках, которые они все же успели сделать, 
оперативники нашли более 160 свертков с метадоном.

Мужчинам предъявлено обвинение по статье «Покушение 
на незаконный сбыт наркотических средств, совершенный с 
использованием информационно-телекоммуникационных се-
тей группой лиц в крупном размере» УК РФ, санкция которой 
предусматривает до 20 лет лишения свободы.

На автомобиль Hyundai Solaris и мобильные телефоны об-
виняемых, использованные при совершении преступления, 
наложен арест.

Поднимались
без гидов
В ночь на 26 июля на Эльбрусе погибли пять альпинистов 
из Боснии и Герцеговины, еще двоих удалось спасти.

Как сообщили в пресс-службах ГУ МЧС РФ по КБР и 
следственном управлении СКР, группа состояла из семи 
альпинистов: двух женщин и пяти мужчин. Во время вос-
хождения из-за быстро ухудшившейся погоды они сбились 
с маршрута. Один из мужчин спустился с горы и сообщил, 
что двое участников группы на высоте 5100 метров почув-
ствовали недомогание и скончались. Вышедшие на место 
спасатели нашли и эвакуировали их тела. В ту же ночь живым 
был найден еще один участник группы. Он, как и другой 
оставшийся в живых альпинист, не получил серьезных 
травм, госпитализация им не понадобилась. Тела еще троих 
погибших обнаружили 27 июля.

По имеющимся данным, у участников группы был опыт 
восхождений у себя на родине, часть из них работала в 
горно-спасательной службе, они пошли на восхождение без 
сопровождения гидов и не учли прогноз об ухудшении погоды.

По данному факту возбуждено уголовное дело по статье 
«Причинение смерти по неосторожности двум и более ли-
цам» УК РФ, санкция которой предусматривает до двух лет 
лишения свободы.

Памяти
детей Донбасса
В Нальчике прошел митинг, посвященный Дню памяти 
погибших детей Донбасса. К «Вечному огню Славы» 
пришли сотни людей, среди которых ветераны 
спецоперации, герои России, представители власти, 
общественники, волонтеры и неравнодушные жители.

Руководитель республиканского отделения Комитета семей 
воинов Отечества Алла Алимова напомнила, что жертвами 
агрессии киевского режима 27 июля 2014 года стали больше 
250 невинных жертв.

- В этот день пострадало много мирных жителей. Мы пом-
ним каждого из них, разделяем боль каждого, кто потерял 
детей. К сожалению, специальная военная операция все еще 
длится и каждый день у нас потери. Наш долг – хранить память 
и добиваться справедливости.

Депутат Парламента КБР, ветеран СВО Герман Шевчук 
рассказал о недавнем разговоре с девочкой из Донбасса:

- Мы завели диалог о прошлом, о тех событиях, которые 
она пережила. У нее слезы подступали, и у меня невольно 
проявлялись эмоции. Я вспоминал период, когда был на той 
территории, и даже не могу представить, что чувствовала эта 
девочка. А таких, как она, тысячи. Это дети войны современ-
ной истории. И я молюсь, чтобы наши дети не испытывали 
то, что испытывали дети Донбасса.

Память погибших почтили минутой молчания, завершился 
митинг возложением цветов к мемориалу.

Эвелина Османова.
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на

дс
ко

го
 Р

А
Н

 
Ру

сл
ан

 Х
ам

из
ов

 (
ка

б.
 я

з.
) 

(1
2+

)
22

.3
0 

«Н
аш

е к
ин

о»
 (1

2+
)

00
.1

5 
Дн

ев
ни

к «
И

гр
 бу

ду
щ

ег
о»

 (1
2+

)7
М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
№

3
1

 –
 2

9
 и

ю
ля

 2
0

2
6

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
, 3

 А
В

ГУ
С

ТА
П

р
о

гр
ам

м
а 

п
ер

ед
ач

 р
ад

и
о

 К
Б

Р

М
И

Р 
24

П
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Ы
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Н
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В

РО
С

СИ
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К

ТВ
Ц

М
ат

ч 
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С

СИ
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1

П
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ВЫ
Й

ЗВ
ЕЗ

Д
А

Н
ТВ

ТН
Т



00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день (16+)

05.15, 13.15, 01.15 «Культ личности» 
(12+)

05.30 «Все как у лю
дей» (6+)

05.45, 11.30, 16.30, 23.30, 02.45, 04.45 
«С

пециальны
й репортаж

» 
(12+)

06.00 «Ы
йы

къ» (балк. яз.) (16+)
06.15 «Эртте биреу бар эди…

» («Ж
и-

ли-бы
ли…

») (балк. яз.) (12+)
06.25 «Кунацкая». К

арачаево-Ч
ер-

кесская Республика (12+)
07.35 «Будущ

ее - в настоящ
ем

». 
А

льпинистка А
лина П

екова 
(12+)

08.15 «Республикэм щ
ы

хъы
бархэр» 

(каб. яз.) (16+)
08.30 «А

ды
гэ уэрэды

ж
ьы

р лъэп-
къы

м и тхы
дэщ

» («Душ
а на-

рода - в песне») (каб. яз.) (12+)
09.15, 15.15, 00.30 «Н

аш
е кино» (16+)

09.45 «Ход конем» (12+)
10.15, 14.15, 22.15, 02.30 «П

редвари-
тельны

й диагноз» (12+)
10.30, 13.45, 01.30 «Вместе вы

годно» 
(12+)

10.45, 14.45, 03.15 «Сделано в С
одру-

ж
естве» (12+)

11.15, 02.15 «Белорусский стандарт» 
(12+)

11.45, 16.45, 22.45, 04.30 «Н
е ф

анта-
стика» (12+)

12.15, 16.15, 01.45 «О
бм

ану. Н
ет» 

(16+)
12.30 , 03.45 «Евразия. Д

ословно» 
(12+)

12.45, 15.45, 23.45, 04.15 «5 причин 
поехать в…

» (12+)
13.30, 22.30, 03.30 «Евразия. Регионы» 

(12+)
14.30, 23.15 «Ч

ем
пионы

 Евразии» 
(12+)

17.00 «Ж
ом

акъгъа чакъы
рабы

з» 
(«П

риглаш
аем

 в сказку») 
(балк. яз.) (6+)

17.20 «Тау эл» («Горное село»), с. 
Ж

амтала (балк. яз.) (12+)
18.00 «И

нсан» («Личность»). Таука 
М

ечиев (балк. яз.) (12+)
18.35 «П

ризвание». Заслуж
енны

й 
врач РФ

 и К
БР Руслан Захо-

хов. П
ередача вторая (12+)

19.00 «Ракурс». Ч
лен С

ою
за худож

-
ников РФ

 И
мара А

ккизова. 
П

ередача первая (12+)
19.25 «С

абийгъэгуф
Iэ». О

 мю
зикле 

«Бзу анэ» по либретто М
. Вин-

диж
евой (каб. яз.) (12+)

19.55 «Ц
Iы

ху къэс хуитщ
» («П

раво 
каж

дого») (каб. яз.) (12+)
20.10 «Си лъахэ» («М

ой край»). С. 
Верхний и Н

иж
ний Курку-

ж
ин. П

ередача третья (каб. 
яз.) (12+)

20.45 «Театры
р ф

Iы
уэ зы

лъагъу-
хэм» («Для тех, кто лю

бит те-
атр»). Закры

тие театрального 
сезона (каб. яз.) (12+)

21.30 «Республика: картина недели» 
(16+)

00.15 Дневник «И
гр будущ

его» (12+)

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 И
грай, гармонь лю

бимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Сою

змуль-
тфильма» (0+)

09.10 «Н
епутевы

е заметки» (12+)
09.30 «М

ечталлион». Н
ациональная 

Лотерея (12+)
10.15 «Ж

изнь своих» (12+)
11.10 «П

овара на колесах» (12+)
12.15 Д/ф «М

осква. Дом, в котором 
мы

 ж
ивем». Ф

ильм Валдиса 
П

ельш
а» (12+)

13.20 «Видели видео?» (0+)
14.15 «Вспомнить все». К 80-летию

 
Н

иколая Бурляева (12+)
15.15 Х/ф «И

ваново детство» (16+)
17.05 Д/ф «А

льф
онсы

. Ловуш
ка для 

одиноких сердец» (12+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Т/с «Скры

ты
е мотивы

»
21.00 «Время»
23.00 «Больш

ая игра» (16+)
00.10 П

одкаст. Лаб (16+)

06.05 Х
/ф

 «К
огда цветет сирень» 

(16+)
08.00 М

естное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дом

а с Тим
уром 

Кизяковы
м» (12+)

09.25 У
тренняя почта с Н

иколаем 
Басковы

м (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Вести. М

естное время
12.10 «В кругу друзей» (12+)
12.50 Х

/ф
 «П

оследний богаты
рь. 

Корень зла» (16+)
15.05 Х

/ф
 «П

оследний богаты
рь. 

П
осланник Тьмы

» (16+)
17.50 «П

есни от всей душ
и» (12+)

22.30 Д/ф «А
эропорт» (16+)

00.05 Х
/ф

 «П
озы

вной «П
ассаж

ир» 
(16+)

01.50 Х/ф «Тарас Бульба» (16+)

04.20 Т/с «П
ляж

. Ж
аркий сезон» 

(16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «С

егодня»
08.20 «У нас вы

игры
ваю

т!» (12+)
10.20 Д/ф

 «И
нж

енеры
 П

обеды
. Н

а-
родны

й ВП
К» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачны

й ответ» (0+)
13.00 «Н

аш
П

отребН
адзор» (16+)

14.00 «10 лет в эфире! «О
днаж

ды
..» 

(16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
18.00, 19.40 Т/с «Дельфин» (16+)
22.40 «D

ream
 Fest-2026». М

еж
дуна-

родны
й музы

кальны
й ф

ести-
валь (12+)

01.30 «М
аска» (12+)

06.00 Смеш
анные единоборства. O

ne 

FC (16+)
07.00, 12.05 Н

овости
07.05, 12.10, 00.10 Все на М

атч! (12+)
08.55 II Всероссийская спартакиада. 

Синхронное плавание. Дуэты
10.30 Чемпионы на все времена (12+)
11.00 «Вы

 это видели» (12+)
13.05 А

втоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. И

гора Драйв. 
SM

P G
T4

14.25 Ф
утбол. «Локомотив» (М

осква) 
- Ц

СКА
. Суперлига. Ж

енщ
ины

16.30 Ф
утбол. «Зенит» (С

анкт-П
е-

тербург) - «Родина» (М
осква). 

А
льф

а-Банк Кубок сильней-
ш

их. Российская П
ремьер-Лига

19.30 Ф
утбол. «С

партак» (М
осква) 

- «К
раснодар». А

льф
а-Банк 

Кубок сильнейш
их. Российская 

П
ремьер-Лига

22.35 «П
осле ф

утбола» с Георгием 
Черданцевы

м
00.05, 03.55 Н

овости (0+)
01.30 II Всероссийская спартакиада. 

Бадминтон (6+)
04.00 Регби. «Д

инамо» (М
осква) - 

«ВВА
-П

одмосковье» (М
онино). 

Чемпионат России (12+)

06.00 Х
/ф

 «Встреча на встречке» 
(16+)

07.45 Х/ф «О
дна тень на двоих» (16+)

11.30, 14.30, 00.40 С
обы

тия
11.45 Х/ф «Золотая мина» (16+)
14.45 Д/ф «Дорогие товарищ

и. О
бо-

ротни в погонах» (16+)
15.35 Д/ф

 «О
хота на маньяка. Дело 

кота в цилиндре» (16+)
16.25 Д

/ф
 «Н

астоящ
ий детектив. 

Грехи «Эдема» (16+)
17.15 Х/ф «Зовите Ермолова!» (16+)
20.55 Х/ф

 «М
оя лю

бимая миш
ень» 

(16+)
00.55 «П

етровка, 38» (16+)
01.05 Х/ф «Конь изабелловой масти» 

(16+)
04.20 Д/с «А

ктерские судьбы
» (16+)

04.50 Д/с «Больш
ое кино» (16+)

05.15 М
ифы

 о еде (16+)

06.30 Библейский сю
ж

ет
07.05, 12.50 М

/ф «М
ультфильмы

»
07.55 Х/ф «Волш

ебная папаха» (16+)
09.15 Д/ф

 «И
сторические курорты

 
России»

09.45 Классная тема!
10.15 Д/ф «Да, скифы

 - мы
!»

10.55 «Бем
би». Телеверсия м

узы
-

кального спектакля Н
иколая 

Бурляева
12.10, 01.00 Д/с «Страна птиц»
13.30 Д/ф «Троица М

ухина»
14.25 Х/ф «С

езар» (16+)
16.45 М

еж
дународный музыкальный 

ф
естиваль «Дорога на Ялту-

2022»
19.30 Н

овости культуры
19.45 Д/ф «Земля С

анникова». Есть 
только миг...»

20.25  Х/ф «Земля С
анникова» (16+)

21.55 О
пера «Больш

ая история»
23.40 Х/ф «А

нна на ш
ее» (16+)

01.45 Д/с «И
скатели»

02.30 М
/ф «М

ультфильмы
 для взро-

слы
х»

07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 02.15, 
03.00, 03.50, 04.40, 05.50 «О

дна-
ж

ды
 в России» (16+)

11.00, 12.20, 13.50, 15.20, 17.00 «Битва 
экстрасенсов» (16+)

18.30, 06.20 «Больш
ой куш

» (16+)
21.00 «П

огоня» (16+)
23.00 «Ш

оу Воли» (16+)
00.10 «М

астер игры
» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+)

05.40 Х/ф «Дачная поездка серж
анта 

Ц
ы

були» (16+)
07.05 Х/ф «О

тец солдата» (16+)
09.00 Н

овости недели с Ю
рием П

од-
копаевы

м (16+)
09.25 «Служ

у России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с А

лександром 
М

арш
алом». М

ария О
ктябрь-

ская (12+)
11.30 Д/с «Война миров». «М

иГ-21 
против «Ф

антомов». Вьетнам-
ское противостояние» (16+)

12.20 «Код доступа». «О
тцы

 украин-
ского Ц

И
П

С
О

: тайная война 
британских «Чиндитов» (12+)

13.30 Т/с «Команда 8» (16+)
18.00 Н

овости дня (16+)
18.15 «Н

езримы
й бой» Д/с (16+)

22.35 Т/с «М
ираж

» (16+)
02.30 Х/ф «Застава в горах» (16+)
04.05 Х

/ф
 «С

ицилианская защ
ита» 

(16+)

05.00, 00.30 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30 , 16.30, 23.00 «Н

овости» 
(16+)

09.00 «С
амая народная программа» 

(16+)
10.00 «Знаете ли вы

, что?» (16+)
11.00 «Н

аука и техника» (16+)
12.00, 16.00 «И

нф
ормационная про-

грамма 112» (16+)
13.00 «Н

еизвестная история» (16+)
14.00 Д/с «Легенды

 и мифы
» (16+)

16.55 «Что мы
 знаем о планете Зем-

ля?» (16+)
17.55, 23.25 «Документальны

й спец-
проект» (16+)

18.55 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
20.45 Х/ф «Крокодил Данди-2» (16+)

05.00, 04.15 Т/с «Свидетели» (16+)
06.15, 02.35 Х/ф «Блеф» (16+)
08.05 Т/с «Следопы

т» (16+)
22.35 Т/с «П

ризрак» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 

Вместе каж
ды

й день (16+)
05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 

03.15 М
ир. М

нение (16+)
05.30, 12.30, 23.30 «Белорусский стан-

дарт» (12+)
05.45, 11.15, 03.45 «П

редварительный 
диагноз» (16+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 1 

КБР» (16+)
06.10 «Д

ерследен сора» («П
осле 

уроков») (балк. яз.) (12+)
06.50 «Н

азмулу арбазы
м» («П

оэти-
ческое подворье») (балк. яз.) 
(12+)

07.10 «Больш
е книг» (12+)

07.25 «Кабардино-Балкария» (12+)
07.30 Репортаж

 с гала-концерта 
«Звезды

 Ч
еркес Ф

М
» (12+)

08.10 «Щ
Iэны

гъэл1» («У
чены

й»). 
Д

иректор института геохи-
мии и аналитической химии 
им. В.И

. Вернадского РА
Н

 Р. 
Х

амизов (каб. яз.) (12+)
08.50 «С

абийгъэгуф
Iэ». П

ередача 
для детей (каб. яз.) (12+)

09.15, 13.15, 23.15 «Евразия. Дослов-
но» (12+)

09.30, 16.30, 01.30 «И
сторический де-

тектив с Н
иколаем Валуевы

м» 
(16+)

10.15, 14.15, 00.30 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 13.30, 15.30, 03.30, 04.45 «Спе-

циальны
й репортаж

» (12+)
10.45, 15.45, 01.15 «5 причин поехать 

в…
» (12+)

11.30, 22.30 «Сделано в Содруж
естве» 

(12+)
11.45, 22.45, 04.15 «Культ личности» 

(12+)
12.15, 16.15, 02.45 «Н

е ф
антастика» 

(12+)
12.45 «Чемпионы

 Евразии» (12+)
13.45 «О

бману. Н
ет» (16+)

14.30, 02.30 «Евразия. Регионы
» (12+)

14.45, 04.30 «Ход конем» (12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «Билляча» («Знайка»). Д
ля 

детей (балк. яз.) (12+)
17.35 «Ч

амхана» (балк. яз.) (12+)
18.05 «Время спорта» (12+)
18.20 «Щ

эн
хабзэм

 и
 хъ

угъ
у-

эф
Iы

гъуэхэр» («Культурны
е 

ценности»). К
руглы

й стол 
печатны

х изданий в М
оскве 

(каб. яз.) (12+)
18.50 «Дунеиш

хуэм и таж
» («Корона 

земли»). Горовосходительни-
ца А

лина П
екова (каб. яз.) 

(12+)
19.45 «Это сделано в России. П

ар-
ф

ю
мер Эрнест Бо» (12+)

19.55 «Таулуну календары
» («Кален-

дарь горца») (балк. яз.) (12+)
20.25 «Щ

Iэблэ узы
нш

э» («Здоровое 
поколение»). П

роф
илактика 

наркотической и алкогольной 
зависимости (каб. яз.) (12+)

20.45 «У
эрэды

р ф
эеплъ м

ы
кIуэ-

ды
ж

щ
» («П

есня остается с 
человеком»). Заслуж

енны
й 

артист КБАССР М
ихаил Ш

и-
ков (каб. яз.) (12+)

21.10 «Ю
билейная вы

ставка народ-
ного худож

ника КБР Заурбека 
Бгаж

нокова» (12+)
00.15 Дневник «И

гр будущ
его» (12+)

«П
раздники» (16+)

21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Коп-звезда» 
(16+)

23.00 Х/ф «Лы
сы

й нянь» (16+)
00.45 Х/ф «Валериан и город ты

сячи 
планет» (18+)

02.55, 03.40, 04.25 «О
днаж

ды
 в Рос-

сии» (16+)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+)

06.00, 09.20, 11.50, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 04.00 Т/с «Черны

е кош
-

ки» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости дня 
(16+)

09.40, 01.05 Х/ф «Дело бы
ло в П

ень-
кове» (16+)

15.00 Военны
е новости (16+)

19.40 «Улика из прош
лого» (16+)

22.05 Т/с «С
оль земли» (16+)

02.40 Х/ф «М
орской охотник» (16+)

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «С
амы

е ш
о-

кирую
щ

ие гипотезы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
о-

вости» (16+)
09.00 «Военная тайна» с И

горем 
П

рокопенко (16+)
10.00 «С

О
ВБЕЗ» (16+)

11.00  «Как устроен мир с Тимоф
еем 

Баж
еновы

м» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нф
ормационная 

программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества с О

легом 
Ш

иш
кины

м» (16+)
14.00 «Н

евероятно интересные исто-
рии» (16+)

15.00 Д/с «Легенды
 и мифы

» (16+)
17.00, 02.15 «Тайны

 Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «Львица» (16+)
23.25 Т/с «Уровень угрозы

» (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 17.30, 00.30 Т/с «След» (16+)
06.40 «О

ни потрясли мир. Баллада о 
солдатах. А

ктеры-фронтовики» 
(16+)

07.20 «О
ни потрясли м

ир. И
горь 

С
аруханов. П

озади крутой 
поворот» (16+)

08.05 «О
ни потрясли мир. Евгения 

Д
обровольская. К

летка для 
душ

и» (16+)
09.30 Т/с «Свои-7» (16+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-

ка-5» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-8» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)
04.35 Т/с «Лю

ты
й» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00  

00.30 Смеш
анны

е единоборства. Ж
. 

Брито - А
. Томсон. U

FC (16+)
01.35 II Всероссийская спартакиада. 

Регби-7. Трансляция из Казани 
(12+)

03.50 Н
овости (0+)

03.55 Велоспорт. М
аунтинбайк. Чем-

пионат Европы
. М

уж
чины

 (6+)

06.00 «Н
астроение»

08.10 «Доктор И
...» (16+)

08.40 Х/ф «10 стрел для одной» (16+)
10.35, 04.30 Д/ф «О

лег Янковский. Тот 
самы

й...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 С

обы
-

тия
11.50, 02.55 Х/ф «Я иду тебя искать. 

За закры
ты

ми дверями» (16+)
13.45 «М

ой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «П

ровинциальны
й детек-

тив» (16+)
16.55 Д/ф

 «Барбара Бры
льска. Злой 

ангел» (16+)
18.10 Т/с «Гений» (16+)
22.35, 05.15 «10 самы

х...» (16+)
23.05 Д/ф «Лиш

ние дети звезд» (16+)
00.30, 05.45 «П

етровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Бухло» (16+)
01.30 Д/ф

 «С
М

ЕРШ
. Загадка агента 

PR7» (16+)
02.15 Д/ф «Суд истории. Гласность» 

(16+)

06.30 П
еш

ком...
07.00 Легенды

 мирового кино
07.30 Х/ф «М

ир ваш
ему дому» (16+)

08.35, 18.15, 00.25 Д
/с «К

 истокам 
древности»

09.20 Диалоги о ж
ивотны

х
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н

овости 
культуры

10.15, 02.15 Н
еизвестны

е марш
руты

 
России

11.00 Х/ф «Кортик» (16+)
12.10, 17.15, 01.55 Д

/с «П
ервы

е в 
мире»

12.45, 19.45 Д/с «Ф
рагменты

 Бож
ьего 

искусства»
13.15 Х/ф «Камила» (16+)
14.40 Д/с «А

ксаковы
. С

емейны
е хро-

ники»
15.20, 20.30 Т/с «С

ледствие ведут 
ЗнаТоКи» (16+)

17.30, 01.15 Д/с «Веселы
й ж

анр неве-
селого времени»

19.00 Д/с «Вначале бы
ло дело, или 

И
стория русской промы

ш
лен-

ности»
20.15 Спокойной ночи, малы

ш
и!

22.00 Т/сф «Золуш
ка». «Геликон-опе-

ра»
23.35 Д/ф «Сю

ж
еты

 вокруг сю
ж

етов. 
Брат мой - враг мой»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «С

аш
аТаня» (16+)

18.55, 19.30, 20.00, 20.25, 20.55 Т/с 

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «П

армские фиалки» (16+)
00.10, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «Сестра моя, Лю

бовь» (16+)
01.05 Т/с «Девять ж

изней» (16+)
02.55 Т/с «Богаты

е тож
е плачут» 

(16+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
06.30 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 
«С

егодня»
13.25 «Чрезвычайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 «ДН
К» (16+)

16.45, 20.00 Т/с «Н
евский. П

роверка 
на прочность» (16+)

00.30 Д
/ф

 «Н
еизвестная Россия» 

(16+)
01.15 Д

/ф
 «Н

еизвестная Россия» 
(12+)

01.35 Т/с «Темная лош
адка» (16+)

06.00 «Дело №
» (16+)

06.30 М
атч! П

арад (16+)
07.00, 09.00, 13.30, 15.55 Н

овости
07.05, 12.30, 23.00 Все на М

атч! (12+)
09.05 «С

пециальны
й репортаж

» 
(12+)

09.25 «Лучш
ие из лучш

их» (12+)
09.55 С

инхронное плавание. Ч
ем-

пионат Европы
 по водны

м 
видам спорта. Ж

енщ
ины. Соло. 

Техническая программа
11.25 Смеш

анны
е единоборства. Н

. 
Хакпараст - К. С

алкиллд. U
FC 

(16+)
13.35 Есть тема! (12+)
14.55 География спорта (12+)
15.25 Человек из футбола (12+)
16.00 Ф

утбол. «А
крон» (Тольятти) 

- «Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Fonbet Кубок России

18.15 Ф
утбол. «Динамо» (М

ахачкала) 
- «Кры

лья С
оветов» (С

амара). 
Fonbet Кубок России

20.30 Ф
утбол. «Локомотив» (М

осква) 
- Ц

СКА
. Fonbet Кубок России
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9
М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
№

3
1

 –
 2

9
 и

ю
ля

 2
0

2
6

С
Р

Е
Д

А
, 5

 А
В

ГУ
С

ТА
С

У
Б

Б
О

ТА
, 8

 А
В

ГУ
С

ТА

М
И

Р 
24

П
ЯТ

Ы
Й

РЕ
Н

-Т
В

РО
С

СИ
Я 

К

ТВ
Ц

М
ат

ч 
ТВ

РО
С

СИ
Я 

1

П
ЕР

ВЫ
Й

П
ЕР

ВЫ
Й

РО
С

СИ
Я 

1

М
ат

ч 
ТВ

ТВ
Ц

РО
С

СИ
Я 

К

РЕ
Н

-Т
В

П
ЯТ

Ы
Й

М
И

Р 
24

ЗВ
ЕЗ

Д
А

ЗВ
ЕЗ

Д
А

Н
ТВ

ТН
Т

Н
ТВ

ТН
Т



05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.30, 23.45, 00.45, 02.30, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 10.15, 13.30, 01.15 «Сделано в 
С

одруж
естве» (12+)

05.45, 09.45, 11.30, 14.15, 15.30, 00.30, 
03.30 «С

пециальны
й репор-

таж
» (12+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 

1 КБР» (16+)
06.10 «А

къы
лм

анла айтханлай» 
(«К

ак сказали м
удрецы

») 
(балк. яз.) (12+)

06.30 «М
а алай!» («Вот так!») (балк. 

яз.) (12+)
07.10 «С

луж
ба «02» сообщ

ает» 
(16+)

07.25 «Кухняш
ки». П

ередача для 
детей (6+)

07.45 «П
уть героя» (12+)

08.10 «Улица Кабардинская» (12+)
08.15 «Гукъы

дэж
 ф

иIэну» («Хоро-
ш

ее настроение») (каб. яз.) 
(12+)

09.15, 15.45, 03.45 «П
редваритель-

ны
й диагноз» (16+)

09.30, 14.30, 02.45 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30 , 14.45, 16.30 «Белорусский 

стандарт» (12+)
10.45, 23.30 «Ход конем» (12+)
11.15, 16.15, 04.15 «5 причин поехать 

в…
» (12+)

11.45, 12.45, 16.45, 22.45 «Евразия. 
Дословно» (12+)

12.15 «Чемпионы
 Евразии» (12+)

12.30, 04.45 «Евразия. Регионы
» 

(12+)
13.15, 23.15 «Культ личности» (12+)
13.45 «Н

е ф
антастика» (12+)

17.00, 19.30, 21.40 «Н
овости 1 КБР» 

(16+)
17.10 «Дети и дорога». Безопасное 

поведение на дороге (балк. 
яз.) (12+)

17.25 «Э
кран собирает друзей» 

(12+)
17.50 Спектакль «Къуаж

э». «Сы
ри-

нэ»
19.00 «С

и лъахэ» («М
ой край»). 

С
еления Верхний и Н

иж
ний 

Куркуж
ин. П

ередача первая 
(каб. яз.) (12+)

19.45 Д/ф
 «Закулисье». П

роф
ессии. 

День спасения
20.15 «О

йнай-ойнай…
» (балк. яз.) 

(12+)
20.35 «Заман бла бирге» («В ногу со 

временем») (балк. яз.) (12+)
21.05 «Будущ

ее - в настоящ
ем

». 
А

льпинистка Карина М
езова 

(12+)
22.15, 02.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

00.15 Дневник «И
гр будущ

его» (12+)
01.30 «И

сторический детектив с 
Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

04.30 «Все как у лю
дей» (6+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 Давай пож

енимся! (16+)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00  Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Баста. Больш

ой концерт в 
Луж

никах (12+)
00.00 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
21.30 «Н

у-ка, все вместе! Н
ародны

й 
кастинг» (12+)

23.55 Х/ф «Танец для двоих» (16+)
03.20 Х/ф «М

ой белы
й и пуш

исты
й» 

(16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)

06.30 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «С

е-
годня»

13.25 «Ч
резвы

чайное происш
ест-

вие» (16+)
14.00 «ДН

К» (16+)
15.00 «Ж

ди меня» (12+)
16.45, 20.00 Т/с «Н

евский. Ч
уж

ой 
среди чуж

их» (16+)
02.00 «Дачны

й ответ» (0+)
02.50 Х/ф «Сильная» (16+)

06.00 «Ф
орм

ула-1. Гаснут огни» 
(12+)

06.30 М
атч! П

арад (16+)
07.00, 09.00, 13.30 Н

овости
07.05, 11.30, 19.30, 22.00 Все на М

атч! 
(12+)

09.05 «Н
ебесная грация» (6+)

09.25 «Лучш
ие из лучш

их» (12+)
09.55 Чемпионат Европы по водным 

видам спорта. О
ткры

тая вода. 
Ж

енщ
ины

. 3 км
11.55 Чемпионат Европы по водным 

видам спорта. О
ткры

тая вода. 
М

уж
чины

. 3 км
13.35 Ф

утбол. FO
N

BET Кубок Рос-
сии. О

бзор (6+)
14.30 С

м
еш

анны
е единоборства. 

O
ne FC (16+)

19.55 Ф
утбол. «Торпедо» (М

осква) - 
«С

очи». Лига П
ари

23.10 Д/ф
 «А

ртур Дмитриев. Бы
ть 

Человеком» (12+)
00.35 А

втоспорт. Д
риф

т. RD
S G

P 

(6+)
01.35 II Всероссийская спартакиада. 

Бокс (16+)
03.50 Н

овости (0+)
03.55 Д

/ф
 «Д

венадцаты
й игрок» 

(16+)

06.00 «Н
астроение»

08.05, 11.50 Х
/ф

 «С
орок розовы

х 
кустов» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 С
обы

тия
12.15, 15.05 Х/ф «Конь изабелловой 

масти» (16+)
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Легенды

 эстрады
. Заму-

ж
ем за продю

сером» (16+)
18.10 Х

/ф
 «Встреча на встречке» 

(16+)
20.05 Х/ф «Речная сказка» (16+)
22.00 Д/ф

 «Русские тайны
. П

роро-
чества от И

вана Грозного до 
П

утина» (16+)
22.55 Д

/ф
 «Тайная ком

ната. Угар 
миллионеров» (16+)

23.45 Х/ф «Золотая мина» (16+)
02.05 «П

етровка, 38» (16+)
02.25 Х/ф «Ловуш

ка времени» (16+)
06.05 «М

осква резиновая» (16+)
06.25 Д/ф «О

лег Басилаш
вили. П

е-
реиграть судьбу» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.00 Звезда Янины

 Ж
еймо

07.15 Х/ф «Кольцо старого «Ш
ейха» 

(16+)
08.35 Д/с «К истокам древности»
09.20 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15 Н

еизвестны
е марш

руты
 Рос-

сии
11.00 Х/ф «Бронзовая птица» (16+)
12.10 Д/с «П

ервы
е в мире»

12.45 Д
/с «Ф

рагм
енты

 Бож
ьего 

искусства»
13.10 Х/ф «Военно-полевой роман» 

(16+)
14.40, 22.10 Д/ф «Роман в камне»
15.10, 20.35 Т/с «С

ледствие ведут 
ЗнаТоКи» (16+)

17.15 Д/ф
 «Леонид У

тесов. Есть у 
песни тайна...»

18.10 Д/ф «Ц
вет А

рктики»
18.35, 00.40 Д/ф «Ц

ирк наш
его дет-

ства»
19.45, 01.35 Д/с «И

скатели»
22.40 Х/ф «Ж

изнь с отцом»
02.20 М

/ф «М
ультфильмы

 для взро-
слы

х»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с «С

аш
аТаня» 

(16+)
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 «Комеди 

Клаб» (16+)

01.30 «П
огоня» (16+)

02.30 «Ж
енский стендап» (18+)

03.15, 04.10, 05.00, 05.40, 06.00, 06.40 
«О

днаж
ды

 в России» (16+)

05.25, 02.30 Х
/ф

 «Ты
 м

не, я тебе» 
(16+)

07.10 Д/ф «О
ни снимали за Родину» 

(16+)
08.20, 09.25 Х/ф «О

дин ш
анс из ты

-
сячи» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости дня 

(16+)
10.30, 13.25, 14.00, 15.05, 17.15 Т/с 

«П
риклю

чения Ш
ерлока 

Х
олмса и доктора Ватсона» 

(16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.40 «Загадки века с С

ергеем М
ед-

ведевы
м» Д/с. «Гибель А

рка-
дия Гайдара» (12+)

20.25 Д/с «Война миров» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищ

и!» 
(16+)

23.30 «М
узы

ка+» (12+)
01.00 Х/ф «Родня» (16+)
03.55 Х/ф «Ученик лекаря» (16+)
05.05 Х

/ф
 «К

ольца А
льм

анзора» 
(16+)

05.00 «С
амы

е ш
окирую

щ
ие гипоте-

зы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н
овости» 

(16+)
09.00 «Документальны

й спецпро-
ект» (16+)

10.00 «Засекреченны
е списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормацион-
ная программа 112» (16+)

13.00, 17.00, 04.00 «Тайны
 Чапман» 

(16+)
18.00, 03.20 «Главны

е тайны
 мира» 

(16+)
20.00 «Безумны

е ф
акты

» (16+)
20.30 Х/ф «Время псов» (16+)
22.15 Х/ф «Кровь за кровь» (18+)
00.15 Х

/ф
 «Ф

орсаж
. П

олны
й впе-

ред!» (18+)
01.50 Х/ф «А

нон» (18+)

05.00, 09.00, 13.00 «И
звестия» (16+)

05.25, 09.30 Т
/с «К

онтуж
енны

й» 
(16+)

08.30 «Ваш
е здоровье!» (12+)

11.40, 13.30 Т/с «Контуж
енны

й-2» 
(16+)

19.55 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «О

ни потрясли мир. Тайны
 

самого закры
того актера Гол-

ливуда» (16+)
01.00 «О

ни потрясли м
ир. А

лена 
Яковлева. Ж

изнь против те-
чения» (16+)

01.50 Т/с «Условны
й мент-5» (16+)

14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 10.30, 22.30, 03.45 «Специаль-
ны

й репортаж
» (12+)

05.45, 13.30 «Ч
ем

пионы
 Евразии» 

(12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.10 «А
ктуальная тема» (16+)

06.20 «Щ
Iалэгъуалэр м

эгуш
ы

Iэ» 
(каб. яз.) (12+)

06.30 «Ф
ахму бла усталы

къ» («Та-
лант и м

астерство»). П
оэт 

И
брагим Бабаев (балк. яз.) 

(12+)
07.10 «Здоровы

й вы
бор» (12+)

07.35 «О
кры

ленны
е мечтой» (12+)

08.10 «Лъагъуны
гъэм и макъамэ» 

(«М
елодии лю

бви») (каб. яз.) 
(12+)

08.55 «Ды
гъэщ

ы
гъэ» («Солны

ш
ко») 

(каб. яз.) (12+)
09.15, 13.15, 02.45 «Евразия. Дослов-

но» (12+)
09.30, 16.30, 03.30 «Ход конем» (12+)
09.45, 14.30, 01.30 «Сделано в С

одру-
ж

естве» (12+)
10.15, 14.15, 00.30 «Евразия. Регионы» 

(12+)
10.45, 14.45, 01.15, 04.45  «О

бману. 
Н

ет» (16+)
11.15 «Белорусский стандарт» (12+)
11.30, 15.30, 04.30 «Вместе вы

годно» 
(12+)

11.45, 15.45, 01.45 «Н
е ф

антастика» 
(12+)

12.15, 16.45, 22.45 «Культ личности» 
(12+)

12.30, 23.15 «И
сторический детектив 

с Н
иколаем Валуевы

м» (16+)
13.45, 02.30 «5 причин поехать в…

» 
(12+)

16.15, 04.15 «П
редварительны

й диаг-
ноз» (16+)

17.00, 19.30, 21.40 «Н
овости 1 КБР» 

(16+)
17.10 «М

а алай!» («Вот так!») (балк. 
яз.) (12+)

17.40 «А
къы

лм
анла айтханлай» 

(«К
ак сказали м

удрецы
») 

(балк. яз.) (12+)
18.00 «Дины

мрэ гъащ
Iэмрэ» («Рели-

гия и ж
изнь») (каб. яз.) (12+)

18.30 «Гукъы
дэж

 ф
иIэну» («Хоро-

ш
ее настроение») (каб. яз.) 

(12+)
19.15 «Служ

ба «02» сообщ
ает» (16+)

19.45 «Унутлм
азлы

къ тизгинле» 
(«Н

езабы
ваем

ы
е строки») 

(балк. яз) (12+)
20.00 «П

ройдя отм
еренны

й м
ой 

путь». П
амяти главы

 адми-
нистрации с. п. Белокамен-
ское К

абардино-Балкарской 
республики Х

асета Абидова 
(12+)

20.45 «П
уть героя» (12+)

20.55 «Ди псалъэгъухэр» («Н
аш

и со-
беседники»). П

оэт А
натолий 

Бицуев (каб. яз.) (12+)
00.15 Дневник «И

гр будущ
его» (12+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «С

аш
аТаня» (16+)

19.05, 19.35, 20.05, 20.25, 20.55 Т/с 
«П

раздники» (16+)
21.30, 21.55, 22.25 Т/с «Коп-звезда» 

(16+)
23.00 Х

/ф
 «В потерянны

х землях» 
(18+)

00.50 Х/ф «Гильдия убийц» (18+)
03.00, 03.50, 04.35 «О

днаж
ды

 в Рос-
сии» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+)

05.40, 09.20 «Естественны
й отбор» 

(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости дня 
(16+)

10.05, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«Батя» (16+)

15.00 Военны
е новости (16+)

19.40 «Код доступа» (12+)
22.05 Т/с «С

оль земли» (16+)
23.40 Х/ф «Зелены

й фургон» (16+)
02.15 Х/ф «А

кваланги на дне» (16+)
03.35 Х/ф «Ж

аж
да» (16+)

04.50 Д
/ф

 «П
реступления в сети. 

М
ВД против кибермош

енни-
ков» (16+)

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «С
амы

е ш
о-

кирую
щ

ие гипотезы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
о-

вости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10.00 «Засекреченны

е списки» (16+)
11.00  «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Н
евероятно интересные исто-

рии» (16+)
17.00, 02.15 «Тайны

 Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20.50 Х/ф «Быстрый и мертвый» (16+)
23.25 Т/с «Уровень угрозы

» (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Лю

ты
й» (16+)

08.25 «Ваш
е здоровье!» (12+)

09.30 Т/с «Свои-7» (16+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-

ка-5» (16+)
17.30, 00.30 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-8» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)
03.45 Т/с «Контуж

енны
й» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

на что» (12+)
00.30 Смеш

анные единоборства. Дж
. 

Д М
аддалена - К. П

ратес. U
FC 

(16+)
01.35 Бокс. «Д

инамо» - «С
партак» 

(16+)
03.50 Н

овости (0+)
03.55 А

кадемическая гребля. Чемпи-
онат Европы

 (6+)

06.00 «Н
астроение»

08.05 «Доктор И
...» (16+)

08.35 Х/ф
 «Н

ы
ряльщ

ица за ж
емчу-

гом» (16+)
10.35 Д/ф «О

лег Басилаш
вили. П

ере-
играть судьбу» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00  С
обы

-
тия

11.50, 03.00 Х/ф «Я иду тебя искать. 
П

аранойя» (16+)
13.45 «М

ой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «П

ровинциальны
й детек-

тив» (16+)
16.55 Д/ф

 «Лидия И
ванова. С

екс и 
ж

ареная картош
ка» (16+)

18.10 Т/с «Гений» (16+)
22.35, 05.15 «10 самы

х...» (16+)
23.05 Д/ф «А

ктерские драмы
. Бег за 

молодостью
» (16+)

00.30, 05.45 «П
етровка, 38» (16+)

00.45 Д/ф «О
хота на маньяка. Дело о 

двойны
х дверях» (16+)

01.30 Д/ф «90-е. Красавчики» (16+)
02.15 Д/ф

 «Русские тайны
. П

ропав-
ш

ие сокровищ
а» (16+)

04.30 Д/ф «Ю
рий Н

икулин. Ш
утки в 

сторону!» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.00 Звезда А

ллы
 Тарасовой

07.15 Х
/ф

 «П
о следам

 К
арабаира» 

(16+)
08.35, 18.15, 00.40 Д

/с «К
 истокам 

древности»
09.20 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15, 02.05 Н

еизвестны
е марш

руты
 

России
11.00 Х/ф «Бронзовая птица» (16+)
12.10, 17.15 Д/с «П

ервы
е в мире»

12.45, 19.45 Д/с «Ф
рагменты

 Бож
ьего 

искусства»
13.15 Х/ф «П

ечники» (16+)
14.40 «И

гра в бисер» с И
горем Вол-

гины
м

15.20, 20.20 Т/с «С
ледствие ведут 

ЗнаТоКи» (16+)
17.30, 01.25 Д/с «Веселы

й ж
анр неве-

селого времени»
19.00 Д/с «Вначале бы

ло дело, или 
И

стория русской промы
ш

лен-
ности»

22.00 Балет Ц
. П

уни «Катарина, или 
Дочь разбойника»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «П

армские фиалки» (16+)
00.10, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «Сестра моя, Лю

бовь» (16+)
01.05 Т/с «Девять ж

изней» (16+)
02.55 Т/с «Богаты

е тож
е плачут» 

(16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
06.30 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 
«С

егодня»
11.05 Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 «ДН
К» (16+)

16.45 Т/с «Н
евский. П

роверка на 
прочность» (16+)

20.00 Т/с «Н
евский. Ч

уж
ой среди 

чуж
их» (16+)

00.30 Д/ф «Н
еизвестная Россия» (6+)

01.35 Т/с «Темная лош
адка» (16+)

06.00 Человек из футбола (12+)
06.30 М

атч! П
арад (16+)

07.00, 09.00, 13.30, 16.00 Н
овости

07.05, 16.05, 21.20 Все на М
атч! (12+)

09.05 «С
пециальны

й репортаж
» 

(12+)
09.25 «Лучш

ие из лучш
их» (12+)

10.25 П
роф

ессиональны
й бокс. IBA

. 
Битва тяж

еловесов (16+)
11.25, 19.15 П

ры
ж

ки в воду. Чемпио-
нат Европы

 по водны
м видам 

спорта. М
уж

чины
. Вы

ш
ка

13.35 Есть тема! (12+)
15.00 «Дело №

» (16+)
15.30 «Ф

ормула-1. Гаснут огни» (12+)
17.00, 22.30 Ф

утбол. FO
N

BET Кубок 
России. О

бзор (6+)
18.00 П

ры
ж

ки в воду. Чемпионат Ев-
ропы

 по водны
м видам спорта. 

Ж
енщ

ины. Синхронные прыж
-

ки. Трамплин 3 м
23.30 Д/ф «Харри Кейн. Н

есмотря ни 
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ТАУ ЭЛ

Уллу юйюр – жашауну магъанасы
Булунгуда элни жамауатындан хурметге тийишли бола, уллу эмда шуёх юйюр ёсдюргенледен 
бирлеридиле Сарбашланы Таукъан бла Сакинат. Ала бир акъыллы болуп, беш сабийни 
эрттеледен келген ариу тау адетлерибизге тийишлиликде адамлыкъ ышанлагъа, намысха 
тюшюндюредиле. Экиси бир юйюр къурагъанлы уа жыйырма жыл толады. 

ЗекIуэм и хабзэр жыжьэ 
дыдэу къыщожьэ
Адыгэхэм я гъащIэм зекIуэм мыхьэнэуэ щиIар къэлъытэгъуейщ. ЗекIуэм пыщIа 
Iуэхугъуэ псори зэхэплъхьэмэ, зы щIэныгъэ псо мэхъу. Абы зэпкърыхауэ тотхыхь тхыдэ 
щIэныгъэхэмк1э доктор Мэрзей Аслъэн. 

Таукъан бла Сакинат уза-
къ, табийгъатны ариулугъу 
бла кёзню къууандыргъан 
элибизде ёсгендиле. Юйюр-
ню анасы Макытладанды. 
Юй жумушлагъа, эшиу эшер-
ге, адет-къылыкъгъа эки 
ыннасындан юйреннгенди. 
Атасыны анасы Тохаланы 
Кеминатны бла бирси амма-
сы Аппайланы Аминатны ол 
хар заманда да уллу хурмет 
бла эсгереди.

Сакинат эсли къызчыкъ 
болгъандан сора, асламы-
сында анасыны анасы Ами-
нат бла тургъанды. Жашауу 
келген тиширыуну жан-
гызлай тургъанын тюз кёрмей, юйюр аллай 
оноугъа келишген эди. Халкъыбызда уа ын-
наларыны, аппаларыны къатларында ёсген 
жашланы бла къызланы ариу къылыкълы 
болгъанлары, къайсы ишни да эбине терк 
тюшюннгенлери баямды. 

Сакинат мектепде иги окъугъанды, ызы бла 
Нальчикде быстыр тикген курслагъа киргенди. 
Анга къолдан хунерин айнытыуда юлгю экиге 
айланнган эгечи Макытланы Зульфия болгъан-
ды. Эм алгъа аны бу жумушха сюймеклигин 
кючлендирген школда дерс берген устазы 
Этезланы Зухура Зуфаровнады. Ол къызчы-
къланы ишлери тынгылы болурча юйретгенди. 
Этгенлерин жаратмаса, сёкдюрюп, жангыдан 
тикдирип тургъанды. Алай бла къолгъа алын-
нган жумуш тынгылы даражада болургъа 
кереклисине тюшюндюргенди. Устазыны ол 
къылыгъына Сакинат ыразылыгъын айтады. 

Бюгюнлюкде Сакинат Шамилевна Булунгу-
ну битеулю билим берген мектебини дирек-
торуну юйретиу иш жаны бла орунбасарыды. 
Бери ол Нальчикде КъМКъУ-ну педагогика 
колледжни бошагъандан сора, географиядан 
устаз болуп келгенди. Ууакъ сабийчиклери 
болгъанына да къарамай, окъууун айырмалы 
бошагъанды. Ол ишинде да жетишимлиди, 
юлгюлюдю. Кёп болмай саугъаларына Чегем 
районну билим бериу управлениясыны сый-
лы грамотасы да къошулгъанды. 

Сакинат къайынлары бла бирге тургъан 
келинди. Къайын ата-анасы, жарсыугъа, 
узакъ ёмюр сюралмагъан эселе да, ол аланы 
хурмет бла эсгереди, керти дунияларына ти-
лекле этеди. Аланы бир айтхан сёзлерин да 
унутмай, къайын атасы бу арбазда жюрютген 
ариу тёреле андан ары сакъланнганлай къа-
лырларына, туудукъла да ол затха тюшюнюр-
лерине, аппаларын-ынналарын ариулукъ бла 
эсгергенлей турады. 

Сарбашланы Мажир, Таукъанны атасы, Бу-
лунгуда кёп жылланы Эл советге таматалыкъ 
этип, жамауат хурмет берген инсан болгъан-
ды. Бюгюнлюкде да аны ахшылыгъын, элни 
айныууна салгъан къыйынын кёпле эсгере-
диле. Ол бир жерге жолоучулукъгъа барса, 
тийредегилеге саугъа алмай келмегенди. 

Таукъан юйге адам келирин, аны хурмети 
тийишли жерде болурун сюеди. Аны къы-
лыгъын ахшы билген юй бийчеси уа, алгъадан 
да хычинлеге тылысын, ичлерин да хазырлап, 
башха ашарыкъланы да холодильникде са-
кълайды.

Бу юйде айран, бишлакъ, эт, жау да бардыла, 
къудуретге шукур, хар не да элпекди. Аланы 
Таукъан кеси тутхан къошдан келтиреди. 
Тууар малларындан тышында, аны атлары да 
барды. Гитчелигинден да иш юсюнде чыгъы-
ныулукъда ёсген таулу жаш малчылыкъны, 
жылкъычылыкъны да эбин биледи. Энди бу 
затлагъа уланы Тауланны да тюшюндюреди. 
Уллу юйюрню атасы КъМКъАУ-да билим 
алгъанды. 

Сарбашлары малланы юйде да тутхандыла. 
Тамата къызчыкъла Динара бла Аида ийнек 
сауаргъа да юйреннгендиле. Сабийле къо-
шула, юйюр уллу болуп, бирси жумушла да 
кёбейгенлерин кёре, аталары малланы къошха 

чыгъаргъанды. Жангыз къарындашлары Тау-
лан эгешчиклерин атлада да айландырады, ала 
биргелерине бу ариу хайыуанланы да алып, 
табийгъатха чыгъаргъа, юйюр бла бирге со-
лургъа да сюедиле. Алай бла арада шуёхлукъ, 
бир бирге эгеч-къарындаш сюймеклик да 
кючленеди. Алайсыз бу юйюрде болгъан да 
этмез. Биринчи орунда уа юйюрню келечиле-
рини арасында бир бирге болгъан жылыуду, 
къайгъырыуду. Аталары Таукъанны жангыз 
эгечи Лейлягъа болгъан хурметин, жюрек 
халаллыгъын эмда ыразылыгъын кёрюп ёсген 
юйюр не хазна башха тюрлю болаллыкъды. 

Къонакъбайлыкъ халкъыбызда ариу тёре-
ди. Ол бюгюнлюкде Тузулгуда «Шештан» 
атлы къонакъ юйню нёгери бла бирге тута-
ды. Анда да келгенле къыйналмазча, хар не 
да жетишимли болуруна къайгъыргъанлай 
турады. Бери уа юйюрю да келеди. Сабийле 
мекямны тазалап, тизгинин жыяргъа болуш-
лукъ этедиле. 

Уллу юйюрде тамата эгеч болса, аны бирси 
сабийлени ёсдюрюуде къыйыны бирде анадан 
кем болмайды. Сарбашлада да тунгучлары 
Динара, эгешчиклери, къарындашчыгъы 
юйюрге къошулгъанына къууана, анасына 
билеклик этеди. Бюгюнлюкде ол КъМКъУ-ну 
студентиди, экижыллыкъ Миленачыкъны 
тансыкълагъанлай, аны суратларын, видео-
ларын излегенлей турады. Аида да Нальчикде 
«Призвание» колледжде окъуйду. Экиси да 
мектепни къызыл аттестатлагъа бошагъанды-
ла. Шахардан юйге келселе уа, эм алгъа кичи 
эгешчиклерин эркелетирге ашыгъадыла. Анга 
энчи саугъалары болмай да къалмайды. 

Сабийлени хар бирини кесини бир хунери 
да барды. Сёз ючюн, Аида кёзю кёрген затны 
къолу бла къайтарып этип къояды. Суратны 
да ариу ишлейди. Таулан быйыл 9-чу классны 
бошагъанды, кесине усталыкъ сайлап, окъуу-
гъа кирирге хазырланады. Атасына тууарла-
гъа, атлагъа къараргъа болушлукъ этгенден 
сора да, ол, машиналаны бузулгъанларын 
тюзетиуню жаратады. Бу жаны бла ангылауу 
да барды. 

Саида уа быйыл тогъузунчугъа барлыкъ-
ды, башланнган классладан да «бешлеге» 
окъугъан сабийди. Алыкъа кесине усталыкъ 
сайламагъанды. Сурат алыу ишни жюреги бла 
жаратады. Анга бу жаны бла юлгю болгъан 
келинлери Лианады. Айхай да, хар къайдача, 
юйюрню ийнагъы уа гитче Миленачыкъды. 
Ол алыкъа садикге жюрюйдю. Къарындаш-
эгечлери ары-бери кетселе, аланы ашыгъып, 
тансыкълап сакълайды. 

Кертиди, уллу юйюр ёсдюрген тынч тюйюл 
эсе да, ала жашауда бир бирлерине болушлукъ 
этерге, себеплик тапдырыргъа тюшюнедиле. 
Юйюр къыйматланы магъаналарын ангылай-
дыла, аланы сакъларгъа да юйренедиле. 

«Уллу къазанда бишген эт чийлей къалмаз» 
деп, буруннгуларыбыз бошдан айтмагъан-
дыла. Аллай, бир бирге намыс-хурмет да 
берилген, шуёхлукъ, жылыу да болгъан жерде 
ёсген жашла бла къызла ата-аналарын насы-
плы этерлерине, миллетибизни тамблагъы 
кюнюн айнытхан инсанла болурларына аз да 
ишеклик жокъду. 

«Зауэм, зекIуэм я хабзэмрэ лIыхъужьыгъэм 
и щапхъэмрэ адыгэхэм хуэдэу зезыгъэужьа 
абыхэм я гъунэгъу лъэпкъхэм яхэткъым, 
– апхуэдэу къелъытэ КIашэ Адэлджэрий. – 
Шууей нэсу, нэгъуэщIу жыпIэмэ, лIыхъужьу 
щытыныр адыгэ щхьэхуитым гъащIэмрэ 
ажалымрэ хэдэным хуегъадэ. ИкIи абы 
гурыIуэгъуэ ещI, цIыхубзхэмрэ зи щхьэ 
хуимыт цIыхухэмрэ хэгъэкIауэ, адыгэхэм 
зекIуэлI хъуну хуэмея зэрахэмытар».

Тхыдэ къызыхэщ адыгэ уэрэдыжьхэм яIэтыр 
зи хэку зыхъумэж зауэлIхэм я закъуэкъым, атIэ 
гъунэгъу къуажэхэм теуэхэми лIыхъужьыцIэ 
зэрахьэу хэтщ. Нало Заур гу зэрылъитащи, 
«лIыгъэ, хахуагъэ и лъэныкъуэкIэ бийм 
пэщIэтынри а зэманым щызэхуэдащ…»

Шууей IэкIуэлъакIуэу цIэрыIуэ хъуар пщIэ 
зыхуащI, хабзэ хэIэтыкIа зыкIэлъызэрахьэ 
лIыхъужьт. Лъэпкъ зэхуэс хъуамэ, абы и 
псалъэм мыхьэнэшхуэ иратырт, батырыбжьэ 
къыхуагъэфащэрт.

Сталь Карл 1990 гъэм Тифлис къалэ 
къыщыдигъэкIа «Этнографический очерк 
черкесского народа» тхылъым итщ: «Шым 
шэсырейуэ щымыта лIым пщIэ лъэпкъ 
хуащIыркъым, щIалэгъуалэм ар ауан 
щIыпIэу яIэщ, цIыхубзхэм Iумпэм ящI. 
Адыгэ цIыхубзым лIыгъэмрэ цIэрыIуагъэмрэ 
яфIэфIщ: щIалагъэр, дахагъэр, мылъкур 
зыуи къилъытэркъым абы, и псэлъыхъум 
хахуагъэкIэ и цIэр имыгъэIуамэ».

  КIашэ Адэлджэрий зэритхамкIэ, куэдрэ 
къэхъурт «цIыхубзым и щытхъу псалъэм лIыр 
хахуагъэ къыщыгъэлъэгъуапхъэ Iуэхугъуэхэм 
зэрытригъэгушхуэр, сыт щхьэкIэ жыпIэмэ, 
шэрджэс цIыхубзым шууей IэкIуэлъакIуэм, 
зекIуэлI нэсым пищI щыIэтэкъым».

Абы щыхьэт тохъуэ адыгэхэм я хъыбарыжь, 
IуэрыIуэтэж куэд. Псалъэм папщIэ, апхуэдэщ 
Къэрэшей-Шэрджэсым щыIэ Беслъэней 
къуажэм щыщ ПIатIэ А. жиIэжар, МафIэдз 
Сэрэбий и тхылъым къыщихьа хъыбарыр.

Абы зэрыжиIэмкIэ, Къанокъуэхэ я пщы 
щIалэщIэ, акъылыфIэ икIи хьэл зэтет зиIэр, 
ауэ зауэ-банэм, зекIуэм хыхьэн зыфIэмыфIыр, 
зэуэзэпсэу дунейм ехыжащ. А хъыбарыр 
щхьэжэ зыщыхъуа щIалэм и ныбжьэгъухэр, 
гуащэм къыщыхуэгузавэм, къеупщIащ: дауэ 
хъуа Iуэхур, зиуIэжа е зыгуэрым къиукIа уи 
щхьэгъусэр?

ЛIыгъэкIэ цIэрэ щхьэрэ зэзымыгъэгъуэта 
лIым и псэукIэм зэи арэзы темыхъуэ 
гуащэм жэуап къитыжащ: «Хэт къиукIынт 
ар? Куэбжэпэм щыфIэкIа къэхъуакъым. 
УIэгъэ лъэпкъи зэи телъакъым. И фэм фэнд 
къыхэпщIыкIамэ, мэкъуауэхэм псы щIыIэ 
ярихуэпхь хъунут».

ЗекIуэм и хабзэр жыжьэ дыдэу къыщожьэ. 
Илъэс минитIым щIигъу зи ныбжь «Нарт 
хъыбарыжьхэм» адыгэхэр къызытехъукIа 
нарт цIэрыIуэхэр егъэлеяуэ хахуэу, къикIуэт 
зымыщIэ лъэпкъыу щыгъэпсащ. Нарт 
хъыбархэм я сюжет куэдым лъабжьэ хуэхъуар 
гъунэгъу лъэпкъхэм зэрезауэр, зэрытеуэр, абы 
былымрэ шырэ кърахуу, мылъку къытрахыу 
зэрыщытарщ. Щхьэусыгъуэ пыухыкIа гуэри 
имыIэу, нартхэр гъуэгу куэдрэ тоувэ – я 
лIыгъэмрэ я зэфIэкIымрэ къыщагъэлъэгъуэн 
щIыпIэ лъыхъуэхэу. Адыгэ хъыбарыжьхэм 
зэрыхэтымкIэ, шым тес защIэу я гъащIэр 
ягъакIуэри, лIыхъужь цIэрыIуэхэр уанэгум 
инауэ къонэ.

Адыгэ у эрэдыжьхэм зэрыхэтымкIэ, 
апхуэдэхэм «зекIуэлI» хужаIэ, абы нэмыщIкIэ 
«уанэгулIкIэ», «шыплIэрыхькIэ» йоджэ. 
«ЗекIуэ» псалъэм зауэм пыщIа ежьэныгъэ 
къокI, армырамэ ар зытеухуар дыгъуэн-
хъу нщIэнырщ.  «Зыгу эрым те у эныр, 
хъунщIэныр а дыгэм къызэрилъыт эр 

хахуагъэущ, щIалэгъуэм, къарум и щыхьэтущ, 
– етх Хъан-Джэрий, – ауэ уи благъэ е уи 
гъунэгъу уедыгъуэжыныр а лъэпкъым 
дежкIэ емыкIушхуэ зыпылъщ. Апхуэдэ 
къызыIэщIэщIар нэхъапэм хэкум ирахуу е 
и IитIыр пхауэ псым хадзэрэ ирагъэтхьэлэу 
щытащ…»

З э г у р ы I у э н ы г ъ э к I э  з э м ы п х а , 
къыгуэмыт гъунэгъу лъэпкъым и щIым 
теуэныр хабзэншагъэу къэлъытэн дэнэ 
къэна, яфIэзахуэт. Хэкум нэхъ пэIэщIэху 
ежьахэм я пщIэр нэхъ инт. Аращ щIыпIэ 
жыжьэхэм я лъэ щIынахусу щытари. Абы 
щыхьэт тохъуэ хъыбарыжьхэри, тхыдэри. 
Зауэ IуэхукIэ ежьамэ, адыгэм къалэн 
зыхуигъэувыжыртэкъым щIы къизэууэ 
ар иубыдыну. ЗекIуэ ежьам сыт щыгъуи и 
хэку къигъэзэж и хабзэт. Къызэрытынур 
тхьэмахуитI-щыми е илъэс зытIуми – зэлъытар 
здэкIуэм и жыжьагъырат.

Къэшэж ТI. итхыгъа хъыбарыжьым 
къызэриIуатэмкIэ, ику ит лIэщIыгъуэхэм я 
щIэдзапIэм къриубыдэ зэманым уэркъхэм, 
лIакъуэлIэшхэм «чэзууэрэ ежьэн хуейуэ 
къатехуэрт. Илъэс плIырыплIкIэ къэта 
нэужь хэхъуэншэу къагъэзэж хъунутэкъым 
– ар напэтехт». ЗекIуэм хэт цIыху бжыгъэр 
зэхуэдэтэкъым – щэ бжыгъи мин бжыгъи 
хъункIэ хъунут. Шу закъуи щыIэт. Адыгэ 
IуэрыIуатэм ихъумащ шу закъуэу къэзыкIухь 
лIыхъужьхэм я цIэхэр: Андемыркъан, Борэ, 
Хьэтх и къуэ Мыхьэмэт, Дохъушыкъуэ 
Бгъунщокъуэ.

  Уэркъхэм къащхьэщыкIыу, пщыхэм я 
закъуэу къакIухьыну къезэгъыртэкъым. 
Гъусэ нэхъыбэ яIэхукIэ я пщIэр нэхъ инт. 
МэкъумэшыщIэ къызэрыгуэкIхэри, уеблэмэ, 
щхьэхуимытхэри зекIуэм щыхэт къэхъурт. 
АбыкIэ цIэрэ щхьэрэ щызрагъэгъуэт щыIэт. 
Сыт хуэдэ ежьэныгъэми адыгэр зэреджэр 
зекIуэт, ауэ щыхъукIэ, а ежьэныгъэхэм 
щхьэусыгъуэ зэмылIэужьыгъуэхэр яIэт. 
Псалъэм папщIэ, зекIуэр зауэм и хьэтыркIэ 
куэдрэ къызэрагъэпэщырт. Апхуэдэу 15-нэ 
лIэщIыгъуэм Инал цIэрыIуэр – къэбэрдей 
пщыхэр къызытепщIыкIыжар, Абхъазым 
зекIуэ кIуауэ щытащ. И щыкъу адэм 
дэIэпыкъукIэрэ, мегрелхэм япщ Дадиани 
Мамие и дзэхэр зэтриукIащ.

ЗэрыпхъуакIуэхэм, бийм зэрапэщIэувэ, 
зауэ зэрырагъэкIуэкI Iэмалу къэплъытэ 
хъунущ зекIуэр. Къалэн гуэр зыхуагъэувыжа 
е тхьэрыIуэ ятами – абы къыхэкIынкIэ хъунут 
ежьэныр.

Дэ тфIэгъэщIэгъуэн зекIуэр куэд щIауэ 
къежьа хабзэжь «зауэ демократием» и 
лъэхъэнэм лъабжьэ зэзыгъэгъуэту феодалхэм я 
зэманым зызыхъуэжауэ къекIуэкIырщ. А хабзэр 
зыхуэдэр нэгъэсауэ итхыжащ Хъан-Джэрий: 
«ЗекIуэ ежьэгъуэу адыгэм зэман хэха яIэщ... 
гъатхэмрэ бжьыхьэмрэ. Абдежым уэркъ щIалэ 
гупхэр зэхуашэсри, пщыхэм щIыпIэ зэгъуэкI 
къыхах, пщыIэ ящIри щIотIысхьэ. ИтIанэ 
щхьэж хузэфIэкIымрэ къытехуэмрэ илэжьыну 
иужь йохьэ. ЩIалэгъуалэм щыщ къуажэхэм 
кIуэурэ яукIыу яшхыну мэл, Iэщ къаху... 
къэбдыгъуну яфIэемыкIу шхыныгъуэхэр, 
ху, кхъуей, шэ хуэдэхэр, гъунэжу жылэхэм 
кърах. Шууей нэхъыфIхэр абы къриубыдэу 
щIыпIэ жыжьэхэм макIуэ, шыбз гуартэхэр 
къаху, цIыху гъэру яубыд, къаIэрыхьар я 
Iыхьэу жэщи махуи ефэ-ешхэу, къежьэу зэхэс 
я ныбжьэгъухэм деж къокIуэж. Апхуэдэу 
бжьыхьэр ягъакIуэ, щIымахуэр къэсыху, 
гъатхэр ирах, гъэмахуэр хуабэ дыдэ хъуху...» 
Апхуэдэ зэхуэсхэр, ежьэныгъэхэр, Белл 
Джеймс къызэригъэлъагъуэмкIэ, бзыщIауэ, 
щэхуу екIуэкIырт икIи тепщэу щытхэрат ар 
къызэзыгъэпэщыну, абы хэтыну хуитыр. 
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«Культура производства: 
будущее в настоящем»

От идеи к делу
В Доме молодежи в Нальчике прошла региональная стартап-школа 
«Бизнес 07», в которой приняли участие около 50 начинающих и уже 
действующих предпринимателей. Три насыщенных дня, максимум 
практики и никакой «сухой» теории – такой формат выбрали 
организаторы, чтобы помочь молодым авторам проектов уверенно 
выйти на рынок и, возможно, получить реальную поддержку.

«Студенческий 
стартап» –                
шаг к собственному 
бизнесу
Подведены итоги VII очереди всероссийского конкурса 
«Студенческий стартап», организатором которого 
выступает Фонд содействия инновациям. Всего на конкурс 
в 2026 году поступило 12,6 тысячи заявок со всей страны. 
Победителями стали 2250 проектов из более чем 300 
университетов 79 регионов России. Каждый из них получит 
грант в размере 1 миллиона рублей на реализацию своей 
инновационной идеи.

Конкурс проводится в рамках федерального проекта «Платформа 
университетского технологического предпринимательства». Его 
цель – поддержка студенческих стартапов, ориентированных на 
создание инновационной продукции, технологий и услуг с высоким 
потенциалом коммерциализации.

Студенты агрономического факультета КБГАУ представили на 
этот конкурс 10 проектов, в числе победителей оказались два: «Эко-
логически безопасные приемы повышения урожайности и качества 
продукции томата в условиях защищенного грунта» – магистранта 
1 года обучения направления «Агрономия» Адлана Абазова (на-
учный руководитель Залим-Гери Шибзухов), и «Оценка эффек-
тивности культивирования руколы в агроклиматических условиях 
КБР» – студента 4 курса направления подготовки «Садоводство» 
Гали Кейсинова (научный руководитель Керихан Бербеков). 

Проект Абазова направлен на разработку и внедрение экологиче-
ски чистых, ресурсосберегающих технологических приемов, позво-
ляющих увеличить урожайность томатов в тепличных хозяйствах 
без ущерба для качества продукции. В условиях активного развития 
защищенного грунта в регионе разработка особенно востребована 
для сельхозпроизводителей, стремящихся к получению экологиче-
ски безопасной продукции.

Исследование Кейсинова посвящено адаптации технологии 
выращивания руколы в конкретных почвенно-климатических 
условиях Кабардино-Балкарии. Работа открывает перспективы 
для организации местного производства востребованной на рынке 
продукции с высокими потребительскими свойствами.

- Ни для кого не секрет, что в нашей республике существует 
проблема йододефицита, - говорит Гали. – А рукола богата этим 
микроэлементом, да и многими другими. Это вообще очень по-
лезное растение. Но, к сожалению, сезонное. Мы предложили 
методики по эффективному культивированию руколы в условиях 
защищенного грунта, а значит, круглогодичного производства. Как 
только я получу грант, сразу приступлю к реализации проекта – 
надо подготовить земельный участок, материалы для тепличного 
оборудования, семена, удобрения. Большой плюс грантовых кон-
курсов в том, что они помогают студентам и молодым ученым и 
завершить научные исследования, и сделать первый шаг от идеи к 
собственному технологическому бизнесу.    

Лейтмотивом программы стала 
тема «Экономика впечатлений: как 
монетизировать культурный код 
КБР». Она показывает, что локаль-
ная идентичность может работать 
как инструмент для бизнеса. Оде-
жда с национальными орнаментами, 
кулинарные фестивали, веломар-
шруты с местным колоритом – все 
это может приносить доход, если 
правильно упаковать идею.

Эмир Кодзоков, представитель 
Росмолодежи, директор по стра-
тегическому развитию бренда оде-
жды и аксессуаров, рассказал про 
успешный бизнес с национальным 
колоритом: «Это скромная мода в 
первую очередь. Та мода, которую 
нужно позиционировать не только 
в рамках нашей страны. Русская 
культура тоже про скромную моду, 
про внутренний стержень. Мы, 
как единый народ России, должны 
показывать это на международной 
арене. Это своего рода мягкая сила».

Спикеры рассказывали свои 
истории. Их успех стал возможен 

благодаря правильно подобранной 
нише, отклику аудитории, инвесто-
рам, которые поверили. Звучало и 
про государственно-частное пар-
тнерство. Но главное, каждый спи-
кер отметил необходимость произ-
водить качественные товары. Если 
первые клиенты довольны, проект 
начинает жить своей жизнью.

Алина Теуважукова, участница 
стартап-школы, признается, что 
рассказы опытных спикеров неверо-
ятно мотивируют. Среди участников 
и те, у кого уже есть бизнес, и те, кто 
только ищет себя. Знакомство нача-
лось с неформальной «переклички». 
Кто-то пришел с идеей по сельскому 
хозяйству, кто-то с IT-проектом, 
кто-то хочет развивать туризм. 
Как отметила председатель совета 
КБРО общественной организации 
«Деловая Россия» Индира Гузеева, 
раньше молодежь редко смотрела в 
сторону аграрного сектора. Сегодня 
интерес к нему вырос: «За 18 лет 
работы молодежной бизнес-школы 
организация выпустила немало 

успешных предпринимателей, ко-
торые вносят реальный вклад в раз-
витие экономики Кабардино-Бал-
карской Республики. Они проводят 
великолепные фестивали, создают 
интересные продукты, регистриру-
ют собственные бренды, которые 
ассоциируются с нашей республи-
кой, – и мы этим гордимся».

Задачу стартап-школы пояснил 
Эмир Кодзоков: «В эти три дня эк-
сперты помогают участникам под-
тянуть финансовый план, составить 
бизнес-структуру проектов, сделать 
их сильными. Чтобы в дальнейшем 
они могли рассчитывать на меры 
поддержки от государства, в том чи-
сле гранты. Здесь нет теории, только 

практики бизнеса, и можно задать 
любой вопрос профессионалам».

В финале участники защитили 
свои проекты перед экспертами – 
федеральными гостями от Росмоло-
дежи и представителями крупного 
бизнеса региона. Некоторые проек-
ты получат реальную поддержку, в 
том числе финансовую.

– тема XVI Международного форума сообществ 
молодых специалистов «Форсаж-2026», 
прошедшего недавно в Калужской области и 
собравшего 500 молодых специалистов из России 
и еще почти 40 стран. Среди них – инженеры, 
ученые, лидеры молодежных советов крупнейших 
российских промышленных и технологических 
компаний, лучшие преподаватели высшей школы, 
студенты и выпускники российских вузов. Все они 
проходили интенсивное обучение, разрабатывали 
межкорпоративные проекты и осваивали 
инструменты креативных индустрий для передачи 
своих ценностных сообщений через новые средства и 
формы коммуникации.

Организаторами форума выступили ассоциация 
«МАКО» при поддержке Минэнерго, Минобрнауки, Обще-
ственной палаты РФ и правительства Калужской области. 
Ключевые партнеры – «Росатом», «Россети», «Роснефть», 
«РЖД», «РусГидро» и другие корпорации.

Стратегическими партнерами Лабораторий креативных 
индустрий в этом году стали Президентский фонд куль-
турных инициатив (ПФКИ) и корпорация «Синергия». 
Под руководством наставников участники прошли пол-
ный цикл разработки медиапродуктов: на полях форума 
работали лаборатории бренда, музыки, кино, анимации и 
медиа, где ключевые ценностные сообщения участников 
обретали творческие формы.

В рамках общей образовательной программы форума 
перед участниками выступили эксперты из сфер науки, 
образования, промышленности, госуправления, культуры. 

В работе форума принял участие ассистент кафедры 
истории России и кавказоведения Социально-гумани-
тарного института КБГУ Роман Скрипкин. Он работал в 
рамках образовательного трека «Клубы создателей смы-
слов», собравшего 64 преподавателя из 53 вузов России и 
Кыргызстана. В трек вошли лидеры КСС, специалисты по 
молодежной политике и воспитательной работе, стремя-
щиеся внедрять новые педагогические подходы.

Шесть дней участники в формате мозговых штурмов 
искали ответы на вызовы современности. Главной те-
мой стал профиль педагога в новых реалиях: участники 
сошлись во мнении, что преподаватель сегодня – это не 
просто транслятор знаний, а навигатор и вдохновитель.

Итоги работы трека обсудили с заместителем министра 
науки и высшего образования РФ Ольгой Петровой. Клю-
чевыми векторами дальнейшей работы КСС она назвала 
интеграцию искусственного интеллекта в образование и 
выстраивание непрерывной воспитательной модели – от 
детского сада до университета.

- На форуме была очень интересная образовательная 

программа, - рассказал Роман Скрипкин. – Особенно за-
помнились выступления спикеров – известных в России 
в области науки, культуры, образования, спорта. Они 
читали лекции, делились опытом, отвечали на многочи-
сленные вопросы.

Оживленной и не менее интересной была работа на на-
шей площадке «создателей смыслов». Мы, молодые педаго-
ги высшей школы, обсуждали вопросы и проблемы вузов, 
нашей преподавательской деятельности, коммуникации 
со студентами. Говорили о том, кто он – сегодняшний 
преподаватель вуза, какими качествами должен обладать.

- К какому выводу пришли в этом вопросе?
- Вузовский преподаватель сегодня, подчеркну, хороший 

вузовский преподаватель – это тот, кто легко находит 
общий язык со студентами, умеет говорить просто о 
сложном и мотивировать студентов не только на учебу, 
но и научную деятельность и активную общественную 
жизнь. Сегодня большинство молодых педагогов вуза 
именно такие – они идут в ногу со своими студентами. В 
преподавании они никогда не ограничатся сухой подачей 
материала в рамках курса, они творческие и любознатель-
ные люди и эти же качества прививают своим студентам, 
выступая и в роли педагога, и в роли наставника.

- Какие идеи, интересные для себя и для студентов 
университета, вы привезли с этого форума?

- Я загорелся идеей открыть «Клуб создателей смыслов» 
в нашем университете. Он будет объединять преподавате-
лей и сотрудников вуза, поддерживающих систему работы 
со студентами, в основе которой лежат наши традицион-
ные духовно-нравственные ценности. 
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Вольная борьба
Спортсмен из Кабардино-Балкарии Кантемир Эльмесов 
вошел в состав юношеской сборной России по вольной 
борьбе для участия в первенстве мира.

Турнир среди спортсменов до 17 лет пройдет в Баку с 31 
июля по 2 августа. Эльмесов, который является призером 
первенства Европы среди борцов до 15 лет, выступит в весовой 
категории до 80 кг. 

Напомним, что в соревнованиях классиков на чемпионате 
в столице Азербайджана выступит еще один представитель 
нашей республики – победитель первенства Европы Аслан 
Дзуев («СМ» №30). Ему предстоит бороться в весовой кате-
гории до 71 кг.

Современное пятиборье
В Ростове-на-Дону прошло первенство России по 
современному пятиборью в дисциплине триатл среди 
юношей и девушек 15-16 лет. 

Медали турнира оспаривали более 100 спортсменов из 
Кабардино-Балкарии, Луганской Народной Республики, Ро-
стовской области, Краснодарского и Ставропольского краев. 
Они выявляли лучших по итогам выступлений в плавании, 
беге и стрельбе.

Наши представители показали достойные результаты. 
Победительницей первенства стала Эллина Кужева. Серебря-
ные медали завоевали Азиза Калабекова и Дамир Арсаев, а 
бронзовую награду выиграла Софья Карданова.

Спортсменов подготовили тренеры Сергей и Игорь Зенины.

Проявили характер в меньшинстве

«Логоваз» не уступает лидерства
Теневой лидер чемпионата Кабардино-Балкарии по футболу среди 
команд высшей лиги «Тэрч» продолжает радовать своих болельщиков 
сверхрезультативностью, но идущий первым «Логоваз» не 
собирается уступать ему пальму первенства. 

Команда из Бабугента в отчетном туре в гостях одолела «Урух», благодаря 
дублю Алима Глашева и голу Руслана Агаева (у проигравших отличился 
Аскер Рамазанов), и сохранила отрыв в три очка от терчан.

«Тэрч» же дома встречался с не блещущей в этом чемпионате алтудской 
«Искрой» и отправил в ее ворота девять безответных мячей. И, если в 
прошлом туре Аслан Ашинов забил шесть голов, то на этот раз на его 
счету оказалось на гол меньше – «всего лишь» пента-трик. Авторами еще 
трех результативных ударов стали Руслан Гергов, Азамат Кожаев, Нодар 
Хатефов, а также игрок соперника, поразивший собственные ворота. Пос-
ле этого матча на счету терчан стало ровно 70 забитых голов при всего 
лишь восьми пропущенных.

«Малка» хоть и проиграла, сохранила за собой третью строчку в турнирной 
таблице, но позволила и победившему ее «Исламею», и дублерам нальчикского 
«Спартака», обыгравшим «Черкес», приблизиться на расстояние в два очка.

Первую победу в турнире одержала «7 Вершин Шалушка», всухую пере-
игравшая «Яникой», однако это не позволило ей уйти с последнего места.

В эту субботу, 1 августа, состоится, наверное, один из главных матчей 
оставшейся части чемпионата, в котором «Логоваз» примет «Тэрч».

Результаты матчей 14-го тура: ««7 Вершин Шалушка»» – «Яникой-1961» 
3:0; «Бедик» – «Псыкод-Марвил» 4:1; «Урух» – «Логоваз» 1:3; «Тэрч» – «Искра-
Алтуд» 9:0; «Исламей» – «Малка» 4:1; «Черкес» – «Спартак-дубль» 3:4.

«Логоваз» – 39 очков (14 матчей), «Тэрч» – 36, «Малка» – 30 (оба – 13 
матчей), «Исламей», «Спартак-д» – по 28 (оба – 14 матчей)… «Черкес» 
– 7, «7 Вершин Шалушка» – 6.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 27 июля
Команды И В Н П РМ О

1. СЕВАСТОПОЛЬ 15 11 2 2 26-10 35
2. РОСТОВ-2 15 10 2 3 30-15 32
3. ШАХТЕР 15 9 3 3 27-13 30
4. НАРТ 14 7 3 4 19-10 24
5. КЫЗЫЛТАШ 15 7 3 5 22-17 24
6. ПОБЕДА 15 7 3 5 30-19 24
7. СПАРТАК НАЛЬЧИК 15 6 6 3 22-11 24
8. ДРУЖБА 15 6 4 5 18-17 22
9. РУБИН ЯЛТА 15 5 6 4 18-14 21
10. НЕФТЯНИК 15 6 0 9 15-37 18
11. ЗАРЯ 15 4 3 8 16-24 15
12. АСТРАХАНЬ 15 4 3 8 15-20 15
13. АНГУШТ 15 4 2 9 7-16 14
14. ДИНАМО-2 Мх 15 2 3 10 11-28 9
15. ЧАЙКА-М 15 2 1 12 10-35 7

Настольный теннис
В Пятигорске прошел открытый турнир 
по настольному теннису «Детская лига», на 
котором успешно выступили спортсмены 
из Баксана.

Воспитанники тренера Ахмеда Гедгафова 
завоевали шесть медалей. Золото на счету Да-
мира Шогенова, Анура Кочесокова и Наимы 
Кочесоковой, которая также стала серебряным 
призером. 

Еще одно серебро выиграл Алихан Ташуев. 
Бронзовым медалистом стала Айсана Каскулова.

Хроника
В поселке Звездный в Чегемском районе 
продолжаются работы по созданию 
современного общественного пространства 
для занятий физкультурой и спортом. 

Проект реализуется в рамках федеральной 
программы «Формирование комфортной го-
родской среды». На территории планируется 
построить площадку для игровых видов спорта 
и зону воркаута с элементами детского оздоро-
вительного комплекса. 

Сейчас подрядная организация завершает 
монтаж уличных тренажеров и готовится к 
укладке антитравматичного покрытия. Все 
работы планируется завершить до 1 августа.

«Спартак-Нальчик» – «Рубин Ялта» 1:1 (0:1). Голы: Джанелидзе, 29 
(0:1), Лысенко, 88 (1:1).
«Спартак-Нальчик»: Кумыков, Пириев, Кадыкоев, Гогузоков, 
Черкесов (Жабоев, 80), Гирзишев, Пеков, Селяев (Хацуков, 46), 
Хачиров (к), Апшацев (Лысенко, 46), Тлупов (Ибрагимов, 46).
«Рубин Ялта»: Туаев, Джанелидзе (Пурак, 72), Емельянов, Бирюков, 
Колтаков, Коротков, Наниев (Тарнов, 17), Папазян, Хватаев, 
Панамарев (к) (Польщиков, 79), Полях.

Наказания: Пириев, 51, Джанелидзе, 66, Емельянов, 76, Хацуков, 89, 
Хачиров, 90+1 – предупреждения.
Удаление: Гирзишев – 66 (удар соперника головой).
Удары (в створ ворот): 11 (4), 1 – перекладина : 11 (6). Угловые: 6:8. 
Лучший игрок матча: Асланбек Кумыков («Спартак-Нальчик»).
Судьи: В. Лацвиев (Шахты), М. Ушаков (Москва), Я. Ежак (Сочи).
25 июля. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 450 
зрителей. +31 градус.

Ялтинский клуб относится к числу одних 
из самых неудобных соперников для нальчан. 
В шести матчах между соперниками трижды 
побеждал «Рубин», а спартаковцы выиграли 
лишь в одном – на своем поле в 2024 году – 2:1. 
Этот счет, кстати, самый часто встречающий-
ся в играх, с ним закончились три встречи. 
Еще два матча, причем последних, заверши-
лись вничью 1:1. Поделили очки команды 
и на этот раз, правда, ничья спартаковцам 
досталась очень тяжелой ценой, для этого им 
пришлось проявить характер.

Не помогла нальчанам победить даже новая 
черно-красная с шашечками в стилистике 
хорватской сборной форма, которую клуб 
представил перед игрой. В первом тайме 
хозяева с самого начала выглядели не очень 
убедительно, позволяя гостям активничать в 
атаке, где особо выделялся их седьмой номер 
Полях. До поры до времени оборона нальчан 
справлялась с наскоками ялтинцев, но на ис-
ходе получаса центральные защитники оста-
вили между собой Джанелидзе, которому мяч 
точно на голову с правого фланга навесил 
Бирюков, и он переправил его в дальний угол.

«Спартак» ответил ударом Апшацева 
низом в ближний угол, однако мяч прошел 
рядом со штангой, и вскоре команды ушли 
на перерыв.

Сразу после него тренерский штаб хозяев 
провел тройную замену, выпустив на поле 
Хацукова, Лысенко и Ибрагимова. После 
этого у нальчан наладилась какая-никакая, 
но все-таки игра впереди, но в середине тайма 
партнеров подвел Гирзишев. После опасного 
подката он «боднул» головой исполнившего 
его игрока «Рубина» и тут же был награжден 
арбитром красной карточкой. 

К чести спартаковцев, оставшись в мень-
шинстве, они продолжили гнуть свою линию, 
хотя и не создавали много моментов. А вот 
соперник остро контратаковал, и все тот 
же Полях минимум трижды мог забивать, 
но каждый раз выше всяких похвал играл 
Кумыков, парировавший опасные удары 
нападающего. 

В концовке встречи спартаковцам все же 
улыбнулась удача. Защитник гостей в про-
стейшей ситуации ошибся, отдавая передачу 
назад, ее перехватил Лысенко и красиво пере-
бросил вышедшего ему навстречу голкипера, 
сравняв счет. 

Мурат Емкужев, главный тренер «Спар-
така-Нальчика»: - Давайте сразу к вопросам 
перейдем.

- Игра выдалась тяжелой. Что случилось 
в моменте с удалением Гирзишева?

- Это эмоции, это футбол, люди заводятся, 
игра такая идет. Конечно, надо уметь себя 
сдерживать. Что конкретно там произошло, 
я не знаю, мы еще не разговаривали, но такое 
себе позволять нельзя – подводить команду, 
тем более мы проигрывали. 

- Если ли недовольство судейскими ре-
шениями?

- Я судейство не буду обсуждать. Я не 
думаю, что судья что-то сделал, чтобы нам 
помешать. Абсолютно.

- Довольны ли вы результатом игры?
- Нет, недоволен. Если брать начало игры, 

когда мы выходили из подтрибунного по-
мещения, и сейчас – нет, я недоволен. А как 
довольным быть, когда дома 1:1 играешь?! А 
исходя уже из того, как в дальнейшем игра 
складывалась, конечно, хотя бы ничья… 

- Почему команда провела такой слабый 
первый тайм, когда соперник много атако-
вал наши ворота, и практически каждая его 
атака заканчивалась опасным моментом?

- Да, было много ошибок. И мы с вами это 
уже не раз здесь обсуждали. Молодая коман-
да, и после хороших матчей происходит спад, 
не физический, а эмоциональный. Команда 
выходит, думая, что сейчас мы спокойненько 

заберем то, что нам надо. Так не бывает, так 
нельзя, надо выходить на любую игру с мак-
симальным настроем. 

Мы это в перерыве обсудили, ребята пе-
рестроились, начали играть. За второй тайм 
хочу сказать спасибо, молодцы. Но надо уметь 
играть каждый матч, в этом и есть класс 
команды, когда она умеет играть на опреде-
ленном уровне с любым соперником. Тогда, 
конечно, будет другой результат. Когда мы 
собираемся, когда играем в то, во что хотим, 
вы сами видите, здесь нет команд, которых 
мы не можем обыграть. Если же мы начинаем 
немного расслабляться, давать себе вольно-
сти, – вот результат сегодняшнего матча.

- Почему сегодня не было в основном 
составе Ибрагимова, Лысенко, Хацукова? 
Их появление во втором тайме, по сути, 
переломило ход игры.

- Лысенко после травмы большого пальца 
мы вообще не планировали выпускать, хо-
тели его поберечь, если бы игра нормально 
складывалась, чтобы он до конца долечился. 
Другие два изменения, были тому причины, 
которые не хочу обсуждать. 

- Что-то со здоровьем?
- Недомогания небольшие были. 
- Ожидаются новички в команде?
- На данный момент Инар Тутов из «Росто-

ва-2», если все хорошо сложится, 1-го числа 
подписывает контракт. И (Алихан – ред.) Мал-
кандуев. Планируем, но там есть свои нюансы 

бюрократические, если все получится, то он 
тоже останется. Если нет, вы сами понимаете, 
у нас бюджетная организация, сложности 
небольшие есть. Это два игрока, которые мы 
считаем, могут усилить нашу команду. 

Оба – центральные полузащитники, но 
один больше оборонительный, другой больше 
атакующий. И, отвечу сразу на ваш следую-
щий вопрос, который, думаю, будет о наших 
проблемных позициях в защите. Нет на них 
футболистов. Мы теребим всю эту лигу, дру-
гие лиги, пытаемся даже КФК посмотреть, но 
нет на эти позиции игроков. Если даже есть, 
они не соответствуют тому, чего мы хотим.

Поэтому, конечно, хотелось бы точечных 
приобретений на позиции, где мы проседаем 
по количеству футболистов, но на данный 
момент есть как есть. 

- Дзугулов и Болотоков уходят в аренду?
- Сейчас все находится на стадии обсужде-

ния, на стадии договоренностей. Кто поедет 
в аренду, мы еще не определились. Тренер 
команды, которая хочет взять футболистов, 
должен определиться по позициям, кто ему 
нужен. Поэтому сейчас точного ответа нет. 
Если игроки едут в аренду, они должны там 
играть. Ребята мало играют, нужно, чтобы 
они практику получали, чтобы были задей-
ствованы. Если получится, то будет хорошо, 
если нет, то будем дальше с ними работать.

- В августе кубковая игра с «Аланией», 
есть мысли поберечь футболистов для нее?

- Нам нечего беречь. У нас подбор футболи-
стов, мы каждую игру просто заменяем того, 
кто травму получил или желтых перебрал, 
вот с чем мы столкнемся сейчас перед игрой 
с «Кызылташем», потому что три человека 
у нас выбыло. Мы выжимаем максимум из 
того, что есть.

Результаты остальных матчей 16-го тура: 
«Ангушт» – «Кызылташ» 0:0; «Астрахань» –
«Чайка-М» 3:0; «Победа» – «Шахтер» 4:3; 
«Дружба» – «Севастополь» 1:3; «Нефтяник» – 
«Заря» 2:1; «Динамо-2» (Мх) – «Ростов-2» 1:2.

В субботу, 1 августа, «Спартак» в гостях 
сыграет с «Кызылташем» из Бахчисарая.
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«МЕДЛЕННЫЙ УБИЙЦА», о котором нельзя молчать

Быстро и (не)вкусно?
24 июля 1938 года началось промышленное производство растворимого кофе – напитка, 
вокруг которого так и не утихли споры: кофе это или так, «дальний бедный родственник» 
настоящего бодрящего напитка из молотых зерен? Спорят ценители и простые 
потребители, спорят врачи и маркетологи, спорят вечно спешащие офисные работники и 
«ЗОЖники»: пить растворимый кофе или нет? У каждого своя правда, свои «за» и «против». 

Ежегодно 28 июля под эгидой ВОЗ отмечается Всемирный день борьбы с гепатитом. 
Дата приурочена ко дню рождения лауреата Нобелевской премии доктора Баруха 
Бламберга, который открыл вирус гепатита B. Однако, как выяснилось в интервью 
с нашим экспертом, символом этого дня стали вовсе не медицинские инструменты, 
а три китайские обезьянки, символизирующие позицию «ничего не вижу, ничего не 
слышу, никому не скажу». Почему замалчивание этой болезни опасно, как изменилась 
ситуация с лечением за последние годы и где можно проверить свое здоровье – об этом 
мы поговорили с главным внештатным инфекционистом Минздрава России по СКФО 
Мариной Ивановой.

- Почему три обезьянки, что это значит?..
- Этот символ полностью отражает отно-

шение и самого заболевшего, и окружающих, 
а зачастую и медицинского сообщества к 
этой проблеме. Учитывая, как изменилась 
клиническая картина у пациентов с парен-
теральными вирусными гепатитами B и C, 
они практически никогда не бывают остро 
протекающими, то есть это всегда смазанная 
картина. К тому же многие, кто прочитали 
об этих гепатитах, почему-то связывают 
пути передачи вируса только с неблагопо-
лучными слоями населения и себя в группе 
риска не видят. Часто пациенты находят у 
себя маркеры вирусных гепатитов абсолютно 
случайно, но, как правило, игнорируют их, 
ведь ничего не беспокоит. Или, при обраще-
нии к медработникам за справкой, те часто 
говорят: «Ничего страшного». Поэтому так 
и получается: никто ни о чем не говорит. 
Именно поэтому необходимо привлечь вни-
мание общественности к этой проблеме. ВОЗ 
решила посвятить ей целый день, учитывая, 
что смертность от вирусных гепатитов зани-
мает третье место среди всех инфекционных 
нозологий: вирусы гепатита B и C являются 
основными этиологическими факторами 
исхода в онкологическое заболевание – 
гепатоцеллюлярную карциному, а также 
цирроз печени. А ведь всех этих печальных 
последствий можно избежать: с 2015 года 
появились противовирусные препараты с 
эффективностью терапии более 95% при 
своевременном начале лечения. Поэтому 
замалчивание недопустимо.

- Беспечность «обывателя» может быть 
понятна, но, конечно, удивило, что и среди 
врачей бывало такое отношение. С чем это 
связано?

- Причина в том, что это относительно но-
вая инфекция. То есть информация об этих 
вирусах появилась в таком объеме лишь в 
последние 15-20 лет. Эти инфекции в хрони-
ческом варианте называются «медленными 
инфекциями», они тихо протекают по 30-40 
лет. Поскольку больной не беспокоит тера-

певта (ведь он себя неплохо чувствует), то и 
терапевт не беспокоит этого больного.

- Поговорим о профилактике. И начнем с 
вакцинации: прививку от гепатита B ново-
рожденным в роддомах начали делать не так 
давно. Зачем она нужна, причем так рано?

- В национальный календарь прививок 
России вакцина от гепатита B вошла только 
в 2000 году. Схема предполагает трехкрат-
ную вакцинацию: при рождении, и далее в 
определенные сроки. Это связано с большим 
бременем, которое накладывает вирус. Паци-
енты-носители обычно чувствуют себя удов-
летворительно (лишь 3-5% из них нуждаются 
в лечении), но они – группа риска по вирусно-
му гепатиту D (дельта). Это дефектный вирус, 
который способен заражать только тех, у кого 
уже есть гепатит B. Союз B+D крайне опасен, 
эффективной терапии для него пока нет. 
Современная терапия очень дорогостоящая, 
но и она лишь откладывает неблагоприятный 
исход: средняя продолжительность жизни та-
ких пациентов не превышает 15 лет. Прививая 
ребенка, мы исключаем риск заражения сразу 
двумя вирусами – B, а значит и D.

- А есть ли прививка от гепатита C?
- Вакцины от гепатита C пока нет, хотя 

разработки ведутся давно. Однако для гепа-
тита C с 2015 года существует эффективная 
противовирусная терапия. 

- Наверное, это тоже очень дорого?
- В нашей стране она включена в федераль-

ную целевую программу (ФЦП) «Борьба с 
гепатитом С и минимизация рисков его рас-
пространения», которая действует с 2023 года. 
Государство выделяет на эти цели порядка 4,5 
млрд рублей, что включает в себя бесплатное 
выявление, обследование и лечение этих паци-
ентов. Наш Центр по профилактике и борьбе 
со СПИДом и инфекционными заболевания-
ми занимается лечением пациентов в рамках 
полиса страхования. С 2017 года мы первыми 
на Северном Кавказе начали успешно лечить 
пациентов с вирусным гепатитом С по полису. 
Уже пролечено около 800 человек. Замечу, что 
в рамках федеральной целевой программы 

мы имеем возможность лечить больных в 
условиях дневного стационара не только за 
счет полиса, но и за счет федеральных средств, 
а также республиканского бюджета, который 
проводит софинансирование с ФЦП. В этом 
году у нас проходит лечение 378 человек в днев-
ном стационаре и 115 человек амбулаторно. 

- Гепатиты B и C одинаково передаются?
- Пути передачи абсолютно одинаковые 

– парентеральные (т.е. минуя желудочно-ки-
шечный тракт). Однако гепатит B относится к 
группе ИППП (половой путь передачи более 
выражен), а для C половой путь передачи 
минимален. Основные риски: использование 
многоразового инструментария (шприцы 
у потребителей наркотиков, маникюрные 
принадлежности, оборудование для пир-
синга), а также медицинские манипуляции. 
В государственных медучреждениях риск 
заражения минимизирован жестким конт-
ролем Роспотребнадзора и Росздравнадзора. 
Хочу отметить, что наш Минздрав под руко-
водством Рустама Михайловича Калибатова 
является практически пионером внедрения 
системы менеджмента контроля качества и 
безопасности оказания медицинской помощи 
в стране. Впервые именно в нашей республике 
начали активно внедрять этот подход, и, когда 
в Санкт-Петербурге и в Москве было 11 таких 
учреждений, в КБР их было уже 20.

- А как обстоят дела с контролем в част-
ных клиниках и салонах?

- С частной медициной сложнее. Уровень 
контроля недостаточен. Но если клиника 
работает в системе ОМС, то на нее распро-
страняются те же правила, что и на госу-
дарственные медучреждения. В остальном 
приходится полагаться на добросовестность 

владельцев. В то же время крупные сети (как 
«МЕДСИ», клиника «Мать и дитя» и другие) 
проходят международную аккредитацию, они 
заинтересованы, чтобы их клиенты были уве-
рены в том, что они получают медицинскую 
помощь в безопасных условиях.

- В нашем детстве чаще «на слуху» был 
другой гепатит – гепатит А, или, как в наро-
де его называют, «Боткина»: когда человек 
однажды желтел, а потом его близкому 
окружению срочно делали прививки. Что 
это за болезнь?

- Гепатит А по механизму передачи и путям 
заражения относится к кишечным инфекци-
ям (то есть передается фекально-оральным 
путем через грязные руки, воду и пищу), но 
это вирусное заболевание печени. Сегодня 
этот вид гепатита носит спорадический ха-
рактер, то есть вспышки инфекции случаются 
при нарушениях водоснабжения. Основная 
опасность этого вида гепатита – безжелтуш-
ные формы, когда человек является источ-
ником инфекции, но не знает об этом. Это 
самый заразный вид гепатитов в бытовом 
плане. Но заболеваемость им управляема, и 
Роспотребнадзор активно работает с очагами.

- Как уберечься обычному человеку от 
этого и других видов гепатитов?

- Для взрослых людей правила просты:
1. Гепатиты B и C: избегайте беспорядочных 

незащищенных половых контактов. В салонах 
красоты и частных клиниках вы покупатель 
услуги, а потому имеете право поинтересо-
ваться стерилизацией инструментов. В госу-
дарственных клиниках за контроль отвечает 
множество надзорных органов.

2. Гепатит А: мойте руки с мылом минимум 
30 секунд, не покупайте скоропортящиеся 
продукты, особенно хранившиеся без холо-
дильника, не пейте воду из открытых водое-
мов. Соблюдения этих элементарных правил 
вполне достаточно.

В нашей республике в рамках Всемирного 
дня борьбы с вирусными гепатитами Центр 
по профилактике и борьбе со СПИДом и 
инфекционными заболеваниями при под-
держке Минздрава КБР проводит серию 
мероприятий. В частности, сегодня, 29 июля, 
в 16:00 в Атажукинском парке (у «Чайно-
го домика») пройдет открытая акция для 
граждан. Каждый может бесплатно пройти 
экспресс-тестирование на все гепатиты, по-
лучить консультации у квалифицированных 
врачей-инфекционистов.

Беседовала Алена Докшокова.

Оставив тонкости медицинских обоснова-
ний врачам, послушаем сегодня тех, кто этот 
кофе пьет (или не пьет), и тех, кто знает толк 
в хорошем кофе с позиции профессионала.

Наталье 51 год, она – мама взрослых дочек, 
они все в свое время работали в кофейнях и 
кафе. «Мои девочки, как и я сама, не признаем 
растворимый кофе. Ничего против него не 
имеем, просто нам невкусно, - признается 
Наталья. – Разве что в жару из него хорошо 
делать фраппе. После того, как мы научились 
правильно заваривать зерновой кофе, уже 
невозможно пить растворимый. Баночки, 
которые нам периодически дарят в комплекте 
с конфетами, передариваем нашей соседке. Ей 
60, и она его любит. Кстати, я обратила внима-
ние, когда работала в кафе, что растворимый 
кофе предпочитали именно клиенты старше 
50 лет. Молодежь вообще не воспринимает 
такой кофе. К тому же я гипотоник, мне без 
кофе никак, так вот растворимый меня совер-
шенно не бодрит».

20-летний студент Тимур пожимает пле-
чами: «Сейчас, наверное, в офисах или, там, 
строители пьют растворимый кофе, да?..  Мы 
пьем из кофе-машины, я другой и не знаю».

Лиане 30, она к кофе, в принципе, относится 
нейтрально. «Дома держу баночку раствори-
мого на случай внезапных гостей. Сама себе 
никакой не готовлю, на работе любезно уго-
щают сваренным в турке, без него я просто не 
смогу влиться в работу. А так, отношусь к рас-
творимому спокойно: угостят – выпью, нет –
ну и ладно. Удивляет другое: почему вокруг 
него столько споров? Сейчас вообще модно 
ко всему придираться. Моя единственная 

претензия к растворимому кофе – вкус. Найти 
хороший сейчас – тот еще квест. Причем цена 
вообще не ориентир: я проверяла».

Супруги Порошины – представители по-
коления «50+», но к растворимому кофе у 
них отношение разное: глава семьи выбирает 
растворимый, любит его насыщенный аромат, 
а главное – скорость приготовления. А вот 
хозяйка дома предпочитает заварной кофе, 
причем тщательно отбирает зерна: непременно 
«Египет» средней крепости, которые перемалы-
вают непосредственно перед продажей. Хотя 
она не откажется и от растворимого, если нужно 
сообразить горячий напиток «на скорую руку».

Элине 49 лет, у нее чашечка растворимого 
кофе – неизменная утренняя традиция: «1-2 
чашки, и только утром. Много кофе я пить не 
хочу, тем более растворимого, все-таки это не 
очень полезно. Но ничто так не бодрит, как 
тот самый кофейный аромат с утра. Я пью 
любой кофе с молоком, хоть растворимый, 
хоть заварной. Почему не варю кофе дома? 
Покупаю-то я только заваренный «настоя-
щий». Но растворимый – дань скорости и…
лени, которые, выходит, пока побеждают».  

Что ж, пока лидирует мнение «растворимый 
кофе – для тех, кому за… и для тех, кто спешит»

А что скажет специалист? Кофе ли раство-
римый собрат или нет?

Тимур Султанов работает бариста уже пять 
лет, из них полтора года в кофейне «Bazr». 
Несмотря на свой молодой возраст, он был и 
шеф-бариста, словом, знает толк в действи-
тельно хорошем кофе. 

- Для кофе есть специальная система 
оценивания, Q-рейтинг называется. Это 
профессиональная система оценки зерна по 
100-балльной шкале. 

Зерна, набравшие 80 баллов и выше, полу-
чают статус спешелти кофе (specialty). 

Зерна, получившие менее 60 баллов, от-
носятся к «техническому кофе» – это сырье 
используется на фармацевтических заводах 
для выделения чистого кофеина. 

Для производства стандартного раство-
римого кофе используют зерно с оценкой от 
50 до 75 баллов. 65-75 баллов – основа для 
качественного сублимированного кофе, а 
50-64 балла – для порошкового и дешевого 
гранулированного кофе типа «3 в 1». 

Однако, в последние годы появился тренд 
на «specialty растворимый кофе», для него за 
основу берут дорогое зерно с оценкой 80-85 
баллов.

В целом клиенты редко выбирают раствори-
мый кофе, хотя он у нас тоже представлен. Но 
будем честны: не у всех из нас есть деньги каж-
дый день тратиться на элитный кофе, не всегда 
есть время варить кофе или сидеть в кофейне. 
Растворимый кофе – это быстро, это выгодно 
и удобно. Почему бы и нет? У меня нет высо-
комерного отношения к растворимому кофе, 
раз он есть – такой кофе тоже нужен. Просто 
есть правила приготовления и для раствори-
мого кофе: например, не переусердствовать с 
водой, чтобы не слишком разбавить сам кофе.

А чтобы не ошибиться с выбором такого 
кофе, смотрите на его состав. Там не должно 
быть добавок типа ароматизаторов, расти-
тельных сливок и тому подобного. Готовые 
пакетики «3 в 1» – абсолютное зло. Не поле-
нитесь сами добавить той же сгущенки или 
сиропа, в конце концов, вы и так здорово сэ-
кономили время, выбрав растворимый кофе.



ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
Овны на этой неделе могут овладеть новыми знаниями, 

завести новые знакомства. Однако не стоит сейчас начинать 
новые дела, строить долгосрочные планы и решать жизненно 
важные вопросы. Просто копите энергию, знания, контакты, 
идеи – для всего этого придет свое время. Будьте великодуш-
ны и щедры. И не удивляйтесь, если неожиданно получите 
выигрыш или подарок – вы вполне это заслужили.

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
Тельцам сейчас рекомендуется отодвинуть профессиональ-

ные интересы на второй план. Все внимание должно быть 
направлено на семью, на близких, окружайте их заботой и 
любовью. Если все же придется решать какие-то деловые 
задачи, рассматривайте их исключительно с точки зрения 
полезности для ваших личных и родственных отношений.

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
У Близнецов на этой неделе все проблемы будут решаться 

с легкостью, наладится денежная сфера. Вы на высоте, вы 
все можете, все вам под силу. Не бойтесь браться за сложные 
проекты, потому что в любом случае достигнете поставленной 
цели с успехом. Помните об этом и будьте полны уверенности 
в себе. Выходные лучше всего провести с семьей, уделите 
больше внимания детям и старшим родственникам.

РАК (22 июня – 22 июля)
У Раков начинается период, когда достигнуть взаимопони-

мания будет крайне сложно, поэтому при важных разговорах 
нужно проявлять особую выдержку. Вероятно, вы не сможете 
преодолеть все трудности и препятствия, стоящие на вашем 
пути, но не стоит падать духом: это все ненадолго. 

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
Для Львов настало прекрасное время, когда жизненные 

силы находятся в максимальном тонусе, сейчас особенно 
нужно обратить внимание на свой творческий потенциал – 
он как никогда активен. Пользуйтесь этим, развивайте свои 
коммуникативные способности и дар убеждения. Удачными 
будут покупки, любые приобретения. 

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
Дев в этот период ждут служебные командировки, также 

появится возможность путешествовать. В профессиональной 
сфере вы востребованы, сейчас по достоинству будут оценены 
ваш жизненный опыт и уровень знаний. Вам могут предло-
жить работу, которая устроит вас гораздо больше нынешней. 
Соберитесь и не бойтесь использовать весь свой потенциал 
и активно действовать.

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
Жизненный потенциал Весов на высшем уровне. Можно 

начать заниматься новыми делами, однако ваша нерешитель-
ность и вмешательство другого человека может сказаться на 
результате, так что будьте внимательны и к людям, и к дета-
лям. У одиноких представителей знака велика вероятность 
романтической встречи, которая запомнится надолго. Неделя 
будет в целом спокойной и размеренной.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
Скорпионам в некоторых делах придется прилагать больше 

усилий, чем ожидалось. Это время, когда нужно быть откро-
венным в первую очередь с самим собой, не пытаясь уходить 
от возникших проблем. Не оставляйте без внимания своих 
домашних, ваша поддержка будет для них сейчас действи-
тельно необходима. Представительницам знака рекоменду-
ется по возможности избегать поездок и меньше общаться с 
незнакомыми людьми.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
У Стрельцов отличный период для семейных отношений –

и для того, чтобы построить их, и для того, чтобы наладить 
имеющиеся, если был какой-то разлад. Самый опасный мо-
мент – отношение к финансам. Ваша бережливость может 
быть воспринята как скупость, чтобы этого не произошло, 
старайтесь объяснять свои ограничения. Хорошая неделя 
также для общественных дел, совместных занятий с детьми.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
У Козерогов неоднозначная неделя. С одной стороны, в про-

фессиональной сфере возможны изменения, к которым вы не 
готовы, с другой – те же изменения могут привести к новым 
знакомствам, весьма полезным в перспективе. Путь к желанной 
цели не всегда прост, но, как говорится, без неудачи не бывает 
удачи. Проявляйте инициативу и настойчивость, активно ищите 
сферу, в которой сможете проявить все свои способности.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
У Водолеев в этот период не случится ничего важного или 

масштабного. Неделя в целом спокойная и благоприятная, но 
стоит обратить внимание на несколько моментов. С осторож-
ностью отнеситесь к новым видам заработка и не начинайте 
новых проектов с малознакомыми людьми. Не следует также 
выяснять отношения с теми, кто вам дорог. Ваши успехи, как 
и неуспехи, сейчас во многом зависят от окружающих людей.

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
Рыбам необходимо избегать любых авантюр и безрассуд-

ства в сфере личных отношений, это принесет только разо-
чарование. В деловой сфере с осторожностью относитесь к 
инициативам незнакомых людей и избегайте любых рисков; 
не стоит совершать крупные покупки. Девиз недели – любить 
и ценить свое: свой дом, родных, давних друзей, привычные 
занятия и образ жизни. 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на 3-9 августа
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ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О ГЛАВНОЙ СВАДЬБЕ XX ВЕКА 
45 лет назад, 29 июля 1981 года, в соборе Святого Павла
в Лондоне состоялась свадьба леди Дианы Спенсер
и принца Чарльза. Церемонию называли «свадьбой века», 
она действительно стала событием мирового масштаба. 
Вспомним некоторые подробности этой свадьбы
и жизни королевских особ. 

Это был настоящий королевский брак – с тщательным из-
учением невесты и взвешиванием, насколько она «ко двору». С 
момента знакомства и вплоть до помолвки Диана обращалась 
к Чарльзу не иначе как «сэр» – называть его по имени она стала 
только после того, как они обручились. Как вспоминала потом 
Диана: «Мы встречались 13 раз, и мы поженились». Учитывая, 
что большинство этих встреч проходили в компании других 
людей, эти двое практически не знали друг друга. Но, как 
говорится, «звезды сошлись». Общественность требовала от 
принца остепениться, а его родня сочла Диану – скромную, 
но энергичную, с безупречным аристократическим происхо-
ждением и приятным характером – идеальной кандидаткой 
для королевской семьи.

24 февраля 1981 года было официально объявлено о пред-
стоящей свадьбе леди Дианы Спенсер и Чарльза, принца 
Уэльского. В тот же день Диана появилась с кольцом Garrard. 
В центре изделия, изготовленного из 18-каратного белого 
золота, находился 12-каратный овальный цейлонский сап-
фир, окруженный 14 бриллиантами. Позднее кольцо матери 
перешло к принцу Уильяму, который в 2010 году преподнес 
его Кэтрин Миддлтон во время помолвки.

После объявления о помолвке Диана и Чарльз дали теле-
визионное интервью в Букингемском дворце. Когда репортер 
спросил, влюблены ли они, Диана ответила утвердительно, а 
Чарльз произнес ставшую широко цитируемой фразу: «Что 
бы ни значило слово «влюблен».

Свадьба прошла в соборе Святого Павла в Лондоне. Традици-
онно королевские бракосочетания проходят в Вестминстерском 
аббатстве, но он вмещал всего 2200 гостей, тогда как собор – 3500 
человек. Предыдущая свадьба в этом соборе состоялась 14 ноября 
1501 года, когда узами брака себя связали Артур, принц Уэльский, 
сын короля Генриха VII, и испанская инфанта Каталина, ставшая 
в замужестве Екатериной, принцессой Уэльской.

День свадьбы наследника престола и его избранницы стал 
в Великобритании национальным праздником и выходным 
днем, чтобы граждане могли участвовать в праздновании. 
Совокупная теле- и радиоаудитория церемонии бракосочета-
ния 20-летней Дианы Спенсер и 33-летнего Чарльза Виндзора 
составила около 1 млрд человек, а вдоль двухмильного (3,2 км) 
маршрута от Букингемского дворца до собора собрались сотни 
тысяч зрителей. Толпу сдерживали более 5000 полицейских, 
а несколько офицеров, переодетых лакеями, сопровождали 
королевскую семью, когда та передвигалась по Лондону в 
конных экипажах. Книга рекордов Гиннесса зафиксировала 
торжество как свадьбу с крупнейшей телевизионной ауди-
торией: ее посмотрели около 750 млн человек в 74 странах.

Свадебное платье Дианы было создано по ее заказу британ-
скими дизайнерами Дэвидом и Элизабет Эмануэль. Платье из 
шелковой тафты цвета слоновой кости хранилось в секрете в 
течение нескольких месяцев до свадьбы. Эмануэли даже сшили 
запасное платье на случай, если информация об оригиналь-
ном платье просочится в прессу. Его оценочная стоимость 
варьируется, но средняя цифра в сегодняшних ценах – около 
$450 тыс. Платье было расшито кружевными оборками, пайет-
ками и 10 000 жемчужин. Наряд имел 7,5-метровый шлейф, 

а фата-вуаль, на которую ушло 140 метров тюля, крепилась 
семейной бриллиантовой тиарой Спенсеров. Один элемент 
платья оставался в секрете даже от невесты до самого дня 
свадьбы: подковка из 18-каратного золота, усыпанная белыми 
бриллиантами и вшитая в этикетку платья – на удачу. 

Платье, кстати, пришлось несколько раз ушивать – невеста 
стремительно худела: во время первой примерки объем ее 
талии был равен 29 дюймам (73,6 см), а к финальной – 23,5 
дюймов (59,6 см).

Элизабет Эммануэль создала и два зонтика (на случай 
ненастья во время церемонии). Аксессуары – белый и цвета 
слоновой кости – украсили кружевом, блестками и жемчугом. 

Свадебные туфли были также созданы дизайнером по 
просьбе невесты – из шелкового атласа и белого кружева, 
расшиты жемчужинами и блестками. На подошвах были 
нанесены инициалы C и D, переплетенные в форме сердечек 
(в 2011 году запасная пара свадебных туфель была продана 
более чем за 40 000 фунтов стерлингов). Туфельки практически 
не имели каблука: Диана не хотела смущать жениха, так как 
они имели одинаковый рост – 178 см, а в тиаре и на каблуках 
невеста казалась бы заметно выше его.

Букет Дианы, в отличие от достаточно небольших букетов 
других королевских невест, был большим и каскадным. Он 
весил почти 2 кг и был составлен из орхидей, гардений, тра-
десканций, излюбленного монархами мирта, плюща (символ 
потребности в защите), фрезий (доверие), ландышей, роз и 
мадагаскарского жасмина.

По согласованию с Чарльзом Диана попросила исключить 
из брачных клятв слово «повиноваться», что стало заметным 
отступлением от традиций церемонии бракосочетания. В день 
свадьбы оба допустили оговорки: Диана перепутала порядок 
имен жениха (полное имя принца Чарльз Филипп Артур 
Джордж), Чарльз также ошибся в своей части клятвы. Жених 
забыл поцеловать невесту после того, как они произнесли 
свадебные клятвы. Кто-то сказал: «Плохая примета», кто-то 
списал забывчивость принца на волнение. Однако позже мо-
лодожены все-таки поцеловались – на балконе Букингемского 
дворца, куда вышли поприветствовать публику.

Архиепископ, проводивший церемонию, сказал: «Вот 
из чего сделаны сказки – принц и принцесса в день своей 
свадьбы». Все знают, что эта сказка оказалась печальной. Из 
воспоминаний Дианы о дне свадьбы: «Я помню, что была так 
влюблена в своего мужа, что не могла отвести от него глаз. Я 
была абсолютно уверена, что я самая счастливая девушка на 
свете. Он собирался заботиться обо мне. Что ж, я ошибалась 
в этом предположении».

Пара, вступившая в брак столь пышно и красиво, в декабре 
1992 года приняла решение о раздельном проживании, а 28 
августа 1996 года развод был юридически оформлен. После 
развода Диана осталась членом королевской семьи и по согла-
шению с королевой и Чарльзом стала официально именоваться 
«Диана, принцесса Уэльская», утратив титул «Ее Королевское 
Высочество». Но мир звал ее другими титулами – «леди Ди» 
и «Королева людских сердце». Спустя год после развода, 31 
августа 1997 года, Диана погибла в автокатастрофе в Париже в 
возрасте 36 лет. Похороны «Королевы людских сердец» стали 
одним из крупнейших публичных событий в новейшей исто-
рии Великобритании: вдоль маршрута траурной процессии 
в Лондоне, по оценкам прессы, стояли «миллион и более» 
человек, а мировая телеаудитория церемонии оценивалась в 
2,5 млрд зрителей.

Все буквы в ключворде зашифрованы цифрами от 1 до 31. Первые три буквы открывает ключевое слово
«НОЖ». Продолжайте!

Ответы на венгерский кроссворд в №30
Реальность. Наступление. Мышление. Руководство. Польза. Гвоздь. Квартал. Супрематизм. Апелляция. Чуйка. Луизиана. 

Штабель. Эксперт. Стейк. Зевота. Бутсы. Фланг. Буря. Пилюля.
ПАРОЛЬ: «Лучше синица в руках, чем журавль в небе». 
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«АртЭль». В моде этника
На площади перед Домом молодежи в Нальчике завершился двухдневный летний фестиваль ремесел 
и современного искусства «АртЭль». Проект, который начинался как локальная выставка, теперь 
собирает больше пятидесяти участников из разных регионов Северного Кавказа. В этом году география 
расширилась до Ставропольского края, Северной Осетии, Карачаево-Черкесии и Ингушетии. На площадке 
представлены авторская керамика, дизайнерская одежда, украшения, парфюмерия и предметы интерьера. 
Главный тренд, который заметили и организаторы, и посетители, – этнические мотивы.

«Страницы истории» в Нальчике
В столице Кабардино-Балкарии впервые прошел межрегиональный фестиваль «Страницы истории». 
Раньше его проводили в Моздокском районе Северной Осетии. В этом году делегация
из соседней республики приехала к нам.

Всего в Нальчик прибыли около 
60 человек, среди которых пред-
ставители местных администра-
ций, общественных организаций, 
армянской и грузинской диаспор, 
а также школьники. День для го-
стей начался с экскурсии в Наци-
ональном музее КБР. Экскурсовод 
рассказывал о культуре и быте 
кабардинцев и балкарцев, делился 
любопытными фактами о природе 
и истории края. Для многих это 
стало возможностью по-новому 
взглянуть на соседний регион.

Заместитель министра по делам 
национальностей и общественным 
проектам КБР Джамбулат Гергоков 
рассказал о целях фестиваля:

- Мы хотели сделать акцент на 
межрегиональном сотрудничестве, 
на сохранении традиционных отно-
шений между нашими республи-
ками. Особое внимание уделяем и 
моздокским кабардинцам, которые 
живут в Северной Осетии. Важно 

укреплять межнациональное согла-
сие, противодействовать попыткам 
фальсификации истории и не до-
пускать проявлений экстремизма.

Разговор продолжился за круг-
лым столом в культурно-развле-
кательном центре «Акрополь», где 
собрались представители власти, 
общественных институтов, деле-
гация Международной Черкесской 
Ассоциации и активисты «Союза 
моздокских кабардинцев». Обсу-
ждали вопросы межнационального 
согласия, сохранения родных язы-
ков и народных промыслов, воспи-
тания молодежи в духе уважения 
к многообразию культур. Звучали 
конструктивные предложения, 
которые обещали взять в основу 
дальнейшей работы.

Председатель «Союза моздок-
ских кабардинцев» Руслан Факов 
подчеркнул, что фестиваль служит 
примером братских межнациональ-
ных отношений:

- Мы делаем ставку на молодых 
ребят – они наше будущее. То, что 
молодежь увидит и услышит здесь, 
станет для них важным жизненным 
уроком.

Глава Моздокского городского 
поселения Ирина Туганова напом-
нила о многовековой роли города 
как перекрестка культур:

- Наш народ играл огромную 
роль в развитии Моздока, в тор-
говле и поиске путей через Кавказ. 
Это помогало сформировать дух 
добрососедства на наших землях. 
И сегодняшнее мероприятие – еще 
одно подтверждение того, что мы 
умеем ценить общую историю и 
взаимоуважение.

Позже праздник переместился в 
парк аттракционов, где разверну-
лась ярмарка ремесел и стартовали 
мастер-классы. Гости увидели, как 
рождается кабардинская циновка 
(арджэн), как создается балкар-
ский кийиз, а также познакоми-

лись с традициями городецкой 
росписи и гжельской керамики. 
Мастера рассказывали историю 
каждой вещи, объясняя, почему 
тот или иной узор или способ 
обработки материала сохранился 
именно таким.

Кульминацией стала большая 
концертная программа на сце-
не парка. Фестиваль «Страницы 
истории» проходит в рамках Года 
единства народов России. Орга-
низаторы – Миннац КБР, МЧА и 
«Союз моздокских кабардинцев».

По словам члена совета Гильдии 
мастеров Кабардино-Балкарии 
Ирины Гергоковой, «АртЭль» – это 
детище общественной организа-
ции, и в этом году мероприятие 
провели при поддержке министер-
ства молодежи республики.

- В этом году мы постарались 
сделать его более обширным, ло-

кация хорошая – площадь, улица, -
отметила Ирина Гергокова. – В 
прошлые годы на фестиваль при-
езжали мастера даже из Грузии, и 
сейчас в планах только наращивать 
масштаб. Тенденция последних го-
да-двух – именно на этнику, люди 
возвращаются к истокам. Это закон 
истории: рано или поздно это сно-

ва входит в моду и обиход, сейчас 
пользуется большим спросом. В 
век гаджетов ручная работа стано-
вится ценностью. Появился слоган 
«создано руками человека». Ни одна 
машина не создаст то, что человек 
делает через личное творчество. Мы 
хотим популяризировать именно 
современное искусство, сделанное 
вручную.

Один из самых заметных стендов 
у мастерицы, которая делает свечи 
в виде миниатюрных овощей и 
фруктов. С первого взгляда их не 
отличить от настоящих. Аля Ба-
лабанова приехала из Ессентуков. 
Она занимается своим делом шесть 
лет и признается, что начиналось 
все как развлечение в декрете:

- Ребенку был годик, от скуки 
купила формы, попробовала, про-
дала, всем понравилось, и пошло 
по накатанной. Сначала были свечи 
из пчелиного воска, ассортимент 

был сезонным: к Новому году, к 
Пасхе. Сейчас это уже бизнес, мы 
торгуем по всей России, продукция 
представлена в сувенирных лавках 
Суздаля, Костромы и других горо-
дов. Русская эстетика там хорошо 
заходит. Секрет успеха в том, что 
делаем с любовью и только то, что 
сами бы купили или сделали для 
себя. Сегодня мне активно помога-
ет дочка, она уже первоклассница, 
клеит наклейки, участвует в брен-
дировании.

Заур Бегиев и Рашид Гузиев из 
Кабардино-Балкарии представляют 
изделия из кожи и традиционные 
ножи. Заур работает с кожей, Ра-
шид – с ножами, оба используют 
национальные мотивы.

- В последнее время сделали 
акцент на этнике: это сейчас попу-
лярно, это красиво, это сохранение 
нашей культуры и традиций. У нас 
представлены сумочки, кошельки, 
брелочки, ключницы – все с наци-
ональным колоритом, все вручную, 
из натуральных материалов. Это 
хобби, которое стало бизнесом. На 
хлеб с маслом можно заработать, 
иногда и на икру сверху. География 
заказов – вся Россия, отправляем в 
любую точку без проблем. До не-
давних событий приходили заказы 
и из-за рубежа. А сегодня не могли 
не принять участие: мы давние дру-
зья «АртЭля», учредители бы нам 
просто не позволили пропустить.

Организаторы поделились, что 
в планах проводить не только фе-
стиваль, но и небольшие встречи и 
мастер-классы для популяризации 
ремесел.

В этом году на фестивале также 
работали бесплатные мастер-клас-
сы по живописи, гончарному делу 
и росписи пряников, были обору-
дованы фотозоны.

Материалы полосы подготовила 
Эвелина Османова.

Фото автора.


