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«Зрелища нам не хватает в нашей суетливой жизни», - говорит гид Елена Жазаева. Она приехала на фестиваль
в Гедуко с группой в двадцать человек. Не ради соцсетей, а просто чтобы посмотреть, как огромные шары 
отрываются от земли. И это, кажется, главная причина, по которой за три дня на фесте побывали
двадцать тысяч человек.

Три дня над облаками. 
«Небо 5642» в Гедуко

В Кабардино-Балкарии во второй раз прошел семейный 
фестиваль «Небо 5642». Название напоминает о высоте Эль-
бруса. Но дело не только в аэростатах.

Суть в другом – в атмосфере. Здесь взрослые подолгу на-
блюдают за наполнением воздушных шаров. Папы с мамами и 
детьми запускают воздушных змеев, а мальчишки с серьезным 
видом садятся за руль картов и на восемь кругов становятся 
гонщиками.

В первый день самые смелые из гостей поднялись в воздух. 
Среди них были и те, кто боится высоты. Коллеги-журнали-
сты решились на полет. Им вручили «королевские сертифи-
каты» – дань французской традиции.

Руководитель экипажа Владислав Предыбайло объясня-
ет, что аэростат пролетает около 4 километров за 20 минут. 
Остывание воздуха в оболочке заставляет его снижаться. 

Процесс безопасный, если не считать погоды. Но главная 
удача – если приземлиться недалеко от места старта. В этот 
раз так и вышло.

Пока одни покоряли небо, другие осваивали «земные» ра-
дости. На поляне работала выставка ремесленников. Фигурки, 
утварь, картины – все с кавказским колоритом. Взрослые 
танцевали под живые выступления артистов. Дети запускали 
змеев. Для некоторых, как для Евгения Лопырева из Москов-
ской области, это стало открытием. Он честно признается:

- В детстве это развлечение прошло мимо меня. Сейчас 
наверстываю с детьми. Случайно узнали об этом фестивале 
и решили его посетить. Уже купили сувениры, атмосфера 
отличная. Ну, ждем, собственно говоря, кульминации – за-
пуска аэростатов.
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Есть новый рекорд
5 июля на курорте «Эльбрус» завершился горнолыжный сезон, он стал самым 

продолжительным в его истории.
Как сообщила пресс-служба Кавказ.РФ, этот зимний сезон длился 247 дней, что 

на 23 дня больше предыдущего рекорда, который был установлен годом ранее. Всего 
за горнолыжную зиму 2025/2026 курорт посетили 490 тысяч человек. Напомним, 
что курорт открыл катание первым в стране и впервые в своей истории – с 1 ноября.

В этом сезоне на «Эльбрусе» открыли новую зону катания в восточном секторе 
курорта на высотах 3300-3500 метров, где начали работать две канатные дороги 
и шесть трасс общей протяженностью 5,2 км. Еще одним нововведением стало 
вечернее катание на трассе Кругозор – Азау.

«Для нас важно, что число катающихся на трассах «Эльбруса» продолжает расти. 
Всего за сезон горнолыжники и сноубордисты составили 54% от всех гостей курор-
та – со склонов спускались 222 тысячи человек, что на 8% больше, чем в прошлую 
зиму. И это с учетом непогоды, которая в этом году вмешивалась в пиковые дни 
сезона – в новогодние и февральские праздники», - отметил исполнительный 
директор Кавказ.РФ Хасан Тимижев.

С 6 июля курорт полностью перешел на летний, туристический режим: работают 
канатные дороги до станции «Гара-баши», открыты более 65 км экотроп.

Для честной конкуренции 
На прошлой неделе Кабардино-Балкарию с рабочим визитом посетил руководитель 

Федеральной антимонопольной службы (ФАС) Максим Шаскольский. 

Больше 20 единиц спецтехники
Больше 20 единиц специальной техники для нужд нового регионального оператора

по сбору твердых коммунальных отходов (ТКО) приобрели власти республики
с середины мая, еще несколько машин поступят в ближайшие дни.

Самое мобильное подразделение
Глава КБР Казбек Коков посетил управление ГИБДД республиканского МВД 
и поздравил личный состав подразделения с 90-летием образования службы 

Госавтоинспекции.
Во время визита глава республики ознакомился с учебно-материальной базой и техни-

ческим оснащением сотрудников Госавтоинспекции, проверил условия несения службы и 
возможности применения средств видеофиксации правонарушений в области дорожного 
движения.

«Госавтоинспекция является самым многочисленным и высокомобильным подразделе-
нием в структуре МВД. На патрульные службы возложена колоссальная ответственность 
по обеспечению правопорядка и безопасности на дорогах республики. Главной задачей 
Госавтоинспекции было и остается – сохранение человеческих жизней», - отметил Коков 
и пожелал сотрудникам профессиональных достижений, крепкого здоровья, выдержки и 
мужества в их непростой, но очень важной работе.

«Легализовать
средства размещения»

Депутаты Парламента КБР внесли в Госдуму в порядке законодательной инициативы 
проект федерального закона, предусматривающий включение республики

в эксперимент по предоставлению услуг гостевых домов.

Удовлетворили
протест прокурора

Парламент КБР удовлетворил протест прокурора республики на закон
«О квотировании рабочих мест для трудоустройства отдельных категорий 

граждан, испытывающих трудности в поиске работы».
Прокурор Кабардино-Балкарии Николай Хабаров сообщил, что проверка выявила 

противоречие статьи 3 данного закона федеральному закону «О занятости населения 
в Российской Федерации». 

«Так, региональным законом предусмотрено, что право на трудоустройство в счет 
установленной квоты имеют инвалиды, которые проживают в Кабардино-Балкар-
ской Республике. Между тем, федеральное законодательство гарантирует равные 
возможности в сфере занятости, независимо от места жительства гражданина. 
Аналогичные гарантии закреплены Конституцией. Таким образом, использование в 
законе формулировки «проживающие в КБР» необоснованно ограничивает круг лиц, 
имеющих право на трудоустройство в счет квоты, что не соответствует федеральному 
закону», - пояснил прокурор. 

По его словам, приведение в соответствие регионального законодательства позволит 
устранить выявленные противоречия, обеспечить соблюдение требований федераль-
ного законодательства и гарантировать равную реализацию права граждан на труд. 

Парламентарии удовлетворили протест и исключили из закона указание на обяза-
тельное проживание в КБР.

Одобрены изменения в бюджете

Нацпроекты
Два медицинских учреждения республики получили крупные партии современного оборудования.

Как сообщили в Минздраве КБР, в рамках федеральной программы «Материнство и детство» нац-
проекта «Семья» перинатальный центр получил 71 единицу медоборудования. Среди них – мониторы 
для контроля состояния матери и плода, наркозные аппараты, аппараты искусственной вентиляции 
легких, передвижная цифровая рентгеновская система, ультразвуковые диагностические комплексы.

Они позволяют непрерывно отслеживать жизненно важные показатели матери и ребенка, безопа-
сно проводить анестезию и реанимационные мероприятия, рентгенодиагностику без перемещения 
пациентов, а также выполнять высокоточную УЗИ-диагностику на всех этапах беременности и родов.

А Республиканский детский клинический многопрофильный центр по той же программе оснастили 
70 единицами передовой медтехники. Среди оборудования для реанимационных и хирургических 
есть и диагностические, и лечебные комплексы: от прикроватных мониторов и УЗИ-аппаратов до на-
вигационной и лазерной хирургической систем. Особо ценна навигационная система, которая важна 
при вмешательствах в труднодоступных областях. Цифровой ларингоскоп повышает безопасность 
одной из базовых реанимационных процедур – интубации трахеи. 

Теперь у республики появилась возможность оказывать высокотехнологичную помощь на месте, 
не направляя детей в другие регионы. 

На встрече с главой КБР Казбеком Коко-
вым руководитель ведомства обсудил вопро-
сы дальнейшего взаимодействия в области 
развития конкуренции, тарифной политики, 
поддержки инвестиций и реализации эконо-
мических проектов. 

Было отмечено, что антимонопольная 
служба продолжит взаимодействовать с пра-
вительством республики в части контроля за 
ценообразованием на социально значимых 
рынках. Отдельно речь шла о ситуации на 
топливном рынке, где на первый план вы-
ходит борьба со спекуляциями. Республика 
совместно с ФАС России в ответ на любые 

попытки необоснованного увеличения цен 
будет принимать оперативные меры в инте-
ресах жителей и субъектов малого и среднего 
предпринимательства.

По итогам встречи было подписано согла-
шение о сотрудничестве между Кабардино-
Балкарией и ФАС России. «Такой шаг будет 
полезен для экономики региона, его инве-
стиционной привлекательности, развития 
честной конкуренции в сфере предпринима-
тельства», - заявил Коков. Он добавил, что 
результатом более активного сотрудничества 
станут совместные действенные решения по 
актуальным вопросам.

Напомним, что жители КБР с конца декабря 
2025 года в соцсетях жаловались на серьезные 
перебои в работе регионального оператора по 
вывозу мусора ООО «Экологистика»: кон-
тейнерные площадки переполнены, отходы 
не вывозятся по несколько дней. В начале 
года ситуацию нормализировали, но позже 
вновь начались проблемы. В середине мая в 
республике сменили регоператора, им стало 
МУП «Экотехпром», после этого жалоб стало 
меньше.

На прошлой неделе глава КБР Казбек 
Коков провел оперативное совещание, 
посвященное деятельности регионального 
оператора. На нем обсуждались вопросы мо-
дернизации материально-технической базы 
предприятия, в частности обновление парка 
специализированной техники. 

Коков отметил, что с начала работы но-
вого регоператора приобретено уже более 

20 единиц таких машин, а в ближайшие дни 
ожидается поступление еще восьми.

Обсуждалась потребность в приобретении 
дополнительной спецтехники для обеспече-
ния полноценного и бесперебойного вывоза 
ТКО, также продолжается работа по обнов-
лению существующих и созданию новых 
контейнерных площадок, оборудованию их 
единой системой видеонаблюдения.

Глава КБР поручил усилить контроль за 
соблюдением графиков вывоза отходов и 
порядком на площадках их сбора.

Тем временем в Нальчике по поручению 
врио главы администрации города Азаматге-
рия Ашхотова с 13 июля открыли дополни-
тельные пункты оплаты за услуги по вывозу 
мусора, водо- и теплоснабжения, предостав-
ляемые «Экотехпромом», Водоканалом и НТС.

Пункты приема расположены на ул. Кули-
ева, 2Б и ул. Ашурова, 16.

Депутаты Парламента КБР одобрили 
предложенные правительством изменения
в республиканский бюджет на 2026 год.

Напомним («СМ» №28), что правительство 
предложило увеличить доходную часть рес-
публиканского бюджета на 1,372 миллиарда 
рублей за счет прогнозируемого увеличения 
налоговых и неналоговых доходов на 969,8 
миллиона рублей и безвозмездных поступле-
ний на 402,7 миллиона рублей, одновременно 
вырастет и расходная часть. С учетом всех из-
менений доходы бюджета КБР вырастут с 72,3 
до 73,7 миллиарда рублей, расходы – с 74,8 до 
77,6 миллиарда, а дефицит возрастет с 2,5 до 3,9 
миллиарда рублей.

Выступая перед депутатами, министр финансов 
Елена Лисун пояснила, что предусмотрено увели-
чение доходов по налогу на прибыль организаций 
на 315,6 млн, по налогу на доходы физлиц на 76,4 
млн рублей, по налогам на совокупный доход на 
111,1 млн рублей, по налогу на добычу полезных 
ископаемых на 3,1 млн рублей. При этом на 207,7 
млн снижен прогноз поступлений по налогу на 
имущество организаций, на 76,3 млн – по тран-
спортному налогу.

По неналоговым доходам среди прочего про-
гнозируется рост поступлений от штрафов, сан-
кций и возмещения ущерба на 129 млн рублей, 
из них за счет штрафов за нарушения ПДД – на 
76 млн рублей. 

Безвозмездные поступления вырастут на 
402 млн рублей. Среди них – дополнительные 
поступления по линии Минсельхоза на мелио-
ративные работы на 106 млн, более 112 млн по 
линии Минздрава на информационные системы 
и на лекарственное обеспечение, почти 160 млн 
рублей на модернизацию школ. 

В расходной части республиканского бюджета, 
в том числе в целях максимального оперативного 
обеспечения мер социальной поддержки военно-
служащих – участников СВО и их семей, увеличен 
размер резервного фонда правительства КБР.

«План по привлечению коммерческих заим-
ствований для финансирования дефицита в те-
кущем году сохранен в первоначальном объеме. 
При этом в ходе исполнения республиканского 
бюджета до конца года нами будут предприняты 
все возможные меры по минимизации и непри-
влечению коммерческих заимствований», - заме-
тила министр.

Отметим, что эксперимент по предоставле-
нию услуг гостевых домов в индивидуальных 
жилых домах в РФ стартовал 1 сентября 
2025 года в 17 регионах и на федеральной 
территории «Сириус», он продлится до конца 
2027 года. Для получения статуса гостевого 
дома его владелец должен пройти процедуру 
регистрации в реестре средств размещения.

Как сообщил председатель комитета Пар-
ламента по экономической политике, иннова-
ционному развитию, туризму и предпринима-
тельству Заур Апшев, проектом предлагается 
включить Кабардино-Балкарию в перечень 
субъектов РФ, на территории которых прово-
дится эксперимент по предоставлению услуг 
гостевых домов.

«Рост турпотока подтверждает необходи-
мость срочного наведения порядка в сфере 
гостевых услуг. В КБР выявлено более 600 
средств размещения, из которых более 300 
подпадают под тип «гостевой дом». При этом 
наш регион не участвует в этом эксперимен-

те, в результате чего эти более 300 объектов 
размещения остаются вне правового регули-
рования», - отметил он.

По мнению Апшева, включение республики 
в эксперимент позволит легализовать эти 
средства размещения, вывести их из теневого 
сектора и обеспечить системный контроль за 
безопасностью и качеством предоставляемых 
услуг. 

«Кроме того, отсутствие законодательно-
го регулирования гостевых домов сегодня 
приводит к прямым бюджетным потерям, 
которые, по предварительным оценкам, 
сопоставимы с объемом потенциальных по-
ступлений. После вступления в эксперимент 
прогнозируется значительное увеличение 
ежегодных поступлений от туристского нало-
га в бюджет муниципалитетов. Легализация 
гостевых домов позволит улучшить меры 
господдержки, повысить доверие туристов 
к гостевым домам, обеспечить защиту прав 
потребителей», - председатель комитета.
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Кто идет первый 
раз в первый класс?
В Кабардино-Балкарской Республике начался 
второй этап приемной кампании для зачисления 
детей в первые классы. Он продлится до 5 
сентября.

На этом этапе родители или законные представи-
тели могут подать заявление в любую общеобразова-
тельную организацию республики вне зависимости 
от места жительства ребенка и наличия льгот. Глав-
ное условие – наличие свободных мест в выбранной 
школе. Вся информация о школах размещена на их 
официальных сайтах. 

Напомним, в ходе первого этапа, который проходил 
с 1 апреля по 30 июня, было подано 7911 заявлений 
от семей, проживающих на закрепленной за школой 
территории или имеющих право на внеочередное, 
первоочередное и преимущественное зачисление.

Важно знать, что на втором этапе заявления 
рассматриваются в порядке очередности, поэтому 
дата и время подачи имеют значение. Предусмо-
тренные законодательством льготы на этом этапе 
не применяются.

Определили приоритеты
В министерстве просвещения и науки КБР состоялось заседание 

Совета молодых ученых и специалистов. Главным вопросом 
повестки дня стало избрание нового председателя Совета. Им 

единогласно избран Эльдар Шантуков, начальник управления по 
молодежной политике и воспитательной работе КБГАУ имени В.М. 

Кокова. Также на заседании был утвержден новый состав Совета.
Кроме того, на заседании были отмечены приоритетные направления 

дальнейшей работы, среди которых: ранняя профориентация; патрио-
тическое воспитание; популяризация науки; инклюзивное образование.

Совет молодых ученых и специалистов, напомним, был создан в нашей 
республике в 2009 году. Основные его цели – совершенствовать работу с 
молодежью в научно-образовательной сфере, активизировать ее участие 
в инновациях и создавать благоприятные условия для работы молодых 
специалистов. 

В задачи Совета входят координация работы советов молодых ученых 
в вузах и НИИ для развития творческого потенциала; помощь в разра-
ботке перспективных исследований и инновационных проектов, а также 
в публикации их результатов; пропаганда достижений молодых ученых 
КБР через организацию конференций, семинаров и других мероприятий; 
участие в разработке нормативных актов, поддерживающих научное 
творчество и многое другое.

Совет также имеет право вносить предложения в органы власти, иници-
ировать научные мероприятия и оказывать информационную поддержку 
при подготовке заявок на конкурсы.

С инспекцией
по стройплощадкам
Министр просвещения и науки КБР Анзор Езаов 
проверил ход капитального ремонта школ и 
дошкольного отделения, а также капитального 
ремонта учебных корпусов колледжей.

Капремонты школ и дошкольных учреждений проходят 
в рамках реализации национальных проектов «Молодежь 
и дети» (школы) и «Семья» (дошкольное образование). 
Цель этих проектов – создать максимально комфортную, 
современную и безопасную среду для обучения и воспи-
тания подрастающего поколения.

Инспекция охватила объекты в Майском и Прохлад-
ненском районах. И показала, что на площадках школ 
идет комплексная модернизация: обновляются фасады и 
внутренние помещения, прокладываются новые комму-
никации, устанавливаются современные окна, проводится 
отделка учебных классов и групповых комнат, благоустра-
иваются территории. 

Работы ведутся в высоком темпе, все этапы строго 
соответствуют утвержденной смете и проектной доку-
ментации. Личный контроль за реализацией проектов 
позволяет своевременно решать возникающие вопросы 
и гарантировать, что дети будут учиться и развиваться 
в достойных условиях – уютных, светлых и безопасных.

Ремонт в колледжах ведется в рамках федерального 
проекта «Профессионалитет» нацпроекта «Молодежь и 
дети», который призван создать современную образо-
вательную среду для подготовки квалифицированных 
кадров и обеспечить молодежи широкие возможности для 
профессионального роста.

В фокусе инспекции – сразу несколько значимых пло-
щадок: ГБПОУ «Кабардино-Балкарский гуманитарно-тех-
нический колледж» (учебный корпус), г. Нальчик; ГБПОУ 
«Кабардино-Балкарский агропромышленный колледж им. 
Б. Г. Хамдохова» (учебный корпус №2), Урванский район, 
с. Старый Черек, и ГБПОУ «Кабардино-Балкарский агро-
промышленный колледж им. Б. Г. Хамдохова», г. Майский.

На всех объектах активно ведутся работы: обновляются 
учебные аудитории и коридоры, модернизируются ин-
женерные системы, производится замена окон и отделка 
помещений, благоустраиваются прилегающие территории. 
Особое внимание уделяется оснащению пространств, 
отвечающих современным требованиям к практико-ори-
ентированному обучению. 

Каждый объект находится на личном контроле: важно, 
чтобы студенты получали знания и навыки в комфортных, 
безопасных и технологически оснащенных условиях, а 
система среднего профессионального образования респу-
блики продолжала развиваться в соответствии с запросами 
экономики.

Такой сложный и нужный «Кавказский диалог»
В Пятигорске прошел форум по научно-образовательной 
программе «Кавказский диалог – 2026», организованный 
Фондом Горчакова совместно с Центром знаний
«Машук». В течение трех дней 50 молодых
исследователей, специалистов и представителей 
общественных организаций из 10 стран обсуждали 
современные политические процессы на Кавказе,
вопросы безопасности, международного сотрудничества
и развития региона.

Тема программы этого года – «Между центрами силы: Кавказ 
в глобальной игре». Участники анализировали трансформацию 
баланса сил на Кавказе, интересы внешних игроков, перспек-
тивы транспортно-логистических проектов, интеграционные 
процессы, а также влияние культурных и ценностных факторов 
на развитие региона.

Лекции и экспертные дискуссии дополнила интерактивная 
тренинг-игра по стратегическому моделированию, подго-
товленная Советом по внешней и оборонной политике под 
руководством Федора Лукьянова. Участники были разделены 
на 4 команды, представлявшие государства и международные 
технологические компании. Молодые специалисты вели пере-
говоры, заключали соглашения, отстаивали национальные и 
корпоративные интересы и принимали решения в условиях 
постоянно меняющейся международной обстановки. 

Помимо образовательной части, программа включала коман-
дную работу, мастер-класс по дипломатическому протоколу, 

а также культурную программу, организованную Центром 
знаний «Машук».

Кабардино-Балкарию на форуме представлял директор 
Центра социально-политических исследований Социально-
гуманитарного института КБГУ Тимур Арамисов. Он принял 
активное участие в дискуссиях, посвященных сложной природе 
кавказской идентичности и прагматичным подходам к урегу-
лированию противоречий. 

Комментируя итоги поездки, Тимур Арамисов отметил вы-
сокий уровень организации и глубину проработки тем. По его 
словам, «Кавказский диалог» впечатлил качеством программы 
и уровнем экспертов. 

- Это было пространство сложного разговора о регионе. Кавказ 
невозможно понять через одну схему, здесь тесно переплетены 
история, безопасность, культура и экономика. Такие программы 
позволяют услышать разные позиции и понять, как представите-
ли разных научных школ видят будущее, - подчеркнул он. – Для 
университета, расположенного на Северном Кавказе, участие 
в таких программах особенно важно. КБГУ находится внутри 
региона, который сегодня является предметом серьезного между-
народного внимания. Нам важно развивать связи с российскими 
и зарубежными исследовательскими центрами.

Полученный опыт и новые контакты будут интегрированы 
в аналитическую и образовательную деятельность Социаль-
но-гуманитарного института КБГУ, способствуя укреплению 
статуса университета как ведущего научного центра региона.

Награды за любовь и верность
На минувшей неделе в Кабардино-Балкарии отметили День семьи, любви и верности. Праздничные 
мероприятия прошли во всех районах республики. В Нальчике в день памяти святых Петра и Февронии, 
который и стал основой для этого праздника, прошли несколько разных мероприятий – концерты, 
выставки, вернисажи и конкурсы.

На площади перед главным кор-
пусом КБГУ состоялся празднич-
ный концерт с реконструкцией 
свадебных обрядов трех титульных 
народов Кабардино-Балкарии. Ак-
тивисты Центра адыгской культуры 
им. А.А. Ципинова показали обряд 
«унэишэ» – знакомство невесты с 
родственниками жениха и ее ввод 
в новый дом, сопровождающийся 
старинными песнями. Центр бал-
карской культуры им. К.С. Ота-
рова воссоздал обряд «ау алгъан 
адет» – снятие пяти белых платков 
с невесты. Каждый платок имел 
сакральное значение: символизиро-
вал открытость, готовность к труду 
и вступление в новую семейную 
жизнь. Представители Научно-
образовательного центра русского 
языка и культуры представили 
казачий обряд «Последний день 
сватовства», продемонстрировав 
красочные этапы заключения брач-
ных договоренностей и иносказа-
тельные беседы сватов.

Ведущие не давали залу ску-
чать: зрители вспоминали назва-
ния родственных связей – деверь, 
свояченица, шурин, отгадывали 
«цветочные» загадки. Ромашка 
как символ Дня семьи любви и 
верности была и в оформлении, и 
в вопросах викторины.

Завершил вечер музыкальный 
номер интернациональной много-
детной семьи Хусиновых – Анзора, 
Замиры и их детей. Они исполнили 
авторскую композицию «Мой дом, 
моя семья».

Главное республиканское меро-
приятие, приуроченное ко Дню 
семьи, любви и верности, прош-
ло в Музыкальном театре. Здесь 
70 семейным парам республики, 
прожившим в браке более 25 лет, 
были вручены медали «За любовь 
и верность» – знак признания 
за сохранение семейных устоев, 
взаимопонимание и достойное 
воспитание детей. Среди них наши 
коллеги, заслуженные журналисты 
КБР Заурбек и Марита Жилясовы 
(на фото), прожившие вместе 42 
года. В семье главного редактора 
газеты «Адыгэ псалъэ» – четверо 
детей и 11 внуков.

Открывая мероприятие, замести-
тель председателя правительства 
республики Залим Кашироков 
зачитал приветствие главы КБР 
Казбека Кокова.

«Крепкая семья всегда была и 
остается опорой государства и 
общества. Именно в семье человек 
познает окружающий мир, впитыва-
ет духовно-нравственные традиции 
своего народа, учится любви к роди-

не и своим близким, - говорилось в 
приветствии. – Семья – это основа 
общества, крепость, которая дает 
нам опору и поддержку в любых 
жизненных испытаниях. Сегодня 
мы отмечаем не просто день в 
календаре, но и значение и роль 
семьи в нашей жизни. Пусть День 
семьи, любви и верности напо-
минает нам о том, что настоящее 
счастье – в любви и поддержке 
близких. Пусть каждый из нас 
станет еще ближе к своим близким, 
понимая, что именно в семье мы 
находим истинное счастье. Пусть 
этот день принесет в ваши дома 
радость, взаимопонимание и лю-
бовь. Поздравляю вас с днем семьи, 
любви и верности.

Залим Кашироков рассказал 
о действующих в регионе мерах 
поддержки семей. В частности, о 
региональной программе именных 
сертификатов на улучшение жи-
лищных условий для многодетных 
семей, по условиям которой при 
рождении пятого и последующих 
детей семья получает 500 тыс. руб-
лей. Деньги можно направить на 
покупку жилья, строительство или 
реконструкцию индивидуального 
жилого дома, а также на погаше-
ние основного долга по кредитным 
обязательствам. За период действия 

программы было выдано 4027 сер-
тификатов. 

В республике учреждена госу-
дарственная награда Кабардино-
Балкарской Республики медаль 
«Материнская слава» – для женщин, 
родивших и воспитавших пять 
и более детей, ее удостоены 449 
многодетных матерей региона. К 
данной награде предусмотрено 
также единовременное денеж-
ное вознаграждение на каждого 
ребенка в размере 30  000 рублей. 
Многодетным матерям, родившим 
и достойно воспитавшим десять 
и более детей, наряду с медалью 
«Материнская слава» предусмотрен 
микроавтобус. Микроавтобусы 
«ГАЗель» получили 45 матерей.

Меры государственной помощи и 
поддержки семей с детьми ежегодно 
расширяется, а предусмотренные 
выплаты из года в год индексиру-

ются. Мерами государственной по-
мощи и поддержки в КБР охвачены 
263 420 семей с детьми. 

Реализация этих мероприятий 
позволила значительно улучшить 
демографическую ситуацию в на-
шей республике. Сегодня Кабар-
дино-Балкария относится к числу 
регионов с благополучной демог-
рафической ситуацией. Ежегодно 
совместно с Оргкомитетом всерос-
сийского праздника День семьи, 
любви и верности проводятся 
торжественные мероприятия, по-
священные данному празднику, 
а также церемонии награждения 
медалями за любовь и верность.

Праздничную программу укра-
сили выступления ведущих твор-
ческих коллективов республики.

Наш корр.
Фото Т. Свириденко.
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Выпускникам – новых ярких побед
На минувшей неделе в местной администрации Нальчика прошла торжественная церемония награждения 

выпускников, добившихся высоких результатов по итогам участия во всероссийских олимпиадах и соревнованиях,
а также десяти выпускников нальчикских школ, набравших 100 баллов на едином государственном экзамене.

«Мои сто баллов это…»
…очень тяжелый труд, с этим не поспоришь. За спиной у любого стобалльника – часы занятий без выходных и праздничных дней, 

какие-то жертвы в виде отказа от любимых увлечений и встреч с друзьями. Высокие баллы на ЕГЭ – это не только интеллект, 
это всегда трудолюбие, усидчивость, целеустремленность. Почти у каждого из них – свои методы и системы подготовки. По 

традиции после окончания основного периода сдачи ЕГЭ мы просим наших стобалльников поделиться этими методами и системами и 
рассказать о том, как дались им их сто баллов.

Открыл мероприятие исполняющий обязанности главы 
администрации Нальчика Азаматгерий Ашхотов. Он пожелал 
ребятам «больших и ярких побед в будущем» и отметил, что 
в этом году более 200 выпускников школ Нальчика получили 
свыше 90 баллов по всем предметам ЕГЭ, что является 
рекордом для столицы республики.

- Ставьте перед собой большие и серьезные цели, - сказал 
он. – И обязательно добивайтесь их. Я уверен, вас ждет 
большой успех, и впереди у вас интересная и яркая жизнь. 
Верю, что спустя годы мы сможем гордо сказать: «Это наши 
дети, это мы их такими воспитали!»

Ашхотов со словами благодарности обратился к учителям 
и родителям детей, получивших из его рук награды, он 

поблагодарил педагогов за высокий уровень подготовки 
школьников, а родителей – за поддержку и внимание к 
образовательным успехам детей и пожелал всем радости, 
любви и тепла.

Благодарственные письма местной администрации 
городского округа Нальчик родителям лучших выпускников 
вручила заместитель главы администрации г.о. Нальчик 
Земфира Атмурзаева.

- С самыми искренними и теплыми словами хочу обратить-
ся к нашим педагогам, - сказала в ответном слове Мадина 
Барагунова, мама выпускницы-стобалльницы лицея №2. – 
Это благодаря вам наши дети достигают высоких результатов 
в образовании, развивают свои творческие способности, 

становятся сильными личностями, понимающими, чего бы 
они хотели достичь в этой жизни. Ваш профессиональный 
подход и внимание к каждому ребенку помогают им 
справиться с трудностями в жизни и достичь намеченных 
целей. Хочу поблагодарить департамент образования города 
Нальчика за вашу поддержку образовательных учреждений и 
за те замечательные условия, которые вы создаете, чтобы наши 
дети могли прекрасно развиваться и учиться в наших школах.

Директор гимназии №4, Почетный работник общего 
образования РФ Римма Нагоева также отметила поддержку 
департамента образования.

- Это очень важно – вовремя поддержать и разделить 
радость с детьми, - сказала она. – Наши дети – умные, лю-
бознательные, воспитанные в традициях наших народов – 
заслуживают это. Я от души поздравляю этих замечательных 
детей и желаю им всегда хранить верность традициям и наши 
духовно-нравственные ценности, передавая их из поколения 
в поколение. 

«САМОЕ ГЛАВНОЕ – ДИСЦИПЛИНА!»
Обществознание уже несколько лет оста-

ется самым популярным предметом по выбо-
ру у выпускников, но этот экзамен является 
еще и одним из самых сложных. В этом году 
на сто баллов его сдала только одна выпуск-
ница – Динара Гусова (СШ №30 г. Нальчика).

- Какие главные факторы для получения 
стобалльного результата? По моему мнению, 
это дисциплина и ежедневная работа. Дисци-
плина – это самое главное, потому что, хочешь 
ты этого или нет, надо заниматься ежедневно, 
невзирая на то, какое у тебя настроение или 
какие события вмешались в распорядок дня. 
Хорошо, если ты очень любишь ту науку, 
которую учишь, по которой готовишься к 
ЕГЭ – как я, мне всегда было очень интересно 
обществознание, я никогда его не зубрила, а 
осмысленно и с удовольствием изучала.

Еще один фактор успеха – постоянная 
работа над ошибками и повторение пройден-
ного. И, конечно, важны способы, которые 
ты выберешь для подготовки и собственная 
система, по которой будешь готовиться. Я 
для себя выбрала самоподготовку и работу с 
репетитором. Очень, к слову, ему благодарна 
за то, что помог мне не бояться заданий вто-
рой части ЕГЭ – самой сложной, разложив 
по полочкам все критерии, все объяснив. Но 
даже самый лучший репетитор будет бессилен 
без самостоятельной работы, без собственных 
усилий и старания.

Как у многих, у меня тоже была своя си-
стема подготовки. Сначала я разбирала коди-
фикатор – это такой перечень тем, понятий, 
навыков, которые понадобятся на экзамене. 
Потом решала задания сложной второй части, 
потом разбирала собственные ошибки. Я 
всегда начинала с самого сложного для меня, 
постепенно переходя к более легкому. В день 
на подготовку уходило часа 4. Из экзаменов 
по выбору у меня были обществознание и 
биология, они мне нужны для поступления 

на специальность «клиническая психология». 
Ну, и русский язык и математика это обяза-
тельные. По биологии я 76 баллов набрала, по 
русскому языку – 91.

Не могу сказать, что в период подготовки к 
ЕГЭ мне приходилось чем-то жертвовать из 
своих интересов, просто занималась больше, 
чем обычно. Хотя нет, пришлось значительно 
урезать время, которое я раньше тратила 
на просмотр сериалов – я люблю хорошие 
сериалы.

Какие советы бы я дала тем, кому еще пред-
стоит сдавать ЕГЭ? Да, ЕГЭ – важное событие 
в вашей жизни, от которого многое зависит, 
но поймите, оно не главное в вашей жизни, 
будут события и поважнее. Поэтому не за-
гоняйте себя, пытаясь прыгнуть выше своей 
головы, не впадайте в панику, не бойтесь. При 
подготовке выбирайте не интенсивность, а 
стабильность, равномерность, спокойствие. 
Чтобы не было так: неделю отдыхаю, неделю 
готовлюсь по 10 часов в день, наверстывая 
упущенное. Распределяйте подготовку рав-
номерно на каждый день и выделяйте ей 
определенное время.

СТО БАЛЛОВ «ПРО ЗАПАС»
С каждым годом «досрочников» на ЕГЭ 

становится все больше. Десятиклассники 
сдают один или даже несколько предметов 
досрочно, вместе с выпускниками, по не-
скольким причинам. Кто-то хочет разгрузить 
себя на выпускной 11 класс, чтобы сосредо-
точиться, например, на подготовке к ЕГЭ по 
предметам, необходимым для поступления в 
выбранный вуз, кто-то планирует готовиться 
к олимпиадам, которые помогут поступить 
в вуз без экзаменов. Так или иначе, в этом 
году досрочно ЕГЭ сдавали более четырехсот 
десятиклассников. Ученица нальчикской 
гимназии №4 Бэлла Калова – одна из них. Она 
сдавала два экзамена, по истории набрала 91 
балл, по русскому языку – 100.

- Я в дипломатическом классе учусь и 
давно уже выбрала для себя специальность 
для поступления – международное право. 
Для поступления мне надо сдавать русский 
язык, базовую математику – это обязатель-
ные, и еще историю и английский или об-
ществознание – это я чуть позже узнаю – по 
какому-то надо будет ЕГЭ сдать, а какой-то 
будет внутривузовским. Четыре экзамена в 
один год! Это, я считаю, сложно и затратно 
по времени и силам, поэтому решила в этом 
году сдать два, и в следующем тоже два. В 11-м 
классе мне в основном надо будет готовиться 
только к одному экзамену – по английскому 
языку, ну, или по обществознанию.

Русский язык я давно решила досрочно 
сдать – мне он всегда легко давался, у меня 
одни «пятерки» по этому предмету. После 
ОГЭ в 9 классе, который я сдала почти на 
самый высокий балл, я и решилась на до-
срочную сдачу.

Все по-разному готовятся к ЕГЭ, я для 
себя выбрала самостоятельную подготовку, 
работу с репетитором, и нас еще в школе тоже 
готовили – учителя с нами занимались, всегда 
готовы были все объяснить, подсказать, пора-
ботать над ошибками вместе. Я не пробовала 
занятия в онлайн-школах, говорят, что они 
тоже дают хорошие результаты. В 11-м классе 
попробую.

У меня не было какой-то своей системы 
подготовки, я просто каждый день решала и 
решала разные задания из КИМов. Есть сво-
бодное время – сажусь и решаю. Не стесня-
лась задавать много вопросов своему репети-
тору и учителям – нет глупых вопросов, когда 
готовишься к ЕГЭ, чего сам не знаешь или не 
понимаешь – спрашивай! У репетитора часто 
просила дополнительные задания, над кото-
рыми дома работала самостоятельно. В день 
занималась часа по два, иногда три, если что-
то очень сложное попадалось. В мае, правда, 
усилила интенсивность подготовки. Но все 

равно свободное время у меня оставалось, я 
не так чтобы «не поднимая головы» занима-
лась. И весь год не особо нервничала, думая 
про ЕГЭ, я же понимала, что если результат 
меня не устроит, я могу пересдать экзамен в 
11 классе, но к маю, когда ЕГЭ стали прибли-
жаться, вдруг очень занервничала… Прямо 
страшно стало! Хорошо, что все уже позади.

А вообще хорошо, что к 11 классу я под-
хожу уже «с опытом сдачи ЕГЭ». Я уже знаю, 
что главное – это заниматься каждый день, 
и чтобы не во вред своему здоровью. И ни-
чего не бояться, не нервничать. И вот еще 
что важно, мне кажется: из необязательных 
экзаменов выбирайте для себя те предметы, 
которые вам по-настоящему нравятся. Тогда 
будете готовиться к ЕГЭ с удовольствием.

«ТРУДНО, НО ОНО ТОГО СТОИТ!»
У Киры Лисун – выпускницы нальчик-

ского лицея №2 – девочки, влюбленной в 
«мужские» науки – физику и математику, – 
больше десятка побед в конкурсах и олимпи-
адах по этим двум предметам. Она и сейчас, 
когда ЕГЭ позади, не может определиться с 
выбором: физика или математика – какое 
направление выбрать для поступления? 
Она говорит: «Я очень люблю математику. 
И очень люблю физику. Я одинаково сильно 
их люблю и поэтому не знаю, что выбрать». 
А еще Кира – одна из тех, кому до «все по 
сто» не хватило всего немного – одного шага: 
физику она сдала на 100 баллов, профильную 
математику – на 95, русский язык – на 97.

- У меня не было какой-то особенной си-
стемы подготовки к ЕГЭ, я просто занималась 
и все. Два года – с репетитором, всегда –
самостоятельно, последние полгода еще и в 
онлайн-школе. Я определенные дни выде-
ляла для подготовки по каждому предмету. 
Сегодня, например, у меня – только физика, 
завтра – только математика, послезавтра – 
только русский язык. Я брала определенное 
количество заданий, выделяла на их решение 
какое-то определенное количество часов 
и решала. И не вставала, пока все не решу. 
В день уходило разное количество часов, в 
неделю набегало 15-20. Больше всего уходило 
на математику, меньше всего – на русский 
язык.

Мне не пришлось чем-то жертвовать ради 
этой подготовки, просто, наверное, потому 
что и жертвовать было нечем, мое основное 
увлечение – это учеба, в 11 классе вообще 
только на нее и оставалось время. Честно 
говоря, к концу 11 класса я так вымоталась, 
что уже ни на что не было сил.

Никому не советую брать с меня пример и 
так много и интенсивно заниматься. Посове-
товала бы больше отдыхать, иметь какие-то 
увлечения, кроме учебы, и уделять им время. 
Но сама, если бы мне сейчас предстояло 
снова идти в 11 класс и снова готовиться к 
ЕГЭ, занималась бы ровно так же – много и 
интенсивно, я просто по-другому не умею. Да 
и стоит оно того, ведь у меня теперь с такими 
баллами есть все шансы поступить в лучшие 
вузы страны, я для себя выбрала уже МГУ 
и Высшую школу экономики, документы в 
оба буду подавать, на прикладную физику и 
прикладную математику.

Материалы полосы подготовила
Гюльнара Урусова.

ДИНАРА БЭЛЛА КИРА
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Лето. «Антарес». «Мастерская талантов»

 «Наука в регионы» – всероссийская 
образовательная программа, цель которой – 
повысить качество естественно-научного 
и технологического образования в россий-
ских школах и заинтересовать школьников 
наукой. Проект стартовал в 2017 году по 
инициативе Фонда развития Физтех-школ, 
Физтех-Союза, МФТИ и Физтех-лицея им. 
П. Л. Капицы. С 2024 года его поддерживает 
министерство науки и высшего образова-
ния РФ, оператор программы – МФТИ.

В рамках проекта в школах России со-
здаются профильные классы и кружки по 
физике, математике, информатике, химии 
и биологии – в том числе в небольших и 
сельских школах. Организаторы проводят 
курсы повышения квалификации, делятся с 
педагогами рабочими программами, видео-
лекциями, поддерживают через вебинары и 
чаты. Для школьников проводят выездные 
школы, ведут профориентационную ра-
боту, помогая понять, как наука связана с 
реальными профессиями и возможностями 
в их регионе, используют цифровую плат-
форму с диагностикой знаний учеников и 
дефицитов педагогов: на основе данных 
подбирают персонализированную методи-
ческую помощь.

Проект «Наука в регионы» охватывает 
десятки регионов России и ориентирован 
в том числе на создание равных возможно-
стей для школьников вне зависимости от 
места проживания. 

В Региональном центре «Антарес» завершила свою работу профильная смена «МФТИ. 
Мастерская талантов», объединившая ребят, увлеченных математикой, физикой, 
химией, биологией и технологиями.

Как рассказала заместитель министра про-
свещения и науки КБР Екатерина Мисостова, 
эта смена – практическая реализация трехсто-
роннего соглашения, подписанного в июне 
в Санкт-Петербурге между МФТИ, Фондом 
развития Физтех-школ («Наука в регионы») и 
Кабардино-Балкарской Республикой. Проект 
направлен на создание в республике системы 
адресной работы с одаренными детьми и раз-
витие кадрового потенциала региона. 

- Участниками интенсивных программ по 
физике, математике, химии и биологии стали 
почти 100 школьников 7-10 классов со всей 
республики, - сказала она. – Это дети, пока-
завшие хорошие результаты на муниципаль-
ном и региональном этапах Всероссийской 
олимпиады школьников. 

В течение пяти дней с интенсивностью до 
8 академических часов ежедневно препода-
ватели Московского физико-технического 
института вели в «Антаресе» очные занятия. 
Обучение велось на договорной основе в 
рамках соглашения, которое подписали перед 
началом смены исполняющая обязанности 
директора солнечного города Тамара Джап-
пуева и генеральный директор ООО «Наука 
в регионы» Матвей Лихолип. Это соглашение 
откроет новые горизонты для наших детей, 
позволит объединить ресурсы и лучшие пе-
дагогические практики. В рамках развития 
системы образования Кабардино-Балкар-

ской Республики и укрепления партнерских 
отношений будет подписан также договор о 
сетевой форме реализации дополнительных 
общеразвивающих программ. 

Программа смены адаптирована под спе-
цифику нашей республики и нацелена на 
подготовку к олимпиадам высшего уровня. 
Кроме образовательного интенсива, пред-
усмотрены занятия на перспективу: запуск 
онлайн-уроков, кружков и программа повы-
шения квалификации для педагогов.

Помимо образовательного блока, для участ-
ников подготовлена досуговая программа. Она 
выполняет не менее важную роль – между 
детьми из разных уголков республики завязы-
ваются дружеские и профессиональные связи. 

Питание и проживание для всех участников 
смены предоставляется абсолютно бесплат-
но. Для детей из отдаленных сел и городов 
организовано бесплатное проживание непо-
средственно на базе «Антареса», участники 
из Нальчика имеют возможность приезжать 
на занятия и возвращаться домой.

Генеральный директор ООО «Наука в ре-
гионы» Матвей Лихолип:

- Этой сменой мы не просто открыли учеб-
ные интенсивы, мы запустили настоящий 
реактор талантов в сердце Кабардино-Бал-
карии. Благодаря сетевому сотрудничеству 
с таким замечательным образовательным 
центром, как «Солнечный город», благодаря 

соглашению с правительством республики, 
нам удалось сформировать уникальный 
«педагогический десант» – к вам приехали 
молодые, активные, талантливые педагоги 
Московского физико-технического института 
и Физтех-лицея имени Капицы. Это люди, 
которые занимаются наукой и знают, как 
зажечь интерес к физике, химии, биологии 
и математике. 

Мы верим в то, что будущее большой науки 
и высоких технологий зарождается не только 
и не столько в столичных лабораториях, оно 
зарождается далеко от столицы, в горящих 
глазах и пытливых умах таких детей, которые 
собрались в «Антаресе» на нашу смену.

Хочу пожелать детям, которые занимались 
здесь, погружаться в эти предметные области 
без страха, не бояться больших и трудных за-
дач, не бояться совершать ошибки. Надеюсь, 
наши интенсивы станут мощным импульсом 
на вашем пути.

На торжественной церемонии закрытия 
смены в «Антаресе» побывал министр про-
свещения и науки КБР Анзор Езаов. Он 
выразил уверенность в том, что эта смена 
станет для ребят ступенькой в подготовке к 
будущей профессии, к науке, к исследованиям 
и достижениям.

- Вы, все собравшиеся здесь сегодня, не 
только умные, но и целеустремленные, моти-
вированные на успех, - сказал он. – Ставьте 
перед собой высокие цели, дерзайте и дости-
гайте их! 

Пока это первая наша совместная смена с 
нашими партнерами, но мы ее обязательно 
повторим, будут у нас и новые смены, и новые 
программы.

ГОВОРЯТ ПЕДАГОГИ
Екатерина Григорьева, педагог дополни-

тельного образования «Физтех-лицея» имени 
Л.П. Капицы:

- Я не первый раз выступаю в роли препо-
давателя химии и биологии в таких сменах, 
приходилось работать в разных регионах, но 
в Кабардино-Балкарии я впервые. Приятно 
было здесь работать – дети замечательные – 
мотивированные, интересующиеся. Знаете, 
когда видишь, как у ребенка глаза горят, с 
каким искренним интересом он тебя слу-
шает, работать вдвойне приятно. У этих 
детей очень большой потенциал, и я хочу 
им пожелать: любите науку, занимайтесь ею 
с удовольствием, а мы будем только рады в 
этом вам помочь.

Владимир Савинцев, преподаватель до-
полнительного образования Физтех-лицея 
имени Л.П. Капицы, тренер сборной России 
по олимпиадной физике:

- Согласен с коллегой, у вас в республике 

очень мотивированные дети, далеко не в 
каждом регионе таких встретишь. Каждый 
стремится открыть для себя что-то новое, 
получить новый ресурс, новые знания. Лю-
бознательные, заинтересованные, всегда с 
кучей вопросов – действительно приятно с 
такими работать. 

С удовольствием отмечу, что не было за-
метного разделения на городских и сельских 
детей, как это обычно бывает. Дети даже из 
самых отдаленных сел хорошо подготовлены 
и очень активны на занятиях.

ГОВОРЯТ УЧАСТНИКИ СМЕНЫ
Артур: 
- Я узнал об этой школе от своей классной 

руководительницы и сразу захотел сюда 
попасть, чтобы проверить свои знания и 
получить новые. Очень люблю физику, не 
раз участвовал в разных олимпиадах, а тут 
появилась возможность углубленно ею по-
заниматься и познакомиться с ровесниками, 
которые так же любят физику, как я. 

Айдар:
- Мне всегда были интересны физика и 

математика, но в олимпиадах я участвовал по 
биологии, ну вот так получилось. Но теперь 
обязательно буду и в физико-математических 
олимпиадах принимать участие.

Я когда на эту смену шел, боялся, что тут 
будут такие сложные задания давать, что я не 
справлюсь. Но все оказалось не так уж и слож-
но, хотя, конечно, потруднее, чем школьные 
задания. Еще хочу отметить, что здесь очень 
хорошие преподаватели, они доступно все 
объясняют и с ними интересно. И в столовой 
здесь вкусно готовят. 

Адам:
- Я на эту смену записался, чтобы прове-

рить себя и сравнить мой уровень знаний и 
других ребят, моих ровесников, которые так 
же, как я, участвуют в олимпиадах. Очень 
много узнал здесь нового и интересного, 
много сложных заданий по физике мы разо-
брали и решили. Курс физики для меня был 
сложнее, чем курс математики, но оба очень 
интересные. Мы много занимались, но после 
таких занятий очень приятно было всем 
вместе отдыхать. Мы общались, в футбол и 
волейбол играли.

Махти:
- Хотел бы наших педагогов поблагодарить 

за эту смену, мы быстро нашли общий язык 
и с ними, и между собой и время проводили 
очень интересно и продуктивно. Все теперь 
говорят: так хочется, чтобы эта смена была 
не первой и последней, чтобы у нас еще была 
возможность собраться всем вместе на такие 
занятия.

Г. Урусова.
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ПРОИСШЕСТВИЯ / ПРАВО
Собирались 
напасть
на силовиков
В Баксанском районе силовики задержали 
восемь местных жителей, которых 
подозревают в подготовке терактов, они 
планировали напасть на правоохранителей, 
чтобы забрать оружие и уйти в подполье.

Как сообщил Центр общественных свя-
зей ФСБ России, сотрудниками ведомства 
совместно с МВД России и Росгвардией 
пресечена противоправная деятельность 
восьми членов законспирированной ячейки 
запрещенной в РФ международной терро-
ристической организации, действовавшей в 
Баксанском районе.

Установлено, что члены группы присягну-
ли на верность эмиссару данной организации 
и готовили нападения на административные 
здания правоохранительных органов, чтобы 
завладеть оружием и затем перейти на неле-
гальное положение.

Руководитель и члены террористической 
ячейки задержаны, а впоследствии аресто-
ваны. Во время обысков по местам их про-
живания, а также в оборудованном тайнике 
нашли десять единиц нарезного и гладкост-
вольного оружия, 500 патронов, 5 кг пороха, 
12 самодельных зажигательных устройств и 
компоненты для их изготовления, 18 ножей, 
три радиостанции Motorolla, медикаменты, 
снаряжение для проживания в горно-леси-
стой местности и продукты питания.

По данному факту возбуждены уголовные 
дела по статьям «Приготовление к теракту» 
и «Организация деятельности террористиче-
ской организации и участие в деятельности 
такой организации» УК РФ, санкции которых 
предусматривают вплоть до пожизненного 
лишения свободы.

Поссорились        
из-за жилья
В Нальчике завершено расследование 
уголовного дела о причинении тяжкого 
вреда здоровью, повлекшего смерть. 

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР и пресс-службе прокуратуры, по 
версии следствия, в мае этого года 62-летний 
уроженец Прохладненского района, который 
осуществлял охрану территории гаражного 
кооператива на улице Профсоюзной в На-
льчике, повздорил с 44-летним знакомым. 
Причиной ссоры и последовавшей за ней 
драки стали претензии младшего из мужчин 
по поводу занятия старшим комнаты, при-
способленной для временного проживания. 
В потасовке старший нанес оппоненту удар 
ножом в область живота, в результате от по-
лученных повреждений тот через несколько 
дней скончался в больнице.

Мужчине предъявлено обвинение по статье 
«Умышленное причинение тяжкого вреда здо-
ровью, повлекшее по неосторожности смерть 
потерпевшего» УК РФ, санкция которой 
предусматривает до 15 лет лишения свободы.

Уголовное дело передано для рассмотре-
ния в суд.

Закладчик
на автомобиле
В Прохладненском районе сотрудники 
полиции задержали 39-летнего 
подозреваемого в попытке сбыта крупной 
партии синтетического наркотика.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
участковые уполномоченные полиции МО 
МВД России «Прохладненский» на окраине 
Прохладного заметили мужчину, который 
вел себя подозрительно. При досмотре у 
ранее судимого 39-летнего жителя соседнего 
региона был изъят полимерный сверток с 
порошкообразным веществом. Еще 42 таких 
свертка и конверт нашли в припаркованном 
неподалеку его автомобиле. Экспертиза 

установила, что изъятое – синтетические 
наркотики общей массой более 160 граммов.

Задержанный пояснил, что приобрел их 
через один из мессенджеров для дальнейшего 
сбыта с помощью осуществления закладок в 
Прохладном.

В отношении него возбуждено уголовное 
дело по статье «Покушение на незаконный 
сбыт наркотических средств в крупном раз-
мере» УК РФ, санкция которой предусматри-
вает до 20 лет лишения свободы. 

Информация
из базы данных
В Майском районе задержали бывшего 
сотрудника полиции, подозреваемого
в незаконной передаче компьютерной 
информации.

Как сообщили в следственном управлении 
СКР по КБР, по версии следствия, сотрудник 
ОМВД России по Майскому району, исполь-
зуя свое служебное положение, передал 
третьим лицам содержащиеся в ведомствен-
ных базах данных сведения о персональных 
данных трех жителей республики.

Действия подозреваемого были выявле-
ны сотрудниками УФСБ России по КБР и 
оперативно-розыскной части собственной 
безопасности МВД по КБР.

В отношении него возбуждено уголовное 
дело по статье «Незаконные использование 
и передача, сбор и хранение компьютерной 
информации, содержащей персональные 
данные, совершенные с использованием 
своего служебного положения» УК РФ, сан-
кция которой предусматривает до шести лет 
лишения свободы.

В пресс-службе МВД по КБР сообщили, 
что по итогам служебной проверки 2 июля 
сотрудник полиции уволен из органов вну-
тренних дел.

Сигареты
на 2,3 миллиона
Крупную партию нелегальных сигарет 
нашли и изъяли правоохранители в 
Нальчике.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
сотрудники Управления экономической 
безопасности и противодействия коррупции 
совместно с оперативниками республикан-
ского УФСБ пресекли сбыт 44-летним наль-
чанином крупной партии нелегальной табач-
ной продукции. Мужчина приобрел больше 
15,5 тысячи пачек сигарет с иностранными 
акцизными марками, имеющими признаки 
подделки, во Владикавказе, привез их для 
продажи в Нальчик и сложил в арендован-
ном складском помещении, где их и изъяли 
правоохранители. Общая стоимость партии 
превысила 2,3 миллиона рублей.

В отношении подозреваемого возбуждено 
уголовное дело по статье «Приобретение, 
хранение, перевозка или сбыт немаркиро-
ванных табачных изделий в особо крупном 
размере» УК РФ, санкция которой предус-
матривает до шести лет лишения свободы.

«Заложил» 
гранату
Жителя Баксана осудили за ложное 
сообщение о готовящемся взрыве.

Как сообщила пресс-служба прокуратуры 
КБР, в суде установлено, что в марте 2026 года 
ранее судимый житель Баксана, будучи в со-
стоянии алкогольного опьянения, позвонил 
в единую дежурно-диспетчерскую службу 
«112» и сообщил, что в жилом доме в Чегем-
ском районе заложена граната. Прибывшие 
на место специалисты никаких взрывных 
устройств не нашли. 

Суд признал мужчину виновным в заведомо 
ложном сообщении о готовящемся взрыве, 
совершенном из хулиганских побуждений, и 
назначил ему наказание в виде ограничения 
свободы сроком на два года и два месяца. 

Кроме того, с осужденного в пользу госу-
дарства взыскан ущерб, причиненный престу-
плением, в размере более пяти тысяч рублей.

За   экстремистские 
комментарии
Эльбрусский районный суд вынес 
приговор в отношении местного жителя, 
которого обвиняли в публичных 
призывах к экстремизму в интернете.

Как сообщила пресс-служба суда, по версии 
следствия, мужчина в одной из запрещенных 
в РФ соцсетей размещал экстремистские мате-
риалы и призывал к насилию по религиозному 
признаку. Экспертиза подтвердила признаки 
экстремизма в его комментариях. 

Суд признал подсудимого виновным в 
публичных призывах к осуществлению экс-
тремистской деятельности в сети интернет и 
приговорил к году лишения свободы условно 
с испытательным сроком на один год. Он так-
же лишен права заниматься деятельностью, 
связанной с осуществлением работ в области 
информационных технологий.

Лишили статуса
Нотариуса в Нальчике лишили статуса за 
нарушения законодательства.

Как сообщила пресс-служба прокуратуры 
КБР, во время проверки были выявлены фак-
ты систематического нарушения нотариусом, 
занимающимся частной практикой в Нальчи-
ке, требований законодательства о нотариате, 
за которые он неоднократно привлекался к 
дисциплинарной ответственности. 

Из-за того, что нотариальная деятель-
ность носит публичный характер, прокурор 
обратился в суд с иском о запрете права на 
занятие данной деятельностью и аннулиро-
вании лицензии. Требования прокуратуры 
республики удовлетворены. 

После вступления решения суда в силу 
данные будут внесены в реестр Минюста 
России.

Мобильники не 
попали в колонию
Доставку партии запрещенных предметов 
на территорию колонии пресекли 
сотрудники УФСИН РФ по КБР.

Как сообщили в пресс-службе ведомства, 
сотрудники исправительной колонии №3 в 
селении Каменка во время досмотра конт-
рольно-следовой полосы обнаружили пять 
свертков, которые пытались перебросить на 
режимную территорию. В них были упакова-
ны 11 мобильных телефонов, 11 блоков пита-
ния, шесть зарядных кабелей, два комплекта 
беспроводных наушников и 13 сим-карт.

Устанавливается личность пытавшегося 
перебросить запрещенные предметы.

Условный срок
и конфискация
Зольский районный суд вынес приговор
в отношении пяти жителей Северной 
Осетии, обвиняемых в незаконном 
обороте наркотиков в крупном размере.

Суд установил, что в декабре 2025 года 
пятеро жителей Северной Осетии приехали 
в Пятигорск на автомобиле Nissan Elgrant 
и через интернет приобрели для личного 
употребления партию клефедрона. Забрав 
наркотик из тайника, они употребили его 
часть и направились домой, но на посту 
«Малка» их задержали полицейские.

Свою вину мужчины признали в полном 
объеме, суд назначил им наказание в виде ли-
шения свободы на срок от 3 до 3,6 лет условно 
с испытательным сроком три года. Кроме 
того, каждый из осужденных оштрафован 
на 100 тысяч рублей, в доход государства 
конфискованы их автомобиль и мобильные 
телефоны, использованные при совершении 
преступления.

«Один день 
ожидания»: 
премьера 
состоялась
В Нальчике состоялась премьера 
короткометражного фильма «Один 
день ожидания». Картина рассказывает 
о специальной военной операции не 
выстрелами и взрывами, а через 
семью, которая ждет своего героя 
дома. В кинозале ТЦ «Дея» не осталось 
свободных мест, на показ пришли 
военнослужащие, их близкие, волонтеры 
и общественники. Лента создана Союзом 
кинематографистов Кабардино-Балкарии 
при поддержке министерства по делам 
молодежи республики.

Картину представил режиссер фильма Бес-
лан Закураев. Он признался, что сознательно 
ушел от кадров передовой и вместо этого по-
казал то, что остается за линией фронта. Все 
действие картины разворачивается в течение 
одного дня, но в каждой секунде чувствуется 
тревожное ожидание, которым живут родные 
бойца.

- Мне хотелось рассмотреть эту ситуацию: 
как живут люди, что их волнует, что для них 
важно, как поменялась их жизнь, - рассказал 
режиссер на премьере. – С каждым днем 
работы открывалось все больше и больше 
фактов. Хотелось расширить фильм, но мы 
были сильно ограничены в ресурсах. 

Идея картины родилась почти случайно, 
после радиопередачи о нальчикском волон-
терском центре «Вера сильнее огня», которым 
руководит Светлана Погорелова. Посещение 
центра отозвалось в памяти режиссера расска-
зами деда о Великой Отечественной войне и 
лозунге «Все для фронта, все для победы». Так 
история экранной семьи стала собирательным 
образом многих реальных судеб.

Большая часть диалогов в ленте звучит на 
кабардинском языке с русскими субтитрами, 
а главные роли исполнили непрофессиональ-
ные актеры – школьники и студенты. Народ-
ная артистка Кабардино-Балкарии Людмила 
Шереметова сыграла мать бойца и бабушку в 
семье. Она поделилась своими впечатлениями 
и рассказала о теплом единении всей команды:

- Мы так сплоченно, понимая друг друга, 
работали, как будто действительно все это 
происходило с нами. Дай Бог, чтобы все это 
скорее кончилось, чтобы вернулись наши 
ребята. Всем желаю здоровья и мира на земле.

Зрители не скрывали эмоций. Анзор Шау-
шев признался, что именно такой психологи-
ческий подход к теме важен:

- Нужный фильм. Мы сидели, даже плакали 
немного, но очень задевает, очень актуально 
сегодня. Такие фильмы, которые показывают 
психологию переживания, сопереживания 
в семье, действительно очень важны. По-
трясающая игра актеров, и сюжетная линия 
завораживает. Мы сами будто почувствовали 
ту боль, которую испытывает мать от того, что 
нет вестей от сына.

Хаути Сохроков, руководитель Междуна-
родной Черкесской ассоциации, отметил, что 
сегодня невозможно остаться равнодушным 
к происходящему:

- Оказывается, и нашему поколению суждено 
было увидеть страшное лицо войны и потерю 
близких людей. Наш коллектив потерял трех 
человек на специальной военной операции. 
Нам нужно поблагодарить артистов, которые 
вложили душу в эту работу. Если мы сможем 
через кино прочувствовать боль других, это 
уже будет поддержкой для наших ребят на 
передовой.

«Один день ожидания» длится полчаса – 
больше, чем типичная короткометражка, но, 
по словам режиссера, даже этого времени едва 
хватило, чтобы вместить все, что хотелось 
показать. В фильме нет ни одного отрица-
тельного героя, а врагом здесь выступают 
сами военные события, которые временно 
или навсегда забирают родных.

Создатели планируют отправить картину на 
российские кинофестивали, а затем показать 
в школах и домах культуры во всех районах 
Кабардино-Балкарии.

Эвелина Османова.



20
.5

5 
Х/

ф 
«К

ра
х о

пе
ра

ци
и 

«Т
ер

ро
р»

 
(1

6+
)

22
.0

0 
Сп

ек
та

кл
ь 

«П
ав

ел
 I»

00
.2

0 
Д/

ф 
«Т

ай
ны

е д
во

рц
ы

 Э
рм

ит
а-

ж
а»

07
.0

0,
 0

7.
30

, 0
8.

00
, 0

8.
30

, 1
1.

00
, 1

1.
30

, 
12

.0
0,

 12
.3

0,
 13

.0
0,

 13
.3

0,
 14

.0
0,

 
14

.3
0,

 15
.0

0,
 15

.3
0,

 16
.0

0,
 16

.3
0,

 
17

.0
0,

 17
.3

0,
 18

.0
0,

 18
.3

0,
 05

.5
0,

 
06

.2
0,

 0
6.

40
 Т

/с
 «

И
нт

ер
ны

» 
(1

6+
)

09
.0

0 
«Б

ол
ьш

ой
 к

уш
» (

16
+)

19
.0

0,
 1

9.
30

, 2
0.

00
, 2

0.
25

, 2
1.

00
 Т

/с
 

«П
ра

зд
ни

ки
» (

16
+)

21
.3

0,
 2

1.
50

, 2
2.

20
 Т

/с
 «

О
че

нь
 д

ре
в-

ня
я 

Ру
сь

» (
18

+)
22

.5
0 

Х/
ф 

«Б
ат

я»
 (1

6+
)

00
.2

0 
Х/

ф 
«Б

аб
ки

» (
18

+)
01

.3
0,

 0
2.

20
, 0

3.
05

, 0
3.

55
, 0

4.
40

 «
О

д-
на

ж
ды

 в
 Р

ос
си

и»
 (1

6+
)

05
.0

0 
«У

тр
о 

ТН
Т»

 (1
6+

)

06
.4

0,
 0

9.
15

 Х
/ф

 «
Н

а д
ру

го
м 

бе
ре

гу
» 

(1
6+

)
09

.0
0,

 1
3.

00
, 1

7.
00

, 1
9.

00
 Н

ов
ос

ти
 дн

я 
(1

6+
)

09
.5

5,
 1

3.
25

, 1
4.

25
, 1

5.
05

, 1
7.

15
, 0

2.
35

 
Т/

с «
Зо

ло
то

й 
ка

пк
ан

» (
16

+)
15

.0
0 

Во
ен

ны
е н

ов
ос

ти
 (1

6+
)

19
.3

0 
«С

кр
ы

ты
е у

гр
оз

ы
»  

(1
6+

)
21

.5
5 

Т/
с «

О
хо

тн
ик

» (
16

+)
00

.0
0 

Х/
ф 

«П
ла

та
 за

 п
ро

ез
д»

 (1
6+

)
01

.4
5 

«Ш
ед

ев
ры

 в
ое

нн
ы

х 
м

уз
ее

в»
 

Д/
с (

12
+)

05
.0

0,
 1

8.
00

, 0
1.

25
, 0

4.
30

 «
С

ам
ы

е 
ш

ок
ир

ую
щ

ие
 ги

по
те

зы
» (

16
+)

06
.0

0 
«С

 б
од

ры
м 

ут
ро

м!
» (

16
+)

08
.3

0,
 1

2.
30

, 1
6.

30
, 1

9.
30

, 2
3.

00
 «

Н
о-

во
ст

и»
 (1

6+
)

09
.0

0 
Д/

ф 
«В

ел
ик

ие
. Д

зе
рж

ин
ск

ий
» 

(1
6+

)
10

.2
5 

«В
ое

нн
ая

 т
ай

на
» 

с 
И

го
ре

м 
П

ро
ко

пе
нк

о 
(1

6+
)

11
.0

0 
«К

ак
 ус

тр
ое

н 
ми

р 
с Т

им
оф

ее
м 

Ба
ж

ен
ов

ы
м»

 (1
6+

)
12

.0
0,

 1
6.

00
, 1

9.
00

 «
И

нф
ор

ма
ци

он
-

на
я 

пр
ог

ра
мм

а 1
12

» (
16

+)
13

.0
0 

«З
аг

ад
ки

 ч
ел

ов
еч

ес
тв

а 
с 

О
ле

-
го

м 
Ш

иш
ки

ны
м»

 (1
6+

)
15

.0
0 

«Д
ик

ий
, д

ик
ий

 м
ир

» (
16

+)
17

.0
0,

 0
2.

15
 «Т

ай
ны

 Ч
ап

ма
н»

 (1
6+

)
20

.0
0 

«Б
ез

ум
ны

е ф
ак

ты
» (

16
+)

20
.4

5 
Х/

ф 
«З

ал
ож

ни
к»

 (1
6+

)
23

.2
5 

Т/
с «

Кр
ай

ни
е м

ер
ы

» (
18

+)

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
3.

00
, 1

7.
00

 «И
зв

ес
ти

я»
 

(1
6+

)
05

.2
5 

Т/
с «

Св
ои

-3
» (

16
+)

06
.0

0,
 1

1.
15

, 0
0.

30
 Т

/с
 «С

во
и-

7»
 (1

6+
)

09
.3

0 
Т/

с «
Св

ои
-4

» (
16

+)
13

.3
0 

Т/
с «

Ве
ли

ко
ле

пн
ая

 п
ят

ер
ка

-8
» 

(1
6+

)
14

.2
0,

 2
3.

05
 Т

/с
 «

Ве
ли

ко
ле

пн
ая

 п
я-

(1
2+

)
10

.0
5,

 1
6.

05
 «

А
ды

гэ
хэ

р:
 т

хы
дэ

р,
 

ха
бз

эр
»

10
.5

0,
 13

.5
0 «

Лъ
эп

къ
 Iу

щ
ы

гъ
э»

 (6
+)

11
.0

5,
 1

7.
35

 «Х
ал

къ
 ж

ы
рл

а»
11

.3
0 

«М
ил

ле
т х

аз
на

бы
зд

ан
» (

12
+)

12
.0

5,
 1

8.
05

 «И
нт

ер
ва

л 
Q

Т»
 (1

6+
)

12
.2

5,
 1

8.
25

 «П
ла

не
та

 д
ет

ст
ва

» (
6+

)
12

.4
5,

 1
9.

45
 «Т

ау
рх

ъа
н»

 (6
+)

20
.0

5 
«Б

ил
им

ни
 д

ун
ия

сы
» (

6+
)

22
.0

0 
«Х

ьэ
щ

Iэ
щ

» (
16

+)

СР
ЕД

А
, 2

2 
И

Ю
ЛЯ

00
.0

0,
 0

3.
00

, 0
6.

00
, 2

1.
05

 М
уз

ы
ка

 
на

 9
9.

5-
FM

00
.3

0,
 1

9.
05

 М
ак

ъа
мэ

 9
9.

5-
FM

01
.3

0 
«Ж

эщ
ы

бг
 н

эу
ж

ьы
м»

02
.0

0,
 2

0.
05

, 2
3.

30
 «О

ра
йд

а»
02

.3
5 

«Ф
эр

 п
ап

щ
Iэ

»
03

.2
0,

 2
1.

25
 «Х

ор
ош

ее
 н

ас
тр

ое
ни

е»
 

(1
2+

)
04

.0
0,

 1
0.

25
, 1

6.
20

 «
Гу

хэ
лъ

 у
эр

э-
дх

эр
»

05
.0

0,
 2

3.
00

 «Х
ал

къ
 ж

ы
рл

а»
05

.3
0,

 2
0.

25
 «Б

ор
ак

ъ»
06

.3
0 

М
ак

ъа
мэ

 9
9.

5-
FM

07
.1

5,
 1

3.
05

 «
С

и 
К

ъэ
бэ

рд
ей

-
Ба

лъ
къ

эр
» (

16
+)

07
.4

5,
 1

6.
05

 «С
эт

эн
ей

» (
12

+)
08

.0
0,

 1
4.

05
 «М

ен
и 

Къ
аб

ар
ты

-М
ал

-
къ

ар
ы

м»
 (1

6+
)

08
.3

0,
 1

4.
20

 «К
ъо

нг
ур

оу
чу

къ
» (

6+
)

09
.0

0,
 1

5.
05

 «
М

оя
 К

аб
ар

ди
но

-Б
ал

-
ка

ри
я»

 (1
6+

)
09

.2
5,

 1
5.

25
 «Г

ол
ос

а К
ав

ка
за

»
10

.0
5 

«Ц
Iы

ху
мр

э г
ъа

щ
Iэ

мр
э»

 (1
6+

)
11

.0
5,

 1
7.

05
 «Ч

ам
ха

на
» (

16
+)

11
.3

0,
 1

7.
25

 «С
ал

ам
 а

ле
йк

ум
»

12
.0

5,
 18

.0
5 «

Те
рр

ит
ор

ия
 и

ск
ус

ст
ва

»
12

.3
5,

 1
8.

35
 «С

им
ф

он
ия

 К
ав

ка
за

»
13

.3
5 

«Д
и 

гъ
эт

Iы
лъ

ы
гъ

эх
эр

»
14

.4
0 

«У
сы

гъ
э»

14
.5

0 
Къ

ы
зэ

ры
ф

э п
ш

ы
на

лъ
эх

эр
19

.4
5 

«Т
ау

рх
ъа

н»
 (6

+)
22

.0
0 

«А
ды

гэ
хэ

р:
 тх

ы
дэ

р,
 х

аб
зэ

р»

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

, 2
3 

И
Ю

ЛЯ
00

.0
0,

 0
3.

00
, 2

1.
05

 М
уз

ы
ка

 н
а 

99
.5

-
FM

00
.4

0 
«С

им
ф

он
ия

 К
ав

ка
за

»
01

.0
0 

М
ак

ъа
мэ

 9
9.

5-
FM

01
.3

5 
«Д

и 
гъ

эт
Iы

лъ
ы

гъ
эх

эр
»

02
.0

0,
 06

.0
0,

 19
.0

5 М
ак

ъа
мэ

 99
.5

-F
M

02
.3

0,
 2

0.
05

 «О
ра

йд
а»

03
.2

5,
 0

9.
30

, 1
5.

35
, 2

1.
25

 «
Го

ло
са

 
Ка

вк
аз

а»
04

.0
0 

«У
сы

гъ
э»

04
.1

0,
 2

2.
25

 «Г
ух

эл
ъ 

уэ
рэ

дх
эр

»
04

.5
0 

Къ
ы

зэ
ры

ф
э п

ш
ы

на
лъ

эх
эр

05
.0

0,
 2

3.
00

 «Ч
ам

ха
на

» (
16

+)
05

.3
0,

 2
3.

30
 «С

ал
ам

 а
ле

йк
ум

»
07

.1
5,

 1
3.

05
 «

С
и 

К
ъэ

бэ
рд

ей
-

Ба
лъ

къ
эр

» (
16

+)
07

.4
5,

 13
.4

5 «
Тх

ы
дэ

м 
и 

лъ
ах

э»
 (1

6+
)

08
.0

0,
 1

4.
05

 «М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.2
0,

 1
7.

05
 «А

лт
ы

н 
ха

зн
а»

09
.0

0,
 1

5.
05

 «
М

оя
 К

аб
ар

ди
но

-Б
ал

-

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
Ь

Н
И

К
-П

Я
Т

Н
И

Ц
А

: 
«Х

ъы
ба

ры
щ

Iэ
хэ

р»
: 

7.
00

, 
10

.0
0,

 1
3.

00
, 1

6.
00

, 1
9.

00
; 

«Ж
ан

гы
лы

къ
ла

»: 
7.

05
, 1

1.
00

, 
14

.0
0,

 1
7.

00
, 2

0.
00

; «
Н

ов
о-

ст
и»

: 7
.1

0,
 12

.0
0,

 15
.0

0,
 18

.0
0,

 
21

.0
0

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

, 2
0 

И
Ю

ЛЯ
00

.0
0,

 0
1.

00
, 0

3.
00

, 0
6.

00
 М

ак
ъа

мэ
 

99
.5

-F
M

00
.3

0 
М

уз
ы

ка
 н

а 9
9.

5-
FM

01
.3

5,
 1

0.
25

, 1
6.

25
 «Ф

эр
 п

ап
щ

Iэ
»

02
.0

0,
 2

2.
00

 «М
ак

ъа
мэ

»
02

.3
0 

«Ж
эщ

ы
бг

 н
эу

ж
ьы

м»
03

.3
1,

 2
0.

05
 «О

ра
йд

а»
04

.0
0,

 2
3.

00
 «Ж

ы
рх

ан
а»

05
.0

0,
 2

1.
05

 М
уз

ы
ка

 н
а 9

9.
5-

FM
06

.3
5,

 2
1.

35
 «П

ол
ез

но
 зн

ат
ь»

 (1
2+

)
06

.4
5,

 2
1.

45
 «С

по
рт

-л
ай

н»
 (1

2+
)

07
.1

5,
 1

3.
05

 «
С

и 
К

ъэ
бэ

рд
ей

-
Ба

лъ
къ

эр
» (

16
+)

07
.4

5,
 1

3.
50

 «У
зы

нш
аг

ъэ
» (

12
+)

08
.0

0,
 14

.0
5 «

М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.2
0 

«Б
ил

им
ни

 д
ун

ия
сы

» (
6+

)
08

.4
0,

 13
.3

5 «
Тх

ы
дэ

м 
и 

лъ
ах

э»
 (1

6+
)

09
.0

0,
 1

5.
05

 «
М

оя
 К

аб
ар

ди
но

-Б
ал

-
ка

ри
я»

 (1
6+

)
09

.2
5,

 1
5.

25
 «Г

ол
ос

а К
ав

ка
за

»
10

.0
5,

 1
6.

05
 «Х

ьэ
щ

Iэ
щ

» (
16

+)
11

.0
5,

 1
7.

05
 «Ч

ам
ха

на
» (

16
+)

11
.2

5,
 1

7.
25

 «Ж
ы

р 
са

уг
ъа

»
11

.4
8,

 17
.4

8 «
Н

аз
му

 то
лк

ъу
нл

ар
ы

н-
да

» (
12

+)
12

.0
5,

 1
8.

05
 «

О
тк

ро
ве

нн
ы

й 
ра

зг
о-

во
р»

 (1
6+

)
12

.3
5,

 1
8.

35
 «О

бр
аз

 ж
из

ни
» (

16
+)

14
.3

0 
«Г

уш
ы

Iэ
пI

э»
 (1

6+
)

19
.0

5 
М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
19

.4
5 

«Т
ау

рх
ъа

н»
 (6

+)
20

.4
0 

«А
къ

ы
лм

ан
ла

 се
зл

ер
и»

 (1
2+

)
22

.3
5 

«Д
и 

гъ
ус

эу
 зы

вг
ъэ

пс
эх

у»

ВТ
О

РН
И

К
, 2

1 
И

Ю
ЛЯ

00
.0

0,
 0

3.
00

, 0
6.

00
, 2

1.
05

 М
уз

ы
ка

 
на

 9
9.

5-
FM

00
.3

0,
 1

9.
05

 М
ак

ъа
мэ

 9
9.

5-
FM

01
.3

0 
«Ж

эщ
ы

бг
 н

эу
ж

ьы
м»

02
.0

0,
 2

0.
25

 «О
ра

йд
а»

02
.3

0,
 2

2.
30

 «Г
уш

ы
Iэ

пI
э»

 (1
6+

)
03

.2
5,

 2
1.

25
 «Г

ол
ос

а К
ав

ка
за

»
04

.0
0,

 1
4.

30
 «Ф

эр
 п

ап
щ

Iэ
»

05
.0

0,
 2

3.
00

 «Ч
ам

ха
на

» (
16

+)
05

.2
5,

 2
3.

25
 «Ж

ы
р 

са
уг

ъа
»

06
.3

0 
М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
07

.1
5,

 1
3.

05
 «

С
и 

К
ъэ

бэ
рд

ей
-

Ба
лъ

къ
эр

» (
16

+)
07

.4
5,

 1
3.

35
 «Г

ук
ъи

нэ
» (

12
+)

08
.0

0,
 14

.0
5 «

М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.2
0,

 1
7.

05
 «Б

ор
ак

ъ»
09

.0
0,

 1
5.

05
 «

М
оя

 К
аб

ар
ди

но
-Б

ал
-

ка
ри

я»
 (1

6+
)

09
.2

0,
 1

5.
25

 «Х
ор

ош
ее

 н
ас

тр
ое

ни
е»

 

 Р
АД

И
О

ка
ри

я»
 (1

6+
)

09
.2

0,
 1

5.
25

 «П
ла

не
та

 д
ет

ст
ва

» (
6+

)
10

.0
5,

 1
6.

05
 «Д

ин
гъ

уа
зэ

» (
16

+)
10

.1
5,

 1
6.

15
 «Е

дж
ап

Iэ
» (

16
+)

10
.2

0,
 1

6.
20

 А
ды

гэ
 у

эр
эд

ы
ж

ьх
эр

10
.4

5,
 16

.4
5 «

П
щ

Iэ
ну

 щ
хь

эп
эщ

» (
6+

)
11

.0
5 

«Т
ей

ри
 к

ъы
лы

ч»
 (6

+)
11

.3
0,

 1
7.

35
 «А

уа
з»

 (1
6+

)
12

.0
5,

 1
8.

05
 «

О
 д

об
ро

м 
и 

ве
чн

ом
» 

(1
6+

)
12

.3
0,

 1
8.

30
 «

Н
а 

м
уз

ы
ка

ль
но

й 
во

лн
е»

14
.3

0 
«Щ

Iа
лэ

гъ
уэ

»
19

.4
5 

«Т
ау

рх
ъа

н»
 (6

+)
20

.2
5 

«К
ъо

нг
ур

оу
чу

къ
» (

6+
)

22
.0

0 
«Ц

Iы
ху

мр
э г

ъа
щ

Iэ
мр

э»
 (1

6+
)

П
ЯТ

Н
И

Ц
А

, 2
4 

И
Ю

ЛЯ
00

.0
0,

 0
3.

00
, 0

6.
00

, 2
1.

05
 М

уз
ы

ка
 

на
 9

9.
5-

FM
00

.3
0,

 1
9.

05
 М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
01

.3
0 

«Ж
эщ

ы
бг

 н
эу

ж
ьы

м»
02

.0
0,

 0
6.

30
 М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
02

.3
0,

 2
0.

05
, 2

3.
25

 «О
ра

йд
а»

04
.0

0 
«Д

ин
гъ

уа
зэ

» (
16

+)
04

.1
0 

«Е
дж

ап
Iэ

» (
16

+)
04

.3
0,

 2
2.

00
 «Щ

Iа
лэ

гъ
уэ

»
05

.0
0,

 2
0.

25
 «А

лт
ы

н 
ха

зн
а»

05
.3

0,
 2

3.
00

 «А
уа

з»
 (1

6+
)

07
.1

5,
 1

3.
05

 «
С

и 
К

ъэ
бэ

рд
ей

-
Ба

лъ
къ

эр
» (

16
+)

07
.4

5,
 1

3.
45

 «
Ди

ны
мр

э 
гъ

ащ
Iэ

мр
э»

 
(1

6+
)

07
.5

0,
 1

3.
50

 «I
эщ

Iа
гъ

э»
 (1

2+
)

08
.0

0,
 1

4.
05

 «М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.2
0 

«К
ю

бю
рч

ек
» (

6+
)

08
.3

5 
«Т

ау
 м

ак
ъа

мл
а»

09
.0

0,
 1

5.
05

 «
М

оя
 К

аб
ар

ди
но

-Б
ал

-
ка

ри
я»

 (1
6+

)
09

.2
5,

 15
.2

5,
 21

.3
0 «

Го
ло

са
 К

ав
ка

за
»

10
.0

5 
«Г

ъа
щ

Iэ
м 

и 
да

мы
гъ

э»
 (1

6+
)

10
.2

5,
 1

6.
05

 «
П

ро
зэ

м 
и 

на
пэ

кI
у-

эц
Iх

эр
»

10
.4

5,
 1

6.
45

 «Л
эг

ъу
пы

къ
у»

 (6
+)

11
.0

5,
 1

7.
05

 «У
уа

з»
 (1

6+
)

11
.2

0,
 1

7.
20

 «Ч
ам

ха
на

» (
16

+)
11

.4
5,

 17
.4

5 «
Си

з а
 би

ле
ми

си
з»

 (1
2+

)
12

.0
5,

 18
.0

5 «
Те

рр
ит

ор
ия

 и
ск

ус
ст

ва
»

12
.3

5,
 1

8.
35

 «П
ла

не
та

 д
ет

ст
ва

» (
6+

)
12

.5
0,

 1
8.

50
 «

Н
еу

до
бн

ы
е 

во
пр

ос
ы

» 
(1

2+
)

14
.3

0 
«Д

и 
гъ

ус
эу

 зы
вг

ъэ
пс

эх
у»

19
.4

5 
«Т

ау
рх

ъа
н»

 (6
+)

22
.3

5 
А

ды
гэ

 у
эр

эд
ы

ж
ьх

эр

С
УБ

БО
ТА

, 2
5 

И
Ю

ЛЯ
00

.0
0 

М
уз

ы
ка

 н
а 9

9.
5-

FM
00

.3
0,

 1
9.

00
 М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
01

.3
0 

«Ж
эщ

ы
бг

 н
эу

ж
ьы

м»
02

.0
0,

 0
3.

44
 М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
02

.3
0,

 2
0.

35
 «Т

ау
 м

ак
ъа

мл
а»

03
.0

0,
 0

6.
00

, 2
1.

00
 М

уз
ы

ка
 н

а 
99

.5
-

FM
03

.2
5,

 2
1.

25
 «Г

ол
ос

а К
ав

ка
за

»
04

.0
0,

 2
2.

30
 «

Ди
 г

ъу
сэ

у 
зы

вг
ъэ

п-
сэ

ху
»

05
.0

0 
«У

уа
з»

 (1
6+

)

05
.1

5,
 2

3.
00

 «Ч
ам

ха
на

» (
16

+)
05

.3
0,

 2
0.

00
, 2

3.
30

 «О
ра

йд
а»

07
.0

0,
 1

3.
00

 «
С

и 
К

ъэ
бэ

рд
ей

-
Ба

лъ
къ

эр
» (

16
+)

07
.3

8,
 1

3.
38

 «
Лъ

эп
къ

ы
м 

и 
фI

ы
гъ

у-
эх

эр
»

08
.0

0,
 1

5.
00

 «М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.2
5,

 1
5.

25
 «Ш

ау
да

н»
09

.0
0,

 1
7.

00
 «

М
оя

 К
аб

ар
ди

но
-Б

ал
-

ка
ри

я»
 (1

6+
)

09
.2

5,
 1

7.
25

 «Р
ад

иу
с-

99
.5

» (
12

+)
09

.4
5,

 1
7.

45
 П

оэ
ти

че
ск

ая
 в

ол
на

10
.0

0 
«Г

ъа
щ

Iэ
м 

и 
да

мы
гъ

э»
 (1

6+
)

10
.2

0 «
Уэ

рэ
ды

мр
э а

бы
 и

 тх
ы

дэ
мр

э»
 

(1
6+

)
10

.5
0,

 1
4.

50
 «Ж

ан
ш

эр
хъ

» (
12

+)
11

.0
0,

 1
6.

00
 «Б

ор
а»

 (6
+)

11
.2

1,
 1

6.
21

 «Т
оп

ал
ай

чы
къ

» (
6+

)
11

.3
0,

 1
6.

30
 «

А
къ

 т
ау

ла
ны

 ж
ы

р-
ла

ры
»

12
.0

0,
 1

8.
00

 «Х
ор

ош
ее

 н
ас

тр
ое

ни
е»

 
(1

2+
)

12
.4

4,
 1

8.
44

 «С
по

рт
-л

ай
н»

 (1
2+

)
14

.0
0 

«У
ты

ку
»

19
.4

5 
«Т

ау
рх

ъа
н»

 (6
+)

20
.2

0 
«К

ю
бю

рч
ек

» (
6+

)
22

.0
0 

«П
ро

зэ
м 

и 
на

пэ
кI

уэ
цI

хэ
р»

23
.2

0 
«С

из
 а 

би
ле

ми
си

з»
 (1

2+
)

ВО
СК

РЕ
СЕ

Н
ЬЕ

, 2
6 

И
Ю

ЛЯ
И

то
ги

 н
ед

ел
и:

 «
Хъ

ы
ба

ры
щ

Iэ
хэ

р»
: 

10
.0

0,
 14

.0
0;

 «Ж
ан

гы
лы

къ
ла

»: 
8.

00
, 1

5.
00

; «
Н

ов
ос

ти
»: 

12
.0

0,
 

17
.0

0
00

.0
0,

 0
5.

00
, 0

6.
00

, 2
1.

00
 М

уз
ы

ка
 

на
 9

9.
5-

FM
01

.0
0,

 1
9.

00
 М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
01

.3
8 

«Л
ъэ

пк
ъы

м 
и 

фI
ы

гъ
уэ

хэ
р»

02
.0

0 
«Ж

эщ
ы

бг
 н

эу
ж

ьы
м»

03
.0

0 
М

ак
ъа

мэ
 9

9.
5-

FM
03

.2
5,

 2
0.

25
 «Ш

ау
да

н»
04

.0
0,

 2
3.

00
 «Б

ор
а»

 (1
6+

)
04

.3
0,

 2
3.

30
 «

А
къ

 т
ау

ла
ны

 ж
ы

р-
ла

ры
»

05
.2

5 
«Р

ад
иу

с-
99

.5
»

05
.4

5,
 2

1.
45

 П
оэ

ти
че

ск
ая

 в
ол

на
06

.4
4,

 0
9.

45
, 1

7.
50

 «
С

по
рт

-л
ай

н»
 

(1
2+

)
07

.0
0,

 1
3.

00
 «

С
и 

К
ъэ

бэ
рд

ей
-

Ба
лъ

къ
эр

» (
16

+)
07

.4
0,

 1
4.

40
 «Ф

эр
 п

ап
щ

Iэ
»

08
.1

0,
 1

5.
10

 «М
ен

и 
Къ

аб
ар

ты
-М

ал
-

къ
ар

ы
м»

 (1
6+

)
08

.4
5,

 15
.4

0 «
А

къ
ы

лм
ан

ла
 се

зл
ер

и»
 

(1
2+

)
09

.0
0,

 1
7.

10
 «

М
оя

 К
аб

ар
ди

но
-Б

ал
-

ка
ри

я»
 (1

6+
)

09
.3

5,
 1

7.
40

 «П
ол

ез
но

 зн
ат

ь»
 (1

2+
)

10
.1

0,
 1

4.
10

 «Д
и 

зэ
Iу

щ
Iа

пI
эм

»
10

.4
0 

«Е
дж

э-
ед

аI
уэ

»
11

.0
0,

 1
6.

00
 «С

ах
на

»
12

.1
0,

 1
8.

00
 «Т

еа
тр

 у
 м

ик
ро

ф
он

а»
13

.3
5 

«Д
и 

гъ
ус

эу
 зы

вг
ъэ

пс
эх

у»
19

.4
5 

«Т
ау

рх
ъа

н»
 (6

+)
20

.0
0 

«О
ра

йд
а»

21
.2

5 
«Р

ад
иу

с-
99

.5
» (

12
+)

22
.0

0 
«У

ты
ку

»

05
.0

0 
«Д

об
ро

е у
тр

о»
09

.0
0,

 1
2.

00
, 1

5.
00

, 0
3.

00
 Н

ов
ос

ти
09

.2
5 

«М
од

ны
й 

пр
иг

ов
ор

» (
0+

)
10

.1
5 

«Ж
ит

ь 
зд

ор
ов

о!
» (

16
+)

11
.0

0,
 1

2.
15

, 1
8.

30
 «

Вр
ем

я 
по

ка
ж

ет
» 

(1
6+

)
14

.0
0,

 1
7.

00
, 2

3.
00

 «
Бо

ль
ш

ая
 и

гр
а»

 
(1

6+
)

15
.1

5 
Да

ва
й 

по
ж

ен
им

ся
! (

16
+)

16
.0

5 
«М

уж
ск

ое
/Ж

ен
ск

ое
» (

16
+)

18
.0

0 
Ве

че
рн

ие
 н

ов
ос

ти
19

.5
0 

«П
ус

ть
 го

во
ря

т»
 (1

6+
)

21
.0

0 
«В

ре
мя

»
22

.0
0 

Т/
с 

«Р
аб

от
а 

на
д 

ош
иб

ка
ми

» 
(1

6+
)

00
.1

0 
«В

ре
мя

 ге
ро

ев
» (

16
+)

01
.1

0,
 0

3.
05

 П
од

ка
ст

. Л
аб

 (1
6+

)

05
.0

0 
Ут

ро
 Р

ос
си

и
09

.0
0,

 1
1.

00
, 1

4.
00

, 1
6.

30
, 2

0.
00

, 0
3.

00
 

Ве
ст

и
09

.3
0 

М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
09

.5
5 

О
 са

мо
м 

гл
ав

но
м 

(1
2+

)
11

.3
0,

 2
1.

10
 В

ес
ти

. М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
12

.0
0,

 1
8.

00
 «6

0 
ми

ну
т»

 (1
2+

)
14

.3
0 

Т/
с «

Та
йн

ы
 сл

ед
ст

ви
я»

 (1
6+

)
17

.0
0 

«М
ал

ах
ов

» (
16

+)
21

.3
0 

Т/
с 

«И
ст

ор
ия

 е
го

 с
лу

ж
ан

ки
» 

(1
6+

)
23

.4
0 

Т/
с 

«Б
ог

ат
ы

е 
то

ж
е 

пл
ач

ут
» 

(1
6+

)
00

.3
0 

X
X

XV
 М

еж
ду

на
ро

дн
ы

й 
ф

е-
ст

ив
ал

ь 
«С

ла
вя

нс
ки

й 
ба

за
р 

в 
Ви

те
бс

ке
»

02
.0

5,
 0

3.
30

 Т
/с

 «Ч
уж

ое
 гн

ез
до

» (
16

+)

04
.5

0,
 0

8.
25

, 1
0.

35
, 1

4.
00

 Т
/с

 «
Ле

-
сн

ик
» (

16
+)

06
.3

0  
«У

тр
о.

 С
ам

ое
 л

уч
ш

ее
» (

16
+)

08
.0

0,
 1

0.
00

, 1
3.

00
, 1

6.
00

, 1
9.

00
, 0

0.
15

 
«С

ег
од

ня
»

13
.2

5 
«Ч

ре
зв

ы
ча

йн
ое

 п
ро

ис
ш

ес
т-

ви
е»

 (1
6+

)
16

.4
5 

«Д
Н

К»
 (1

6+
)

20
.0

0 
Т/

с «
Ба

ла
бо

л»
 (1

6+
)

22
.1

5 
Т/

с «
Де

ль
фи

н»
 (1

6+
)

00
.3

5 
Т/

с «
Вс

пы
ш

ка
» (

16
+)

06
.0

0,
 0

6.
30

 Д
/с

 «В
ек

 н
аш

ег
о 

сп
ор

та
» 

(1
2)

07
.0

0,
 0

9.
00

, 1
2.

55
, 1

5.
30

, 1
9.

20
 Н

ов
о-

ст
и

07
.0

5,
 1

1.
40

, 2
1.

30
 В

се
 н

а М
ат

ч!
 (1

2+
)

09
.0

5,
 1

6.
45

 Ф
ут

бо
л.

 Ч
ем

пи
он

ат
 

ми
ра

-2
02

6 
г. 

Ф
ин

ал
 (6

+)
12

.3
5 

«С
пе

ци
ал

ьн
ы

й 
ре

по
рт

аж
» 

(1
2+

)
13

.0
0 

Ес
ть

 те
ма

! (
12

+)
14

.2
5 

Ге
ог

ра
фи

я 
сп

ор
та

 (1
2+

)
14

.5
5 

«Ч
то

 за
 сп

ор
т?

 Э
кс

тр
им

» (
12

+)
15

.3
5 

Гр
ом

ко
 (1

2+
)

19
.2

5 
Ф

ут
бо

л.
 «Р

от
ор

» (
Во

лг
ог

ра
д)

 - 
«С

КА
-Х

аб
ар

ов
ск

». 
Ли

га
 П

ар
и

23
.0

0 
Ха

йд
ай

ви
нг

. М
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

ф
ес

ти
ва

ль
 «Д

ве
 р

ек
и»

 (6
+)

01
.0

0 
Би

ль
яр

д.
 B

et
Bo

om
. Л

иг
а 

че
м-

пи
он

ов
 (6

+)
02

.5
5 

А
вт

ос
по

рт
. Р

ос
си

йс
ка

я 
се

ри
я 

ко
ль

це
вы

х г
он

ок
. К

аз
ан

ь р
ин

г 
(6

+)
03

.2
5 

Д/
ф

 «
Н

ей
ма

р.
 Н

ом
ер

 о
ди

н 
в 

Бр
аз

ил
ии

» (
12

+)
04

.2
0 

Н
ов

ос
ти

 (0
+)

04
.2

5 
Ве

ло
сп

ор
т. 

Че
мп

ио
на

т 
ми

ра
. 

BM
X 

(6
+)

06
.0

0 
«Н

ас
тр

ое
ни

е»
08

.0
5 

«С
ме

х,
 д

ро
ж

ь 
и 

ви
де

о»
 (1

6+
)

08
.3

5 
Х/

ф
 «

М
ос

ко
вс

ки
е 

та
йн

ы
. Г

о-
ст

ья
 и

з п
ро

ш
ло

го
» (

16
+)

10
.3

5,
 0

4.
45

 Д
/ф

 «А
нд

ре
й 

П
ан

ин
. Б

ой
 

с т
ен

ью
» (

16
+)

11
.3

0,
 1

4.
30

, 1
7.

50
, 2

2.
00

, 0
0.

00
 С

о-
бы

ти
я

11
.5

0 
Х/

ф 
«С

та
ра

я 
гв

ар
ди

я.
 О

гн
ен

-
ны

й 
сл

ед
» (

16
+)

13
.4

5 
«М

ой
 ге

ро
й»

 (1
2+

)
14

.5
0 

Го
ро

д 
но

во
ст

ей
15

.0
5 

Т/
с 

«П
ро

ви
нц

иа
ль

ны
й 

де
те

к-
ти

в»
 (1

6+
)

16
.5

5 
Х

ро
ни

ки
 м

ос
ко

вс
ко

го
 б

ы
та

 
(1

6+
)

18
.1

0 
Х/

ф
 «

За
га

дк
а 

на
 д

во
их

. Ф
ев

-
ра

ль
ск

ая
 си

ре
нь

» (
16

+)
22

.3
5,

 0
5.

30
 «Х

ва
ти

т с
лу

хо
в!

» (
16

+)
23

.0
5 

«З
на

к 
ка

че
ст

ва
» (

16
+)

00
.3

0,
 0

4.
30

 «П
ет

ро
вк

а, 
38

» (
16

+)
00

.4
5 

Д/
ф

 «
До

ро
ги

е 
то

ва
ри

щ
и.

 К
о-

ро
ле

вс
ки

й 
га

мб
ит

» (
16

+)
01

.3
0 

Д
/ф

 «
Н

ас
то

ящ
ий

 д
ет

ек
ти

в.
 

Та
йн

а к
ра

сн
ог

о д
ра

ко
на

» (
16

+)
02

.1
0 

Д/
ф 

«Р
ус

ск
ие

 та
йн

ы
. З

ве
зд

ны
е 

во
йн

ы
» (

16
+)

03
.0

0 
Т/

с «
А

нн
а-

де
те

кт
ив

ъ-
2»

 (1
6+

)
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Ле
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ир
ов

ог
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Ли

чн
ое
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 в
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Ди
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ог
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ж
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от
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х
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.0
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9.
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ов
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ти
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Н

еи
зв

ес
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ы
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ос
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и
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ф 

«Т
ри

 ве
се
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е с

ме
ны

» (
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12

.0
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П
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ел
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ш
ег
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тв

а
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.4
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Д/
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Хр
ан
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ел
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ж
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ни
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Д/
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Тв
ер

ды
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Ли
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ж
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П
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зе
мн

ы
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ж
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 и
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О
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ча
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-

ма
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ге
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ег
да
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ду
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хо
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 и
ст
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Х
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ту
зо
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бл
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5  

Сп
ок
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ы

ш
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ре
че

нн
ая
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ст

ор
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»
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)
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 «С

ле
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)
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Ве
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30

 «
П

ре
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ы
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но

з»
 (1

6+
)

12
.3

0 
«И
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Н
ик
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Х
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щ

» (
«Г

ос
ти

на
я»

) (
ка

б.
 

яз
.) 

(1
2+

)
18

.2
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ы
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ай
» 

(«
К

ак
 с

ка
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ик

с 
Х

ар
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ед
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(12+)
05.30 «Все как у лю

дей» (6+)
05.45, 11.30, 16.30, 23.30, 02.45, 04.45 

«С
пециальны

й репортаж
» 

(12+)
06.00 «Республикэм щ

ы
хъы

бархэр» 
(каб. яз.) (16+)

06.15 «Ди псалъэгъухэр» («Н
аш

и со-
беседники»). П

оэт А
натолий 

Бицуев (каб. яз.) (12+)
07.00 «С

абийгъэгуф
Iэ». П

ередача 
для детей (каб. яз.) (12+)

07.15 «О
йнай-ойнай…

» (балк. яз.) 
(12+)

07.25 «М
агъаналы

 уш
акъ» («Тема 

дня») (балк. яз.) (12+)
08.00 «Ы

йы
къ» (балк. яз.) (16+)

08.15 «Кунацкая». М
инеральны

е 
Воды

 (12+)
09.15, 15.15, 00.30 «Н

аш
е кино» (16+)

09.45, 23.15 «Ч
ем

пионы
 Евразии» 

(12+)
10.15, 14.15, 22.15, 03.30 «П

редвари-
тельны

й диагноз» (12+)
10.30, 13.45, 01.30 «Вместе вы

годно» 
(12+)

10.45, 14.45, 03.15 «Сделано в С
одру-

ж
естве» (12+)

11.15, 02.15 «Белорусский стандарт» 
(12+)

11.45, 16.45, 22.45, 04.30 «Н
е ф

анта-
стика» (12+)

12.15, 16.15, 01.45 «О
бм

ану. Н
ет» 

(16+)
12.30, 00.15 «Евразия. Д

ословно» 
(12+)

12.45, 15.45, 23.45, 04.15 «5 причин 
поехать в…

» (12+)
13.30, 22.30, 03.45 «Евразия. Регионы» 

(12+)
14.30, 02.30 «Ход конем» (12+)
17.00 «Гъэмахуэ» («Такое короткое 

лето»). Детский оздоровитель-
ны

й лагерь. Лескенский район 
(каб. яз.) (12+)

17.20 «Ф
ы

сакъ» («О
сторож

но! Кле-
щ

и!») (каб. яз.) (12+)
17.35 «Щ

эн
хабзэм

 и
 хъ

угъ
у-

эф
Iы

гъуэхэр» («Культурны
е 

ценности»). К
руглы

й стол 
печатны

х изданий в М
оскве 

(каб. яз.) (12+)
18.05 «Н

асы
п» тепсейди» (Танцует 

«Н
асы

п»). Телевизионная 
версия сольного концерта 
народного ансам

бля танца 
«Н

асы
п». Ч

асть первая (балк. 
яз.) (12+)

18.50 «С
ахна» («Сцена») (балк. яз.) 

(12+)
19.30 «П

о тропам истории». П
и-

сатель-историк, ж
урналист, 

заслуж
енны

й работник куль-
туры

 К
БР О

лег О
пры

ш
ко 

(12+)
20.00 «Н

а страж
е рубеж

ей Родины
» 

(12+)
20.25 «Ж

енский портрет». В
рач 

вы
сш

ей категории М
адина 

Барокова (12+)
21.05 «Диалог о важ

ном». Депутат 
собрания Республики А

бха-
зии Даур Ч

анба (12+)
21.30 «Республика: картина недели» 

(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 И
грай, гармонь лю

бимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Сою

змуль-
тфильма» (0+)

09.10 «Н
епутевы

е заметки» (12+)
09.30 «М

ечталлион». Н
ациональная 

Лотерея (12+)
10.15 Д/ф «Н

аследие адмирала Уш
а-

кова. Ф
ормула победы

» (12+)
11.10 «Ж

изнь своих» (12+)
12.15 Д/ф

 «Бесстраш
ие таланта». К 

80-летию
 Бориса Э

йф
м

ана» 
(12+)

13.20 Д
/ф

 «И
стория российского 

флота» (12+)
15.55 Концерт «Русский мир»
18.00 Вечерние новости
19.00 Т/с «Скры

ты
е мотивы

» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Больш

ая игра» (16+)
00.10 П

одкаст. Лаб (16+)

05.55, 02.45 Х/ф «Терапия лю
бовью

» 
(16+)

08.00 М
естное время. Воскресенье

08.35 «Когда все дом
а с Тим

уром 
Кизяковы

м» (12+)
09.25 У

тренняя почта с Н
иколаем 

Басковы
м (12+)

10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.30, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Вести. М

естное время
12.00 Д/с «Рассказы

 из русской исто-
рии» (16+)

12.50 Х/ф «Капитан четвертого ран-
га». Кo Дню

 Военно-М
орского 

Ф
лота РФ

 (12+)
15.00 «П

арад ю
мора» (16+)

17.50 «П
есни от всей душ

и» (12+)
22.30 Воскресны

й вечер с В. С
оловь-

евы
м (12+)

01.10 Д/с «Рассказы
 из русской исто-

рии» (12+)
01.55 Д/ф «А

дмирал Кузнецов. Ф
ло-

товодец П
обеды

» (12+)

04.35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «С

егодня»
08.20 «У нас вы

игры
ваю

т!» (12+)
10.20 «П

ервая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачны

й ответ» (0+)
13.00 «Н

аш
П

отребН
адзор» (16+)

14.00 10 лет в эфире! «О
днаж

ды
...» 

(16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
19.40 10 лет «С

екрету на миллион»! 
С

амы
е громкие секреты

 (16+)
22.40 «Больш

ая дискотека «А
втора-

дио» (12+)
02.35 Х/ф «Розы

 для Эльзы
» (16+)

04.15 Т/с «А
гентство скрытых камер» 

(16+)

06.00, 23.15 П
рофессиональный бокс. 

Т. Ц
зю

 - Э. Спенс (16+)

07.30, 09.05 Н
овости

07.35, 18.25, 00.30 Все на М
атч! (12+)

09.10 Худож
ественная гимнастика. 

Evgeniya C
up. Гала-концерт 

(12+)
10.45 Д

/ф
 «С

ергей Д
м

итриев. «В 
Зенит, домой!» (12+)

11.55 Ф
утбол. «Енисей» (Красноярск) 

- «Велес» (М
осква). Лига П

ари
14.00 Легкая атлетика. П

СБ Чемпио-
нат России

19.00 Ф
утбол. «Рубин» (К

азань) 
- «К

раснодар». А
льф

а-Банк 
Кубок сильнейш

их. Российская 
П

ремьер-Лига
21.30 «П

осле ф
утбола» с Георгием 

Черданцевы
м

02.00  Смеш
анны

е единоборства. М
. 

А
нкалаев - Х

. Раунтри. U
FC 

(16+)
04.25 Н

овости (0+)
04.30 А

втоспорт. Дриф
т. RD

S O
PEN

 
(6+)

05.30 География спорта (12+)

05.20 Х/ф «Виш
енка на торте» (16+)

06.50 Д/ф «А
дмирал Н

ахимов. Выбор 
чести» (16+)

07.40 Х
/ф

 «Вы
соко над страхом

» 
(16+)

09.35 Х/ф «Беглянка» (16+)
11.30, 14.30, 00.35 С

обы
тия

11.50 «Н
аш

а смеш
ная ж

изнь» (16+)
12.35 Х/ф «Ж

енаты
й холостяк» (16+)

14.45 Д/ф
 «Дорогие товарищ

и. П
о-

следняя лю
бовь Бреж

нева» 
(16+)

15.35 Д/ф
 «О

хота на маньяка. Дело 
о стаф

ф
ордш

ирском терьере» 
(16+)

16.20 Д/ф «Н
астоящ

ий детектив. П
о-

чтальон звонит дваж
ды

» (16+)
17.10 Х/ф

 «С
ереж

ки с сапф
ирами» 

(16+)
20.55 Х/ф «Ш

рам» (16+)
00.50 «П

етровка, 38» (16+)
01.00 Х/ф «Девичий лес» (16+)
04.15 «Смеш

ите меня семеро» (12+)
05.15 Д/с «Н

азад в С
С

СР» (16+)

06.30 Библейский сю
ж

ет
07.05 М

/ф «М
ультфильмы

»
08.25 Д/с «Запечатленное время»
08.50 Х/ф

 «Таинственная находка» 
(16+)

10.05 Д/ф
 «И

сторические курорты
 

России»
10.35 Х/ф «Н

ос» (16+)
12.15, 01.10 Д/с «Страна птиц»
12.55 Д

/ф
 «М

арис Л
иепа... Я хочу 

танцевать сто лет»
13.35 Балет «Спартак»
15.10 Д/ф «Золуш

ка». Добры
е лю

ди, 
где ж

е вы
?»

15.50 Х/ф «Золуш
ка» (16+)

17.10 Д/ф «П
очему Луна не из чугуна»

17.55 Родной голос
18.40 Д/с «Тверды

ни земли русской»
19.30 Н

овости культуры
19.45 Х/ф «Корабли ш

турмую
т басти-

оны
» (16+)

21.20 Д/ф «Дети моря»
23.00 Х/ф «Дж

ейн Эйр» (16+)
00.40 Д/ф «Роман в камне»

01.50 Д/с «И
скатели»

02.35  М
/ф «И

стория одного преступ-
ления»

07.00, 08.00, 09.00, 10.30, 02.15, 03.00, 
03.50, 04.20 «О

днаж
ды

 в Рос-
сии» (16+)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00 «Экс-
трасенсы

. Битва сильнейш
их» 

(16+)
18.30 «Больш

ой куш
» (16+)

21.00 «П
огоня» (16+)

23.00 «Ш
оу Воли» (16+)

00.10 «М
астер игры

» (16+)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+)
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «С

аш
аТаня» 

(16+)

05.15 Х/ф «Корабли ш
турмую

т басти-
оны

» (16+)
06.55, 09.10 Х/ф «Слуш

ать в отсеках» 
(16+)

09.00, 18.00 Н
овости дня (16+)

09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с А

лександром 
М

арш
алом» (12+)

12.20 Х/ф «Н
ахимовцы

» (16+)
14.10 Т/с «Викинг-2» (16+)
18.15 «И

стория российского флота» 
Д/с (16+)

01.10 Х/ф «М
оонзунд» (16+)

03.30 «Ш
едевры военных музеев» Д/с 

(12+)

05.00, 00.30 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 «Н

овости» 
(16+)

09.00 «С
амая народная программа» 

(16+)
10.00 «Знаете ли вы

, что?» (16+)
11.00 «Н

аука и техника» (16+)
12.00 , 16.00 «И

нф
ормационная про-

грамма 112» (16+)
13.00 «Н

еизвестная история» (16+)
14.00 Д/с «Легенды

 и мифы
» (16+)

16.55 «Что мы
 знаем о планете Зем-

ля?» (16+)
17.55, 23.25 «Документальны

й спец-
проект» (16+)

18.55 Х/ф «Расправа» (16+)
20.50 Х/ф «Н

аемник» (16+)

05.00 Т/с «Свидетели» (16+)
06.25 Т/с «Бы

вш
их не бы

вает» (16+)
10.20, 01.55 Т/с «Тайфун» (16+)
14.20 Т/с «Н

аш
 спецназ. И

нгуш
етия» 

(16+)
18.00 Т/с «Н

аш
 спецназ. И

нгуш
е-

тия-2» (16+)
21.35 Т/с «Чуж

ой» (16+)

05.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Вместе 
каж

ды
й день (16+)

05.15, 13.15, 01.15 «Культ личности» 

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 12.30, 23.30 «Белорусский стан-
дарт» (12+)

05.45, 11.15, 15.45, 04.15  «П
редвари-

тельны
й диагноз» (16+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 1 

КБР» (16+)
06.10 «С

абийгъэгуф
Iэ». П

ередача 
для детей (каб. яз.) (12+)

06.25 «П
сы

пэхэш
». Д

октор ф
ило-

соф
ских наук, проф

ессор Ф
е-

ликс Х
араев. П

ередача вторая 
(каб. яз.) (12+)

07.10 «Спортну ж
улдузлары

» («Зве-
зды

 спорта»). Заслуж
енны

й 
работник ф

изической куль-
туры

 и спорта КБР А
садуллах 

А
ж

оев (балк. яз.) (12+)
07.40 «Н

ахмулу арбазы
м» («П

оэти-
ческое подворье») (балк. яз.) 
(12+)

08.10 «Больш
е книг» (12+)

08.25 «Ж
аш

ауну тамалы
» («А

збука 
ж

изни»). О
 работе регио-

нального ф
онда «Защ

итники 
О

течества» (балк. яз.) (12+)
09.00 «Билляча» («Знайка»). Д

ля 
детей (балк. яз.) (12+)

09.25 «Сказочная ш
катулка». Раз-

ны
е колеса (6+)

09.30, 16.30, 01.30 «И
сторический де-

тектив с Н
иколаем Валуевы

м» 
(16+)

10.15, 14.15, 00.30 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 12.45, 15.30, 02.30, 04.45 «Спе-

циальны
й репортаж

» (12+)
10.45, 14.45, 03.30 «5 причин поехать 

в…
» (12+)

11.30, 01.15 «Сделано в Содруж
естве» 

(12+)
11.45, 03.45 «Культ личности» (12+)
12.15, 16.15, 02.45 «Н

е ф
антастика» 

(12+)
13.15, 23.15 «Евразия. Д

ословно» 
(12+)

13.30, 04.30 «Ход конем» (12+)
13.45, 00.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

14.30 «Евразия. Регионы
» (12+)

17.00, 19.30, 21.40 «Н
овости 1 КБР» 

(16+)
17.10 «Сурэтхэм къаIуатэ» («Ф

отог-
раф

ии рассказы
ваю

т») (каб. 
яз.) (12+)

17.20 «Ди пщ
эф

IапIэм» («Готовим 
для вас») (каб. яз.) (12+)

18.00 «Усы
гъэм

 гъунэ иIэкъы
м

» 
(«П

оэзия безгранична») (каб. 
яз.) (12+)

18.30 «А
на тил» («Родной язы

к») Те-
левикторина (балк. яз.) (12+)

19.00 «Н
ебо 5642». С

емейны
й ф

е-
стиваль воздуш

ны
х ш

аров 
(12+)

19.45 «С
вет и тени». Ш

ахм
атист 

А
лександр А

лехин (16+)
20.15 «Лъэуж

ь» («След»). Губж
око-

вы
, с. Н

. Ч
ерек (12+)

20.25 «Кавказ симф
оние» («Симф

о-
ния Кавказа. Н

. М
ясковский») 

(каб. яз.) (12+)
20.50 «О

ю
мла» («М

нения») (балк. 
яз.) (12+)

21.15 «Горизонт». С
оциально-эко-

номическая программа (12+)
22.30 «Н

аш
е кино» (12+)

«П
раздники» (16+)

21.30, 22.00, 22.30 Т/с «О
чень древняя 

Русь» (18+)
23.00 Х/ф

 «Н
а солнце, вдоль рядов 

кукурузы
» (16+)

00.50 Х/ф «Батя» (16+)
02.05, 02.50, 03.35, 04.20 «О

днаж
ды

 в 
России» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+)

05.35, 09.15, 09.55, 13.25, 14.25, 15.05, 
17.15, 02.05 Т/с «Золотой кап-
кан» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости дня 

(16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.30 «Улика из прош

лого» (16+)
21.55 Т/с «О

хотник» (16+)
00.00 Х

/ф
 «О

диночное плавание» 
(16+)

01.45 «М
осква фронту» Д/с (16+)

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 «С
амы

е ш
о-

кирую
щ

ие гипотезы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30 , 19.30, 23.00 «Н
о-

вости» (16+)
09.00 «Военная тайна» с И

горем 
П

рокопенко (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества с О
легом 

Ш
иш

кины
м» (16+)

14.00 «Н
евероятно интересные исто-

рии» (16+)
15.00 Д/с «Легенды

 и мифы
» (16+)

17.00, 02.15 «Тайны
 Чапман» (16+)

20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «Стрелок» (16+)
23.25 Т/с «Крайние меры

» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-3» (16+)
06.00, 11.15, 00.30 Т/с «Свои-7» (16+)
06.40 «О

ни потрясли мир. С
ергей 

П
ускепалис. П

о зову сердца» 
(16+)

07.20 «О
ни потрясли мир. Уилл Смит. 

В погоне за счастьем» (16+)
08.05 «О

ни потрясли мир. А
лексей 

Баталов. П
роклятие лю

бви» 
(16+)

09.30 Т/с «Свои-4» (16+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-8» 

(16+)
14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-

ка-5» (16+)
17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)

05.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00 , 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Вместе 
каж

ды
й день (16+)

19.25 Ф
утбол. Чемпионат мира-2026 

г. Ф
инал (6+)

23.00 Смеш
анны

е единоборства. К. 
М

акгрегор - М
. Холлоуэй. U

FC 
(16+)

01.00 «Вы
 это видели» (12+)

06.00 «Н
астроение»

08.15 «Доктор И
...» (16+)

08.45 Х/ф «М
осковские тайны

. С
емь 

сестер» (16+)
10.35, 04.45 Д/ф «Георгий Бурков. Н

е 
будем полагаться на случай» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 С
обы

-
тия

11.50 Х/ф
 «Старая гвардия. О

гнен-
ны

й след» (16+)
13.45 «М

ой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «П

ровинциальны
й детек-

тив» (16+)
16.55, 01.30 Х

роники московского 
бы

та (16+)
18.10 Х/ф «Загадка на двоих. П

ропав-
ш

ий пациент» (16+)
22.35, 05.30 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «Звездны

е браки. Н
а те ж

е 
грабли» (16+)

00.30, 04.30 «П
етровка, 38» (16+)

00.45 Д/ф
 «Русские тайны

. Экстра-
сенсы

 на служ
бе КГБ» (16+)

02.15 Д/ф «90-е. Всегда ж
ивой» (16+)

02.55 Т/с «А
нна-детективъ-2» (16+)

06.30 Ц
арица небесная

07.05 Легенды
 мирового кино

07.35, 15.05 Х
/ф

 «Л
ичное счастье» 

(16+)
08.45, 19.00 Д/с «Хож

дение Кутузова 
за море»

09.15  Диалоги о ж
ивотны

х
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н

овости 
культуры

10.15 Н
еизвестные марш

руты России
10.55 Х/ф «Три веселые смены

» (16+)
12.00 П

исатели наш
его детства

12.45 Д/с «Хранители ж
изни»

13.25, 18.10, 01.40 Д
/ф

 «К
 истокам 

древности»
14.25 Больш

е, чем лю
бовь

16.15 Д/ф «Тайны
е дворцы

 Эрмита-
ж

а»
17.15 С

емидесяты
е

17.30, 00.55 Д/ф «Лю
бовь и голуби». 

Что характерно! Лю
били друг 

друга!»
19.45 Библейский сю

ж
ет

20.15 Спокойной ночи, малы
ш

и!
20.30 Д/с «Рассекреченная история»
20.55 Х/ф «Крах операции «Террор» 

(16+)
22.00 Х/ф «П

иковая дама» (18+)
02.25 Д/ф «Роман в камне»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50 , 06.20, 
06.40 Т/с «И

нтерны
» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 Т/с 

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Работа над ош

ибкам
и» 

(16+)
00.00 Д/ф

 «Н
аперегонки со време-

нем». К 75-летию
 О

лега Газма-
нова» (12+)

01.00, 03.05 П
одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «И

стория его служ
анки» 

(16+)
23.40 Т/с «Богаты

е тож
е плачут» 

(16+)
00.30  Торж

ественная церем
ония 

закры
тия X

X
XV

 М
еж

дународ-
ного ф

естиваля «С
лавянский 

базар в Витебске»
01.40, 03.30 Т/с «Чуж

ое гнездо» (16+)

04.50, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с «Лесник» 
(16+)

06.30 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«С
егодня»

13.25 «Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Т/с «Дельфин» (16+)
00.35 Т/с «Вспы

ш
ка» (16+)

06.00, 06.30 Д/с «Век наш
его спорта» 

(12)
07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 19.20 Н

ово-
сти

07.05, 11.40, 15.35, 22.00 Все на М
атч! 

(12+)
09.05, 12.35 «С

пециальны
й репор-

таж
» (12+)

09.25 Д/ф «М
есси» (12+)

10.40 Смеш
анны

е единоборства. М
. 

А
нкалаев - Д

ж
. Уокер. U

FC 
(16+)

13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Человек из футбола (12+)
14.55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
16.45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
18.35 Ф

утбол. Лучш
ие голы

 чемпио-
ната мира 2026 г. (6+)
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 0
2.

20
 «Т

ай
ны

 Ч
ап

ма
н»

 (1
6+

)
20

.0
0 

«Д
ик

ий
, д

ик
ий

 м
ир

» (
16

+)
20

.4
0 

Х/
ф

 «
Ге

ни
ал

ьн
ое

 о
гр

аб
ле

ни
е»

 
(1

6+
)

23
.2

5 
Т/

с «
Кр

ай
ни

е м
ер

ы
» (

18
+)

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
3.

00
, 1

7.
00

 «
И

зв
ес

ти
я»

 
(1

6+
)

05
.2

5 
Т/

с «
Св

ои
-3

» (
16

+)
06

.0
0,

 1
1.

15
, 0

0.
30

 Т
/с

 «С
во

и-
7»

 (1
6+

)
09

.3
0 

Т/
с «

Св
ои

-4
» (

16
+)

13
.3

0 
Т/

с 
«В

ел
ик

ол
еп

на
я 

пя
те

рк
а-

8»
 

(1
6+

)
14

.2
0 

Т/
с 

«В
ел

ик
ол

еп
на

я 
пя

те
рк

а-
5»

 
(1

6+
)

17
.3

0,
 0

2.
05

 Т
/с

 «С
ле

д»
 (1

6+
)

22
.2

0 
Т/

с 
«В

ел
ик

ол
еп

на
я 

пя
те

рк
а-

7»
 

(1
6+

)
23

.0
5 

Т/
с 

«В
ел

ик
ол

еп
на

я 
пя

те
рк

а-
5»

 
(1

6+
)

00
.0

0 
«И

зв
ес

ти
я.

 И
то

го
вы

й 
вы

пу
ск

» 
(1

6+
)

05
.0

0,
 1

0.
00

, 1
1.

00
, 1

2.
00

, 1
3.

00
, 1

4.
00

, 
15

.0
0,

 16
.0

0,
 22

.0
0,

 23
.0

0,
 00

.0
0,

 
01

.0
0,

 02
.0

0,
 03

.0
0,

 04
.0

0 В
ме

ст
е 

ка
ж

ды
й 

де
нь

 (1
6+

)
05

.1
5,

 1
5.

15
, 2

2.
15

, 2
3.

45
, 0

0.
45

, 0
2.

15
, 

03
.1

5 
М

ир
. М

не
ни

е (
16

+)
05

.3
0,

 1
1.

15
, 1

6.
15

, 2
2.

45
 «

О
бм

ан
у. 

Н
ет

» (
16

+)
05

.4
5,

 1
2.

15
 «Е

вр
аз

ия
. Р

ег
ио

ны
» (

12
+)

9
М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
№

2
9
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 1

5
 и

ю
ля

 2
0

2
6

С
Р

Е
Д

А
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2
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Ю
Л

Я
С

У
Б

Б
О
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5
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Ю
Л

Я
М

И
Р 
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П
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Ы
Й

РЕ
Н
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В

РО
С

СИ
Я 

К

ТВ
Ц

М
ат

ч 
ТВ

РО
С

СИ
Я 

1

П
ЕР

ВЫ
Й

П
ЕР

ВЫ
Й

РО
С

СИ
Я 

1

М
ат

ч 
ТВ

ТВ
Ц

РО
С

СИ
Я 

К

РЕ
Н

-Т
В

П
ЯТ

Ы
Й

М
И

Р 
24

ЗВ
ЕЗ

Д
А

ЗВ
ЕЗ

Д
А

Н
ТВ

ТН
Т

Н
ТВ

ТН
Т



05.45, 09.45, 11.30, 13.45, 15.30, 00.15 
«С

пециальны
й репортаж

» 
(12+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 1 

КБР» (16+)
06.10 «Служ

ба «02» сообщ
ает (16+)

06.20 «Зы
ри тщ

ы
гъупщ

акъы
м

» 
(«Н

икто не забы
т»). К 110-ле-

тию
 со дня рож

дения Героя 
С

оветского С
ою

за Н
азира 

Канукоева (каб. яз.) (12+)
07.10 «М

а алай!» («Вот так!») (балк. 
яз.) (12+)

07.35 «Устаз» («Учитель»). Ж
улдуз 

Абезехова, г. Ты
рны

ауз (балк. 
яз.) (12+)

08.10 «Ракурс». 90 лет со дня рож
де-

ния политического деятеля 
Бориса Блаева (16+)

08.50 «Учимся вместе» (12+)
09.10 «Н

арт хъы
бархэр» («Сказания 

о нартах»). Детская познава-
тельная программа (каб. яз.) 
(12+)

09.30, 14.15, 02.45 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 14.30, 00.30 «Белорусский стан-

дарт» (12+)
10.45, 16.30, 03.30 «Ход конем» (12+)
11.15, 15.45, 01.15 «5 причин поехать 

в…
» (12+)

11.45, 16.45, 22.45 «Евразия. Дослов-
но» (12+)

12.15, 16.15 «Н
е ф

антастика» (12+)
12.30, 04.45 «Евразия. Регионы

» (12+)
12.45 «Чемпионы

 Евразии» (12+)
13.15, 03.45 «Культ личности» (12+)
14.45 «П

редварительны
й диагноз» 

(16+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «Л
эгъупы

къу» («Радуга»). 
П

ередача для детей (каб. яз.) 
(6+)

17.35 «Ц
Iы

ху гъащ
Iэ» («С

удьба 
человека»). П

аралимпийцы
 

(каб. яз.) (12+)
17.55 «А

дам бла заман» («Время и 
лю

ди») (балк. яз.) (12+)
18.25 «П

утевы
е заметки». Ц

арское 
село (12+)

18.35 «Горы
 и лю

ди». Заслуж
енны

й 
деятель искусства РФ

 А
слан 

Дауров (12+)
18.50 «К

ак заж
игаю

тся звезды
» 

(12+)
19.45 «Л

ю
ди А

рктики. М
инистр 

Российской Ф
едерации по 

развитию
 Дальнего Востока 

и А
рктики А

лексей Чекунков» 
(12+)

20.00 «Таулуну календары
» («К

а-
лендарь горца») (балк. яз.) 
(12+)

20.15 «Гуащ
Iэм

 ф
Iы

щ
Iэ пы

лъщ
» 

(«П
о труду и честь»). Н

арод-
ны

й м
астер РФ

 Владим
ир 

О
йберман (каб. яз.) (12+)

20.50 «Щ
Iэны

гъэлI» («У
чены

й»). 
Доктор филологических наук, 
проф

ессор А
дам Гутов (каб. 

яз.) (12+)
22.15, 02.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

23.15 «Рож
денны

е в С
С

СР» (16+)
01.30 «И

сторический детектив с 
Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

04.30 «Все как у лю
дей» (6+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 Давай пож

енимся! (16+)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Ю

билейны
й концерт С

таса 
М

ихайлова (12+)
23.40 Т/с «Диана де П

уатье» (18+)
01.40 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
21.30 «Н

у-ка, все вместе! Н
ародны

й 
кастинг» (12+)

23.55 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
03.25 Х/ф «Крепкий брак» (16+)

04.45, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с «Лесник» 
(16+)

06.30 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «С

е-
годня»

13.25 «Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
17.55 «Ж

ди меня» (12+)
20.00 Т/с «Дельфин» (16+)
22.10 Х/ф «Близнец» (16+)
02.05 «Квартирны

й вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «Холодное блю

до» (16+)

06.00, 06.30 Д/с «Век наш
его спорта» 

(12)
07.00, 09.00, 12.55 Н

овости
07.05, 11.40, 18.35, 22.00 Все на М

атч! 
(12+)

09.05 «Н
ебесная грация» (6+)

09.25 Д/ф «Роналду» (12+)
10.45 Смеш

анные единоборства. Дж
. 

Хилл - Х. Раунтри. U
FC (6+)

12.35, 05.40 Лица страны
 (12+)

13.00 Есть тема! (12+)
14.30 Легкая атлетика. П

СБ Чемпио-
нат России

19.00 Ф
утбол. Ц

С
К

А
 - «Балтика» 

(К
алининградская область). 

А
льф

а-Банк Кубок сильней-
ш

их. Российская П
ремьер-Лига

23.00 Смеш
анные единоборства. O

ne 
FC (16+)

01.00 Бильярд. BetBoom
. Лига чемпи-

онов (6+)
02.50 «Дело №

» (16+)
03.20 Д/ф «С

естры
 Уильямс» (16+)

04.20 Н
овости (0+)

04.25 Водное поло. Кубок мира. Ж
ен-

щ
ины

. П
лей-оф

ф

06.00 «Н
астроение»

08.15, 11.50 Х/ф «Умница, красавица» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50 С
обы

тия
13.00, 15.05 Х/ф «Девичий лес» (16+)
14.50 Город новостей
18.10 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
20.05 Х/ф «Беглянка» (16+)
22.00 «В центре собы

тий» с А
нной 

П
рохоровой

23.05 Д/ф «Русские тайны
. П

отомки 
вож

дей» (16+)
00.00 П

рощ
ание (16+)

00.45 Х/ф «Ж
енаты

й холостяк» (16+)
02.15 «П

етровка, 38» (16+)
02.30 Х/ф «Сж

игая за собой мосты
» 

(16+)
05.35 Д

/ф
 «К

лара Лучко и С
ергей 

Лукьянов. Украденное счастье» 
(16+)

06.25 Д/с «Н
азад в С

С
СР» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.05 Легенды

 мирового кино
07.35, 15.05 Х

/ф
 «Л

ичное счастье» 
(16+)

08.45 Д
/с «Х

ож
дение Кутузова за 

море»
09.15 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15 Н

еизвестные марш
руты России

10.55 Х/ф «Завтрак на траве»
12.45 Д/с «Хранители ж

изни»
13.25 Д/ф «К истокам древности»
14.25 Больш

е, чем лю
бовь

16.15, 00.50 Д
/ф

 «Тайны
е дворцы

 
Эрмитаж

а»
17.15 О

ттепель. В добры
й час

17.30 Д/ф «Дело Румянцева». Тамбов-
ский волк вам товарищ

!»
18.15 Д/ф «Н

икита Долгуш
ин. Сказка 

его ж
изни»

18.45 Д/ф «Н
овая вселенная. Ц

ентр 
исламской цивилизации»

19.45, 02.10 Д/с «И
скатели»

20.30 Х/ф «Два Ф
едора» (16+)

22.00 Энигма
22.40 Балет «И

диот»
23.35 Д/ф

 «Каменны
й стол. П

робу-
ж

дение»
01.30 Х

/ф
 «Ж

иголо и Ж
иголетта» 

(16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 Т/с «И

нтерны
» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «П

раздники» (16+)
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 «К

ом
еди 

Клаб» (16+)
01.00 «П

огоня» (16+)
02.30 «Ж

енский стендап» (18+)
03.15, 04.10, 05.00, 05.40, 06.00, 06.40 

«О
днаж

ды
 в России» (16+)

05.55, 09.25 Т/с «А
ндреевский флаг» 

(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости дня 
(16+)

11.05, 13.25 Х/ф «Слуш
ать в отсеках» 

(16+)
14.35 , 15.05, 17.15 Т/с «Викинг» (16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.40 «Загадки века с С

ергеем М
ед-

ведевы
м

» Д
/с. «О

перация 
«А

нтропоид». П
окуш

ение на 
Гейдриха» (12+)

20.25 «Война миров» Д/с (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищ

и!» 
(16+)

23.30 «М
узы

ка+». «Виктор Ры
бин, 

Н
аталья С

енчукова и группа 
«Дю

на» (12+)
00.45 Х

/ф
 «И

нспектор уголовного 
розы

ска» (16+)
02.15 Х/ф «Будни уголовного розы

-
ска» (16+)

03.40 Х/ф «П
обег» (16+)

05.00 «С
амы

е ш
окирую

щ
ие гипоте-

зы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н
овости» 

(16+)
09.00 Д/ф «Здравствуй, это я!» И

сто-
рия группы

 «Руки Вверх» (16+)
10.20 «Документальный спецпроект» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00, 17.00, 04.00 «Тайны
 Чапман» 

(16+)
18.00, 03.20 «Главны

е тайны
 мира» 

(16+)
20.00 «Безумны

е ф
акты

» (16+)
20.30 Х/ф «Ды

ш
и!» (16+)

22.30 Х/ф «О
вердрайв» (18+)

00.10 Х/ф «Галвестон» (18+)
02.00 Х/ф «О

тпеты
й мачо» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-3» (16+)
06.05, 11.15 Т/с «Свои-7» (16+)
09.30 Т/с «Свои-4» (16+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-5» 

(16+)
17.30  Т/с «След» (16+)
23.50 «О

ни потрясли м
ир. Борис 

Щ
ербаков. Влю

бленны
й в 

ж
изнь» (16+)

00.40 «О
ни потрясли мир. А

дам С
эн-

длер. Все или ничего» (16+)
01.25 «О

ни потрясли мир. Ю
рий и 

Виталий С
оломины

. Кровная 
ненависть» (16+)

02.10 Т/с «Условны
й мент-4» (16+)

05.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Вместе 
каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.30, 23.45, 00.45, 02.30, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 10.15, 13.30, 04.15 «Сделано в 
С

одруж
естве» (12+)

05.30, 10.30, 14.30, 16.30, 03.30 «Спе-
циальны

й репортаж
» (12+)

05.45, 15.30 «Ход конем» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.10 «А
ктуальная тема» (16+)

06.20 «Ж
анш

эрхъ» («С
портивная 

программа») (каб. яз.) (12+)
06.40 «Зэры

бгъасэщ
». О

бразова-
тельная программа (каб. яз.) 
(12+)

07.10 «С
айламала» («И

збранное»). 
М

усса Д
ж

алиль (балк. яз.) 
(12+)

07.30 «С
ей

и
р эте ж

аш
аргъ

а» 
(«Ж

ить, удивляясь») (балк. 
яз.) (12+)

08.10 «Б
ессм

ертие, дарованное 
ж

изнью
…

». Телевизионны
й 

ф
ильм о ж

изни и творчестве 
народного поэта К

БР А
лима 

Кеш
окова (12+)

08.55 В. Сутеев. «Это что за птица?» 
(12+)

09.00 «Х
ьэнды

рабгъуэ» («Бабоч-
ка»). Детская экологическая 
программа (каб. яз.) (6+)

09.30, 14.15, 01.45 «Сделано в С
одру-

ж
естве» (12+)

09.45, 14.45, 01.15, 04.45 «О
бману. 

Н
ет» (16+)

10.15, 13.45, 00.30 «Евразия. Регионы» 
(12+)

10.45, 16.15, 00.15, 03.45 «П
редвари-

тельны
й диагноз» (16+)

11.15, 04.15 «Белорусский стандарт» 
(12+)

11.30, 15.45, 01.30 «Н
е ф

антастика» 
(12+)

11.45, 04.30 «Вместе вы
годно» (12+)

12.15, 16.45 «Культ личности» (12+)
12.30, 23.15 «И

сторический детектив 
с Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

13.15, 02.45 «Евразия. Д
ословно» 

(12+)
13.30, 02.30 «5 причин поехать в…

» 
(12+)

17.00, 19.30, 21.40 «Н
овости 1 КБР» 

(16+)
17.10 «Д

ины
мрэ гъащ

Iэмрэ» («Ре-
лигия и ж

изнь») (каб. яз.) 
(12+)

17.40 «Хэт ухъуну?» («Кто ты
?»). Ас-

лан Куголкин (каб. яз.) (12+)
17.55 «Узэгугъур къогугъуж

» (Ч
то 

посееш
ь). с. Лечинкай (каб. 

яз.) (12+)
18.35 «М

а алай!» («Вот так!») (балк. 
яз.) (12+)

19.00 «О
да республике». Репортаж

 
с вы

ставки Галины
 Бай (12+)

19.45 «Служ
ба «02» сообщ

ает (16+)
20.00 «А

на тилим - тийген кю
ню

м» 
(«Язы

к мой - ж
изнь моя, мой 

свет») (балк. яз.) (12+)
20.30 Репортаж

 «Третий этап чем-
пионата и первенства К

БР 
по картингу, посвящ

енны
й 

памяти А
натолия П

есегова» 
(12+)

20.55 «Ракурс». 90 лет со дня рож
де-

ния политического деятеля 
Бориса Блаева (16+)

22.30 «Н
аш

е кино» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «И

нтерны
» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 Т/с 
«П

раздники» (16+)
21.30, 22.00, 22.30 Т/с «О

чень древняя 
Русь» (18+)

23.00 Х/ф «П
омпеи» (16+)

01.00 Х/ф «Ж
елезны

й ры
царь» (18+)

02.55, 03.45, 04.30 «О
днаж

ды
 в Рос-

сии» (16+)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+)

04.40, 09.15, 13.25, 14.10, 15.05, 17.15, 
02.35 Т/с «А

ндреевский флаг» 
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости дня 

(16+)
15.00  Военны

е новости (16+)
19.30 «Код доступа» (12+)
21.55 Т/с «О

хотник» (16+)
00.50 Х/ф «Ты

 долж
ен ж

ить» (16+)
02.15 «М

осква фронту» Д/с (16+)

05.00, 18.00, 01.30, 04.25 «С
амы

е ш
о-

кирую
щ

ие гипотезы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
о-

вости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10.00 «Засекреченны

е списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Н
евероятно интересные исто-

рии» (16+)
17.00, 02.15 «Тайны

 Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «С

ент-Экзю
пери» (16+)

23.25 Т/с «Крайние меры
» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-3» (16+)
06.00, 11.15, 00.30 Т/с «Свои-7» (16+)
09.30 Т/с «Свои-4» (16+)
13.30 Т/с «Великолепная пятерка-8» 

(16+)
14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пятер-

ка-5» (16+)
17.30, 02.00 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)

05.00, 10.00, 11.00 , 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Вместе 
каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

пионов. Трансляция из М
осквы

 
(6+)

02.50 Человек из футбола (12+)
03.20 Д

/ф
 «Родж

ер Ф
едерер. П

уть 
чемпиона» (12+)

04.20 Н
овости (0+)

04.25 Водное поло. Кубок мира. Ж
ен-

щ
ины

. П
лей-оф

ф

06.00 «Н
астроение»

08.15 «Доктор И
...» (16+)

08.45 Х/ф «М
осковские тайны

. Граф-
ский парк» (16+)

10.35, 04.45 Д/ф
 «Владимир Вы

соц-
кий. Четы

ре четверти пути» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 С
обы

-
тия

11.50 Х
/ф

 «Вы
соко над страхом

» 
(16+)

13.45 «М
ой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «П

ровинциальны
й детек-

тив» (16+)
16.55 Х

роники м
осковского бы

та 
(16+)

18.10 Х
/ф

 «Бизнес-план счастья» 
(16+)

22.35, 05.30 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «А

ктерские драмы
. Ухож

у 
красиво» (16+)

00.30, 04.30 «П
етровка, 38» (16+)

00.45 Д/ф «О
хота на маньяка. Дело о 

казанском декораторе» (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.15 Д/ф «О

бж
алованию

 не подле-
ж

ит. Гад» (16+)
02.55 Т/с «А

нна-детективъ-2» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.05 Легенды

 мирового кино
07.35, 15.05 Х

/ф
 «Л

ичное счастье» 
(16+)

08.45, 19.00 Д/с «Хож
дение Кутузова 

за море»
09.15 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15, 02.15 Н

еизвестны
е марш

руты
 

России
10.55 Х/ф «Завтрак на траве»
12.00 П

исатели наш
его детства

12.45 Д/с «Хранители ж
изни»

13.25, 18.10, 01.30 Д
/ф

 «К
 истокам 

древности»
14.25 Больш

е, чем лю
бовь

16.15, 00.20 Д
/ф

 «Тайны
е дворцы

 
Эрмитаж

а»
17.15 С

емидесяты
е

17.30, 23.40 Д/ф «М
орозко». Н

ет! Н
е 

пры
нцесса! Королевна!»

19.45 Библейский сю
ж

ет
20.10 Т/с «Следствие ведут ЗнаТоКи» 

(16+)
22.00 Спектакль «Щ

елкунчик»
01.00 Д/ф «Роман в камне»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25  «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Работа над ош

ибкам
и» 

(16+)
00.10, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «И

стория его служ
анки» 

(16+)
23.40 Т/с «Богаты

е тож
е плачут» 

(16+)
02.00, 03.30 Т/с «Чуж

ое гнездо» (16+)

04.45, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с «Лесник» 
(16+)

06.30 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«С
егодня»

13.25 «Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
20.00 Т/с «Дельфин» (16+)
00.35 Т/с «Вспы

ш
ка» (16+)

06.00, 06.30 Д/с «Век наш
его спорта» 

(12)
07.00, 09.00, 12.55 Н

овости
07.05, 11.40, 22.00 Все на М

атч! (12+)
09.05, 05.40 «С

пециальны
й репор-

таж
» (12+)

09.25 Д/ф
 «Дж

еррард. П
рирож

ден-
ны

й лидер» (12+)
10.40 П

роф
ессиональны

й бокс. К
. 

Ц
зю

 - Ш
. М

итчелл (16+)
12.35 «Специальный репортаж

» (12+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.30 Легкая атлетика. П

СБ Чемпио-
нат России

18.35 И
граем дальш

е!
20.35 Д/ф «С

амы
й лучш

ий тренер в 
мире - П

авел Ф
едоры

ч С
ады

-
рин!» (12+)

23.00 Смеш
анны

е единоборства. А
. 

П
ерейра - М

. А
нкалаев. U

FC 
(16+)

01.00 Бильярд. BetBoom
. Лига чем-

10
М
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ЖАШ ТЁЛЮФранджым и тхыдэм 
къыхэнащ
Дуней псом щыцIэрыIуэ бзылъхугъэщ Хьэгъундокъуэ Елмэсхъан. ЩIыхьым и Легионым и 
лъэпкъ орденыр, ПщIэм и лъэпкъ орденыр, 1939-1945 гъэхэм екIуэкIа зауэм и дамыгъэрэ 
хахуагъэ иным и дамыгъэрэ, Париж къалэм и медаль Плъыжь, нэгъуэщI куэди иIэщ 
бзылъхугъэм. Хьэгъундокъуэ Елмэсхъан, Бажэнэ Гали, графиня дэ Луар Ирен Ладисла. 
Хэт зэман зэхуэмыдэхэм унэцIэ зэтемыхуэхэр зиIа бзылъхугъэр?

Учундургъан муратла
Мектепни бошагъан сабийлеге аттестатларын бериу бла байламлы къууанчлы ингирле 
да озгъандыла. Тюненеги школчула бюгюн студентле болургъа хазырланадыла. Аны бла 
байламлы бир къауум жаш адам бла, муратларын билир акъылда, ушакъ этгенбиз.

«Псоми зэгуэр зы щIыпIэ деж къыщыщIадзэ. 
Псым – къыщIэжыпIэм, бгым – и лъабжьэм». 
ЦIыхухэм, абыхэм я сэбэп зыпылъ Iуэхухэм и 
гъащIэ псор зэрытриухуам папщIэ Франджым 
и Бзылъхугъэ щэджащэ къызыфIаща ди 
лъэпкъэгъу Хьэгъундокъуэ Елмэсхъан 
ущытепсэлъыхькIэ, псом япэу зэгъэцIыхун 
хуейщ и адэ-анэр. И анэ Бредовэ Елизаветэ 
Эмильевнэ  лIа къу элIэш лъэпкъыжь 
къыхэкIащ. И адэри и дэлъхухэри урыс 
генералу щытащ. И адэр – Хьэгъундокъуэ 
Константин (Исмэхьил) – Къэбэрдейм и 
лIыхъужьхэм я ЩIыхь тхылъым иратхэну 
зых у эфащ эу зылI  щыIэм э е тIуанэщ. 
ФIэщхъугъуейщ къэбэрдей адыгэх эм 
зауэ хуэIухуэщIэхэм щагъэхъа лIыгъэм 
фIыщIапщIэу апхуэдиз дамыгъэ лъапIэ 
къызыхуагъэфэща нэгъуэщI зыгуэр дунейм 
тетауэ.

Х ь э г ъ у н д о к ъ у э х э  Е л и з а в е т э р э 
Константинрэ быний яIащ: пхъуитху – Нинэ, 
Гали (аращ Елмэсхъан хъужыр), Артемие, 
Александрэ, Тамарэ; къуищ – Константин 
(Едыдж), Жорж (Адэмей), Исмэхьил. 

Хьэгъундокъуэ генералым ипхъу Елмэсхъан 
православиемкIэ Гали, католическэкIэ – Ирен 
цIэ хуэхъуахэщ. Езым фIэфIт ЛейлакIэ 
къеджэну. Елмэсхъан 1898 гъэм къалъхуащ. 
ГъащIэ кIыхь, гъащIэ гугъу къигъэщIащ абы. 
Абы и япэ щхьэгъусэр – Баженов Николай – 
пасэрей урыс бояр лъэпкъыжьым къыхэкIат. 
Пажскэ корпусыр къиухат. Къулыкъушхуэ 
иIащ. Елмэсхъан Николай фIыуэ илъэгъуащ. 
И насыпти, Николаи хьэщыкъ къыхуэхъуат. 
Абыхэм я нэчыхьыр щатхащ Бытырбыху. 
Куэд мыщIэу революцэр къэхъеящ. А 
лъэхъэнэ дыдэм щIалэ цIыкIу къахэхъуати, 
адэм и цIэр – Николай – фIащыжащ. Абы 
нэхъ лъапIи Гали гъащIэм щиIакъым. И лIыр 
сымаджэрилэт. Япэ дунейпсо зауэм щигъуэта 
уIэгъэр къешынэуэж зэпытт. ЩIэпхъуэжауэ 
Китайм щыIэу абы щылIащ. А зэманым 
цIыху куэдым Китайр егъэзыпIэ яхуэхъуат. 
Елмэсхъан а илъэс шынагъуэхэм гугъуехьу 
игъэвар зыхуэдизыр къебжэкIыгъуейщ. 
Апхуэдэт гъащIэр. Елмэсхъан и унагъуэми, 
Урысейм щыщ куэд дыдэм хуэдэу, егъэзыпIэ 
хуэхъуащ Франджыр.

ЕтIуанэу нэчыхькIэ ар дэкIуэжащ граф дю 
Люар, маркиз дю Люар и къуэм. Абыхэм я 

лъапсэр щыIэт Пьемпонт и Iэгъуэблагъэм. 
Гали и щхьэгъусэр къэрал къулыкъущIэт, 
сенаторт. Граф дю Люаррэ и унагъуэмрэ 
Хьэгъундокъуэхэ къадэIэпыкъуащ я Iуэхухэр 
зэпэщыжыху.

Монтень цIыху Iущым зэгуэр жиIащ: «ЦIыху 
насып жыхуаIэжыр лIэкIафIэ ухъунркъым, 
атIэ фIыу э упс эунырщ». Сыт-тIэ мы 
цIыхубзым, дунейм емыхыж щIыкIэ Франджы 
псом телъыджэ ящыхъуам, апхуэдизу яIэтыну 
илэжьар? Сыт хузэфIэкIар Елмэсхъан? Абы 
хузэфIэкIар зэбгъапщэ хъунур Терезэ анэм и 
закъуэщ. Ар ящыгъупщэркъым Франджым, 
хэт ищIэн, ящымыгъупщэнкIи хъунщ и 
хэкум, Къэбэрдей-Балъкъэрым, Урысейм.

Франджы генерал Дибост Хьэгъундокъуэ 
Гали, графиня дю Люар, теухуауэ мыпхуэдэу 
жиIащ: «Дэ тщыщ хъуащ пхуэмыIуэтэн 
хуэдэу дахэ, цIыхубз гуащIафIэ Ладисла дю 
Люар. Абы и гъащIэр, зэрыщыту уIэгъэхэм 
еIэзэным триухуар, пэжагъкIэ гъэнщIа хъыбар 
телъыджэ хъуащ. Хьэгъундокъуэ Лейла 
Кавказым къыщалъхуащ, ар урыстэкъым, 
атIэ езым куэдрэ зэрыжиIащи, шэрджэст. 
Пащтыхь армэм и офицерым езыр щIалэу 
дэкIуами, большевик революцэм и лъэхъэнэм 
и лIыр щаукIым, ар Урысейм къикIащ 
Транссыбыр гъуэгумкIэ. А гъуэгуанэм 
здытетым абы щIалэ цIыкIу къызэрыхуэхъуа 
къудейр езыр роман псощ. Зауэр и кIэм 
нэблэгъауэ ар ди деж къыщыкIуам граф 
Ладисла дю Люар дэкIуащ. ЕтIуанэ дунейпсо 
зауэм и лъэхъэнэм, абы уней фондхэм, 
псом япэуи американхэм, я мылъкукIэ 
къызэригъэпэща кърашэкI хирургием цIыху 
щиплIым нэс хэтт, абыхэм я Iыхьэ плIанэр 
хирургт. А IуэхущIапIэм зэман кIэщIым 
фронтхэм я Iэгъуэблагъэм сымаджэ нэхъ 
хьэлъэхэм еIэзэн щыщIидзащ. Япэ щIыкIэ 
Тунисым, иужькIэ СЕГ-м и штаб Италием 
щыIэм щылэжьащ. ИкIэм франджы-герман 
зауэм щыгъуэ 1-нэ Армэм хэтащ. КърашэкI 
хирургие сымаджэщ №1-м сыт щыгъуи зи 
къару емыблэж, шынэ жыхуаIэр зымыщIэу 
хахуэ, зыпэрыт Iуэхум ифI фIэкIа нэгъуэщI 
зыгуэр щыIэу къэзымылъытэ и унафэщIым 
иужь иту къикIухьырт. ЩIыхь легионым и 
командир цIэр зыфIаща графиня дю Люар 
псоми яфIэтелъыджэ, щапхъэ зытрах цIыху 
хъуащ».

Зауэ нэужьым графиня дю Люар Iуэху 
гуэри зэрихьакъым. И хъуэпсапIэр и 
къуэм щIыгъунырт, ауэ ар лIащ. И къуэр 
американ офицерт. Тыркум, Сингапурым 
щылэжьат. Ар Алжирым Iэпхъуэри, псэупIэ 
зимыIэж цIыхухэм папщIэ Унэ къызэIуихащ. 
Франджыхэр абы хьэщIэщым ещхьу щыпсэурт, 
щагъашхэрт. Сымаджэхэр загъэхъужын 
папщIэ сымаджэщхэм щIагъэгъуалъхьэрт. 
ЖыпIэнурамэ, мыр унагъуэм нэхъ ещхьт, 
кIэзонэ псэупIэм нэхърэ.

Куэдщ Елмэсхъан лэжьыгъэу ирихьэкIамрэ 
дамыгъэ лъапIэу къратамрэ: «Командир 
в Национальном ордене Легиона Чести», 
«Старший офицер в Национальном ордене 
Достоинства», «Крест войны 1939-1945 г.г.», 
«Три Похвалы в приказе корпуса Армии, 
«Алая медаль Чести Священной Военной 
службы», «Золотой крест Польской Армии» 
«Алая медаль города Парижа», нэгъуэщIхэри. 
Сыт зауэм и дамыгъэ нэхъ лъапIэ дыдэхэр 
къыщIратар ди лъахэгъу бгырыс цIыхубзым? 
ЗауэлI орденыр ар кIэстумыбгъэм халъхьэ 
дыщэ дамыгъэкъым, уеблэмэ налкъу т 
бгъэхэIукъым. Ар лъыкIэ псыхьа лIыгъэм 
и нагъыщэщ. Елмэсхъан псэзэпылъхьэпIэу 
зыхэхуар, абы гуауэрэ гугъуехьу игъэвар 
цIыхубз минипщIми яхурикъунт.

Елмэсхъан 1985 гъэм дунейм ехыжащ и 
ныбжьыр илъэс 87-м иту. Ар щIалъхьащ 
Франджым и маршалым хуэдэу. Адыгэ цIыхубз 
Хьэгъундокъуэ Елмэсхъан и цIэр Франджым 
и тхыдэм къыхэнащ. Ар иригушхуэрт 
зэрыадыгэм. «Сэ сышэрджэсщ!» – жиIэ 
зэпытт.

Барыбыз да билгенликден, ол неда бу 
дерсден ЕГЭ-ни онунчу классны бошагъан 
кезиуде экстерн амал бла берирге эркинлик 
да барды. Бизни сабийлерибиз да ол амалны 
жыл сайын хайырлана келедиле. Аладан бири 
уа Малкъарланы Альфияды.

Ол, белгилегенибизча, математикадан бор-
члу сынауун былтыр окъуна берип къойгъан 
эди. Андан «беш» алгъаныны хайыры бла уа, 
анга онбиринчи классда алгебра, геометрия 
эмда теория вероятности дерслеге жюрюмезге 
да жарагъанды. Ол заманында къызчыкъ 
бирси ЕГЭ-леге хазырланнганды эмда алада 
жетишимли болгъанды.

Алай бла, Альфия химиядан 95 балл ал-
гъанды. Чертирге тийишлиди, бу дерсден 
быллай эсеп быйыл саулай да Элбрус район-
да эм бийикге саналгъанды. Малкъарланы 
къызчыкълары Тырныауузну 5-чи номерли 
гимназиясында окъугъанды. Аны орус тилден 
эсеби уа 81 баллды. 

Химиядан репетиторгъа жюрюмей, онлайн 
дерслени хайырланып, сынаулагъа кеси 
аллына хазырланнганын да белгилерчады. 
Мектепде эм сюйген дерси да ол болгъанды. 
Аны ючюн Альфия неда химия ызны, неда 
стоматологияны сайлар сагъышдады. Мураты 
толса, Москвада окъурукъду.

Дагъыда быйыл Элбрус районда айырмалы 
болгъан Тырныауузну 1-чи номерли лицейин 
бошагъан Жантууланы Айкады. Былайда ол 
жюрюген классда сабийле, ала уа онюч адам 
боладыла, барысы да майдал алырча дара-
жада окъугъанларын да чертирчады. Айка 
орус тилден 94 баллгъа тийишли болгъанды, 
ол а, белгиленнгенича, саулай районда бу 
дерсден эм бийик кёрюмдюдю. Къызчыкъ 
сайлау халда обществознанияны бергенди. 
Ол онунчу классха дери Огъары Басханны 
битеулю билим берген мектебинде билим 
алгъанды. Аны ючюн анда устазла салгъан 
мурдорну ышаннгылыгъа санайды. Айка 
орус тилден репетиторгъа жюрюмегенди, ол 
да онлайн курсланы хайырланнганды. Алай 
эсе да, бу дерсден анга онунчу классха дери 
билим берген устазы эмда класс башчысы 
Жашууланы Жюзюм Жамаловнаны къыйы-
нын белгилейди.

Къызчыкъ кесине усталыкъгъа психология 
ызны сайлар муратдады. Баям, гитчелигинден 
да анасы Мадинаны, ол а Элбрус районну 
акъылбалыкъ болмагъанланы ишлери жаны 
бла комиссиясыны келечисиди, къалай ишле-
генин кёрюп тургъаны анга аллай сайлайну 
этерге себеплик болгъанды.

Психология бла байламлы китапланы аслам 
окъуп, кёп затха тюшюннгени уа анга ЕГЭ-
лени кезиулеринде апчымазгъа болушлукъ 
болгъанын да жашырмайды. Бир къырал сы-
наугъа тамбла барлыкъма деген кюнлеринде 
да ол кесини мыйысына солургъа къойгъан-

ды. Аллай кезиуледе уа ол башха-башха тюр-
сюнлю ташчыкъладан бла миялачыкъладан 
суратла ишлейди.

Айхай да, узакъ тау эллерибизде окъугъан 
сабийле бийик жетишимле болдурсала, биз 
анга бютюнда къууанабыз. Бу жол а аллайла-
рыбыз Черек районну Бызынгы элини мекте-
бин айырмалы бошагъан къызчыкъладыла.

Сёз ючюн, Гайыланы Алина орус тилден 
91 баллгъа тийишли болгъанды. Былайда са-
гъынылгъан районну энчи чертсек, саулай да 
быллай эсепни алгъан сабийле ючеулендиле. 
Алина математиканы къыйын тюрлюсюнден 
бергенди борчлу сынауну. Андан 72 балл 
алып, майдалгъа тийишли болгъанын ачы-
кълагъанды. 

Ботталаны Ильяна уа химияны сайлап, 
андан 82 балл алгъанды. Черек районда 
бу дерсден саулай да бешеулен тийишли 
болгъандыла бийик эсеплеге. Ильянаны хи-
миядан окъутхан устаз Хочуланы Фатимат 
Заурбековнады. Андан сора да, Отарланы 
Римма Магомедовна бу жаны бла аслам затха 
тюшюндюргенди.

Къызчыкъны биологиядан юйретген а 
Хапаланы Анжела Мачуевнады. Ол устазыны 
дерслени бийик даражада бардыргъанын 
белгилейди эмда аланы барысына да ыразы-
лыгъын билдиреди.

Ильяна математиканы мурдорлу тюр-
люсюнден «беш» алгъанды эмда алай бла 
«алтыннга» тийишли болгъанды. Ол да меди-
цинаны сайлагъан къызларыбызданды, сабий 
врач болур муратлыды. Узакъгъа кетерге уа 
сюймейди, эм алгъа билимни республикада 
алып, усталыгъын бирси шахарлада ёсдюрюр-
ге уа угъай дерик тюйюлдю.

- Сынаула бошалсала, олтуруп, солугъан 
этерикме, дегенлей тургъанды. Башын ёрге 
кётюрмей, алай хазырланнганды ЕГЭ-леге. 
Алай эсе да, жетишимлери бла муратына 
жетгенди. Аланы окъуугъа-билимге итиндир-
генле уа, ата-аналадан сора да, устазладыла. 
Сабийлени тюз жолгъа салгъанлары ючюн 
сау болсунла, - дегенди Ильянаны анасы, 
ушагъыбызгъа къошула.

 Айхай да, уллу жашауну кенг жолуна мек-
тепден аллай жетишимле бла чыкъгъан – ол, 
жаланда сабийни кесине махтау тюйюлдю. 
Аны юйретген, терсге-тюзге тюшюндюрген 
юйюр эмда устазладыла. Хар окъуучуну жети-
шими уа – ол анга билим берген мектепни да 
даражасыды. Биз а аллай сабийлени ёсдюрген 
эмда юйретген ата-аналагъа, педагоглагъа да 
хурметибизни билдиребиз.
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«Герои с нашего двора»: уроки 
мужества для молодежи КБР

В Кабардино-Балкарии прошла патриотическая акция «Герой с нашего двора», запущенная по инициативе 
командования Южного военного округа. За несколько дней проект прошел в трех районах республики – Терском, 

Прохладненском и Урванском. В центре внимания земляки, проявившие мужество в зоне СВО, и школьники,
для которых эти встречи стали уроками настоящего патриотизма.

Здесь готовы 
выслушать и помочь
В филиале государственного фонда «Защитники 
Отечества» по Кабардино-Балкарии с начала года 
психологическую помощь получили 602 взрослых
и 27 детей. Прием бесплатный, ведется ежедневно с 
понедельника по пятницу. Обратиться могут ветераны 
СВО, члены их семей, родственники
погибших и пропавших без вести.

Психологи фонда работают с нарушениями сна, раздра-
жительностью, тревогой, подавленностью, перепадами 
настроения, трудностями с концентрацией. Помогают адап-
тироваться к мирной жизни.

Если ситуация тяжелая, человека направляют в Респу-
бликанский клинический центр психиатрии и наркологии, 
где подключают психотерапевтов и психиатров, при необ-
ходимости госпитализируют. Заместитель руководителя по 
медицинскому сопровождению филиала Фонда защитников 
Отечества по КБР Жанета Гучапшева отмечает:

- Количество обращений понемногу растет. Это не значит, 
что проблем становится больше. Скорее, люди начинают 
понимать, что просить о помощи – нормально, и перестают 
стесняться этого. Раньше было такое негласное правило, что 
«мужчина не плачет», «надо терпеть» и так далее. А сейчас 
мы видим, что и мужчины, и женщины готовы говорить о 
своих чувствах. И это очень важный сдвиг.

Фонд работает по принципу «одного окна». За психологи-
ческой помощью не отправляют «куда-то еще», а начинают 
оказывать ее сразу, при необходимости подключают допол-
нительные ресурсы. На первичной консультации проводят 
диагностику. При необходимости назначают повторный 
прием. Если состояние тяжелое, специалисты фонда тут 
же связываются с Республиканским клиническим центром 
психиатрии и наркологии (РКЦПИН) и сами записывают че-
ловека на прием. Иногда возможна госпитализация, но чаще 
помощь остается на уровне амбулаторных консультаций.

Для детей в фонде работает отдельное направление. Фонд 
заключил соглашение с Центром медико-психолого-соци-
ального сопровождения при министерстве просвещения и 
науки республики. Там принимают не только ребенка, но и 
маму. Если у родителя заметят тревожные признаки, его тоже 
направят на консультацию.

- Бывает, что проблема у ребенка связана с состоянием 
мамы, - объясняет Жанета Борисовна. – Ребенок чувствует 
напряжение в семье, даже если взрослые стараются это 
скрыть. Он видит, как мама ночами не спит, как вздрагивает 
от каждого звонка, как старается держаться изо всех сил. И 
ребенок начинает брать эту тяжесть на себя: у него появляют-
ся страхи, он становится замкнутым, у него падает успевае-
мость. Поэтому мы всегда смотрим на ситуацию в комплексе.

Сейчас Фонд работает над тем, чтобы такие психологи 
появились в каждом районе. Чтобы быть ближе к людям, 
сотрудники сами выезжают в районы. Объехали почти 
все, остались Черекский, Эльбрусский и Зольский – туда 
планируют отправиться в ближайшее время. Встречаются с 
ветеранами и семьями на месте.

Для тех, кому нужна срочная поддержка, работает круг-
лосуточная горячая линия РКЦПИН. Позвонить может 
каждый, независимо от статуса и места проживания.

Еще один пример того, как социальная среда лечит не хуже 
лекарств, – отдых в детских лагерях. Фонд взаимодействует с 
детскими лагерями «Звездочка» и «Радуга». Туда направляют 
детей из семей ветеранов, погибших и пропавших без вести.

Часто дети, которые приезжают на смену, замкнуты и 
не умеют общаться со сверстниками. После 21 дня смены, 
насыщенной экскурсиями, спортом и культурными меро-
приятиями, они становятся более открытыми, учатся взаи-
модействовать в коллективе.

Фонд «Защитники Отечества» был создан по поручению 
президента России Владимира Путина, и его главная 
цель – персональное сопровождение ветеранов и их семей. 
Это не разовая акция, а долгосрочная поддержка. От пер-
вой консультации до решения бытовых, медицинских и 
социальных вопросов. Кабинет психологической помощи в 
филиале работает ежедневно с понедельника по пятницу, а 
при необходимости специалисты остаются на связи и после 
рабочего дня.

Если вы или ваши близкие нуждаетесь в помощи, не стоит 
ждать, пока станет «совсем тяжело». В филиале фонда готовы 
выслушать и помочь.

Филиал фонда находится в Нальчике на улице Кабардин-
ской, 160. Телефон: 8-988-928-95-34. Часы работы: с 9:00 
до 18:00, перерыв с 13:00 до 14:00. При себе необходимо 
иметь паспорт.

В Терском районе воспитанников 3-й 
кадетской школы-интерната познако-
мили с гвардии ефрейтором Виталием 
Тубаевым. Боец, начинавший путь как 
разведчик, сегодня специализируется на 
радиоэлектронной борьбе. Он прикры-
вает товарищей и технику, обеспечивает 
безопасность при выполнении боевых 
задач. Для ребят же эта встреча стала 
живым примером мужества. Во дворе 
школы развернули выставку вооруже-
ния. Школьники увидели стрелковое 
оружие, БПЛА, экипировку и узнали, 
как эти средства используют на пере-
довой.

- Дети впитывают всю информацию 
как губка. Им надо сейчас донести, что, 
по сути хорошо, а что плохо, - подчер-
кнул Виталий.

Важную роль в становлении героя, 
по его словам, сыграла семья. Мама 
Виталия, Мадина Тубаева, рассказала, 
что сын с детства стремился защищать 
слабых, помогал малышам, спасал без-
домных животных.

- Он с самого детства мечтал стать 
милиционером, стремился защищать 
всех. Он с малых лет и маленьких детей, 
и всех животных, всех кошек, собак 
защищал, - поделилась она.

Командование округа отметило за-
слуги семьи. Родителям бойца передали 
благодарственные письма, а в лице 
Мадины Тубаевой поблагодарили всех 
матерей военнослужащих.

В Прохладном героем дня стал Ни-
кита Макаров, обладатель медали 
Суворова, до службы выступавший в 
ансамбле терских казаков. Для города, 
где расположены две войсковые части, 
поддержка защитников – дело особое. 
Глава администрации городского округа 
Прохладный Кирилл Кожухов отметил 
вклад волонтеров, которые круглосу-
точно помогают бойцам.

На встрече в родной школе Никиты 
школьники встречали гостей караваем 
и песнями. В спортзале развернули 
экспозицию, где рядом с российским 
снаряжением лежали трофеи, в том 
числе вражеские беспилотники.

Никита признался, что для бойцов 
на передовой особенно ценны письма 
и рисунки от детей:

- Письма нам приходят от детей, уча-
щихся из моего города, из наших школ. 
Они очень сильно нам помогают, дают 
уверенность и поддержку. Часто на ри-
сунках или военный возвращается, или 
парад. Начинаешь об этом задумывать-
ся, и хочется вернуться домой с победой.

Представитель командования Южно-
го военного округа Дереник Темирха-
нов рассказал о сути проекта:

- Мы хотим показать детям нашего 
героя таким, какой он есть. Как он по-
настоящему должен выглядеть. То есть 
у нас-то ребята скромные военнослу-
жащие, никто из них никогда не будет 
рассказывать про свои подвиги. Но это 
должен кто-то делать. Вот сегодня мы 
это делаем. Патриотизм – это не слова, 
а действия. Это решение, которое чело-
век принимает в сложное время, и оно 
затрагивает не только его самого, но и 
близких.

В Нарткале чествовали ефрейтора 
Анзора Одижева, кавалера ордена «За 
заслуги перед Отечеством» II степени и 
обладателя медали Жукова. Герой вер-
нулся в стены второй городской школы, 
где когда-то учился почти на «отлично» 
(единственная четверка по физике). Он 
поделился с нынешними старшеклассни-
ками мыслями о дружбе и ответствен-
ности. «Дружба на фронте – это можно 
умножить на бесконечность», - сказал он. 
Анзор особо подчеркнул роль отца, ко-
торый с детства прививал ему мужской 
характер, человечность, доброту.

Директор школы Инна Шибзухова 
отметила, что Анзор всегда отличался 
не только успеваемостью, но и актив-
ной жизненной позицией. Для ребят 
такие встречи – возможность увидеть, 
что героизм рождается не в отрыве от 
обычной жизни, а вырастает из по-
вседневных ценностей, из дисциплины, 

ответственности, умения поддержать 
товарища.

Офицер Владислав Кондратьев из 
военно-политического управления 
ЮВО добавил, что для самих бойцов 
такие акции – это мощная эмоцио-
нальная опора. «Они нужны, их любят, 
ценят», - подчеркнул он. И это чувство 
востребованности становится одной из 
главных мотиваций, когда после отпуска 
военнослужащий снова отправляется 
выполнять боевые задачи.

О масштабах и перспективах проекта 
рассказал министр по делам молодежи 
КБР Азамат Люев. Акция «Герой с на-
шего двора» прошла во взаимодействии 
министерства с командованием Южного 
военного округа.

- Ключевая цель мероприятия – по-
знакомить молодое поколение и жите-
лей региона с настоящими героями, уро-
женцами Кабардино-Балкарии, которые 
сейчас являются военнослужащими 
Южного военного округа и выполняют 
боевые задачи в зоне проведения спе-
циальной военной операции, - отметил 
министр.

По итогам встречи с представителя-
ми ЮВО стороны обсудили планы по 
расширению географии проекта. Такие 
акции намерены проводить регулярно 
во всех муниципальных образованиях 
республики, чтобы как можно больше 
молодых людей узнали о подвигах своих 
земляков.

Материалы полосы подготовила 
Эвелина Османова.
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Легкая атлетика
В подмосковном Жуковском прошли 
международные соревнования по 
легкой атлетике – Кубок сильнейших 
спортсменов. 

В турнире участвовало более 300 легкоат-
летов из России и Белоруссии.

В метании копья отличился спортсмен из 
Кабардино-Балкарии Николай Орлов. От-
правив снаряд на 75 метров 43 сантиметра, 
он завоевал серебряную награду турнира.

Тренирует призера Артур Артамонов.

*  *  * 
Шесть наград привезла команда из 
Кабардино-Балкарии с проходившего 
в Саранске первенства России по 
легкой атлетике среди спортсменов с 
нарушением слуха.

В соревнованиях приняли участие 120 атле-
тов в возрасте до 18 и до 20 лет из 30 регионов 
России, а также из Белоруссии.

Нашу республику представляли воспитан-
ники специальной (коррекционной) школы-
интерната №2 и спортивной школы «Колос» 
Тимур Симоненко, Иван Галкин, Астемир 
Демин, Спартак Тараборин и Амир Фицев.

В итоге наши ребята завоевали шесть 
наград: две золотые, три серебряные и одну 
бронзовую. 

Четыре из них оказались на счету Симо-
ненко, который среди участников до 18 лет 
победил в метании диска и толкании ядра, 
а также завоевал серебро в метании копья и 
тройном прыжке. 

Серебряным призером в метании копья 
среди юношей до 20 лет стал Галкин, а Демин 
занял третье место в толкании ядра среди 
спортсменов до 18 лет.

По итогам первенства Симоненко и Галкин 
включены в состав сборной России в своих 
возрастах.

Подготовил ребят тренер Михаил Уме-
ренков.

Волейбол
В спортивном комплексе «Кристалл» 
в Нальчике прошел республиканский 
турнир по волейболу, приуроченный к Году 
единства народов России. 

Соревнования выиграла команда из селе-
ния Верхний Курп Терского района, второе 
место у волейболистов из селения Лечинкай 
Чегемского района, замкнули тройку призе-
ров представители команды «Колос».

Турнир организовали совместно люби-
тельская волейбольная лига КБР и Духовное 
управление мусульман республики.

Спортивная борьба
Спортсмен из Кабардино-Балкарии 
стал призером проходившего в столице 
Македонии Скопье первенства Европы
по греко-римской борьбе среди юниоров
до 21 года.

В весовой категории до 63 кг бронзовую 
медаль соревнований выиграл Салим Казма-
хов. В поединке за третье место подопечный 

тренера Азамата Нагоева победил борца из 
Греции со счетом 8:0.

*  *  *
На прошедшем в Грозном чемпионате 
СКФО по вольной борьбе две медали 
завоевали представители Кабардино-
Балкарии.

Тамерлан Кумышев стал серебряным при-
зером в весовой категории до 125 кг, а Руслан 
Лелюкаев завоевал бронзовую награду в 
категории до 97 кг.

*  *  *
В Мытищах прошел финал летней 
Спартакиады учащихся России по греко-
римской борьбе.

В турнире участвовали 135 спортсменов из 
40 регионов страны. 

Три медали соревнований оказались в 
активе представителей Кабардино-Балкарии.

Ислам Саншоков стал серебряным призе-
ром в весовой категории до 75 кг.

Бронзовые награды выиграли Алий Балаев 
и Аммар Мендохов, выступавшие в весовых 
категориях до 62 и 75 кг соответственно.

Шахматы
В Нальчике прошли чемпионаты 
республики по классическим шахматам 
среди мужчин и среди женщин. 

За шахматной доской звание сильнейших 
оспаривали 68 спортсменов. В итоге чемпи-
оном Кабардино-Балкарии по классическим 
шахматам стал 16-летний Эмир Текуев. Это 
самый молодой победитель чемпионата за 
всю его историю. 

Второе место занял Дамир Вороков, за-
мкнул тройку лучших Астемир Юанов.

В женском чемпионате победила 16-летняя 
Амина Ахматова, на втором месте Милана 
Броева, третьей стала Рита Князева.

Грэпплинг
Больше 300 спортсменов стали 
участниками проходившего в 
Новосибирске чемпионата России по 
грэпплингу и грэпплингу-ги. 

Борцы из Кабардино-Балкарии завоевали 
две медали соревнований. 

Чемпионом России в весовой категории 
до 100 кг стал Мухамед Урусов, который в 
финальном поединке уверенно выиграл у 
соперника из Томска со счетом 8:1.

Благодаря этой победе Урусов получил пра-
во представить Россию на чемпионате мира, 
который пройдет в Казахстане в октябре.

Бронзовую награду завоевал Хасанби Ба-
лов, боровшийся в весовой категории до 62 кг.

Мини-футбол
В Нижегородской области прошел 
чемпионат МВД России по мини-футболу, 
серебряным призером которого стала 
команда полицейских из Кабардино-
Балкарии.

За звание чемпионов боролись 75 команд 
территориальных органов и образовательных 
организаций высшего образования МВД 
России.

Сборная МВД по КБР пробилась в финал 
соревнований, где в матче за первое место 
встретилась с командой УМВД России по 
Белгородской области. Как сообщили в 
пресс-службе МВД по КБР, основное время 
игры не выявило победителя. А в серии 
послематчевых 11-метровых ударов точнее, 
к сожалению, оказались соперники наших 
полицейских, которые довольствовались 
серебром чемпионата. 

*  *  *
В спортивном комплексе МВД по КБР 
прошел турнир по мини-футболу, 
посвященный 90-летию Госавтоинспекции 
России.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
в соревнованиях приняли участие 12 команд, 
по итогам матчей на вылет в финальном по-
единке сошлись представители Управления 
МВД России «Нальчик» и сборная отдельного 
батальона ДПС и УГИБДД. Сильнее оказались 
дорожные инспекторы, завоевавшие золото.

Обладателями бронзы стали полицейские 
отдела МВД России по Зольскому району, в 

матче за третье место победившие коллег из 
Урванского района.

Лучшим вратарем турнира признан Алибек 
Хагажеев, лучшим защитником – Анзор Ги-
гиев, лучшим нападающим Мурат Озроков. 
Звания лучшего игрока удостоен Мухамед 
Кумышев.

Стрельба из лука
В Рязани прошли всероссийские 
соревнования по стрельбе из лука, 
посвященные памяти заслуженного 
тренера РСФСР Ростислава Воронкова. 

За награды турнира соревновались более 
400 спортсменов из 20 регионов страны, 
которые выявляли сильнейших в двух дисци-
плинах: классическом и блочном луке.

Кабардино-Балкарию на этих соревнова-
ниях представляла Яна Кулюшина. В клас-
сическом луке наша спортсменка в финале 
обыграла представительницу Москвы и вы-
играла золотую медаль турнира.

По его итогам Кулюшина получила право 
выступить на Всероссийской спартакиаде 
народов России по летним видам спорта.

Спортсменку подготовила тренер Наталья 
Кулюшина.

Горнолыжный спорт
На Эльбрусе прошли всероссийские 
соревнования по горнолыжному спорту 
среди спортсменов от 12 до 16 лет.

Участие в них приняли 250 горнолыжников 
из 25 регионов страны в возрасте от 12 до 15 лет, 
соревновавшиеся в слаломе и слаломе-гиганте.

В состязаниях девушек в своих возрастных 
категориях победили Дарья Лихачева из Мо-
сквы, Ева Миронова из Мурманской области 
и москвичка Арина Дымова.

Среди юношей лучшее время продемон-
стрировал представляющий столицу страны 
Кирилл Яринич, а также Юрий Миляев и 
Иван Салкин из Московской области.

Единоборства
В спорткомплексе «Нальчик» прошел 
чемпионат Северо-Кавказского округа 
войск национальной гвардии России по 
комплексному единоборству.

В турнире участвовали более 60 росгвар-
дейцев, представлявшие восемь команд из 
соединений, воинских частей и территори-
альных управлений округа. 

В первом раунде бойцы выступали в бок-
серских перчатках и защитном снаряжении, 
были разрешены удары кулаком в голову и 
стопой по защите. Во втором раунде участ-
ники переходили к спортивной борьбе: без 
снаряжения, в арсенале остаются броски и 
болевые приемы. Победителя определяли по 
сумме очков, набранных в обоих раундах.

По итогам соревнований в общекоман-
дном зачете первое место заняла сборная 
управления Росгвардии по Дагестану, сере-
бро завоевали спортсмены из ингушского 
управления Росгвардии, замкнула тройку 
призеров команда управления Росгвардии по 
Кабардино-Балкарии.

Теперь лучшие спортсмены представят 
округ на всероссийском ведомственном чем-
пионате по комплексному единоборству, ко-
торый пройдет в нашей республике в августе.

Конные пробеги
В конноспортивном комплексе 
«Красный Гедуко» в Баксане прошли 
квалификационные соревнования по 
пробегам на Кубок памяти чемпиона 
Советского Союза, мастера спорта 
международного класса по конному спорту 
Арсена Карацукова.

В состязаниях участвовали почти 70 спор-
тивных пар из Москвы, Адыгеи, Ставрополь-
ского и Краснодарского краев, Северной Осе-
тии, Тамбовской области, Санкт-Петербурга, 
нашей республики, а также из Объединенных 
Арабских Эмиратов.

На дистанции 100 км лучшее время показал 
Анзор Нагоев на Касабланке, вторым стал 
Замир Зухов на Гаяре, третьим финишировал 
Салим Жамбеев на Гаване Куба.

Весь пьедестал почета представители КБР 
заняли и на дистанции 80 км. Здесь первым к 
финишу пришел Марат Кумыков на Юпитере 
Элит, второе место занял Эльдар Маремов 
на Звезде Куба, замкнул тройку Валентин 
Зуродов на Полете Дракона.

40 км быстрее всех прошел Астемир Ципи-
нов на Бураке, за ним финишировал Исмел 
Мизов на Артане, третье место занял Азамат 
Кафоев на Муфасе.

Мурат Хакулов на Сталинграде победил в 
пробеге на 20 км, вторым здесь оказался Адам 
Маремов на Гильзаре.

В пробегах для всадников весом больше 95 
кг на 40 км победу одержал Астемир Мамхе-
гов на Сержанте Куба, на 20 км – Аслан Куда-
ев на Батырхане, второе место занял Хачим 
Мамхегов на Бураке. Третьими призерами 
также стали Хасанш Темботов на Громе и 
Казбек Куготов на Искре.

Футбол
В очередном туре первенства ЮФЛ 
спартаковцы Нальчика в гостях 
встречались с командой «Академия 
футбола Краснодарского края».

К сожалению, оба своих поединка нальчане 
проиграли с одинаковым счетом 0:3.

Младшие красно-белые остались на 13-м 
месте, старшие – на 11-м.

*  *  *
В Нальчике прошел финальный этап 
суперлиги Юга России по футболу в 
формате 8X8.

В турнире, который проходил под эгидой 
Российского футбольного союза (РФС), 
участвовало четыре команды: «Пионер» из 
Грозного, «МТТ» из Ростовской области и 
два коллектива из нашей республики – бак-
санская «АЗЧ» и «Искра-Алтуд».

Победителем соревнований стали футбо-
листы из Баксана, которые одолели «Искру-
Алтуд» со счетом 2:1 и «Пионер» 3:2, а также 
сыграли вничью 1:1 с «МТТ».

Второе место у «Искры», третьими стали 
представители «Пионера».

*  *  *
После небольшого перерыва возобновился 
чемпионат Кабардино-Балкарии по 
футболу среди команд высшей лиги.

В 12-м туре были сыграны пять из семи 
запланированных матчей, и каждый из них 
закончился с крупным счетом. Лидирующий 
«Логоваз» из Бабугента в гостях разгромил 6:0 
«Псыкод-Марвил». Хет-трик оформил Таулан 
Мокаев, по разу забили Марат Бозиев, Алим 
Шабатуков и Эльдар Глашев. 

Дублеры нальчикского «Спартака» усилия-
ми Кертана Кертанова и Исмаила Кушхова, 
сделавших по дублю, и Инала Догучаева пять 
раз поразили ворота аутсайдера «7 Вершин 
Шалушка», пропустив в свои лишь однажды. 
Автором гола престижа стал Жумалдин 
Каратляшев.

«Урух» не оставил шансов «Яникою-1961», 
выиграв 5:0, а самую крупную победу со сче-
том 8:0 одержал «Исламей» в Чегеме-2 над 
«Черкесом».  

«Логоваз» – 33 очка (12 матчей), «Тэрч» – 
30, «Малка – 27 (по 11 матчей),… «Черкес» – 4, 
«7 Вершин Шалушка» – 3.  

Хроника
В двух селениях в Лескенском и Чегемском 
районах в рамках федерального проекта 
«Бизнес-спринт (Я выбираю спорт!)» 
и госпрограммы «Развитие физической 
культуры и спорта в КБР» завершается 
строительство «умных» спортивных 
площадок.

В селении Ерокко подобную площадку 
возводят на территории школы имени А.Я. 
Масаева. Ее оборудуют воркаут-зоной с 
современными тренажерами, универсаль-
ным покрытием для футбола, баскетбола 
и волейбола, трибунами для зрителей. На 
тренажерах будут QR-коды, отсканировав 
которые можно получить рекомендации по 
технике выполнения упражнений и опти-
мальной нагрузке. 

Такую же площадку завершают строить и 
в селении Лечинкай. Планируется, что оба 
спортивных объекта откроют до конца июля.
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Что скрывается под городским асфальтом
Внимание историков, исследователей и простых 
обывателей уже несколько месяцев приковано к одному 
интересному событию: раскопкам кургана на улице 
Идарова в Нальчике. Работы еще не завершены, что 
скрывает центральная камера кургана, пока только 
предстоит узнать. Но уже сегодня совершено много 
интересных открытий, и, пожалуй, главные – для тех, 
кто впервые своими руками извлекает из толщи земли 
свидетельства жизни наших предков. 

ПЕРВЫЕ СЛОИ
Курган «Западная Базисная» как выявленный объект ар-

хеологического наследия был внесен в региональный реестр 
в 2024 году. Как ранее сообщал руководитель Управления по 
государственной охране объектов культурного наследия КБР 
Олег Гонтарь, в связи с тем, что данный объект неоднократно 
подвергался техногенному воздействию, а также территория 
в непосредственной близости от объекта нуждается в благо-
устройстве и замене коммуникаций, министерством куль-
туры РФ было принято решение о выдаче открытого листа 
на проведение охранно-спасательных мероприятий методом 
раскопок кургана. 

На раскопках работает команда профессиональных архе-
ологов под руководством кандидата исторических наук Ан-
дрея Лапшина, а с ними вместе в рамках практики трудилась 
группа студентов КБГУ под руководством младшего научного 
сотрудника центра «Эрмитаж-Кавказ» Лины Гауновой. 

Курган «Западная Базисная» специалисты относят к эпохе 
бронзового века, однако он состоит из нескольких слоев за-
хоронений разных эпох. Выявленные на сегодняшний день 
захоронения, например, датируются ориентировочно III в. до 
н. э. – I в. н. э., так что окончательное заключение еще только 
предстоит вывести. 

Совместно со старшими коллегами студенты фиксируют 
захоронения, занимаются расчисткой, камеральной обработ-
кой, уже обнаружены керамика и украшения, предметы быта, 
а также останки людей и животных. «Именно такие находки 
чаще всего помогают ученым уточнить возраст памятника и 
понять, к какой культурной традиции он относится», - говорит 
Андрей Лапшин. 

НЕ ОЦЕНОК РАДИ, А ПО ЗОВУ ДУШИ
К июлю обязательная практика для студентов завершилась, 

однако многие не покидают курган и продолжают работать. 
Причина очевидна: это очень интересно! Тем более что впе-
реди – самый волнующий момент: вскрытие центральной 
камеры кургана. С ними «на посту» и их непосредственный 
руководитель Лина Гаунова. 

Лину назначили руководителем археологической практики 
студентов-первокурсников в силу ее опыта: она не только неод-
нократно участвовала в археологических экспедициях, но также 
является преподавателем цифровой археологии – направления, 
использующего современные технологии в археологии. 

В свое время, как рассказывает Лина, организация эк-
спедиций практически сошла на нет, но после заключения 
договора с Государственным Эрмитажем археологические 
экспедиции стали ежегодными. В основном это были экспеди-
ции в Нижний Куркужин, но в этом году направление нужно 
было менять, и раскопка кургана в Нальчике стала удачным 
совпадением. Но еще большей удачей стало то, что студентов 
допустили к этим раскопкам. 

«Мы серьезно готовились, потому что археологическая 
практика – нелегкое занятие, это требует и физической, 
и моральной подготовки, - говорит Гаунова. – Студенты с 
нетерпением ждали начала практики, курс оказался очень 
активным. Когда мы пришли на раскоп, глава экспедиции 
Андрей Сергеевич Лапшин провел вступительную лекцию 
про курган, его историю, предположительные датировки, дал 
инструктаж, и начали работать. Курган оказался очень инте-
ресным. Я сама впервые копала курган – обычно я работала 
с грунтовыми могильниками».

Ребята работали весь июнь. Парни взяли на себя физически 
тяжелую часть работы: копали, таскали камни. Девочки зани-
мались расчисткой каменного панциря, который окружает 
курган, а потом и самих захоронений. За время практики уда-

лось расчистить около шести захоронений. Для студентов это 
был волнующий опыт, ведь на раскопках они были впервые. 

«С нами копал еще волонтер со второго курса истории, 
«по зову души», - говорит Лина. – Он сказал, что впервые 
притронулся к артефактам, – в прошлом году на практике 
его меньше «подпускали», а вот в этот раз команда больше 
доверяла, и с самого начала студенты проводили расчистку 
захоронений, костей, браслетов, керамики наравне с опыт-
ными археологами».

Ислам Бетуганов – тот самый студент-энтузиаст. Парень 
признался, что утром сдал экзамен в университете, и сразу 
сюда, на курган. «Я стараюсь работать здесь каждую свобод-
ную минуту, - признается Ислам. – Вообще, я как узнал, что 
здесь будет экспедиция, был очень рад. Обычно практика 
студентов КБГУ проходит в поселении Нижний Куркужин, а 
тут совсем другая культура, другой опыт. Это уже моя вторая 
экспедиция. Хочется набраться опыта и идти дальше в архео-
логии, в истории».

ГОСТИ И КОСТИ: БУДНИ АРХЕОЛОГОВ
Непосредственно на объекте сегодня работой руководит 

заместитель начальника экспедиции Анна Казанцева. Для нее 
это уже двенадцатый курган только в Кабардино-Балкарии. 
Команда археологов собралась из разных концов России: 
Анна – из Екатеринбурга, коллеги – из Пензы, Волгограда и 
других городов, но для всех них наша республика уже давно 
стала почти вторым домом. А для наших студентов работа в 
таком составе дает колоссальный опыт. 

По словам Анны Казанцевой, практика очень помогает 
налаживать социальные связи. «Когда студенты приехали на 
камералку (камеральные работы, когда найденные объекты 
чистят, моют – ред.), - они начали ближе знакомиться. Во-
обще, когда археологов отправляют в экспедицию далеко, у 
тебя нет варианта уйти домой, ты все время в этой компании 
и должен качественно взаимодействовать. И хотя у нас сту-
денты местные, некоторые живут в пяти минутах отсюда, но 
все равно сдружились со всеми как на настоящей экспедиции 
вдали от дома».

На вполне резонный вопрос, не рискованно ли подпускать 
новичков к такой работе (вдруг что-нибудь сломают, испор-
тят?), Анна с улыбкой отвечает: «Если первокурсник случайно 
лопатой разобьет кость или фрагмент керамики – не страшно, 
такое бывает. Наша цель – научить, объяснить, и без практи-
ки это невозможно. А вот достать череп из погребения – это 
совсем другая история».

Находки останков – это отдельная тема. Одним – очень 
интересно, другим – страшно.

Ислам, например, видит в этом скорее интересный опыт: 
«Мы здесь как будто патологоанатомы, это работа. К тому же 
древность захоронений смягчает эмоциональную нагрузку». 

Но для многих первая «встреча» с человеческим черепом –
потрясение. «Я сразу предупреждаю студентов: если вам 
плохо, вы боитесь, не хотите – никто вас не заставит все это 
трогать, чистить, - говорит Анна Казанцева. – Одна девочка, 
помню, очень переживала, нашли скелет ребенка. Она так бес-

покоилась: как же, такой маленький умер… Но это нормальная 
человеческая реакция. Потом, на камералке, она уже спокойно 
мыла все кости и относилась ко всему просто, как к работе».

«НАЙДЕМ КЛАД – НИКОМУ НЕ СКАЖЕМ!»
Есть и другие нюансы, о которых не принято говорить, но 

о которых вспоминают в первую очередь: клады. И нередко 
люди, не имеющие никакого отношения к истории, археологии 
пытаются пробраться к раскопу в поисках древних сокровищ. 
Правда, в Нальчике на этом кургане пока таких прецедентов 
не было: он не остается без присмотра, да и сам объект у всех 
на виду, прямо в черте города, а вот на других объектах такие 
случаи – не редкость. Впрочем, сами студенты подогреваемы 
и этим азартом: а вдруг найдут что-то необыкновенное, как в 
знаменитых фильмах про Индиану Джонса!.. Пока проходила 
практика, было много забавных моментов. «Все шутили: най-
дем клад – никому не скажем, - смеется Лина Гаунова. – Но 
студенты довольно взрослые, проходили курс археологии, 
знают, что в кургане так просто клад не найдешь. Вряд ли 
даже в центральной камере будут какие-то драгоценности в 
современном понимании».

Так что захоронения остаются самой интересной частью ра-
боты для молодежи. Лина Гаунова вспоминает дни практики: 
«У нас образовалась группа студентов, которые прямо охо-
тились за останками. Любая найденная косточка приводила 
их в восторг. Они сразу бежали к археологам: «Что это, кому 
принадлежит?» 

Работа была выстроена профессионально, и с учетом 
присутствия новичков: когда находили захоронение, сначала 
работали опытные археологи – фиксировали, делали зачист-
ку, потом приглашали продолжать желающих. Причем, если 
профессионал управился бы за час, то там собиралось пять 
человек, и каждый расчищал по кусочку достаточно долго, но 
иначе не набраться опыта.

А ЧТО БУДЕТ ПОТОМ?
Для студентов, проходивших практику, по итогам нужно 

сдать отчет по форме, а также полевой дневник, который 
должен быть оформлен по правилам: на левой странице – ри-
сунок, на правой – замечания за день, изложенные в свободной 
форме. Некоторые дневники получились очень красивыми: 
с выразительными карандашными рисунками и увлекатель-
ными описаниями. А кто-то использовал ручные принтеры 
и приклеивал фото. «Получились насыщенные дневники. Мы 
планируем отсканировать лучшие как пример для будущих 
студентов», - говорит Лина Гаунова.

А что будет с самим курганом? Он останется или там что-
то построят? 

Как говорит Анна Казанцева, в данном случае курган 
попадает под хозяйственное освоение и стоит на охране, 
поэтому археологи обязаны его раскопать. После всех эк-
спертиз будет выдано заключение, что памятник исследован 
полностью и снят с охраны. Объекты, не имеющие музейного 
значения, будут перезахоронены, в отчете будет указано ме-
сто захоронения. Так что после исследований курган будет 
рекультивирован, а участок можно будет использовать под 
различные нужды. 

Работы планируется завершить к концу июля. Как сообщил 
Андрей Лапшин еще в самом начале работ, все найденные 
объекты, которые содержатся в насыпи, вплоть до отдельных 
фрагментов мелкой керамики, будут проходить процедуру 
реставрации, описания, зарисовки. На основании этого бу-
дет написан научный отчет о результатах археологических 
раскопок. Этот документ и будет считаться официальным 
завершением любых археологических работ. Согласно суще-
ствующему законодательству, все вещи, найденные в древ-
них объектах, передаются в Государственный музей в фонд 
постоянного хранения. В данном случае находки, имеющие 
историческую ценность, будут переданы в Национальный 
музей Кабардино-Балкарии. 

Алена Докшокова.
Фото предоставлены Линой Гауновой.



ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
Овны на этой неделе могут решить все проблемы, тре-

бующие обращения в государственные учреждения или 
сотрудничества с коллегами или партнерами. Именно сейчас 
настал долгожданный момент, когда вы можете осмелиться и 
потребовать повышения, даже если вы долгое время не мо-
гли решиться на это. Успех не за горами, а новые горизонты 
точно изменят текущее финансовое состояние и принесут 
вам достаток.

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
Дерзайте, Тельцы, вам покорятся любые вершины! За что 

ни возьметесь, все «горит» в ваших руках, безвыходных ситу-
аций для вас просто нет. Особенно удачно решатся вопросы, 
связанные с недвижимостью или крупными приобретениями. 
Неделя будет насыщена деловыми и личными встречами, и 
все они принесут свои плоды. Не забывайте о своем здоровье.

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
Близнецам на этой неделе не стоит рассчитывать на бес-

прекословную поддержку окружающих в ваших начинаниях. 
Вас это может расстроить и даже разозлить, но причин для 
переживаний нет. Это временное явление, да и в принципе, 
вы со всем справитесь сами. Главный девиз этого периода: 
«Сначала подумать, потом сделать».

РАК (22 июня – 22 июля)
Раки на этой неделе имеют все шансы быть душой любой 

компании. Ваша широта души, теплота и коммуникабель-
ность поднимут общее настроение, создадут отличную атмос-
феру везде, где бы вы ни появились. Также это хорошее время 
для завершения неких жизненных этапов. При этом не надо 
стараться сохранять такие ценности и отношения, которые 
для вас уже не имеют никакого значения. 

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
Наступивший период принесет Львам удачу в сделках с 

финансами, а некоторые заключенные ранее договоренности 
могут быть пересмотрены в более выгодную для вас сторону. 
Возможны сложности в личной, семейной жизни. Не доверяй-
те решение своих проблем другим людям и не передавайте 
свои дела в чужие руки. Вы сами сможете разобраться с любой 
ситуацией, не бойтесь и не ленитесь.

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
У Дев наступает время отстаивать свои принципы, время 

активной борьбы и защиты своих интересов. Не исключено, 
что вас попытаются обмануть, втянуть в дела, которые вам 
вовсе не нужны. Так что старайтесь избегать общения, кото-
рое не является необходимым. Ваш якорь, ваша крепость – это 
ваш дом, семья, самые близкие люди.

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
Женщины-Весы на наступившей неделе на пьедестале, они 

полны шарма и внутреннего огня, что делает их центром 
внимания и дает возможность продемонстрировать все свои 
явные и скрытые таланты. Мужчины же, скорее всего, захотят 
встретиться с давними друзьями и знакомыми. Проведите 
время с пользой, не вспоминайте былые размолвки.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
Скорпионы могут оказаться на распутье между собст-

венными интересами и интересами окружающих. В этой 
ситуации вы будете склонны извлечь максимальную выгоду 
для себя, но будьте осторожны, не переборщите с хитро-
стью – справедливость может быстро восторжествовать не 
в вашу пользу.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
У Стрельцов неделя пройдет под знаком работы и бизне-

са. Деловые поездки, подписание бумаг, новые партнеры, 
договора, создание тандемов, а также планирование по-
ездок – вот тот список дел, который будет выполняться легко 
и быстро. Также не забывайте про собственный стиль, может, 
пора пройтись по магазинам, обновить гардероб? В личной 
жизни все стабильно, спокойно, перемены если и случатся, 
то к лучшему.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
Козероги, вперед, навстречу к переменам! Меняем форму, 

качество, сферы деятельности, гармонизируем семейные 
отношения и занимаемся созиданием в творчестве. Коммер-
ческая же деятельность будет радовать скорой прибылью. 
Запланированное до сегодняшней недели начнет реализо-
вываться. Интуиция, а также дар убеждения усилятся, что 
позволит укрепить отношения с родственниками и друзьями.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
У Водолеев наступил невероятный период для того, чтобы 

рискнуть и совершить поступок, на которой вы давно не 
решались. Рядом с вами те, кто будут поддерживать и прида-
вать уверенности, обратите на это внимание, именно рядом 
с такими людьми можете не сомневаться в своем следующем 
дне! Не бойтесь говорить спасибо тем, кто рядом с вами!

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
Скорей всего именно сейчас Рыбам захочется поехать в 

путешествие – это может быть как внезапное путешествие 
на несколько дней, так и командировка в место, которое вы 
так давно себе представляли. Ваш доход будет расти, но с 
денежными финансами вы почувствуете опустошенность. 
Попробуйте поговорить со своими близкими, кто готов 
выслушать вас и поддержать! Именно взвешенные решения 
сулят вам победу!

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на 20-26 июля
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ИСТОРИИ О ЗНАМЕНИТЫХ КНИГАХ И ИХ АВТОРАХ
14 июля 1946 года вышло в свет первое издание книги 
доктора Бенджамина Спока «Младенец и уход за ребенком 
с позиции здравого смысла», известной нам по более 
краткому названию: «Ребенок и уход за ним». Книга, на 
которой было воспитано не одно поколение, переведена 
более чем на 40 языков и издана многомиллионными 
тиражами. На русском языке книга Спока впервые 
была издана еще в СССР и сразу стала мегапопулярной. 
Возможно, потому, что ее подход к воспитанию, 
основанный на уважении к личности ребенка, отказе от 
излишней строгости и жесткого режима, существенно 
отличался от принципов советской педиатрии того 
времени, которые делали акцент на стерильности, 
дисциплине и режимности.

Доктор Спок имеет множество ипостасей: врач, офицер, 
педагог, психолог, психиатр, политик, спортсмен – в 1924-м он 
даже стал олимпийским чемпионом в составе университет-
ской команды гребцов. Бенджамин был старшим из шестерых 
детей в семье. Отец, занятой юрист, редко бывал дома, детей 
воспитывала его жена Милдред, убежденная пуританка и 
авторитарная мать, непреклонная и суровая в вопросах воспи-
тания. «Мать, - вспоминал доктор Спок, - всегда знала, что нам 
нужно, лучше нас самих, и спорить с ней было бесполезно». 
В стремлении вырастить своих чад здоровыми физически и 
нравственно, Милдред жестко ограничивала круг детского 
общения: им категорически запрещалось водить дружбу со 
сверстниками из неблагополучных или «аморальных» (с ее 
точки зрения) семей. Она не доверяла даже врачам и лечила 
детей сама – руководствуясь интуицией, собственным опытом 
и любимой книгой «Домашний доктор». Суровость и муштра 
дали свои печальные плоды: впоследствии четверо из детей 
Милдред Спок вынуждены были обращаться к помощи пси-
хиатра, трое так и не смогли создать собственные семьи, а у 
двоих неудачно сложились первые браки.

В школьные годы Бенджамин не смел перечить железной 
воле матери и, лишь поступив в университет, показал характер. 
В частности, настоял на том, чтобы во время учебы жить в 
кампусе, а не дома, как требовала мать. Поначалу будущий зна-
менитый педиатр изучал не медицину, а историю и литературу, 
но на четвертом курсе перевелся, к удивлению преподавателей, 
на медицинский факультет, а затем в медицинский колледж 
Колумбийского университета. Получив в 1929 году диплом с 
отличием, Спок закончил интернатуру и следующие 15 лет ра-
ботал педиатром в клинике и частным образом, одновременно 
читая курс педиатрии в Корнеллском университете. 

Молодой педиатр быстро осознал, что толку от лечения 
маленьких пациентов будет куда больше, если он будет больше 
знать о психологическом климате в семье, условиях, в которых 
воспитываются дети, и даже условиях, в которых воспиты-
вались их родители. Потому что львиная доля обращений 
родителей по поводу детских недомоганий, как оказалось, по 
сути были связаны не с болезнями, а с чисто поведенчески-
ми факторами, хорошо знакомыми каждой молодой семье: 
отказ от еды, сосание пальца, бессонница, детские истерики 
и капризы, нежелание ходить на горшок и т. п. Спок серьезно 
занялся изучением детской психики, увлекся психоанализом 
и овладел навыками психоаналитического тренинга.

Споку было 43 года, когда вышла в свет книга, сделавшая 
его имя известным во всем мире. Он простым и понятным 
языком учил родителей не волноваться, если их ребенок ведет 
себя как-то «не так», и ни в коем случае не подавлять детские 
поведенческие реакции: это неизбежно вело к неврозам в 
зрелом возрасте. Доктор Спок советовал родителям запастись 

терпением и выдержкой, а главное – любовью и уверенностью 
в своих силах: «Любите вашего ребенка таким, какой он есть, 
и забудьте о качествах, которых у него нет... Результат вос-
питания зависит не от степени строгости или мягкости, а от 
ваших чувств по отношению к ребенку и от тех жизненных 
принципов, которые вы ему прививаете». 

Сегодня, когда считается дурным тоном не то что бить де-
тей, но даже и говорить с ними на повышенных тонах, трудно 
представить, насколько революционной и даже еретической 
стала его книга в то время, когда воспитание детей мало чем 
отличалось от армейских уставов. Американские родители 
кормили младенцев строго пять раз в день, начиная с шести 
утра и далее с интервалом в четыре часа. Считалось, что, 
если ребенок сообразит, что его покормят в любое время, 
он станет капризничать. Не менее строгие правила касались 
пеленок, того, как брать малыша на руки, приучать к горшку 
и т.д. Да что там – родителям возбранялось даже лишний раз 
поцеловать ребенка, чтобы не избаловать!

Спок предложил радикальную смену ориентиров. Главной 
его заповедью стало как раз отсутствие всяческих заповедей: 
никакого универсального рецепта воспитания не существу-
ет, поэтому нужно доверять себе и собственной интуиции, 
а не руководствам педагогов. А кроме того – любить своего 
ребенка, что, по Споку, означало уважать его как личность, 
пусть и неокрепшую, и не донимать излишними запретами. 
Не доводить до идиотизма неуклонное следование графику 
кормления, не бояться лишний раз обнять, взять на руки, 
улыбнуться ему и поиграть с ним.

Если раньше педиатрия занималась исключительно детской 
физиологией, после выхода книги фокус переместился на 
психологию подрастающей личности. Произошел револю-
ционный переворот в представлениях о том, в чем нуждается 
ребенок и что способны сделать для него родители. 

Реальный Бенджамин Спок далеко не во всем совпадал с 
образом автора книги «Ребенок и уход за ним», созданным 
читательским воображением. Со страниц книги доктор 
представал человеком мудрым, сдержанным, терпимым, иро-
ничным, чутким и заботливым, не чуждым новым веяниям 
и не навязывающим свое мнение другим. Однако родные и 
близкие «доброго доктора Бенджамина» могли бы многое 
рассказать – и рассказывали – о его амбициозности, нетер-
пимости и даже жесткости, когда дело касалось отношений 
в семье и воспитания собственных сыновей. Впрочем, Спок 
признавал, что на него «давят материнские гены», заставляя 
устраивать сыновьям выволочки по пустякам.

В 73 года Спок развелся со своей женой Джейн, с которой 
прожил 47 лет, и вторично женился на женщине, которая была 
моложе его на 40 лет. Впрочем, он никогда и не претендовал 
на роль морального эталона. Оценивая в начале 70-х свою 
взрослую жизнь, Спок признал, что, несмотря на постоянные 
поиски и переоценку ценностей, оказался привязан к своему 
суровому детству сильнее, чем ему казалось.

Последнее в США, седьмое издание «Ребенка и ухода за ним» 
вышло 2 мая 1998 года. Предполагалось, что это будет подарок 
автору к его 95-летию, однако юбиляр не дожил до торжеств 
двух месяцев. За две недели до смерти у супруги доктора Спока 
не хватило $10 тыс. на оплату его больничных счетов, потому 
что к этому времени он успел раздать свое многомиллионное 
состояние множеству благотворительных фондов.

Согласно последней воле покойного, похороны Спока прош-
ли так, как это принято на родине джаза, в Новом Орлеане: с 
музыкой и танцами. Добрый доктор желал и после кончины 
приносить людям радость. 

Ответы на английский кроссворд в №28
Хладнокровие. Сбережения. Мизантропия. Зимбабве. Крейсер. Сквернословие. Коварство. Фрейлина. Гарпия. Деликатес. 

Привал. Оркестр. Квадрицепс. Обед. Водород. Кроссовер. Насест. Прочность. Иголка. Околыш. Решение.
ПАРОЛЬ: «Вся семья вместе, так и душа на месте».

Все буквы в ключворде зашифрованы цифрами от 1 до 29. Первые три буквы открывает ключевое слово 
«ЖУК». Продолжайте!
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Три дня над облаками. 
«Небо 5642» в Гедуко

Краски, пена
и детское счастье
В санатории «Радуга» для детей участников СВО 
устроили шоу с красками и пеной. Более двухсот ребят 
из Санкт-Петербурга и Нальчика проходят здесь 
реабилитацию и отдыхают. Организовали мероприятие 
Комитет семей воинов Отечества (КСВО) КБР вместе
с сотрудниками санатория.

Во дворе за корпусом работали аниматоры. Дети участвова-
ли в играх, запускали в воздух разноцветные краски, а потом 
все залило море пены. В конце каждому вручили мороженое. 
Для многих это стало самым ярким днем за всю смену.

Десятилетний Алим из Нальчика поделился впечатлениями:
- Я первый раз видел столько пены! Сначала боялся, что 

намокну, но оказалось так круто, что я забыл про все. Еще 
аниматоры проводили очень интересные и смешные конкур-
сы. Очень хочу, чтобы такое повторилось.

Двенадцатилетняя Алина рассказывает:
- Мы никогда раньше не были на таких праздниках, только в 

интернете смотрели. А тут мы сами бросали краски, и все во-
круг становилось разноцветным. Больше всего понравилось, 
что все смеялись. Жалко, что праздник так быстро закончился.

Сотрудники санатория отмечают, что такие праздники 
играют важную роль в реабилитации ребят.

- Любые мероприятия, которые мы здесь проводим, помо-
гают детям раскрепоститься, эмоционально раскрыться, стать 
общительнее, - делится Фатима Афашагова, воспитатель с 
многолетним стажем. – У ребят развиваются коммуникатив-
ные навыки, они получают массу удовольствия. Неоднократно 
замечаю, что дети стараются попасть сюда каждые шесть 
месяцев, ждут этих поездок.

Для многих из этих ребят такие моменты – способ выдох-
нуть, снова поверить в маленькое чудо.

- Каждый ребенок в каждом доме слышит и понимает, что 
идет война. И есть среди этих детей те, кто потерял своих 
родителей, - говорит Алла Алимова, руководитель КСВО 
КБР. – Сегодня у нас здесь было праздничное, яркое, красочное 
шоу. Все это для того, чтобы хоть на один день отодвинуть 
тяжелые мысли и подарить детям счастье.

Комитет работает в КБР уже четыре года и помогает се-
мьям защитников не только праздниками. Здесь оказывают 
юридическую и психологическую поддержку, организуют 
поездки. Буквально на днях комитет вернулся из Чечни, где 
встречался с духовным управлением мусульман республики, 
а на ближайшие дни запланирована поездка в Кисловодск, 
в дельфинарий. Смысл всей этой работы, по словам Аллы 
Сафарбиевны, простой: чтобы бойцы знали, что их семьи не 
одни, что о них помнят и заботятся.

Окончание. Начало на стр. 1
Под знаком музыки и сувениров 

прошел второй день для многих участ-
ников. Диана Сарахова привела дочку, 
говорит, что тут здорово и весело. Заур 
Тлехураев, начальник отдела молодеж-
ного центра КБР, отметил:

- В социальных сетях уже полно пу-
бликаций с эмоциями после полетов. И 
это неудивительно. Подготовка аэро-
статов к взлету сама по себе выглядит 
эффектно. Обратный отсчет, горелка, 
медленный отрыв от земли, а потом шар 
улетает. Это очень зрелищно и для тех, 
кто просто наблюдает, и захватывающе 
для тех, кто летит в корзине аэростата.

В финале фестиваля выбрали «Луч-
шую образцовую молодую семью Ка-
бардино-Балкарии». Соревновались 13 
многодетных пар. Каждая подготовила 
презентацию. Кто-то пришел в одина-
ковых футболках, а семья Савкиных из 
Прохладного, например, привезла мед. 
Они раздавали его гостям и членам жюри.

Конкурс превратился в праздник. Пока 

жюри оценивало визитки, дети осваи-
вали картодром. Выстроилась большая 
очередь. Маленькие гонщики катались 
под присмотром, а потом настал черед 

отцов. Главы семейств соревновались 
в заездах. Восемь кругов, три попытки, 
адреналин. Астемир Хапов признался: 
«Всегда мечтал побыть пилотом Форму-
лы-1. Какой ребенок не мечтал?»

Женщины удивляли кулинарными та-
лантами, дети – творческими номерами.

При подведении итогов и вручении 
награды победителям – семье Алексея 
и Анастасии Скибо из Прохладнен-
ского района – не раз прозвучало, что 
проигравших сегодня нет. Это повто-
ряли все организаторы и отмечали, что 
фестиваль в Гедуко – это возможность 
посмотреть на небо и почувствовать, 
что праздник – это когда рядом семья, 
вокруг люди и всем интересно.  

Организаторами выступили ми-
нистерство по делам молодежи КБР, 
министерство курортов и туризма КБР 
и администрация Баксанского района. 
Фестиваль решили проводить ежегодно.

Материалы полосы подготовила 
Эвелина Османова.

Фото Т. Свириденко.


