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В минувшую субботу во всех школах республики прошли выпускные вечера, аттестаты об образовании получили
4 685 одиннадцатиклассников и 11 730 девятиклассников

Бери аттестат, прощайся со школой

Тепло поздравил всех выпускников Кабардино-Балкарии 
глава республики Казбек Коков. «Отныне вы вступаете в 
новый этап жизни, - говорилось в его поздравлении. – А се-
годня, когда школьная пора уже позади, вы говорите искрен-
ние, идущие от сердца слова благодарности своим учителям, 
понимаете, как много они для вас сделали. 

Вместе с вашими родителями они все эти годы были рядом, 
помогали мудрым советом, радовались вашим достижениям, 
учили быть честными и порядочными людьми, достойными 
гражданами России. Огромное им спасибо.

Сейчас вы строите планы на будущее: кем стать, каких вер-
шин добиться. Желаю вам выбрать дело по душе, реализовать 
свое призвание, максимально раскрыть свои способности и 
таланты. Для этого перед вами сегодня в нашей стране и в 
родной республике открыты самые широкие возможности, а 
знания, полученные в школе, помогут вам стать высококлас-
сными специалистами и приносить пользу людям, малой и 
большой Родине.

Искренне желаю вам осуществления всех ваших планов и 
начинаний, успешной и счастливой жизни. Верьте в себя, смело 
идите вперед, и у вас все получится! Удачи вам. В добрый час!»

В ЮБИЛЕЙНЫЙ ДЛЯ ЛИЦЕЯ ГОД
В лицее для одаренных детей ГБОУ «ДАТ «Солнечный 

город» Минпросвещения и науки КБР стало уже традицией 
проводить торжественную часть своего выпускного во 
Дворце творчества детей и молодежи. Юбилейный для лицея 
год – ему исполнилось 10 лет – не стал исключением. На 
вручение аттестатов к лицеистам пришли почетные гости: 
Анзор Езаов – министр просвещения и науки Кабардино-
Балкарской Республики, Арсен Хараев – директор Инсти-
тута непрерывного образования КБГУ, доктор химических 
наук, профессор, Аксана Карашева – директор РДТДМ, 
председатель регионального отделения Русского географи-
ческого общества в КБР.

- Сегодня вся страна отмечает очень важную дату в жиз-
ни наших выпускников – вручение аттестата. И, пользуясь 
случаем, я хочу пожелать нашим выпускникам успеха, 
счастья и, конечно же, состояться в этой непростой, само-
стоятельной взрослой жизни, - обратился к выпускникам 
Анзор Езаов. – Сегодня вы имеете возможность сделать 
уверенный шаг в эту самостоятельную жизнь. Уже завтра вы 
станете студентами ведущих вузов нашей страны и, уверен, 

будете всегда достойно представлять нашу республику, куда 
бы вы ни уехали.

Пользуясь случаем, хочу со словами признательности обра-
титься к нашим учителям. Спасибо вам большое. Результаты 
и уровень любой образовательной организации определяется 
результатами ваших учеников. И тут не баллы ЕГЭ – главное, 
а то, кем они станут во взрослой жизни. Самое главное, они 
должны стать людьми, которые помнят и ценят свою школу, 
своих родителей, своих учителей.

Мы гордимся успехами наших выпускников вместе с их 
родителями. Огромное спасибо и им за их нелегкий роди-
тельский труд. Мы понимаем, что для вас самое ценное – это 
не баллы, не оценки, а в первую очередь счастье ваших детей. 
Пусть они оправдают ваши надежды и станут счастливыми!

На сцену сперва были приглашены победители и при-
зеры заключительного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников, чьи результаты стали предметом особой 
гордости лицея, победители региональных этапов ВсОШ, 
стобалльники. Аттестаты и медали им вручали Анзор Езаов 
и Арсен Хараев. 
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Обсудили ситуацию 
на рынке топлива
Глава КБР в Москве принял участие в совещании
под руководством вице-премьера правительства
РФ Александра Новака, на котором обсуждалась 

ситуация на топливном рынке страны.
На нем поднимались вопросы дополнительных мер под-

держания внутреннего рынка, поставок нефтепродуктов в 
регионы, обеспеченности топливом аграриев, вступивших в 
период уборочной кампании.

Как заметил глава КБР, в республике на сегодняшний день 
осуществляется постоянный мониторинг по ситуации на 
заправочных станциях, основные сетевые компании имеют 
необходимые запасы топлива, также ведется работа по обес-
печению бесперебойной логистики.

Новак подчеркнул важность скоординированной работы с 
регионами и поставщиками топлива при балансировке рынка 
нефтепродуктов. Не менее важно, по его словам, следить за 
эффективным использованием топливных ресурсов, их рас-
пределением в ключевых отраслях.

Для формирования объективной картины по каждому 
субъекту поручено продолжать мониторинг ценовой ситуа-
ции, наличия нефтепродуктов, состояния логистики, своевре-
менно предоставлять актуальную информацию федеральным 
органам власти.

Будущее
в руках молодых 
На прошлой неделе в канун Дня молодежи глава 

КБР Казбек Коков встретился с новым составом 
молодежного правительства республики, обсудив с ним 

основные приоритеты и стоящие задачи.
В новый состав молодежного правительства вошли ве-

тераны специальной военной операции, педагоги, врачи, 
студенты, победители всероссийских конкурсов, лидеры 
общественных движений и волонтеры. 

Коков поблагодарил их за активную гражданскую пози-
цию, за желание быть полезными обществу, за исходящие 
от них инициативы, многие из которых будут поддержаны 
властями республики.

По словам главы КБР, взаимодействуя с министерствами 
республики представители молодежного правительства по-
лучат практический опыт работы в сфере государственного 
управления и навыки экспертной оценки проектов норма-
тивных правовых актов, в том числе по совершенствованию 
региональной молодежной политики.

«Особое внимание предстоит уделить вопросам патри-
отического воспитания, сохранения наших традиционных 
духовно-нравственных ценностей, укрепления межнацио-
нального согласия и единства народов России», - подчер-
кнул он.

Глава региона также напомнил, что молодежная политика 
в стране вышла на качественно новый уровень благодаря 
реализации нацпроекта «Молодежь и дети». В частности, 
в КБР последовательно формируется современная инфра-
структура: открываются молодежные центры, студенческие 
пространства, а также ведется подготовка квалифициро-
ванных кадров для работы с молодежью.

«Поэтому все точно в ваших руках», - заявил Коков и 
пожелал молодым министрам успехов и плодотворной 
работы на благо родной республики.

Филиал центра «Россия» готов на 85%

АПК нужна сильная 
научная база

Глава КБР Казбек Коков провел первое
заседание попечительского совета

Кабардино-Балкарского государственного аграрного 
университета (КБГАУ). 

Ранее он согласился с предложением университета возгла-
вить его попечительский совет, чтобы содействовать даль-
нейшему развитию вуза.

Ректор КБГАУ Заурби Шхагапсоев на заседании подвел 
итоги работы за прошедший год в образовательной, науч-
ной и инновационной сферах, определил приоритеты на 
будущее. Среди них – формирование современной учебной 
инфраструктуры, развитие научно-практической базы, проф-
ориентационной деятельности с участием школ и отраслевых 
предприятий. 

Глава КБР отметил, что по всем этим направлениям работа 
ведется, в том числе на федеральном уровне, при серьезной 
поддержке Минсельхоза России. «Агропромышленный сектор, 
животноводство республики демонстрируют интенсивный 
рост и как никогда нуждаются в квалифицированных кадрах, 
сильной научной базе. Эта важнейшая задача в большей 
степени возложена именно на аграрный университет», - под-
черкнул он.

На заседании также обсудили планы попечительского 
совета на ближайшую перспективу и формат празднования 
45-летия вуза. Высшая награда КБР 

участнику СВО
Участник специальной военной операции подполковник 

Кантемир Боготов удостоен высшей награды
Кабардино-Балкарии – ордена «За заслуги перед 

Кабардино-Балкарской Республикой».
Награду командиру 503-го мотострелкового полка 19-й 

мотострелковой дивизии 58-й гвардейской общевойсковой 
армии Южного военного округа вручил глава республики 
Казбек Коков.

По его словам, офицер удостоен ее за мужество и отвагу, 
проявленные в ходе проведения специальной военной опе-
рации, и образцовое исполнение служебного долга.

Ранее подполковник Боготов за отвагу и самоотвержен-
ность, проявленные при выполнении боевых задач в зоне 
специальной военной операции, был награжден орденом 
Мужества.

Коков отметил, что гордится Боготовым, и поблагодарил 
его за то, что высоко держит честь нашей республики и с 
достоинством защищает Отечество.

Четыре премии
по 100 тысяч

Глава Кабардино-Балкарии Казбек Коков
учредил четыре премии в области реализации 

молодежной политики.
Согласно указу руководителя республики, размер каждой 

из четырех премий составит 100 тысяч рублей, их будут 
выплачивать с 2027 года.

Премии учреждены для поощрения и стимулирования 
специалистов государственных органов, органов местного 
самоуправления, государственных и муниципальных учре-
ждений, иных организаций, осуществляющих деятельность 
в сфере государственной молодежной политики, членов 
общественных объединений, представляющих интересы 
молодежи. Их будут выплачивать за достижения и заслуги 
в области работы с детьми и молодежью.  

Филиал
станет институтом
Распоряжением премьер-министра России Михаила 

Мишустина в Нальчике создадут новый вуз –
Северо-Кавказский институт МВД России.

Согласно документу, федеральное государственное ка-
зенное образовательное учреждение высшего образования 
«Северо-Кавказский институт министерства внутренних 
дел Российской Федерации» будет заниматься обучением 
по программам среднего профессионального и высшего 
образования, а также дополнительным профессиональным 
программам, плюс научной (научно-исследовательской) 
деятельностью в интересах обеспечения законности и пра-
вопорядка. 

Учредителем вуза станет МВД России. Он создается на базе 
существующего сейчас филиала Северо-Кавказского институ-
та повышения квалификации Краснодарского университета 
МВД России.

В двухмесячный срок будет принят устав института и обес-
печена его государственная регистрация.

Утвердили
списки кандидатов
28 июня в Москве прошел первый этап съезда партии 

«Единая Россия», на котором утвердили кандидатов для 
выдвижения на выборы в Госдуму по спискам

и одномандатным округам.
Принимавший участие в его работе глава КБР Казбек Коков 

отметил, что, если в прошлом созыве от нашей республики по 
федеральному списку было три кандидата, то по итогам съезда 
выдвинуты четыре кандидатуры.

Региональный список возглавил Казбек Коков, который 
является секретарем регионального отделения партии, в него 
вошли депутаты Госдумы Заур Геккиев и Виктория Родина, 
а также руководитель «Молодежной гвардии Единой России» 
по КБР Альбек Абазов. 

По одномандатному округу от партии выдвинут депутат 
Госдумы Адальби Шхагошев.

Напомним, что выборы в Госдуму девятого созыва пройдут с 
18 по 20 сентября. В нашей республике вместе с ними пройдут 
и выборы в органы местного самоуправления.

Как проинформировали в республиканском избиркоме, 
жителям КБР предстоит выбрать 1504 муниципальных депу-
тата. 112 кампаний состоятся в сельских поселениях, семь – в 
городских поселениях, три – в городских округах.

Подготовка к выборам уже стартовала.

Больше
100 мероприятий
Кабардино-Балкария стала одним из победителей 
президентской программы «Регион для молодых»

и получит грант в размере больше 182 миллионов рублей 
на развитие молодежной политики.

В 2027 году на эти средства в республике реализуют более 
100 комплексных мероприятий и проектов, которые смогут 
посетить около 160 тысяч человек. Программа направлена 
на укрепление патриотизма и общероссийской идентичности 
среди молодежи, вторичную реабилитацию и интеграцию в 
молодежную политику участников СВО, а также на расшире-
ние возможностей для самореализации молодых. 

Основными проектами станут: «Я – наставник» по работе 
с несовершеннолетними, состоящими на профилактическом 
учете, «Династии Героев», «Я поднимаю флаг моего государст-
ва», Межрегиональный слет казачьей молодежи, республикан-
ская школьная спортивная лига, Центр развития молодежных 
медиа и окружной образовательный форум «Я молод.Село».

Также предусмотрено создание молодежного туристско-
патриотического центра «Казачий хутор» в станице Екате-
риноградской и круглогодичного военно-патриотического 
лагеря «Звезда» в поселке Звездный. 

Три в одной 
Врачи хирургического центра Кабардино-Балкарии 

впервые в России успешно провели сразу
три серьезные операции под одним наркозом.

Как сообщили в республиканском Минздраве, врачи 
под руководством профессора Ахмеда Асланова спасли 
56-летнего пациента со сложным набором заболеваний, 
одновременно проведя три серьезные операции. Случай стал 
первым в истории российской медицины и демонстрирует 
новые возможности мультидисциплинарного подхода. Уни-
кальность операции заключается в сочетании трех разных 
вмешательств под одним наркозом.

У пациента с жалобами на частые ущемления паховой 
грыжи выявили целый комплекс тяжелых заболеваний, в 
том числе значимые стенозы сосудов, создававшие высокий 
риск инсульта. Также у мужчины диагностировали хрониче-
ский обструктивный бронхит, буллезное поражение легких, 
жировой гепатоз с печеночной недостаточностью и другие 
сопутствующие патологии. Повторный наркоз для такого 
больного был бы крайне опасен, поэтому хирурги приняли 
решение об одномоментном вмешательстве.

Операция длилась несколько часов, в итоге все ее этапы 
прошли успешно, без непредвиденных ситуаций. Уже через 
сутки пациент смог встать и начать двигаться, а на пятые 
сутки его выписали из стационара. Мужчина отмечает зна-
чительное улучшение самочувствия.

Как отметили в Минздраве, опыт команды профессора 
Асланова может лечь в основу новых клинических прото-
колов для лечения сложных больных.

На минувшей неделе Кабардино-Балкарию посетили 
представители Национального центра «Россия»
под руководством его генерального директора
Натальи Виртуозовой.

Виртуозова вместе с главой КБР Казбеком Коковым ос-
мотрела строящееся здание, где будет размещаться филиал 
Национального центра «Россия» в Нальчике.

Концепция проекта раскрывает самобытную культуру, 
этнографическое наследие, природное богатство республики, 
символическим центром экспозиции станет Эльбрус.

Готовность объекта на сегодняшний день составляет 85%. 

Общая площадь здания превышает 22 тысячи квадратных 
метров, половина из них отводится под филиал. Он включает 
в себя большой и малый залы, оборудованные пространства 
для деловых встреч, гастрономические зоны, универмаг ими-
джевых товаров и другое.

Филиал, по словам Кокова, станет точкой притяжения для 
жителей и гостей республики. Здесь будут проходить события 
регионального, всероссийского и международного уровня в 
области культуры, искусства, образования, туризма и пред-
принимательства.
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Мечта. Гордость. Единство
День молодежи в Нальчике

Свыше 20 тысяч человек приняли участие в праздничных 
мероприятиях, посвященных Дню молодежи, во всех городах 
и районах Кабардино-Балкарии. Главной темой праздника 
стал лозунг «Мечта. Гордость. Единство». Основные 
события развернулись в Нальчике, где программа объединила 
благотворительность, спорт, экологию и откровенный разговор 
с теми, кто делает молодежную политику здесь и сейчас.

Центром событий традиционно выступил Дом молодежи в На-
льчике. С утра здесь запустили благотворительный марафон «Собери 
ребенка в школу». Любой желающий мог принести канцелярию, 
продукты и технические средства для гуманитарного груза, который 
отправится в зону специальной военной операции. В холле развер-
нули творческую зону. Посетители оставляли памятные рисунки и 
записки. А на улице учили оказывать первую помощь.

Отдельное внимание уделили экологии. Активистка Ресурсного 
центра развития добровольчества КБР Илана Жанимова прямо на 
глазах гостей превращала крышки от бутылок в брелоки и значки. 
Она объяснила технологию без сложных терминов:

- Есть классические пластиковые крышки, которые мы каждый 
день используем в быту – пьем воду и так далее. Их вокруг очень 
много. Мы собираем эти крышечки, затем через специальный аппа-
рат измельчаем в порошок. Потом этот порошок засыпается в другой 
станок и при очень большой температуре переплавляется пластик. 
Так получаются интересные формы, можно сделать брелоки, значки, 
любые памятные вещи.

Параллельно на уличных площадках гремел фестиваль «Улицы 
Кавказа». Он вырос из локального проекта «Улицы гор» и за четы-
ре года стал межрегиональным. Заместитель руководителя «Улиц 
России» в КБР Астемир Перхичев, стоя под моросящим дождем, 
рассказывал, как из скромной затеи получился заметный праздник:

- Наш проект «Улицы гор» изначально был мини-проектом с ма-
лым бюджетом, а разросся до фестиваля «Улицы Кавказа». С 2022 
года мы развиваем в КБР экстремальные виды спорта и творческие 
направления: уличные танцы, рэп, битбокс, диджеинг. Сегодня у 
нас проходят мастер-классы и показательные выступления по BMX, 
скейтбордингу и футбольному фристайлу. Кроме того, в Ореховой 
роще пройдут мини-соревнования и мастер-класс по воркауту и 
троеборью – к нам приехали друзья из моздокской школы, они 
поддерживают нас каждый год. Дождь нас не смущает, все идет в 
штатном режиме, и дальше будет еще круче.

Тут же, на экстремальной площадке, крутил трюки 14-летний 
Кантемир Кумышев. За его спиной пять лет в BMX, а жажда острых 
ощущений когда-то перевесила страх падений. Он рассказал, за что 
полюбил этот спорт и почему зрителям лучше не повторять трюки 
без подготовки:

- Сначала катался на обычном велосипеде, потом захотелось 
адреналина. Познакомился с ребятами, начал кататься на BMX, 
учить трюки. Вообще, в этом спорте меня привлекло именно то, что 
есть экстрим и адреналин. Насколько я знаю, соревнования такого 
уровня в нашем городе впервые – раньше видел подобное только на 
видео из Москвы и Санкт-Петербурга. Вид очень травмоопасный, 
поэтому новичкам советую кататься строго в защите, а тем, кто 
умеет профессионально выполнять трюки, защита особо не требу-
ется. Популярность пока невысокая – со мной здесь катаются еще 
буквально пара человек.

Неподалеку свои возможности показывали атлеты воркаута. 
Судья соревнований Али Закороев из Моздока, тренер сети залов 
«Workout Охват», рассказал об отношении к уличному спорту и 
поделился планами:

- Раньше, когда воркаут был на пике популярности, нам не хва-
тало поддержки от администрации. Сейчас ситуация меняется, 
уверен, что в Нальчике мы сможем хорошо развить этот вид спорта. 
Мы развиваем сеть залов в Северной Осетии, сейчас запускаем зал 
во Владикавказе, дальше планируем идти в КБР и другие регионы. 
Сегодня провели соревнования по фристайлу. Дети показали, что 
умеют на турнике. В дисциплине двоеборья ребята подтягивались и 
отжимались на количество и качество, у старших были подтягивания 
и брусья. Все честно.

Не меньший интерес вызвала встреча с Иналом Танашевым – 
первым в истории республики арбитром Российской премьер-лиги. 
29-летний рефери в прошлом году дебютировал в высшем дивизионе 
на матче «Оренбург» – «Динамо» (Махачкала), а сегодня за плечами 
уже 17 игр РПЛ и пять кубковых встреч, включая финал Кубка Рос-
сии сезона 2025/2026. Когда его спросили о самом сложном матче, 
Танашев не стал выделять конкретный:

- Любая игра премьер-лиги, честно, тяжелая. Ответственности 
много. Поэтому прямо одну какую-то не выделю – совсем не просто 
на всех матчах.

Днем зал заняли те, кто наполняет молодежную жизнь смыслом 
круглый год. Награждали волонтеров, общественников, государ-
ственных деятелей и специалистов министерства, всего отметили 
больше трехсот человек.

Также объявили рейтинг эффективности работы муниципали-
тетов. Первую строчку разделили Чегемский и Майский районы. 
Каждый получил сертификат на полмиллиона рублей.

Лучшим молодежным центром признан урванский «Нарт» («СМ» 
№26). Его директор Темирлан Хостов поблагодарил всех, кто стоит 
за успехом:

- Это полностью заслуга нашего молодежного центра, нашей       
команды, включая активистов, волонтеров и, конечно, сотрудников. 
Спасибо каждому, кто внес вклад в то общее дело, которое мы делаем 
для нашей молодежи, для общего развития.

А затем раскрыл секрет, который приносит реальные деньги на идеи:
- Мы работаем как конвейер. Закрепляем ребят за наставниками. 

Кто-то отвечает за письма поддержки, кто-то – за смету, кто-то – за 
календарный график. Каждый наставник неоднократно побеждал 
на грантовых конкурсах, имеет большой опыт. Это действительно 
практика, которая работает.

Завершился праздник большим концертом, на котором выстпили 
любимые исполнители и музыкальные группы молодежи респу-
блики.  

Эвелина Османова.
Фото Татьяны Свириденко.

Юбилейный «Алтын 
къол» посвятят 
заздравной чаше
Фестиваль «Алтын къол» («Золотые руки») 
отмечает в этом году десятилетие.
И к круглой дате организаторы выбрали 
тему, которая одинаково близка любому 
кавказскому дому, – заздравную чашу.
X Международный фестиваль декоративно-
прикладного искусства карачаевцев
и балкарцев пройдет 18 июля на берегу 
Нижнего Голубого озера в Черекском районе.

У народов Кавказа заздравная чаша – живая 
традиция, в которой переплелись уважение 
к старшим, воинская доблесть и вера в силу 
слова. Передавая чашу по кругу за празднич-
ным столом, люди становились одной семьей, 
скрепляли узы братства и давали друг другу 
обещания, которые нельзя было нарушить. 
Считалось, что тот, кто не допивает ее до дна, 
желает хозяину дома зла, настолько строг был 
этот обычай.

Особый смысл заздравная чаша обретает в 
контексте нартского эпоса. В сказаниях упо-
минается волшебная «чаша-указательница». 
Она могла распознать истинные заслуги героя 
и правдиво рассказывала о его подвигах, сое-
диняя мир людей с миром духов.

Основная идея юбилейного «Алтын къола» –
«Алгъыш аякъ эм алгъышла», то есть «За-
здравная чаша и благопожелания» в традициях 
народов России. Гостей ждет большая выставка 
изделий народных промыслов и декоративно-
прикладного искусства, где мастера представят 
работы из дерева, металла, кожи и ткани. В 
прошлые годы здесь можно было увидеть ста-
ринные серебряные женские пояса, шорные 
изделия, кинжалы, национальные костюмы, 
а нынешний показ обещает быть не менее 
впечатляющим.

Но главная новинка юбилейного сезона – это 
литературный конкурс. Организаторы объя-
вили прием заявок на лучшее произведение о 
заздравной чаше и благопожеланиях. Участво-
вать можно в трех номинациях: проза, поэзия 
и публицистика – эссе, очерк или новелла. 
Также принимаются фотографии семейных чаш 
с кратким рассказом об их истории. Снимки 
разместят на специальном стенде прямо на 
площадке фестиваля.

Заявки на конкурс принимаются до 10 июля. 
Координаторы проекта – Фонд помощи сохра-
нению памятников истории и культуры «Сто 
шагов к Кайсыну» и местная администрация 
Черекского района. По всем вопросам можно об-
ращаться по телефону фонда 8-928-708-26-06 или 
по электронной почте hadis-tetuev@rambler.ru.

«Алтын къол» собирает мастеров со всего 
Северного Кавказа, а в последние годы и из 
ближнего зарубежья – Казахстана, Киргизии, 
Турции. Растет и число участников и зрителей, 
а фестиваль превращается в одну из главных 
летних культурных площадок региона. Прош-
логодний, девятый по счету, праздник был 
посвящен сундуку «кюбюру». В карачаево-
балкарском языке это слово имеет защитные 
свойства. Так называли кольчугу и панцирь, а 
закрытый сундук сохранял самые ценные вещи 
рода, и право открыть его принадлежало только 
старшей женщине в доме. В этом году организа-
торы решили продолжить разговор о семейных 
ценностях, но через другой, не менее важный 
символ – заздравную чашу, которая объединяет 
уже не только домочадцев, но и целые народы.

Юбилейный «Алтын къол» ждет гостей 18 
июля. Приходите, чтобы увидеть работы луч-
ших мастеров, услышать новые стихи и прозу 
о главной чаше Кавказа и, возможно, самим 
принять участие в ритуале, который веками 
скреплял дружбу и добрососедство.
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«Главное – желание». Кого искали на ярмарке «Работа России»

«Этнокод КБР» набирает обороты
В Кабардино-Балкарии в рамках Года единства народов России реализуется 
масштабный культурно-просветительский проект «Этнокод КБР», запущенный по 
поручению главы республики Казбека Кокова. Генеральным партнером выступило 
Российское общество «Знание». Цель проекта – укрепление гражданского единства 
и общероссийской идентичности через современные просветительские форматы, 
обращенные прежде всего к молодежи. 

Старт на высоком уровне
«На протяжении столетий в Кабардино-

Балкарии в мире и добрососедстве живут 
и созидают представители десятков нацио-
нальностей. Нашими предками передается 
из поколения в поколение то, что составляет 
основу человеческих взаимоотношений: по-
ведение, построение общества, отношение к 
Родине – то, что объединяет жителей КБР и 
нашей большой страны. Можно назвать это 
культурным кодом, национальной идентич-
ностью. Это то, что делает нас едиными при 
всем богатстве этнографического много-
образия», - зачитал приветственный адрес 
от главы Кабардино-Балкарии вице-премьер 
Марат Хубиев на официальной презентации 
проекта, которая состоялась 15 июня в Центре 
культурного развития в Нальчике. Участие 
в ней приняли члены правительства КБР, 
руководители министерств и ведомств, главы 
муниципалитетов, представители общест-
венных организаций, учреждений культуры, 
образования и молодежной политики. 

Отвечает за реализацию проекта помощник 
главы республики Светлана Самофалова. В 
планах – плотное сотрудничество с министер-
ствами, ведомствами в выполнении проекта.

Ключевые задачи будут реализовываться 
совместно с министерством культуры КБР 
и министерством по делам национальностей 
республики. 

Точкой отсчета и главной базой проекта 

является Центр культурного развития города 
Нальчика. Организаторы также планируют 
включить в процесс реализации проекта все 
муниципальные центры республики.

План реализации
Проект имеет два этапа реализации. Пер-

вый – республиканский – пройдет с июля по 
октябрь: во всех муниципальных районах 
и городских округах состоятся выездные 
форумы, посвященные исторической памя-
ти, традициям и межкультурному диалогу. 
Участников ждут выставки, мастер-классы 
по народным ремеслам и декоративно-при-
кладному искусству, интерактивные занятия 
«Виртуальные путешествия по России». 
Одним из ключевых направлений станет 
площадка «Завет старших», где представители 
старшего поколения будут напрямую делить-
ся с молодежью знаниями о нравственных 
ценностях и обычаях. 

Запуск проекта сопровождался открытием 
этнографической экспозиции «Культура и 
традиции народов России», которая в даль-
нейшем будет демонстрироваться по всей 
республике. На выставке представлены как 
исторические предметы культуры народов 
республики, страны, так и их современное 
прочтение, когда молодые дизайнеры дают 
нашим привычным кодам свежее звучание.

Второй – окружной – этап включает в 
себя проведение фестиваля «Российский 

Кавказ: Мода. Музыка. Искусство» в ноябре 
2026 года, который объединит художников, 
музыкантов, поэтов, сценаристов, этногруп-
пы и мастеров Северо-Кавказского феде-
рального округа, представив современное 
прочтение культурного наследия народов 
Кавказа. Организаторы отмечают, что это 
будет большой перфоманс в масштабах всего 
Нальчика, где каждая локация – скверы, пар-
ки, набережные, площади – будет наполнена 
творчеством, и это станет мощным заделом 
на большую цель: сделать Кабардино-Балка-
рию точкой притяжения всего творческого 
сообщества СКФО. 

Подкасты, форумы и музыка на крыше
Проект уже стремительно перешел от пре-

зентационных форматов к живому общению.
19 июня стартовала серия видеоподкастов 

«Заветы старших». Первый выпуск – от-
кровенный разговор Заура Барагунова и 
заместителя председателя правительства КБР 
Марата Хубиева – уже доступен зрителям на 
официальных каналах «Этнокода». Организа-
торы напоминают, что каждый из вас может 
выразить свои пожелания, кого хотелось бы 
видеть в следующих выпусках.

В конце июня в рамках проекта жители и 
гости Нальчика посетили первые открытые 
встречи в Центре культурного развития: 23 
июня состоялась лекция Алены Анищенко 
«Гастрономический культурный код народов 
Кабардино-Балкарии» и музыкальный вечер 
на крыше, а 27 июня – лекция Марины Бито-
ковой «Каламбий: чужой среди своих».

Впереди – июль и запуск муниципальной 
форумной кампании. Форумы пройдут на 
базе местных домов культуры. 

Организаторы намерены осовременить их 
формат работы в части творческих проектов. 
Каждый форум планируется завершать кино-
показами под открытым небом и последую-
щими дискуссиями. 

Следите за анонсом мероприятий в телег-
рам-канале etnokodkbr.

«Наша цель – создать живую среду, где стар-
шие делятся мудростью, а младшие учатся, 
задают вопросы и включаются в творчест-
во, - говорит Светлана Самофалова. – Когда 
подросток своими руками лепит из глины 
пиалу по старинному образцу или записывает 
рассказ бабушки, традиция перестает быть 
музейным экспонатом. Она становится его 
личной историей. «Этнокод КБР» – это мост, 
по которому ценности переходят из сердца 
в сердце».

Алена Докшокова.

В Атажукинском саду в Нальчике прошел федеральный этап 
всероссийской ярмарки трудоустройства «Работа России. Время 
возможностей». 34 организации выставили более 700 вакансий, 
предлагали работу в сфере промышленности, сельского хозяйства, 
здравоохранения, образования и ЖКХ.

Некоторые предложения вы-
растали прямо из газона, если вы 
флорист и любите свежий воздух. 
Специалист отдела кадров дирек-
ции парков и скверов Анна Гетта 
поделилась проблемой, которая 
хорошо знакома многим комму-
нальным службам: кадровый голод 
по рабочим специальностям.

- К сожалению, очень сложно 
найти специалистов по озеленению, 
которые знают, как ухаживать за 
цветами, как правильно пропа-
лывать, как сажать их. Вроде бы 
простая работа, а грамотных рук 
не хватает. Мы очень надеемся, что 
такие специалисты к нам придут 
после этой ярмарки. Люди гуляют, 
смотрят, может, кто-то и решится. 
Парк у нас красивый, работа на 
свежем воздухе, - рассказала она.

Если вы в хорошей физической 
форме, можно определиться в 
частное охранное предприятие. На-
чальник агентства Анзор Карданов 
на ярмарку пришел впервые. У него 
четыре вакансии.

- Наличие удостоверения част-
ного охранника обязательно. Без 
него никак. А дальше, как и везде, 

смотрим на человеческие качества. 
Ждем порядочных и внимательных. 
Потому что человек будет работать 
с людьми, на объекте нужно все 
замечать. Наша организация зани-
мается охраной рынка «Зеленый», 
парка аттракционов и университе-
та. Зарплата, я считаю, по меркам 
республики вполне достойная. 
Надеемся закрыть все четыре ва-
кансии, пришел для этого, - пояснил 
Карданов.

Крупные работодатели развен-
чивали мифы на месте. Стенд ре-
гионального отделения Газпрома 
привлекал мужчин и молодежь, 
которая еще сомневается, стоит ли 
пробовать. Сотрудник отдела ка-
дров Ася Макоева обозначила, кого 
не хватает больше всего, и развеяла 
расхожее опасение, будто в Газпром 
без связей не попасть:

- К нам часто приходят «с ули-
цы». Нас больше всего интересует 
рабочий сектор. Очень не хватает 
электрогазосварщиков, слесарей по 
ремонту газового оборудования, в 
том числе подземных газопроводов. 
Нужны сантехники, машинисты 
крана автомобильного. Это самые 

востребованные единицы. Моло-
дежь, если честно, на профессию 
слесаря идет не очень охотно – там 
работать надо руками. Сразу после 
учебного заведения мало кто прихо-
дит. В основном это люди, которые 
уже поработали в системе или хотят 
заработать. Для слесарей высшее 
образование не нужно, обучаем на 
месте. Сварщику нужно удостове-
рение, профессиональное мастер-
ство. А так особых требований 
нет. Есть у нас и учебные центры, 
можно и повышение квалификации 
пройти.

Республиканский клинический 
многопрофильный центр высоких 
медицинских технологий искал 
врачей и санитарок. Специалист 
по управлению персоналом Са-
мира Чеченова не скрывает, что 
по некоторым позициям дефицит 
сохраняется постоянно.

- Нам всегда нужны врач анесте-
зиолог-реаниматолог, врач-рентге-
нолог, санитарки. Это открытые 
вакансии, которые трудно закрыть. 
Но мы готовы к сотрудничеству. 
Если нужно человеку переквалифи-
цироваться, помогаем чем можем. 
Сотрудники сами проходят пере-
обучение. Можно также попасть 
в резерв: мы записываем данные, 
смотрим документы и, если что, 
звоним, когда освобождается место. 
Так что даже если сейчас конкрет-
ной ставки нет, шанс остается, - 
рассказала она.

Начальник отдела кадров Феде-
ральной службы судебных приста-
вов по КБР Алим Мусуков проявил 
заинтересованность в молодых 
сотрудниках.

- Основные требования – высшее 
или среднее специальное обра-
зование, возраст от 18 до 40 лет. 
Должностей много. Если брать су-
дебных приставов-исполнителей, у 
нас практически 50 на 50 мужчин и 
женщин. Работа найдется для всех. 
За каждым новым сотрудником 

закрепляется опытный наставник, 
есть испытательный срок. Мы при-
глашаем молодых ребят и девушек. 
Основные качества, которые нуж-
ны, – ответственность, трудолюбие 
и желание помогать людям. Осталь-
ному научим, - заверил Мусуков.

С конкретным списком задач и 
боевым настроем на ярмарку при-
шла 19-летняя студентка Сальма 
Коль. Она оканчивает колледж 
по юридическому направлению и 
одновременно получает высшее 
лингвистическое образование.

- Пришла посмотреть, какие 
вообще есть вакансии. Еще мама 
просила брату найти работу, чтобы 
он дома не сидел. Я заканчиваю кол-
ледж и параллельно получаю выс-
шее образование. Думала, может, 
получится адвокатом устроиться. 
Сейчас подошла к представителям, 
обменялась контактами. Я восхи-
щаюсь, если честно. Найти работу 
вполне реально. Если захотите, при 
желании вообще можно куда угодно 
устроиться. Сейчас, я считаю, очень 
большой дефицит кадров. Так что 
главное – желание. С ним куда 
хочешь устроишься, - прокоммен-
тировала девушка.

По словам Сальмы, отказы ее не 
пугают. За этот день девушка по-
лучила несколько приглашений на 
собеседования, а заодно убедилась, 
что рынок труда сегодня действи-
тельно открыт для тех, кто готов 
действовать.

Однако большая часть студентов 
посетила другую площадку ярмар-
ки, которая специализировалась 
именно на молодых соискателях. В 
Гуманитарно-техническом коллед-
же прошел «Фестиваль профессий». 
Ребята искали подработку на летние 
каникулы и примеряли на себя 
будущие роли. Студентка Зарина 
Гилясова, чье основное направле-
ние учебы – правоохранительная 
деятельность, вдруг всерьез заин-
тересовалась преподаванием.

- Меня заинтересовала вакансия 
преподавателя русского языка и 
литературы. Хотя это очень отли-
чается от моего направления. Но, 
поступая сюда, я знала, что у меня 
есть и другой вариант, и вот он, воз-
можно, открывается. Приятно, что 
можно попробовать себя в разных 
сферах, - говорит девушка.

Сатаней Курашева, заместитель 
директора Гуманитарно-техниче-
ского колледжа, подчеркнула, что 
временная занятость для учащих-
ся – нормальная практика.

- Мы взаимодействуем с Центром 
занятости по временной занятости 
и для совершеннолетних, и для 
несовершеннолетних в рамках 
федеральных программ. У них есть 
возможность в выходные или после 
учебы действительно осуществлять 
краткосрочное трудоустройство, - 
пояснила она.

Итоги ярмарки подвел министр 
труда и социальной защиты КБР 
Тахир Тогузаев.

- Это всероссийская ярмарка, ре-
гиональный этап. «Время возмож-
ностей» – название говорит само 
за себя. У нас в республике больше 
7000 вакансий. Соискатель может 
претендовать практически на лю-
бую должность. Если образования 
не хватает, тут же работают специ-
алисты центра занятости, которые 
помогут перепрофилироваться 
или переобучиться, - сообщил ми-
нистр. – В прошлом году по итогам 
ярмарки было трудоустроено 74 
человека, в этом планируем повы-
сить показатель.

С полным списком вакансий 
можно ознакомиться через сайт 
«Работа России» либо непосред-
ственно в Центре занятости на-
селения, где специалисты окажут 
необходимую консультационную 
помощь и содействие в подборе 
подходящих вакансий и професси-
онального развития.

Эвелина Османова.
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Сады «на пульте управления»
Проект студентов Кабардино-Балкарского государственного аграрного университета стал лучшим
в конкурсе проектов VIII Международной выставки «PRO ЯБЛОКО 2026». 
Выставка «PRO ЯБЛОКО» – популярное и эффективное пространство для взаимодействия государства, 
бизнеса и науки, созданное с целью развития отраслей промышленного садоводства и питомниководства, 
обсуждения ключевых проблем, поиска новых векторов развития и решений для бизнеса. Проходит она 
в Ставропольском крае уже восьмой год. На площади в 20 тысяч квадратных метров выставляются 
новинки и лучшие достижения в области садоводства и питомниководства, в течение трех дней ведущие 
эксперты и ученые из России и других стран мира проводят семинары и мастер-классы,
а также конференции и круглые столы. Эксперты делятся своими знаниями и опытом,
а также обсуждают новые тенденции и инновации в области производства плодов и ягод.
Конкурс «Инновации в садоводстве» проходил в рамках выставки, в его финале свои проекты 
представляли команды семи лучших аграрных вузов России. Команда КБГАУ заняла первое место, 
представив на суд экспертов конкурса современные способы выращивания голубики.

- Наш вуз ежегодно принимает 
участие в этой выставке, - расска-
зал доцент кафедры садоводства и 
лесного дела, заместитель декана 
по научной работе, наставник 
команды-победительницы Беслан 
Бесланеев. – Причем мы не сто-
ронние наблюдатели, а активные 
участники: мы делимся своими 
наработками и практиками, про-
водили круглый стол по современ-
ным технологиям в садоводстве, в 
котором принимали участие как 
студенты сельскохозяйственных 
вузов, так и ведущие специалисты 
этой отрасли из разных регионов 
страны.

Вообще надо сказать, что очень 
интересные мероприятия прово-
дятся на этой выставке – для всех, 
кто связан с садоводством, будь то 
студент или ученый, – очень много 
полезного можно узнать. Кроме 
того, мы не раз на выставке подпи-
сывали разные соглашения о взаи-
мовыгодном сотрудничестве. А вот 
приглашение к участию в конкурсе 
мы получили впервые, правда, и сам 
конкурс еще совсем молодой. 

Мы рационально подошли к фор-
мированию команды, постарались 
собрать ее из студентов разных 
курсов, кроме первого – объединить 
опыт четверокурсников с энтузи-
азмом второкурсников, хотя, если 
честно, и энтузиазм, и опыт были у 
всех троих членов команды – где-то 
в меньшей степени, где-то – в боль-
шей. Все трое – лучшие студенты, 
интересующиеся исследователь-
ской работой, погруженные в про-
фессию, и все трое – сельские, то 
есть имеющие практический опыт 
садоводства. Капитаном  команды 
стал четверокурсник Гали Кей-
синов – у него не только знания 
и практика, но и опыт участия в 
научно-исследовательской работе. 

Трудно было бы победить и без 
поддержки администрации вуза, 
я вообще, если честно, не помню, 
чтобы в подобных случаях наша 
администрация во главе с ректором 
не шла навстречу, не помогала и не 
поддерживала, тут нам повезло, 
мы знаем, что, если защищаем 
честь вуза в каком-то конкурсе, 
занимаемся исследовательской 
деятельностью, то всегда можем 
рассчитывать на любую помощь 
нашего ректората.

Почему темой для проекта мы 
выбрали технологии выращивания 
голубики? Странно, что не про 
яблоки, да? Но выращивание яблок 
у нас в республике уже очень хоро-
шо проработанная тема, а вот все, 
что связано с голубикой, требует 
доработки. При том, что эта ягода 
становится все популярнее с ка-
ждым годом – и у нас в республике, 
и в России в целом. Судите сами: 
сегодня в Кабардино-Балкарии 
плантации голубики занимают бо-
лее 250 гектаров, выращивают ее не 
менее 10 крупных производителей. 
С десяток разных сортов, позво-

ляющих собирать спелую ягоду со 
второй половины июня практиче-
ски до сентября. Однако при этом 
и в масштабах производства и по 
времени сбора урожая мы отстаем 
от зарубежного производителя, чью 
ягоду импортируем чаще всего, – от 
Грузии. Там собирают урожай уже 
в конце мая, когда у нас голубика 
только начинает цвести. Понятно, 
что климат и почва там лучше под-
ходят для выращивания этой ягоды, 
но мы подумали, может, есть способ 
какими-то технологиями ускорить 
созревание ягод даже в нашем кли-
мате и с нашей почвой? Тогда, имея 
собственноручно выращенный 
продукт, мы могли бы обеспечить 
свою продовольственную безопа-
сность в части производства голу-
бики. Мы можем конкурировать с 
импортной ягодой, поставлять свой 
проверенный, более качественный 
товар.

Такая технология есть, впервые 
я услышал о ней в прошлом году в 
Санкт-Петербурге на семинаре Со-
юза ягодоводов России, там как раз 
очень много внимания уделялось 
именно этой ягоде. И мы подумали, 
что можно взять эту технологию 
за основу, доработать ее и сделать 
темой проекта. Я рад, что у ребят 
все получилось и эксперты высоко 
оценили их работу, надеюсь, что 
это не последний их совместный 
проект, потому что команда у них 
собралась действительно очень 
хорошая, вот увидите, каждый из 
них станет в будущем прекрасным 
специалистом в садоводстве.

САЖАТЬ,
РАСТИТЬ И УГОЩАТЬ
- Я так обрадовался, когда мне 

предложили в этом конкурсе 
участвовать! – Гали Кайсиев – ка-
питан команды-победительницы, 
кажется, до сих пор на эмоциях, 
когда вспоминает и говорит о кон-
курсе. – Я и в прошлом году хотел в 
нем участвовать, но не получилось, 
я тогда подумал: на следующий год 
обязательно должно получиться! 
И я возьму реванш! Но не думал, 
что реванш у нас получится таким 
победным – первое место!

- Беслан Борисович говорит, что 
у тебя есть практический опыт в 

садоводстве, о каком опыте речь?
- У сельских, наверное, у всех 

такой опыт есть, тем более я из 
Баксанского района, у нас там у всех 
почти свои сады в подворьях. И не 
только яблоневые. У нас в Исламее, 
где мой дом, разные фруктовые де-
ревья в саду растут, и голубика в том 
числе – с десяток кустов. Садом мы 
всей семьей занимаемся, но голу-
бика – это чисто моя «плантация», 
хотя, конечно, родители меня всегда 
и поддерживают, и консультируют, 
и помогают – у них же опыта боль-
ше. Я со своей голубикой немного 
экспериментирую – выращиваю ее 
в контейнерах, чтобы было проще 
подкислять почву. Сорта подбирал 
разные – раннеспелые, среднеспе-
лые – так, чтобы урожай все лето 
был. Посадил куст даже редкого 
розового сорта! Я дома не только 
фрукты и ягоды выращиваю, но 
и овощи. Мы в прошлом году с 

Бесланом Борисовичем объявили 
соревнование – кто вырастит тыкву 
больше, я очень старался, но его 
разве победишь! Хотя я тоже боль-
шую тыкву вырастил – почти 20 
килограммов! Но у него она весила 
31 килограмм!

- У товарищей по команде тоже 
свой «практический опыт»?

- Да, мы все сельские. Один пло-
довыми деревьями дома занимает-
ся, другой – больше ягодами. Мы 
так команду подбирали, чтобы раз-
ные отрасли садоводства охватить.

Работу в проекте мы поделили на 
три блока – агротехника, использо-
вание искусственного интеллекта и 
экономический расчет – и каждый 
отвечал за свой блок. Агротехника 
была за мной…

- Подожди-подожди, сначала 
расскажи о технологии выра-
щивания голубики, которую вы 
представили в своем проекте, а 
потом перейдем к деталям.

- В нашем проекте мы представи-
ли автоматизированную технологию 
выращивания голубики в туннелях. 
Это что-то вроде парника – быстро 
собирающаяся легкая конструк-
ция с созданной в ней оптималь-
ной температурой и влажностью. 
Она позволит получать хороший 
урожай голубики на 2-3 недели 
раньше, кроме того, увеличивает 

урожайность и продлевает срок 
плодоношения. Мы предложили 
применять в туннелях робототех-
нику, беспилотные автономные 
системы и системы искусственного 
интеллекта. К примеру, для того 
чтобы поддерживать оптималь-
ную температуру. Из-за солнечной 
активности летом температура, 
особенно в закрытых помещениях, 
может достигать очень высоких 
значений и в период цветения, 
вегетации и плодоношения может 
привести к снижению урожай-
ности. Поэтому для понижения 
температуры мы предложили си-
стему испарительного охлаждения 
и доувлажнения воздуха. Принцип 
ее работы заключается в мелкоди-
сперсном распылении воды по всей 
площади туннеля. 

Для нормального развития голу-
бики требуется влажность воздуха 
порядка 60-70%. Понижение влаж-
ности воздуха вызывает воздушную 
засуху, препятствуя нормальному 
развитию растения, вгоняет голу-
бику в стресс. Это также негативно 
сказывается на закладке генера-
тивных почек и формировании 
будущего урожая. Но система тума-
нообразования позволяет решить 
проблему пониженной влажности 
в жаркий летний период за счет 
распыления воды в виде тумана.

Для всех этих технологий, вклю-
чая защиту кустов от вредителей, 
мы предложили ввести в произ-
водство робототехнику и системы 
искусственного интеллекта, то 
есть автоматизировать процесс. 
Созревание ягод мониторить с 
использованием технологий искус-
ственного зрения, обрабатывать ку-
сты, используя роботизированную 
автономную платформу. И вообще 
обучить нейросеть для контроля 
процессов роста и плодоношения 
голубики.

Так вот я отвечал за агротехнику –
почва, температура и влажность 
в туннелях, подкормки, болезни, 
вредители – это было моей заботой. 

Алихан Хажумаров отвечал за 
использование искусственного 
интеллекта, на нем были роботы, 
программы, системы. Кантемир 
Мамиев делал экономический 
расчет – затраты и прибыль нашей 
технологии.

Каждый работал над своим бло-
ком, потом мы собирались вместе, 
обсуждали сделанное и показывали 
Беслану Борисовичу – нашему на-
учному руководителю проекта. Он 
корректировал, советовал, консуль-
тировал, и мы снова принимались 
за работу. Знаете, что было самым 
сложным? Соединить все три блока 
так, чтобы проект выглядел цель-
ным! Но мы справились!

Полностью на работу над проек-
том ушло около двух месяцев. 

Очень много литературы пришлось 
прочитать, поискать разной инфор-
мации. Много дал наш научный ру-
ководитель, что-то нашли в нашей 
библиотеке, в специальной перио-
дике, проводили исследования сами 
в нашем вузе, консультировались 
со специалистами Северо-Кавказ-
ского НИИ горного и предгорного 
садоводства.

- Как я понимаю, эта технология 
предназначена для внедрения в 
большие хозяйства, а в частном 
секторе, в своем небольшом саду 
ею можно пользоваться?

- В своем саду вы вряд ли будете 
роботизировать туннели с двумя-
тремя десятками кустов – это не-
рентабельно. Но можно применить 
менее сложные туннели, без внедре-
ния в технологии искусственного 
интеллекта. Я как раз собираюсь 
это сделать со своими кустами 
голубики – надо же опробовать 
заявленные технологии. С привле-
чением, так сказать, «человеческого 
фактора» – самому мониторить 
температуру, влажность, возмож-
ные фитопатогены – и вручную 
регулировать все это.

- Это ведь не первый твой про-
ект? Над чем работал раньше и 
над чем хотелось бы поработать 
в будущем?

- На третьем курсе я работал 
над проектом по закладке интен-
сивного сада с использованием 
биопрепаратов, тоже интересно 
было. Над чем бы еще поработал? 
Ну, сначала мне нужно сейчас 
поступить в магистратуру, я ведь 
только что закончил бакалавриат и 
хочу продолжить учебу. Потом надо 
доработать те проекты, которые 
уже есть, усовершенствовать их, 
модернизировать. И потом опять 
что-то исследовать, испытывать, 
изучать! Как мне это все нравится! Я 
бы занялся агротехникой косточко-
вых культур, чтобы доказать нере-
шительным садоводам, что не такие 
уж эти косточковые – персики в 
частности – нежные и сложные, их 
можно и нужно выращивать! Но по 
определенным технологиям.

Знаете, я так рад, что учусь имен-
но в этом вузе и что буду садоводом! 
Мне все невероятно интересно, у 
меня это, наверное, в крови еще от 
самых дальних предков. Вы знаете, 
что много-много лет назад адыги 
уже занимались садоводством и 
даже окультуривали фруктовые 
«дички» в лесу, прививая им окуль-
туренный садовый привой? Чтобы 
было больше садов, которыми мо-
гли бы пользоваться все. Для меня 
тоже самое большое удовольствие – 
угощать людей плодами с выращен-
ных мной растений. Если я вижу, 
что кому-то мой урожай кажется 
вкусным, то я прямо счастлив!

Г. Урусова.
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ПРОИСШЕСТВИЯ / ПРАВО

Июль Фаджр 
Утрен.

Шурук 
Восход

Зухр 
Обед.

Аср Пред-
вечерний

Магриб 
Вечер.

Иша 
Ноч.

1 Ср 02:41 04:28 12:20 16:23 19:53 21:43
2 Чт 02:42 04:29 12:20 16:23 19:53 21:43
3 Пт 02:43 04:29 12:21 16:23 19:53 21:43
4 Сб 02:44 04:30 12:21 16:24 19:52 21:42
5 Вс 02:45 04:31 12:21 16:24 19:52 21:42
6 Пн 02:46 04:31 12:21 16:24 19:52 21:42
7 Вт 02:47 04:32 12:21 16:24 19:51 21:41
8 Ср 02:48 04:33 12:21 16:24 19:51 21:41
9 Чт 02:50 04:33 12:21 16:24 19:50 21:40
10 Пт 02:51 04:34 12:22 16:24 19:50 21:40
11 Сб 02:52 04:35 12:22 16:23 19:49 21:39
12 Вс 02:53 04:36 12:22 16:23 19:49 21:39
13 Пн 02:54 04:37 12:22 16:23 19:48 21:38
14 Вт 02:56 04:37 12:22 16:23 19:48 21:38
15 Ср 02:57 04:38 12:22 16:23 19:47 21:37
16 Чт 02:59 04:39 12:22 16:23 19:46 21:36
17 Пт 03:00 04:40 12:22 16:23 19:46 21:36
18 Сб 03:01 04:41 12:22 16:23 19:45 21:35
19 Вс 03:03 04:42 12:22 16:22 19:44 21:34
20 Пн 03:04 04:43 12:22 16:22 19:43 21:33
21 Вт 03:06 04:44 12:23 16:22 19:42 21:32
22 Ср 03:07 04:45 12:23 16:22 19:41 21:31
23 Чт 03:09 04:46 12:23 16:22 19:41 21:31
24 Пт 03:10 04:47 12:23 16:21 19:40 21:30
25 Сб 03:12 04:48 12:23 16:21 19:39 21:29
26 Вс 03:13 04:49 12:23 16:20 19:38 21:28
27 Пн 03:15 04:50 12:23 16:20 19:36 21:26
28 Вт 03:16 04:51 12:23 16:20 19:35 21:25
29 Ср 03:18 04:52 12:22 16:19 19:34 21:24
30 Чт 03:19 04:53 12:22 16:19 19:33 21:23
31 Пт 03:21 04:54 12:22 16:18 19:32 21:22

Нацпроекты
Общественники проверили ход работ на автодороге 
Новопавловск – Прохладный – Моздок и на путепроводе.

Представители Народного фронта по Кабардино-Бал-
карской Республике продолжают активную совместную 
работу со специалистами дорожного управления в рамках 
общественного мониторинга реализации объектов дорожной 
инфраструктуры. Основная цель выезда – оценить текущий 
ход выполнения работ на двух значимых объектах, которые 
модернизируются в рамках национального проекта «Инфра-
структура для жизни».

Как сообщает пресс-служба Минтранса КБР, очередной 
инспекционный выезд состоялся в Прохладненском районе. 
Особое внимание при этом уделяется соблюдению сроков, 
качеству строительных процессов и соответствию работ 
утвержденным проектным решениям.

Первым объектом инспекции стал участок автомобильной 
дороги Новопавловск – Прохладный – Моздок. Протяжен-
ность ремонтируемого отрезка составляет 7,6 км. На сегод-
няшний день здесь ведутся работы по укладке геотекстиля, а 
также устройству нижнего слоя основания дорожной одежды. 
Реализация данного объекта имеет важное значение для по-
вышения качества транспортного сообщения и обеспечения 
комфортного передвижения для жителей и гостей региона.

Также был осмотрен ход реконструкции путепровода про-
тяженностью 224 м. В настоящее время специалисты выпол-
няют гидроизоляцию опоры №9, ведут сборку арматурного 
каркаса на ригели опор №8 и №1, а также проводят демонтаж 
пролетного строения. Все работы осуществляются поэтапно 
в соответствии с производственным графиком.

Оба объекта находятся в стадии активной реализации. Их 
модернизация направлена на повышение транспортной до-
ступности, укрепление межрегиональных связей и повышение 
уровня безопасности дорожного движения.

Сайт ДУМ КБР: www.kbrdum.ru
Дату действительного наступления и окончания месяца 

по хиджре следует уточнять.

ДУХОВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 
МУСУЛЬМАН КБР

ГРАФИК НАМАЗОВ НА ИЮЛЬ 2026 г. ПО КБР

Расправился
с новой семьей отца
Нальчикский городской суд вынес приговор
в отношении мужчины, который 42 года назад убил 
новую жену своего отца, а также изнасиловал
и задушил ее дочь от первого брака.

Напомним, что в мае 1984 года в одной из квартир в На-
льчике нашли тело женщины, а также ее 15-летней дочери с 
признаками насильственной смерти. По данному факту было 
возбуждено уголовное дело, подозрение пало на сына мужа 
погибшей от первого брака, но из-за несовершенства методов 
экспертного исследования тогда не удалось найти достаточных 
доказательств его причастности к убийству, и следствие было 
приостановлено.

В 2024 году следователи и криминалисты повторно изучи-
ли материалы уголовного дела и, благодаря современным 
методикам исследования на вещественных доказательствах 
обнаружили биологические следы. Выяснилось, что они при-
надлежат первоначально подозреваемому мужчине, который 
теперь проживает в Казахстане. Ему было заочно предъявлено 
обвинение, он был объявлен в межгосударственный розыск. 
В июле 2025 года мужчину задержали и экстрадировали в 
Россию.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, 
следствие и суд установили, что в 1984 году мужчина, про-
живавший в Ингушетии, приехал в Нальчик для расправы с 
новой семьей своего отца. Дождавшись, когда отец уедет, он 
зашел в квартиру и нанес его супруге множественные ножевые 
ранения, от которых она скончалась на месте. После этого 
мужчина изнасиловал 15-летнюю дочь женщины от перво-
го брака и, чтобы скрыть следы преступления, задушил ее. 
Похитив из квартиры драгоценности и деньги, он скрылся с 
места преступления.

Суд признал 69-летнего подсудимого виновным в умыш-
ленном убийстве двух лиц из корыстных побуждений, со-
вершенном с особой жестокостью, с целью скрыть другое 
преступление, а также сопряженном с изнасилованием, и 
приговорил к 15 годам лишения свободы в исправительной 
колонии общего режима.

Брали деньги
из кассы
Две руководительницы почтовых отделений – в Нальчике 
и Тырныаузе – стали фигурантами уголовных дел.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, 
начальницу одного из отделений почтовой связи в столице 
республики подозревают в том, что она с ноября 2025 года 
по январь 2026 года похитила 209 тысяч рублей, которые 
поступали в кассу от клиентов за выдачу посылок.

В отношении подозреваемой возбуждено уголовное дело 
по статье «Присвоение чужого имущества, совершенное с 
использованием служебного положения, в крупном разме-
ре» УК РФ, санкция которой предусматривает до шести лет 
лишения свободы.

На руководительницу отделения почты в Тырныаузе возбу-
дили дело по статье «Неправомерное воздействие на крити-
ческую информационную инфраструктуру РФ, совершенное 
лицом с использованием служебного положения» УК РФ, 
санкция которой предусматривает до восьми лет лишения 
свободы.

По версии следствия, с декабря 2025 года по февраль 2026 
года она, имея доступ к кассе отделения, систематически изы-
мала из нее деньги и похитила более 1,1 миллиона рублей. Для 
того, чтобы скрыть следы хищения, женщина вносила в учет-
ную компьютерную программу ложные сведения о расходных 
операциях, маскируя недостачу под фиктивные списания. 

Действия обеих подозреваемых были выявлены сотрудни-
ками УФСБ России по КБР и МВД по КБР.

Конфликт на 
федеральном посту
В Главном управлении МВД России по СКФО проводится 
проверка после конфликта пассажиров автобуса
с полицейскими на контрольно-пропускном посту 
«Малка» в Зольском районе.

Как сообщила пресс-служба ведомства, 26 июня сотрудники 
полиции на посту остановили для досмотра рейсовый автобус, 
следовавший из Москвы в Назрань, и предложили пассажирам 
и водителям пройти в модуль для проверки. 

Водитель отказался выполнять требования полицейских 
и при этом вступил с ними в словесную перепалку. В ходе 
возникшего конфликта он попытался достать из кобуры, 
расположенной на его поясном ремне, предмет, похожий на 

пистолет. Однако его действия были пресечены сотрудниками 
полиции. Впоследствии было установлено, что это был трав-
матический пистолет.

При задержании водителя его напарник и один из пас-
сажиров попытались помешать полицейским и тоже были 
задержаны и доставлены в отдел.

По данному факту руководством ГУ МВД России по СКФО 
назначена проверка для установления всех обстоятельств 
произошедшего.

Занимались 
дропперством
Правоохранители республики задержали двух дропперов.
Напомним, что дропперы – это люди, которые 
выполняют вспомогательные роли в преступных схемах, 
действуя в качестве связующего звена между 
организаторами махинаций и жертвами.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, сотрудники 
управления уголовного розыска во взаимодействии с опе-
ративниками республиканского УФСБ установили подозре-
ваемых в неправомерном обороте средств платежей, ими 
оказались жители Нальчика 19 и 26 лет.

Как считают оперативники, молодые люди приобрели 
банковские карты у нескольких неустановленных лиц и пере-
продали их за вознаграждение. Для передачи карт они исполь-
зовали рейсовый автобус, следующий из Нальчика в Москву.

В отношении подозреваемых возбуждены уголовные дела 
по статье «Неправомерный оборот средств платежей» УК РФ, 
санкция которой предусматривает до шести лет лишения 
свободы.

Тем временем еще одного дроппера – 18-летнего жителя 
Урванского района – осудил Баксанский районный суд. Как 
сообщила пресс-служба прокуратуры КБР, в суде установле-
но, что подсудимый в январе 2026 года попросил знакомого 
предоставить паспортные данные для оформления на его 
имя банковской карты для последующей передачи третьим 
лицам. Получив согласие, он оформил карту и попытался ее 
продать за восемь тысяч рублей, но был задержан сотрудни-
ками полиции.

Суд приговорил его к полутора годам лишения свободы 
условно с испытательным сроком один год, конфисковав в 
доход государства мобильный телефон «iPhone 11», исполь-
зованный при совершении преступления.

Подменяли 
смартфоны
В Нальчике сотрудники полиции задержали супружескую 
пару, которую подозревают в хищении у маркетплейса 
смартфонов на сумму больше 1,5 миллиона рублей.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, по версии по-
лицейских, в мае этого года 35-летняя нальчанка, имея опыт 
работы в качестве курьера, разработала схему обмана попу-
лярного маркетплейса и привлекла к ее реализации своего 
32-летнего мужа. В течение двух месяцев они заказывали 
дорогие модели смартфонов и, зная порядок выдачи и про-
верки посылок, подменяли оригинальные модели на макеты, 
идентичные по весу и внешнему виду. Затем они под различ-
ными предлогами отказывались от посылок. Общий ущерб 
интернет-магазину составил более 1,5 миллиона рублей.

В отношении супругов возбуждено уголовное дело по статье 
«Мошенничество в особо крупом размере» УК РФ, санкция 
которой предусматривает до десяти лет лишения свободы.

Взыскали
еще 5,4 миллиона
Эльбрусский районный суд по искам прокуратуры 
взыскал больше пяти миллионов рублей в качестве 
компенсации морального вреда в пользу родственников 
еще двух погибших при аварии на канатной дороге
на Эльбрусе.

Напомним, что после аварии 12 сентября 2025 года на од-
нокресельной канатной дороге погибли три человека – двое 
мужчин и женщина, еще 11 получили травмы. В гибели людей 
обвиняют директора и главного инженера эксплуатанта ка-
натки – компании ООО «МКД Эльбрус», дело в их отношении 
рассматривается в суде. До этого в пользу родителей погибшей 
женщины суд взыскал три миллиона рублей.

На этот раз, как сообщила пресс-служба прокуратуры КБР, 
судом удовлетворены заявленные требования в интересах 
родственников двух погибших мужчин. Им присуждена 
компенсация в общей сумме 5,4 миллиона рублей: двум сыно-
вьям – по 1,3 миллиона рублей, а вдовам – 1,3 и 1,5 миллиона 
рублей соответственно.
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23.00 Т/с «Чуж
ой» (16+)

02.50 Т/с «Свидетели» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 04.00 Вместе каж

дый день 
(16+)

05.15, 13.15 «Культ личности» (12+)
05.30 «Все как у людей» (6+)
05.45, 11.15, 16.30, 23.30, 04.45 «Спе-

циальный репортаж
» (12+)

06.00, 17.00 Спектакль «Тевье-молоч-
ник». «У моста» (12+)

07.25 «П
росто о науке» (12+)

07.55 «Л
Iэщ

Iы
гъуэр ды

щ
аф

эт» 
(«Золотой век»). Заслуж

енны
й 

худож
ник РФ

 М
ихаил Тхаку-

маш
ев (каб. яз.) (12+)

08.25 «Республикэм щ
ы

хъы
бархэр» 

(каб. яз.) (16+)
08.40 «Амманы

 ж
омакълары

» («Ба-
буш

кины
 сказки») (балк. яз.) 

(6+)
08.45 «Ы

йы
къ» (балк. яз.) (16+)

09.15, 15.15 «Рож
денны

е в С
С

С
Р» 

(16+)
09.45, 23.15 «Ч

ем
пионы

 Евразии» 
(12+)

10.15, 14.15, 22.30 «П
редварительный 

диагноз» (12+)
10.30, 13.45 «Вместе выгодно» (12+)
10.45, 14.45 «Сделано в Содруж

естве» 
(12+)

11.45, 16.45, 22.45, 04.30 «Н
е фанта-

стика» (12+)
12.15, 16.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

12.30, 15.45, 23.45, 04.15 «5 причин 
поехать в…

» (12+)
12.45, 03.30 «Евразия. Дословно» (12+)
13.30, 22.15, 03.15 «Евразия. Регионы» 

(12+)
14.30, 03.45 «Ход конем» (12+)
18.10 «Будущ

ее – в настоящ
ем». 

П
ятикратны

й чемпион СССР, 
четы

рехкратны
й чемпион 

Европы
, чемпион мира, за-

служ
енны

й мастер спорта по 
дзю

до Хазрет Тлецери (12+)
18.50 «И

стория и современность». 
Ч

еркесская гвардия Короля 
И

орданского Х
аш

имитского 
Королевства (12+)

19.20 «Ды
гъэщ

ы
гъэ» («Солны

ш
ко») 

(каб. яз.) (12+)
19.30 «Ч

еловек чести» («П
эж

ы
м 

и телъхьэ»). И
схак М

аш
баш

 
(каб. яз.) (12+)

20.15 «С
и лъахэ» («М

ой край»). 
Селения Верхний и Н

иж
ний 

Куркуж
ин (каб. яз.) (12+)

20.50 «А
къ тауланы

 макъамлары
» 

(«М
елодии горны

х верш
ин») 

(балк. яз.) (12+)
21.30 «Республика: картина недели» 

(16+)
00.15 Концерт «Александрия собира-

ет друзей» (12+)
02.15 Вместе. Еж

енедельны
й теле-

ж
урнал (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 И
грай, гармонь лю

бимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Сою

змуль-
тфильма» (0+)

09.10 «Н
епутевые заметки» (12+)

09.30 «М
ечталлион». Н

ациональная 
Лотерея (12+)

10.15 «Ж
изнь своих» (12+)

11.10 «П
овара на колесах» (12+)

12.15 Д/с «П
обеда» (16+)

13.10 Т/с «А
рбатские тайны» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Больш

ая игра» (16+)
00.10 П

одкаст. Лаб (16+)

05.55, 02.15 Х/ф
 «Лю

бовь на сене» 
(16+)

08.00 М
естное время. Воскресенье

08.35 «Когда все дома с Тим
уром 

Кизяковым» (12+)
09.25 Утренняя почта с Н

иколаем 
Басковым (12+)

10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.40, 01.10 Д/с «Рассказы из русской 

истории» (12+)
12.55 С

удьба человека с Борисом 
Корчевниковым (12+)

14.30 Вести. М
естное время

15.00 «П
арад ю

мора» (16+)
17.50 «П

есни от всей душ
и» (12+)

20.00 Вести недели
22.30 Воскресный вечер с В. Соловь-

евым (12+)

05.10 Т/с «Чуж
ой район. Выстрел из 

прош
лого» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрываю

т!» (12+)
10.20 «П

ервая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «Н

аш
П

отребН
адзор» (16+)

14.00 10 лет в эфире! «О
днаж

ды
...» 

(16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
19.40 10 лет «Секрету на миллион»! 

Самые громкие секреты (16+)
22.40 «Em

in». Больш
ой сольны

й 
концерт (12+)

01.35 «П
рош

у, прости!» (16+)
03.20 Х/ф «Гром ярости» (16+)

06.00, 00.30 Смеш
анные единоборст-

ва. К. М
акгрегор - М

. Холлоуэй. 
U

FC (16+)
07.00, 12.55, 17.50 Н

овости

07.05, 17.55, 23.15 Все на М
атч! (12+)

09.30, 13.00, 15.15, 21.00 Ф
утбол. Чем-

пионат мира-2026 г. 1/4 финала 
(6+)

11.45 Улетный футбол
12.35, 17.30 Ф

утбол. Чемпионат мира-
2026 г. О

бзор (6+)
18.55 Ф

утбол. «Зенит» (Россия) - 
«Ц

рвена Звезда» (С
ербия). 

W
inline Суперсерия

03.00 «Вы это видели» (12+)
04.00 Легкая атлетика. Бриллианто-

вая лига (6+)

06.00 Т/с «Домик у реки» (16+)
09.30 Х/ф «Н

овый сосед» (16+)
11.30, 00.20 События
11.45 А

некдот-клуб «Н
ехм

уры
е 

лю
ди» (16+)

12.20 Х/ф «Дело Румянцева» (16+)
14.30, 05.30 М

осковская неделя (12+)
15.00 Д/ф «Дорогие товарищ

и. Золо-
тое дно» (16+)

15.50 Д/ф «О
хота на маньяка. Дело 

ивановского изверга» (16+)
16.40 Д

/ф
 «Н

астоящ
ий детектив. 

Смерть на ш
пильках» (16+)

17.30 Х/ф «Бывш
ие» (16+)

21.20, 00.35 Х
/ф

 «Тот, кто рядом» 
(16+)

01.30 «П
етровка, 38» (16+)

01.40 Х/ф
 «О

пасное заблуж
дение» 

(16+)
04.50 Д/ф «А

ктерские драмы. Теряя 
рассудок» (16+)

06.30 Библейский сюж
ет

07.05, 13.15 М
/ф «М

ультфильмы»
07.40 Д/ф «Эпоха А

ркадия Райкина»
08.20 Х/ф «М

ы с вами где-то встре-
чались» (16+)

09.50 Д/ф
 «И

сторические курорты
 

России»
10.20 «О

строва»
11.00, 23.55 Х/ф «Н

аш
 дом» (16+)

12.35, 01.30 Д/с «Страна птиц»
14.20 К

онцерт Государственного 
академического ансамбля на-
родного танца имени И

горя 
М

оисеева
15.45 Х/ф «П

ловец» (16+)
16.55 Д/с «П

ервые в мире»
17.15 П

еш
ком...

17.45 Романтика романса
18.40 Д/с «Твердыни земли русской»
19.30 Н

овости культуры
19.45 Х

/ф
 «Здравствуйте, я ваш

а 
тетя!» (16+)

21.25 Д/ф «Всегда в движ
ении. Диана 

Виш
нева»

22.05 Балет «Ж
изель»

02.15 М
/ф «М

ультфильмы для взро-
слых»

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 02.15, 03.00, 

03.50, 04.20 «О
днаж

ды
 в Рос-

сии» (16+)
09.00 «Битва пикников» (16+)
11.00, 13.30, 16.00 «Э

кстрасенсы
. 

Битва сильнейш
их» (16+)

18.30, 20.30 «Больш
ой куш

» (16+)
22.35 «Ш

оу Воли» (16+)
23.55 «М

астер игры
» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+)

05.50, 06.20, 06.40 Т/с «С
аш

аТаня» 
(16+)

06.00 «М
осква фронту» Д/с (16+)

06.25 Х/ф
 «П

оезд вне расписания» 
(16+)

08.05, 09.10 Х
/ф

 «К
лю

чи от неба» 
(16+)

09.00, 18.00 Н
овости дня (16+)

09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды

 армии с А
лександ-

ром М
арш

алом». П
авел Рот-

мистров (12+)
11.30 «Война м

иров» Д
/с. «Битва 

воздуш
ны

х асов» (16+)
12.20 «Код доступа». «Тайна подбро-

ш
енной флеш

ки: как началась 
кибервойна» (12+)

13.30 Т/с «П
оследний бронепоезд» 

(16+)
18.20 «Н

езримы
й бой» Д/с (16+)

22.40 Т/с «В лесах под К
овелем

» 
(16+)

02.30 Х/ф «В квадрате 45» (16+)
03.35 Х/ф «Девуш

ка с характером» 
(16+)

04.55 «П
ерелом. Хроника П

обеды
» 

Д/с (16+)

05.00, 01.05 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Н

овости» (16+)
09.00 «С

амая народная программа» 
(16+)

10.00 «Знаете ли вы
, что?» (16+)

11.00 «Н
аука и техника» (16+)

12.00, 16.00 «И
нф

ормационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Н
еизвестная история» (16+)

14.00 Д/с «Легенды
 и мифы

» (16+)
16.55 «Что мы

 знаем о планете Зем-
ля?» (16+)

17.55 Документальны
й cпецпроект 

(16+)
19.00 Х/ф «Скорость. А

втобус 657» 
(16+)

20.40 Х/ф «П
аркер» (16+)

23.00 «И
тоговая программа с П

ет-
ром М

арченко» (16+)
23.55 «Документальны

й спецпро-
ект» (16+)

05.00 Т/с «П
илигрим» (16+)

06.50 Т/с «П
илигрим-4» (16+)

13.45 Т/с «Страж
и О

тчизны-3» (16+)

05.45 «Ход конем» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 
1 КБР» (16+)

06.10 «КИ
Д: клуб интересны

х дел» 
(12+)

06.45 «Больш
е книг» (12+)

07.10 «Устаз» («Учитель»). Ж
улдуз 

Абезехова, г. Ты
рны

ауз (балк. 
яз.) (12+)

07.35 «Тауры
хъищ

э» («В мире ска-
зок») (каб. яз.) (12+)

07.45 Х
абас Б

еш
токов. «М

ы
вэ 

лъэхъэнэ» («Каменны
й век»). 

Телезарисовка (каб. яз.) (12+)
08.10 «Ж

ы
р салам». М

узы
кальная 

программа (балк. яз.) (12+)
08.50 «А

мманы
 ж

омакълары
» («Ба-

буш
кины

 сказки») (балк. яз.) 
(6+)

09.15, 13.15, 23.15, 03.45 «Евразия. 
Дословно» (12+)

09.30, 16.30, 01.30 «И
сторический де-

тектив с Н
иколаем Валуевы

м» 
(16+)

10.15, 14.30, 00.30 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 15.30, 02.30 «С

пециальны
й 

репортаж
» (12+)

10.45, 15.45, 03.30 «5 причин поехать 
в…

» (12+)
11.15, 04.45 «П

редварительный диаг-
ноз» (16+)

11.30 , 01.15 «Сделано в С
одруж

ест-
ве» (12+)

11.45, 22.45 «Культ личности» (12+)
12.15, 16.15, 02.45 «Н

е ф
антастика» 

(12+)
12.30, 04.15 Д

/ф
 «С

траж
и дорог» 

(12+)
13.30 Д/ф «Беларусь. Страна со зна-

ком качества» (16+)
14.15, 00.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

14.45, 22.30 «Евразия. Регионы
» 

(12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «О
т мечты

 к победе». П
обе-

дители и призеры
 Всероссий-

ской олимпиады
 ш

кольников 
(12+)

17.35 «С
абиигъуэм и лъахэ» («М

ир 
детства»). Детский поэт П

етр 
Х

атуев (каб. яз.) (12+)
18.10 «Усы

гъэ» («П
оэзия») (каб. яз.) 

(12+)
18.20 «М

акъамэ» («М
узы

ка») (каб. 
яз.) (12+)

18.50 «Ж
омакъгъа чакъы

рабы
з» 

(«П
риглаш

аем
 в сказку») 

(балк. яз.) (6+)
19.10 «Спортмайдан» («Спортпло-

щ
адка») (балк. яз.) (12+)

19.45 «Лю
ди А

рктики. Леонид И
р-

лица» (12+)
20.00 «Кино и реж

иссура» (12+)
20.30 «Ц

Iы
ху къэс хуитщ

» («П
раво 

каж
дого») (каб. яз.) (12+)

20.45 «Тхы
дэм дриплъэж

у» («Стра-
ницы

 истории») (каб. яз.) 
(12+)

21.10 «А
на тил» («Родной язы

к»). 
Телевикторина (балк. яз.) (12+)

06.00, 09.15, 11.00, 13.25, 15.05, 17.15, 
04.05 Т/с «М

орской патруль» 
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости дня 

(16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.40 «Улика из прош

лого» (16+)
22.05 Т/с «Каменская» (16+)
00.20 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 

(16+)
02.00 Х/ф «День счастья» (16+)
03.35 «П

ерелом. Хроника П
обеды

» 
Д/с (16+)

05.00, 18.00, 01.15, 04.25 «С
ам

ы
е 

ш
окирую

щ
ие гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н

о-
вости» (16+)

09.00 «Военная тайна» с И
горем 

П
рокопенко (16+)

10.00 «С
О

ВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормацион-
ная программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества с О
ле-

гом Ш
иш

кины
м» (16+)

14.00 «Н
евероятно интересны

е 
истории» (16+)

15.00 Д/с «Легенды
 и мифы

» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны

 Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20.45 Х/ф «РЭД-2» (16+)
23.25 Х

/ф
 «Затерянны

е во льдах» 
(18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-2» (16+)
06.40 Т/с «Свои-6» (16+)
08.05 «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание-сила» (12+)
09.30 Т/с «Н

астоящ
ий-2» (16+)

13.30 Т/с «Великолепная пятерка-8» 
(16+)

14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пя-
терка-4» (16+)

17.30, 02.00 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)
00.30 Т/с «Свои-7» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00 , 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 23.30 «Белорусский стандарт» 
(12+)

08.40 Х/ф «Уравнение с неизвестны
-

ми. С
егодня ты

 умреш
ь» (16+)

10.35, 04.35 Д/ф «А
ктерские драмы

. 
Великие скандалисты

» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 С

о-
бы

тия
11.50 Х

/ф
 «Детектив на миллион. 

О
боротень» (16+)

13.45 «М
ой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Человек из дома напро-

тив» (16+)
16.55 П

рощ
ание (16+)

18.05 Т/с «М
етод М

ихайлова» (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д

/ф
 «Н

е дош
ли до ЗА

ГС
а» 

(16+)
00.30 «П

етровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Русская мафия Н

ью
-

Й
орка» (16+)

01.30 Х
роники московского бы

та 
(16+)

02.15 Д
/ф

 «С
ледствие ведет К

ГБ. 
П

ропавш
ий ш

ифровальщ
ик» 

(16+)
03.00 Т/с «А

нна-детективъ-2» (16+)
05.20 Д/ф

 «Н
евидимы

й поединок. 
Вы

соцкий и Золотухин» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.05  Легенды

 мирового кино
07.35 Х/ф «Ц

ы
ганский барон» (16+)

09.00, 16.00, 02.40 Д/с «Забы
тое ре-

месло»
09.15 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15, 02.00 Н

еизвестны
е марш

руты
 

России
10.55 Х/ф «Расмус-бродяга» (16+)
12.15, 17.15 Д/с «П

ервы
е в мире»

12.45, 00.20 Д/ф «Создатель пирамид 
- великий И

мхотеп»
13.40, 18.45 Д/ф «Замечательны

й век 
моей ж

изни. Вячеслав Бров-
кин»

14.25, 20.30 Т/с «С
ледствие ведут 

ЗнаТоКи» (16+)
16.15 О

тсекая лиш
нее

17.30, 01.15 Н
еделя камерной музыки

18.15 Д/ф «Всю
ду деньги, господа!»

19.45 Библейский сю
ж

ет
20.15 Спокойной ночи, малы

ш
и!

22.05 Спектакль «Берег утопии»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 , 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «С

аш
аТаня» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30 Т/с «Ж

уки» (16+)
23.00 Х/ф «И

ллю
зия обмана-2» (16+)

01.00 Х/ф «Скайлайн-2» (18+)
03.05, 03.50 «О

днаж
ды

 в России» 
(16+)

05.00 «Утро ТН
Т» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «М

инута тиш
ины

» (16+)
00.05, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55  О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны

 следствия» 
(16+)

17.00 «М
алахов» (16+)

21.30 Т/с «Галка» (16+)
00.35 Вечер с В. С

оловьевы
м (12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
06.30 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
«С

егодня»
13.25 «Ч

резвы
чайное происш

ест-
вие» (16+)

14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15, 00.40 Т/с «Дельфин» (16+)
02.30 Т/с «Волк» (16+)

06.00 Смеш
анны

е единоборства. Б. 
М

орено - Л. Кавана. U
FC (16+)

07.00, 12.55, 17.50 Н
овости

07.05, 17.55, 21.05, 01.05 Все на М
атч! 

(12+)
09.30, 13.00, 15.15 Ф

утбол. Чемпи-
онат мира-2026 г. 1/8 финала 
(6+)

11.45 Улетны
й футбол

12.35, 17.30 Ф
утбол. Ч

ем
пионат 

мира-2026 г. О
бзор (6+)

18.30, 22.00 Ф
утбол. Ч

ем
пионат 

мира-2026 г. 1/8 финала
02.10 Регби. «Енисей-С

ТМ
» (Крас-

ноярск) - «Динамо» (М
осква). 

Чемпионат России (12+)
04.00 Спортивная гимнастика. Чем-

пионат России (6+)

06.00  «Н
астроение»

08.10 «Доктор И
...» (16+)

8
М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
№

2
7

 – 1
 и

ю
ля

 2
0

2
6

В
ТО

Р
Н

И
К

, 7
 И

Ю
Л

Я
В

О
С

К
Р

Е
С

Е
Н

Ь
Е, 1

2
 И

Ю
Л

Я

М
И

Р 24

П
ЯТЫ

Й

РЕН
-ТВ

РО
С

СИ
Я К

ТВЦ

М
атч ТВ

РО
С

СИ
Я 1

П
ЕРВЫ

Й
П

ЕРВЫ
Й

РО
С

СИ
Я 1

М
атч ТВ

ТВЦ

РО
С

СИ
Я К

РЕН
-ТВ

П
ЯТЫ

Й

М
И

Р 24

ЗВЕЗД
А

ЗВЕЗД
А

Н
ТВ

ТН
Т

Н
ТВ

ТН
Т



06
.0

0 
«Д

об
ро

е у
тр

о.
 С

уб
бо

та
»

09
.4

5 
«С

ло
во

 п
ас

ты
ря

» (
0+

)
10

.0
0,

 1
2.

00
 Н

ов
ос

ти
10

.1
5 

Д
/ф

 «
Я 

се
го

дн
я 

об
ет

ы
 м

ол
-

ча
нь

я 
на

ру
ш

у»
. К

 8
0-

ле
ти

ю
 

со
 д

ня
 р

ож
де

ни
я 

Ва
ле

нт
ин

ы
 

То
лк

ун
ов

ой
 (1

2+
)

11
.1

0 
«В

сп
ом

ни
ть

 в
се

» (
12

+)
12

.1
5 

П
ое

ха
ли

! (
12

+)
13

.0
5 

Т/
с «

А
рб

ат
ск

ие
 т

ай
ны

» (
16

+)
17

.0
0 

«К
то

 х
оч

ет
 с

та
ть

 м
ил

ли
он

е-
ро

м?
» (

12
+)

18
.0

0 
Ве

че
рн

ие
 н

ов
ос

ти
18

.2
0 

«Д
ен

ь 
се

мь
и,

 л
ю

бв
и 

и 
ве

рн
о-

ст
и»

. П
ра

зд
ни

чн
ы

й 
ко

нц
ер

т 
(1

2+
)

21
.0

0 
«В

ре
мя

»
21

.3
5 

Бо
кс

. М
ур

ат
 Га

сс
ие

в (
Ро

сс
ия

) -
 

То
ни

 Й
ок

а 
(Ф

ра
нц

ия
). 

Бо
й 

за
 

ти
ту

л 
че

мп
ио

на
 м

ир
а W

BA
22

.5
0 

Х/
ф 

«Б
ел

ы
е 

но
чи

 п
оч

та
ль

он
а 

А
ле

кс
ея

 Т
ря

пи
цы

на
» (

16
+)

00
.4

0 
П

од
ка

ст
. Л

аб
 (1

6+
)

05
.0

0 
Ут

ро
 Р

ос
си

и.
 С

уб
бо

та
08

.0
0 

М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
. С

уб
бо

та
08

.3
5 

«П
о с

ек
ре

ту
 вс

ем
у с

ве
ту

» (
12

+)
09

.0
0 

«Ф
ор

му
ла

 ед
ы

» (
12

+)
09

.2
5 

«П
ят

ер
о 

на
 о

дн
ог

о»
 (1

2+
)

10
.1

0 
Ст

о 
к 

од
но

му
 (1

2+
)

11
.0

0,
 1

4.
00

, 1
7.

00
, 2

0.
00

 В
ес

ти
11

.3
0 

«Н
аш

и.
 В

ое
нк

ор
ы

» (
12

+)
12

.0
0 

«Д
ок

то
р 

М
яс

ни
ко

в»
 (1

2+
)

13
.0

0 
Бо

ль
ш

ие
 п

ер
ем

ен
ы

 (1
6+

)
14

.3
0,

 2
0.

50
 В

ес
ти

. М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
14

.5
0 

«Ю
мо

р!
 Ю

мо
р!

 Ю
мо

р!
!!»

 (1
6+

)
17

.5
0 

«П
ри

ве
т, 

А
нд

ре
й!

» (
12

+)
21

.0
0 

Х/
ф 

«М
уж

 м
ое

й 
ме

чт
ы

» (
16

+)
00

.4
0 

Х/
ф 

«Н
ик

то
 к

ро
ме

 н
ас

» (
16

+)
04

.1
0 

Х/
ф 

«О
бр

ат
ны

й 
би

ле
т»

 (1
6+

)

05
.2

0 
Т/

с «
Чу

ж
ой

 р
ай

он
. В

ыс
тр

ел
 и

з 
пр

ош
ло

го
» (

16
+)

08
.0

0,
 1

0.
00

, 1
6.

00
, 1

9.
00

 «С
ег

од
ня

»
08

.2
0 

«П
ое

де
м,

 п
ое

ди
м!

» (
16

+)
09

.2
0 

«Е
ди

м 
до

ма
»

10
.2

0 
«Г

ла
вн

ая
 д

ор
ог

а»
 (1

6+
)

11
.0

0 
«Ж

ив
ая

 ед
а»

 с 
С

ер
ге

ем
 М

ал
о-

зе
мо

вы
м»

 (1
2+

)
12

.0
0 

«К
ва

рт
ир

ны
й 

во
пр

ос
» (

0+
)

13
.0

0  
«С

ат
ья

» (
16

+)
14

.0
0 

О
сн

ов
ан

о 
на

 р
еа

ль
ны

х 
со

бы
-

ти
ях

 (1
6+

)
15

.0
0 

«С
во

я 
иг

ра
» (

0+
)

16
.2

0 
«С

ле
дс

тв
ие

 в
ел

и.
..»

 (1
6+

)
19

.4
0 

«Т
ы

 н
е п

ов
ер

иш
ь!

» (
16

+)
20

.5
0 

10
 л

ет
 «С

ек
ре

ту
 н

а м
ил

ли
он

»!
 

С
ам

ы
е г

ро
мк

ие
 се

кр
ет

ы
 (1

6+
)

23
.0

0 
«И

мп
ро

ви
за

то
ры

» (
16

+)
00

.0
0 

Х/
ф 

«Ф
ед

я.
 Н

ар
од

ны
й 

фу
тб

о-
ли

ст
» (

16
+)

02
.1

5 
«Д

ач
ны

й 
от

ве
т»

 (0
+)

03
.0

5 
«П

ро
ш

у, 
пр

ос
ти

!»
 (1

6+
)

04
.4

0 
Т/

с 
«А

ге
нт

ст
во

 с
кр

ы
ты

х 
ка

-

ме
р»

 (1
6+

)

06
.0

0 
С

м
еш

ан
ны

е 
ед

ин
об

ор
ст

ва
. 

М
. Х

ол
ло

уэ
й 

- Д
. П

ор
ье

. U
FC

 
(1

6+
)

07
.0

0,
 1

2.
35

, 1
7.

10
 Н

ов
ос

ти
07

.0
5,

 1
7.

15
, 2

2.
15

, 0
2.

05
 В

се
 н

а М
ат

ч!
 

(1
2+

)
09

.3
0,

 1
2.

40
, 1

4.
55

, 2
0.

00
 Ф

ут
бо

л.
 

Че
мп

ио
на

т 
ми

ра
-2

02
6 

г. 
1/

4 
фи

на
ла

 (6
+)

11
.4

5 
Ул

ет
ны

й 
фу

тб
ол

17
.5

5 
Ф

ут
бо

л.
 Ц

С
К

А
 -

 «
С

па
рт

ак
» 

(М
ос

кв
а)

. С
уп

ер
ли

га
. Ж

ен
щ

и-
ны

23
.0

0 
Ф

ут
бо

л.
 Ч

ем
пи

он
ат

 м
ир

а-
20

26
 

г. 
1/

4 
фи

на
ла

03
.0

0 
См

еш
ан

ны
е 

ед
ин

об
ор

ст
ва

. К
. 

М
ак

гр
ег

ор
 - М

. Х
ол

ло
уэ

й.
 U

FC
 

(1
6+

)

07
.0

5 
«П

ра
во

сл
ав

на
я э

нц
ик

ло
пе

ди
я»

 
(6

+)
07

.3
5 

Х/
ф 

«З
аб

уд
ь м

ен
я,

 м
ам

а!
» (

16
+)

09
.3

5 
Х

/ф
 «

Д
ва

 с
ил

уэ
та

 н
а 

за
ка

те
 

со
лн

ца
» (

16
+)

11
.3

0,
 1

4.
30

 С
об

ы
ти

я
11

.4
5 

«С
ме

ш
ит

е м
ен

я 
се

ме
ро

» (
16

+)
12

.4
5,

 1
4.

45
 Т

/с
 «

С
ер

еб
ря

ны
й 

во
лк

» 
(1

6+
)

21
.0

0 
«П

ос
тс

кр
ип

ту
м»

22
.1

0 
Д/

ф 
«Т

ай
на

я 
ко

мн
ат

а. 
Ге

рм
ан

 
Ге

ри
нг

» (
16

+)
22

.5
5 

Д
/ф

 «
Ру

сс
ки

е 
та

йн
ы

. С
ло

во
 

па
ца

на
» (

16
+)

23
.4

0 
Д

/ф
 «

С
ле

дс
тв

ие
 в

ед
ет

 К
ГБ

. 
Ш

пи
он

ск
ая

 п
ы

ль
» (

16
+)

00
.2

5 
Д/

ф 
«О

бж
ал

ов
ан

ию
 н

е п
од

ле
-

ж
ит

. Ф
от

ог
ра

ф»
 (1

6+
)

01
.0

5,
 0

1.
45

, 0
2.

30
, 0

3.
15

 П
ро

щ
ан

ие
 

(1
6+

)
04

.0
0,

 0
4.

30
, 0

4.
55

, 0
5.

25
 «

Х
ва

ти
т 

сл
ух

ов
!»

 (1
6+

)
05

.5
0 

«П
ет

ро
вк

а, 
38

» (
16

+)

06
.3

0 
Би

бл
ей

ск
ий

 сю
ж

ет
07

.0
5,

 1
3.

40
 М

/ф
 «М

ул
ьт

фи
ль

мы
»

07
.5

0 
Х/

ф 
«К

оп
ил

ка
» (

16
+)

10
.1

0 
Д/

с «
О

тц
ы

 и
 д

ет
и»

10
.4

0 
Х/

ф 
«К

ур
ье

р»
 (1

6+
)

12
.0

5 
Д/

ф 
«К

ур
ье

р»
. М

ы
 п

ер
еб

ес
им

-
ся

 и
 б

уд
ем

 та
ки

ми
 ж

е, 
ка

к 
вы

»
12

.4
5,

 0
0.

40
 Д

/ф
 «К

оз
ер

ог
и 

- а
кр

об
а-

ты
 ск

ал
ис

ты
х 

го
р»

14
.5

0 
Д

/с
 «

Н
об

ел
ев

ск
ие

 п
об

ед
ы

 
ро

сс
ий

ск
ой

 н
ау

ки
»

15
.3

5 
Д/

с «
Эн

ци
кл

оп
ед

ия
 за

га
до

к»
16

.0
5 

Х/
ф 

«М
ы

 с 
ва

ми
 гд

е-
то

 в
ст

ре
-

ча
ли

сь
» (

16
+)

17
.3

5 
Бо

ль
ш

ая
 о

пе
ра

-2
02

5 
г.

19
.3

0 
Н

ов
ос

ти
 к

ул
ьт

ур
ы

19
.4

5 
Х/

ф 
«М

ы
, н

иж
еп

од
пи

са
вш

ие
-

ся
» (

16
+)

22
.0

5 
Д/

ф 
«Д

ож
ит

ь д
о с

ве
тл

ой
 п

ол
о-

сы
. Т

ат
ья

на
 Л

ио
зн

ов
а»

23
.0

0 
Х/

ф 
«П

ло
ве

ц»
 (1

6+
)

00
.1

5 
Д/

ф 
«Р

ом
ан

 в
 к

ам
не

»
01

.3
5 

Д/
с «

И
ск

ат
ел

и»
02

.2
5 

М
/ф

 «М
ул

ьт
фи

ль
мы

 дл
я в

зр
о-

сл
ы

х»

07
.0

0,
 0

7.
30

, 0
8.

30
, 0

9.
30

, 1
0.

30
, 0

3.
30

, 
04

.2
0,

 0
5.

05
, 0

5.
50

, 0
6.

30
 «

О
д-

на
ж

ды
 в

 Р
ос

си
и»

 (1
6+

)
11

.2
0 

«К
то

 к
уд

а»
 (1

6+
)

11
.5

5,
 1

4.
10

, 1
6.

15
 «

Э
кс

тр
ас

ен
сы

. 
Би

тв
а с

ил
ьн

ей
ш

их
» (

16
+)

18
.3

0 
«М

ас
те

р 
иг

ры
» (

16
+)

21
.0

0,
 0

0.
00

 «И
гр

а в
сл

еп
ую

» (
16

+)
23

.0
0 ,

 0
1.

50
, 0

2.
40

 «
Ж

ен
ск

ий
 с

те
н-

да
п»

 (1
8+

)

06
.0

0,
 0

9.
15

 Т
/с

 «
В 

ле
са

х 
по

д 
Ко

ве
-

ле
м»

 (1
6+

)
09

.0
0,

 1
3.

00
, 1

9.
00

 Н
ов

ос
ти

 дн
я (

16
+)

10
.2

5,
 1

3.
20

, 1
9.

25
 Т

/с
 «Р

аз
ве

дч
иц

ы
» 

(1
6+

)
00

.0
5 

Т/
с «

Ва
ри

ан
т «

О
ме

га
» (

16
+)

05
.0

0,
 0

3.
40

 «
С

ам
ы

е 
ш

ок
ир

ую
щ

ие
 

ги
по

те
зы

» (
16

+)
06

.0
0 

«С
 б

од
ры

м 
ут

ро
м!

» (
16

+)
08

.3
0,

 1
2.

30
, 1

6.
30

, 1
9.

30
 «

Н
ов

ос
ти

» 
(1

6+
)

09
.0

0 
«М

ин
тр

ан
с»

 (1
6+

)
10

.0
0 

С
ам

ая
 п

ол
ез

на
я 

пр
ог

ра
м

м
а 

(1
6+

)
11

.0
0,

 1
3.

00
 «

Во
ен

на
я 

та
йн

а»
 с

 И
го

-
ре

м 
П

ро
ко

пе
нк

о 
(1

6+
)

15
.0

0 
«С

О
ВБ

ЕЗ
» (

16
+)

16
.0

0 
«И

нф
ор

ма
ци

он
на

я п
ро

гр
ам

ма
 

11
2»

 (1
6+

)
16

.5
5 

«Д
ок

ум
ен

та
ль

ны
й 

сп
ец

пр
о-

ек
т»

 (1
6+

)
18

.0
0 

«З
ас

ек
ре

че
нн

ые
 сп

ис
ки

» (
16

+)
19

.0
0 

«Д
об

ро
вэ

фи
ре

» (
16

+)
20

.0
0 

«Д
ик

ий
, д

ик
ий

 м
ир

» (
16

+)
20

.3
0 

Х/
ф 

«М
ех

ан
ик

. В
ос

кр
еш

ен
ие

» 
(1

6+
)

22
.3

0 
Х/

ф 
«Р

эм
бо

. П
ос

ле
дн

яя
 кр

ов
ь»

 
(1

6+
)

00
.1

0 
Х/

ф 
«Р

эм
бо

-4
» (

18
+)

01
.5

0 
Х/

ф
 «

До
м 

ле
та

ю
щ

их
 к

ин
ж

а-
ло

в»
 (1

8+
)

05
.0

0 
Т/

с «
Ус

ло
вн

ы
й 

ме
нт

-4
» (

16
+)

09
.1

5,
 1

2.
55

 Т
/с

 «
Ус

ло
вн

ы
й 

ме
нт

-6
» 

(1
6+

)
11

.0
5 

Т/
с «

Ус
ло

вн
ы

й 
ме

нт
-5

» (
16

+)
14

.4
5,

 0
1.

05
 Т

/с
 «Э

ль
бр

ус
» (

16
+)

00
.0

0 
«И

зв
ес

ти
я.

 Гл
ав

но
е»

 (1
6+

)
02

.4
0 

Т/
с «

П
ил

иг
ри

м»
 (1

6+
)

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
0.

00
, 1

2.
00

, 1
3.

00
, 1

4.
00

, 
15

.0
0,

 16
.0

0,
 22

.0
0,

 23
.0

0,
 00

.0
0,

 
01

.0
0,

 0
2.

00
, 0

3.
00

, 0
4.

00
 В

ме
-

ст
е к

аж
ды

й 
де

нь
 (1

6+
)

05
.1

5,
 0

9.
15

, 1
2.

30
, 1

4.
30

, 2
2.

30
, 0

2.
30

 
«С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ре
по

рт
аж

» 
(1

2+
)

05
.3

0,
 2

2.
15

, 0
2.

15
 «

Н
е 

ф
ан

та
ст

ик
а»

 
(1

2+
)

05
.4

5,
 1

0.
45

, 1
4.

45
, 0

1.
30

 «
5 

пр
ич

ин
 

по
ех

ат
ь 

в…
» (

12
+)

06
.0

0 
«П

ро
ст

о 
о 

на
ук

е»
. П

ер
ед

ач
а 

пе
рв

ая
 (1

2+
)

06
.3

0 
«Г

ук
ъы

дэ
ж

 ф
иI

эн
у»

 («
Хо

ро
-

ш
ее

 н
ас

тр
ое

ни
е»

). 
Н

ар
од

ны
й 

ар
ти

ст
 К

БР
 А

ли
м 

Ку
ни

ж
ев

 
(к

аб
. я

з.)
 (1

2+
)

07
.1

0 
«Г

ум
 и

мы
ху

ж
» 

(«
Н

ез
аб

ы
ва

-
ем

ы
е 

им
ен

а»
). 

За
сл

уж
ен

на
я 

ар
ти

ст
ка

 К
БР

 Х
ам

ш
ас

а 
Ср

у-
ко

ва
 (к

аб
. я

з)
 (1

2+
)

07
.4

5,
 1

9.
25

 «
С

и 
лъ

ах
э»

 (
«М

ой
 

кр
ай

»)
. С

ел
ен

ия
 В

ер
хн

ий
 и

 
Н

иж
ни

й 
Ку

рк
уж

ин
 (к

аб
. я

з.)
 

(1
2+

)
08

.1
5 

«Т
ау

лу
ну

 к
ал

ен
да

ры
» 

(«
К

а-
ле

нд
ар

ь 
го

рц
а»

) 
(б

ал
к.

 я
з.

) 
(1

2+
)

08
.4

0 
«Д

ет
и 

и 
до

ро
га

».
 Б

ез
оп

ас
но

е 
по

ве
де

ни
е 

на
 д

ор
ог

е 
(б

ал
к.

 
яз

.) 
(1

2+
)

09
.3

0,
 1

5.
30

, 0
0.

15
, 0

4.
15

 «
Ев

ра
зи

я.
 

Ре
ги

он
ы

» (
12

+)
09

.4
5,

 1
5.

15
, 2

3.
45

, 0
3.

45
 «

О
бм

ан
у. 

Н
ет

» (
16

+)
10

.1
5 

«Р
ож

де
нн

ы
е в

 С
С

СР
» (

16
+)

11
.0

0 
Вм

ес
те

. Е
ж

ен
ед

ел
ьн

ы
й 

те
ле

-
ж

ур
на

л 
(1

6+
)

12
.1

5 
«П

ре
дв

ар
ит

ел
ьн

ы
й 

ди
аг

но
з»

 
(1

6+
)

12
.4

5,
 2

3.
15

 «К
ул

ьт
 л

ич
но

ст
и»

 (1
2+

)
13

.1
5,

 0
1.

15
 «

Ев
ра

зи
я.

 Д
ос

ло
вн

о»
 

(1
2+

)
13

.3
0 

«Н
аш

е к
ин

о»
 (1

2+
)

14
.1

5,
 0

1.
45

 «
Сд

ел
ан

о 
в 

С
од

ру
ж

ес
т-

ве
» (

12
+)

15
.4

5,
 0

0.
30

 «
Ч

ем
пи

он
ы

 Е
вр

аз
ии

» 
(1

2+
)

16
.1

5,
 2

3.
30

, 
03

.1
5 

«Б
ел

ор
ус

ск
ий

 
ст

ан
да

рт
» (

12
+)

16
.3

0,
 0

2.
45

 «Х
од

 к
он

ем
» (

12
+)

16
.4

5,
 0

3.
30

 «В
ме

ст
е в

ы
го

дн
о»

 (1
2+

)
17

.0
0 

«З
до

ро
вы

й 
вы

бо
р»

 (1
2+

)
17

.2
5 

«П
ро

ст
о 

о 
на

ук
е»

. П
ер

ед
ач

а 
вт

ор
ая

 (1
2+

)
17

.5
5 

С
пе

кт
ак

ль
 «

Гу
ащ

эм
ы

дэ
хь

э-
бл

э»
 («

Бу
нт

 н
ев

ес
то

к»
) (

ка
б.

 
яз

.) 
(1

2+
)

20
.0

5 
«С

и 
гу

къ
эк

Iы
ж

хэ
р»

 (
«М

ои
 

во
сп

ом
ин

ан
ия

»)
. 

С
ар

аб
и 

Ге
та

ж
ок

ов
 (к

аб
. я

з.)
 (1

2+
)

20
.2

5 
«Р

ес
пу

бл
ик

эм
 щ

ы
хъ

ы
ба

р-
хэ

р»
 (к

аб
. я

з.)
 (1

6+
)

20
.4

0 
«У

ст
аз

 бл
а з

ам
ан

» (
«У

чи
те

ль
 и

 
вр

ем
я»

). 
М

ар
ж

ан
 Га

ев
а (

ба
лк

. 
яз

.) 
(1

2+
)

21
.1

5 
«З

ам
ан

 бл
а б

ир
ге

» (
«В

 н
ог

у с
о 

вр
ем

ен
ем

»)
 (б

ал
к.

 я
з.)

 (1
2+

)
21

.4
5 

«Ы
йы

къ
» (

ба
лк

. я
з.)

 (1
6+

)
00

.4
5 

«П
ре

дв
ар

ит
ел

ьн
ы

й 
ди

аг
но

з»
 

(1
2+

)
04

.3
0 

«Н
аш

е к
ин

о»
 (1

6+
)

05
.0

0 
«Д

об
ро

е у
тр

о»
09

.0
0,

 1
2.

00
, 1

5.
00

, 0
3.

00
 Н

ов
ос

ти
09

.2
5 

«М
од

ны
й 

пр
иг

ов
ор

» (
0+

)
10

.1
5 

«Ж
ит

ь 
зд

ор
ов

о!
» (

16
+)

11
.0

0,
 1

2.
15

, 1
8.

30
 «

Вр
ем

я 
по

ка
ж

ет
» 

(1
6+

)
14

.0
0,

 1
7.

00
, 2

2.
55

 «
Бо

ль
ш

ая
 и

гр
а»

 
(1

6+
)

15
.1

5 
Да

ва
й 

по
ж

ен
им

ся
! (

16
+)

16
.0

5 
«М

уж
ск

ое
/Ж

ен
ск

ое
» (

16
+)

18
.0

0 
Ве

че
рн

ие
 н

ов
ос

ти
19

.5
0 

«П
ус

ть
 го

во
ря

т»
 (1

6+
)

21
.0

0 
«В

ре
мя

»
22

.0
0 

Т/
с «

М
ин

ут
а т

иш
ин

ы
» (

16
+)

23
.5

5 
«Ш

оу
 В

ов
ан

а и
 Л

ек
су

са
» (

16
+)

01
.0

0,
 0

3.
05

 П
од

ка
ст

. Л
аб

 (1
6+

)

05
.0

0 
Ут

ро
 Р

ос
си

и
09

.0
0,

 1
1.

00
, 1

4.
00

, 1
6.

30
, 2

0.
00

 В
ес

ти
09

.3
0 

М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
09

.5
5 

О
 са

мо
м 

гл
ав

но
м 

(1
2+

)
11

.3
0,

 2
1.

10
 В

ес
ти

. М
ес

тн
ое

 в
ре

мя
12

.0
0,

 1
8.

00
 «6

0 
ми

ну
т»

 (1
2+

)
14

.3
0,

 0
3.

10
 Т

/с
 «

Та
йн

ы
 с

ле
дс

тв
ия

» 
(1

6+
)

17
.0

0 
Д/

ф 
«С

ем
ья

 се
ме

й»
 (1

2+
)

21
.3

0 
Т/

с «
Га

лк
а»

 (1
6+

)
00

.3
5 

Ве
че

р 
с В

. С
ол

ов
ье

вы
м 

(1
2+

)

04
.5

0,
 0

8.
25

, 1
0.

35
 Т

/с
 «Л

ес
ни

к»
 (1

6+
)

06
.3

0 
«У

тр
о.

 С
ам

ое
 л

уч
ш

ее
» (

16
+)

08
.0

0,
 1

0.
00

, 1
3.

00
, 1

6.
00

, 1
9.

00
, 0

0.
20

 
«С

ег
од

ня
»

13
.2

5 
«Ч

ре
зв

ыч
ай

но
е п

ро
ис

ш
ес

тв
ие

» 
(1

6+
)

14
.0

0 
Т/

с «
Би

м»
 (1

6+
)

16
.4

5 
«Д

Н
К»

 (1
6+

)
20

.0
0 

Т/
с «

Ба
ла

бо
л»

 (1
6+

)
22

.1
5,

 0
0.

40
 Т

/с
 «Д

ел
ьф

ин
» (

16
+)

02
.2

5 
Т/

с «
Во

лк
» (

16
+)

06
.0

0 
См

еш
ан

ны
е е

ди
но

бо
рс

тв
а. 

Дж
. 

Ге
йд

ж
и 

- 
П

. П
им

бл
ет

т.
 U

FC
 

(1
6+

)
07

.0
0,

 1
2.

55
, 1

7.
50

 Н
ов

ос
ти

07
.0

5,
 1

7.
55

, 0
0.

00
 В

се
 н

а М
ат

ч!
 (1

2+
)

09
.3

0,
 1

3.
00

, 1
5.

15
 Ф

ут
бо

л.
 Ч

ем
пи

он
ат

 
ми

ра
-2

02
6 

г. 
1/

8 
фи

на
ла

 (6
+)

11
.4

5 
Ул

ет
ны

й 
фу

тб
ол

12
.3

5,
 1

7.
30

 Ф
ут

бо
л.

 Ч
ем

пи
он

ат
 м

ир
а-

20
26

 г.
 О

бз
ор

 (6
+)

18
.5

5 
Ф

ут
бо

л.
 «З

ен
ит

» (
Ро

сс
ия

) -
 «Н

е-
ф

тч
и»

 (
Уз

бе
ки

ст
ан

). 
W

in
lin

e 
Су

пе
рс

ер
ия

21
.0

0 
С

м
еш

ан
ны

е 
ед

ин
об

ор
ст

ва
. 

Бе
тс

ит
и.

 F
ig

ht
 N

ig
ht

s (
16

+)
01

.0
5 

«В
ы

 эт
о 

ви
де

ли
» (

12
+)

02
.1

0 
Ве

ло
сп

ор
т. 

А
ль

фа
-Б

ан
к Ч

ем
пи

-
он

ат
 Р

ос
си

и.
 Ш

ос
се

. Г
ру

пп
ов

ая
 

го
нк

а (
6+

)
04

.0
0 

Сп
ор

ти
вн

ая
 ги

мн
ас

ти
ка

. Ч
ем

-
пи

он
ат

 Р
ос

си
и 

(6
+)

06
.0

0 
«Н

ас
тр

ое
ни

е»
08

.1
0 

«Д
ок

то
р 

И
...»

 (1
6+

)
08

.4
0 

Х/
ф 

«М
аг

аз
ин

чи
к 

на
 к

ол
ес

ах
» 

(1
6+

)
10

.3
5,

 0
4.

40
 Д

/ф
 «

А
кт

ер
ск

ие
 д

ра
мы

. 
П

ри
ка

за
но

 п
ол

ю
би

ть
» (

16
+)

11
.3

0,
 1

4.
30

, 1
7.

50
, 2

2.
00

, 0
0.

00
 С

об
ы-

ти
я

11
.5

0 
Х

/ф
 «

Д
ет

ек
ти

в 
на

 м
ил

ли
он

. 
Ра

сп
ла

та
» (

16
+)

13
.4

5 
«М

ой
 ге

ро
й»

 (1
2+

)
14

.5
0 

Го
ро

д 
но

во
ст

ей
15

.0
5 

Х/
ф 

«О
хо

та
 н

а к
ры

ла
то

го
 л

ьв
а»

 
(1

6+
)

16
.5

5 
П

ро
щ

ан
ие

 (1
6+

)
18

.0
5 

Т/
с «

М
ет

од
 М

их
ай

ло
ва

» (
16

+)
22

.3
5  

«Х
ва

ти
т с

лу
хо

в!
» (

16
+)

23
.0

5 
Х

ро
ни

ки
 м

ос
ко

вс
ко

го
 б

ы
та

 
(1

6+
)

00
.3

0 
«П

ет
ро

вк
а, 

38
» (

16
+)

00
.4

5 
Д/

ф
 «

О
хо

та
 н

а 
ма

нь
як

а.
 Д

ел
о 

мн
им

ог
о 

сл
еп

ог
о»

 (1
6+

)
01

.3
0 

«З
на

к 
ка

че
ст

ва
» (

16
+)

02
.1

5 
Д/

ф 
«О

бж
ал

ов
ан

ию
 н

е 
по

дл
е-

ж
ит

. Д
уш

ег
уб

ы»
 (1

6+
)

03
.0

0 
Т/

с «
А

нн
а-

де
те

кт
ив

ъ-
2»

 (1
6+

)
05

.2
0 

Д/
ф

 «
П

ро
то

ти
пы

. О
ст

ап
 Б

ен
-

де
р»

 (1
6+

)

06
.3

0 
П

еш
ко

м.
..

07
.0

5 
Ле

ге
нд

ы 
ми

ро
во

го
 к

ин
о

07
.3

5 
Х/

ф 
«Г

ан
на

 Гл
ав

ар
и»

 (1
6+

)
08

.5
0 

Д/
ф 

«Р
ом

ан
 в

 к
ам

не
»

09
.1

5 
Ди

ал
ог

и 
о 

ж
ив

от
ны

х
10

.0
0,

 1
2.

30
, 1

7.
00

, 1
9.

30
 Н

ов
ос

ти
 

ку
ль

ту
ры

10
.1

5,
 0

2.
15

 Н
еи

зв
ес

тн
ы

е 
ма

рш
ру

ты
 

Ро
сс

ии
10

.5
5 

Х/
ф 

«П
ри

кл
ю

че
ни

я 
Ка

лл
е-

сы
-

щ
ик

а»
 (1

6+
)

12
.0

0 
Д/

с «
За

пе
ча

тл
ен

но
е в

ре
мя

»
12

.4
5 

Д/
ф 

«С
оз

да
те

ль
 п

ир
ам

ид
 - в

ел
и-

ки
й 

И
мх

от
еп

»
13

.4
0 

Х/
ф 

«А
ли

са
 К

оо
не

н»
 (1

6+
)

14
.2

5,
 2

0.
30

 Т
/с

 «
С

ле
дс

тв
ие

 в
ед

ут
 

Зн
аТ

оК
и»

 (1
6+

)
15

.5
5 

Кр
ис

та
ль

ны
е и

ст
ор

ии
16

.1
5 

О
тс

ек
ая

 л
иш

не
е

17
.1

5 
Д/

с «
П

ер
вы

е в
 м

ир
е»

17
.3

0,
 0

1.
30

 Н
ед

ел
я 

ка
ме

рн
ой

 м
уз

ык
и

18
.1

5 
Д/

ф 
«В

сю
ду

 д
ен

ьг
и,

 го
сп

од
а!

»
18

.4
5 

Д/
ф 

«С
ны

 м
ас

те
ра

»
19

.4
5 

Би
бл

ей
ск

ий
 сю

ж
ет

20
.1

5 
Сп

ок
ой

но
й 

но
чи

, м
ал

ыш
и!

22
.0

5 
Сп

ек
та

кл
ь 

«Б
ер

ег
 у

то
пи

и»
00

.4
0 

Д/
ф 

«Н
ас

то
ящ

ая
 ж

из
нь

 ри
мс

ки
х 

ле
ги

он
ер

ов
»

07
.0

0,
 0

7.
30

, 0
8.

30
, 0

9.
00

, 0
9.

30
, 1

0.
00

, 
10

.3
0,

 1
1.

00
, 1

1.
30

, 1
2.

00
, 1

2.
30

, 
13

.0
0,

 1
3.

30
, 1

4.
00

, 1
4.

30
, 1

5.
00

, 
15

.3
0,

 1
6.

00
, 1

6.
30

, 1
7.

00
, 1

7.
30

, 
18

.0
0,

 1
8.

30
, 0

5.
50

, 0
6.

20
, 0

6.
40

 
Т/

с «
Са

ш
аТ

ан
я»

 (1
6+

)

23
.0

0,
 0

0.
00

, 0
1.

00
, 0

2.
00

, 0
3.

00
, 

04
.0

0 В
ме

ст
е к

аж
ды

й 
де

нь
 (1

6+
)

05
.1

5,
 1

5.
15

, 2
2.

15
, 2

3.
45

, 0
0.

45
, 0

2.
15

, 
03

.1
5 

М
ир

. М
не

ни
е (

16
+)

05
.3

0,
 1

1.
15

, 1
6.

15
, 2

3.
15

 «
О

бм
ан

у. 
Н

ет
» (

16
+)

05
.4

5,
 1

3.
45

 «Е
вр

аз
ия

. Р
ег

ио
ны

» (
12

+)
06

.0
0,

 0
7.

00
, 0

8.
00

 «
Н

ов
ос

ти
. У

тр
о.

 1
 

КБ
Р»

 (1
6+

)
06

.1
0 

«К
ин

о 
и 

ре
ж

ис
су

ра
» (

12
+)

06
.4

0 
«О

т м
еч

ты
 к

 п
об

ед
е»

. П
об

ед
и-

те
ли

 и
 п

ри
зе

ры
 В

се
ро

сс
ий

ск
ой

 
ол

им
пи

ад
ы

 ш
ко

ль
ни

ко
в (

12
+)

07
.1

0 
«У

эр
эд

 щ
Iа

ус
ы

р»
 (

«О
 ч

ем
 

сл
аг

аю
т 

пе
сн

и»
). 

С
ве

тл
ан

а 
Ур

ус
ов

а (
ка

б.
 я

з.)
 (1

2+
)

07
.3

5 
«Т

хы
дэ

м 
др

ип
лъ

эж
у»

 («
Ст

ра
-

ни
цы

 и
ст

ор
ии

»)
 (к

аб
. я

з.)
 (1

2+
)

08
.1

0 
«А

на
 т

ил
» 

(«
Ро

дн
ой

 я
зы

к»
). 

Те
ле

ви
кт

ор
ин

а (
ба

лк
. я

з.)
 (1

2+
)

08
.4

0 
«Ж

ом
ак

ъг
ъа

 ч
ак

ъы
ра

бы
з»

 
(«

П
ри

гл
аш

ае
м

 в
 с

ка
зк

у»
) 

(б
ал

к.
 я

з.)
 (6

+)
09

.1
5,

 1
3.

15
, 0

1.
45

 «
Ку

ль
т 

ли
чн

ос
ти

» 
(1

2+
)

09
.3

0,
 1

6.
30

 Д
/ф

 «С
тр

аж
и 

до
ро

г»
 (1

2+
)

10
.1

5,
 0

4.
30

 «
И

ст
ор

ич
ес

ки
й 

де
те

кт
ив

 
с Н

ик
ол

ае
м 

Ва
лу

ев
ым

» (
16

+)
10

.4
5,

 0
0.

15
 «Н

е ф
ан

та
ст

ик
а»

 (1
2+

)
11

.3
0,

 1
5.

45
, 0

1.
30

 «
Вм

ес
те

 в
ы

го
дн

о»
 

(1
2+

)
11

.4
5,

 0
4.

15
 «Е

вр
аз

ия
. Д

ос
ло

вн
о»

 (1
2+

)
12

.1
5,

 2
3.

30
 «Х

од
 к

он
ем

» (
12

+)
12

.3
0,

 0
2.

30
 Д

/ф
 «Б

ел
ар

ус
ь.

 С
тр

ан
а с

о 
зн

ак
ом

 к
ач

ес
тв

а»
 (1

6+
)

13
.3

0,
 0

3.
45

 «С
пе

ци
ал

ьн
ый

 ре
по

рт
аж

» 
(1

2+
)

14
.1

5,
 0

3.
30

 «
Бе

ло
ру

сс
ки

й 
ст

ан
да

рт
» 

(1
2+

)
14

.3
0,

 0
0.

30
 «

Ч
ем

пи
он

ы
 Е

вр
аз

ии
» 

(1
2+

)
14

.4
5,

 0
1.

15
 «

П
ре

дв
ар

ит
ел

ьн
ый

 д
иа

г-
но

з»
 (1

6+
)

15
.3

0 
«5

 п
ри

чи
н 

по
ех

ат
ь 

в…
» (

12
+)

17
.0

0,
 1

9.
30

, 2
1.

40
 «

Н
ов

ос
ти

 1
 К

БР
» 

(1
6+

)
17

.1
0 

«П
ар

ти
ту

ра
». 

М
уз

ы
ка

ль
но

-п
о-

зн
ав

ат
ел

ьн
ая

 п
ро

гр
ам

ма
 (1

2+
)

17
.4

0 
20

26
 г.

 - 
Го

д 
ед

ин
ст

ва
 н

ар
од

ов
 

Ро
сс

ии
. «

Зэ
гу

ры
Iу

эр
э з

эд
эI

уэ
-

ж
у»

18
.2

5 
Сп

ек
та

кл
ь «

Тю
лк

ю
 бл

а к
ъо

ян
». 

«З
аю

ш
ки

на
 и

зб
уш

ка
» 

(б
ал

к.
 

яз
.)

19
.0

0 
8 

ию
ля

 –
 Д

ен
ь 

лю
бв

и,
 се

мь
и 

и 
ве

рн
ос

ти
. «

Ю
йю

р,
 сю

йм
ек

ли
к,

 
ке

рт
ич

ил
ик

» (
ба

лк
. я

з.)
 (1

2+
)

19
.4

5 
«Р

од
ит

ел
ьс

ки
й 

до
м»

. С
ем

ья
 

Ш
ом

ах
ов

ы
х 

(1
2+

)
20

.1
5 

«Г
ух

эл
ъ 

уэ
рэ

дх
эр

» 
(«

Ли
ри

че
-

ск
ий

 ко
нц

ер
т»

) (
ка

б.
 я

з.)
 (1

2+
)

20
.4

5 
«Б

зы
лъ

ху
гъ

э щ
ы

пк
ъэ

» (
«С

ов
-

ре
ме

нн
иц

а»
). 

К
ан

ди
да

т 
ф

и-
ло

ло
ги

че
ск

их
 н

ау
к 

М
ар

ин
а 

Би
то

ко
ва

 (к
аб

. я
з.)

 (1
2+

)
21

.1
5 

«А
къ

ы
лм

ан
ла

 а
йт

ха
нл

ай
…

» 
(«

К
ак

 с
ка

за
ли

 м
уд

ре
цы

…
»)

. 
Н

ар
од

на
я 

ск
аз

ка
 «

Ау
ру

гъ
ан

 
ар

сл
ан

» (
ба

лк
. я

з.)
 (1

2+
)

21
.3

0 
«А

кт
уа

ль
на

я 
те

ма
» (

16
+)

22
.3

0 
«Н

аш
е к

ин
о»

 (1
2+

)

08
.0

0 
«К

то
 к

уд
а»

 (1
6+

)
19

.0
0,

 1
9.

30
, 2

0.
00

, 2
0.

30
, 2

1.
00

, 2
1.

30
, 

22
.0

0,
 2

2.
30

 Т
/с

 «Ж
ук

и»
 (1

6+
)

23
.0

0 
Х

/ф
 «

К
ор

ол
ек

 м
ое

й 
лю

бв
и.

 
Ра

ма
ш

 и
 Ш

ам
ар

» (
18

+)
01

.1
0 

Х/
ф 

«Б
ра

хм
ас

тр
а»

 (1
6+

)
03

.5
5,

 0
4.

40
 «О

дн
аж

ды
 в 

Ро
сс

ии
» (

16
+)

05
.0

0 
«У

тр
о 

ТН
Т»

 (1
6+

)

05
.5

0,
 0

9.
15

, 1
1.

00
, 1

3.
25

, 1
5.

05
, 1

7.
15

, 
03

.1
5 

Т/
с 

«М
ор

ск
ой

 п
ат

ру
ль

» 
(1

6+
)

09
.0

0,
 1

3.
00

, 1
7.

00
, 1

9.
00

 Н
ов

ос
ти

 д
ня

 
(1

6+
)

15
.0

0 
Во

ен
ны

е н
ов

ос
ти

 (1
6+

)
19

.4
0 

«С
ек

ре
тн

ы
е 

ма
те

ри
ал

ы
» 

Д
/с

 
(1

6+
)

22
.0

5 
Т/

с «
Ка

ме
нс

ка
я»

 (1
6+

)
00

.2
0 

Х/
ф 

«Б
ел

ый
 в

зр
ыв

» (
16

+)
01

.4
5 

Х/
ф 

«К
ор

ти
к»

 (1
6+

)

05
.0

0,
 1

8.
00

, 0
1.

40
, 0

4.
30

 «
Са

мы
е 

ш
о-

ки
ру

ю
щ

ие
 ги

по
те

зы
» (

16
+)

06
.0

0 
«С

 б
од

ры
м 

ут
ро

м!
» (

16
+)

08
.3

0,
 1

2.
30

, 1
6.

30
, 1

9.
30

, 2
3.

00
 «Н

ов
о-

ст
и»

 (1
6+

)
09

.0
0 

«Д
ок

ум
ен

та
ль

ны
й 

сп
ец

пр
ое

кт
» 

(1
6+

)
10

.0
0 

«З
ас

ек
ре

че
нн

ые
 сп

ис
ки

» (
16

+)
11

.0
0 

«К
ак

 у
ст

ро
ен

 м
ир

 с
 Т

им
оф

ее
м 

Ба
ж

ен
ов

ым
» (

16
+)

12
.0

0,
 1

6.
00

, 1
9.

00
 «И

нф
ор

ма
ци

он
на

я 
пр

ог
ра

мм
а 1

12
» (

16
+)

13
.0

0 
«З

аг
ад

ки
 че

ло
ве

че
ст

ва
 с 

О
ле

го
м 

Ш
иш

ки
ны

м»
 (1

6+
)

14
.0

0 
«Н

ев
ер

оя
тн

о 
ин

те
ре

сн
ые

 и
ст

о-
ри

и»
 (1

6+
)

15
.0

0 
«М

ом
ен

т в
 и

ст
ор

ии
» (

16
+)

17
.0

0,
 0

2.
25

 «Т
ай

ны
 Ч

ап
ма

н»
 (1

6+
)

20
.0

0 
«Д

ик
ий

, д
ик

ий
 м

ир
» (

16
+)

20
.5

5 
Х/

ф 
«У

ск
ор

ен
ие

» (
16

+)
23

.2
5 

Х/
ф 

«А
фе

ри
ст

ка
» (

18
+)

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
3.

00
, 1

7.
00

 «
И

зв
ес

ти
я»

 
(1

6+
)

05
.2

5 
Т/

с «
Св

ои
-2

» (
16

+)
06

.5
0 

Т/
с «

Св
ои

-3
» (

16
+)

07
.3

5 
Т/

с «
Св

ои
-6

» (
16

+)
08

.2
5 

«С
тр

ой
на

дз
ор

» (
16

+)
09

.3
0 

Т/
с «

Н
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то
ящ

ий
-2

» (
16

+)
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0 

Т/
с 

«В
ел
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ол

еп
на

я 
пя

те
рк

а-
8»
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6+
)
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3.
05

 Т
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 «В
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ол

еп
на

я п
ят
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-

ка
-4

» (
16
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2.
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 Т

/с
 «С

ле
д»

 (1
6+

)
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Т/
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на

я 
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те
рк

а-
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6+
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00
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зв
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вы
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пу
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6+
)
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Св

ои
-7

» (
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Л
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ю
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Д
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Ю
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П
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Й
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С
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М
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С
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Н
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П
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Н
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ТН
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Н
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Вместе каж
ды

й день (16+)
05.15, 15.15, 22.30, 23.45, 00.45, 02.30, 

03.15 М
ир. М

нение (16+)
05.30, 10.15, 13.30, 04.15 «Сделано в 

С
одруж

естве» (12+)
05.45, 09.45, 12.15, 14.15, 15.30, 00.15, 

03.30 «С
пециальны

й репор-
таж

» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 
1 КБР» (16+)

06.10 «С
луж

ба «02» сообщ
ает» 

(16+)
06.25 «Время спорта» (12+)
06.50 «Щ

Iалэгъуалэр мэгуш
ы

Iэ». 
Ю

мористическая программа 
(каб. яз.) (12+)

07.10 «Тхы
лъы

мрэ сэрэ» («К
ниж

-
ны

й м
ир»). П

ередача для 
детей (каб. яз.) (12+)

07.20 «Гукъы
дэж

 ф
иIэну» («Хоро-

ш
ее настроение») (каб. яз.) 

(12+)
08.10 «Заманны

 ж
олунда» («Время 

- вперед!») «М
едовы

е водопа-
ды

» (балк. яз.) (12+)
08.40 «Скачи, мой ослик!..». О

тры
-

вок из одноименной повести 
Кайсы

на Кулиева (балк. яз.) 
(12+)

09.15, 13.15, 03.45 «Культ личности» 
(12+)

09.30, 14.30, 02.45 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 14.45, 00.30 «Белорусский 

стандарт» (12+)
10.45, 15.45, 01.15 «Ход конем» (12+)
11.15, 16.15 «5 причин поехать в…

» 
(12+)

11.30, 23.15 «П
редварительны

й ди-
агноз» (16+)

11.45, 16.30, 22.45 «Евразия. Дослов-
но» (12+)

12.30, 23.30 «Ч
ем

пионы
 Евразии» 

(12+)
12.45, 16.45, 04.45 «Евразия. Регио-

ны
» (12+)

13.45 «Н
е ф

антастика» (12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «Уи пщ
Iэр уи Iуэхущ

Iаф
эрщ

» 
(«Дело чести»). Заслуж

енная 
артистка К

БР и КЧ
Р А

сият 
Ч

еркесова (каб. яз.) (12+)
17.50 «Д

ерследен сора» («П
осле 

уроков») (балк. яз.) (12+)
18.30 «О

ю
мла» («М

нения») (балк. 
яз.) (12+)

19.00 «П
росто о науке» (12+)

19.45 «Свет и тени. И
зобретатель 

Н
икола Тесла» (12+)

20.10 «Гум имы
хуж

» («Н
езабы

ва-
емы

е имена»). Заслуж
енная 

артистка КБР Х
амш

аса Сру-
кова (каб. яз) (12+)

20.45 «С
и лъахэ» («М

ой край»). 
С

еления Верхний и Н
иж

ний 
Куркуж

ин (каб. яз.) (12+)
21.15 «Таулуну календары

» («Кален-
дарь горца») (балк. яз.) (12+)

22.15, 02.15 «О
бману. Н

ет» (16+)
01.30 «И

сторический детектив с 
Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

04.30 «Все как у лю
дей» (6+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00 «Больш

ая игра» (16+)
15.15 Давай пож

енимся! (16+)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «М

инута тиш
ины

» (16+)
22.45 Ю

билейны
й концерт группы

 
«Рондо» (12+)

00.35 П
одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны

 следствия» (16+)
21.30 «Н

у-ка, все вместе! Н
ародны

й 
кастинг» (12+)

23.55 Х/ф «Лю
бовь по найму» (16+)

03.20 Х/ф
 «М

ама вы
ходит зам

уж
» 

(16+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
06.30 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «С
е-

годня»
13.25 «Ч

резвы
чайное происш

ест-
вие» (16+)

14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
18.00 «Ж

ди меня» (12+)
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Т/с «Дельфин» (16+)
02.10 «Квартирны

й вопрос» (0+)
03.05 Т/с «Волк» (16+)

06.00 Смеш
анны

е единоборства. К. 
М

акгрегор - Д
. П

орье. U
FC 

(16+)
07.00, 09.05, 12.35, 17.10 Н

овости
07.05, 17.15, 20.10, 00.05 Все на М

атч! 
(12+)

09.10 «Н
ебесная грация» (6+)

09.30, 14.55 Ф
утбол. Ч

ем
пионат 

мира-2026 г. 1/4 финала (6+)
11.45 Улетны

й футбол
12.40, 17.55 Ф

утбол. Ч
ем

пионат 
мира-2026 г. 1/8 финала (6+)

21.00 Ф
утбол. Чемпионат мира-2026 

г. 1/4 финала
01.05 С

м
еш

анны
е единоборства. 

O
ne FC (16+)

03.00 Стрельба из лука. Чемпионат 
России (6+)

04.00 Спортивная гимнастика. Чем-
пионат России (6+)

06.00 «Н
астроение»

08.10, 11.50 Х
/ф

 «Н
аруш

ение пра-
вил» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 С
обы

тия
12.25, 15.05 Х/ф «О

пасное заблуж
де-

ние» (16+)
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Легенды

 эстрады
. Терра-

риум друзей» (16+)
18.10 Т/с «М

етод М
ихайлова» (16+)

22.00 «В центре собы
тий» с А

нной 
П

рохоровой
23.05 Д/ф

 «Русские тайны
. П

роект 
«Ванга» (16+)

00.00 Д/ф «Тайная комната. В посте-
ли с тираном» (16+)

00.45 Х/ф «Дело Румянцева» (16+)
02.35 «П

етровка, 38» (16+)
02.50 Х/ф «Уравнение с неизвестны

-
ми. Химия убийства» (16+)

04.30 Х/ф «Уравнение с неизвестны
-

ми. С
егодня ты

 умреш
ь» (16+)

06.15 Д/ф «Рина Зеленая. 12 историй 
со счастливы

м концом» (16+)

06.30 П
еш

ком...
07.05 Легенды

 мирового кино
07.35 Х

/ф
 «П

од куполом
 цирка» 

(16+)
08.45 Д/ф «Роман в камне»
09.15 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15 Н

еизвестны
е марш

руты
 Рос-

сии
10.55 Х

/ф
 «П

роделки сорванца» 
(16+)

12.10 Д/с «П
ервы

е в мире»
12.45 Д/ф

 «Н
астоящ

ая ж
изнь рим-

ских легионеров»
13.40 Д/ф «С

ергей О
ж

егов. Человек 
и словарь»

14.25 Т/с «С
ледствие ведут ЗнаТо-

Ки» (16+)
16.00 Д/с «Забы

тое ремесло»
16.15 О

тсекая лиш
нее

17.15, 00.50 Н
еделя камерной музыки

18.15 Спектакль «П
олтава»

19.45 Д/ф «Ф
ортуна Ф

абио М
астран-

дж
ело»

20.35 Х/ф «Курьер» (16+)
22.00 «2 Верник 2»
23.20 Х/ф

 «О
чаровательны

е и опа-
сны

е»
01.45 Д/с «И

скатели»
02.30 М

/ф
 «Как один м

уж
ик двух 

генералов прокормил»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 Т/с «С

аш
аТаня» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «П

раздники» (16+)
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 «Комеди 

Клаб» (16+)
01.00, 01.50, 02.40 «Ж

енский стен-
дап» (18+)

03.20, 04.00, 04.40, 05.20, 06.00, 06.40 
«О

днаж
ды

 в России» (16+)

05.40, 09.20 Т/с «Встречное течение» 
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости дня 

(16+)
10.10, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15 Т/с 

«Вариант «О
мега» (16+)

15.00 Военны
е новости (16+)

19.40 «Загадки века с С
ергеем М

ед-
ведевы

м» Д/с. «М
емуары

 Хру-
щ

ева. П
артийны

й детектив» 
(12+)

20.25 «Война миров» Д/с (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищ

и!» 
(16+)

23.30 «М
узы

ка+». «Ч
тобы

 побе-
дить!..» С

амы
й романтичны

й 
рок-м

узы
кант А

лексей П
од-

дубны
й (Дж

анго)» (12+)
00.55 Х/ф «Влю

блен по собственно-
му ж

еланию
» (16+)

02.25 Х/ф «Белы
й взры

в» (16+)
03.35 Х/ф «Дерзость» (16+)
05.15 «Атом: энергия мира» Д/с (16+)

05.00 «С
амы

е ш
окирую

щ
ие гипоте-

зы
» (16+)

06.00 «С бодры
м утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н
овости» 

(16+)
09.00 Документальны

й cпецпроект 
(16+)

10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормацион-
ная программа 112» (16+)

13.00, 17.00, 03.15 «Тайны
 Чапман» 

(16+)
18.00, 02.35 «Главны

е тайны
 мира» 

(16+)
20.00 «Безумны

е ф
акты

» (16+)
20.30 Х/ф «Эскобанк» (16+)
22.30 «С

оль. Легенда» (16+)
01.05 Х/ф «М

еханик» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-2» (16+)
07.00 Т/с «Свои-6» (16+)
08.40, 09.30, 13.30 Т/с «Условны

й 
мент-5» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)
01.00 «О

ни потрясли мир. М
эрилин 

М
онро. Сто лет славы

» (16+)
01.50 Т/с «Условны

й мент-4» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 

проф
ессионального водите-

ля» (6+)
06.30 «П

опы
тка ревизии итогов 

В
торой м

ировой войны
». 

Н
аучно-практическая кон-

ф
еренция (12+)

07.10 «Ж
анш

эрхъ» («Спортивная 
программа») (каб. яз.) (12+)

07.30 «Гухэлъ уэрэдхэр» («Л
ири-

ческий концерт») (каб. яз.) 
(12+)

08.10 «Ю
йю

р, сю
ймеклик, керти-

чилик» (балк. яз.) (12+)
08.40 «С

абий
ликни дуниясы

» 
(«П

ланета детства»). Детский 
сад «А

ленуш
ка», г. Ты

рны
ауз 

(балк. яз.) (6+)
09.15, 13.15, 02.45 «Евразия. Дослов-

но» (12+)
09.30 «Ход конем» (12+)
09.45, 16.15 «П

редварительны
й ди-

агноз» (16+)
10.15, 16.30, 03.30 Д

/ф
 «Беларусь. 

Страна со знаком качества» 
(16+)

10.45, 14.45, 01.30, 04.45 «О
бману. 

Н
ет» (16+)

11.45, 01.15 «Н
е ф

антастика» (12+)
12.15, 22.30, 04.15 «Белорусский 

стандарт» (12+)
12.30, 23.15 «И

сторический детектив 
с Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

13.30, 01.45 «Ч
ем

пионы
 Евразии» 

(12+)
13.45 «5 причин поехать в…

» (12+)
14.15 «Евразия. Регионы

» (12+)
14.30, 02.30 «С

пециальны
й репор-

таж
» (12+)

15.30 «С
делано в С

одруж
естве» 

(12+)
15.45, 22.45 «Культ личности» (12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «С
луж

ба «02» сообщ
ает» 

(16+)
17.25 «Гукъы

дэж
 ф

иIэну» («Хоро-
ш

ее настроение») (каб. яз.) 
(12+)

18.05 «Дины
мрэ гъащ

Iэмрэ» («Ре-
лигия и ж

изнь») (каб. яз.) 
(12+)

18.40 «Герои Великой П
обеды

». 
Братья Бапинаевы

, с. Кенде-
лен (балк. яз.) (12+)

19.00 «Заманны
 ж

олунда» («Время 
- вперед!») «М

едовы
е водопа-

ды
» (балк. яз.) (12+)

19.45 «Время спорта» (12+)
20.10 «К

авказ симф
оние». Компо-

зитор А
. А

враамов (каб. яз.) 
(12+)

20.40 «П
щ

Iэну ухуейм
э» («Если 

хочеш
ь знать»). И

нф
орма-

ционно-познавательны
й те-

леж
урнал (каб. яз.) (12+)

21.00 «А
дам кеси ж

еринде» («Чело-
век на своем месте»). Гузиева 
Ж

еннет (балк. яз.) (12+)
04.30 «Вместе вы

годно» (12+)

02.50, 03.35, 04.25 «О
днаж

ды
 в Рос-

сии» (16+)
05.00 «Утро ТН

Т» (16+)

05.50, 09.15 Т/с «М
орской патруль» 

(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости дня 
(16+)

09.50, 13.25, 14.20, 15.05, 17.15, 02.40 
Т/с «Встречное течение» (16+)

15.00 Военны
е новости (16+)

19.40 «Код доступа» (12+)
22.05 Т/с «Каменская» (16+)
00.20 Х/ф «Дерзость» (16+)
02.05 «Атом: энергия мира» Д/с (16+)

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 «С
ам

ы
е 

ш
окирую

щ
ие гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н

о-
вости» (16+)

09.00 «Документальны
й спецпро-

ект» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормацион-
ная программа 112» (16+)

13.00 «Н
евероятно интересны

е 
истории» (16+)

17.00, 02.20 «Тайны
 Чапман» (16+)

20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20.30 Х/ф «Золотой конвой» (16+)
23.25 Х/ф «Страховщ

ик» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.30, 04.30 Т/с «Свои-2» (16+)
06.50 Т/с «Свои-6» (16+)
08.25 «Ваш

е здоровье!» (12+)
09.30 Т/с «Н

астоящ
ий-2» (16+)

13.30 Т/с «Великолепная пятерка-8» 
(16+)

14.20, 23.05 Т/с «Великолепная пя-
терка-4» (16+)

17.30, 02.00 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-7» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)
00.30 Т/с «Свои-7» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день (16+)

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 11.15, 00.15 Д/ф «Страж
и до-

рог» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 
1 КБР» (16+)

06.10 «А
ктуальная тема» (16+)

06.20 «О
т грамотного пеш

ехода до 

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 С
о-

бы
тия

11.50 Х
/ф

 «Детектив на миллион. 
Расплата» (16+)

13.45 «М
ой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «О

хота на крылатого льва» 
(16+)

16.55 П
рощ

ание (16+)
18.05 Т/с «М

етод М
ихайлова» (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф

 «А
ктерские драмы

. Роль 
по блату» (16+)

00.30 «П
етровка, 38» (16+)

00.45 Д
/ф

 «Н
астоящ

ий детектив. 
Тайна счастливого билета» 
(16+)

01.30 Д/ф «Русские тайны
. Лабора-

тории смерти» (16+)
02.15 Д/ф «Дорогие товарищ

и. А
л-

мазная пы
ль» (16+)

03.00 Т/с «А
нна-детективъ-2» (16+)

04.35 Д/ф «Виктор П
роскурин. Бей 

первы
м!» (16+)

05.20 Д/ф «П
рототипы. «Щ

ит и меч» 
(16+)

06.30 П
еш

ком...
07.05 Легенды

 мирового кино
07.35 Х

/ф
 «П

од куполом
 цирка» 

(16+)
08.45, 22.05 Д/ф «Роман в камне»
09.15 Диалоги о ж

ивотны
х

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15, 01.45 Н

еизвестны
е марш

руты
 

России
10.55 Х

/ф
 «П

риклю
чения К

алле-
сы

щ
ика» (16+)

12.00, 02.25 Д/с «Запечатленное вре-
мя»

12.45, 00.05 Д/ф «Н
астоящ

ая ж
изнь 

римских легионеров»
13.40 Д/ф «Сны

 мастера»
14.25, 20.30 Т/с «С

ледствие ведут 
ЗнаТоКи» (16+)

16.00 Д/с «Забы
тое ремесло»

16.15 О
тсекая лиш

нее
17.15 Д/с «П

ервы
е в мире»

17.30, 01.00 Н
еделя камерной музыки

18.15 Д/ф «Всю
ду деньги, господа!»

18.45 Д/ф «С
ергей О

ж
егов. Человек 

и словарь»
19.45 Библейский сю

ж
ет

20.15 Спокойной ночи, малы
ш

и!
22.30 Х/ф «Дорога на Бали» (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «С

аш
аТаня» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30 Т/с «Ж

уки» (16+)
23.00 Х/ф «Робин Гуд. Н

ачало» (18+)
01.10 Х/ф «П

ара из будущ
его» (18+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «М

инута тиш
ины

» (16+)
00.05, 03.05 П

одкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны

 следствия» 
(16+)

17.00 «М
алахов» (16+)

21.30 Т/с «Галка» (16+)
00.35 Вечер с В. С

оловьевы
м (12+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
06.30 «Утро. С

амое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
«С

егодня»
13.25 «Ч

резвы
чайное происш

ест-
вие» (16+)

14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15, 00.40 Т/с «Дельфин» (16+)
02.30 Т/с «Волк» (16+)

06.00 Смеш
анны

е единоборства. М
. 

Холлоуэй - Дж
. Гейдж

и. U
FC 

(16+)
07.00, 12.35, 17.10 Н

овости
07.05, 17.15, 22.30 Все на М

атч! (12+)
09.30, 12.40, 14.55, 17.55, 20.10 Ф

ут-
бол. Чемпионат мира-2026 г. 
1/8 финала (6+)

11.45 Улетны
й футбол

02.10 Дж
иу-дж

итсу. ACBJJ. Трансля-
ция из М

осквы
 (16+)

04.00 Спортивная гимнастика. Чем-
пионат России (6+)

06.00 «Н
астроение»

08.10 «Доктор И
...» (16+)

08.40 Х
/ф

 «М
агазинчик на коле-

сах-2» (16+)
10.35 Д/ф «А

ктерские драмы
. Теряя 

рассудок» (16+)
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БИЛИМДыгъэм куэдрэ фыхэмыт
ФIыщIэ, щытхъу псалъэ куэд зыхужаIэ дохутырщ медицинэ щIэныгъэхэмкIэ кандидат, 
категорие нэхъыщхьэ зиIэ дохутыр, дерматолог, дерматовенеролог, венеролог Цагъэ 
Мадинэ Хьэмидбий и пхъур. 2010 гъэм щегъэжьауэ Мадинэ щолажьэ ЩIыфэ-венерологие 
диспансерым, апхуэдэуи ар щыIэщ Налшык къалэ дэт Центральнэ поликлиникэм.
И лэжьыгъэм теухуауэ Цагъэм упщIэ зыбжанэкIэ зыхуэдгъэзащ.

«Мында окъууну бошагъанланы 
ишге салыу бла кюрешген 
бёлюм да барды»
Жылны бу заманында вузланы, орта усталыкъ билим берген махкемелени да къыстау 
кезиулери болуучусу белгилиди. Аны бла байламлы бери окъуугъа кирирге излеген 
жашладан бла къызладан къагъытланы алыу къалай баргъаныны юсюнден ушакъны 
биз КъМР-ни Валерий Коков атлы Къырал аграр университетини бу жаны бла 
комиссиясыны келечиси, окъуу юйню ветеринария-тазалыкъ экспертиза кафедрасыны 
доценти, агроклассла эмда усталыкъгъа тюшюндюрюу жаны бла кюрешген бёлюмюню 
устасы, биология илмуланы кандидаты Къалабекланы Солтан-Хамидни къызы Фатима 
бла бардыргъанбыз.

- Фатима Солтан-Хамидовна, энди сабий-
ле окъуугъа кирир заман да жетеди. Универ-
ситетге къагъытланы алгъан комиссияны 
ишини юсюнден айтсанг эди.

- Саулай Россейде да къагъытланы алыу 
жаны бла иш 20 июньда башланнганды. 
Сабийле «Госуслуги» порталны болушлу-
гъун хайырланадыла. Алай этерге амаллары 
болмагъанла уа университетге келселе, биз 
алагъа болушабыз, хар нени да ангылатабыз. 
Къагъытланы алгъан комиссияда отуздан ас-
лам болабыз. Ыйыкъны ичинде хар кюнден да 
эрттенликде тогъузну жарымындан башлап 
ингирде сагъат бешге дери ишлейбиз. Универ-
ситетге кирликледен къагъытланы алыу бы-
лай боллукъду: экзаменлени вузда бергенлеге 
(сёз ючюн, колледжлени выпускниклери) – 18 
июльгъа дери эмда университетге ЕГЭ-ни эсе-
плерине кёре киргенлеге – 25 июльгъа дери.

- Быйыл къаллай тюрлениуле бардыла, 
жангы ызла уа боллукъмудула?

- Бюджет жерлени юслеринден айтсакъ, ала 
университетни мурдорундагъы колледжден 
башлап аны аспирантурасына дери да бери-
лгендиле. Сёз ючюн, былтыр колледжде хакъ 
тёленмезча жерле жокъ эдиле. Быйыл а «Тех-
нология продуктов питания из растительного 
сырья» эмда «Ветеринария» бёлюмледе бюд-
жет жерле бардыла. 

Окъуу юйню саулай да бакалавриатында – 25, 
специалитетинде – бир, ол кеси да ветерина-
рияды, магистратурасында уа 17 бёлюмге кёре 
билим бериледи. Мындан арысында да алагъа 
къошула барлыгъы белгиленеди.

Бир бёлюмде электроэнергетикада отуз 
бюджет жер барды. Аладан ючюсю саулукъла-
ры бла байламлы энчиликлери болгъанлагъа, 
дагъыда аллай бир СВО-да болгъанлагъа 
неда аланы сабийлерине бериледиле. Бизде, 
андан сора да, целевой квотала бла окъуугъа 
киргенле боладыла. Быйыл ала бла 150-ден 
аслам адам алыргъа белгиленеди. Целевой бла 
окъуугъа кирирге къайсы сабийни да барды 
эркинлиги, алагъа къошакъ халда стипендия 
да тёленеди.

Андан сора да, быллай квоталагъа кёре 
киргенлеге практиканы ётер ючюн жер из-
лерге керек болмагъанын чертирчады. Ала 
аны бизни бла байламлыкъны жюрютген 
предприятияланы кеслерини мурдорунда 
ётедиле. Окъууларын бошасала, иш излеп да 
къыйналмай, алада неда аланы филиалла-
рында ишге тохташадыла. Целевойла саулай 
да бюджет жерлери болгъан бёлюмлерибизде 
болгъанларын да айтыргъа тийишлиди, ала 
бакалавриатда, магистратурада да бардыла. 
Окъуугъа кеслери хакъ тёлеп киргенлеге да 
аны бёлюп-бёлюп тёлерча онг бериледи. Сора 
аны ёлчеми бизде бирсиледен учузуракъды.

Окъуугъа кирген сабийлени кьызыл атте-

статлары, колледжледен къызыл дипломлары, 
майдаллары, ГТО белгилери, башха тюрлю 
жетишимлери болсала да, алагъа универси-
тет да къошакъ халда балла береди. Бизни 
университетге окъугъанла артда иш тапмай 
къыйналмайдыла.

- Окъуучула къаллай сынауланы жазаргъа 
керек болгъанларын толусунлай билирча, 
ала бла алгъадан тюбешиуле уа къурала-
мыдыла?

- Хау, окъуучуланы усталыкъгъа тюшюндю-
рюу ишни бардыргъанлай турабыз. Универ-
ситетни агроклассла эмда профориентация 
иш жаны бла бёлюмю профориентацияны 
къыстау бардырады. Къауумла, шахар эм 
район школлагъа чыгъып, ата-ана жыйылы-
улада окъуугъа кириу эмда усталыкъ сайлау 
сорууланы ангылатадыла. Дагъыда универ-
ситет «Кадры в АПК» федерал проектни 
бардырыугъа къошулады. Аны хайырындан 
школла эм инвесторла бла бирге бюгюнлюкде 
тёрт агрокласс жетишимли ишлейди. Андан 
сора да, жангы окъуу жылда 10 школда жангы 
агроклассла ачаргъа деп келишим этгенбиз. 
Проект 2030 жылгъа дери бардырыллыкъды.

Эл мюлк усталыкълагъа арт кезиуде аслам 
эс бурулады. Сагъынылгъан агроклассла Терк, 
Май районлада да бардыла. Алагъа сабийле 
жетинчи классдан башлап жюрюрге эркинди-
ле. Быллай классланы бошагъанлагъа бизни 
университетге окъуугъа кирселе, Бир къырал 
сынауладан эсеплерине дагъыда къошакъ 
халда сегиз балл бериледи.

Бюгюнлюкде ишчи усталыкълагъа аслам 
эс бурула, эл мюлк айный баргъанын айтхан-
быз. Ол энди алгъынча болмай, техника да 
ёзгергенин, айлыкъны ёсгенин, бу бёлюмде 
роботланы хайырланылгъанларын дегенча 
затланы да чертирге боллукъбуз. Бизни уни-
верситетибизде мында окъууну бошагъанла-
ны ишге салыу бла кюрешген бёлюм да барды.

Усталыкъгъа тюшюндюрюуню сентябрьден 
бардырыучубуз. Анга 8-11-чи класслагъа 
жюрюгенле къатышадыла. Андан тышында 
да, университетни кесинде ачыкъ эшиклени 
кюнюн да къурайбыз. Тюбешиулени юсле-
ринден социал сетьледе билдиребиз. Аланы 
кезиулеринде жаш адамла билирге сюйген 
затларыны юслеринден сорургъа, ангыларгъа 
да онг табадыла. 

Андан тышында да, ачыкъ эшиклени кю-
нюнде мастер-классла къураладыла. Алагъа 
сабийле кеслери да къатышсала уа, айхай 
да, сейирлери къозгъалады эмда кючленеди. 
Усталыкъгъа тюшюндюрюу ишни бардыргъа-
ныбыз жамауатха мында окъутуу къалай эмда 
не бла байламлы болгъанын баямларгъа себе-
плик этеди. Соруулары барлагъа уа универси-
тетни исси ызына сёлеширге да боллукъду, ол 
дайым ишлегенлей турады.

- Дерследен тышында уа не бла кюрешир 
онглары барды сизде окъугъан сабийлени?

- Окъуу юйню жаш тёлю политика эмда 
юйретиу иш жаны бла управлениясы ол 
жанына да энчи эсни бургъанлай турады. 
«Биринчилени атламларына», «Студент жаз 
башына» къатышыргъа излегенле болсала, 
аллай онгла да бардыла.

Илмуда жетишимлилеге, жаланда «бешле-
ге» окъугъанлагъа, хар къайдача, мында да 
энчи стипендияла, саугъала да боладыла. Биз-
ни студентлерибиз СКФО-да эм уллугъа сана-
лгъан компаниялада практиканы ётюп, алада 
сынамларын байыкъландырадыла. Андан 
тышында да, битеуроссей олимпиадалагъа 
эмда эришиулеге къатыша, бийик даражалы 
усталыкъ хазырлыкълары болгъанын ачыкъ-
лайдыла, жетишимлери бла къууандырадыла.

 -  Ма динэ,  сы т щIыф э у зыф эх эр 
къызыхэкIыр?

- Абы и щхьэусыгъу э ку эд щыIэщ. 
ЛIакъуэкIэрэ къадекIуэкIыу щытынкIэ 
мэхъу. Апхуэдэу аллергием къыхэкIынущ, 
бактерие, вирус зэхуэмыдэхэм къагъэхъейуэ 
щIыфэ узыфэ зэмылIэужьыгъуэхэр щыIэщ. 
КъищынэмыщIауэ, къызыхэкIыр нобэр 
къыздэсым къамыхутауэ уз щхьэхуэхэми 
дрохьэлIэ.

- ЩIыфэм и щытыкIэмкIэ Iэпкълъэпкъым 
пкърыт узыр къыпхуэщIэну?

- ЩыIэщ апхуэдэхэри. КIуэцIым щекIуэкI 
узыфэхэр щIыфэм и теплъэмкIэ къыщахутэ 
куэдрэ къохъу. Псалъэм папщIэ, Крон и 
узыфэр. Ар зэпхар лъатэмрэ кIэтIиймрэщ. 
А узыр х этIэсам э,  щIыф эм щIыпIэ-
щIыпIэкIэрэ цIынагъэхэр иIэу мэхъу икIи 
ахэр гъэхъужыгъуейщ. Къапщтэмэ, Крон 
и узыфэмрэ щIыфэм игъуэт цIынагъэмрэ 
зэпыщIауэ щытщ. Апхуэдэщ Бехчет и узыфэкIэ 
зэджэри. Мыр зыпкърытым кIэлъыплъыпхъэр 
ревматологырщ. Ауэ цIыхум и Iэпкълъэпкъым 
щыщ Iыхьэхэу нэхъ цIанлъэу щыт щIыпIэхэм 
уэтэпс цIыкIухэр иIэу мэхъури, нэхъыбэрэ 
апхуэдэ сымаджэхэм япэу зызыхуагъазэр 
дерматологырщ. Бактерие лIэужьыгъуэхэм 
ящыщу стрептококк, стафилококк узыфэ 
зэрыцIалэхэр Iэпкълъэпкъым щыпкърытым 
деж, абы и нэщэнэхэри щIыфэм тыболъагъуэ. 
ЯпэщIыкIэ плъыжьыгъэ IэпапIэу къыхокI, 
итIанэ фэм и лъабжьэм тыкъыр цIыкIуу 
зыкъыдрешейри, шын ирещIэж. Абы 
сымаджэм плъыржьэрагъышхуэ кърет, 
щIыфашхэ мэхъу, къыхэузыкIыу щытщ.

- Мадинэ, лышх узыфэхэм я гугъу щащIкIэ, 
Iэпкълъэпкъым и Iыхьэхэм ящыщу бгъэмрэ 
тхьэмбылымрэ теухуауэ хъыбар нэхъыбэ 
зэхыдох. ЩIыфэ лышх узыфэм куэдрэ 
фрихьэлIэрэ? Сыт ар къызыхэкIыр?

- Нобэ абы щIэныгъэлIхэри дохутырхэри 
щIэх-щIэхыурэ топсэлъыхь, мыхьэнэшхуи 
и р а т.  С ы т  х у эд э  н э щ э н э х э м к I э  а р 
къызэрыпщIэн у р жыпIэм э,  щIыф эм 
иIэ дэтхэнэ зэхъуэкIыныгъэми гулъытэ 
хуэщIыпхъэщ. Абы зыгуэр къыхэкIамэ е 
уIэгъэ гуэр игъуэтамэ, ткIийуэ кIэлъыплъын 
хуейщ. Ар плъыжь хъуауэ, зэгуэчу, цIынагъэ 
иIэу, уэтэпс къикIыу, лъы къищиуду, 
нэхъ зиубгъуу щытмэ, быркъуэшыркъуэу 
хэхъуэмэ, ахэр щIыфэ лышх узыфэм и 
нэщэнэщ. КъызыхэкIым и гугъу пщIымэ, 
нэхъыбэу къежьапIэ хуэхъур дыгъэрщ. 

ЩIыфэ лышх узыфэм и лIэужьыгъуэу 
нэх ъыб эр э  дызрихьэлIэх эм ящыщщ 
мела ном эр .  Ар  а нэлх эм,  а нэд элъх у 
IэпапIэхэм ягъуэт зэхъуэкIыныгъэхэм 
къыхокI. Нэхъыбэу щIыфэм дызыщрихьэлIэр 
анэлхэрщ. Ахэр куэдуи мащIэи тетынкIэ 
хъунущ. НэхъыбэхукIэ, меланомэ узыфэр 
уиIэнкIэ шынагъуэми хохъуэ. Анэлхэр тIууэ 
зэщхьэщокI: языныкъуэхэр къыддалъхуащ, 
адрейхэр нэхъ иужькIэ щIыфэм къыхэкIащ 
– ахэр тыкъыр цIыкIуу тесынкIи хъунущ. 
ТIури кхъуэщыныфэу, я гъунэхэр захуэу, 
мыбыркъуэшыркъуэ Iейуэ щытын хуейщ. 
Абыхэм плъыжьыфэ е хужьыфэ къащIыхьэу, 
нэхъ ин хъууэ е заубгъумэ, ущIэгузэвэн 
щхьэусыгъуэщ. Апхуэдэу анэлхэм захъуэжын 
щыщIадзэм деж узу, шхэуэ и хабзэщ. Узыр 
мыувыIэмэ, шхэр хэмыкIмэ, дохутырым 
зыхуэгъэзэн хуейщ. 

- Витилигэ, псориаз, экземэ… ЦIыхушхуэ 
я г ъ э г у а у э щ х ь э у э  м ы б ы х э м .  А х э р 
гъэхъужыгъуей хьэмэрэ зи Iэзэгъуэр 
нэгъэсауэ къамыхутэфа узыфэхэу ара?

- Витилигэр аутоиммуннэ узыфэхэм 
я щ ы щ щ .  I эп к ъ л ъ эп к ъ ы м  и  и м у н н э 
зэхэлъыкIэм щIыфэм и плъыфэр къэзыгъэщI 
налъэхэр (меланин) щыуагъэкIэ зэтрекъутэ. Ар 
къызыхэкIым и щхьэусыгъуэр къахутакъым. 
ЩIыфэр IэпапIэ-IэпапIэурэ хужь хъун щIедзэ, 
псынщIэу зыщиубгъуи ар мащIэ-мащIэурэ 
щекIу экIи щыIэщ. КъызэтеувыIэнкIи 
мэхъу. Си деж къэкIуауэ щытащ и щхьэфэм 
щегъэжьау э и лъэпхъуамбэх эм нэс а 
узым иубыда цIыху. ЗищIысыр тэмэму 
щыдмыщIэкIэ, къызыхэкIыр щымынаIуэкIэ, 
и хущхъуэгъуэри нэгъэсауэ къагъуэтакъым. 
Пэжщ, IэпапIэ къежьагъащIэхэр абы 
зэрыпэщIэт мазь, гель жыхуэтIэхэмкIэ 
къыщыпху эгъэувыIэ щыIэщ, уеблэмэ 
щIыфэм и плъыфэр къыщебгъэщтэжыфи 
къэхъуу. Пасэу еIэзэн щIэбдзэмэ, Iэмал 
гуэр щыIэщ, ауэ куэд щIауэ хэт IэпапIэ 
хужьыр, псалъэм папщIэ, илъэситI хъуар, 
хэбгъэхьэжыфынукъым. Витилигэ зиIэр 
дыгъэм зэрыхъукIэ зэрых эмытыным 
иужь итыпхъэщ. Дыгъэр зытепса IэпапIэ 
хужьхэм нэхъ псынщIэу заубгъунущ. Iэмал 
имыIэу абы къигъэсэбэпын хуейщ дыгъэм 
щызыхъумэ кремхэр, ари сыхьэтитI къэс 
къытригъэзэжурэ зыщихуэу.

Псориазри къызыхэкIым и щхьэусыгъуэр 
пыу хыкIау э къащIакъым, лIакъу экIэ 
къадекIуэкI узыфэщ, къызэтезыгъэувыIэ 
м ы х ъ у м э ,  з ы г ъ эх ъ у ж  х у щ х ъ у эг ъ у э 
иIэкъым. Медицинэм фIыуэ зэрызиужьар 
къэплъытэмэ, нобэ щыIэ Iэзэгъуэхэр куэдкIэ 
нэхъ сэбэп мэхъу. Япэрей хущхъуэхэр 
Iэпкълъэпкъым нэхъ егуауэу щытамэ, 
иджырейхэр нэхъ тыншу япкърозагъэ, нэхъ 
псынщIэуи къызэтрагъэувыIэ. Иужьрейуэ 
къахутахэм ящыщщ генно-инженерно-
биологие Iэзэгъуэр. 

Экземэр аллергие узыфэ гъэтIылъахэм 
хохьэ. ЩIыфэр плъыжь хъууэ, къилъэлъу, 
пхъашэу, шхэуэ щытщ. Зэм зэтеувыIэу, зэм 
ятэу йокIуэкI. ЗэIусэм, зрихьэлIэм, зэрыбауэм, 
къигъэсэбэпым елъытауэ къытрегъэзэж. 
ЦIыхум ар игъащIэкIэ къыдекIуэкIыфынущ, 
къищынэмыщIауэ, сыт хуэдэ ныбжьми 
къылъыкъуэкIыфынущ. Мыри унагъуэм 
лIакъуэкIэ къыдекIуэкI узыфэхэм щыщщ, адэ-
анэм яIэмэ, я щIэблэми къалъыкъуэкIынкIэ 
хъунущ. Iэпкълъэпкъым щекIуэкI иммуннэ 
зэхъуэкIыныгъэхэми къыдэхъеижынущ, 
цIыхур зэгуэпамэ, гузэвамэ, узыфэр нэхъ 
е екIуэнущ. Мыбыи хущхъуэгъуэ нэгъэса 
иIэкъым, щыIэр къызэтезыгъэувыIэн, нэхъ 
зыгъэужьыхын Iэзэгъуэщ.

-  ЩIыф э у зыф эх эм дау э  зэрыз а-
щыпхъумэнур?

-  Н эх ъ ы щ х ь э р а щ и ,  к ъ а б з а г ъ эм  и 
хабзэхэм тетын хуейщ, дыгъэм куэдрэ 
зэрыхэмытыным хущIэкъупхъэщ. Мыдрейуэ 
зэхъуэкIыныгъэ гуэр щIыфэм къыщыхъуауэ 
зэрызыдалъагъужу дохутырым и деж кIуэн 
хуейуэ аращ.

- Мадинэ, цIыхум и щIыфэм щыщу 
нэм занщIэу къыIуидзэр напафэрщ. Ар 
дахэу щытынымкIэ сыт хуэдэ чэнджэщкIэ 
захуэбгъэзэнт цIыхухэм?

- Напэм ехьэлIа гугъуехьхэм щыщIидзэр 
б а л и г ъ ы п I э  щ и у в э м  д еж щ .  Н эк I у м 
плъыжьыгъэ цIыкIухэр къытрикIу тэу 
щIедзэ, абыхэм хэти хужьу, хэти фIыцIэу 
уэтэпсхэр ирещIэж. Мис апхуэдэу хъумэ, 
дохутырым деж яшэмэ, нэхъ псынщIэу 
яхуэгъэхъужынущ, кумбыгъи имыIэу, 
нэгъуэщI дыркъуэ гуэри къытемынэу. Напэр 
тэмэму зыхуей хуэбгъэзэн щхьэкIэ, абы и 
щытыкIэр зыхуэдэр пщIэн хуейщ. Напафэр 
гъущэу, е дагъэр ебэкIыу, е тIури зэхэту 
щытынкIэ хъунущ. Мис абы тещIыхьауэ 
зэрызитхьэщIынури, крем зыщихуэнури, 
нэгъуэщI зрищIапхъэхэри дохутырым и деж 
щыуагъэншэу къыщыпщIэнущ.

Епсэлъар ЩхьэщэмыщI Изэщ.
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Ребенку нужна вера
Он ставит спектакли с детьми, собирает Гран-при, придумывает сценарии и даже 
показывает фокусы, но при этом называет себя не руководителем театра, а просто 
педагогом, который любит свое дело. 
Астемир Семенов – выпускник театрального института им. Б. Щукина, работал
в столичных и местных театрах, снимался в кино, преподает в детской школе 
искусств. Но последние два с половиной года его главная сцена – это зал на Кабардинской, 
17, где репетирует его театральная школа-студия «Дель’Арте».

ПОМОГЛИ ДЕТИ
Астемир давно мечтал создать свою теа-

тральную студию, еще когда учился в СКГИИ. 
Он работал с разными продюсерами, помогал 
ставить мюзиклы, спектакли. Но вот создать 
свой проект – театральную студию в селе – 
тогда не получилось: сложно было собрать 
детей, договориться с ДК и администрацией, 
да и сам он жил в Нальчике и не мог каждую 
неделю ездить домой в Терекское. 

Все сложилось гораздо позже, причем в тот 
момент, когда он меньше всего этого ждал.

«Мне пришлось уйти из театра. По семей-
ным обстоятельствам я сначала взял неопла-
чиваемый отпуск, но вскоре стало ясно, что 
совмещать работу в театре с преподаванием 
невозможно, - рассказывает Астемир с печа-
лью в голосе. – Как бы я ни любил свое дело, 
но финансовая часть играет очень важную 
роль. Я единственный, кто зарабатывает, 
моя мама болеет… Хотя театр – мое любимое 
занятие наравне с педагогикой, пришлось 
принять это трудное решение».

Студия родилась не как реванш, а из про-
стой человеческой благодарности.

Он хорошо помнит этот день: с ребятами 
из школы искусств у Астемира были дове-
рительные отношения, и он обмолвился, что 
задумывается о переезде в Москву, чтобы вы-
тягивать семью. И тут его ученики, обычные 
старшеклассники, сказали: «Мы можем что-
то поставить, чтобы вы выступали и могли 
потом зарабатывать». Сами, без подсказки, 
дети предложили помощь. «Как я после такого 
мог уехать? – говорит Астемир. – Надо быть 
бессердечным, чтобы перешагнуть через это».

Тогда он решил остаться и открыть свою 
студию. 

Сейчас у него занимаются дети от четырех 
лет (в детских садах он ставит «Мальчиш-
Кибальчиша» и «У лукоморья дуб зеленый»), 
а старшая группа играет полноценные спек-
такли. Самая громкая их работа – спектакль 
«Осень 1942 г.» по пьесе Астемира Семенова, 
основанной на реальных событиях, проис-
ходивших в Нальчике в те страшные дни, в 
период фашистской оккупации. В постановке 
занято 36 детей, 4 мая прошла премьера, 
которую показывали по телевидению, а 22-
го июня, в День памяти и скорби, состоялся 
очередной показ на сцене ГКЗ в Нальчике.

Результаты говорят сами за себя: за два с 
половиной года – около ста Гран-при и первых 
мест, спецпризы, благодарность от проку-
ратуры КБР за помощь детям-инвалидам в 
период ковидных ограничений. 

Недавно международный конкурс-фести-
валь «Имена России» присудил студии оче-
редной Гран-при, и она автоматически попала 
в отбор гала-концерта в Кремле в октябре. «Я 
не хвалюсь, - уточняет Астемир, - но такого 

уровня давно не видели. Это не мои слова, 
это слова жюри».

Сам Семенов трижды становился победи-
телем творческих заявок Союза театральных 
деятелей РФ.

И все это создавалось не на большой сцене, 
а в скромном кабинетике, о существовании 
которого многие даже не знают.

НЕ ПО РАСЧЕТУ
Да, у студии нет своей сцены – арендовать 

ее у театров Астемир не может. «У кого-то 
есть связи, они легко ими пользуются, и у 
них все есть, - улыбается режиссер. – У меня 
тоже есть связи, но я с детства не пользуюсь 
привилегиями такого рода, привык все 
делать сам». 

Астемир рассказал забавный эпизод, когда 
его дядя – человек, вхожий по долгу службы 
в круг первых лиц государства, – узнал, что 
племянник учится в Москве, случайно – уви-
дев программу спектакля, где красовалась 
фамилия родственника. 

Занятия в его студии проводятся два раза 
в неделю, и проходят они небольшими груп-
пами. Астемир набирает в каждую группу не 
больше восьми детей, чтобы уделять внима-
ние каждому. 

Залогом успеха он считает атмосферу в 
коллективе: «Без этого творчества не бывает. 
Я работал в разных театрах и могу с уверен-
ностью сказать: искусство не может разви-
ваться в условиях формализма, конкуренции 
среди коллег, подсчета материальных выгод. 
Искусство – это душа, сердце, чувство, а не 
математика и не поле брани».

РЕБЕНКУ НУЖНА ВЕРА
Он сам называет себя психологом – и дей-

ствительно, в работе он учитывает каждого 
ребенка. А дети бывают разные. 

«Помню, был случай: к нам пришла одна 
девочка, очень талантливая. Но был нюанс: 
она хотела слишком много внимания к себе, 
и если все шло не по этой схеме, то для нее 
это превращалось во вселенскую траге-
дию, - вспоминает Астемир. – Я поговорил 
с матерью, объяснил, что в коллективе все 
равны, мы поработали с ней, и теперь девочка 
дружит со всеми, адекватно воспринимает 
распределение внимания, критику, успехи 
других детей». 

Другой мальчик, которого учительница 
в школе называла «отсталым, с отклонени-
ями», был настолько запуган, что боялся 
отвечать у доски. Астемир взял его в студию, 
поддержал – в итоге школьник получил приз 
за выразительное исполнение на одном из 
конкурсов. 

«Ребенку нужна вера. Если в него не верить, 
он ничего не добьется», - твердо говорит 
режиссер.

Вопросы устройства детской души, взаи-
моотношений отцов и детей давно занимают 
Астемира Семенова. Разумеется, он хотел бы 
раскрыть эти темы в творчестве. В планах – 
детский семейный фильм, затрагивающий эти 
непростые вопросы. Сюжет уже придуман: 
мальчик, которого сбила машина, впадает 
в кому, но его дух помогает другим людям 
решать их проблемы. 

«Цель – показать, что не всегда улыбка 
скрывает хорошее самочувствие, надо быть 

внимательнее к детям и подросткам», - го-
ворит автор. 

Но пока старт съемок фильма отложен: 
не хватает технической базы. «Не беда, 
заработаем, - говорит Астемир. – Я ведь в 
каком-то смысле еще и «вожатый»: летом 
сам вожу группы детей в лагерь в Сухуме 
на отдых».

Для многих ребят он не только любимый 
учитель, но и друг. Веселый друг с кучей затей: 
он играет на гармошке, панфлейте, фортепи-
ано, в походах развлекает детишек игрой на 
губной гармошке и даже профессионально 
показывает фокусы. Смеется: «Я, между про-
чим, выступал с фокусами на дне рождения 
дочки Алсу в Москве!» 

Но главное для него – не громкие имена, а 
дети, которые ему доверяют. А он отдает всего 
себя им. Причем забота его распространяется 
даже на пока еще нерожденных собственных 
детей: «Да, мне уже 37, пора задуматься о 
создании своей семьи, но я знаю, что буду 
много работать, и тогда мой ребенок будет 
расти обделенным отцовским вниманием. Я 
не хочу быть отцом, который просто прино-
сит деньги, а детей видит уже спящими. Но 
я верю, что, если суждено – все будет, мое от 
меня не уйдет».

Астемир не жалуется, не просит и не ищет 
легких путей: говорит, что думает, с собой не 
торгуется. Он просто продолжает делать то, 
что умеет: открывает двери своей студии и 
ждет тех, кому нужны сцена и вера.

Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко

и из архива А. Семенова.
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Мини-футбол
Сборная Управления Росгвардии по 
Кабардино-Балкарии заняла первое 
место на чемпионате Северо-
Кавказского округа войск национальной 
гвардии Российской Федерации
по мини-футболу.

Как сообщила пресс-служба управления, 
турнир, проходивший в Черкесске, собрал 
17 команд. Лучшими в итоге стали предста-
вители нашей республики, занявшие пер-
вую ступень пьедестала почета. Кроме того, 
сотрудник территориального управления 
подполковник полиции Алим Кетбиев был 
признан лучшим бомбардиром чемпионата. 

По итогам состязаний сформирована 
сборная, которая осенью представит Севе-
ро-Кавказский округ на Всероссийском ве-
домственном чемпионате по мини-футболу 
в Электростали.

Дзюдо
Два дзюдоиста из Кабардино-Балкарии 
стали медалистами международного 
турнира – одного из этапов серии
Гран-при, который проходил
в китайском городе Циндао.

В весовой категории до 60 кг наш Аюб 
Блиев считался одним из претендентов 
на победу в соревнованиях и подтвердил 
статус фаворита, одержав на старте тур-
нира три победы подряд «иппоном» над 
хозяином татами Цзясю Сунем, Бахромом 
Батуровым из Узбекистана и Давидом 
Старкелем из Словении. 

В полуфинале Аюб встретился с японским 
дзюдоистом Хайято Кондо и, к сожалению, 
уступил ему. Японец в итоге выиграл сорев-
нования, а Блиев в поединке за бронзовую 
медаль взял верх над чемпионом Олимпи-
ады-2024 в Париже Елдосом Сметовым из 
Казахстана, вновь победив «иппоном».

«Мы со Сметовым встречались – уже не 
новый для меня соперник. И он не нужда-
ется в представлении. Я, можно сказать, 
на его схватках рос. Сегодня удача была на 
моей стороне. Смог следовать поставленной 
тактике и не сделал ошибок в этой встрече. В 
полуфинале этого не получилось. Наверное, 
в моем возрасте глупо делать такие ошибки, 
мне очень стыдно за это. Но ошибки застав-
ляют нас меняться. Главное – извлечь пользу 
из этого поражения», - заявил наш дзюдоист 
журналистам.

Для выступавшего в весовой категории до 
100 кг Идара Бифова турнир в Циндао стал 
первым Гран-при в карьере и закончился для 
него выигрышем бронзы.

Спортсмен из Кабардино-Балкарии, ко-
торый незадолго до этого выиграл серебро 
турнира «Большого шлема» в Монголии, 
уступил только в четвертьфинальной схват-
ке бразильцу Джованни Феррейре, затем в 
утешении выиграл у словака Бенджамина 
Матасейе, а в борьбе за третье место одер-
жал победу над Карлом-Рихардом Баате 
из Швеции и поднялся на пьедестал почета.

«После серебра в Улан-Баторе рассчи-
тывал, конечно, на золото. В схватке за 
выход в полуфинал с бразильцем не по-
лучилось – мало времени уделил разбору 
данного соперника. А вот перед малым 
финалом три часа с тренером разбирали 
шведа и нашли ключ, который помог выиг-
рать. Думаю, сбор в Монголии, безусловно, 
пошел мне на пользу – разница во времени 
здесь и дома пять часов, это достаточно 
много, но мы успели к ней привыкнуть. 
Впереди много работы, так что взял ме-
даль – забыли, идем дальше», - поделился 
впечатлениями Бифов.

* * * 
В селении Шалушка прошел 
межрегиональный турнир по дзюдо 
«Кубок Шалушки» среди детей
2014-2015 годов рождения. 

Участниками соревнований стали девять 
команд из Адыгеи, Карачаево-Черкесии и 
Кабардино-Балкарии. 

Победителями турнира стали воспитан-
ники школы Хасанби Таова, второе место 
заняли дзюдоисты из исламейского «Ло-
комотива», в тройку лучших также вошли 

спортсмены из спортклуба «Нальчик» и 
школы Арсена Пшемахова.

Тренируют ребят Разиуан Хупсергенов, 
Джамбулат Кушхов, Кайсын Джалабов, 
Беслан и Залим Дзуевы, Астемир Каши-
роков и Мартин Камбиев.

* * * 
Почти 150 спортсменов из 22 
регионов страны стали участниками 
проходивших в Екатеринбурге 
Всероссийских соревнований по дзюдо
на призы общества «Динамо».

Бронзовым призером турнира в весовой 
категории до 60 кг стал Алихан Османов из 
Кабардино-Балкарии.

Самбо
В подмосковных Мытищах прошла 
летняя Спартакиада учащихся России 
по самбо среди юношей до 16 лет. 

В соревнованиях приняли участие более 
200 сильнейших спортсменов из 51 региона 
страны.

По итогам турнира представитель Кабар-
дино-Балкарии Беслан Кудаев из баксан-
ской спортшколы имени А. Шаова завоевал 
золотую медаль в весовой категории до 64 
кг. Наш спортсмен одержал победы в пяти 
поединках, при этом три из них он завершил 
досрочно.

Тренируется победитель под руководст-
вом Мурата Пченашева и Султана Кара-
мышева.

Греко-римская борьба
В Омске прошло первенство России
по греко-римской борьбе среди 
спортсменов в возрасте до 24 лет.

Две медали этих соревнований оказались 
на счету представителей кабардино-балкар-
ской борцовской школы.

В весовой категории до 55 кг награду выс-
шего достоинства выиграл Адам Ульбашев, 
в финальном поединке одолевший Рамина 
Мамедова из Воронежской области.

В категории до 67 кг серебряным при-
зером стал Руслан Ортанов, который в 
решающей схватке, к сожалению, уступил 
Грайру Оганесяну, представляющему Но-
восибирскую область.

Тхэквондо
Представитель Кабардино-Балкарии 
успешно выступил на проходившем
в Астане международном рейтинговом 
турнире по тхэквондо Kazakhstan Open.

В соревнованиях приняли участие бо-
лее тысячи тхэквондистов из 30 стран. 
В весовой категории до 68 кг наш Идар 
Багов завоевал бронзовую медаль, зарабо-
тав рейтинговые очки, необходимые для 
отбора на Олимпийские игры 2028 года в 
Лос-Анджелесе. 

Кроме того, турнир в Астане стал одним 
из этапов подготовки к летним Азиатским 
играм, которые пройдут осенью в Японии.

Спортсмен тренируется под руководст-
вом Амира Ахметова.

Рукопашный бой
В Нальчике под лозунгом
«Спорт против наркотиков»
прошел открытый республиканский 
турнир по рукопашному бою среди 
юношей и девушек в возрасте
от 10 лет и старше.

Участие в соревнованиях приняли 80 
спортсменов.

Победителями турнира в своих весовых 
и возрастных категориях стали Алихан 
Карданов, Ахмат Жилетежев, Тембулат Ка-
рашев, Эльдар Сабаноков, Ислам Суншев, 
Тембулат Хутежев, Инал Машуков, Марат 
Хутежев, Астемир Истипанов, Аслан Ма-
шуков, Марем Шопагов, Сосруко Тлепшев, 
Ратмир Мурадинов, Идар Машуков, Али-
хан Бавуко, Тамерлан Сабанчиев, Рамазан 
Бекбоев, Тамерлан Дзахмишев, Ашамез 
Карданов, Ислам Машуков и Алихан 
Тхайцуков.

Армрестлинг
Команда спортсменов из селения 
Заюково успешно выступила
на проходившем во Владикавказе 
Открытом всероссийском турнире
по армрестлингу.

Соревнования были посвящены памяти 
заслуженного тренера России, заслужен-
ного мастера спорта СССР Асланбека 
Еналдиева. Они считаются одним из са-
мых престижных мастерских турниров по 
армрестлингу в России, который собирает 
лучших спортсменов со всей страны. 

Заюковские армрестлеры завоевали три 
бронзовые награды соревнований. Их обла-
дателями стали Мартин Бирсов, Темирлан 
Балов и Тамерлан Кундетов.

Подготовкой спортсменов занимались 
тренеры Руслан Гетаов и Альбек Хацуков.

Плавание
В столице республики прошло командное 
первенство МВД по Кабардино-Балкарии 
по плаванию.

В соревнованиях приняли участие более 
50 сотрудников территориальных органов 
МВД России на районном уровне, которые 
состязались в эстафете 4 по 50 метров воль-
ным стилем.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, 
по итогам выступлений победила команда 
УМВД России «Нальчик», представители 
ОМВД России по Майскому району оказа-
лись на втором месте, третье место заняла 
сборная ОМВД России по Терскому району.

Футбол
Спартаковцы Нальчика завершали 
первый круг первенства ЮФЛ 
домашними матчами с ровесниками
из владикавказской «Алании».

Младшие нальчане сыграли с гостями 
вничью 1:1, голом в их составе отметился 
Марат Кодзасов.

А старшая команда красно-белых, к со-
жалению, уступила коллективу из Северной 
Осетии 1:2. В первом тайме счет открыл 
спартаковец Ахмат Хаджиев, реализо-
вавший пенальти, но гости восстановили 
равновесие еще до перерыва. А во второй 
половине встречи победу им принес точный 
удар Даниила Трубицина. 

После первого круга младшая команда с 
восемью очками идет на предпоследнем, 13-м 
месте, старшая закончила половину чемпио-
ната на 12-й позиции, имея в активе 13 очков.

Хроника
В селении Каменномостское Зольского 
района начали возводить современную 
«умную» спортивную площадку. 

Это первый объект такого типа в селении, 
где живут более 5,8 тысячи человек. Строи-
тельство идет в рамках федерального проек-
та «Бизнес-спринт» и региональной про-
граммы «Развитие физкультуры и спорта».

Уже готово основание площадки: завер-
шены работы по укладке асфальтового по-
крытия, а также завезены все необходимые 
материалы и оборудование. Скоро начнется 
монтаж турников, брусьев, тренажеров, 
скамеек.

Современный комплекс под открытым 
небом будет оснащен QR-кодами для до-
ступа к видеоурокам от профессиональ-
ных тренеров. Он также будет оборудован 
точкой беспроводного доступа в интернет, 
что обеспечит максимальную доступность 
занятий спортом.

Паузу 
заполнили 
контрольной 
встречей
Из-за снятия с чемпионата команды «ПСК» 
из станицы Динской Краснодарского края 
нальчикский «Спартак» вынужден был 
пропустить 14-й тур.

Вынужденную паузу в официальном турнире 
нальчане, чтобы не терять игровой ритм, решили 
заполнить контрольным матчем. В соперниках 
оказался выступающий в этом году в третьей 
лиге нарткалинский «Нарт». 

Игра проходила на стадионе «Химик» в Нарт-
кале и завершилась победой гостей со счетом 2:0. 
Один из мячей в свои ворота забил футболист 
«Нарта», а автором второго гола стал Амур 
Хацуков. 

Тем временем, пока нальчане «отдыхали», в 
турнирной таблице их опередил другой «Нарт» – 
черкесский. Теперь красно-белые идут седьмыми. 

Результаты матчей 14-го тура: «Севастополь» –
«Ангушт» 1:0; «Кызылташ» – «Дружба» 3:2; 
«Заря» – «Победа» 1:2; «Рубин Ялта» – «Нарт» 1:2; 
«Шахтер» – «Нефтяник» 3:0; «Чайка-М» – «Ди-
намо-2» (Мх) 3:0; «Ростов-2» – «Астрахань» 2:0.

В субботу, 4 июля, «Спартак» на своем поле 
сыграет с лидером чемпионата – «Севастопо-
лем». Начало матча в 17:00.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 29 июня
Команды И В Н П РМ О

1. СЕВАСТОПОЛЬ 13 10 2 1 21-6 32
2. ШАХТЕР 13 9 2 2 23-8 29
3. РОСТОВ-2 13 9 1 3 26-12 28
4. КЫЗЫЛТАШ 13 7 2 4 22-16 23
5. ДРУЖБА 13 6 3 4 15-12 21
6. НАРТ 13 6 3 4 18-10 21
7. СПАРТАК-НАЛЬЧИК 13 5 5 3 18-8 20
8. ПОБЕДА 13 6 2 5 24-14 20
9. РУБИН ЯЛТА 13 5 4 4 15-11 19
10. НЕФТЯНИК 13 5 0 8 12-34 15
11. АНГУШТ 14 4 1 9 7-16 13
12. АСТРАХАНЬ 13 3 3 7 11-18 12
13. ЗАРЯ 13 3 3 7 13-21 12
14. ДИНАМО-2 Мх 13 2 2 9 9-25 8
15. ЧАЙКА-М 13 1 1 11 8-31 4

Скачки
На Нальчикском ипподроме прошли скачки, на 
которых разыграли Большие призы (ОКСы) на 
арабских и английских трехлетних кобылах.

В программе соревнований были десять скачек 
на дистанциях от 1400 до 2400 метров, их общий 
призовой фонд составил около 1,5 миллиона 
рублей. 

Гвоздем программы стал Большой приз для ко-
был трех лет чистокровной верховой породы. Пер-
вой здесь неожиданно для многих стала Бегимай 
из Казахстана под седлом жокея первой категории 
Алима Баттуева. Выдерживает победительницу 
тренер Олег Каскулов.

ОКС для арабских трехлеток выиграла Мисс 
Виктория (мастер-жокей международного класса 
Мырзабек Каппушев, мастер-тренер Александр 
Подкуйко).

Любопытный случай произошел в розыгрыше 
традиционного приза «Гранита 2» на лошадях трех 
лет и старше чистокровной верховой породы на ди-
станции 1600 метров. В этой скачке победили сразу 
две лошади: Тэпичер Бой (жокей первой категории 
Алим Баттуев, тренер Замир Каширгов) и Гефест 
Дрим (мастер-жокей и мастер-тренер Анзор Аль-
бердиев). Дело в том, что даже фотофиниш не смог 
определить, кто из них первым пересек «ленточку».

Дартс
В селении Заюково прошли соревнования по 
дартсу, участниками которых стали 150 детей.

Турнир в рамках профилактической работы с 
несовершеннолетними, состоящими на профилак-
тическом учете в органах внутренних дел, провели 
министерство спорта КБР совместно с Федерацией 
дартс республики.

Самыми точными в своих возрастных категори-
ях оказались Амина Балова, Малика Шогенова, 
Изабелла Хупсергенова, Вячеслав Кондратенко, 
Ибрагим Сижажев и Алан Ахметов.
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Году единства посвящается

Какие они – дети поколения Альфа?

В течение четырех дней на базе Эльбрусского учебно-научного комплекса Кабардино-Балкарского государственного
университета им. Х.М. Бербекова проходил «Межнациональный лагерь».

Цели лагеря, организованного мини-
стерством КБР по делам национальностей 
и общественным проектам, – укрепление 
общероссийской гражданской идентичности, 
традиционных ценностей народов России, 
идеи межнационального единства народов 
России среди молодежи, а также расширение 
знаний молодежи об этническом, религиоз-
ном и культурном многообразии народов 
и популяризация традиционных семейных 
ценностей.

Участниками лагеря стали подростки раз-
ных национальностей – школьники, студенты 
вузов и ссузов – в возрасте 15-17 лет.

Программа лагеря включала в себя обра-
зовательные лекции на следующие темы: 
«Единство исторического пути и общей исто-
рической памяти народов России», «Ценность 
семьи как основы единства народов России»; 
тренинги на командообразование, выявление 
лидерских качеств и преодоление стерео-

типного мышления; проведение спортивных 
игр, викторин и экскурсию по живописным 
местам Приэльбрусья.

Проект входит в федеральный план реали-
зации Года единства народов России.

В один из дней с участниками «Межнацио-
нального лагеря» встретились и.о. министра 
по делам национальностей и общественным 
проектам КБР Джамбулат Гергоков, руково-
дитель общества русской истории и культуры 
«Вече» Роман Литвинов, ветеран боевых 
действий, участник СВО, заместитель руко-
водителя филиала Государственного фонда 
«Защитники Отечества» по КБР Эльдар Че-
ченов и блогер, член комиссии Общественной 
палаты КБР по культуре, сохранению духов-
ного наследия и СМИ Аслан Мазукабзов.

Джамбулат Гергоков отметил в своем вы-
ступлении, что 2026 год посвящен общим 
ценностям, общей исторической судьбе, 
общим героям и культуре – всему, что нас 

сближает: «Для всех народов нашей страны 
Россия – это семья. Большая, крепкая семья, 
судьба которой зависит от каждого из нас. 
Стремление помочь ближнему, взаимовыруч-
ка и поддержка соседей – качества, которые 
веками объединяли людей и были основой 
крепкого государства».

Роман Литвинов подчеркнул, что россий-
ская идентичность – это не просто юриди-
ческий факт или строчка в паспорте. Это 
глубокое личное утверждение: «Россия – моя 
страна, и мне не все равно». За этими словами 
стоит ответственность, сопричастность и го-
товность разделять судьбу Отечества.

Но любая декларация была бы пуста без 
прочного фундамента. И таким фундаментом, 
считает Литвинов, является уважение. Именно 
оно лежит в основе любой устойчивой системы 
и любого сильного государства. Уважение к 
закону, к старшим, к труду, а главное – к куль-
туре, традициям и языкам друг друга: «Именно 

этот принцип делает Россию по-настоящему 
крепким, монолитным государством. Наша 
уникальная сила заключается в том, что на 
протяжении веков нам удается сохранять мир 
и согласие между 190 народами, проживающи-
ми на одной земле. Это не просто статистика, 
это живая ткань нашей общей Родины. Пока 
мы храним это уважение и произносим «мне 
не все равно» с искренней верой в будущее, 
никакие вызовы нам не страшны».

Эльдар Чеченов привел примеры того, как 
в окопах стираются любые различия, превра-
щая многонациональный взвод в единую се-
мью: «Там нет кабардинца, балкарца, русского 
или татарина. Есть брат, прикрывающий тебе 
спину. Этому не нужно учить специально, 
но об этом нужно помнить, возвращаясь к 
мирной жизни».

Аслан Мазукабзов сделал акцент на том, что 
гармоничные межэтнические отношения – 
это не скучная архаика, а социальный капитал 
в XXI веке. Также он отметил, что, к сожале-
нию, сегодня цифровая среда стала не только 
пространством для общения и развития, но 
и ареной ожесточенного противостояния, где 
иностранные спецслужбы и деструктивные 
силы ведут неприкрытую войну против на-
ших граждан. Противник активно использует 
социальные сети, мессенджеры и игровые 
платформы для вербовки россиян, прежде 
всего молодежи, с целью вовлечения в ди-
версионно-террористическую деятельность.

Джамбулат Гергоков добавил к этому, что 
цифровая гигиена – это комплекс мер, позво-
ляющий обезопасить личное пространство, 
сохранить финансы и не стать жертвой вер-
бовщиков, и призвал молодых людей неукос-
нительно соблюдать эту самую цифровую 
гигиену. А если столкнулись с попыткой вер-
бовки или распространением запрещенного 
контента – немедленно сообщите в полицию.

Оживленно прошла и открытая сессия 
вопросов и ответов, в ходе которой участ-
ники лагеря смогли напрямую пообщаться 
с гостями.

«Они рождаются с открытыми глазами, но вырастают 
замкнутыми», - с этих слов начал свою речь психолог-
суицидолог Валерий Апажев на встрече с родителями 
в Доме молодежи в Нальчике. Вместе с коллегой Лейлой 
Темиркановой он объяснил, почему поколение Альфа 
совсем другие люди, и как интернет ломает их психику 
быстрее, чем мы успеваем заметить.

Поколение Альфа и зумеры принципиально отличаются на 
уровне мозга. Это научный факт, который подтверждают 25 
лет клинической практики психолога Валерия Апажева. Он 
назвал несколько отличий:

- Кого называют поколением Альфа и зумерами? Зумеры – это 
те, кто родился примерно с 1998 года. Альфа – дети с 2010-х, 
они уже не помнят мира без смартфона. Но дело не в датах, 
а в психобиологии. Во-первых, они двухполушарные. У нас 
доминирует либо «технарь», либо «гуманитарий», у них оба 
полушария работают одновременно, объем памяти выше. 
Во-вторых, наш интеллект «включался» к 6-8 годам, а эти дети 
начинают понимать мир с полугода. Они рождаются с откры-
тыми глазами, как будто уже все знают. Совершенно другое 
восприятие мира. Эти дети – лайтовые кавказцы, космополи-
ты. Например, мы Бога боимся, они Бога любят. В-третьих, и 
это самое тревожное, у них почти отсутствует внутренняя 
цензура. Мы отсеиваем 70% информации, а Альфа впитывают 
все подряд. Они доверяют цифровому слову, потому что оно 
структурировано, - объясняет психолог. – Мы перестали быть 
для них главным источником истины. И это наша общая боль.

По словам Валерия Борисовича, детский мозг не обраба-
тывает запрет как сигнал к действию. Именно поэтому слово 
«нельзя» для них пустой звук. По своей природе поколение 
Альфа относится к визуалам и дигиталам, им нужна картинка 
и логика, а не крик.

Психолог приводит показательный случай. 9-летняя девочка 
не реагировала на замечания бабушки и мамы, когда держала 
телефон на зарядке. Но когда отец спросил у голосового по-
мощника: «Что будет, если пользоваться телефоном на заряд-
ке?» – и тот выдал 10 пунктов, ребенок услышал и испугался.

Одна из самых острых тем встречи – взрывной рост диаг-
нозов «расстройство аутистического спектра». Но, по словам 
Апажева, в девяти случаях из десяти это не классический 

аутизм, а приобретенное состояние, которое он называет 
«информационным аутизмом».

- Это не аутизм, - подчеркивает Апажев, - а информационная 
интоксикация. И таких детей большинство. Если ребенок не 
кушает, даем телефон, не хочет одеваться – телефон. Бескон-
трольная информация приводит к плачевным ситуациям. Есть 
диагноз – расстройство личности на фоне информационной 
интоксикации. Это как искусственная шизофрения. Очистил 
мозг – все нормально. Но таких проблем очень много. Ребенок 
с раннего возраста сидит в телефоне, смотрит видео на разных 
языках, не слышит живой речи. Он замыкается в себе. Но это 
не поражение мозга, это последствие отсутствия вербального 
контакта. Речь – это навык, которому надо учить. Мы же от-
даем детей гаджетам, чтобы они не мешали, а потом получаем 
ребенка, который не знает, на каком языке говорить.

Психолог привел пример из практики. Привели мальчика 
с диагнозом «аутизм». Ребенок был полностью в контакте, но 
растерян. Оказалось, с детства он смотрел видео на китайском 
языке. В его голове смешались языки, и он просто не мог вы-
брать, на каком начать общение.

Валерий Борисович добавил, что любой человек, проводя-
щий в интернете более трех часов в день не по работе, теряет 
до 40% когнитивных функций. Это данные исследований, в 
которых участвовали ученые из США, Китая и России.

- Откуда панические атаки, тревожность, неспособность 
сосредоточиться? Оттуда. Мы становимся «диванными вра-
чами» и «экспертами» во всем, потому что нам кажется, что 
интернет все объяснит. Но он объясняет чужими словами и 
разрушает наше собственное мышление.

На встрече также подняли тему детских суицидов. Апажев 

обозначил главный критерий – дисбаланс между высокими 
притязаниями и низкой самооценкой. В зоне риска дети, 
которые требуют от себя отличных оценок, победы во всем, 
но при этом считают себя никчемными.

- В группе риска отличники, одаренные, дети после развода 
родителей, те, кто находится под гиперопекой. То есть когда у 
ребенка нет ни минуты самостоятельности. Он чувствует себя 
поломанным и думает, что его никто не поймет. Истинного 
суицида у нас, слава богу, мало, - говорит он. – Но бывает 
аффективный суицид. Аффекты – это кратковременные от-
рицательные эмоции, которые копятся. И в зависимости от 
психотипа человек либо выплескивает агрессию наружу, либо 
направляет ее на себя.

Психолог отметил, что агрессия наружу лучше, чем ауто-
агрессия. Если подросток ругается, кричит, бьет посуду – это 
лучше, чем молчаливая обида, направленная на себя. Он 
призвал учить детей выражать эмоции словами, а не держать 
в себе.

Семейный психолог Лейла Темирканова сосредоточилась 
на основной причине всех проблем. Она утверждает, что 
большинство конфликтов возникает из-за отсутствия живого 
общения: «Если родитель не умеет разговаривать с ребенком, 
он не умеет разговаривать и с супругом. Дом превращается 
в место претензий, а не в пространство для тепла. Когда мы 
говорим «ты не купил», «ты не помог» – мы атакуем. Мозгу 
нужно от 8 до 22 минут, чтобы успокоиться после такой атаки. 
Все это время он вас не слышит. Но если перестроить фразу: 
«Мне было бы приятно, если бы ты…» – вы включаете диалог».

Также психологи отметили, что смартфон запрещать нельзя, 
но надо научить им пользоваться.

- До 10 лет никакого интернета без контроля родителей, - 
говорит Апажев, - старше десяти лет не больше часа в день. 
Подросткам 4 часа для обучения и полезного контента. Мир 
стал цифровым, и от этого никуда не деться. Но мы должны на-
учить детей пользоваться цифрой, а не жить в ней. Поколение 
Альфа не хуже и не лучше, просто другое. Им нужен не крик, а 
четкий алгоритм, не запрет, а объяснение, не гиперопека, а до-
верие. Главное, надо помнить, что они визуалы. Повторяют то, 
что видят. Вопрос только в том, что они видят рядом с собой.

Эвелина Османова.



ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
Овнам на этой неделе будет сопутствовать удача при обще-

нии с руководством. Результатом может стать продвижение по 
службе или прибавка к зарплате. Благоприятный период для 
обращения в официальные учреждения. В личном общении 
не будьте излишне доверчивы, вас смогут ввести в заблужде-
ние. Лучший способ отстоять позиции – решительная атака.

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
У Тельцов неблагоприятный период для заключения сделок. 

Велика вероятность нарушения обязательств, конфликтов с 
последующими разбирательствами. Звезды благоволят людям 
с активной жизненной позицией и умением отстаивать свои 
интересы. Принимайте решения сами, причем владея всей 
полнотой информации, а не подчиняясь чужой воле.

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
В первой половине недели у Близнецов существует вероят-

ность финансовых потерь. Не стоит делать капиталовложений, 
а также совершать крупные покупки. Возможно недопонима-
ние с близкими людьми при решении материальных вопро-
сов. Чтобы избежать ссор, отложите обсуждение семейного 
бюджета, планирование путешествий и покупок на время. И 
старайтесь, чтобы ваши слова не расходились с делами.

РАК (22 июня – 22 июля)
Отсутствие желания искать компромиссы и идти на уступ-

ки может стать на этой неделе камнем преткновения при 
общении с руководством или обращении в государственные 
инстанции у Раков. Попытайтесь не терять выдержки и 
самообладания. Возможно, сейчас не получится решить все 
проблемы и преодолеть все препятствия, если вы не готовы 
изменить манеру поведения и выслушать собеседника. Если 
готовы – успеете все или почти все.

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
У Львов удачный период для решения любых задач с не-

движимостью. Продавайте, покупайте, начинайте ремонт, 
заказывайте дизайн, вкладывайте финансы в сделки с не-
движимостью. Во второй половине недели уделите время 
семье – самое время сделать то, что давно обещали «второй 
половине». Результат порадует не только «половину», но и 
вас. В целом очень хороший период для личных отношений.

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
У Дев наступил благоприятный период для удачных де-

ловых знакомств, возможного получения финансовой под-
держки или карьерного роста. Сейчас следует внимательно 
прислушиваться к тому, что говорят окружающие, велика 
вероятность получения информации, которая впоследствии 
поможет принять нужное решение. Совет для женщин – бери-
тесь с улыбкой и энтузиазмом даже за самые неприятные дела.

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
Весам не стоит принимать поспешные решения. Не то-

ропитесь принимать чью-либо сторону в конфликтах, не 
разобравшись в причинах, либо обещать помощь, не будучи 
уверенным в своих силах. Не исключено, что вами манипу-
лируют и пытаются заставить играть по чужим правилам. 
Лучше всего на этой неделе заняться обыденными делами и 
общаться только с близкими.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
Скорпионам сейчас не стоит пытаться любым способом 

доказывать свою правоту. Эта неделя компромиссов, умения 
признавать свои заблуждения, прислушиваться к мнению 
окружающих. Твердолобость или желание командовать может 
принести провалы не только в профессиональной сфере, но 
и привести к серьезным ссорам с близкими для вас людьми. 
Если вас пригласили в гости, на презентацию или вечеринку 
примите приглашение.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
У Стрельцов велика вероятность приятных знакомств, 

флирта и романтических приключений. Устройте себе празд-
ник, возможно, перерыв на веселье и получение удовольствия 
поможет взглянуть на имеющиеся проблемы со стороны и 
принять обдуманное решение. Также старайтесь разумно 
распоряжаться финансами. Здесь главные слова – стабиль-
ность и безопасность.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
У Козерогов наступил удачный период для решения во-

просов, касающихся служебного продвижения. Стоит про-
демонстрировать руководству, что вы способны на большее. 
Возьмите на себя дополнительные обязанности, проявите 
инициативу по улучшению микроклимата в коллективе и 
т.д. – в общем, не упускайте никаких возможностей. 

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
Отличное время для новых перспектив у Водолеев. Любые 

знания, полученные в этот период, окажут в перспективе 
положительное влияние на карьеру. Новые знакомства ока-
жутся полезными, а заключенные сделки принесут хорошую 
прибыль. Благоприятный период для реализации идей, о 
которых давно думали, но не решались попробовать.

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
У мужчин не самый благоприятный период, вы сейчас 

уязвимы и можете стать мишенью интриг и зависти. Реко-
мендуется не привлекать к себе внимания, меньше общаться и 
бывать на людях. У женщин отличное время, чтобы заняться 
бытовыми хлопотами, начинать маленький или большой 
ремонт, покупать мебель и технику для дома.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на 6-12 июля
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ИСТОРИИ О БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ
28 июня 1981 года в возрасте 22 лет скончался Терренс
Фокс, канадский спортсмен и активист. Правительство 
Канады распорядилось приспустить флаги по всей стране –
беспрецедентная честь, которой обычно удостаивались 
только государственные деятели. Что же такого сделал 
Терри Фокс, что церемония его похорон транслировалась 
по национальному телевидению, а поминальные службы 
о нем провели сотни религиозных общин по всей стране? 
Поговорим о благотворительности и благотворителях.

Терри Фокс родился в большой семье в канадском городе 
Виннипег. Он рос здоровым и активным, с детства увлекался 
разными видами спорта, особенно баскетболом. Несмотря на 
небольшой рост, упорными тренировками Терри заслужил 
себе место в школьной команде. После школы он собирался 
поступить в колледж и стать учителем физкультуры. Но в 
19 лет у парня диагностировали остеосаркому – рак кости. 
Ему сказали, что правую ногу придется ампутировать выше 
колена, что ему потребуется химиотерапия и что благодаря 
последним достижениям медицины у него есть 50-процен-
тный шанс выжить. Терри узнал, что еще два года назад этот 
показатель составлял всего 15 процентов. Улучшение показа-
телей выживаемости убедило его в важности исследований в 
области онкологии. 

Через три недели после ампутации парень уже ходил с про-
тезом, затем научился играть – и играть отлично – в баскетбол 
на инвалидных колясках. Но у Терри были более масштабные 
планы. Проходя изнурительный 16-месячный курс химиоте-
рапии в онкоцентре, он тяжело переживал страдания и смерть 
других больных, был разозлен тем, как мало денег выделяется 
на исследования рака. И задумал проект «Марафон надежды»: 
он намеревался пересечь на протезе всю страну с востока на 
запад и собрать хотя бы по доллару с каждого канадца. При 
успехе идеи сбор на исследования составил бы $24 млн. 

Конечно, подобный марафон требовал подготовки и тре-
нировок, а значит, расходов. 

Он обратился к корпорациям с просьбой пожертвовать 
средства на фургон-кемпер, кроссовки, беговую дорожку и 
т.д., – и пусть не сразу и не легко, но получил все необходимое 
в подарок. При этом Фокс отказывался от сотрудничества 
с компаниями, которые предлагали ему рекламировать их 
продукцию, и от любых пожертвований, сопряженных с ка-
кими-либо условиями, поскольку считал, что никто не должен 
извлекать выгоду из этого забега.

12 апреля 1980-го Терри окунул протез в Атлантический 
океан недалеко от города Сент-Джонс и набрал воду в две 
бутылки. Одну он планировал сохранить как сувенир, а 
вторую – вылить в Тихий океан на финише в Ванкувере. Он 
пробегал в среднем по 42 км в день – типичная марафонская 
дистанция. Он бежал, невзирая на ливни и изматывающую 
жару, на боль и усталость, на страдания, силу которых знал 
только он сам. 1 сентября недалеко от Тандер-Бей (провинция 
Онтарио) он был вынужден остановиться из-за сильного 
приступа кашля и боли в груди. Отдышавшись, он продолжил 
бежать, а толпа на шоссе подбадривала его криками. Через 
несколько километров, задыхаясь и чувствуя боль в груди, он 
попросил отвезти его в больницу. На следующий день Терри 
со слезами на глазах провел пресс-конференцию, на которой 
объявил, что рак вернулся и распространился на легкие. 

Он бежал 143 дня, 5373 километра. Фокс собрал $1,7 млн, 
когда ему пришлось сойти с дистанции. Через неделю телеком-
пания CTV организовала общенациональный телемарафон в 
поддержку Фокса и Канадского онкологического общества. 
5-часовое мероприятие при поддержке канадских и зару-
бежных знаменитостей собрало $10,5 млн. Правительства 

Британской Колумбии и Онтарио пожертвовали по $1 млн; 
пожертвования продолжали поступать всю зиму, и к апрелю 
1981-го были собраны те самые 24 миллиона.

Фокс прошел несколько курсов химиотерапии, но болезнь 
продолжала прогрессировать. Сторонники и доброжелатели 
со всего мира заваливали его письмами и знаками поддержки, 
но чуда не случилось: 28 июня он скончался. 

Имя Терри Фокса навеки осталось в истории страны, его 
считают одним из величайших канадцев. С 1981 года каждый 
год в сентябре проводится благотворительный забег имени 
Терри Фокса – крупнейший в мире однодневный сбор средств 
на исследования рака. Забег не соревновательный, участие в 
нем может принять каждый. Ежегодно в нем участвуют более 
трех миллионов человек. За все время проведения забегов 
Фонд Терри Фокса, организующий его, собрал около милли-
арда долларов.

И вот еще одна вдохновляющая история о благотворитель-
ности. В 2006 году американский предприниматель Блейк 
Микоски, находясь на отдыхе в Аргентине, встретил свою 
соотечественницу, участницу волонтерской группы, кото-
рая раздавала обувь нуждающимся детям. Микоски провел 
несколько дней, путешествуя из деревни в деревню с этой 
группой или самостоятельно. Пять лет спустя он писал в статье 
для Business Insider: «Я видел обширные очаги бедности сов-
сем рядом с блистающей столицей. Это резко повысило мою 
осведомленность. Да, я знал где-то в глубине сознания, что 
бедные дети по всему миру часто ходили босиком, но теперь 
впервые я увидел реальные последствия отсутствия обуви: 
волдыри, язвы, инфекции».

Вернувшись в США, Микоски основал – нет, не благотво-
рительный фонд, а производственную компанию Shoes for 
Better Tomorrows («Обувь для лучшего Завтра»), позже просто 
Toms. Обувь, похожая на традиционные латиноамериканские 
плетеные сандалии альпаргаты, была создана, чтобы привлечь 
всемирную аудиторию, которая будет поддерживать миссию 
компании и приносить прибыль. За каждую проданную пару 
туфель компания жертвует еще одну пару детям из бедных 
семей. К слову, эта обувь продается по всему миру в более чем 
1000 магазинах. За первые шесть лет существования компании 
туфли Toms получили более миллиона детей из 40 стран.

Через пять лет Toms расширил концепцию «один к одному»: 
за каждую купленную пару солнцезащитных очков нуждающе-
муся человеку предоставляется возможность пройти лечение 
для сохранения зрения, получить очки по рецепту или сделать 
операцию. Программу, запущенную в Непале, Тибете и Кам-
бодже, Микоски помогает реализовать партнерский фонд.

В 2011 году Блейк Микоски опубликовал книгу «Начни 
что-то, что имеет значение», ставшую бестселлером New 
York Times в категории бизнес-литературы.  В ней он писал о 
достоинствах социального предпринимательства и концепции 
бизнеса, использующего свою прибыль и активы компании 
для благотворительных пожертвований или участия в других 
благотворительных усилиях. За каждую проданную копию 
«Начни…» Микоски дарил детскую книгу нуждающемуся 
ребенку. Кроме того, 50% процентов авторских отчислений 
он направил на гранты начинающим предпринимателям, а к 
концу 2012-го довел эту долю до 100%. 

В 2014 году Toms объявила о новом направлении «один к 
одному»: компания предлагает кофе, полученный благодаря 
прямым торговым усилиям в Руанде, Гондурасе, Перу, Гвате-
мале и Малави. И за каждый проданный пакет кофе жертвует 
недельный запас воды нуждающимся в этих странах. 

Последнее, что хочется добавить: в августе этого года Блейку 
Микоски только исполнится 50 лет.

Все буквы в ключворде зашифрованы цифрами от 1 до 29. Первые три буквы открывает ключевое слово
«БИТ». Продолжайте!

Ответы на венгерский кроссворд в №26
Ксенофобия. Стержень. Наивность. Невесомость. Приемная. Настойчивость. Ревизия. Душка. Укоризна. Лодырь. Мракобесие. 

Роскошь. Ожидание. Кинолог. Чечетка. Стремянка. Салоники.
ПАРОЛЬ: «Коротко да ясно, оттого прекрасно».
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Бери аттестат, прощайся со школой

Окончание. Начало на стр. 1
Выступление руководителя лицея для одаренных детей, и.о. 

директора ГБОУ «ДАТ «Солнечный город» Тамары Джаппу-
евой выпускники слушали стоя, тем самым выражая большое 
уважение к директору как вдохновителю всех побед, которых 
было немало за десять лет существования этого учебного 
заведения.

Тамара Бакуевна отметила, что гордится достижениями 
выпускников лицея, поблагодарила всех учителей за ответст-
венный подход к работе, пожелала успехов всем участникам 
знаменательного вечера и выразила благодарность родителям 
выпускников за их вклад в образовательный и воспитательный 
процесс. Она очень трогательно обратилась к выпускникам:

- Я абсолютно уверена, какие бы баллы вы ни получили, ка-
кие бы медали вы ни получили, вы все очень достойные люди, 
имеющие свой стержень. Я знаю, что никто из вас не встанет 
на дурной путь. Вы всегда будете такими людьми, которыми 
можно гордиться. Спасибо вам за все и доброго пути!

На этом торжественном мероприятии почетные грамоты 
правительства республики и министерства просвещения 
получили учителя лицея – за добросовестный труд в системе 
образования и личный вклад в дело воспитания и обучения 
подрастающего поколения.

ПРИВЕТСТВУЮ ВАС, УГЛЕРОДНЫЕ 
ФОРМЫ ЖИЗНИ!
В принципе, все выпускные вечера – торжественная их 

часть, по крайней мере, из года в год проходят одинаково 
во всех школах. Вручение аттестатов, слова благодарности 
учителям и родителям, поздравления и напутствия от гостей, 
концертные номера. Если честно, хотелось чего-то необычно-
го, выбивающегося из привычного сценария. И это необычное 
случилось в нальчикской школе №33.

- Приветствую вас, углеродные формы жизни! Я искусст-
венный интеллект 33-й школы, версия прошивки «Выпуск 
2026». Мои серверы проанализировали терабайты данных за 
последние 11 лет и готовы выдать финальный результат. Так 
началась торжественная часть выпускного вечера в школе 
№33, где ведущими были выпускник Али Бетрозов и …
Искусственный Интеллект.

Идея сделать его соведущим пришла в голову заместителю 
директора школы Елене Пышной.

- Да мне тоже немного надоело, что сценарий этого важного 
мероприятия всегда один и тот же, как по шаблону, - при-
знается она. – Я задумалась, что можно сделать интересного 
и необычного, такого, чтобы запомнилось. Пошла искать 
помощи у GPT. Он выдал тоже набор стандартных сцена-
риев. Я подумала: не можешь помочь мне с оригинальным 
сценарием – будешь ведущим! «Давай, - говорю ему, - пиши 

сам для себя речь!» Он написал, я отредактировала. Позвала 
Али – второго ведущего. Он у нас умница – талантливый, ком-
муникабельный, артистичный. Говорю: «Сам с собой умеешь 
разговаривать». Он смеется: «Бывает! И даже с удовольст-
вием!» Прочитал сценарий и одобрил: «Прикольно! Давайте 
попробуем!» Поначалу на репетициях ему было сложновато, 
он поворачивался лицом к экрану, откуда звучал голос ИИ, 
а значит, спиной к залу. В общем, методом проб и ошибок 
мы выяснили, где он должен стоять, куда проходить, с кем 
говорить и куда смотреть. Вроде неплохо получилось. Никто, 
кроме директора школы, не знал о том, что соведущим у Али 
будет ИИ, это для всех стало сюрпризом, но всем понравилось.

Еще одной «фишкой» 33-й школы на выпускном стали два 
фильма: от учителей – выпускникам, и от выпускников – 
учителям. Ну, ладно, не «фильма», а видеоролика, но качества 
снятого это нисколько не умаляет. Своей «киноманией» школа 
славится давно, не зря же здесь уже несколько лет проводится 
школьный кинофестиваль. Видеоролик учителей был просто 
великолепен – смешной и трогательный, он заставил зрителей 
от души хохотать и пустить слезу – финальные кадры, снятые 
на «Последнем звонке» никого не оставили равнодушным.

Впрочем, полностью от стандартного сценария праздника в 
школе не отошли – в большинстве случаев это просто невоз-
можно. Конечно, были и напутствия, и пожелания.

«Красиво и достойно идти по жизни» выпускникам пожелал 
директор школы Казбек Блянихов.

- Мы надеемся, что все жизненные испытания, которые 
встретятся у вас на пути, вы успешно преодолеете, - сказал 
он. – Желаю вам стать достойными людьми, которыми будут 
гордиться ваши родители, ваши учителя, близкие, родные, 
наша маленькая красивая республика и наша страна в целом. 

С напутственными словами к выпускникам обратилась за-
меститель руководителя департамента образования местной 
администрации Нальчика Ольга Кочаровская.

- Не бойтесь ошибаться, - сказала она. – Ошибка – это всегда 
опыт. Стремитесь к новому, не теряйте искры любознательно-
сти и жажды неизведанного. Живите честной и интересной 
жизнью.

НЕСИ МЕНЯ, МОЙ КОНЬ! 
Как известно, любой выпускной состоит из двух частей – 

официальной, где вручаются аттестаты и звучат поздравле-
ния, и неофициальной – праздника в каком-нибудь кафе и 
ресторане. И в праздничной части нередко бывает все самое 
«нестандартное». В этом году это «нестандартное» можно 
было наблюдать у ресторана «Ридада», где отмечал праздник 
нальчикский лицей №2. 

- Сначала во двор ресторана въезжали машины «всех марок 
мира», - рассказывали очевидцы. – Потом приехала старая 
«копейка» с выпускниками, вызвав у молодежи восторг. 
Потом приехал не менее старый УАЗ «буханка», набитый вы-
пускниками, – и снова восхищение и восторг! Выпускников 

привозили на машинах «молодости их бабушек», и это было 
так ими же задумано, это был такой их «прикол», который, 
кстати, удался – веселья было хоть отбавляй. А еще появил-
ся он – выпускник в черкеске и …на лошади! Наверное, на 
лошади на свой выпускной еще никто не приезжал. Но это 
было очень красиво! Парень приехал с мамой, она тоже была 
в национальном костюме.

Искандер Гехов – на лошади на свой выпускной приехал 
именно он – ничего необычного в своем «транспортном 
средстве» и костюме не видит.

- Я с детства уверено держусь в седле и очень люблю ло-
шадей, - говорит он. - А черкеска? Да я готов ее каждый день 
носить, это же самая красивая и удобная одежда!

Перед выпускным учителя нас попросили «по возможности 
добавить в праздничную одежду нашего этностиля», именно 
народов нашей республики. Кто-то это пожелание проигнори-
ровал, кто-то добавил в свой костюм какое-то украшение или 
аксессуар в этностиле. Одна девочка – она не из моего класса, из 
параллельного – пришла в очень красивом фащэ. Каждый сам 
выбирал для себя наряд, и это правильно, нас никто не застав-
лял «одеваться в национальное», нам просто рекомендовали. Но 
мне самому хотелось прийти на праздник в черкесском костюме, 
мне он нравится! Я не хотел «какой-нибудь адыгский аксессу-
ар», я хотел быть полностью одетым в черкесский костюм! Этот 
костюм заслуживает быть в центре внимания.

- Лошадь и черкеску в прокат пришлось брать?
- Лошадь из конноспортивного клуба, куда я хожу зани-

маться, черкеска моя, я ее специально к выпускному купил. 
Кто-то покупает себе итальянские или английские костюмы 
к выпускному – имеет право, выпускной раз в жизни бывает, 
а я вот восхищаюсь нашей национальной одеждой и хочу ее 
носить – тоже имею право. 

- Идея появления на своем выпускном именно в таком 
виде – твоя?

- Да, я давно это задумал. Я очень люблю все, что связано с 
моим народом – историю, культуру, традиции, язык. С боль-
шим удовольствием это изучаю. Поэтому для меня как-то 
естественно было все это – и костюм, и лошадь. Я когда этой 
идеей загорелся, сразу поделился ею с мамой. Она вообще 
первый человек в моей жизни, с кем я делюсь, у меня от нее нет 
секретов, мама – мой лучший друг и любимый наставник. Ко-
нечно же, она меня поддержала, она всегда меня поддерживает. 
Черкеску для меня мы в Нальчике купили, а маме фащэ – в 
Египте! Да, представляете, мы там нашли нашу национальную 
одежду! Правда, мама потом его сама «дорабатывала».

- Одноклассники знали о твоей задумке?
- Знали только мама и несколько самых близких друзей. 

Но одобрили все, сейчас историей и культурой своего народа 
многие интересуются, и это хорошо.

Г. Урусова.
Фото Т. Свириденко.


