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«Мы разные, и в этом 
наша сила»

12 июня наша страна отметила свой главный государственный праздник – День России. 
Праздник, озаряющий многовековой триумфальный путь нашего Отечества,
связь времен и поколений. 

Как и прежде, в этом году торжества объединили всю республику –
от Дома правительства в ее столице до концертных залов, спортивных площадок
и школ в самых отдаленных селах.

«НАША ОБЩАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА РОССИЮ»
Глава Кабардино-Балкарии Казбек Коков 

в своем поздравлении, опубликованном в 
официальных аккаунтах, подчеркнул:

«Этот праздник знаменует общую судьбу 
многонационального народа нашей страны, 
ее героическую историю, успехи и достиже-
ния, символизирует многовековые традиции 
патриотизма, сплоченности и беззаветной 

преданности Отечеству, нашу общую ответ-
ственность за Россию и ее успешное будущее».

По традиции в Доме правительства КБР в 
торжественной обстановке глава республики 
вручил государственные награды людям, 

внесшим особый вклад в развитие региона. 
Объявили имена тех, кто получил почетные 
звания в разных областях – медицине, сель-
ском хозяйстве, спорте, культуре. 

Окончание на стр. 16.
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Детство победило! 
Завершился федеральный конкурс по формированию комфортной городской среды. В Нальчике победу 
одержала спортивная площадка на улице Ватутина, которую дети района спасали от мусора своими 
руками. Ровно в полночь, когда счетчик остановился на цифре 12 850 голосов, соседи устроили салют в 
честь своей общей победы. 

Нацпроекты
В Нарткале после капремонта открыли новое здание детской поликлиники.Аграрии завершают сев

и готовятся к уборке урожая
Глава КБР Казбек Коков провел несколько встреч с руководителями
республиканских министерств.

Зарплата учителей
вырастет еще на 10%
Глава КБР Казбек Коков на встрече с директорами школ Нальчика обсудил вопросы 
развития системы образования в столице республики.

Спецтехника
приступила к работе
На минувшей неделе на улицы Нальчика вышла новая специализированная техника по 
вывозу твердых коммунальных отходов.

Напомним, что за последнее время республика приобрела 19 единиц техники для вывоза 
мусора, ожидается поступление еще 11 новых мусоровозов.

Как отметили в администрации города, это новый этап системной работы по улучшению 
санитарного состояния столицы региона. Пополнение автопарка позволит существенно 
повысить качество и регулярность оказания услуги, сократить время вывоза мусора с кон-
тейнерных площадок и оперативно реагировать на заявки горожан.

Кроме того, перед работниками бывшего регоператора – компании «Экологистика» – по-
гашена задолженность по заработной плате в размере более 20 миллионов рублей.

Мэрия Нальчика совместно с новым региональным оператором ООО «Экотехпром» 
предпринимает комплекс мер для нормализации ситуации с вывозом отходов, на которую 
поступает много жалоб. В частности, налаживается взаимодействие с управляющими 
компаниями, решаются вопросы увеличения частоты вывоза отходов в пиковый сезон и 
усиления контроля за работой подрядных организаций.

Контейнерные площадки предполагается привести в единый вид, разрабатывается систе-
ма контроля их состояния с последующим подключением к цифровому контуру городов 
республики.

С министром сельского хозяйства Хасаном 
Сижажевым обсуждалась вышедшая на 
финишную прямую посевная кампания. По 
оперативной информации районов, яровыми 
культурами засеяно 96% площадей от плана, 
или 205 тысяч гектаров. Под яровой сев запла-
нировано 214,5 тысячи га, осталось засеять 
небольшие площади кукурузой на зерно, под-
солнечником, соей, кормовыми культурами. 
Работы будут завершены в ближайшее время. 
Одновременно с этим идет обработка посевов 
сельскохозяйственных культур от сорняков, 
вредителей и болезней.

Хозяйства республики также готовятся 
к уборке нового урожая – сначала озимого 
ячменя и зеленого горошка, затем других 
культур. 

На отгонных пастбищах Кабардино-Балка-
рии сейчас находятся более 30,2 тысячи голов 

крупного рогатого скота, около 62 тысяч голов 
мелкого рогатого скота и свыше 4,6 тысячи 
голов лошадей.

На встрече с министром природных ресур-
сов и экологии Ильясом Шаваевым главным 
вопросом было прохождение паводкового 
периода. В регионе ведется круглосуточный 
контроль за состоянием водных объектов. 
Для защиты территорий проводятся про-
тивопаводковые мероприятия на наиболее 
опасных участках рек в границах Аушигера, 
Нальчика, Тырныауза, Куркужина, Котлярев-
ской, Псынабо.

В Тырныаузе завершены работы по рас-
чистке селепропускного сооружения и 
участка реки Герхожан-Суу от прошлогодних 
селей. Также заканчивается ремонт берего-
укрепительного сооружения на левом берегу 
реки Баксан в черте одноименного города.

Он отметил, что за последние годы благо-
даря национальным проектам в городе по-
строено пять и капитально отремонтировано 
семь школ. В целом по республике сейчас 
капремонт идет в 43 школах.

Всего в Нальчике функционируют 34 
школы, 10 прогимназий и 47 детских садов, 
в которых обучаются больше 53 тысяч детей. 
Дополнительным образованием охвачено 32 
тысячи человек, или почти 73% от общего 
числа детей старше пяти лет.

На встрече обсуждались укрепление ма-
териально-технической базы учреждений 
образования, пополнение фонда учебной 
литературы, дальнейшее повышение уровня 
зарплаты учителей, снижение бумажной на-
грузки на преподавателей.

Как сообщил глава республики, с 1 августа 
этого года запланировано очередное повыше-
ние оплаты труда учителей на 10%. Помимо 
этого, будут расширяться меры поддержки 
молодых специалистов и педагогов, чьи 
воспитанники побеждают в конкурсах и 
олимпиадах.

Также много внимания было уделено тому, 

как уберечь детей от негативного влияния 
извне и вовлечения их в противоправную 
деятельность. Здесь, по словам Кокова, очень 
важно взаимодействие школы и родитель-
ского сообщества. Кроме того, он призвал 
директоров школ своевременно информи-
ровать органы власти о любых конфликтных 
или нестандартных ситуациях.

По словам главы КБР, нужно использовать 
все возможности для повышения качества 
воспитательной работы, противостоять 
деструктивным явлениям в подростковой 
и молодежной среде, использовать индиви-
дуальный подход к ребятам из групп риска. 
Важным направлением является и формиро-
вание у школьников и студентов категориче-
ского неприятия экстремистской идеологии 
и неонацистских взглядов.

«Убежден, что защитить детей сможем, 
обеспечив их максимальную вовлеченность 
в учебный процесс, общественную молодеж-
ную работу, прививая интерес к различным 
кружкам и спортивным секциям, воспитывая 
их в духе любви к своей стране», - подчеркнул 
Коков.

Как сообщили в Минздраве республики, 
ранее у детского отделения не было собст-
венного здания и прием детей проводили 
на базе межрайонной многопрофильной 
больницы. Это было неудобно и пациентам, 
и медперсоналу. Для улучшения положе-
ния решили выделить детской службе и 
отремонтировать здание бывшей районной 
поликлиники. 

Во время капремонта здесь обновили фа-
сад, кровлю, установили новые оконные бло-
ки, заменили все инженерные коммуникации 
и системы. Он осуществлен по региональной 
программе модернизации первичного звена 

здравоохранения нацпроекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь».

Новая детская поликлиника, оснащенная 
современным медоборудованием, рассчитана 
на 150 посещений в смену, и будет обслужи-
вать около 18 тысяч маленьких пациентов.

Капитальный ремонт проводился в рамках 
региональной программы модернизации пер-
вичного звена здравоохранения националь-
ного проекта «Продолжительная и активная 
жизнь». Основная цель проекта – повышение 
доступности и качества медицинских услуг 
для населения, а также улучшение условий 
труда для медицинских работников.

Спортивную площадку постро-
или еще в 1980-х, и с тех пор капи-
тального ремонта она не видела. К 
сегодняшнему дню от спортивного 
прошлого осталось только ржавое 
ограждение, а в придачу битое 
стекло и горы мусора, которые 
копились десятилетиями. При этом 
вокруг больше пятнадцати много-
этажек. Сотням детей из соседних 
дворов просто негде было гонять 
мяч или подтянуться на турнике.

Сначала жильцы окрестных 
домов решили действовать сами. 
Вывезли 15 камазов мусора, завезли 
пять машин щебня, чтобы как-то 
выровнять поле. Сами, за свой 
счет, в свои выходные. Однако ка-
чественное покрытие для футбола 
и баскетбола стоит дорого, даже 
косметический ремонт своими 
силами соседи не потянули, тогда 
решили обратиться за помощью к 
главе Кабардино-Балкарии Казбеку 
Кокову и были услышаны. 

В этом году спортивная пло-
щадка выбрана для голосования 

в федеральном конкурсе. Главной 
движущей силой оказались те, для 
кого этот делают, – сами дети. Один 
из агитаторов, 12-летний Салим 
Куашев, в свои годы уже знает о гра-
жданской ответственности немало.

- Я с друзьями расклеивал листов-
ки, снимал ролики для соцсетей. 
Объяснял людям, что нам негде 
играть в футбол и баскетбол, негде 
подтянуться. И оказалось, что во-
круг полно отзывчивых людей. В 
какой-то момент  нам говорили, что 
уже проголосовали за нас и желали 
удачи! Такое чувство, что весь город 
хотел подарить нам детство. И у нас 
получилось, - делится радостью 
волонтер.

Объект на Ватутина набрал 12850 
голосов, обойдя ближайших кон-
курентов на 3850. Когда до завер-
шения голосования оставались 
секунды, вся улица собралась у 
площадки. Взрослые мужчины, ко-
торые еще помнят старые турники, 
и сегодняшние ребята вместе отсчи-
тывали: «Десять, девять, восемь…» 

И ровно в полночь прогремел по-
бедный салют.

- Мы, взрослые, радуемся как 
дети, - смеется старожил Арсен 
Карданов, - наши старшие когда-то 
построили нам эту площадку. Те-
перь мы подарили ей новую жизнь. 
Но главное даже не турники. Глав-
ное, что мы показали пацанам, если 
верить и не ныть, а действовать, то 
нет ничего невозможного.

- Мы постоянно заходили на 
сайт и смотрели, как прибавляются 
голоса. Спасибо каждому человеку! 
Этот салют я посвящаю всем, кто 
нас поддержал. Это победа всей 
республики! – делится эмоциями 
самый юный агитатор, восьмилет-
ний Даниил Николенко.

На следующий день праздновали 
всей округой. Организовали сладкий 
стол для детей, лакумы готовили 
прямо у площадки. Поздравить ребят 
и жильцов пришел куратор объекта, 
депутат Парламента КБР, участник 
СВО Герман Шевчук. Он отметил, 
что совместными усилиями  удалось 

восстановить территорию и создать 
атмосферу единства и радости, кото-
рая запомнится на долгие годы.

Конкурс выигран, эскизы готовы. 
Теперь на месте пустыря появятся 

современные ворота, баскетболь-
ные кольца, уличные тренажеры, 
ворк-аут зона и детская площадка 
с песочницей, горками и качелями.

Эвелина Османова.
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Высокая оценка программ КБГУ

Летняя занятость. Гайд для молодежи

На отдых в…школу!
В Кабардино-Балкарии начали работать детские лагеря дневного пребывания 

при школах  и прогимназиях.

Самый надежный способ найти работу 
– обратиться к государству. Сотрудники 
Республиканского центра труда, занятости 
и социальной защиты населения подбирают 
вакансии по предпочтениям подростков, 
учитывая возраст и расписание, а также 
проводят профориентацию, организуют 
встречи с работодателями и даже отправляют 
на экскурсии на предприятия.

По словам начальника отдела программ за-
нятости Ларисы Османовой, центр работает 
с молодежью комплексно.

- Кадровый центр «Работа России» со-
действует занятости, профориентации и 
профессиональному развитию молодежи и 
несовершеннолетних граждан. Мы уделяем 
особое внимание временному трудоустрой-
ству ребят от 14 до 18 лет. Занятость несовер-
шеннолетних выступает как эффективная 
мера профилактики безнадзорности, право-
нарушений и других негативных явлений в 
молодежной среде. Временное трудоустрой-
ство помогает подросткам определиться 
с выбором будущей профессии, получить 
первоначальный опыт и подготовиться к са-
мостоятельной трудовой жизни, - поясняет 
Лариса Хамидовна.

К тому же если вы устраиваетесь на работу 
не «самостоятельно», а через Центр занято-
сти населения, государство доплачивает вам 
финансовую поддержку в размере 1863 рубля. 
Кстати, для работодателя это тоже выгодно, 
государство помогает ему с кадрами, поэтому 
бизнес охотно идет на контакт и оформляет 
по Трудовому кодексу.

Специально для несовершеннолетних в 
Нальчике открыты вакансии работодателей 
с официальным оформлением по ТК РФ. Вот 
конкретные места, куда можно пойти прямо 
сейчас: ГКУ «КБР-Медиа», ООО ЖЭУК «Наш 
Дом», ГБУЗ «Перинатальный центр» и ГАУЗ 
«Хирургический центр» Минздрава КБР, 
Дворец творчества детей и молодежи, «Наль-
чикский водоканал» и ООО «Приоритет».

Чаще всего можно найти такие вакансии 
как администратор, дежурный, делопроиз-
водитель, подсобный рабочий, садовник, 
уборщик помещений и уборщик территорий.

Всего с начала 2026 года центр заключил 13 
договоров с организациями Нальчика, создав 
123 рабочих места для несовершеннолетних. 
Уже трудоустроены 73 подростка, четверо из 
которых продолжают работать. 

- Заработная плата начисляется пропор-
ционально отработанному времени. Кроме 
того, несовершеннолетние граждане полу-
чают материальную поддержку от службы 
занятости. Привлечение подростков к 
временным работам осуществляется как 
в период каникул, так и в свободное от 
учебы время в течение всего учебного года. 
Мы заключаем договоры с организациями 
различных форм собственности, а трудо-
вые отношения строго регулируются ТК 
РФ. Это дает ребятам полную социальную 
защиту, - подчеркивает Лариса Хамидовна. 
– Преимущественным правом на участие 
во временных работах пользуются дети-
сироты и дети, оставшиеся без попечения 
родителей, ребята из малообеспеченных, 
многодетных и неполных семей, а также 
несовершеннолетние, состоящие на учете 
в комиссии по делам несовершеннолетних. 
Но это не значит, что остальным вход за-
крыт. Спрос на активную молодежь высок, 
особенно летом.

Для тех, кто еще не определился с профес-
сией, в центре организовывают профтуры 
на предприятия. Можно вживую увидеть, 
чем занимаются сотрудники, пообщаться с 
потенциальными работодателями.

Особой популярностью пользуются яр-
марки вакансий и учебных мест. А для тех, 
кто хочет прокачать свои навыки, доступны 
программы профессионального обучения, 
переподготовки и повышения квалификации 
по востребованным специальностям.

- Наряду с организацией временной заня-
тости мы активно работаем с молодежью, 

тысячи российских школьников. Речь о во-
лонтерстве. Ты работаешь не за зарплату, а 
за опыт, новые знакомства и вполне реальные 
баллы к ЕГЭ.

Летом возможностей для волонтерства 
масса: помогать на городских праздниках, 
участвовать в экологических субботниках 
или работать на спортивных соревнованиях. 

Важный момент: при самостоятельном 
поиске работы стоит помнить, что сегодняш-
ний рынок пестрит предложениями, которые 
на поверку оказываются криминальными 
ловушками.

Схема проста: подросткам предлагают 
вакансии, например, «расклейщиков объявле-
ний», а на деле вовлекают в распространение 
наркотиков.

Не стоит забывать про вербовку дропперов. 
Молодым людям предлагают несложную ра-
боту, например, сходить в банк, оформить на 
себя карту и передать ее. За это обещают про-
цент. На деле подросток становится соучаст-
ником преступников, через его счет проходят 
краденые деньги. А если будет доказано, что 
через счет подростка шли преступные опе-
рации, на родителей может быть возложена 
гражданская ответственность.

Фишинговые атаки стали еще одним бичом. 
Злоумышленники звонят подросткам под 
видом частных компаний и предлагают не-
существующую подработку. Если подросток 
интересуется, ему присылают ссылку якобы 
для оформления на работу. На деле жертва 
попадает на фишинговый сайт, теряет личные 
данные, а иногда и доступ к счетам родителей.

Лариса Османова советует не рисковать 
и обращаться только к проверенным источ-
никам:

- Несовершеннолетние граждане и мо-
лодежь могут обратиться за получением 
государственных услуг в сфере занятости 
через Единую цифровую платформу «Работа 
России» либо непосредственно в Центр за-
нятости населения, где специалисты окажут 
необходимую консультационную помощь и 
содействие в подборе подходящих вакансий 
и профессионального развития. 

Татьяна Николенко.

Корреспондент нашей газеты Алена Докшокова заняла первое место на ХVI 
Всероссийском конкурсе региональных СМИ «Панацея», ее работа была признана 
лучшей в номинации «Местная больница». Поздравляем!

Победа слова

В конкурсе, организованном Об-
щественным институтом социальной 
стратегии и тактики (учрежден МГУ 
им. М. Ломоносова и Союзом писате-
лей Москвы), рассматривались более 
5476 материалов из 79 регионов РФ. 
Победители определялись по пяти 
номинациям: «Местная больница», 
«Белый халат», «Люди в беде», «Здоро-
вье в твоих руках» и «Нет социальным 
болезням».

Работа Докшоковой «Невозможно? – Да. 
Но мы справимся» («СМ» №41, 8.10.2025) 
посвящена орфанным заболеваниям: 
миодистрофии Дюшенна, СМА и дру-
гим. Были рассказаны истории семей, 
столкнувшихся с этими страшными ди-
агнозами, рассматривались экспертные 
заключения медиков Республиканского 
детского клинического многопрофильно-
го центра и федеральных специалистов, 
а также была освещена работа благотво-
рительных фондов.

В состав жюри входили председатель 
Союза журналистов России Владимир 
Соловьев, известные врачи Лео Бокерия, 
Леонид Рошаль и другие.

Награда была присуждена журналист-
ке за просветительскую значимость и 
компетентное освещение темы редких 
заболеваний. 

Как признается Алена Докшокова, это 
общая победа «Советской молодежи», но 
главным достижением она считает им-
пульс, который запустил этот материал: 

«Люди писали, благодарили, многие при-
знавались, что, лишь прочитав статью, 
они стали понимать, как организовано 
лечение для таких детей, почему требу-
ются такие сборы, как работают фонды. 
После этого они сразу решили влиться в 
ряды тех, кто помогает таким детям. И 
это, я считаю, высшая награда для нас».

Рейтинг составлен Гильдией экспертов в сфере 
профессионального образования совместно с 
Национальным фондом поддержки инноваций в 
сфере образования. В этом году его участниками 
стали 732 вуза со всей России. Уникальность 
исследования в том, что оно рассматривает уни-
верситеты в разрезе конкретных предметных 
областей. Это позволяет объективно сопоставить 
многообразие специальностей и увидеть реаль-
ный потенциал каждого направления, опираясь 
на результаты вступительных кампаний, библио-
метрические показатели и мнение научно-про-
фессионального сообщества и работодателей.

Попадание КБГУ в Первую лигу – это за-
кономерный результат многолетнего труда 
профессорско-преподавательского состава и 
администрации. Достижение подчеркивает вы-

сокое качество образования, научной работы и 
успешное внедрение инновационных программ, 
ориентированных на реальные запросы рынка.

Сегодня КБГУ – это центр притяжения для 
талантливой молодежи, стремящейся получить 
фундаментальные знания в IT, экономике, ме-
дицине, гуманитарных и творческих сферах. 
Вхождение в Первую лигу также свидетельствует 
о выстроенном взаимодействии университета с 
индустрией, что напрямую влияет на качество 
подготовки выпускников.

В планах университета – дальнейшее развитие 
сильных сторон: расширение международных про-
грамм обмена, укрепление партнерств с зарубеж-
ными учебными заведениями и активное внедре-
ние новых технологий в образовательный процесс 
для повышения его качества и доступности.

КБГУ подтвердил статус одного из ведущих региональных вузов страны: программы 
университета вошли в Первую лигу Предметного национального агрегированного рейтинга 2026 
года. Как сообщили в пресс-службе вуза, по итогам масштабного исследования КБГУ закрепил свои 
сильные позиции сразу по 28 укрупненным группам специальностей и направлений подготовки.

студентами и выпускниками. Проводим 
профориентационные мероприятия как на 
площадке кадрового центра, так и на базе 
образовательных учреждений. Организуем 
встречи с работодателями, консультации по 
вопросам выбора профессии и построения 
карьерной траектории. Все это позволяет 
молодежи повысить свою конкурентоспо-
собность, получить новые профессиональные 
компетенции и расширить возможности тру-
доустройства, - добавляет эксперт.

В интернете на специализированных сайтах 
встречаются вакансии продавца, официанта, 
курьера. Деньги платят, график свободный, 
уйти можно в любой момент. В удаленном 
формате требуются начинающие специали-
сты в службу поддержки. Более активным 
ребятам подойдет вакансия «пеший иссле-
дователь» – вы ходите по городу с телефоном 
и помогаете обновлять данные для «Карт» и 
«Навигатора».

Если в одиночку искать работу страшно, 
идите в команду. Старый новый способ – сту-
денческие отряды. Движение набирает обо-
роты в рамках нацпроектов и можно выбрать 
то направление, которое ближе. 

Есть и другой путь, который выбирают 

Как провести каникулы не только весело, но и с пользой для кошелька и будущего 
резюме? Этот вопрос задает себе каждый второй школьник и студент. В Кабардино-

Балкарии уже сегодня открыто больше сотни вакансий для ребят от 14 лет. 
Но прежде чем хвататься за первое попавшееся объявление в соцсетях, давайте 

разберемся, где искать безопасную работу и почему «легкие деньги» могут 
обернуться серьезными проблемами.

Только в столице республики программа лет-
него отдыха охватит свыше 600 детей в возрасте 
от 7 до 11 лет. Лагеря дневного пребывания 
организованы на базе школы №26, а также про-
гимназий №№1, 18, 34, 41, 52 и 61/1.

В течение 21 дня для детей предусмотрена 
насыщенная досуговая программа, включающая 
спортивные, культурно-массовые и образова-
тельные мероприятия.

Особое внимание уделяется поддержке со-
циально незащищенных категорий населения. 
Приоритетное право на пребывание в лагерях 

предоставлено детям из малообеспеченных и 
многодетных семей, детям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения родителей, детям 
с ограниченными возможностями здоровья, 
а также детям военнослужащих – участников 
специальной военной операции.

Детские лагеря города обеспечивают все 
необходимые условия для комфортного и 
безопасного пребывания детей, что способст-
вует их всестороннему развитию и получению 
позитивных впечатлений в период летних 
каникул.
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Во славу олимпийцевУниверситет как 
региональный 
центр инклюзии
Начальник отдела инклюзивного 
образования управления образовательной 
политики КБГУ Людмила Настуева 
приняла участие в III Международной 
научно-практической конференции «Вклад 
вузов в развитие инклюзивной культуры в 
социуме».

Как сообщает пресс-служба университета, 
масштабный форум прошел в Российском 
университете дружбы народов при поддержке 
министерства науки и высшего образования 
РФ и под эгидой Комиссии РФ по делам ЮНЕ-
СКО. Главной его целью стало объединение 
усилий науки, практики и общественности для 
обеспечения непрерывности инклюзивного 
процесса и распространения лучших практик 
в сфере высшего образования.

В работе конференции приняли участие 
представители органов законодательной и 
исполнительной власти, экспертного инклю-
зивного сообщества, НКО, руководители вузов 
и академий наук, представители кафедр ЮНЕ-
СКО, а также аспиранты и студенты.

Людмила Настуева выступила с докладом на 
секции «Третья миссия университетов: инклю-
зия, доступность, открытость». Ее выступление 
«От компенсации к развитию: как университет 
становится региональным центром инклюзии» 
было посвящено основным результатам работы 
КБГУ за последние три года.

Спикер подчеркнула, что КБГУ успешно 
преодолел важнейший этап трансформации: 
вуз перешел от точечной помощи к выстро-
енной системной модели. Инклюзия вышла 
за пределы кампуса, превратившись в полно-
ценную «Третью миссию», открытую городу 
и обществу. 

Масштаб этих изменений подтверждается 
убедительными цифрами. Сегодня в универси-
тете обучается 708 студентов с инвалидностью 
и ОВЗ. При этом только в приемную кампанию 
2025 года консультационную поддержку от вуза 
получили 1597 абитуриентов. Параллельно 
идет активная работа по изменению сознания 
внутри самого университета: 1408 студентов 
прошли тестирование по инклюзивной этике, 
а 528 сотрудников повысили квалификацию по 
программам инклюзивного образования. 

Реализуя свою «Третью миссию», студенты 
КБГУ активно вовлекаются в социальную 
жизнь. Они организуют выставки в Наци-
ональном музее КБР, выезжают в школы и 
районы республики для проведения проф-
ориентации. Ярким примером гражданской 
ответственности стало обучение 20 волонтеров 
для работы с избирателями с инвалидностью 
по заказу Избирательной комиссии КБР. 

Системный подход и практико-ориентиро-
ванные наработки КБГУ получили заслужен-
ное признание на федеральном уровне. Опыт 
университета по продвижению инклюзии 
высоко оценили в Минобрнауки России, а 
сама практика была признана одной из лучших 
на всероссийском конкурсе Агентства стра-
тегических инициатив «Открыто для всех». 
Людмила Настуева презентовала опыт КБГУ 
на Всероссийском круглом столе под предсе-
дательством заместителя министра науки и 
высшего образования РФ Ольги Петровой.

Университет не просто накапливает зна-
ния, но и щедро делится ими с коллегами. 
Методические материалы КБГУ уже переданы 
четырем вузам СКФО. Кроме того, практики 
инклюзивного образования были презентова-
ны студентам МГИМО в рамках «Программы 
общероссийской профориентационной акаде-
мической мобильности-2025».

Также участники конференции в очном 
формате смогли пройти обучение по курсу 
повышения квалификации «Вклад вузов в 
развитие инклюзивной культуры в социуме» с 
получением удостоверения государственного 
образца. По итогам форума будет издан элек-
тронный сборник актуальных практик органи-
зации инклюзивной внеучебной деятельности 
на основе российского и зарубежного опыта.

Продолжение темы – на стр. 5

Труд в радость
Кто ведет студотряды Кабардино-Балкарии в новый сезон?

Утром 15 июня площадь перед Дворцом творчества детей и 
молодежи Минпросвещения КБР превратилась в олимпийскую 
арену. Здесь прошла физкультурная акция «Легкоатлетические 
забеги по аллее Олимпийской славы КБР», приуроченная к Году 
единства народов России.

Под звуки спортивных мелодий на площади построились учащиеся 
досугово-образовательной площадки «Умные каникулы». 

Участников праздника встречали заслуженные работники физиче-
ской культуры и спорта КБР, факелоносцы XXII зимних Олимпийских 
игр «Сочи-2014»: президент Кабардино-Балкарской общественной 
организации «Спортивный совет» Александр Заруцкий, предсе-
датель Совета ветеранов физкультуры и спорта Владимир Уянаев, 
ветеран спорта Владимир Миновский, а также члены оргкомитета.

Ярким моментом церемонии стало чествование героев спорта: 
девочки-гимнастки в костюмах сборной России вынесли портреты 
земляков-олимпийцев. Ребятам напомнили, что наши спортсмены 
внесли в копилку страны 7 золотых, 2 серебряные и 2 бронзовые 
медали. Президент «Спортивного Совета» отметил пополнение в 
рядах прославленных спортсменов: к созвездию наших олимпийцев 
в прошлом году добавилась тхэквондистка Мадина Сатушиева, 
которая завоевала золотую медаль на Сурдлимпийских играх.

Звучат гимны России и Кабардино-Балкарии, зажигается Олим-
пийский огонь. От имени участников забега олимпийскую клятву 
произносит победитель забегов 2024 и 2025 годов Алихан Макушев. 
А теперь долгожданный момент: под звуки марша «Герои спорта» 
участники выходят на дистанции аллеи Олимпийской славы. 

Старт!
Забеги проводились по возрастным группам, но даже самые ма-

ленькие участники сражались за победу наравне со старшими. 
Победителей и участников ждали традиционные награды: памят-

ные медали и сертификаты, установленные Олимпийским комитетом 
КБР. Также ребята получили подарки от местного отделения партии 
«Единая Россия». 

Коллективное фото на память и улыбки. В этот день снова победили 
спорт, дружба и единство.

Движение студенческих отрядов объединяет более 400 тысяч 
молодых людей по всей стране, а в Кабардино-Балкарии оно 
получило свежий взгляд и живую энергию. Ее источник – новый 
региональный руководитель РСО, студентка третьего курса 
Кабардино-Балкарского государственного университета имени 
Х. М. Бербекова Вероника Сергеева.

Чтобы понять, откуда у хрупкой девушки столько драйва и умения 
вести за собой, достаточно заглянуть в ее прошлое. Оказывается, 
Вероника воплощает свои детские мечты. 

«Вот бы была такая профессия», – эти слова Вероника Сергеева впер-
вые сказала себе за кулисами школьного утренника. Сама придумала 
сценарий, организовала детей и переживала, чтобы никто ничего не 
забыл. И в этой привычной для организатора суете она отчетливо по-
няла, что ей это нравится. И не просто нравится, а хочется делать всю 
жизнь. Но разве такому учат? Разве есть профессия, где это главное?

Оказалось, есть. Сегодня Вероника учится на третьем курсе КБГУ 
по специальности «организация работы с молодежью».  Та самая 
профессия теперь написана в ее студенческом билете. 

- Я со школьной скамьи занимаюсь общественной деятельнос-
тью, состояла в школьном совете самоуправления, - рассказывает 
Вероника. – Мне всегда нравилось придумывать мероприятия и 
проводить их, также принимать участие. Свой первый опыт органи-
зации праздников я получила еще в танцевальном коллективе, где 
вместе с командой готовила новогодние спектакли и утренники для 
малышей. Мечтала о подобной профессии, а потом просто увидела 
специальность в университетской программе.

А следующим шагом стала встреча с движением, о котором когда-то 
рассказывала бабушка. Все началось с практики летом 2025 года. Ве-
ронике предложили попробовать себя в студенческих отрядах. Она 
согласилась скорее из любопытства.

- Мне рассказали, что существуют студотряды, что это такое, чем 
там можно заниматься, - вспоминает девушка. – Мне было интере-
сно узнать подробности, ведь об этом движении я слышала еще от 
своей бабушки. И ни дня не жалею о своем решении, ведь для меня 
открылось много возможностей, я познакомилась с разными людьми. 
А в свободное время предпочитаю просто отдыхать с книгой – увле-
чение из детства, которое помогает переключаться между лекциями, 
организацией проектов и управлением штабом.

Чтобы понять, что сейчас происходит в студенческих отрядах 
республики, достаточно послушать Веронику. От ее слов веет 
искренним восторгом, который удивительным образом сочетается 
с управленческим подходом.

- Студенческие отряды притягивают молодежь, которая стремится 
к активной гражданской позиции, профессиональному росту и уча-
стию в масштабных всероссийских проектах. В нашей республике 
движение выходит на новый этап. В рамках плана развития Россий-
ского союза строителей в вузах и колледжах активно открываются 
штабы студенческих отрядов. Эти структуры становятся местом 
организации выездных смен, площадками для лидерского роста, где 
студенты учатся управлять проектами, организовывать мероприятия, 
развивать командный дух и отстаивать свои интересы. 

Штабы студенческих отрядов уже открыты во многих городах 
республики, к движению присоединились и вузы: КБГУ, Аграрный 
университет. Особое внимание уделяется отправке участников сту-

денческих отрядов на всероссийские строительные, педагогические 
и волонтерские проекты. 

- Студенты из Кабардино-Балкарии участвуют в строительстве 
объектов в Крыму, Донбассе, на Дальнем Востоке, работают вожаты-
ми в детских лагерях, в том числе в рамках федеральных программ. 
Помимо заработка, студенты чувствуют свою значимость, получа-
ют возможность увидеть страну и научиться самостоятельности и 
ответственности.

За последнее время Сергеева выделяет несколько важных собы-
тий для РСО. Вышла книга об истории студенческих отрядов КБР с 
архивными фото и воспоминаниями ветеранов. Прошел межреги-
ональный форум командиров «Время действовать», куда съехались 
лидеры отрядов со всего Северного Кавказа. И состоялся настоящий 
праздник – День студенческих отрядов в Нальчике, с парадом, спор-
том и концертом, который сами студенты и придумали.

Сейчас в республике завершают создание единого штаба РСО. 
Он будет координировать все отряды, помогать с логистикой и 
документами. Вероника Сергеева одна из тех, кто ведет эту работу.

- Студенческие отряды, - считает она, - объединяют молодежь раз-
ных национальностей и специальностей. Мы укрепляем гражданское 
единство, патриотизм и веру в свои силы. В Кабардино-Балкарии 
знают, что настоящая сила – в единстве, труде и готовности дейст-
вовать. А в студотрядах учатся быть лидерами.

А Вероника и сама – лучшее доказательство этих слов. Можно 
начинать с танцев и утренников, прийти по совету бабушки в не-
знакомое движение, а уже через год оказаться во главе его респу-
бликанского штаба.

Главное не бояться произнести вслух: «Вот бы была такая про-
фессия».

Потому что иногда это работает.
Эвелина Османова.
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Инклюзия в вузах: горизонты будущего
На минувшей неделе в КБГУ прошел VI Всероссийский форум инклюзивного высшего 
образования «Инклюзивная трансформация: социальные лифты и горизонты будущего». 
Он объединил ученых, экспертов и практиков, работающих в сфере доступного 
образования, профориентации и трудоустройства людей с инвалидностью, –
более 600 участников из 55 регионов России, а также представителей Армении,
Белоруссии и Туркменистана.

Спикеры – о форуме
Галина Козловская, доцент кафедры коррекционной психологии и педагогики психолого-пе-

дагогического факультета СКФУ, главный специалист по координации деятельности РУМЦ:
- Форум проводится уже шестой раз, и каждый из них имеет большое значение в плане 

обобщения ежедневного опыта тех вузов России, которые реально выстраивают инклюзивное 
образование. То, что мы обсуждаем здесь, о чем говорим, по сути, это отчеты-обобщения 
тех практик, которые накапливаются, обсуждаются в профессиональном сообществе. И 
каждый мастер-класс, каждая сегодня форсайт-сессия – это подготовка тех предложений, 
которые потом возвращаются в виде нормативных документов министерств, межведомст-
венных планов. И позже эти планы обязательно реализуются, благодаря чему – мы не можем 
этого не замечать! – растет количество молодых людей с ОВЗ и инвалидностью, которые 
успешно поступают в вузы, успешно трудоустраиваются, легко вовлекаются в различные 
мероприятия социальной жизни. 

Очень важный момент, который мне хотелось бы отметить и который мы на форуме 
активно обсуждали: вся эта вовлеченность детей с ОВЗ была бы невозможной, если бы 
работа с ними не велась с учреждений ранней помощи – специализированных детских са-
дов, интернатов, школ, учреждений СПО. Мы постоянно работаем с ними, всегда в тесном 
сотрудничестве.

Наталья Борозинец, заведующая кафедрой коррекционной психологии и педагогики, дирек-
тор РУМЦ по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья СКФУ:

- Форум стал очень важным мероприятием для всего профессионального сообщества. 
Здесь собрались самые вовлеченные, небезразличные люди, и самое главное, практически 
заряженные к решению проблем инклюзивного высшего образования. Приятно, что интерес 
к форуму растет ежегодно и количество его участников становится все больше.

Мы постарались уйти от длинных докладов, для нас важнее были дискуссии и открытые 
диалоги. Стояла задача сформулировать инициативы профессионального сообщества, ко-
торые лягут в основу стратегии развития инклюзивного высшего образования в Российской 
Федерации, и мы с ней справились.

Марьяна Соколова, директор Координационного центра инклюзивного высшего образо-
вания и реализации профессиональных возможностей молодежи Государственного универ-
ситета управления:

- Уверена, что все, кто работал на этом форуме, получили огромное удовольствие от об-
щения, дискуссий, возможности профессионального обмена. Я очень рада, что сеть высшего 
образования вместе с сетью своих вузов-партнеров стараются эту традицию максимально 
не только транслировать, но и сохранять, и приумножать. 

На этом форуме девять пилотных регионов сегодня выстраивали историю образователь-
ного маршрута для ребенка с ОВЗ и инвалидностью – от ранней помощи до момента его 
трудоустройства или занятости, в зависимости от его реальных возможностей. Спасибо вам 
огромное за эту встречу, за активную включенность в работу и диалог, который у нас прохо-
дил не только в рамках непосредственно мероприятий на площадке Кабардино-Балкарского 
государственного университета. Мы встречались и с исполнительными органами власти 
республики, были на площадках министерства образования – в разных образовательных 
учреждениях, где получили много позитивных впечатлений, увидели искреннюю заинте-
ресованность, готовность сотрудничать, максимально менять в лучшую сторону практики, 
методики, инфраструктурные решения.

Как человек, вовлеченный в тему и много лет в ней проработавший, могу сказать, что я 
полностью удовлетворена теми результатами, которые увидела на площадках наших меро-
приятий. Я искренне всем благодарна за высокий профессионализм. Очень надеюсь, что 
география наших мероприятий будет расширяться и мы сможем делегировать наш форум 
другим регионам так же, как это случилось с прекрасной Кабардино-Балкарией.

И, конечно, не могу не сказать, что мы все – абсолютно все без исключения – в восторге 
от столицы этой республики – от ее красоты и радушия. Я очень надеюсь, что Нальчик еще 
не раз распахнет перед нами двери, мы еще встретимся с этим городом, этим университетом 
и с этими замечательными людьми. 

Организаторами форума выступили Севе-
ро-Кавказский федеральный и Кабардино-
Балкарский государственный университеты, 
уже десятый год сотрудничающие в рамках 
сети ресурсных учебно-методических цен-
тров. Сеть РУМЦ – объединение вузов, созда-
ющих единое инклюзивное образовательное 
пространство России. Уже 10 лет РУМЦ фор-
мирует методическую и экспертную основу 
инклюзивного высшего образования, объеди-
няя экспертов, специалистов и управленцев 
для совместного развития системы поддер-
жки студентов с инвалидностью и ОВЗ.

Всем 685 вузам-партнерам, входящим в 
сеть РУМЦ, доступны профессиональное 
консультирование по организации инклю-
зивного высшего образования, обучение спе-
циалистов, обмен лучшими инклюзивными 
практиками, компетенции по подготовке и 
реализации адаптированных образователь-
ных программ.

Открыла форум заместитель министра 
науки и высшего образования РФ Ольга 
Петрова. Она обратилась к его участникам 
по видеосвязи:

- Хочу поблагодарить всех, кто уже на про-
тяжении 10 лет создает и развивает систему 
инклюзивного высшего образования, тех, кто 
дал молодым людям, имеющим проблемы 
со здоровьем, возможность проявить себя, 
самореализоваться, раскрыть свои таланты, 
достигать высот и быть в постоянном дви-
жении, жить в пространстве безграничных 
возможностей.

Мы гордимся нашей сетью ресурсных 
учебно-методических центров и той системой 
инклюзивного высшего образования, которая 
у нас есть. Но мы не можем и не будем оста-
навливаться на достигнутом. Уверена, что 
форум задаст стратегические направления 
дальнейшего движения в ответ на вызовы, 
стоящие перед страной. Когда мы вместе, 
когда мы двигаемся в одном направлении, мы 
можем сделать очень много и нам не страшны 
никакие сложности.

Все, что касается инклюзии, это все – про 
неравнодушие, про готовность создавать, 
помогать, созидать и, повторюсь, открывать 
пространство неограниченных возможностей 
для наших ребят. Я хочу сказать большое спа-
сибо всем, кто принял участие в организации 
этого форума и в его проведении, – педагогам, 
студентам-амбассадорам РУМЦ и, конечно, 
ректорам КБГУ и СКФУ.

От лица правительства КБР участников 
приветствовал заместитель председателя 
правительства Марат Хубиев.

- В последние годы мы все больше и больше 
говорим об инклюзии – в разных сообщест-
вах, на разных уровнях, - подчеркнул он. – 
Сегодня и в субъектах федерации, и в стране в 
целом немало делается для того, чтобы равные 
возможности для образования, творчества, 
занятий спортом, карьерного роста получа-
ли все молодые люди. В нашей республике 

действует много общественных организаций, 
которые занимаются проблемами людей с 
ограниченными возможностями здоровья. 
Эти организации ставят перед представите-
лями власти много важных задач. Какие-то 
мы можем решить, для каких-то не хватает 
ресурсов, но, так или иначе, мы понимаем не-
обходимость их решения и стараемся все для 
этого делать, во многом опираясь на работу 
научных сообществ. Надеюсь, что экспертные 
решения, выработанные на форуме, станут 
базой для внедрения программ поддержки 
людей с ОВЗ.

О важности методической работы и вовле-
чения студентов в процесс инклюзии говорил 
в своем выступлении и заместитель председа-
теля Парламента КБР Мурат Карданов.

 - Обеспечить равные условия для всех 
студентов – наша важнейшая задача. Инфра-
структура, безусловно, многое значит, но без 
методически грамотных специалистов она 
не раскроет свой потенциал. А понять, в чем 
реальные потребности и какие есть тонкости, 
могут помочь сами студенты с инвалидно-
стью: их живой опыт и обратная связь делают 
инклюзию по-настоящему работающей, - 
подчеркнул он.

Приветствие от имени и.о. ректора КБГУ 
Юрия Альтудова зачитал проректор по 
учебной работе Вадим Лесев. 

 «Инклюзия – это не модный тренд и не зона 
ответственности подразделения, а стандарт 
работы вуза, который дает достойный резуль-
тат, подтверждаемый цифрами, - говорилось 
в приветствии. – За пять лет количество 
обучающихся с особыми образовательными 
потребностями увеличилось с 249 до 707 
человек. И мы расцениваем это как дина-
мику доверия. Мы не только создаем гибкие 
образовательные маршруты для студентов 
с ОВЗ, а формируем условия, где каждый 
студент является равноправным участником 
образовательного процесса».

Вадим Лесев выразил признательность 
Минобрнауки РФ, Ольге Петровой и кол-
легам из РУМЦ СКФУ за методическую и 
экспертную поддержку.

Проректор по молодежной политике СКФУ 
Оксана Кузнецова зачитала обращение рек-
тора Татьяны Шебзуховой. В нем отмечено: 
сеть РУМЦ в регионе работает почти 10 лет и 
насчитывает 27 вузов-партнеров, за это время 
обучено более 5000 преподавателей, а трудо-
устроено 70% выпускников с инвалидностью.

Заместитель министра просвещения и 
науки КБР Ачемез Мокаев обозначил кадро-
вую проблему в инклюзивном образовании. 
«Главная задача сегодня – совершенствование 
содержательной части образования, методики 
и методологии, а также подготовки кадров», - 
сказал он. 

С ним согласился заместитель министра 
труда и социальной защиты Ставропольско-
го края Денис Ильин, приведя конкретные 
цифры: «Прогнозируемый кадровый дефицит 

в России до 2032 года составляет 12 мил-
лионов человек. Наша задача – вывести на 
рынок труда незанятых граждан, в том числе 
с инвалидностью. Мы просим у вас помощи 
и новых компетенций. Работодатели сегодня 
не всегда знают, как правильно оборудовать 
рабочие места и взаимодействовать с такими 
сотрудниками. Форум поможет нам этому 
научиться».

После торжественной церемонии откры-
тия работа продолжилась на дискуссионных 
площадках, которые развернулись в «Точке 
кипения» КБГУ. В основе концепции форума –
анализ четырех стратегических векторов, 
каждый из которых был вынесен в отдельную 
секцию: «Культура и ценности», «Общество и 
государство», «Наука и образование», «Эко-
номика и ресурсы». Участники обсудили 
формирование инклюзивного мировоззре-
ния, механизмы государственной поддержки, 
вспомогательные технологии для обучения, 
а также трудоустройство выпускников с 
инвалидностью.

В рамках партнерской программы прошли 
форсайт-сессии, образовательные мастер-
классы по инклюзивной коммуникации, 
профилактике профессионального выго-
рания, акселерации предпринимательских 
компетенций и многому другому, круглый 
стол пилотного проекта по формированию 
образовательных маршрутов для молодежи 
с инвалидностью. 

Завершилась деловая программа подве-
дением итогов и утверждением четырех 

инициатив: «Инклюзивное мировоззрение», 
«Инклюзивный образовательный маршрут», 
«Инклюзивное проектирование» и «Инклю-
зивная карьера».

Для участников также была подготовлена 
досуговая программа: экскурсии по Нальчику 
и поездка в Приэльбрусье.
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Глава «Экологистики» 
стал фигурантом 
уголовного дела
Следователи в Москве возбудили уголовное дело
в отношении генерального директора ООО 
«Экологистика» Рустама Кочесокова, которого 
подозревают в уклонении от уплаты налогов на сумму 
свыше 500 миллионов рублей.

Как сообщил Следственный комитет России, по версии 
следствия, Кочесоков во время исполнения госконтрактов 
искажал налоговую отчетность для необоснованного заниже-
ния налоговых платежей. Для создания видимости реальности 
проводимых сделок использовались фирмы-однодневки, 
которые не вели никакой фактической финансово-хозяйст-
венной деятельности.

В бухгалтерской и налоговой отчетности, представляемой 
в налоговые органы, отражались фиктивные расходы для 
незаконного получения вычетов по налогу на добавленную 
стоимость (НДС). В результате этих действий бюджетная 
система РФ недополучила свыше 500 миллионов рублей.

Как отметили в ведомстве, преступления выявлены в ходе 
совместной работы следователей СК России и сотрудников 
ФСБ России.

По данному факту возбуждено уголовное дело по статье 
«Уклонение от уплаты налогов, подлежащих уплате органи-
зацией, в особо крупном размере» УК РФ, санкция которой 
предусматривает до пяти лет лишения свободы.

В рамках его расследования допрошены десятки свидетелей, 
проведено около 30 обысков в Москве, Кабардино-Балкарии 
и Карачаево-Черкесии, изъята документация и цифровые 
носители, подтверждающие противоправную деятельность.

Кочесокову предъявлено обвинение и избрана мера пресе-
чения, его проверяют на причастность к совершению других 
преступлений.

Напомним, что ООО «Экологистика» с 2018 года до конца 
апреля 2026 года было региональным оператором по вывозу 
твердых коммунальных отходов в КБР.

Брала из кассы
В Эльбрусском районе возбуждено уголовное дело
в отношении начальницы отделения почтовой связи, 
подозреваемой в присвоении денег.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, по 
версии следствия, с декабря 2025 года по февраль 2026 года 
женщина изъяла из кассы отделения почты в Тырныаузе 
наличными более 1,1 миллиона рублей, которые присвоила. 
Ее действия были выявлены сотрудниками УФСБ России по 
КБР и МВД по КБР.

В отношении подозреваемой возбуждено уголовное дело 
по статье «Присвоение чужого имущества в особо крупном 
размере» УК РФ, санкция которой предусматривает до десяти 
лет лишения свободы.

«Шариатские 
патрульные» получили 
сроки
Черекский районный суд вынес приговор в отношении 17 
местных жителей, одного из них обвиняли в организации 
экстремистского сообщества, а остальных – в участии в нем.

Как установил суд, в январе 2023 года житель селения Вер-
хняя Жемтала, который, по имеющимся данным, был имамом 
села, создал экстремистское сообщество, деятельность которо-
го была направлена на пропаганду религиозного превосходст-
ва, навязывание собственных представлений о религиозных 
нормах. В его состав вошли 16 жителей Черекского района, 
которые распределили между собой функции по наблюдению, 
сбору информации, патрулированию территории, а также 
обеспечению деятельности группы.

С марта 2023 года по август 2024 года участники сообще-
ства организовывали так называемые «шариатские патрули» 
и выявляли граждан, подозреваемых ими в употреблении 
алкогольных напитков, наркотиков, а также в поведении, 
противоречащем их религиозным представлениям.

Под предлогом соблюдения религиозных норм они про-
водили незаконные разбирательства, на которые доставляли 
граждан для выяснения обстоятельств, оказывали на них 
психологическое давление, унижали человеческое достоинство 
и применяли физическое насилие. В отдельных случаях потер-
певших заставляли публично признавать свою вину, приносить 
извинения, давать обещания изменить образ жизни и следовать 
установленным участниками сообщества правилам.

По мнению суда, своими действиями фигуранты дела 
фактически присвоили себе функции правоохранительных 
органов, органов дознания и суда, самостоятельно определяя 
виновность граждан и меры наказания за предполагаемые 
нарушения.

В ходе судебного разбирательства подсудимые в полном 
объеме признали вину и раскаялись в содеянном.

Суд приговорил организатора сообщества к четырем годам 
и трем месяцам лишения свободы, он также на два года лишен 
права заниматься деятельностью, связанной с руководством и 
участием в работе религиозных общественных организаций.

Остальные участники получили от 2 лет 1 месяца до 2 лет 9 
месяцев лишения свободы в колонии общего режима.

Приговор не вступил в законную силу и может быть обжа-
лован в апелляционной инстанции.

Между тем в Баксанском районе сотрудники правоохра-
нительных органов задержали организатора и девятерых 
участников еще одного подобного сообщества.

Как сообщили в пресс-службе МВД, по версии оперативни-
ков, в 2019 году его организовал 68-летний местный житель. 
Вместе с сообщниками они также занимались поиском людей, 
чье мировоззрение и образ жизни расходились с их радикаль-
ными убеждениями, и насильно принуждали их к соблюдению 
навязанных религиозных канонов. Для этого использовалось 
физическое и психологическое давление.

Девять подозреваемых заключены под стражу, еще один 
находится под домашним арестом.

Страж порядка
продал наркотики
В Терском районе бывшего сотрудника полиции осудили 
за незаконный сбыт наркотиков.

Как сообщила прокуратура Терского района, суд установил, 
что 25-летний полицейский приобрел наркотические средства 
в крупном размере и продал их жителю Терека.

Суд признал его виновным и приговорил к десяти годам 
лишения свободы в исправительной колонии строгого режи-
ма. Также он на десять лет лишен права занимать должности, 
связанные с осуществлением функций представителя власти, 
организационно-распорядительных и административно-хо-
зяйственных функций в правоохранительных органах.

Не сообщили
о клятве террориста
Чегемский районный суд вынес приговоры по двум 
уголовным делам о недонесении о преступлениях 
террористической направленности.

Как установил суд, в июле 2025 года житель Чегемского рай-
она узнал о том, что его знакомый дал так называемую клятву 
верности идеям и лидеру международной террористической 
организации «Исламское государство» (ее деятельность за-
прещена в РФ). Однако молодой человек «из морально-эти-
ческих норм и своих жизненных принципов», желая помочь 
знакомому избежать наказания, не стал сообщать об этом 
сотрудникам правоохранительных органов. 

Аналогично поступил и другой местный житель, узнавший 
о клятве верности своего знакомого лидеру террористов. 

Оба согласились с предъявленным обвинением и ходатай-
ствовали о применении особого порядка судебного разби-
рательства. 

Суд признал их виновными и оштрафовал на 15 тысяч 
рублей каждого.

Будут судить 
наркодилеров
В Нальчике и Урванском районе направлены в суды 
уголовные дела о покушении на сбыт наркотиков в особо 
крупном размере.

Как сообщили в пресс-службе прокуратуры КБР, по версии 
следствия, двое мужчин в мае 2025 года извлекли из опто-
вого тайника-закладки больше 300 граммов наркотиков, 
перевезли в съемную квартиру в Нальчике, где часть расфа-
совали на разовые дозы. На следующий день они устроили 
на территории города шесть тайников с частью наркотиков 
и в процессе этого были задержаны сотрудниками респу-
бликанского УФСБ. 

У задержанных нашли шесть свертков с наркотиками, а 
еще 338 свертков были изъяты в квартире на улице Кирова. 
Там же находилась и та часть партии, которую они не успели 
расфасовать.  

Мужчинам предъявлено обвинение по статье «Покушение 
на сбыт наркотиков в особо крупном размере» УК РФ, санкция 
которой предусматривает до 20 лет лишения свободы.

Фигурантами другого уголовного дела стали местный жи-
тель и гражданин Азербайджана. Их обвиняют в том, что они 
пытались в тайниках в автомобиле Volkswagen Golf перевезти 
из КБР в Северную Осетию около 100 граммов наркотиков для 
дальнейшего сбыта.

В обоих случаях на автомобили и мобильные телефоны 
обвиняемых, которые являются орудием преступления, на-
ложен арест для дальнейшей конфискации в собственность 
государства.

Любовь
и вера вопреки
В Кабардинском государственном драматическом 
театре им. А. Шогенцукова с успехом прошел показ 
военно-патриотического спектакля «Позывной 
«Лютик». Постановка стала частью масштабного 
культурно-патриотического проекта «Отчизна», 
созданного ветеранами отдельного штурмового 
батальона «СОМАЛИ». Авторы проекта объездили со 
своей постановкой множество регионов нашей страны. 
Нальчик – уже 36-й город, где состоялся показ.

В фойе театра зрителей встречала выставка военного и 
тактического снаряжения. Все это не декорации, это – часть 
будней бойцов. А на сцене – больничная койка, стол, на столе 
икона. Чуть поодаль – ящики с боеприпасами. Минимум 
декораций. Максимум человеческих чувств: любви, боли, 
надежды. 

Идея спектакля родилась не за столом драматурга, а под 
обстрелами и в палатах военных госпиталей. Авторы про-
екта – Сергей Батанов, Дмитрий Гапонов и Артем Исаев. 
Сергей и Дмитрий – ветераны отдельного штурмового ба-
тальона «СОМАЛИ», ветераны СВО.  Артем – актер.

«Мы часто ездим в Донецк с гуманитарной миссией, пос-
тоянно общаемся с ребятами из госпиталей, - рассказывает 
Батанов. – После одной из таких поездок пришла идея по-
казать на сцене все, что мы увидели и услышали». 

В центре истории – молодой солдат, младший сержант 
Иван с позывным «Лютик» (Артем Исаев), получивший тя-
желое ранение на фронте, и врач Лера (Анастасия Ирлык), 
которая спасает ему жизнь. Их встреча перерастает в светлое 
чувство, но война встает на пути к их счастью. И все же долг 
и вера помогают преодолеть любые испытания.

При создании персонажей авторы не придумывали ни-
чего нового: «Это опыт ребят, с которыми мы общаемся. 
Так получился собирательный образ российского бойца».

Главная цель проекта – патриотическое воспитание моло-
дежи и сохранение памяти о боевых товарищах. 

Артисты, воплотившие незабываемые образы, – выпуск-
ники Волгоградского института искусств и культуры и 
Академии Никиты Михалкова. Они сами не раз бывали «за 
ленточкой» с гуманитарными миссиями. 

Артем Исаев вспоминает, что именно тесное общение с 
бойцами помогло вжиться в роль, и каждая такая встреча 
убеждала: об этом нужно рассказывать людям. 

«Мы решили создать проект для подрастающего поколе-
ния, для жен участников специальной военной операции, 
матерей, поехать с ним по России, причем сделать этот 
проект благотворительным, чтобы как можно больше лю-
дей могли посмотреть, увидеть, понять и погрузиться в эту 
историю», - говорит Исаев.

Спектакль уже объехал Центральную Россию, Сибирь, 
Урал, приграничные территории, Краснодарский край и вот 
теперь добрался до Кавказа. 

«Очень переживали за приграничье, - рассказывает про-
дюсер Софья Абдуллаева. – Потому что сложно говорить 
об этом людям, которые и так в этом живут. Но встретили 
нас очень тепло, хорошо». 

Отметим, что в постановке на сцене Кабардинского театра 
впервые прозвучало новое стихотворение: «Раньше там 
звучала молитва Казанской Божьей Матери, а теперь – текст, 
написанный специально под постановку женщиной, которая 
живет в Курске», - поделилась Абдуллаева.

«Специальная военная операция по продолжительности 
превысила Великую Отечественную войну, - говорит со сце-
ны Сергей Батанов после окончания спектакля. – Хочется, 
чтобы снималось больше кино, писалось больше стихов и 
ставилось больше театральных постановок об этом».

Авторы выражают благодарность региональному и феде-
ральному министерству культуры за помощь в организации.

В конце года создатели проекта анонсируют премьеру уже 
другого спектакля, где главными героями выступят сами 
участники СВО. 

Наш корр.
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05.00, 03.20 Т/с «Свидетели» (16+)
05.30 Т/с «О

перация Горгона» (16+)
08.35 Х/ф «М

орозко» (12+)
10.10 Т/с «Закон тайги-2» (16+)
16.25 Т/с «П

илигрим-4» (16+)
23.35 Т/с «Спасти или уничтож

ить» 
(16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 03.00, 04.00 Вместе 
каж

ды
й день

05.15, 01.15 «Культ личности» (12+)
05.30 «Все как у лю

дей» (6+)
05.45, 11.30, 16.30, 00.15, 03.45 

«С
пециальны

й репортаж
» 

(12+)
06.00 «Ы

йы
къ» (балк. яз.) (16+)

06.15 «М
нения»

06.45 «П
утевы

е заметки». Ш
адхурей 

(12+)
06.50 «Республикэм щ

ы
хъы

бархэр» 
(каб. яз.) (16+)

07.05 «Тхы
лъ едж

э» («Ч
итайте кни-

ги») (каб. яз.) (12+)
08.00 Спектакль «Диплом»
09.15, 13.15 «Н

аш
е кино» (12+)

09.45, 14.30, 23.15 «Ч
ем

пионы
 

Евразии» (12+)
10.15, 14.15, 22.15 «П

редварительны
й 

диагноз» (12+)
10.30, 13.45, 01.30 «Вместе вы

годно» 
(12+)

10.45, 14.45, 23.30 «С
делано в 

С
одруж

естве» (12+)
11.15, 16.45, 22.45 «Н

е фантастика» (12+)
11.45 «Ход конем» (12+)
12.15, 16.15, 01.45 «О

бм
ану. Н

ет» 
(16+)

12.30, 15.45, 23.45, 04.15 «5 причин 
поехать в…

» (12+)
12.45, 03.30 «Евразия. Дословно» (12+)
15.15, 00.30 Д/Ф

 «Брест. Тайны
 леген-

дарной крепости» (16+)
17.00 Спектакль «М

едведь. Ах, уж
 эти 

ж
енщ

ины
»

18.00 «Билим да таудан бийик» («И
 

знание вы
ш

е гор»). Эльбрус-
ский региональны

й колледж
. 

П
ередача вторая (балк. яз.) (12+)

18.30 К 140-летию
 Саида Ш

ахмурзаева. 
«Чегемни ауазы

» («Голос Чеге-
ма») (балк. яз.) (12+)

19.10 «Чы
лар». Телеочерк о первовос-

ходителе на гору Эльбрус Ки-
ларе Хаш

ирове (каб. яз.) (12+)
19.45 «Дахагъэр зи пщ

алъэ» («М
ерило 

красоты
»). Н

ародны
й мастер 

К
БР А

лександр П
азов (К

аб. 
яз.) (12+)

20.20 «Лэж
ьэгъуэщ

» («Время рабо-
тать») (каб. яз.) (12+)

20.40 2026 г. - Год единства народов 
России. «М

ногонациональная 
Россия: собираем образ вместе». 
О

бщ
ественно-политический 

ф
орум. П

ередача первая (12+)
21.30 «Республика: картина недели» 

(16+)
22.30, 03.15 «Евразия. Регионы

» (12+)
02.00 Вместе. Еженедельный тележ

урнал 
(16+)

04.30 «Н
аш

е кино» (16+)

Воскресенье, 28 ию
ня

06.00, 10.00, 12.00 Н
овости

06.10 И
грай, гармонь лю

бимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция С

ою
змуль-

тфильма» (0+)
09.10 «Н

епутевы
е заметки»

09.30 «М
ечталлион». Н

ациональная 
Лотерея (12+)

10.15 «Ж
изнь своих» (12+)

11.10 «П
овара на колесах» (12+)

12.15 Д/ф «П
обеда» (16+)

13.10 Т/с «Яны
чар» (16+)

17.00 Д/ф
 «Ю

рий Ш
атунов. «Ш

ипы
 

белы
х роз» (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «До Ре» (12+)
21.00 «Время»
23.00 «Больш

ая игра» (16+)
00.10 П

одкаст лаб (16+)

06.00, 02.30 Х/ф «Кузнец моего сча-
стья» (16+)

08.00 М
естное время. Воскресенье

08.35 «Когда все дома с Тимуром Ки-
зяковы

м» (12+)
09.25 У

тренняя почта с Н
иколаем 

Басковы
м (12+)

10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.55, 01.40 Д/с «Рассказы

 из русской 
истории» (12+)

12.55 С
удьба человека с Борисом 

Корчевниковы
м (12+)

14.30 Вести. М
естное время

15.00 «П
арад ю

мора» (16+)
17.50 «П

есни от всей душ
и» (12+)

20.00 Вести недели
22.30 М

осква. Кремль. П
утин

23.00 Воскресный вечер с Владимиром 
С

оловьевы
м (12+)

04.50 Х/ф «Бес» (16+)
06.40 «Ц

ентральное телевидение» 
(16+)

08.00, 10.00, 16.00 «С
егодня»

08.20 «У нас вы
игры

ваю
т!» (12+)

10.20 «П
ервая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачны

й ответ» (0+)
13.00 «Н

аш
П

отребН
адзор» (16+)

14.00 «О
днаж

ды
...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
19.00 И

тоги недели
20.20 10 лет «С

екрету на миллион»! 
С

амы
е громкие секреты

 (16+)
22.25 О

сновано на реальных событиях 
(16+)

02.15 «П
рош

у, прости!» (16+)
03.05 Х/ф «Знакомство» (16+)

06.00 Ф
утбол. И

ордания - А
ргентина. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

П
рямая трансляция из СШ

А
07.05, 21.15, 00.05 Все на М

атч! 
П

рямая трансляция
09.05, 13.20, 18.55 Н

овости

09.10 Ф
утбол. Х

орватия - Гана. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

11.25 Улетны
й ф

утбол. П
рям

ая 
трансляция

12.20, 17.55 Ф
утбол. Чемпионат мира 

- 2026 г. О
бзор (6+)

13.25 Ф
утбол. Колумбия - П

ортугалия. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

15.40 Ф
утбол. А

лж
ир - А

встрия. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

19.00 Ф
утбол. И

ордания - А
ргентина. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)
21.40 Ф

утбол. Ч
ем

пионат м
ира - 

2026 г. 1/16 ф
инала. П

рямая 
трансляция из СШ

А
01.30 Ф

утбол. Кю
расао - Кот-д’И

вуар. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

03.45 Ф
утбол. Египет - И

ран. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

06.30 «Лю
дям на смех». Ю

мористиче-
ский концерт (12+)

07.25 Х/ф «Колдовское озеро» (16+)
09.25 Х/ф «Тетя Таня» (16+)
11.30, 00.15 С

обы
тия

11.45 «Н
аш

а смеш
ная ж

изнь» (16+)
12.35 Х/ф «Вы

сота» (16+)
14.30 М

осковская неделя
15.00 Д

/ф
 «Д

орогие товарищ
и. 

С
очинская мафия» (16+)

15.50 Д/ф
 «О

хота на маньяка. Дело 
Лесного Зверя» (16+)

16.40 Д
/ф

 «Н
астоящ

ий детектив. 
Ф

реска на крови» (16+)
17.30 Х/ф «Елена и Капитан» (16+)
21.25, 00.30 Х/ф

 «Н
еф

ритовая чере-
паха» (16+)

01.20 «П
етровка, 38» (16+)

01.35 Х/ф «М
ой лучш

ий враг» (16+)
04.50 «Закон и порядок» (16+)
05.20 Д

/ф
 «Н

евидим
ы

й поединок. 
Риш

ар и Депардье» (16+)

06.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
07.05 М

/ф «М
ультфильмы

»
07.50 Х/ф «Свадьба» (16+)
08.55 Д/ф «Ж

енщ
ина, которая умеет 

лю
бить. Н

ина Дорош
ина» (16+) 

09.35 Х/ф «Человек родился»
11.10 Н

еизвестны
е марш

руты
 России

11.50 Д
/с «Н

евский ковчег. Теория 
невозмож

ного»
12.20 К

он
ц

ерт 
лаур

еатов 
V

 
М

еж
дународного конкурса 

м
олоды

х пианистов G
rand 

Piano C
om

petition
14.55 Х

/ф
 «Н

еобы
кн

овен
н

ая 
вы

ставка!» К 90-летию
 со дня 

рож
дения Резо Габриадзе

16.30 К
артина м

ира с М
ихаилом 

Ковальчуком
17.10 П

еш
ком...

17.40 Романтика романса
18.35 Д/ф «Ф

окин. Балет. Револю
ция» 

(16+)
19.30, 19.45 Н

овости культуры
20.25 Х/ф «П

ослесловие» (16+)

22.00 М
узы

кальная комедия «Волки 
и овцы

». П
остановка Театра 

имени М
оссовета. Запись 2025 г.

01.10 Х/ф «О
бы

кновенны
й человек» 

(16+)
02.50 М

/ф «Великолепны
й Гош

а»

07.00, 08.00, 09.30, 03.30, 04.15 
«О

днаж
ды

 в России» (16+)
09.00 «Битва пикников» (16+)
10.35, 12.00, 13.20, 15.00, 16.30 «Битва 

экстрасенсов» (16+)
18.00 «С

окровищ
а императора» (16+)

22.00 Х/ф «Батя-2. Дед» (16+)
23.50 «Ш

оу Воли» (16+)
01.10 «М

астер игры
» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т»-2026» (16+)

05.50, 06.20, 06.40 Т/с «С
аш

аТаня» 
(16+)

05.15 Х
/ф

 «С
олдат И

ван Бровкин» 
(16+)

07.00 Х/ф «И
ван Бровкин на целине» 

(16+)
09.00 Н

овости недели с Ю
рием 

П
одкопаевы

м (16+)
09.25 «Служ

у России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды

 армии с А
лександром 

М
арш

алом». Борис Ш
апош

ни-
ков (12+)

11.30 Д
/с «Война м

иров» «С
С

С
Р-

С
Ш

А
. Битва на спортивны

х 
аренах» (16+)

12.20 «Код доступа». «Барбаросса 2.0. 
Зачем Германии своя ядерная 
кнопка» (12+)

13.10 «Скры
ты

е угрозы
» с Н

иколаем 
Чиндяйкины

м (16+)
14.05 Т

/с «К
урьерский особой 

важ
ности» (16+)

18.00 Главное с О
льгой Беловой (16+)

19.40 «Н
езримы

й бой» Д/с (16+)
23.55 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 

(16+)
01.30 Х/ф «Стрелы

 Робин Гуда» (16+)
02.50 Х

/ф
 «П

о данны
м уголовного 

розы
ска...» (16+)

04.00 Д/с «Атом: энергия мира» (16+)
04.50 Т/с «С

индром
 Ш

ахм
атиста» 

(16+)

05.00, 01.05 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Н

овости» (16+)
09.00 «С

амая народная программа» 
(16+)

10.00 «Знаете ли вы
, что?» (16+)

11.00 «Н
аука и техника» (16+)

12.00, 16.00 «И
нф

орм
ационная 

программа 112» (16+)
13.00 «Н

еизвестная история» (16+)
14.00 Д/с «Легенды

 и мифы
» (16+)

17.00, 23.55 «Д
окум

ентальны
й 

спецпроект» (16+)
19.00 Х/ф «П

сы
 войны

» (16+)
20.45 Х/ф

 «Телохранитель киллера» 
(16+)

23.00 «И
тоговая программа с П

етром 
М

арченко» (16+)

00.00 «И
звестия. И

тоговы
й вы

пуск» 
(16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 12.30,  23.30 «Белорусский 
стандарт» (12+)

05.45, 04.30 «Ход конем» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.10 «А
лбар». М

астер по кладке при-
родного камня А

лим Байсиев 
(балк. яз.) (12+)

07.10 «Кабардино-Балкария» (12+)
07.15 «Больш

е книг» (12+)
07.30 «П

обеда - в единстве». П
атри-

отический концерт. Ч
асть 

вторая (12+)
08.10 «Гукъы

дэж
 фиIэну» («Хорош

ее 
настроение») (каб. яз.) (12+)

08.50 «Тауры
хъищ

э» («М
ир сказок») 

(каб. яз.) (6+)
09.15, 13.15, 23.15, 03.45 «Евразия. 

Дословно» (12+)
09.30, 16.30, 01.30 «И

сторический 
детектив с Н

иколаем Валуевым» 
(16+)

10.15, 14.15, 00.30 «Вместе вы
годно» 

(12+)
10.30, 11.30, 15.30, 02.30 «Специальный 

репортаж
» (12+)

10.45, 15.45, 03.30 «5 причин поехать 
в…

» (12+)
11.15, 04.15 «П

редварительны
й 

диагноз» (16+)
11.45, 04.45 «Культ личности» (12+)
12.15, 16.15, 02.45 «Н

е ф
антастика» 

(12+)
12.45 «Чемпионы

 Евразии» (12+)
13.45 «О

бману. Н
ет» (16+)

14.30 Д/Ф
 «Брест. Тайны

 легендарной 
крепости» (16+)

17.00, 19.30, 21.40 «Н
овости 1 КБР» 

(16+)
17.10 «Дети и дорога». Безопасное 

поведение на дороге (балк. 
яз.) (12+)

17.30 «Хорламны
 оту» («П

ламя П
обе-

ды
»). П

резентация сборника 
стихов И

рины
 Узденовой 

(балк. яз.) (12+)
18.05 «Кухняш

ки». П
ередача для 

детей (6+)
18.30 «Ж

анш
эрхъ» («С

портивная 
программа») (каб. яз.) (12+)

18.50 «Уи пщ
Iэр уи Iуэхущ

Iаф
эщ

» 
(«Дело чести»). Н

ародны
й ар-

тист КБР Валентин Камергоев 
(каб. яз.) (12+)

19.45 «Город с историей. А
лександр 

Блок» (12+)
20.10 «ЛъагапIэ» («Верш

ина»). Н
а-

родны
й поэт К

БР А
натолий 

М
укож

ев (каб. яз.) (12+)
21.10 «П

арламентский час» (12+)
22.30 «Рож

денны
е в С

С
СР» (16+)

00.15 «О
бману. Н

ет» (16+)
01.15 «Сделано в С

одруж
естве» (12+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 05.50, 06.20, 06.40 
Т/с «И

нтерны
» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 19.55, 20.30 Т/с 
«Второй брак» (16+)

20.55, 21.25, 21.55, 22.20 Т/с «С
аш

а-
Таня» (16+)

23.00 Х/ф «О
дин хорош

ий день» (18+)
00.35 Х/ф «Дорогой Дж

он» (18+)
02.20, 03.05, 03.50, 04.05 «О

днаж
ды

 в 
России» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т»-2026» (16+)

05.45, 13.50, 15.05, 17.15, 03.50 Т/с 
«Застава Ж

илина» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости 
дня (16+)

09.15, 21.00 «О
ткры

ты
й эфир». Ток-

ш
оу (16+)

11.00 «Н
ародны

й ВП
К» Д/с (12+)

11.30, 13.25 Х/ф «П
равда лейтенанта 

Климова» (16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.40 «Специальны

й репортаж
» (16+)

19.55 «П
о горячим следам» (16+)

20.10 «Улика из прош
лого». «О

т «объ-
екта 287» до «Терминатора». 
Дело о ракетном танке» (16+)

22.45 «М
еж

ду тем» с Н
аталией М

ет-
линой (12+)

23.15 «Ф
аш

изм. Эволю
ция зла» Д/с 

(16+)
01.00 Х

/ф
 «П

о законам
 военного 

времени» (16+)
02.20 Х/ф «М

орской охотник» (16+)
03.30 Д/с «М

осква фронту» (16+)

05.00, 18.00, 01.45, 04.30 «С
ам

ы
е 

ш
окирую

щ
ие гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Н
овости» (16+)

09.00 «Военная тайна» с И
горем П

ро-
копенко (16+)

10.00 «С
О

ВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества с О
легом 

Ш
иш

кины
м» (16+)

14.00 «Н
евероятно интересны

е исто-
рии» (16+)

15.00 Д/с «Легенды
 и мифы

» (16+)
17.00, 02.35 «Тайны

 Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «П

ацан против всех» (16+)
23.25 Х/ф «Сквозь снег» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25 Т/с «Свои-2» (16+)
06.30, 00.30 Т/с «Свои-6» (16+)
08.05 «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание-сила» (12+)
09.30 Т/с «Н

астоящ
ий» (16+)

13.30 Т/с «Великолепная пятерка-7» 
(16+)

15.15, 23.10 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)

17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
22.20 Т/с «Великолепная пятерка-8» 

(16+)

П
рямая трансляция из СШ

А
02.25 Ф

утбол. И
ордания - А

лж
ир. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)
04.40 Ф

утбол. Колумбия - ДР Конго. 
Чемпионат мира - 2026 г. П

рямая 
трансляция из М

ексики

06.00 «Н
астроение»

08.10 «Доктор И
...» (16+)

08.40 Х
/ф

 «Ж
енская версия. Знак 

совы
» (16+)

10.35, 04.35 Д/ф «А
ктерские драмы

. У 
роли в плену» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
С

обы
тия

11.50, 03.00 Х
/ф

 «О
дин день, одна 

ночь» (16+)
13.45 «М

ой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «След лисицы

 на камнях» 
(16+)

16.55 Х
роники м

осковского бы
та 

(16+)
18.10 Х

/ф
 «С

тряпуха. К
онф

етная 
леди» (16+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф

 «Развод - путь к успеху» 
(16+)

00.35 «П
етровка, 38» (16+)

00.50 Д/ф «Дорогие товарищ
и. П

ротив 
ш

ерсти» (16+)
01.35 Д

/ф
 «Звездны

е затворницы
» 

(16+)
02.15 Д/ф «Русские тайны

. П
ророки в 

чуж
ом отечестве» (16+)

05.15 Д
/ф

 «Н
евидим

ы
й поединок. 

М
иронов и Табаков» (16+)

06.30, 01.55 И
стории города N

 с 
П

ьером Бурелем
07.20 Легенды

 мирового кино
07.50, 14.00 Д

/ф
 «Тайна болотной 

мумии»
08.50, 14.55 Х/ф «Ю

ркины
 рассветы

» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15 Н

аблю
датель

11.15, 00.00 ХX век
12.45, 22.35 Д/с «Стоп! С

ш
ито! Ко-

стю
м в кино»

13.15 Д/ф «П
етляков. Тайна полета»

16.10 Д/с «Слово о словах»
16.30 Д/с «Коллекция»
17.15 Д/ф «Реж

иссер Борис Равенских»
17.50, 01.15 Д

/с «М
узы

ка м
ира и 

войны
»

18.30 Д/ф «Роман в камне»
19.00 Д

/с «Ж
изнь зам

ечательны
х 

идей»
19.45 Главная роль
20.05 Д/ф

 «И
брагим А

ганин. П
оиск 

без срока давности»
20.50 Белая студия
21.30 Х/ф «Зося» (16+)
23.05 Д

/ф
 «К

леопатра: тайна 
мумифицированной руки»

02.40 Д/с «П
ервы

е в мире»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15 «Время покаж
ет» (16+)

14.00, 17.00, 23.00 «Больш
ая игра» 

(16+)
15.15 Давай пож

енимся! (16+)
16.05 «М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Д/ф «Вторж

ение» (12+)
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «А

ллигатор» (16+)
00.10, 03.05 П

одкаст лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны

 следст-
вия» (16+)

17.00 «М
алахов» (16+)

21.30 Т/с «Загляни ему в голову» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

05.10, 08.25, 10.35 Т/с «П
ес» (16+)

06.00 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«С
егодня»

13.25 «Чрезвы
чайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 «М
есто встречи» (16+)

16.45 «ДН
К» (16+)

20.00 Т/с «Леш
ий» (16+)

22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 «Захар П

рилепин. Уроки рус-
ского» (16+)

01.15 Т/с «Рикош
ет» (16+)

04.45 Т/с «А
гентство скры

ты
х камер» 

(16+)

06.00 Ф
утбол. И

ордания - А
лж

ир. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
П

рямая трансляция из СШ
А

08.05, 18.20, 22.05, 01.05 Все на М
атч! 

П
рямая трансляция

09.05, 13.00, 18.15 Н
овости

09.10 Ф
утбол. А

ргентина - А
встрия. 

Чемпионат мира - 2026 г.  (6+)
11.25 Улетны

й ф
утбол. П

рям
ая 

трансляция
12.20, 17.35 Ф

утбол. Чемпионат мира 
- 2026 г. О

бзор (6+)
13.05 Ф

утбол. Ф
ранция - И

рак. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

15.20 Ф
утбол. Н

орвегия - С
енегал. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)
19.30 Ф

утбол. П
ортугали

я - 
Узбекистан. Чемпионат мира 
- 2026 г. П

рямая трансляция 
из СШ

А
22.40 Ф

утбол. А
нглия - Гана. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 
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05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

дый день
05.15, 15.15, 22.30, 23.45, 00.45, 02.30, 

03.15 М
ир. М

нение (16+)
05.30, 10.15, 13.30, 04.15 «Сделано в 

Содруж
естве» (12+)

05.45, 09.45, 14.15, 16.30, 00.15 
«Специальный репортаж

» (12+)
06.00, 07.00, 08.00 «Н

овости. Утро. 1 
КБР» (16+)

06.10 «Спорт майдан» («Спортпло-
щ

адка») (балк. яз.) (12+)
06.30 «Сю

йген ж
ы

ры
м» («Лю

бимая 
песня моя») (балк. яз.) (12+)

07.10 «Ж
олоучу» («П

утник») (балк. 
яз.) (12+)

07.45 «Служ
ба «02» сообщ

ает» (16+)
08.10 «Зы

 уэрэды
м и хъы

бар» («И
сто-

рия одной песни») (каб. яз.) 
(12+)

08.30 «Лэгъупы
къу» («Радуга»). П

е-
редача для детей (каб. яз.) (6+)

09.15, 13.15 «Культ личности» (12+)
09.30, 14.30, 01.15 «Вместе вы

годно» 
(12+)

10.30, 14.45, 00.30 «Белорусский 
стандарт» (12+)

10.45, 02.45 «Ход конем» (12+)
11.15, 16.15, 23.15 «5 причин поехать 

в…
» (12+)

11.30, 15.45, 23.30 «П
редварительный 

диагноз» (16+)
11.45, 16.45, 22.45 «Евразия. Дословно» 

(12+)
12.15, 03.30 Д/Ф

 «Брест. Тайны леген-
дарной крепости» (16+)

12.45 «Евразия. Регионы» (12+)
13.45 «Н

е фантастика» (12+)
15.30 «Чемпионы Евразии» (12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «Билляча» («Знайка») (балк. 
яз.) (12+)

17.35 К
онцерт «М

узы
кальны

й 
калейдоскоп»

18.20 «Усы
гъэм

 гъунэ иIэкъы
м

» 
(«П

оэзия безгранична») (каб. 
яз.) (12+)

18.50 «О
статься собой». П

рофилак-
тика наркозависимости (12+)

19.45 «Это сделано в России. Совет-
ский программист А

лексей 
П

аж
итнов» (12+)

19.55 «Заман бла бирге» («В ногу со 
временем») (балк. яз.) (12+)

20.25 «Бойцы
 огненного ф

ронта» 
(12+)

20.55 «Кавказ симф
оние» («Симф

о-
ния Кавказа. Н

.М
ясковский») 

(каб. яз.) (12+)
21.20 «Щ

Iэблэ узы
нш

э» («Здоровое 
поколение»). П

роф
илактика 

наркотической и алкогольной 
зависимости (каб. яз.) (12+)

22.15 «О
бману. Н

ет» (16+)
01.30 «И

сторический детектив с Н
ико-

лаем Валуевым» (16+)
02.15 «О

бману. Н
ет» (16+)

04.30 «Все как у лю
дей» (6+)

04.45 «Евразия. Регионы» (12+)

П
ятница, 26 ию

ня

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.25 «М

одный приговор» (0+)
10.15 «Ж

ить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.40 «Время покаж

ет» 
(16+)

14.00, 17.00 «Больш
ая игра» (16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.45 «П

оле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Что? Где? Когда? (16+)
22.55 Всероссийский выпускной бал в 

Кремле (12+)
00.55 П

одкаст лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21.30 Т/с «Загляни ему в голову» (16+)
23.40 Х/ф «Дорогая подруга» (16+)
03.25 Х/ф «Страховой случай» (16+)

04.25, 08.25, 10.35 Т/с «П
ес» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучш
ее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное происш
ествие» 

(16+)
14.00 «М

есто встречи» (16+)
16.45 «ДН

К» (16+)
17.55 «Ж

ди меня» (12+)
20.00 Т/с «Леш

ий» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.20 «Своя правда» с Романом Баба-

яном (16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Х/ф «Когда я брош

у пить...» (16+)

06.00 Ф
утбол. Турция - С

Ш
А

. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
П

рямая трансляция из СШ
А

07.05, 21.15, 00.05, 05.05 Все на М
атч! 

П
рямая трансляция

08.45, 13.20, 18.55 Н
овости

08.50 «Н
ебесная грация» (6+)

09.10 Ф
утбол. Эквадор - Германия. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)
11.25 Улетны

й ф
утбол. П

рям
ая 

трансляция
12.20, 17.55 Ф

утбол. Чемпионат мира 
- 2026 г. О

бзор (6+)
13.25 Ф

утбол. Я
пония - Ш

веция. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

15.40 Ф
утбол. Тунис - Н

идерланды
. 

Чемпионат мира - 2026 г. (6+)
19.00 Ф

утбол. Турция - С
Ш

А
. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)

21.40 Ф
утбол. Н

орвегия - Ф
ранция. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

П
рямая трансляция из СШ

А
00.25 Ф

утбол. П
арагвай - А

встралия. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

02.40 Ф
утбол. Уругвай - И

спания. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
П

рямая трансляция из М
ексики

05.40 Ф
утбол. Н

овая Зеландия - 
Бельгия. Ч

ем
пионат м

ира - 
2026 г. П

рямая трансляция из 
Канады

06.00 «Н
астроение»

08.10, 11.50 Х/ф «Вопреки очевидно-
му» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 События
12.15, 15.00 Х/ф «М

ой лучш
ий враг» 

(16+)
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «А

ктерские драмы. Крепкий 
ты

л» (16+)
18.10 Х/ф «Стряпуха. О

хота на ведьм» 
(16+)

22.00 «В центре собы
тий» с А

нной 
П

рохоровой
23.05 Д/ф «Русские тайны

. И
мперия 

Ж
ириновского» (16+)

00.00 П
рощ

ание (16+)
00.45 Х/ф «Тетя Таня» (16+)
02.20 «П

етровка, 38» (16+)
02.40 Х/ф «Ж

ених из хорош
ей семьи» 

(16+)
05.55 «М

осква резиновая» (16+)

06.30 И
стории города N

 с П
ьером 

Бурелем
07.20 Легенды мирового кино
07.50,  13.55 Д/ф «Н

еандертальцы. П
ер-

вые худож
ники человечества»

08.50, 14.50 Х/ф «Ю
ркины рассветы» 

(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н

овости 
культуры

10.20 Ш
едевры старого кино

11.45 Д/ф «М
арина Ладынина. Грубиян 

и Галатея»
12.45, 18.30 Д/ф «Роман в камне»
13.15 Д/ф «Борис А

кимов. О
бразы...»

16.00 Д
/ф

 «Три тайны
 адвоката 

П
левако»

16.30 П
исьма из провинции

17.15 Д/ф «Реж
иссер Борис Равенских»

17.50 Ц
арская лож

а
19.00, 02.30 Д/с «Ж

изнь замечательных 
идей»

19.45 Линия ж
изни

20.40 Х/ф «Клуб ж
енщ

ин» (16+)
23.05 «2 Верник 2»
00.15 Х/ф «М

аяк на краю
 света» (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с «И

нтерны
» 

(16+)
16.00, 16.25, 16.50, 17.10, 17.40, 18.05, 

18.35, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «П

раздники» (16+)

21.00, 23.00, 00.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.20, 04.00, 05.00, 06.00 

«О
днаж

ды в России» (16+)
01.00 «Ж

енский стендап» (16+)
01.50, 02.40 «Ж

енский стендап» (18+)

05.40 Х/ф «Северино» (16+)
07.20, 09.20 Х/ф «О

цеола» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н

овости 
дня (16+)

10.10 Х/ф «А
пачи» (16+)

12.20, 13.25 Х/ф «Ульзана» (16+)
14.50, 15.05 Х/ф «Вож

дь Белое П
еро» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
16.50, 17.15 Х/ф «Чингачгук Больш

ой 
Змей» (16+)

19.40 «Загадки века с Сергеем М
едведе-

вым» Д/с «Кто убил Вильгельма 
Кубе?» (12+)

20.30 «Война миров» Д/с «Битва ш
иф-

ров. Что она скрывает?» (16+)
21.20 «Специальны

й репортаж
. Что 

русскому смеш
но…

» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищ

и!» (16+)
23.30 «М

узыка+». А
нита Ц

ой (12+)
00.55 Х/ф

 «Н
езнакомы

й наследник» 
(16+)

02.15 Х/ф «М
едовый месяц» (16+)

03.45 Х
/ф

 «Д
ураки ум

ираю
т по 

пятницам» (16+)
05.20 Д/с «П

ерелом. Хроника П
обеды»  

(16+)

05.00, 04.35 «С
ам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н

овости» 
(16+)

09.00 «Документальный спецпроект» 
(18+)

10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00,  19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00, 17.00, 03.15 «Тайны
 Чапман» 

(16+)
18.00, 02.30 «Главны

е тайны
 мира» 

(16+)
20.00 «Безумные факты» (16+)
20.30 Х/ф «А

мнезия» (16+)
22.30 «Соль. Легенда» (16+)
00.55 Х/ф «Уцелевш

ая» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.25, 09.30, 13.30 Т/с «Условный мент-

4» (16+)
08.30 «Ваш

е здоровье!» (12+)
17.30 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «О

ни потрясли мир. А
настасия 

Волочкова. Ц
ена признания» 

(16+)
01.05 «О

ни потрясли м
ир. М

айкл 
Дж

ексон. П
реступник или ж

ер-
тва?» (16+)

01.55 Т/с «Условный мент-3» (16+)

04.35 Т/с «Условны
й мент-4» (16+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вместе каж

ды
й день

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 
03.15 М

ир. М
нение (16+)

05.30, 10.30, 02.30 Д/Ф
 «Брест. Тайны

 
легендарной крепости» (16+)

06.00, 07.00, 08.00 «Н
овости. Утро. 1 

КБР» (16+)
06.10 «А

ктуальная тема» (16+)
06.20 «Уста» («М

астер») (балк. яз.) 
(12+)

07.10 «Время спорта». Ч
емпионат и 

первенство КБР по силовому 
спорту (12+)

07.35 «КИ
Д - клуб интересны

х дел» 
(6+)

08.10 «П
ш

ы
нэ Iэпэр лъалъэу» («Зву-

чи, моя гармонь!») (каб. яз.) 
(12+)

08.35 «С
абийгъэгуф

Iэ». П
ередача для 

детей (каб. яз.) (12+)
09.15, 13.15, 03.45 «Е

вразия. 
Дословно» (12+)

09.30, 16.15 «П
редварительны

й 
диагноз» (16+)

09.45, 15.30, 01.45 «С
делано в 

С
одруж

естве» (12+)
10.15, 14.30, 00.15 «Евразия. Регионы» 

(12+)
11.15, 16.30, 04.15 «Белорусский 

стандарт» (12+)
11.30, 15.45, 01.30 «Н

е ф
антастика» 

(12+)
11.45 «Вместе вы

годно» (12+)
12.15, 01.15, 04.45 «О

бм
ану. Н

ет» 
(16+)

12.30 «И
сторический детектив с 

Н
иколаем Валуевы

м» (16+)
13.30, 22.30 «Ч

ем
пионы

 Евразии» 
(12+)

13.45, 04.30 «5 причин поехать в…
» 

(12+)
14.15 «Ход конем» (12+)
14.45, 03.30 «Специальный репортаж

» 
(12+)

16.45 «Культ личности» (12+)
17.00, 19.30, 21.40 «Н

овости 1 КБР» 
(16+)

17.10 «А
мманы

 ж
омакълары

» («Ба-
буш

кины
 сказки») (балк. яз.) 

(6+)
17.20 «Спорт майдан» («Спортпло-

щ
адка») (балк. яз.) (12+)

17.40 «Дины
мрэ гъащ

Iэмрэ» («Рели-
гия и ж

изнь») (каб. яз.) (12+)
18.10 «Зы

 уэрэды
м

 и хъы
бар» 

(«И
стория одной песни») 

(каб. яз.) (12+)
18.30 «Х

ьэщ
Iэщ

» («Гостиная») (каб. 
яз.) (12+)

19.15 «Служ
ба «02» сообщ

ает» (16+)
19.45 «Ж

ю
рекден ж

ю
рекге» («О

т сер-
дца к сердцу») (балк. яз.) (12+)

20.25 К
онцерт «М

узы
кальны

й 
калейдоскоп»

21.05 «Щ
хьэкIэмрэ лъабж

ьэмрэ» 
(«Корни и крона») (каб. яз.) 
(12+)

22.45 «Культ личности» (12+)
23.15 «И

сторический детектив с 
Н

иколаем Валуевы
м» (16+)

00.30 «Ход конем» (12+)

17.30, 18.00, 05.50, 06.20, 06.40 
Т/с «И

нтерны
» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Второй брак» (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «С
аш

а-
Таня» (16+)

23.00 Х/ф «М
ама М

афия» (18+)
01.00 Х/ф «Схватка» (18+)
02.40, 03.30, 04.15 «О

днаж
ды

 в 
России» (16+)

05.00 «Утро ТН
Т»-2026» (16+)

06.00 Д/с «М
осква фронту»  (16+)

06.25 Х/ф «В добры
й час!» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Н
овости 

дня (16+)
09.15, 21.00 «О

ткры
ты

й эфир». Ток-
ш

оу (16+)
11.00, 19.40 «Специальный репортаж

» 
(16+)

11.35, 19.55 «П
о горячим

 следам
» 

(16+)
11.55, 13.25 Х/ф

 «Сицилианская за-
щ

ита» (16+)
14.25, 15.05, 17.15 Т/с «Курьерский 

особой важ
ности» (16+)

15.00 Военны
е новости (16+)

20.10 «Код доступа». «О
грабление 

по-американски. Зачем Трамп 
обесценивает доллар» (12+)

22.45 «М
еж

ду тем» с Н
аталией М

ет-
линой (12+)

23.15 «Ф
аш

изм. Эволю
ция зла» Д/с 

(16+)
01.00 Х

/ф
 «Д

ураки ум
ираю

т по 
пятницам» (16+)

02.35 Х/ф «Свинарка и пастух» (16+)
04.00 Х/ф «Вторж

ение» (16+)

05.00, 18.00, 01.05, 04.30 «С
ам

ы
е 

ш
окирую

щ
ие гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Н
овости» (16+)

09.00 «Документальны
й спецпроект» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимоф

еем 
Баж

еновы
м» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «И
нф

ормационная 
программа 112» (16+)

13.00, 14.00 «Н
евероятно интересны

е 
истории» (16+)

17.00, 02.00 «Тайны
 Чапман» (16+)

20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20.50 Х/ф «Децибел» (16+)
23.25 Х/ф «Схватка с дьяволом» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «И
звестия» 

(16+)
05.30 Т/с «Свои-2» (16+)
06.50 Т/с «Свои-6» (16+)
08.25 «Ваш

е здоровье!» (12+)
09.30 Т/с «Н

астоящ
ий» (16+)

13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятер-
ка-8» (16+)

15.15 Т/с «Великолепная пятерка-4» 
(16+)

17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
23.10 Т/с «Великолепная пятерка-4» 

(16+)
00.00 «И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск» 

(16+)
00.30 Т/с «Свои-6» (16+)

06.00 «Н
астроение»

08.10 «Доктор И
...» (16+)

08.40 Х
/ф

 «Ж
ен

ская верси
я. 

М
ы

ш
еловка» (16+)

10.35, 04.35 Д/ф
 «А

ктерские драмы
. 

За кулисам
и м

узы
кальны

х 
фильмов» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
С

обы
тия

11.50, 03.00 Х/ф «О
т первого до по-

следнего слова» (16+)
13.45 «М

ой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Ры

царь наш
его времени» 

(16+)
16.55 Х

роники м
осковского бы

та 
(12+)

18.10 Х
/ф

 «С
тряпуха. Тени пусты

х 
домов» (16+)

22.35 «10 самы
х...» (16+)

23.05 Д/ф «Актерские драмы. П
лан Б» 

(16+)
00.35 «П

етровка, 38» (16+)
00.50 Д

/ф
 «Н

астоящ
ий детектив. 

Черная вдова» (16+)
01.35 Д/ф «90-е. Рэкет» (18+)
02.20 П

рощ
ание (18+)

05.15 Д/ф «Короли эпизода» (16+)

06.30 И
стории города N

 с П
ьером 

Бурелем
07.20 Легенды

 мирового кино
07.50, 13.55 Д/ф

 «С
пящ

ие гиганты
. 

беспокойны
е вулканы

 Евро-
пы

» (16+)
08.55, 14.50 Х/ф «Ю

ркины
 рассветы

» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Н
овости 

культуры
10.15 Н

аблю
датель

11.15, 00.00 ХX век
12.10, 02.10 Кристальны

е истории
12.45, 22.35 Д/с «Стоп! С

ш
ито! Ко-

стю
м в кино»

13.15 Д
/ф

 «С
ергей Бонди. О

гонь в 
очаге» (16+)

15.50 Д/с «Слово о словах»
16.05 «2 Верник 2»
17.15 Д/ф «Реж

иссер Борис Равенских» 
(16+)

17.50 Д/с «М
узы

ка мира и войны
»

18.25 Д/ф «Роман в камне» (16+)
19.00, 02.30 Д/с «Ж

изнь замечатель-
ны

х идей»
19.45 Главная роль
20.05 Д/ф «Борис А

кимов. О
бразы

...» 
(16+)

20.50 Спокойной ночи, малы
ш

и!
21.05 Спектакль «Вечно ж

ивы
е»

22.20 Война Элины
 Бы

стрицкой
23.05 Д/ф

 «Н
еандертальцы

. П
ервы

е 
худож

ники человечества» (16+)
01.00 В

аси
ли

са Б
ерж

ан
ская. 

М
осковский государственны

й 
академический симфонический 
оркестр. Д

ириж
ер П

ьетро 
М

аццетти

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

Четверг, 25 ию
ня

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.25 «М

одны
й приговор» (0+)

10.15 «Ж
ить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покаж
ет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Больш

ая игра» 
(16+)

15.15 Давай пож
енимся! (16+)

16.05 «М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «А

ллигатор» (16+)
00.10, 03.05 П

одкаст лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30 М

естное время
09.55 О

 самом главном (12+)
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны

 следст-
вия» (16+)

17.00 «М
алахов» (16+)

21.30 Т/с «Загляни ему в голову» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

05.15, 08.25, 10.35 Т/с «П
ес» (16+)

06.00 «Утро. С
амое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«С
егодня»

13.25 «Чрезвы
чайное происш

ествие» 
(16+)

14.00 «М
есто встречи» (16+)

16.45 «ДН
К» (16+)

20.00 Т/с «Леш
ий» (16+)

22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 «П

оздняков» (16+)
00.55 Т/с «Рикош

ет» (16+)

06.00, 21.15, 01.05,  04.05 Все на М
атч! 

П
рямая трансляция

09.05, 13.20, 18.55 Н
овости

09.10 Ф
утбол. Босния и Герцеговина - 

Катар. Чемпионат мира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

11.25 Улетны
й ф

утбол. П
рям

ая 
трансляция

12.20, 17.55 Ф
утбол. Чемпионат мира 

- 2026 г. О
бзор (6+)

13.25 Ф
утбол. М

арокко - Гаити. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
Трансляция из СШ

А
 (6+)

15.40 Ф
утбол. Ю

А
Р

 - К
орея. 

Чемпионат мира - 2026 г.  (6+)
19.00 Ф

утбол. Ш
отландия - Бразилия. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

Трансляция из СШ
А

 (6+)
22.30 Ф

утбол. Эквадор - Германия. 
Ч

ем
пионат м

ира - 2026 г. 
П

рямая трансляция из СШ
А

01.40 Ф
утбол. Тунис - Н

идерланды
. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

П
рямая трансляция из СШ

А
04.40 Ф

утбол. Турция - С
Ш

А
. 

Ч
ем

пионат м
ира - 2026 г. 

П
рямая трансляция из СШ

А
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САУЛУКЪГуэрэныгу Iуащхьэм... 
(Балигъхэм папщIэ таурыхъ) «Баш борчубуз – саусузну 

жанын къутхарыу»
Махийланы Кязим КъМР-ни Катастрофаланы медициналы эмда терк болушлукъ 
арасыны врачы-анетезиологу-реаниматологуду. Андан сора да, ЭКО арада эмда 
наркология диспансерде ишлерге, КъМКъУ-да дерсле берирге да жетишеди. Алыкъа жаш 
специалист болгъанлыкъгъа, сынамы, ангылауу бла да айырмалыды. Коронавирусха 
къажау сюелгенлени ал сатырында болгъанды, КъМР-ни Башчысыны грамотасы бла да 
саугъаланнганды. Биз аны бла жашаууну юсюнден ушакъ этгенбиз.

ЖыIэгъуэхэр

Зи бзэм текIуэдэжыр нэхъыбэщ
* Балигъ дыдэ ущыхъур, уи щIыбым къамэр къыхэзыIуам и гупэм уиту, и нэм ущIэплъэурэ, 

ущыщыгуфIыкIыфым дежщ.
* БгъэгукIэ пхъумам уи щIыбым хьэлъэу удын къредзыж.
* Бгъэхэм я закъуэщ – я щхьэ щогугъыжри. Мэлхэр зэгъусэщ – мэлыхъуэм щогугъри.
* «Бейм я нэфIи, бейм я неи Алыхьым дыхуимыгъазэ», - жиIэрт лIыжьым…
* Бзэгур цIыкIунитIэщ. Ауэ сыт хуэдизым я гъащIэр зэтрикъутэрэ. 
* «Бзэм щхьэр ехъумэ», - жиIащ Бальтасар Грасиан-и-Моралес. Акъылымрэ бзэмрэ 

Тхьэшхуэм цIыхум щIритар зрихъумэжын папщIэщ. Зи бзэм текIуэдэжыр нэхъыбэщ.
* Бзылъхугъэм и дахэр,  зи щIыфэ дахэр зыгъэлъагъуэракъым. АтIэ гъэпщкIуауэ хэлъ 

цIыхубз нурыр къэзыгъэсэбэпыфыращ.
* Бгылъэхэмрэ тафэхэмрэ зи гъуэгуу, шу зэтесу къекIyэкIа си лъэпкъ дахэр иджы хьэуам 

хэту къэнащ.  
* Бзэр – Iэмэпсымэщ. Фо иризепхьэнуми щхъухь кърепхьэкIынуми – уэращ зэлъытар. 
* «Блэ егъапщи, зэ пыупщI», жаIэрт. Иджы, блэ ебгъэпщэху, адрейхэм паупщI.
* БлэкIaм дриуэркъыурэ, нобэрей дунейм зыри хэдмылъхьэурэ, адыгэбзэр къуэтлъхьэжащ.
* БлэкIaр зыщумыгъэгъупщэ, къэкIyэнум уемыгупсыс, нобэ уиIэм уригуфIэу псэу! Дунейр 

зыхуэкIуам, аращ узэрыпсэуфынури. 
* БлэкIap умыщIэмэ, къэкIyэнум зыкъыуигъэцIыхунукъым.
* БлэкIaр – щэнхабзэм хуэзыгъасэт. Нобэр – мылъку хабзэм тешытIaщ.
* Быным фIыщIэ ебгъэщIыну упэмыплъэ. Ар уэ къолъэIyaкъым дунейм сыкъытешэ 

жиIэу. «Гъуэгу махуэ!» - жыIи, утIыпщ. 
* Быныр и кIыхьагъкIэ ин хъуами, анэм дежкIэ зэрыцIыкIуу къонэж.
* Быныр я лъэкIэ увыну ухуеймэ, уи пщэдыкъым дэгъэкI.

Зи мычэзу хас эр зэхыхьэрт.  Псори 
к ъ ы з эх у э с ау э  т х ь эм а д эм  п эп л ъ э р т. 
Емынэжьейрэ Иныжьыкъуэрэ темыпыIэжу 
къыщылъэтх эрти, я пIэм имызагъэу, 
къикIукI-никIукIырт. Хьэщхьэвылъэхэмрэ 
хьэIуцыдзхэмрэ зэхэлъэдэжауэ зэудзэIужхэрт. 
ИкIэм-икIэжым, псори зыпэплъэ Уэзрэдж 
Ябгэр къэсащ, сыт щыгъуи хуэдэу, адакъэшым 
тесу. IумпIэр яубыдри, кърагъэпсыхащ. И 
жьакIэ бжьиблыр зэрилъафэу, абы тахътэм 
зыщригъэщэтэхри, макъ итхъунщIыкIакIэ 
къахэгъуэхъуащ: 

–  Щ I ы к ъ а т и б л  с ы з д э щ ы I э м 
къысIэр а гъэхьа щ а дыгэх эр  аргу эру 
зэгурымыIуэжу хьэргъэшыргъэшхуэ яку 
къызэрыдэхъуам и хъыбар кIапэ. Иджы 
ар къэдгъэсэбэпу, датеуамэ арат... Мы 
адыгэхэм зыгуэр къахуэдмыгупсысмэ, 
даIэщIэкIуэдэпэнущ. Сыт худиIэмал? Хэт сыт 
хасэм къыхилъхьэн? – жиIэу зищиплъыхьым, 
Уд фызыжьым ипхъу УдщIэж гу лъитэри: – 
Хъулъхугъэщ дэ хасэм къедгъэблагъэ хабзэр, 
НэжьгъущIыдзэ, ауэ уи анэм и хьэтыркIэ 
хъыбарыншэ утщIакъым, – зыхуигъэзащ уд 
щылъхум Уэзрэдж.

УдщIэж Уд фызыжьым ипхъуу къыщащIэм, 
Хасэм къекIуэлIахэм ар ней-нейуэ, Iумпэм 
ящIу, зэпаплъыхьащ. Набдзэгубдзаплъэу 
уемыплъми, гу лъыптэрт а пщащэм и нитIыр 
зэрызэмыфэгъум: ижьыр уафэ къащхъуэмэ, 
сэмэгур щIылъэ щхъуантIэт. 

УдщIэж къэтэджщ, тхьэмадэм мащIэу 
щхьэщэ хуищIри, тIысыжащ. 

Уэзрэдж ябгэу абы къыжьэхэплъэри, 
Иныжьыкъуэ дежкIэ зигъэзащ, къыхэдзэ 
жыхуиIэу. 

– ФощIэж псоми си адэр Сосрыкъуэ 
зэрыIэщIэкIуэдар... И нэ закъуэр ирищIащ, 
и щхьэри езы тхьэмыщкIэм и джатэмкIэ 
фIихри, нартхэ мафIэр къахуихьыжауэ 
щытащ. Ар хузэфIэкIащ а лъэнкIапIэ Iушэм. 
Фи кIуэдыр си кIуэдкIэ си тхьэлъанэщ.

– Дэри дигу къоуэ уи адэр жэмыхъуэрылъхум 
зэрыIэщIэкIуэдар. Дэ ар яхуэдгъэгъункъым 
нартхэ я щылъху адыгэхэм. Хъунщ, тIысыж. 
Емынэжьей, къыджеIэт мыдэ зыгуэр. 
Зыбущэхуауэ куэдрэ ущысыну? Емынэжьей 
хьэлъэ-хьэлъэу зыкъиIэтри, ипкъ зещэтэжыр 
утыкум ирилъэфащ.

– Сэри си щIыхуэ ятелъщ адыгэхэм. 
Си адэр иукIам и мызакъуэу, абы и шы 
Къарэ Лъакъуищри Iэрыхьауэ щытащ 
СосрыкъуапцIэ. Тхьэгъэлэдж и ху нэдыр 
щихьыжым нарт хъыджэбзри здихьащ. 
Яхуэзмыгъэгъуни сэ ар Сосрыкъуэ и щIэблэм. 
Си адэм ишри, Къарэ ЛъакъуиплIри, 
къащIэхъуа шыщIэхэри сэращ зылъысын 
хуейр.

Х ь э щ х ь э в ы л ъ э х э р  з э х э с х э м 
къахэкъугъыкIащ: 

– Шы къарэ псори уэ зым нэхъ пхуэфащэу 
ара?

– Ибогъэлейр Емынэжь и къуэм…
– Дэри ди Iыхьэ къыхэкIын хуейщ…
– Зэ фытесабырэ, емынэ жьэгу хъун къом! 

– Уэзрэдж Ябгэр къахэгъуэхъуащ. – ШыщIэ 
къамылъхум уанэ щIыхутефлъхьэр сыт? 
Апхуэдэщ фэ фи зэхэтыкIэр сыт щыгъуи. 
ФыдаIуэ япэщIыкIэ. Къихьэ уэри утыкум, – 
жьэхэлъащ ар удым и пхъум.

УдщIэж мыпIащIэурэ псэлъэн къыщIидзащ: 
–  А д ы г э х э м  д а I э щ I э к I у э д э н у щ и , 

зыгуэр къэгупсысын хуейщ, жывоIэ. Ауэ 
дыщIэпхъуэн и пэ, дызэвгъэплъэкIыж. 
Сосрыкъуэ и щхьэ закъуэтэкъым мафIэр 
щIихьыжар. Абы и фIыщIэкIэ, нарт хэкум 
исхэм я жьэгу мафIэр зэщIагъэстыжащ. 
Тхьэгъэлэдж и гъавэр Емынэжь тезыхыжу 
щIыр вагъэплъу къыщIэмынари а лIы 
фIыцIэ гъущIынэрщ зи фIыщIэр. Сосрыкъуэ 
и закъуэ адыгэхэм яIар? Мыщэ и къуэ 
Батыр бланэр фщыгъупщэжа? А щIалэракъэ 
Благъуэр зыукIыу жылэдэсхэм я псыежэхыр 
къэзыу тIыпщыжар.  МафIэр,  Гъавэр, 
Псыр. Сосрыкъуи Батыри я щхьэ закъуэ 
насыпкъым лIыукIыпIэм щIихьар. Я щхьэр 
халъхьэнуми, ахэр адыгэ лъэпкъым папщIэ 
къикIуэтынутэкъым. Фэ псоми фощIэж 
ди нэхъыжьхэм яхэлъа къарур, бланагъэр 
зыхуэдизу щытар. Дэ абыхэм дращIэблэми, 
ди жагъуэ зэрыхъунщи, дапэлъэщынукъым 
къарукIи, IэмалкIи, хьэгъэщагъэкIи... Хэт 
аргуэру фызыпэщIэувэнур? Сосрыкъуэрэ 
Батыррэ я щIэблэм фапэлъэщыну фигурэ фи 
щхьэрэ щхьэ зэтелъыххэ? 

– ЖиIэр сыт НэжьгъущIыдзэм?! Уи 
щхьэцыр кIыхьми, уи акъылыр кIэщIщ уд 
щылъхум. Дэ тхуэдэ къикIуэтыр?! ФемыдаIуэ 
НэжьгъущIыдзэ. Уащхъуэдэмыщхъуэу 
д а т е в г ъ а у э ,  и д ж ы п с т у,  я  б и й х э р и 
къафIэмыIу эх у ж у,  ах эр  е зыр-е зыру 
зэгурыIуэжкъым. Аращ сэ си унафэр, – кIийрт 
Уэзрэдж Ябгэр, хъийм икIауэ.

ЗэпIэзэрыт у щыт УдщIэж, къэхъу р 
къыгурымыIу эу, япэщIыкIэ и нитIыр 
къихъуэпскIыкIащ, итIанэ къаскIэри, 
и щIыфэр тхытхащ. И кIуэцIыкIыщIэм 
уафэхъуэпскIыу хуэш щIыIэмылыр ирижэри, 
и щхьэ куцIыр цIыху Iэгум илъу и нэгум 
къыщIэуващ. Абы зыкъищIэжри, и нэ 
зэмыфэгъухэмкIэ уафэ нэзым нэплъысащ, 
итIанэ нэрымылъагъу гъуэгум ириплъащ. 
Абы къилъэгъуащ... адыгэхэр. Лъэпкъыр 
Гуэрэныгу Iуащхьэм къыхуэкIуэрт, щIы 
щIагъым илъэсищэ бжыгъэкIэ зи дунейр 
щызыхьа дзэ фIыцIэм, иджы адыгэщIыр 
зыутэм, пэувыну.

 Абдежым УдщIэж, дызыхэт мыгъуэр 
сыт, жыхуиIэу, къызэхуэсахэр ауан ищIу, 
къыпыгуфIыкIащ. И Iупэхэр щызэтежым 
Уэзрэдж къилъэгъуащ абы гъущIыдзэ 
лъэпкъ зэрыIумытыр. Ар абы игъэщIэгъуэху, 
хъыджэбзым зэуэ зигъэкIэрахъуэу щIидзэри, 
нэхъ псынщIэ хъуху нэхъ фагъуэ хъууэрэ, 
икIэм-икIэжым, хьэуам хэткIухьыжыпащ, 
бжэнтхьэху удз гъэгъа къащхъуэр губгъуэм 
къринэри. 

И нэгу щIэкIам егупсысыну Уэзрэдж 
Ябгэр хунэсакъым: Iуащхьэ лъапэр адыгэхэм 
къаухъуреихьакIэт... 

- Кязим Элдарович, медицинада анестези-
ология ызны энчи сайлагъаныгъыз не бла 
байламлыды, бу жаны бла юлгю болгъанла 
бармыдыла?

- Не заманда да адамлагъа болушлукъ 
этерге сюеме. Орамда озуп баргъаннга керек 
эсе, анга себеплик этерге ашыгъама. Ол сабий-
ликден келген къылыгъымды. Медицинаны 
да бошдан сайламагъанма. Анам Танзиля 
Нальчикде 2-чи номерли сабий поликли-
никада медсестра болуп эрттеден ишлейди. 
Гитче заманымда мени ары кёп кере элтгенди. 
Аны къаллай болушлукъ этгенин кёргенме, 
анга адамланы ыспас эмда алгъыш сёзлерин 
эшитгенме. Алай бла врач боллугъуму да 
алгъадан ангылагъанма. 

Акъ-Сууда мектепни бошап, билимими 
КъМКъУ-да «Багъыу иш» бёлюмде, ызы бла 
РКБ-да ординатурада ёсдюргенме. Эм алгъа 
усталыкъгъа анестезиологияны сайлагъанма. 
Реанимацияда ишлей, реаниматологла хар 
затны иги билгенлерине, не тюрлю болумда 
да саусузгъа биринчи болушлукъну мычымай 
эталлыкъларына тюшюннгенме. Бу эки ыз 
да бир бири бла къаты байламлыдыла, алай 
реанимацияны бегирек жаратама.

- Бу ыз саулукъ сакълауда эм жууаплыгъа, 
къыйыннга да саналады. Не келеди кёлю-
гюзге кезиулю операция башлана огъесе 
сунмай тургъанлай хатагъа тюшгенлеге 
болушлукъну эте туруп?

- Эм алгъа тилек этеме. Таза диннге ийнанн-
ган адамма, аны ючюн эрттенликде жамауатха 
саулукъ-эсенлик, мамырлыкъ тилейме. Иши-
бизде кёп затны кёрюрге тюшеди, сагъыш этер 
заманыбыз да къалмай. Жоллада къыйын, 
уллу авариялагъа, от тюшген, газ атылгъан 
дегенча жерлеге, бийикледен жыгъылгъанла 
болсала да, аллайлагъа барабыз, КТО-лагъа 
жюрюйбюз. Бу кезиуледе ишибизни бек 
къыйыны – ол саусузланы халлерине кёре 
сайлауду. Аланы хар бирине терк болушлукъ 
берген машина энчи чакъырылады. Эм къый-
ын саусузгъа аллай улоу бизни арадан келеди. 
Араны машиналарында сынамлы анестезио-
логла-реаниматологла ишлейдиле.

Быллай кезиуледе ишинг хар жолдан бир 
кибик болмайды. Хар адамны да кесингча 
кёрюп, аланы жууукъ-ахлуларыны сезимле-
рин да ангыларгъа кюрешесе. Башха тюйюл-
дю: сени аллынгдагъы саусуз сабиймиди 
огъесе къартмыды, къолайлымыды огъесе 
къолайсызмыды. Бизни баш борчубуз са-
усузну жанын къутхарыуду, аны жашауун 
сакълауду.

- Анестезиолог саусузну эшитирге, аны 
къоркъууларын сезерге керекди дейдиле, 
ол алаймыды?

- Хау, ол кертиди. Биз сёз бла да багъабыз 
бирде деп да аны ючюн айтханма. Саусуз 
операциягъа къоркъуп барады, биз а анга эм 
алгъа ариу айтып эс тапдырабыз. Бу жумуш 
психология бла да къаты байламлыды, аны 
ючюн ишибизде адам бла сёлеше билиуню 
магъанасы уллуду. 

- Бюгюнлюкде республикада анестезио-
логия-реаниматология жаны бла болумну 
айталлыкъмысыз?

- Бизни реанимациябыз СКФО-да эм ах-
шыгъа саналады. Ол а регионда бу жаны бла 
ишлеген врачлагъа саусузну, жаланда бир 
тюрлю угъай, башха-башха тюрлю жаралары, 
сюеклери кёп санда сыннган жерлери болса 
да, аны аягъы юсюне салыргъа ахшы онгла 
бергенини белгисиди. Андан сора да, быллай 
жууаплы ишни тынгылы тамамлар ючюн, 
сынамлы кадрла керек болгъанлары сёзсю-
здю. Бу жаны бла да болум игиленнгенин 
айтырчады. Сёз ючюн, арт юч-тёрт жылда 
бу ызны кёп адам сайлагъанды. Аладан бири 
Бечелланы Альбертди. Биз аны бла коронави-

русну къаты кезиуюнде госпитальда «къызыл 
тийреде» бирге ишлегенибизде танышханбыз. 
Ол алыкъа кесини усталыгъына бу ызны 
сайламагъан эди. Анга анестезиологиягъа-
реанимациягъа барырын айтхан эдим да, 
бюгюнлюкде ышаннганлы, билимли да врач 
болуп ишлейди. Айхай да, жаш адамланы 
бу усталыкъгъа келгенлери кёллендиреди. 
Ишлерге уа небиз да жетишеди, дарманла, 
оборудование да бардыла, кеслери да бюгюн-
нгю медицинаны излемлерине келишедиле.

- Сиз ишлеген ара СВО-да тургъанлагъа 
болушлукъ этгенлери да белгилиди.

- Кертиди, арада врачла Скадовск об-
ластьха госпитальгъа командировкагъа да 
барабыз, гуманитар болушлукъ да элтебиз. 
Шахар больницада, жаланда СВО-да жаралы 
болгъанлагъа, анда жашагъан жамауатха да 
этебиз болушлукъну.

Араны директору Алим Карданов был-
лай болушлукъну дайым да башламчысы 
болгъанлай турады. Врачла кесибиз да 
жыябыз, жамауат да келтиреди аберилени. 
Асламысында биринчи болушлукъгъа ке-
рекли дарманланы, башха затланы элтирге 
кюрешебиз.

- Малкъар тилде шатык сёлешгенигизге 
алгъадан да эс бургъанбыз.

- Айтханымча, Акъ-Сууда ёсгенме. Юйде 
къуруда тауча сёлешебиз. Аппабыз Даулет, 
аммабыз Нурия бла бирге жашагъаныбызны 
хайырындан билгенбиз кёп затны. Ыннам 
Мечиланы Кязимни адамлыкъ ышанларын, 
чыгъармачылыгъын да бек жаратханды, 
дайым аланы къатлагъанлай тургъанды. 
Манга да атымы аны хурметлегени ючюн 
атагъанды.

Акъылманыбызны «Иги сёз» назмусу 
гитчелигимден да эсимдеди. Ол анча заман 
алгъа жазылгъан эсе да, бюгюнлюкде айтыл-
гъанчады, кесини магъанасын бир ёмюрде да 
тас этерик тюйюлдю. Бу чыгъарма мени уста-
лыгъыма да тап келишеди. Иги сёз айтсанг, 
ол къайда да, кимге да жюрегине хошлукъ 
береди. Ариу сёлешсенг, ол саусузгъа тюнгюл-
мезге, кеси кесине ийнаныргъа да себеплик 
береди. Алай болса, ол аурууундан иги болуп, 
аны хорлап да тебирейди.

- Ишинги, усталыгъынгы айтмасакъ, 
нени багъалайса жашауда?

- Белгилегенимча, юйюр къыйматланы. Ала 
манга уллу магъананы тутадыла. Ковидни 
кезиуюнде жети айны ичинде госпитальдан 
юйге келир онг болмай ишлегенимде да, ата-
мы-анамы барлыкълары манга кюч-къарыу, 
ийнаныу да бергендиле. Къайтып-къайтып, 
кесим да андан юч кере ауругъанымда уа – 
бютюнда.

Адамла сакъ болсала, кеслерини, башхала-
ны да саулукъларына, жашауларына да хата 
келтирмезге кюрешселе, ол затха ыразыма, 
ыспас да этеме. 
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Нихао! Я выбираю китайский!
ЕГЭ в разгаре, почти 5300 выпускников решают 
задачи, пишут сочинения, отвечают на 
тестовые вопросы и, конечно, с волнением ждут 
результатов. Статистика ЕГЭ-2026 в нашей 
республике не сильно отличается от статистики 
прошлого года. По-прежнему самый популярный 
экзамен по выбору – обществознание, его выбрали 
2183 выпускника. Обществознание несколько 
последних лет было самым популярным предметом, 
и только в этом году количество выпускников, 
выбравших его, не увеличилось, а немного 
уменьшилось – на 66 человек. На втором месте 
биология – ее сдают 1516 человек (в прошлом году –
1373), на третьем – математика профильная – 
1337 (в прошлом году – 1268 человек). Как недавно 
отметил министр просвещения и науки КБР Анзор 
Езаов, среди школьников старших классов растет 
интерес к предметам естественно-научного и 
инженерного направления.
Почти не изменяется в последние годы интерес 

к иностранным языкам, количество желающих 
сдать ЕГЭ по иностранным языкам колеблется в 
районе 400 человек. В этом году его выбрали 394 
человека. Из них 386 – английский, 2 человека – 
испанский, по одному – немецкий и французский,
и 4 – китайский. 
Еще совсем недавно китайский язык казался нам 
чем-то экзотическим, но в последние годы интерес 
молодых россиян к китайскому языку уже не 
удивляет: торговое и культурное партнерство с 
Россией, совместные проекты – все это делает выбор 
китайского языка для изучения стратегическим, это 
уже не мода, не экзотика, а тенденция.
Почему интерес к иностранным языкам не 
уменьшается, почему молодым людям так 
интересен китайский язык и как они его учат, 
как будут сдавать ЕГЭ по китайскому языку те 
выпускники, которые его выбрали, об этом мы 
поговорили с представителями министерства 
просвещения, с педагогами и выпускниками.

КАК?
Оксана Дышекова, заведующая 

сектором мониторинга качества 
образования и аттестации обуча-
ющихся Минпросвещения КБР:

- Да, у нас нет своих экспертов 
по китайскому языку, но в этом и 
нет необходимости. На ЕГЭ уже 
несколько лет в качестве меры 
информационной безопасности ис-
пользуется перекрестная проверка 
единого государственного экза-
мена, то есть контрольно-измери-
тельные материалы одного региона 
проверяются в другом. Работы на-
ших выпускников по защищенному 
каналу будут отправлены в один из 
соседних регионов, где их проверят 
сертифицированные эксперты и 
в положенное время опубликуют 
результаты.

ЕГЭ по китайскому языку в 2026 
году проводится в два этапа – пись-
менная и устная части, которые 
проходят в разные дни. Структура 
и содержание контрольных измери-
тельных материалов (КИМ) в 2026 
году не изменились по сравнению 
с 2025 годом. 

Экзаменационная работа по ки-
тайскому языку состоит из четырех 
разделов:

«Аудирование» – проверяется 
умение понимать основное со-
держание прослушанного текста 
и запрашиваемую информацию. 
Рекомендуемое время на выполне-
ние – 30 минут.

«Чтение» – оценивается понима-
ние основного содержания текста, 
структурно-смысловых связей и 
запрашиваемой информации. Реко-
мендуемое время – 35 минут.

«Грамматика, лексика и иеро-
глифика» – это задание базового 
уровня сложности, оно контроли-
рует языковые навыки: граммати-
ческие, лексико-грамматические и 
иероглифические. Рекомендуемое 
время – 40 минут.

«Письменная речь» – здесь два 
задания, в которые входят элек-
тронное письмо личного характе-
ра и письменное высказывание с 
элементами рассуждения. Требует 
демонстрации разных умений 
письменной речи. Рекомендуемое 
время – 75 минут.

Всего в письменной части 29 
заданий: 27 с кратким ответом и 
2 с развернутым. На выполнение 
всех заданий письменной части 
отводится 3 часа. 

ПОЧЕМУ?
Любовь Тетуева, учитель ан-

глийского языка нальчикской школы 
№6, классный руководитель выпуск-
ного класса:

- В этом году у нас в школе ЕГЭ 
по иностранным языкам сдают 
22 выпускника, двое из них сдают 
два экзамена – по английскому и 

китайскому. Двадцать два человека 
на параллель – это немало, и так 
ежегодно – интерес к иностранным 
языкам у молодых людей меньше 
не становится. Мы с ребятами 
много говорили о том, почему им 
интересны иностранные языки, и 
единодушно согласились с посло-
вицей «С каждым новым языком 
вы проживаете новую жизнь. Если 
вы знаете только один язык, вы 
живете всего один раз». Знание 
языков не только расширяет твой 
кругозор, оно дает тебе узнать, 
понять и, возможно, полюбить 
культуру другого народа. 

Заметила еще такую тенденцию –
усердно изучают иностранные 
языки и выбирают ЕГЭ по ним не 
только те выпускники, которые 
собираются стать переводчиками, 
лингвистами, преподавателями 
иностранных языков, но и те, кто 
выбирает профессии с расчетом 
на работу в международных ком-
паниях. Но есть и такие, кто учит 
иностранные языки «для себя, 
потому что сейчас, чтобы быть по-
настоящему образованным, надо 
знать несколько языков».

Дарья Кравченко, выпускница 
СШ №6 г. Нальчика:

- С вузом для поступления я пока 
не определилась, да и, если честно, 
по поводу специальности тоже пока 
в раздумьях. Это может быть между-
народный менеджмент, маркетинг, 
туризм. Возможно, бакалавриат 
будет по этим направлениям, а маги-
стратура уже по лингвистике. Я сдаю 
много экзаменов в эту государствен-
ную итоговую аттестацию – русский 
язык, профильную математику, 
обществознание, английский и 
китайский, так что у меня большой 
выбор специальностей. 

Английский язык я учу с пяти лет 
и неплохо его знаю, китайский – три 
года, учусь онлайн у носителя язы-
ка, занятия проходят на английском 
и китайском. Не могу оценить свои 
знания, надеюсь, экзамен покажет, 
как я подготовилась и насколько 
хорошо знаю китайский.

Почему я выбрала китайский 
язык для изучения? Понимаете, 
для меня язык всегда тесно связан с 
культурой народа, с его традициями 
и даже характерами людей. Изучая 
язык, я погружаюсь в культуру. 
Так, например, я с удивлением уз-
нала, что мы, россияне, во многом 
похожи с китайцами, для нас, как 
и для них, очень важны в жизни 
семья и Родина – это вот прямо 
самое главное! У них так же, как и 
у нас, страна стремится к единству, 
объединяя все свои регионы, где 
говорят на разных диалектах и не 
всегда друг друга понимают. Для 
них, как и для нас, очень важны 
память о наших предках, наследие 

предков. В общем, если сравнивать, 
можно найти много общего.

Да, это очень сложный язык, ведь 
каждый иероглиф это несколько со-
ставляющих, он может обозначать 
морфему, предлог, целое слово или 
даже целое понятие, иероглифы 
отсылают нас к истории Китая, к его 
корням, к культурным традициям 
страны. Но, может быть, потому что 
я влюблена в историю и культуру 
Китая, я не хочу замечать трудно-
стей в изучении китайского языка, 
мне нравится им заниматься.

Конечно, я рассчитываю полу-
чить высокие баллы на всех экза-
менах, я долго, честно и старательно 
к ним готовилась. Жертвовать, 
правда, ничем не пришлось, я все 
успевала – и подготовиться, и с 
друзьями пообщаться, и отдыхать.

Что бы я посоветовала выпускни-
кам следующего года? Чтобы хоро-
шо подготовиться к ЕГЭ, в первую 
очередь нужна самодисциплина! 
Очень строгая, не позволяющая 
пропустить занятие или работать 
над материалом невнимательно. 
Занимайтесь упорно, будьте целе-
устремленными, но при этом ни 
в коем случае не загоняйте себя в 
жесткие рамки «ничего, кроме под-
готовки к ЕГЭ», не закрывайтесь в 
четырех стенах. У вас обязательно 
должны быть занятие по душе или 
хобби, которое вас успокаивает и 
радует, чтобы отдыхать от учебы. 
И обязательно должна быть мечта, 
стремитесь к ней, чаще думайте 
о ней, чтобы быть в хорошем на-
строении.

Аслан Карданов,  выпускник 
нальчикского лицея №2:

- Если честно, идея учить китай-
ский принадлежала не мне, а моей 
маме. Английский я лет с пяти учу, а 
три года назад она предложила мне 
взять еще какой-нибудь язык для 
изучения. Сначала предполагалось, 
что это будет какой-то из европей-
ских языков, возможно, испанский, 
причем маме хотелось, чтобы я 
занимался с педагогом не онлайн, 
а реально. И когда она искала мне 
преподавателя испанского, случай-
но нашла преподавателя китайского 
здесь, в Нальчике. Преподавателя 
с опытом, прекрасным знанием 
китайского и хорошими отзывами. 
Мы с мамой посовещались, подума-
ли о том, что, возможно, китайский 
в будущем станет вторым мировым 
языком после английского, и ре-
шили, что мне надо его учить. И я 
начал заниматься – два раза в не-
делю по часу-полтора, с огромным 
количеством заданий. Конечно, 
сложно было! Китайский язык 
вообще сложный, особенно его 
традиционная версия. Да, китай-
ский имеет две основные системы 
письменности – упрощенную и 

традиционную, они различаются по 
сложности написания иероглифов, 
по географическому распростране-
нию, даже по своему историческому 
происхождению. В традиционной 
версии в иероглифах столько чер-
точек, что я не представляю, кто 
это все может запомнить и напи-
сать! Книги пишутся в основном 
на традиционном, поэтому я их не 
читаю пока, это просто мрак как 
сложно. Фильмы смотрю, да, но с 
русскими субтитрами, чтобы све-
ряться, правильно ли я перевел. Но 
и это сложно, это как с английским, 
например, если ты даже хорошо его 
знаешь, ты всегда напрягаешься, 
слушая разговорную живую речь. 
Потому что мы все люди, у всех свои 
особенности речи, мы же не про-
фессиональные дикторы – где-то 
окончания «глотаем», где-то звуки 
произносим нечисто, заставляя 
неносителей языка догадываться, 
что мы сказали. А китайцы в беглом 
живом разговоре «глотают» кто 
окончание, кто начало, кто середину 
слова, их речь переводить в сто раз 
сложнее, чем английскую! Нет, в сто 
тысяч раз! 

Китайский для поступления мне 
не нужен, я его, можно сказать, 
для себя учу, ну, с перспективой, 
конечно. Я пока точно с будущей 
профессией не определился, но 
знаю, что это скорее всего будет 
что-то связанное с внешней поли-
тикой страны, с международными 
отношениями.

В прошлом году я досрочно сдал 
русский язык и английский, чтобы 
в этом году хорошо подготовиться к 
ЕГЭ по истории. Это один из самых 
сложных экзаменов – там столько 
дат и фактов надо запомнить! У 
меня сейчас голова забита только 
историей – статьями, конспектами, 
датами… На подготовку к ней так 
много сил и времени уходит, что 
мне пришлось жертвовать одним 

из самых любимых своих занятий –
чтением книг. Я год назад целый 
список книг составил для себя – тех, 
которые я хочу прочесть, но под-
готовка к ЕГЭ по истории не дала 
мне на это времени. Ладно, потом 
почитаю, когда все сдам.

Кроме истории и китайского, 
буду еще базовую математику сда-
вать, но это уже не так сложно. Ки-
тайский планирую и дальше учить, 
как и английский. Я, знаете, что бы 
вообще хотел? Когда вуз закончу, 
диплом защищать на английском 
языке! Думаю, я бы смог, я его уже 
и так хорошо знаю, но буду совер-
шенствовать.

Кроме международных отноше-
ний, есть еще и другие направления, 
которые меня интересуют. Религио-
ведение, например. Мифология. 
Культурология. Но это же можно 
изучать и параллельно с обучением 
будущей профессии? 

Что бы я посоветовал тем, кто хо-
чет получить высокий балл на ЕГЭ? 
Имейте в виду, чем-то все равно 
жертвовать придется, потому что 
подготовка к ЕГЭ занимает много 
времени и сил. Главное, готовиться 
к экзаменам доб-ро-со-вест-но! Это 
запомните! Если вам репетитор дал 
задание на дом, честно делайте его 
сами, не списывайте с интернета, 
иначе какой тогда смысл заниматься 
вообще!

Старайтесь любое свободное вре-
мя потратить на подготовку к эк-
замену. Если вы зарядкой по утрам 
занимаетесь, или гири днем таскае-
те, или крючком вяжете – слушайте 
лекции по теме в это время, это 
вдвойне полезно. Можно короткие 
ролики смотреть по нужным темам 
или подкасты слушать – вроде и не 
утомительно, и информацию нуж-
ную получил. А вообще все просто, 
конечно, – поставил себе цель и иди 
к ней. Вот и все.

Г. Урусова.
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Ничья с лидером ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
ВТОРАЯ ЛИГА Б. ГРУППА 1.

Положение на 13 июня
Команды И В/Н/П М О

1. «Севастополь» 11 8/2/1 18-5 26
2. «Шахтер» 11 8/1/2 16-6 25
3. «Ростов-2» 11 7/1/3 24-12 22
4. «Кызылташ» 11 6/2/3 17-8 20
5. «Нарт» 11 5/3/3 13-5 18
6. «Дружба» 11 5/3/3 11-7 18
7. «Спартак-Нальчик» 11 4/4/3 15-8 16
8. «Рубин Ялта» 11 4/4/3 9-8 16
9. «ПСК» 11 5/1/5 16-19 16
10. «Астрахань» 11 4/3/4 13-12 15
11. «Победа» 11 4/2/5 19-12 14
12. «Заря» 11 3/3/5 12-17 12
13. «Ангушт» 11 4/0/7 6-13 12
14. «Нефтяник» 11 3/0/8 8-32 9
15. «Динамо-2» 11 2/2/7 7-17 8
16. «Чайка-М» 11 0/1/10 4-27 1

«Ростов-2» – «Спартак-Нальчик» – 1:1 (1:0). Голы – Каспарян, 38; Ибрагимов, 59. 
Ростов-2»: Мокроусов, Чамсадинов, Колючкин, Жуков (Шерматов, 81), Шубин, Суанов 
(Рассадин, 63), Кокотун, Амосов (Вакулич, 63), Бондарь, Каспарян (Шанталий, 74), 
Грозовский (Мадрахимов, 46).
«Спартак-Нальчик»: Кумыков, Гирзишев, Балкизов, Кадыкоев, Пириев, Селяев (Лысенко, 
46), Пеков, Хацуков, Хачиров, Апшацев (Сарбашев, 58), Тлупов (Ибрагимов, 59). 
Голевые моменты: 2:2. Удары (в створ ворот): 7 (4) – 4 (2). Угловые: 8:5. 
Предупреждения: Амосов, 29, Чамсадинов, 87 – «Ростов-2».
13 июня. Ростов-на-Дону. Стадион «Олимп имени Виктора Понедельника». 283 зрителя.

Дублеров «Ростова» удобным соперником 
для «гладиаторов» может назвать только 
человек далекий от футбола. 

В предыдущих четырех рандеву ростовчане 
неизменно побеждали, причем в сентябре 
прошлого года разгромно – 4:1. Нынешнее пер-
венство подопечные Едунова начали лихо и к 
очередной встрече с «гладиаторами» занимали 
третью строчку в таблице, одержав в послед-
них пяти турах четыре победы. Нальчане такой 
статистикой похвастаться не могли. Последняя 
победа была ими одержана в родных стенах 8 
мая, когда была обыграна «Дружба». А затем 
последовали две ничьи и два поражения. При 
этом не скажешь, что команда играла плохо. 
Особенно в последней игре против «Кызыл-
таша», в которой красно-белые начудили при 
реализации убойных моментов. 

В субботу на берегах Дона наши футболи-
сты в первой половине игры выглядели не 
лучшим образом: хозяева владели мячом и 
территорией, прижав гостей к их воротам. 

Первый опасный момент у ворот Кумыкова 
возник на 14-й минуте. Пириев, выбивая мяч 
из штрафной площади, отдал пас сопернику, 
который, к счастью, подарком не воспользо-
вался, пробив точно, но не сильно в ближний 
угол – Кумыков справился без труда. А через 
минуту огрызнулись гости: Хацуков после 
ошибки защитника подобрал мяч в центре в 
паре метров от штрафной площади ростов-
чан и пробил рядом с левой штангой. Тут же 
самому активному из хозяев Каспаряну дают 
пробить из пределов штрафной площади – 
Кумыков выудил мяч из ближнего левого угла. 
Но на 38-й минуте настырность Каспаряна 
была вознаграждена: сотворив «стеночку» 
с Суановым, он вывалился один на один с 
Кумыковым и хладнокровно «расстрелял» 
правый угол – 1:0.

После перерыва «Ростов-2» впал в летар-
гический сон, а гости, наоборот, прибрали 
инициативу к своим ногам, чему способство-
вали произведенные Емкужевым замены. На 

58-й статус-кво восстановили спартаковские 
резервисты: Лысенко ворвался в штрафную 
площадь, в столкновении с защитником упал, 
отскочивший мяч подобрал Ибрагимов, 
который точно и мощно пальнул в правый 
ближний угол – 1:1. 

В оставшееся время счет не изменился, «Ро-
стов-2» сохранил третью строчку в таблице, а 
спартаковцы не уступили одному из лидеров. 
Хороший результат в плане эмоционального 
состояния «гладиаторов» перед домашним 
матчем с «Зарей» 20 июня.

Мурат Емкужев, главный тренер «Спар-
така-Нальчика»:

- Игра получилась хорошей и, по сути, раз-
делилась на два разных тайма: первый остался 
за одной командой, второй – за другой. На 
выезде, конечно, всегда играть непросто. 
В начале встречи у нас многое получалось, 
но уже минут через десять почувствовали 
усталость – скорее всего, сказалась дорога. 
Думаю, ничейный результат в этом матче 
закономерен. Соперник у нас хороший: мо-
лодая, грамотная команда, ребята прошли 
всю академию и обладают хорошей техникой. 
Прессинговать было сложно, потому что они 
успевали везде и играли с большим желанием. 
Во втором тайме мы внесли изменения, стало 
легче, и нам удалось переломить ход игры, в 
том числе за счет молодости соперника.

Алексей Едунов, главный тренер ФК «Ро-
стов-2»:

- Наверное, это наша самая слабая и без-
образная игра. Слов подобрать сложно. Так 
играть – это просто недопустимо. Почему 

так случилось – будем выяснять. Меня пугает 
то, что на этом уровне, играя против таких 
соперников, мы показываем такой результат, 
как сегодня. Обязательно будем обсуждать 
ситуацию с футболистами и разбираться. 
Но повторюсь: так играть, так двигаться, так 
вести единоборства – для меня это за гранью 
понимания.

Результаты матчей 12 тура: «Шахтер» – 
«Дружба» – 0:1; «Рубин Ялта» – «Динамо-2» –
0:0; «ПСК» – «Астрахань» – 1:4; «Чайка-М» – 
«Нарт» – 1:2; «Заря» – «Ангушт» – 1:0; «Се-
вастополь» – «Победа» – 2:1; «Кызылташ» –
«Нефтяник» – 1:2; «Ростов-2» – «Спартак-
Нальчик» – 1:1.

Георгий Боциев.

Тхэквондо
В Германии прошел рейтинговый 
олимпийский турнир по тхэквондо
WT President’s Cup – Europe 2026, 
участниками которого стали около
1300 спортсменов из разных стран.

В составе российской сборной в весовой 
категории до 46 кг успешно выступила Ми-
лана Бекулова из Кабардино-Балкарии. Она 
стала серебряным призером соревнований.

Тренирует спортсменку Амир Ахметов.

Тяжелая атлетика
Золото, серебро и бронзу привезли 
спортсмены из Кабардино-Балкарии с 
проходившего в Ноябрьске первенства 
России по тяжелой атлетике среди 
юниоров и юниорок в возрасте 15-23 лет.

Награды турнира оспаривали более 200 
спортсменов из 41 региона страны.

В весовой категории до 81 кг сильнейшим 
стал Тамерлан Гулиев, набравший в сумме 
двоеборья 314 (142 в рывке и 172 в толчке) кг.

Алана Скрипко заняла второе место в 
весовой категории до 81 кг среди девушек, 
показав результат 219 (95+124) кг. 

Бронз овую меда ль выигра л Ислам 
Шердиев, который в весовой категории 
до 109 кг набрал по сумме двоеборья 340 
(152+188) кг.

Все трое наших представителей вошли в со-
став сборной России для участия в первенстве 
Европы среди молодежи до 23 лет, которое 
пройдет в сентябре в Албании. 

Тренируют спортсменов Магомед Жаппуев 
и Михаил Шикемов.

Силовой спорт
В спорткомплексе КБГУ прошли
первые чемпионат и первенство КБР
по силовому спорту. 

В соревнованиях приняли участие 59 че-
ловек. 

Самыми результативными стали команды 
«Заюково» (тренер Руслан Гетаов), «Легион» 
(Бетал Губжев), «Дикая дивизия» (Азрет 
Мажгихов) и КБГУ (Черим Ингушев).

Лучшие результаты в личном зачете в своих 
дисциплинах показали Владислав Веригин 
(военный жим), Рустам Бараков (русский 
жим 55 кг), Александр Гавриш (многопо-
вторные подтягивания), Залим Каранашев 
(строгий подъем на бицепс), Резуан Шидов 
(экстремальный подъем на бицепс), Аскер 
Арахов (русский подъем на бицепс 50 кг), 
Магомед Жанатаев (многоповторные подъ-
емы на брусьях) и Идар Гукетлов (русская 
тяга 100 кг).

Среди женщин в различных дисциплинах 
победили Инесса Хажметова, Сатаней и 
Силина Макоевы, Ольга Казанчева и Анна 
Гуренко.

Футбол
В Нальчике в рамках детского 
футбольного фестиваля «Большие звезды 
светят малым» прошли два турнира: 
дивизион Александра Заруцкого
и дивизион Тимура Шипшева.

Их организовали управление по физ-
культуре и спорту администрации города и 
спортивная школа по футболу (директор М. 
Хамгоков).

Победу в первом турнире, собравшем 12 
команд спортсменов 2017 года рождения, 
одержали воспитанники академии футбола 
имени А. Апшева, второе место у академии 
футбола «Наследие», замкнули тройку луч-
ших спартаковцы Нальчика.

Во втором турнире принимали участие 
12 коллективов из футболистов 2018 года 
рождения. В нем победили представители 
«Наследия», вторыми стали ребята из ФШ 
«Нальчик», третье место заняли представи-
тели алтудской «Искры».

*  *  * 
На стадионе академии «Пять колец» в 
Кенже прошел турнир по футболу среди 
детских команд 2016-2017 годов рождения.

Соревнования организовали мусульман-
ская организация селения Яникой совместно 
с детской футбольной лигой «Киндер лига». 

Сильнейшей стала команда «Олимп», вто-
рую строчку заняли ребята из спортшколы 
имени А. Апшева, а третье место – команда 
«Азал». 

Лучшим игроком турнира был признан 
Амирлан Хашпаков, лучшим вратарем стал 
Ренат Агамурадов, лучшим защитником – Ма-
гомед Кулиев, лучшим нападающим – Эмир 
Кармов. 

*  *  * 
Воспитанники баксанской футбольной 
школы «Форвард» успешно выступили 
на проходившем в Анапе всероссийском 
турнире «Russian cup».

Футболисты из КБР победили в двух 
возрастных категориях (2014 и 2019 годы 
рождения), а в еще одной (2018 год рождения) 
заняли третье место.

Лучшими игроками турнира в своих воз-
растах в разных амплуа признаны Амирхан 
Карданов, Мудар Ажахов, Алихандро Баков, 
Ислам Пшуков, Абдурахман Шапсигов и 
Нурлан Маремуков.

Тренирует ребят Темирлан Карданов.
*  *  *

Девять команд из КБР и Северной 
Осетии приняли участие в проходившем 
в Нальчике отборочном этапе 
всероссийского фестиваля детской 
футбольной лиги «Загрузи себя 
футболом!».

Лучшими стали футболисты из баксанского 
«Форварда», второе место у «Спартака-На-
льчика», замкнула тройку призеров «Юность» 
из Владикавказа. 

Легкая атлетика
Спортсмены из нашей республики 
отличились на проходивших в Краснодаре 
Всероссийских соревнованиях по легкой 
атлетике среди юношей и девушек
до 20 лет.

Бронзовую медаль турнира в метании диска 
завоевала Карина Кушхаканова, а Полина 
Ильичева пришла четвертой к финишу в 
забеге на 800 метров.

Обе девушки – воспитанницы про-
хладненской СШОР по легкой атлетике 
имени олимпийской чемпионки Марии 
Ласицкене.

Дзюдо
Шесть медалей завоевали спортсмены 
из Кабардино-Балкарии на всероссийских 
соревнованиях «Детская лига «Локодзюдо» 
в Оренбурге.

Турнир собрал больше 270 юношей и де-
вушек в возрасте до 13 лет из 25 регионов 
страны, а также из Казахстана.

Среди спортсменов до 11 лет в весовой 
категории до 55 кг победу праздновал Эмир 
Теуников, а Астемир Кампаров стал силь-
нейшим в категории свыше 55 кг.

Марк Ахохов выиграл бронзу в весе до 
28 кг.

Среди дзюдоистов до 13 лет серебряным 
призером соревнований стал Амир Шига-
лугов, выступавший в весовой категории 
до 46 кг. В этом же весе третье место занял 
Каплан Шогенов.

Бронза в категории свыше 66 кг в активе 
Дамира Алхасова.

Спортивная борьба
На чемпионате России по спортивной 
борьбе среди спортсменов с нарушениями 
слуха, который прошел в Калининграде, 
отличились двое представителей нашей 
республики.

Всего в соревнованиях участвовали более 
100 атлетов из 23 регионов страны.

Среди вольников в весовой категории до 
74 кг обладателем серебряной медали стал 
Мурат Тезадов.

А в классическом стиле в весовой кате-
гории до 77 кг бронзовую награду завоевал 
Асланбек Кишев. 

*  *  *
В Батайске прошло первенство ЮФО по 
греко-римской борьбе среди юниоров до 24 
лет.

Салим Шаов выиграл золотую медаль 
в весовой категории до 63 кг, серебряным 
призером в весе до 87 кг стал Заур Бижоев, 
Камбулат Карданов завоевал бронзу в кате-
гории до 97 кг.

Мини-футбол
В Тереке прошел традиционный турнир 
по мини-футболу – Кубок имени 
Героя Советского Союза Ахмет-Хана 
Канкошева среди команд ветеранов 
старше 35 лет.

Его обладателем стала команда из селения 
Плановское, вторыми оказались футболисты 
из селения Дейское, а третье место досталось 
представителям селения Нижний Курп.

Лучшим вратарем соревнований признан 
Аскер Болов, лучшим защитником – Мусарби 
Афаунов, лучшим нападающим – Астемир 
Токов, а лучшим игроком стал Рустам Кам-
паров.

Самбо
В Уфе завершилось первенство
России по самбо среди юношей
и девушек 12-14 лет, участниками 
которого стали 745 спортсменов
из 74 регионов страны.

Бронзовым призером соревнований в ве-
совой категории до 59 кг стал воспитанник 
спортшколы имени Шаова из Баксана Дамир 
Дежигов, который тренируется под руковод-
ством Султана Карамышева.

*  *  * 
Больше 120 атлетов из 20 регионов 
страны собрали проходившие в Тереке 
в спорткомплексе «Терек-Олимп» 
Всероссийские соревнования по самбо, 
посвященные памяти мастера спорта 
СССР Казбека Панагова. 

Два золота престижного мастерского 
турнира оказались на счету воспитанников 
нашей школы самбо.

Тамерлан Коков победил в весовой кате-
гории до 71 кг, а Иналу Сонову не оказалось 
равных в категории до 79 кг.

Пауэрлифтинг
В Москве прошли чемпионат и 
первенство России по пауэрлифтингу 
среди спортсменов с поражением опорно-
двигательного аппарата. 

В соревнованиях участвовало около 200 
спортсменов из 44 регионов страны.

Представители спортивно-адаптивной 
школы из Нальчика вернулись с соревнова-
ний с тремя наградами.

Ислам Гукетлов в шестой раз стал чемпи-
оном России в весовой категории до 107 кг, 
подняв штангу весом 204 кг. Алан Таукенов 
с результатом 95 кг впервые завоевал звание 
чемпиона среди юниоров до 20 лет в катего-
рии до 54 кг.

Отличился и тренер нашей команды 
Султан Куготов, который выиграл серебро 
в весовой категории до 72 кг, подняв 162 кг.
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Семейная традиция
и «Билет в будущее»
В Кабардино-Балкарской Республике растет новое поколение профессионалов, которые 
уже в школьные годы уверенно определяют свой путь. Ученица 10 класса нальчикской 
СОШ №3 Элина Кодзокова – яркий пример того, как проект «Билет в будущее» помогает 
подросткам не просто выбрать карьеру, а осознанно продолжить дело целой династии.

Письма «СМ»

Я – часть большой семьи, 
большой страны
День России, который мы отмечали 12 июня, – важный праздник для нашей страны.
Я хочу порассуждать, что для меня означает этот праздник, что такое Родина
и патриотизм, поделиться своими мыслями с другими вашими читателями. 

День России отмечают очень красиво, по 
всей стране проходят концерты, разные инте-
ресные мероприятия, люди гуляют семьями в 
парках, а вечером можно увидеть большой и 
яркий салют. На зданиях развеваются россий-
ские флаги, звучат песни о России и о любви 
к своей земле. Мне нравится этот праздник, 
потому что он напоминает людям о том, что 
у нас есть большая и сильная страна, которую 
нужно любить и уважать.

Мне всего десять лет, но я уже понимаю, что 
Родина – это очень важное слово. Родина – это 
место, где ты родился, где живут твои близкие, 
где говорят на родном языке и сохраняют свои 
традиции. У каждого человека есть большая 
и малая Родина.

Большая Родина для меня – это Россия. Это 
огромная страна, в которой живут миллионы 
людей. Россия очень большая: в ней много 
городов, деревень, лесов, рек, озер, степей 
и гор. Мне нравится, что наша страна такая 
разнообразная. В одном месте может быть хо-
лодно и лежать снег, а в другом светит солнце 
и тепло. В России живет много народов, и у 
каждого есть свои обычаи, музыка, одежда 
и кухня. Но всех нас объединяет то, что мы 
живем в одной стране.

Я думаю, что Россия сильная не только 
из-за своей большой территории. Самое 
главное богатство нашей страны – это люди. 
Это воспитатели, учителя, врачи, строители, 
военные, ученые, спортсмены... Каждый 
человек делает что-то полезное для своей 
страны. Даже дети могут приносить пользу: 
хорошо учиться, уважать старших, помогать 
родителям и заботиться о природе.

Когда я слышу слово «Россия», я пред-
ставляю наш флаг, он трехцветный, сверху 
белый, посередине синий, а внизу красный. 
Это называется «триколор». Еще я представ-
ляю красивый герб с орлом, у которого две 
головы, и гимн, который звучит торжествен-
но и красиво. Мне нравится, когда во время 
праздников все люди встают и поют гимн 
наизусть, в такие моменты чувствуется един-
ство народа. Я тоже знаю наш гимн наизусть, 
когда встаю и начинаю подпевать со всеми 
взрослыми – чувствую себя частью чего-то 
очень важного, сильного.

Но кроме большой Родины, у человека 
обязательно есть малая Родина. Для меня 
малая Родина – это Кабардино-Балкария. 
Это место, которое особенно дорого моему 
сердцу. Здесь моя семья, мои родственники и 
мои предки. Как говорят мне папа с мамой –
тут мои корни.

Кабардино-Балкария – очень красивый 
край. Здесь величественные горы, чистые 
реки, зеленые поля и свежий воздух. Главная 
гордость нашей республики – огромная гора 
Эльбрус с двумя вершинами. Это самая высо-
кая гора в России и Европе. Когда смотришь 
на горы, чувствуешь восхищение и гордость 
за свою землю. Мне кажется, что природа 
Кабардино-Балкарии делает людей сильнее 
духом. Я очень люблю наши поездки с роди-
телями и младшим братом в горы, нам всегда 
весело, интересно. И вкусно!

Я люблю свою малую Родину не только за 
природу, но и за людей. Здесь уважают стар-
ших, любят семью и чтят традиции. С детства 
меня учат быть вежливым, помогать близким 
и помнить о своих корнях. Мне часто расска-
зывают о наших предках. Потому что человек 
должен знать своих предков и помнить, кем 
были его прадедушки и прабабушки, как они 
трудились, защищали свою землю, растили 
детей и сохраняли традиции.

Когда я слушаю эти истории, понимаю, что 
я не просто один человек. Я часть большой 
семьи, у которой есть своя история. До меня 
жили мои предки, а после меня будут жить 
следующие поколения. Поэтому я должен 
стараться быть достойным своей семьи.

Я считаю, что любовь к Родине начинается 
с малого. Сначала человек любит свой дом, 
свою семью, свой город или село и улицу. 
Потом он начинает понимать, что все это 
является частью большой страны. Если че-
ловек любит свою малую Родину, то любит 
и большую.

Для меня Россия и Кабардино-Балкария 
неразделимы. Россия – это наш общий 
большой дом, а Кабардино-Балкария – мой 
родной уголок в этом доме. Я люблю свою 
республику, но понимаю, что она является 
частью великой страны.

Любить Родину – это не просто говорить 
о земле, где живешь, красивые слова. Нужно 
своими поступками показывать любовь к 
ней. Например, не мусорить на улице, беречь 
природу и животных, уважать людей, хорошо 
учиться и делать добрые поступки. Я думаю, 
что даже маленькие дела имеют значение.

Когда я вырасту, я хочу приносить пользу 
своей стране. Пока я не знаю точно, кем стану, 
но мне хочется выбрать такую профессию, 
чтобы помогать людям и делать что-то важ-
ное для Родины. Мне хочется, чтобы мои 
родители, моя семья и мои предки могли 
мной гордиться.

Я думаю, что человек, который любит свою 
Родину, становится добрее, сильнее и ответ-
ственнее. Поэтому День России – это празд-
ник, который напоминает каждому из нас о 
том, кто мы, откуда пришли и что должны 
беречь. Разговоры о том, что такое Родина, 
что такое любовь к родной земле, и почему 
надо ею гордиться у нас дома происходят 
часто. У нас в семье почти все пишут стихи. 
Я пока не пробовал, но, думаю, когда-то тоже 
смогу сочинять так же красиво, как моя мама, 
дедушка, бабушки и тети. Поэтому напосле-
док хочу с вами поделиться стихотворением 
моей бабушки Мадины Аджиевой о нашей 
малой Родине.

Лавиной с гор бегут к подножью реки,
Бурлят, журчат, искрятся и звенят.
В них сила, мощь – все сплетено навеки!
Орлиный крик, горянки нежный взгляд.

И солнца луч играет в каждой капле.
Осколки льда блистают и горят.
Огонь любви в потоке не иссякнет.
Не поглотят его ни дождь, ни мрак.
Как горная река любовь всесильна.
Не терпит ни запретов, ни преград.
Не бойся, обретешь ты с нею крылья.
И это будет лучшей из наград!

Гордость гор, краса Кавказа - 
Бурных рек живой поток.
А природа будто сказка.
И любовь словно цветок.

Проектно-исследовательская работа ученика 
МКОУ «Прогимназия №34» Кетова Джеримаса 
Ахмедовича под руководством Лосановой 
Людмилы Зуберовны.

Нацпроекты: «Молодежь и дети»
Российское общество «Знание» приглашает к участию сразу в двух конкурсах, 
реализуемых в рамках национального проекта «Молодежь и дети».

Это шестой сезон главной просветитель-
ской награды страны Знание.Премия, а 
также второй сезон конкурса «Родная иг-
рушка», который посвящен разработке игр и 
игрушек для детей. Оба проекта реализуются 
при поддержке государства и нацелены на 
развитие просвещения, воспитания, укре-
пления духовно-нравственных ценностей.

Знание.Премия. Можно подать заявки 
до сентября 2026 года в 16 номинациях, 
включая две новые. К Году единства народов 
России приурочена номинация «За вклад 
в сохранение единства народов России»:  к 
участию приглашаются просветители и 
проекты, способствующие укреплению 
межнационального единства через общие 
традиционные ценности.

Вторая номинация – имени Сергея Ива-
новича Вавилова, первого председателя 
правления Всесоюзного общества «Зна-
ние», – создана для признания многолетней 
лекторской деятельности и высокого уровня 
просветительского мастерства.

Экспертный совет премии выберет луч-
шего просветителя и лучший просветитель-
ский проект в каждом субъекте РФ. За пять 
сезонов Знание.Премия собрала 65 984 заяв-
ки из 89 регионов России и 79 стран мира. В 
пятом сезоне награды получили рекордные 
210 человек, а церемонии впервые прошли 
во всех регионах страны.

Конкурс «Родная игрушка». Прово-

дится обществом «Знание» и «Движением 
Первых» по поручению президента России. 
Прием заявок продлится  до  28 июня  для 
номинации «Идеи игр и игрушек», а для 
номинаций «Прототипы игр и игрушек» и 
«Готовая продукция» – до 14 августа. 

По итогам конкурса в каждой номинации 
будет определено до 15 победителей. Всего 
во втором сезоне поддержку получат до 45 
проектов. Для авторов идей предусмотрена 
помощь в создании и доработке прототи-
пов совместно с наставниками, а также в 
запуске первого тиража и продвижение 
продукции.

Поддержку получат не только победи-
тели: финалисты номинаций «Идеи игр и 
игрушек» и «Прототипы игр и игрушек» 
войдут в «Банк идей и прототипов», где их 
проекты смогут увидеть производители. Фи-
налисты номинации «Готовая продукция» 
смогут претендовать на включение в реестр 
проверенной продукции со знаком «Родная 
игрушка» и рекомендации для оснащения 
организаций дошкольного образования.

На участие во втором сезоне всерос-
сийского конкурса «Родная игрушка» уже 
поступило более 5 тысяч заявок из 86 ре-
гионов России. Подать заявку можно через 
официальные сайты проектов: 

- https://contest.znanierussia.ru/projects/
premiya-znanie-2026;

- https://znanierussia.ru/igrushka.

Элина – лидер во многих сферах: она пред-
седатель первичного отделения «Движения 
Первых», знаменосец юнармейского отряда, 
волонтер, а в 2025 году занимала пост пред-
седателя местного отделения «Движения 
Первых» по городу Нальчику. Ее копилка 
достижений впечатляет: победы в конкурсах 
дизайнеров всероссийского и республикан-
ского уровней, успехи в гимнастике, карате, 
художественных выставках, участие в «Ар-
теке» и образовательных сменах. Но главное 
открытие Элина сделала, когда задумалась о 
своем будущем.

Благодаря профориентационной диагно-
стике девушка не просто подтвердила свои 
догадки, а получила четкую картину своих 
сильных сторон и возможных точек роста.

«В нашей семье уже более века назад зароди-
лась идея создания семейного дела, - рассказы-
вает Элина. – В 1907 году мой прапрапрадед 
купил швейную машинку Zinger. Так и нача-
лась история семейной марки.

Накопленные знания и навыки передава-
лись из поколения в поколение. Основателями 
нашего бренда Kurash Boutique стали Алек-
сандр и Надежда Курашевы – мои дедушка и 
бабушка. Последние десятилетия мы сотруд-

ничаем с представителями модной индустрии 
в Италии. Когда мне было четыре года, я часто 
находилась рядом с дедушкой, наблюдала 
за его профессиональной работой, в 10 лет 
сшила первую вещь. Я поняла, что именно это 
дело станет главным в моей жизни.

В школе я прошла профориентацион-
ный тест. Он не просто подтвердил мои 
склонности, а разложил все по полочкам: 
почему мне подходит эта профессия, какие 
у меня сильные стороны и где могут быть 
сложности».

Теперь судьба семейной марки Kurash 
Boutique находится в руках очень молодой, 
но уже состоявшейся мастерицы.

«Я планирую продолжать семейное дело и 
развивать его. Уже сегодня я на пути к своей 
мечте! Я считаю, в наших силах открывать 
новые страницы, чтобы менять свою жизнь и 
жизнь людей к лучшему», - делится планами 
Элина.

История Элины Кодзоковой – убеди-
тельный пример того, как проект «Билет в 
будущее» в Кабардино-Балкарии помогает 
школьникам превратить семейные ценности 
и личные таланты в осознанный профессио-
нальный маршрут. 
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ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
У Овнов неделя благоприятна для профессионального роста 

или смены работы, то и другое может привести к увеличению 
доходов. Если вы давно хотели поменять род занятий или 
учебное заведение, то этот момент прекрасно подходит для 
принятия таких серьезных решений. При этом надо помнить, 
что человек – это не машина, а значит, нужен здоровый баланс 
между нагрузкой и отдыхом.

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
У Тельцов отличный период для командной работы с 

коллегами или обращения в государственные организации. 
Избегайте совместных проектов с людьми, которых вы мало 
знаете. И помните: единственный человек, которого вы должны 
любить при любых обстоятельствах, – это вы сами. Порадуйте 
себя покупкой, займитесь тем, в чем давно себя ограничивали. 

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
Домашние заботы полностью поглотят Близнецов. Вы увидите 

множество бытовых проблем, которых раньше не замечали. 
Правильно рассчитанный бюджет поможет вам избежать нако-
пления проблем. Нужно прислушаться к опыту друзей, он будет 
вам полезен. Период благоприятен для крупных покупок. Не от-
казывайтесь от помощи близких – они желают вам только добра. 

РАК (22 июня – 22 июля)
Ракам на этой неделе лучше придерживаться четкого плана. 

Не стоит стремиться очень уж выделиться из толпы или идти 
на авантюры. Необходимо пересмотреть свой круг общения и 
сократить необязательные контакты до минимума. Общайтесь 
с теми, кто вам нужен и важен, не стремитесь решить сразу все 
проблемы. В целом не следует особо напрягаться по поводу 
каких бы то ни было дел, все наладится со временем.

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
Львы на этой неделе смогут оказаться в центре внимания. 

Ваши самые заветные мечты наконец-то исполнятся. Период 
хорошо подходит для развития деловых связей и личной жиз-
ни. Сейчас вы можете получить заманчивое предложение, а 
благодаря деловым партнерам – добиться финансового успеха. 
Неделя также отлично подойдет для укрепления отношений с 
вашей второй половиной. 

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
Период обещает для Дев быть спокойным. Не исключено, что 

вы обнаружите новый источник заработка и расширите свои 
деловые перспективы. Но не нужно спешить, так как спешка 
может помешать вашим планам. Остерегайтесь завистников, 
досужих сплетен и чужих советов. Все решения, которые будут 
приняты в этот период, должны быть исключительно вашими, 
без подсказок со стороны. 

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
На этой неделе Весам нужно будет набраться терпения и 

выдержки. Не исключено, что недоброжелатели и завистники 
попытаются вам навредить. Вам в этой ситуации необходимо 
проявить благородство и ни в коем случае не пробовать мстить. 
Хороший период для того, чтобы переосмыслить свое прошлое 
и выстроить планы на ближайшее будущее. Поездки будут 
интересными и удачными.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
Скорпионам стоит максимально прислушиваться к интуи-

ции и стараться воплотить в жизнь выстроенные ранее планы. 
Не отказывайтесь от новых знакомств, в будущем они будут 
полезны. А вот выяснять отношения со второй половинкой 
сейчас лучше не стоит. Верным решением будет найти ком-
промисс, сделать то, что нравится обоим. 

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
Стрельцы на этой неделе могут рассчитывать на пристальное 

внимание лиц противоположного пола, что особенно актуаль-
но для одиноких представителей знака. Период в целом благо-
приятен для личной сферы. Можно уделить время любимым 
занятиям, обустройству своего жилища, оздоровительным 
процедурам, общению с друзьями и близкими.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
У Козерогов начинается отличный период, когда возможно 

улучшение материального положения или удачная крупная 
покупка. Для девушек высока вероятность наладить личную 
жизнь или познакомиться с будущим партнером, но не сто-
ит относиться к личным отношениям с деловым подходом. 
Хорошее время для анализа своих поступков, раздумий и 
планирования будущего, поиска баланса между желаниями 
и возможностями.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
Неделя принесет Водолеям ответы на многие вопросы. Ваш 

личностный потенциал, шарм, творческие способности и дар 
убеждения находятся на очень высоком уровне. Не упускайте 
удачный момент, используйте его для решения важных задач. 
Можно обращаться в госучреждения, решать накопившиеся 
задачи с коллегами или руководством. Не жалейте о прошлом, 
не планируйте досконально будущее, живите настоящим! 

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
У Рыб неделя отлично подходит для начала нового дела, об-

щения с друзьями, совместных занятий с семьей. Вас ожидают 
приятные сюрпризы и интересные знакомства. Удачный период 
для покупок, заботы о своем здоровье, лечения или избавле-
ния от вредных привычек. Хорошо бы провести выходные на 
природе: это даст вам внутреннюю гармонию, любовь к себе 
и всему миру.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на 22-28 июня
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Ошибки и провалы случаются в каждой профессии, от них не застрахован ни один 
мастер своего дела, каковы бы ни были его предыдущие заслуги. Но от разных 
ошибок и последствия будут разными. Скажем, расстройство от кулинарного 
недошедевра не сравнить с ущербом, который может нанести врачебная ошибка. 
Когда же речь идет об архитектуре, проектировании и строительстве, чья-то 
глупость, тщеславие или жадность могут приводить к последствиям печальным
и весьма масштабным. Вспомним несколько таких случаев.

Английский кроссворд
- Назовите самое популярное упражнение на турнике. 

Кстати, мировой рекорд по его безостановочному исполнению 
составляет 651 раз (12)

- Именно так называется малый жанр художественно-пу-
блицистической литературы, имеющий сатирический или 
юмористический характер (8)

- Торговая и торгово-посредническая деятельность на ла-
тинский манер (9)

- Говорят, что чемпионом по этому виду единоборства, 
соединяющего в себе приемы борьбы и кулачного боя, вхо-
дившего в соревнования античных Олимпийских игр, был 
знаменитый древнегреческий философ Платон (10)

- Как называют переходный возраст между детством и 
юностью? (10)

- И проектировщик самолетов или автомобилей, и детский 
набор для моделирования (11)

- У сборной этой страны не так давно отобрали звание 
победителя Кубка африканских наций по футболу, присудив 
ей техническое поражение от Марокко (7)

- Как называется прямоугольный кусок прочной ткани 
для обматывания ног, использовавшийся чаще всего в армии 
вместо носка? (8)

- Так называется приспособление для метания, сделанное из 
развилки дерева с прикрепленной к ней резинкой (7)

- Как еще можно назвать чувство успокоения, освобождения 
от тревоги и беспокойства? (10)

- Противоположность праведнику (7)
- Назовите основополагающий принцип руководства в 

вооруженных силах, при котором командир наделен всей 
полнотой распорядительной власти по отношению к подчи-
ненным (12)

- Тонкая и строгая художественная соразмерность и красота 
одним словом (9)

- Как еще называют неразборчивый почерк? (8)
- Руководитель или вожак банды (7)

- Каждый из тех мужчин, которые так и не нашли свои 
вторые половинки (8)

- Как еще называют микроорганизм, невидимый невоору-
женным глазом? (6)

- Основной инструмент астронома (8)
- Одно из народных названий слабого или безвольного 

человека (6)
- Как называется торжественное письменное приветствие, 

например, по случаю юбилея? (5)
- Каждый из потомков первых европейских колонизаторов 

в Латинской Америке (5)
- Чаще всего руку на нем держат доктора (5).

Из оставшихся букв составьте пароль –
русскую пословицу.

Рисунок японского 
кроссворда в №23

Фенчерч-стрит – одна из старейших 
лондонских магистралей, расположенная 
в финансовом районе столицы Великоб-
ритании. Здесь, по адресу Фенчерч-стрит, 
20, в 2014 году по проекту архитектора 
Рафаэля Виньоли был построен 37-этаж-
ный коммерческий небоскреб. Здание 
расширялось кверху и имело вогнутый 
зеркальный фасад. Сперва башню плани-
ровали возвести до высоты 200 метров, но 
первоначальный план вынуждены были 
пересмотреть в сторону уменьшения, 
чтобы постройка визуально не диссони-
ровала с расположенными неподалеку 
лондонским Тауэром и собором Святого 
Павла. Высоту башни уменьшили до 160 
метров и убрали балконы, первоначально 
запланированные на фасаде. Но обнару-
жилась другая проблема: вогнутые стекла 
фасада работали как линза, собирая сол-
нечные лучи в концентрированный луч. 
В жаркие дни это приводило к перегреву 
близлежащей территории; температура 
иногда достигала 69,8 °C – рекорд для 
естественных условий. На одном авто за 
два часа парковки оплавились некоторые 
элементы кузова и зеркало заднего вида, в 
другом – пластиковые элементы интерьера; 
застройщику пришлось возместить ущерб. 
После этих случаев в трех местах вблизи 
здания временно запретили парковку, что-
бы избежать повторения ситуации.

Из-за нагрева у близлежащих зданий 
отваливалась декоративная плитка, пла-
вились и деформировались лежащие на по-
доконниках вещи, однажды воспламенился 
коврик на входе в парикмахерскую. Еще 
одной проблемой стала высота небоскреба: 
она вызывает мощные нисходящие поры-
вы ветра, вполне способные перевернуть 
тележку с едой из супермаркета или даже 
сбить с ног человека.

Как выяснилось позже, по изначальному 
проекту здание должно было оснащаться 
металлическими ребрами, своего рода за-
щитными экранами, которые хоть и ухуд-
шали бы вид на город из небоскреба, но в 
то же время препятствовали интенсивному 
отражению света. От этих экранов отка-
зались в целях экономии, предположив, 
что серьезных последствий это не повле-
чет. В конечном счете ребра-рассекатели 
пришлось установить, как и специальные 
турбины, понижающие ветровые нагрузки. 
В итоге небоскреб, ради строительства ко-
торого пришлось снести 25-этажное здание 

1968 года постройки высотой 91 метр, не-
боскреб, возведение которого заняло шесть 
лет и стоило около 200 миллионов фунтов, 
в сентябре 2015 года с большим отрывом 
от конкурентов победил в антиконкурсе и 
был признан худшим новым британским 
зданием.

Театр «Никербокер», построенный в 
1917 году, вплоть до своего крушения был 
главной архитектурной достопримечатель-
ностью Вашингтона. Здание, способное 
вместить до 1700 человек, служило, помимо 
кинотеатра, концертной и лекционной пло-
щадкой, с бальными залами, роскошными 
салонами и лаунджами. Театр славился 
талантливым оркестром, сопровождавшим 
показы немых фильмов. 

История театра закончилась 28 января 
1922 года во время сильной метели, длив-
шейся с 27 января. 11 музыкантов оркестра 
играли, а около 300 зрителей смотрели 
немую комедию, когда плоская крыша 
театра треснула посередине, не выдержав 
веса снега, а опорные балки вдоль стен тут 
же сломались. Прежде чем кто-либо успел 
среагировать, крыша целиком рухнула 
вниз, по пути ударившись о балкон и сбив 
куски кирпичных стен. Удар бетонной 
плиты об пол был настолько сильным, что 
ударная волна выбила окна и двери. 98 че-
ловек погибло и еще 133 получило ранения, 
люди оказались в ловушке под обломками 
из кирпича, штукатурки и металлических 
балок. Почти сразу же к «Никербокеру» 
прибыли спасательные бригады из солдат, 
полицейских и пожарных, местные жители 
помогали разбирать завалы, несли постра-
давшим одеяла и повязки, а также кофе и 
горячую еду для спасателей. 

Последующее расследование, прове-
денное Конгрессом США и городскими 
властями, показало, что крыша театра под-
держивалась только стенами здания. Архи-
тектору Реджинальду У. Гиру и еще четырем 
лицам были предъявлены обвинения в 
непредумышленном убийстве. Владелец 
театра Гарри М. Крэндалл также подал иск 
против него. Тем не менее архитектор так и 
не смог оправиться от этого трагического 
события и в августе 1927 года покончил с 
собой. Спустя еще 10 лет покончил с собой 
Гарри Крэндалл, владелец здания. 

Одним из последствий трагедии «Никер-
бокера» стало внесение изменений в стро-
ительные нормы и правила Вашингтона.

Окончание темы в следующем номере.

Остановки для транспорта 
специально разрабатывались для 
нашей погоды. Дизайнеры учли 
все. На случай жары они сделали 
стеклянные крыши. На случай 
ветра – проемы в стенах. На слу-
чай мороза – железные сиденья.

* * *
Только перечитывая в сорок 

лет книгу «Д’Артаньян и три 
мушкетера», ты наконец-то на-
чинаешь понимать, что единст-
венный адекватный персонаж в 
этой книге – кардинал Ришелье...

* * *
- На что жалуетесь?
- На голову.
- Часто болит?
- Часто ест!

* * *
Два автомобилиста:
- Помню, в 2006 году можно 

было в салоне купить машину за 
500 тысяч рублей.

- Так ничего же не изменилось!
- В смысле?
- За те же 500 тысяч и теперь 

можно купить машину! 2006 года. 

Улыбнись!
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«Мы разные, и в этом наша сила»
Окончание. Начало на стр. 1

В торжественной обстановке были вручены 
паспорта гражданина Российской Федерации 
юным жителям нашей республики.

«Паспорт гражданина Российской Федера-
ции – это не просто удостоверение личности, 
а юридический и нравственный символ со-
причастности к судьбе своего государства», -
отметил Казбек Коков.

ТРИКОЛОР ДЛЯ ТЫСЯЧИ СЕРДЕЦ
Кабардино-Балкария активно присоедини-

лась к всероссийской акции «Российский три-
колор». Волонтеры раздавали ленточки, флажки 
и шарики на центральных площадях Нальчика. 
Всего жителям и гостям республики раздали 
более тысячи ленточек триколора. Эта акция 
стала не просто ярким символом праздника, 
она показала, как важно для каждого быть при-
частным к главному событию родной страны: 
многие жители города специально приходили 
на точки проведения акции, с радостью встре-
чая там своих старых друзей и обретая новых.

ВОСПЕВАЙ РОССИЮ!
В этот день по всей стране звучали песни 

со словами любви к Родине.
Администрация Нальчика устроила празд-

ничные мероприятия для жителей и гостей 
на нескольких площадках города, где своим 
талантом делились воспитанники вокальной 
студии «Иоканто», а в Центре культурного 
развития состоялся праздничный концерт 
«Россия – Родина моя». 

Масштабный концерт «Мы – граждане 
России», организованный министерством 
культуры КБР, прошел в Государственном 
концертном зале. Зрителям представили 
программу с участием ведущих артистов и 
коллективов республики.

«Нынешний год – Год единства народов 
России – призван укрепить дружбу и взаимо-
понимание между всеми, кто считает Россию 
своим домом, где мы родились, выросли 
и живем», - эти слова стали лейтмотивом 

вечера. Со сцены звучали песни на русском, 
кабардинском и балкарском языках. Зал дер-
жало главное чувство – гордости за страну, 
где рядом дружно живут люди разных наци-
ональностей.

Отдельной темой вечера стала поддержка 
участников специальной военной операции – 
людей, защищающих мирное небо над нашей 
Родиной. 

Исмаил Бейтуганов, председатель Союза 
писателей КБР, назвал День России «больше, 
чем праздником»: «Это вера в Родину, это 
праздник всеобщего единения, гордости за 
свою страну, за ее граждан, жителей, которые 
во все времена стояли на ее защите, во все 
времена любили нашу страну. Патриотизм 
должен быть в сердце, в душе каждого чело-
века, каждого гражданина России. И сегодня 
мы видим, как патриоты нашей необъятной 
Родины встают на ее защиту – словами, дела-
ми, поддержкой нашей армии и Верховного 
главнокомандующего».

ГОЛОСА НАРОДОВ
Одним из ярких моментов вечера стало 

выступление популярного молодого певца 
Идара Коцева. Он исполнил песню «Светлый 
край», посвященную Кабардино-Балкарии и 
всей России.

«Я сегодня выступил со своей авторской 
песней, она о моей Родине, о моей стране. Я 
очень рад быть частью такого мероприятия. 
Мне хотелось рассказать о дружбе наших 
народов, сегодня эта тема особенно актуаль-
на», - поделился Идар.

Евгений Енин, солист Государственного 
музыкального театра, выбрал для праздника 
задорную казачью песню.

«Любое патриотическое мероприятие, ко-
торое проходит сейчас в нашей стране, имеет 
огромную важность и значимость, потому что 
сейчас как никогда важно, чтобы наши наро-
ды были сплочены, дружны. Это прекрасный 
повод еще раз нам всем повстречаться. Всем 
добра, мира и процветания нашей великой 
стране», - сказал Евгений.

А Зарема Жабоева, которая выступает 
вместе с супругом Анзором Хусиновым и их 
детьми, поздравив всех зрителей, пожелала 
мирного неба над головой, а дружбе народов –
крепнуть: «Потому что только так все мы 
сохраним наши традиции, обычаи, культуру, 
а у каждого народа она по-своему прекрасна».

ЗДОРОВЬЕ И СИЛА РОССИИ
В Нальчике на стадионе «ЛФЛ Арена» в 

День России стартовал республиканский 
турнир по футболу «Битва районов». В тече-

ние двух месяцев на поле будут встречаться 
футбольные команды со всей республики, а 

в августе лучшие из лучших сойдутся в фи-
нальном матче за звание чемпиона. Турнир, 
организованный ЛФЛ КБР при поддержке 
Минмолодежи республики, проходит под 
лозунгами «Нет терроризму!», «Нет нарко-
тикам!». Молодежь – за здоровую, сильную 
страну!

ПРАЗДНИК НЕ ОДНОГО ДНЯ
Образовательный центр «Антарес» дал старт 

праздничным мероприятиям еще 11 июня: 
здесь для ребят – участников краеведческой 
смены, проходящей в эти дни в центре, – 
устроили концерт «Моя Россия».

Сцену украсили коллективы, которые давно 
сотрудничают с «Антаресом». 

Юная певица Дениза Шаваева исполнила 
авторскую песню Заиры Бленаовой «Россия 
нас объединила». 

«Я много выступаю на концертах, особен-
но с этой песней. Она очень мне нравится. 
Тема патриотизма сейчас как никогда ак-
туальна, и это то, чего забывать ни в коем 
случае нельзя. Самая яркая и точная строка 

из песни: «Мы разные, и в этом наша сила», 
- говорит девочка.

12 июня праздник в «Антаресе» продол-
жился: здесь прошел конкурс патриотических 
рисунков на асфальте. Победители получили 
грамоты и сладкие призы, а еще всем детям 
подарили любимый аквагрим.

РАДОСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО
Праздничные мероприятия проводились 

по всей республике для детей и взрослых. 
Молодежь Кабардино-Балкарии вместе с 
«Движением Первых» присоединилась к 
общероссийской акции «Окна России». Вик-
торины, конкурсы, эстафеты – проявить себя 
мог каждый.

Нас всех объединяло главное: чувство гор-
дости за страну, где люди говорят на разных 
языках, а сердца бьются в унисон.

Диана Алиева.
Фото Татьяны Свириденко.


