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НОВОСТНАЯ ЛЕНТАОФИЦИАЛЬНО

ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

Депутаты обсудили 
работу УФСИН РФ по КБР

с. 3с. 2

В ПСЫХУРЕЕ СТРОЯТ 
ДОМ КУЛЬТУРЫ НА МЕСТЕ СТАРОГО

Пушкин – 
это наше 

всё! 
И  ваше 

тоже

ОБСУЖДАЛИСЬ ВОПРОСЫ ПОДГОТОВКИ
 К ПАВОДКОВОМУ И ПОЖАРООПАСНОМУ СЕЗОНУ

с. 4с. 2

Совершенствуются 
методы и формы оказания 

всех видов помощи

АМБУЛАТОРИЯ 
С СОВРЕМЕННЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ

УРОВЕНЬ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ СЕМЕНАМИ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ СЕЛЕКЦИИ – ОКОЛО 90% 

Дорогие друзья! 
Теперь вы можете оформить 

подписку на «КБП» 
не выходя из дома. 

Для этого просто наведите 
камеру телефона на QR-код 

и перейдите по ссылке. 

Хирургия сокращённого пути

Совещание прошло под руководством заместителя 
Председателя Правительства РФ Дмитрия Патрушева, с 
участием министра РФ по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихий-
ных бедствий Александра Куренкова и министра природных 
ресурсов и экологии Александра Козлова.

На повестке стояли вопросы подготовки к паводкоопас-
ному и пожароопасному сезону в текущем году с учётом 
предварительной оценки развития весеннего половодья, 

сроков пожароопасного периода, готовности напорных и 
гидротехнических сооружений и принимаемых мер.

На территории Кабардино-Балкарии паводкоопасный пе-
риод проходит с апреля по сентябрь. За прошлый год не до-
пущено чрезвычайных ситуаций, связанных с прохождением 
паводков. Противопаводковые работы в этом году будут раз-
вёрнуты практически на всех крупных реках республики, об-
щая протяжённость участков составляет более 9 километров. 

За прошлый год на землях лесного фонда региона лесных 

пожаров не было допущено. Сейчас ведётся подготовка к 
предстоящему пожароопасному сезону. В частности, про-
работан сводный план тушения лесных пожаров с учётом 
необходимых ресурсов по всем районам и городским окру-
гам. Обеспечена готовность лесопожарной техники, сфор-
мированы подразделения личного состава.

На совещании упор сделан на активное информирование 
людей о последствиях неосторожного обращения с огнём во 
время отдыха на природе.

МОЙ  КРАЙ – КАБАРДИНО-БАЛКАРИЯ

– Наша больница – один из 
стратегически важных объектов 
в системе здравоохранения Ка-
бардино-Балкарии, – рассказала 
заместитель главного врача по 
клинико-экспертной работе Рита 
Дешева. – Учреждение оказыва-
ет медицинскую помощь всему 
взрослому населению республики 
в экстренной, неотложной и пла-
новой форме по основным видам 
заболеваний, а также при травмах 
различного характера».

Например, в больнице функцио-
нируют региональный травматоло-
гический центр, куда доставляют 
всех пострадавших с сочетанными 
травмами, в том числе с горнолыж-
ных курортов, а также региональ-

ный сосудистый центр, в который 
поступают пациенты со всей ре-
спублики с нарушениями мозгового 
кровообращения.

До сих пор приём пациентов 
в больнице вёлся в двух разроз-
ненных корпусах: для пациентов с 
сочетанными травмами и острыми 
состояниями, требующими хирурги-
ческой помощи – в хирургическом 
корпусе, а для пациентов с острым 
нарушением мозгового кровоо-
бращения, сосудистыми катастро-
фами – в корпусе регионального 
сосудистого центра. При этом в 
обоих корпусах ранее отсутствовала 
возможность проведения триажа и 
необходимого спектра диагности-
ческих исследований для опреде-

ления дальнейшей тактики лечения 
в кратчайшие сроки и проведения 
лечебных процедур. А пропускная 
способность суммарно составляла 
не более 70 пациентов в сутки.

«Теперь же больница располага-
ет новым корпусом приёмного отде-
ления площадью 1200 квадратных 
метров, оснащённым современным 
медицинским оборудованием в 
количестве 143 единиц, – расска-
зала Рита Дешева. – Оснащение 
осуществлено по федеральному 
проекту «Совершенствование экс-
тренной медицинской помощи», а 
здание возведено за счёт средств 
регионального бюджета.

Приёмное отделение в новом 
корпусе организовано по типу ста-

ционарного отделения скорой меди-
цинской помощи. Для оперативной 
диагностики в приёмном предусмо-
трены кабинеты УЗИ, эндоскопии, 
функциональной диагностики, 
кабинеты рентгенодиагностики с 
общей пультовой с кабинетом КТ. 
Кабинет КТ соединён проходом с 
противошоковой операционной, 
которая также соединена с реани-
мационным залом на 6 коек. Зал 

динамического наблюдения на  
10 мест оснащён вместо кроватей 
комфортными каталками, что по-
зволяет быстро перемещать паци-
ента в диагностически-лечебных 
целях, за счёт мобильного диагно-
стического оборудования (рентген, 
узи, эндоскопия) реализована кон-
цепция «технологии к пациенту».

(Окончание на 2-й с.).
Фото Асхата Мечиева

До начала официальной части в фойе 
первого и второго этажей была развёрнута 
выставка, посвящённая деятельности кол-
лективов республики. Звучали национальные 
мелодии, работали исполнители на тради-
ционных музыкальных инструментах, про-
ходили импровизированные танцевальные 
круги с участием артистов самодеятельных 
коллективов.

Открытием концерта стал парад участ-
ников народных и образцовых коллективов 
всех муниципальных районов, а также пред-
ставителей разных народов, проживающих на 
территории Кабардино-Балкарии.

С приветственным словом к участникам и 
гостям фестиваля обратился министр культу-
ры Кабардино-Балкарии Мухадин Кумахов. В 
ходе официальной части он вручил дипломы 
и буклеты фестиваля коллективам из городов 
и районов республики, представившим свои 
программы на заключительном этапе смотра.

После церемонии награждения началась 
концертная программа, включавшая вокаль-
ные, хореографические, инструментальные 
и театральные номера. На сцене выступили 
ансамбли песни и танца, хоры, ансамбли на-
родных инструментов, хореографические кол-
лективы, вокальные и театральные студии. В 
программе были представлены кабардинские, 
балкарские, казачьи, грузинские, русские 
и другие народные танцы и песни, а также 
музыкально-хореографические композиции.

Среди участников – народный ансамбль 
песни и танца «Чегемские водопады» Че-
гемского района, образцовый ансамбль на-
ционального танца «Салам» Эльбрусского 
района, народный хор «Родные просторы» 
Прохладненского района, образцовый дет-
ский ансамбль танца «Баксан ауз» городского 
округа Баксан, народный ансамбль балалаеч-
ников «Курпские зори» Терского района, на-
родный ансамбль песни и танца «Нартхаса» 

Урванского района, народный казачий хор 
«Родник» города Нальчика, а также коллек-
тивы из Лескенского, Майского, Зольского, 
Черекского и других районов республики.

Отдельные номера были посвящены на-
родным традициям и фольклору различных 
этнических групп, проживающих в Кабар-
дино-Балкарии. Программа выстраивалась 

по принципу чередования жанров и форм 
исполнительского искусства. Заключитель-
ным аккордом концерта стала музыкально-
хореографическая композиция «Мой край 
– Кабардино-Балкария», в которой приняли 
участие коллективы республики.

Гала-концерт стал итогом республикан-
ского фестиваля-смотра «Мой край – Кабар-

дино-Балкария», объединившего творческие 
коллективы городов и районов КБР. Прове-
дение фестиваля в рамках Года единства 
народов России подчеркнуло роль народного 
творчества в сохранении культурных тради-
ций и межнационального взаимодействия.

Аркадий КОВАЛЁВ.
Фото Артура Елканова

В сельском поселении Псыхурей Баксанского района про-
должается строительство современного дома культуры.

Объект площадью более 1,4 тыс. квадратных метра строят 
в рамках госпрограммы «Комплексное развитие сельских тер-
риторий». Новый ДК возводится на месте старого здания 1959 
года постройки, говорится в сообщении пресс-службы Мини-
стерства строительства и ЖКХ КБР. Особое внимание в про-
екте уделено созданию безбарьерной среды: предусмотрены 
парковочные места, пандусы, специальные посадочные места, 
разметка и схемы передвижения, а также подъёмники на этаж.

Завершение строительных работ и ввод нового объекта в 
эксплуатацию запланированы в следующем году.

По информации филиала Россельхозцентра по КБР, по-
требность местных растениеводов в семенах яровых культур 
превышает 7 тыс. тонн, в том числе яровых зерновых и зерно-
бобовых - 6,2 тыс. тонн. Главный позитивный момент в том, что 
доля используемого аграриями региона семенного материала 
отечественной селекции составляет около 90%, против 67% 
по России. Потребность в семенной кукурузе по республике 
в нынешнем сезоне – порядка 3,3 тыс. тонн при ежегодном 
объёме производства свыше 15 тыс. тонн.

Семена кукурузы, произведённые в Кабардино-Балкарии, 
пользуются повышенным спросом по всей России, экспор-
тируются в 70 регионов России, а также в страны Европы, 
Среднеазиатского региона и Персидского залива. Параллель-
но растениеводы заняты завозом минеральных удобрений и 
средств защиты сельхозкультур от вредителей и болезней.

Как сообщила пресс-служба регионального Минсельхоза, 
к весенним полевым работам готов весь парк сельскохозяй-
ственной техники и оборудования.

Руководитель республики Казбек Коков в первый рабочий 
день недели встретился со специалистами аварийной брига-
ды, принимавшими непосредственное участие в устранении 
аварии на магистральном водопроводе по улице Идарова в 
Нальчике, которая произошла утром 6 февраля.

«Ремонтные работы были завершены в максимально воз-
можные короткие сроки.

Поблагодарил работников аварийно-ремонтной бригады за 
самоотверженный труд, ответственный и профессиональный 
подход к своему делу.

В ходе встречи также обсудили вопросы модернизации 
аварийной службы Водоканала, обновления её материально-
технической базы, - написал в своих соцсетях по итогам встречи 
Казбек Коков.

С СИТУАЦИЕЙ СПРАВИЛИСЬ 
В КОРОТКИЕ СРОКИ 

Современная врачебная амбулатория в селении Сармаково 
появится взамен старой 1954 года постройки, здание которой 
не ремонтировалось более полувека.

Подготовка к строительству уже ведётся. Новая амбулатория 
сможет обслуживать более восьми тысяч пациентов, в том 
числе детей. Медорганизация будет оснащена современным 
медицинским оборудованием, что повысит качество и комфорт 
предоставляемых услуг. Площадь здания – 350 кв. м. Объект 
будет построен в рамках национального проекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь».

Воспитание
личности
– работа 

не из лёгких
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ИТОГИ

ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

ПАРЛАМЕНТ

– Муаед Алиевич, с какими итогами 
подошёл филиал фонда к началу 2026 
года?

– На сегодня в филиале фонда 
трудятся 42 человека, в том числе  
35 социальных координаторов, которые 
проводят работу во всех муниципальных 
районах и городских округах республики.

На персональном сопровождении в 
филиале Фонда на 1 января 2026 года 
состоит 2504 человека.

В 2025 году в филиал фонда посту-
пило 12905 обращений. Проблемы, под-
нятые более чем в 12800 из них, решены. 
Больше всего вопросов в обращениях 
касается оказания юридической помо-
щи, получения денежных выплат в связи 
с участием в СВО, назначения мер со-
циальной поддержки, получения удосто-
верения ветерана боевых действий или 
члена семьи погибшего, медицинской и 
психологической помощи, реабилитации 
и санаторно-курортного лечения, а также 
трудоустройства, обучения и переобуче-
ния, адаптации жилых помещений и обе-
спечения ТСР, и оказания содействия в 
поиске без вести пропавших.

Юридическая помощь – самая вос-
требованная услуга из оказываемых фи-
лиалом. В 2025 году поступило 3186 об- 
ращений, из которых решено 95%.

– Есть ли какие-то нововведения в 
организации работы с ветеранами СВО 
и членами их семей?

– Конечно. Во-первых, по мере на-
копления опыта работы постоянно 
совершенствуются методы и формы 
оказания тех видов помощи, список 
которых был определён изначально при 
создании Фонда. Во-вторых, появляются 
новые виды помощи ветеранам, кото-
рые изначально не предусматривались 
уставными документами.

На персональном комплексном со-
циальном сопровождении в филиале 
фонда 167 ветеранов боевых действий, 
имеющих группу инвалидности. Из них 
93, в соответствии с нозологиями, могут 
нуждаться в адаптации жилых помеще-
ний. На 31.01.2025 года адаптировано  
32 жилых помещения ветеранов,  
17 пакетов документов направлено в 
Центральный аппарат Фонда на рас-
смотрение, 17 жилых помещений будет 
обследовано комиссиями муниципали-
тетов в рамках первого квартала 2026 го- 
да и 27 помещений, в которых прожива-
ют ветераны-инвалиды, пока не могут 
быть адаптированы в связи с имеющи-
ми место правовыми вопросами.

С мая 2025 года Государственный 
фонд «Защитники Отечества» начал вы-
давать ветеранам специальной военной 
операции адаптивную одежду для реаби-
литации и занятий спортом. На конец про-
шлого года к нам поступило 12 заявок на 
комплекты адаптивной одежды, шесть из 
них уже исполнены, остальные в работе.

Также проводится активная работа 
по обеспечению инвалидов техниче-
скими средствами реабилитации, не 
входящими в федеральный перечень. 
В центральный аппарат Фонда была 
направлена информация о потреб- 
ности в высокотехнологичных техни-
ческих средствах реабилитации. Для 
ветерана боевых действий, потерявшего 
зрение в ходе спецоперации, получена 
«умная трость», шесть обеспечены 
спортивными протезами голени, двое 
из них – действующие ветераны боевых 
действий. Один ветеран с двойной ам-
путацией нижних конечностей, получил 
автомобиль с ручным управлением.

– В чём особенности организации 
медицинской помощи ветеранам СВО?

– В этой работе огромную поддержку 
нам оказывает Министерство здравоох-
ранения КБР.

В 2025 году 485 ветеранов боевых 
действий, состоящих на сопровождении 
в филиале фонда, прошли диспансе-
ризацию.

 Психолого-психотерапевтическую 
помощь в филиале фонда получили 698 
человек. Из них специализированную 
помощь в условиях Республиканского 
клинического центра психиатрии и нар-
кологии – 83 ветерана.

Все обратившиеся в филиал фонда 
и медучреждения республики ветераны 
боевых действий прошли медицинскую 
реабилитацию и были обеспечены ле-
карственными препаратами (38 и 52 чел. 
соответственно).

В 2025 году все обратившиеся в фи-
лиал фонда ветераны и члены семей 
погибших получили санаторно-курорт-
ное лечение: 128 человек – в соответ-
ствии с Указом Главы КБР от 26 октября  
2023 г. в санатории «Грушевая роща», а 
169 ветеранов боевых действий – в ре-
абилитационных центрах Социального 
фонда РФ. Кроме того, 352 ребёнка 
участников специальной военной опе-
рации прошли санаторно-курортное 
лечение в детских санаториях «Радуга» 
и «Звёздочка».

– Есть ли проблемы с трудоустрой-
ством или переобучением участников 
СВО на новые профессии?

– Из 571 ветерана боевых действий, 
состоящих на персональном сопрово-
ждении, трудоустроены и заняты 400 
ветеранов. Для оказания содействия в 
трудоустройстве совместно с республи-
канским центром труда и занятости в 
2025 году проведено 28 ярмарок вакан-
сий, по итогам которых трудоустроено 30 
ветеранов СВО.

 Отдельно хотел бы остановиться на 
программе переподготовки по основам 
агробизнеса «Школа фермера» от Рос-
сельхозбанка. Филиал фонда совместно 
с отделением Россельхозбанка и КБГАУ 
им. В.М. Кокова провёл большую работу 
по привлечению ветеранов к участию в 
данной программе. Результатом этой 
работы стало участие в программе  
36 ветеранов, прошедших переподго-
товку по направлениям «Мясное и мо-
лочное скотоводство» и «Садоводство» 
в аграрном университете. Выпускни-
ки «Школы фермеров» будут в при-
оритетном порядке рассматриваться на 
предоставление грантовой поддержки  
МСХ РФ в 2026 году.

С января 2025 года в республике за-
пущена программа «Герои Кабардино-
Балкарской Республики». На участие 
в ней подали заявления 260 ветеранов 
боевых действий. По итогам очного со-
беседования отобрано 54 человека, из 
них 31 приступили к очному обучению, а  
23 человека, являющиеся действую-
щими военнослужащими, отобраны в 
резерв. Одной из ключевых целей про-
граммы является трудоустройство участ-
ников, успешно прошедших обучение, 
на государственные и муниципальные 
должности.

На сегодняшний день 40 ветеранов 
СВО получают высшее образование на 
базе института «Синергия», 12 являются 
студентами КБГУ и КБГАУ, 15 обучаются 
по программам среднего профессио-
нального образования.

– Достаточно тяжёлая тема – поиск 

без вести пропавших. Чем помогает 
фонд родственникам?

– С ноября 2024 года филиалы Фонда 
являются единым окном по приёму за-
явлений и отбору биологического мате-
риала (буккальный эпителий) у членов 
семьи участников СВО, длительное 
время не выходящих на связь, для про-
ведения ДНК-исследования в рамках 
разыскных мероприятий. Выработан 
алгоритм взаимодействия с 316-м во-
енно-следственным отделом Следствен-
ного Комитета РФ и Военно-социаль-
ным центром Министерства обороны 
Российской Федерации по оказанию 
помощи родственникам участников спе-
циальной военной операции по поиску 
военнослужащих, длительное время не 
выходящих на связь. Все поступившие 
обращения отработаны в рамках полно-
мочий фонда.

– Что делается филиалом Фонда для 
сохранения памяти о погибших героях 
специальной военной операции?

– Сегодня молодому поколению 
важно знать достоверную информа-
цию от самих бойцов. Ветераны боевых 
действий, подопечные филиала, при-
няли участие в более чем 400 крупных 
патриотических мероприятиях, орга-
низованных и проведённых совместно 
с Министерством по делам молодёжи 
КБР, «Движением Первых», Министер-
ством культуры, Министерством про-
свещения и др.

Это, кстати, является частью про-
грамм ресоциализации ветеранов, их 
интеграции в общество посредством 
вовлечения в процесс патриотического 
воспитания подрастающего поколения, 
посещения культурно-массовых и спор-
тивных мероприятий. С начала работы 
регионального филиала фонда прове-
дено более 650 массовых мероприятий. 
В том числе 230 культурно-массовых 
– это мастер-классы, концертные и те-
атральные постановки для детей участ-
ников специальной военной операции, а 
также мероприятия для самих ветеранов 
и их родных.

Большое внимание нами уделяется 
спортивной реабилитации ветеранов 
СВО, получивших травмы, повлёкшие 
назначение инвалидности. В этом году 
Нальчик, благодаря поддержке Главы 
КБР К. В. Кокова, стал площадкой 
для проведения межрегионального 
физкультурного мероприятия «Кубок 
защитников Отечества» по СКФО. В 
спортивном форуме, который прошёл 
по оценке руководства Фонда и Пара-
лимпийского комитета РФ на самом 
высоком организационном уровне, 
приняли участие команды всех субъ-
ектов округа, соревнования прошли по  
13 номинациям. По итогам команда Ка-
бардино-Балкарской Республики заняла 
неофициальное первое общекомандное 
место по количеству победителей и при-
зёров.

Если говорить об оценке в целом 
нашей работы, то могу сказать, что с 
16 по 19 декабря в Уфе прошёл семи-
нар-совещание, который подвёл итоги 
деятельности Государственного фонда 
«Защитники Отечества» за 2025 год. В 
докладе заместителя руководителя Фон-
да были отмечены положительные ре-
зультаты деятельности филиала фонда 
по КБР. Практически по всем основным 
критериям оценки деятельности резуль-
таты работы Кабардино-Балкарского 
филиала выше средних по СКФО и РФ.

Расул ГУРТУЕВ

Совершенствуются методы и формы 
оказания всех видов помощи

(Окончание. 
Начало на 1-й с.)
По её словам, важно и 

то, что приёмное отделение 
соединено отапливаемыми 
переходами с хирургическим 
корпусом, в котором раз-
мещается региональный 
травматологический центр, 
и зданием регионального со-
судистого центра.

Пропускная способность 
приёмного отделения в новом 
корпусе составит свыше 100 
пациентов в сутки с пиковой 
нагрузкой 40 человек в час.

«Одно из главных пре-
имуществ нового корпуса 
заключается в том, что у 
нас наконец получилось раз-
делить потоки, – пояснил 
заведующий стационарным 
отделением скорой медицин-
ской помощи Азамат Кауфов. 
– Здесь три зоны: зелёная, 
жёлтая и красная. Когда па-
циенты попадают в зелёную 
зону, к ним сразу подходит 
фельдшер, им проводят об-
следование. Те, кому требует-
ся экстренная помощь, сразу 

Хирургия сокращённого пути

попадают в жёлтую зону, 
где круглосуточно работают 
два врача, две медсестры и 
три санитарки. Там берётся 
весь спектр анализов, если 
необходимо – производится 
хирургическая манипуляция. 
В «красной» круглые сутки 
работает реаниматолог – на 
случай пациента после ДТП, 

без сознания, с судорогами. 
Там проводят диагностику и 
определяется, в какое отделе-
ние пациент должен попасть.

Начиная от самого входа, 
маршрутизация в корпусе 
продумана тщательным обра-
зом. Вся навигация – понят-
ная и для большего удобства 
обозначения имеются как на 

стенах, так и на полу. Есть и 
подвесные таблички.

Здесь же отдельно опре-
делено специальное место, 
которое так и называется 
– «парковка», где находятся 
каталки и кресла для транс-
портировки. Сейчас здесь 
стоят четыре каталки – для 
экстренных больных или для 
тех, кому в «зелёной» зоне 
стало плохо».

Таким образом, новый 
объект даёт возможность в 
кратчайшее время провести 
триаж (распределить постра-
давших и больных на группы), 
а также организовать все не-
обходимые диагностические 
процедуры и экстренные хи-
рургические вмешательства 
сразу после поступления. 
Отныне это будет делаться 
по принципам «хирургии со-
кращённого пути», а зна-
чит – позволит значительно 
улучшить качество помощи и 
сократить сроки пребывания 
в стационаре.

Асхат МЕЧИЕВ. 
Фото автора

Открывая заседание, 
Председатель Парламента 
КБР Татьяна Егорова подчер-
кнула, что уголовно-исполни-
тельная система Кабардино-
Балкарской Республики берёт 
своё начало с двадцатых 
годов прошлого века.

– Сегодня Управление Фе-
деральной службы исполне-
ния наказаний по КБР, ис-
полняя уголовные наказания, 
осуществляет восстановле-
ние социально-полезных свя-
зей, подготовку осуждённых к 
ресоциализации и адаптации 
к жизни на свободе. А это 
очень большая и кропотливая 
работа, которую необходимо 
проводить практически с 
момента заключения их под 
стражу. В неё входят про-
филактика среди осуждён-
ных повторной преступности, 
противодействие идеологии 
терроризма и экстремизма, 
развитие производственного 
сектора, медицинская обес-
печенность, взаимодействие 
с общественными и право-
защитными организациями, 
представителями традицион-
ных конфессий.

В последние годы в уголов-
но-исполнительной системе 
произошли существенные 
изменения, направленные 
на обеспечение прав осуж-
дённых, совершенствование 
материально-технической 
базы и социально-бытовых 
условий. Последовательно 
развивается институт при-
менения наказаний, не свя-
занных с лишением свободы, 
– заметила руководитель за-
конодательного органа.

Т. Егорова обратила вни-
мание, что при этом ещё 
остаётся ряд проблем, с ко-
торыми в своей деятельности 
сталкивается управление:

– В том числе это и вопрос 
реализации Федерального 
закона «О пробации в РФ». 
Несмотря на то, что в соответ-
ствии с указанным законом 
создание центров пробации 
– это право субъекта, а не 
обязанность, всё-таки по ре-
зультатам мониторинга наша 
республика сегодня входит 
в число четырёх субъектов, 
в которых такие центры не 
созданы.

С подробной информа-
цией по обсуждаемой теме 
выступил заместитель на-
чальника Управления Феде-
ральной службы исполнения 
наказаний РФ по КБР Нико-
лай Никитин.

Отмечено, что на терри-
тории республики дислоци-
руются семь федеральных 
казённых учреждений, ис-

полняющих уголовные на-
казания.

– Криминогенный состав 
подозреваемых, обвиняемых 
и осуждённых, содержащихся 
в учреждениях УИС, продол-
жает оставаться сложным. 
Почти 50% осуждены за со-
вершение тяжких и особо 
тяжких преступлений. 46% 
отбывают наказание второй 
раз и более. В рамках про-
филактики и предупреждения 
совершения преступлений 
повышается эффективность 
работы по взаимодействию 
учреждений и органа УИС с 
правоохранительными струк-
турами. Так, органам право-
порядка оказано содействие в 
раскрытии 216 преступлений, 
– сообщил выступающий.

В течение 2025 года про-
водились работы по нара-
щиванию и модернизации 
технической оснащённости 
объектов средствами видео-
наблюдения. 

В рамках организации по-
лезной занятости осуждённых 
проведено 770 культурно-мас-
совых мероприятий. 

 В анализируемом перио-
де за оказанием бесплатной 
юридической помощи обрати-
лись более 2,5 тыс. человек, 
а в рамках организованной 
региональным Управлением 
Минюста акции «День право-
вой помощи детям» оказана 
бесплатная юридическая по-
мощь несовершеннолетним 
подозреваемым, обвиняе-
мым, осуждённым без изо-
ляции от общества. Кроме 
того, в рамках правового 
воспитания осуждённых ор-
ганизовано взаимодействие с 
региональной общественной 
наблюдательной комиссией, 
рядом Уполномоченных, Об-
щественным советом УФСИН 
и другими заинтересованны-
ми структурами.

За счёт средств федераль-
ного бюджета выполнены 
работы по капитальному ре-
монту объектов УФСИН на 
общую сумму около 14,5 млн 
рублей. Также ремонт выпол-
нен в ряде подведомственных 
учреждений за счёт средств 
от приносящей доход дея-
тельности на общую сумму 
6,7 млн рублей.

Пристальное внимание 
уделяется обеспеченности 
спецконтингента жизнен-
но важными медицинскими 
препаратами и вещевым 
довольствием. Докладчик 
указал на снижение их общей 
заболеваемости на 11%.

Управлением принимаются 
необходимые меры по обеспе-
чению эффективной работы 

производственного сектора. В 
2025 году объём производства 
товаров, выполненных работ 
и оказанных услуг вырос на 
38%. Среднемесячная за-
работная плата осуждённых 
увеличилась на 58%.

Не менее значимым на-
правлением служебной дея-
тельности подведомственных 
учреждений Н. Никитин на-
звал реализацию положе-
ний Федерального закона  
№ 10-Ф3 «О пробации в РФ».

Помощь в ресоциализа-
ции, социальной адаптации и 
социальной реабилитации по-
лучили 395 лиц (рост – 67 %). 

В ходе дискуссии депутаты 
затронули различные аспекты 
деятельности управления.

Обратив внимание на 
средний заработок, Татьяна 
Егорова поинтересовалась, 
какая доля осуждённых обе-
спечена работой в центрах 
трудовой адаптации и какие 
виды производств сегодня яв-
ляются основными. Отдель-
ное внимание было уделено 
практическому взаимодей-
ствию ведомства с государ-
ственными, муниципальными 
структурами и коммерчески-
ми организациями, а также 
успешным примерам такого 
сотрудничества.

По словам Н. Никитина, 
трудоустроено около 50% 
осуждённых. Остальные не 
задействованы в большин-
стве случаев по объективным 
причинам – из-за инвалид-
ности или пенсионного воз-
раста. Тех, кто не обладает 
необходимыми навыками, 
обучают в собственном про-
фтехучилище, после чего рас-
пределяют на производство.

Представитель Главы и 
Правительства КБР в Пар-
ламенте КБР и судебных 
органах Мадина Дышекова 
уточнила процентное соот-
ношение местных жителей и 
уроженцев других субъектов 
РФ среди мужчин и женщин, 
отбывающих наказание в 
республике, и поинтересо-
валась, какова доля тех, кто 
после отбытия срока в испра-
вительных учреждениях КБР 
не возвращается домой, а вы-
бирает регион в качестве по-
стоянного места жительства.

Докладчик заметил, что 
80% мужчин и 30% женщин, 
находящихся в местах ли-
шения свободы, являются 
жителями республики.

Что касается тех, кто оста-
ётся в регионе после осво-
бождения, – это около 5%. 
Осуждённые, которым лише-
ние свободы было заменено 
на принудительные работы, 

трудятся на местных пред-
приятиях.

Председатель комитета 
Парламента КБР по эконо-
мической политике, иннова-
ционному развитию, туризму 
и предпринимательству Заур 
Апшев остановился на про-
блеме кадрового дефицита.

Докладчик пояснил, что на 
сегодня ведомству не хватает 
121 сотрудника, наиболее 
острая нехватка кадров на-
блюдается среди младших 
инспекторов. По мнению  
Н. Никитина, дефицит кадров 
вызван, в частности, низким 
уровнем зарплат, сложностью 
работы с трудным континген-
том и негативным образом 
службы в массовой культуре.

Также в ходе «часа ко-
митета» депутаты обсудили 
качество питания в исправи-
тельных учреждениях, дина-
мику заболеваемости тубер-
кулёзом, причины довольно 
высокого уровня рецидива 
преступлений и др.

Председатель комитета 
Парламента КБР по обще-
ственной безопасности и 
противодействию коррупции 
Михаил Кривко отметил широ-
кий спектр задач, возложен-
ных на ФСИН. Он напомнил о 
визите депутатов предыдуще-
го созыва в женскую колонию 
в с. п. Советское и предложил 
руководству УФСИН возоб-
новить эту практику, так как 
непосредственное участие 
депутатов в подобных меро-
приятиях позволит глубже 
вникнуть в актуальные вопро-
сы системы.

По итогам обсуждения и с 
учётом прозвучавших пред-
ложений принято решение 
президиума Парламента КБР 
с рекомендациями в адрес 
ответственных структур.

*   *   *
На заседании президиума 

рассмотрен вопрос о пред-
ложении кандидатуры члена 
Центральной избирательной 
комиссии РФ, обсуждены 
проекты федеральных за-
конов, законодательные ини-
циативы и обращения из 
регионов. 

Кроме того, депутатами 
принято решение о награжде-
нии Почётной грамотой Пар-
ламента КБР ряда жителей 
республики за многолетнюю 
активную поисковую деятель-
ность и существенный вклад 
в военно-патриотическое вос-
питание подрастающего по-
коления.

Пресс-служба 
Парламента КБР.

Фото Артура Елканова

Депутаты обсудили работу УФСИН РФ по КБР

Определены задачи по укреплению законности

В работе коллегии приняла 
участие заместитель началь-
ника главного управления 
Генеральной прокуратуры 
РФ по Северо-Кавказскому и 
Южному федеральным окру-
гам – начальник управления 
по СКФО Елена Болдырева. 
Прокурор КБР Николай Ха-
баров дал оценку состоянию 
законности и правопорядка в 
регионе, роли прокурорского 
надзора в обеспечении их 
стабильности. Отмечено, что 
направления работы опре-
делялись в соответствии с 
анализом социально-эко-
номической обстановки в 
республике.

– Прокурорами восстанов-
лены права более 6,6 тысяч 
жителей республики, в том 
числе участников специ-
альной военной операции и 
членов их семей. В постоян-
ном поле зрения прокурату-
ры находится деятельность 
организаций-должников, в 
отношении которых примене-
ны процедуры банкротства, 
а также наиболее крупных 
предприятий региона. Ликви-
дирована задолженность по 
заработной плате в размере 
более 72 миллионов рублей, 
восстановлены права 1,5 
тысячи работников.  Осу-
ществлялись действенные 

меры по защите прав несо-
вершеннолетних. В сфере 
обеспечения нуждающихся 
жильём удалось добиться 
дополнительного увеличе-
ния регионального бюджета 
на 52,5 миллиона рублей 
(совокупный объём соста-
вил 173,4 миллиона рублей). 
В результате 73 жителя из 
числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей, получили жи-
льё, а также федеральные 
и региональные жилищные 
сертификаты, – отметил про-
курор КБР. 

Елена Болдырева под-
черкнула, что важнейшей 

задачей ведомства являет-
ся защита прав участников 
специальной военной опе-
рации и членов их семей, 
социальных прав граждан, 
в том числе пенсионных, 
жилищных и трудовых. По-
вышенное внимание следует 
уделять вопросам выплаты 
заработной платы и пособий, 
особенно на детей, выдачи 
льготной категории насе-
ления лекарств и средств 
реабилитации. Также она ука-
зала на необходимость при-
нятия дополнительных мер 
для обеспечения населения 
коммунальными услугами 
надлежащего качества, мо-
дернизации объектов инфра-
структуры, своевременного 
проведения капитального 
ремонта многоквартирных 
домов и реализации нацио-
нальных проектов. 

По итогам работы кол-
легией принято решение, в 
котором отражены конкрет-
ные меры, направленные 
на повышение эффективно-
сти надзорной деятельности 
прокуратуры республики, 
сообщает пресс-служба Про-
куратуры КБР.

Подготовила 
Зинаида МАЛЬБАХОВА
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ОБРАЗОВАНИЕ

Праздник тех, для кого он 
длится все 365 дней в году

Пушкин – это наше всё! И ваше тоже

Инвестиция в будущее школы

Поддерживая интерес  
молодёжи к науке

ДАТА

Внутренний монолог

-
-
-

-

Больше чем благотворительность

В прошедшем году дея-
тельность фонда совершила 
качественный скачок: из ло-
кальной инициативы, сфоку-
сированной на помощи детям 
Нальчика, он превратился в 
полноценную систему под-
держки для всей Кабардино-
Балкарии. Как отмечает его 
попечитель, уполномоченный 
по правам ребёнка в КБР 
Амина Бадракова, это стало 
возможным благодаря глубо-
кому погружению в проблемы 
жителей каждого района.

– Расширение границ – это 
не просто география, – под-
чёркивает Амина Сафраилов-
на. – Это переход от реагиро-
вания к системной работе. Мы 
увидели потребности изнутри 
и поняли, что помощь должна 
быть не случайной, а пред-

сказуемой и доступной для 
каждой семьи республики, где 
бы она ни находилась.

За сухой статистикой стоят 
живые человеческие исто-
рии. Пять тысяч продуктовых 
наборов, новые крыши над 
головами десяти семей, инва-
лидные коляски, необходимая 
одежда, оплаченные анали-
зы детям с ограниченными 
возможностями здоровья, 
работа психологов с детьми 
– за каждым из этих шагов 
скрывается судьба ребёнка и 
его близких. Ценность такой 
поддержки не только в реше-
нии насущных проблем – она 
даёт детям веру в лучшее, 
убеждая, что ни сложный диа-
гноз, ни тяжёлые жизненные 
обстоятельства не отнимут 
у них права на развитие, не-

обходимое лечение и надежду 
на будущее.

Значимым событием про-
шедшего года стало открытие в 
октябре в Нальчике в Ореховой 
роще специализированной 
детской инклюзивной площад-
ки для детей с ДЦП. Проект, 
реализованный при меценат-
ской поддержке предприни-
мателя Эльдара Курданова, 
знаменует качественно новый 
подход: помощь может вы-
ходить за рамки обеспечения 
базовых потребностей и соз-
давать полноценную среду для 
социализации детей с особыми 
потребностями.

Большой вклад в деятель-
ность организации вносит су-
пруга Главы КБР Лиана Кокова. 
Она, как отмечает Амина Ба-
дракова, все эти годы остаётся 
неизменным и искренним дру-
гом фонда и его подопечных, 
оказывая системную помощь, 
основанную на неподдельной  
заинтересованности.

– В 2025 году участие Лиа-
ны Руслановны в работе фон-
да приобрело ещё более пред-
метный характер: она активно 

включилась в помощь детям 
с ДЦП, продолжая при этом 
поддерживать детей с синдро-
мом Дауна и расстройства-
ми аутистического спектра.  
Л. Кокова регулярно посещает 
мероприятия фонда, вникает 
в нужды, приобретает всё 
необходимое для уязвимых 
категорий семей, инициирует 
благотворительные меропри-
ятия. Это наглядный пример 
того, насколько эффективным 
может быть личное участие 
одного человека в решении 
проблем детей, находящихся 
в трудной жизненной ситуа-
ции, – отмечает А. Бадракова.

За недолгие годы своей 
деятельности фонд сплотил 
вокруг себя постоянный круг 
единомышленников. Этот факт 
тоже можно считать одним из 
его важных достижений: сегод-
ня поддержка тех, кто оказался 
в трудной ситуации, постепен-
но становится неотъемлемой 
частью повседневной жизни 
и общественной культуры ре-
спублики.

Марьяна БЕЛГОРОКОВА

-

Проект, инициированный 
региональным Минпросве-
щения, является стратегиче-
ским ответом на кадровый 
дефицит, особенно ощутимый 
в сфере преподавания точ-
ных и естественных наук. Его 
цель – раннее выявление и 
целенаправленная подготовка 
мотивированных школьников 
для будущей педагогической 
карьеры.

Эффективность проекта 
подтверждается статистикой. 
В пилотном 2025 году обучение 
прошли 70 старшеклассников 
из четырёх муниципальных 
районов. В новом наборе, ото-
бранном по итогам профессио-
нальных проб и собеседований 
из 145 заявок, участвуют уже 80 
школьников 10-х классов, пред-
ставляющих десять районов и 
городских округов республики. 
Такое расширение географии 
говорит о растущем доверии 
к проекту со стороны школь-
ников, родителей и муниципа-
литетов.

В своём выступлении на от-
крытии второго сезона проекта 
министр просвещения и науки 
КБР Анзор Езаов подчеркнул 
значимость этой инициативы 
для формирования будущего 
учительского корпуса республи-
ки. Он напомнил, что год назад 
проект стартовал с большими 
ожиданиями, и сегодня уже 
видны первые результаты – вру-
чают сертификаты участникам 

первого этапа. Однако настоя-
щей точкой отсчёта успеха ста-
нет тот момент, когда выпуск-
ники проекта вернутся в школы 
уже в качестве педагогов.

Министр представил обнов-
лённый формат программы, 
рассчитанной до конца 2026 
года. Она включает теорети-
ческую подготовку в первой 
половине 2025 года, летнюю 
педагогическую практику в 
рамках лагерной смены в об-
разовательном центре «Анта-
рес» и завершится защитой 
проектов. Особо было отмече-
но соглашение с Кабардино-
Балкарским государственным 
университетом о предостав-
лении выпускникам проекта 
дополнительных баллов при 
поступлении на педагогические 
специальности.

А. Езаов пояснил, что обуче-
ние будет построено по дуаль-
ной модели: школьная часть и 
специальные модули, которые 
проведут ведущие педагоги 
и приглашённые эксперты на 
базе Центра непрерывного по-
вышения профессионального 
мастерства педагогических 
работников Минпросвещения 
КБР (ЦНППМ), выступающего 
региональным оператором 
проекта.

Руководитель ведомства 
также указал на некоторые 
изменения: если в 2025 году 
программа включала пять на-
правлений, в том числе исто-

рию, то в нынешнем сезоне 
фокус сместился на самые 
востребованные дисциплины: 
математику, физику, химию и 
биологию.

В церемонии вручения сер-
тификатов выпускникам 2025 
года приняли участие партнёры 
проекта. Директор института 
педагогики, психологии и физ-
культурно-спортивного образо-
вания КБГУ Ольга Михайленко 
рассказала о новых возмож-
ностях, которые откроются для 
выпускников проекта в стенах 
университета. В частности, в 
текущем году в институте за-
пущены современные двухпро-
фильные программы, такие как 
«Химия и биология» и «Физика 
и математика». Кроме того,  
О. Михайленко пригласила 
будущих абитуриентов рас-
смотреть и другие востребован-
ные направления: психологию, 
клиническую психологию, на-
чальное образование, детскую 
робототехнику, физическую 
культуру и спорт.

Руководитель ЦНППМ Ар-

тур Кажаров подчеркнул, что 
программа задумывалась не 
как курс подготовки к ЕГЭ, 
а как «мировоззренческий 
проект», работающий на ду-
ховную сферу и ментальность 
будущих педагогов. Он указал 
на важный переходный этап 
в жизни выпускников: отныне 
ответственность за свою судь-
бу и образование всё больше 
ложится на них самих. Он при-
звал молодых людей активно 
перенимать опыт у каждого 
встреченного наставника, осо-
бенно у тех высококлассных 
специалистов, с которыми они 
работали в рамках проекта.

А. Кажаров процитировал 
изречение одного из политиков 
о том, что «ни один премьер-
министр не обладает такой 
властью, как учитель», обратив 
внимание, что приглашение в 
педагогическую профессию 
– это искренний призыв, осно-
ванный на глубоком уважении 
к миссии педагога.

Заведующая лабораторией 
развития социально-гумани-
тарного образования ЦНППМ, 
куратор одной из групп проекта 
Лаура Урусмамбетова поблаго-
дарила Минпросвещения КБР 
за инициативу, отметив, что 
республика получила «первую 
партию готовых педагогов», 
которые придут в профессию 
осознанно. Для преподаватель-
ского состава, по её словам, 
этот опыт тоже бесценен, так 
как позволяет транслировать 

полученные методики и навыки 
на курсах повышения квали-
фикации для действующих 
учителей.

Куратор пожелала выпуск-
никам успехов в любом вы-
бранном ими направлении, 
акцентировав, что полученные 
в проекте гибкие навыки станут 
их надёжным фундаментом. 
При этом она выразила надеж-
ду, что многие из ребят свяжут 
свою жизнь с педагогикой, 
следуя примеру первого вы-
пускника программы – Алибека 
Гятова, который уже поступил 
на исторический факультет с 
твёрдым намерением стать 
учителем.

В этот же день состоялось 
первое занятие школьников с 
экспертом – учителем физики 
лицея № 2 г. Нальчика, канди-
датом физико-математических 
наук, лауреатом всероссий-
ского конкурса «Учитель года 
России-2022» Асланом Каше-
жевым.

Открытие постоянной се-
тевой площадки закрепляет 
успешную модель сотрудниче-
ства «школа – вуз» и становится 
долгосрочной инвестицией в 
будущее образования Кабар-
дино-Балкарии, направленной 
на повышение престижа учи-
тельской профессии и качества 
обучения в школах республики, 
считают в Министерстве про-
свещения и науки КБР.

Марьяна БЕЛГОРОКОВА.
Фото Артура Елканова

-
-

-
-
-

В одном из ведущих отде-
лов Государственной нацио-
нальной библиотеки КБР им. 
Т. К. Мальбахова – читальном 
зале – Дню науки, который 
отмечается в нашей стране 
8 февраля, было посвящено 
комплексное мероприятие 
«Наука России в лицах».

Библиотекари рассказали 
школьникам о том, как рос-
сийская наука развивалась на 
протяжении веков, о деятель-
ности знаменитых учёных: 
М.В. Ломоносова, Д.И. Мен-
делеева, Э.К. Циолковского, 
П.Л. Капицы, И.В. Курчатова, 
С.П. Королёва, М.А. Кумахова, 
Т.М. Энеева.

Ребята приняли участие в 
познавательно-развивающей 
игре «Удивительная наука 
бионика», отвечали на вопро-
сы викторин «Угадай-ка» и «В 
мире науки».

В другом отделе библиотеки  
– публичном центре правовой 
информации – Дню науки 

был посвящён час правовых 
знаний «Конкурентное право 
и антимонопольное регулиро-
вание в России».

Руководитель Кабардино-
Балкарского управления фе-
деральной антимонопольной 
службы России Анна Кума-
хова рассказала участникам 
встречи о понятии конку-
рентного права как науки, 
познакомила с тем, какую 
роль занимает конкурентное 
право в системе современ-
ного образования, привела 
интересные примеры из слу-
жебной практики.

Студенты Колледжа ин-
формационных технологий 

КБГУ узнали об истории соз-
дания ФАС России, структу-
ре, функциях и полномочиях 
антимонопольного ведомства. 
Интересовались законода-
тельством в сфере рекламы, 
процедурой рассмотрения дел 
о нарушениях Закона о защите 
конкуренции.

Информационные мате-
риалы были представлены 
на книжно-иллюстративной 
выставке «За честную и сво-
бодную конкуренцию» и в 
мультимедийной презентации 
«О работе ФАС. 35 лет на стра-
же закона в России».

Ирина БОГАЧЁВА

-

Ограничусь главным. Толь-
ко сначала поясню, почему 
вообще данный вопрос возник. 
Казалось бы: как это – за что? 
Чего ты, Мечиев, вообще уду-
мал такое спрашивать? Это же 
Пушкин! Сам Александр Сер-
геич! А ты – почему да за что?

И тем не менее! Сколько 
народу сегодня способно с ходу 
ответить на вопрос: а почему 
мы, собственно, с Пушкиным 
так носимся? В школе у нас в 
младших классах «буря мглою 
небо кроет», в старших – «Спо-
койно, Маша, я Дубровский!». 
Отчего сие, как сказал бы Пётр 
Первый? 

Что большинство ответило 
бы нам на этот сакраменталь-
ный вопрос? Я вам скажу: тол-
ком ничего! Все как-то привык-
ли к тому, что он Пушкин, что он 
есть, и читать его надо именно 
поэтому. Желательно от корки 
до корки. А ещё желательнее 
знать наизусть. Наверное. 

Помните, как в «Том самом 
Мюнхгаузене»? «Он нам до-
рог просто, как Мюнхгаузен, 
как Карл Фридрих Иероним! 
А уж пьёт его лошадь или не 
пьёт…». Мне кажется, что не-
что подобное произошло и с 
Александром Сергеевичем. 

У меня на филфаке даже 
диагноз для таких свой был: 
рюхинительно (по фамилии 
персонажа «Мастера и Мар-
гариты» Рюхина, а почему 
именно «..ительно», скажу 
позже): «Но что он сделал? 
Я не постигаю. Что-нибудь 
особенное есть в этих словах: 
«Буря мглою…»? Не пони-
маю!.. Повезло, повезло! – 
вдруг ядовито заключил Рюхин 
и почувствовал, что грузовик 
под ним шевельнулся. – Стре-

лял, стрелял в него этот бело-
гвардеец и раздробил бедро и 
обеспечил бессмертие…».

В самом деле: мало ли в 
Бразилии Педро? Пушкин же не 
единственный в России поэт? 
Но почему-то именно про его 
убийцу Дантеса другой гени-
альный поэт Леонид Филатов 
пишет (цитирую по памяти): 
«Да нам плевать, каким он был, 
какую музыку любил, какого 
сорта кофий пил – он Пушкина 
убил!». 

Фамилия этого злодея на-
столько врезалась лично мне в 
память, что я даже одно время 
думал, что Эдмон Дантес из 
«Графа Монте-Кристо» – это 
тот самый Дантес и есть. И я 
не один такой был! Помню, в 
юмористической передаче «Го-
родок» была сцена, где в замке 
Иф аббат Фариа в исполнении 
Олейникова говорит Дантесу 
в исполнении Стоянова: «Я 
помогу вам, хоть вы и убили 
Пушкина!», на что «Дантес» 
недоумевающе восклицает: 
«Какого ещё Пушкина?! Я не 
знаю никакого Пушкина, я ни-
кого не убивал!». 

И только потом все вспомни-
ли – надеюсь, что вспомнили! 
– что «тот белогвардеец» был 
Жорж, а не Эдмон.

Впрочем, шутки в сторону. 
Итак: что мы имеем с солнца 
русской поэзии? Помимо того, 
что он написал много стихов и 
прозы? 

А то, что хотя русских поэтов 
и писателей и правда было 
не меньше, чем Педро в Бра-
зилии, именно Пушкин начал 
писать свои произведения отно-
сительно сегодняшним языком. 
Причём языком разговорным! 
Сравните: «Властитель сла-
бый и лукавый, Плешивый 
щёголь, враг труда, Нечаянно 
пригретый славой, Над нами 
царствовал тогда» с «К ней» 
Жуковского: «Какую бессмерт-
ную Венчать предпочтительно 

Пред всеми богинями Олимпа 
надзвездного? Не спорю с 
питомцами Разборчивой му-
дрости, Учёными, строгими; 
Но свежей гирляндою Венчаю 
весёлую, Крылатую, милую, 
Всегда разновидную, Всегда 
животворную, Любимицу Зев-
сову, Богиню Фантазию». По-
чувствуйте разницу!

Объясняю. Помните такое 
словечко – «олбанский»? Так 
называют современный ин-
тернет-новояз со всеми этими 
«жжот», «йаду мне, йаду», 
«аццский сотона» и прочим. 
Так вот: язык Пушкина на тот 
момент был, в принципе, та-
ким же олбанским для своего 
времени. Правильным же счи-
тался как раз Жуковский с его 
«гирляндами надзвездными». 
Подчёркиваю: именно «над-
звездными» – ни в коем случае 
не «надзвёздными»! 

А Пушкин даже написал 
однажды Вяземскому: «Жуков-
ский меня бесит». 

Чтобы стало понятнее, вот 
ещё пара-тройка примеров: 
«виденИе», «мгновенИе», 
«вдохновенИе» – все эти не-
уклюжие формы тогда были 
нормой, и последний слог 
сокращать нельзя было ни в 
коем разе: то бишь «томление» 
– правильно, а «томленье» – 
нет! А Пушкин взял  и поставил 
всё с ног на голову! В качестве 
иллюстрации представлю са-
мое его известное «Я помню 
чудное мгновенье», которое 
знаменито не только потому, 
что его все помнят, но и по-
тому, что является пушкинской 
пародией на стихотворение 
«бесящего» его Жуковского 
«Гений чистой красоты». Надо 
просто знать подоплёку: в па-
родийный текст Пушкин назло 
(в хорошем смысле) насажал 
слов «виденье», «мгновенье» 
и прочих. Даже «гений чистой 
красоты» там неспроста: это 
словосочетание было у Жуков-

ского, и Пушкин, мало того, что 
размер для стиха взял тот же, 
ещё и «гения» туда вставил, 
потому что считал это выра-
жение тоже бессмысленным 
и неправильным.

Впрочем, не надо думать, 
что мы пытаемся по нынеш-
ней моде оскандалиться и 
ведём себя, как папарацци. 
Нет! Тем более что и скандала 
никакого не было: два поэта, 
напротив, вступили в шуточное 
состязание. Мало кто знает, 
например, что «Сказка о царе 
Салтане» – не что иное, как 
ответ Пушкина на «Спящую 
царевну» Жуковского. Поэты 
состязались как-то вечером, а 
Гоголь, наблюдавший за этим, 
вспоминал: ««Сколько пре-
лестей вышло из-под пера сих 
мужей!».

Не только языком отметил-
ся Пушкин, конечно. Есть ещё 
такой термин – окказионализм 
(от лат. occasionalis – «случай-
ный») – индивидуально-автор-
ский неологизм, созданный 
поэтом или писателем соглас-
но существующим в языке 
словообразовательным мо-
делям. Используется исклю-
чительно в условиях данного 
контекста как лексическое 
средство художественной вы-
разительности или языковой 
игры. Так вот – Пушкин таких 
окказионализмов создал мало 
не триста штук! Самый из-
вестный – «кюхельбекерно», 
от фамилии друга Пушкина 
– Вильгельма Кюхельбекера. 
Что он значит, пересказывать 
не буду – почитайте сами, 
история довольно смешная. 
Моё «рюхинительно», кстати, 
обязано появлением на свет 
именно этому случаю.

В общем, думаю, что вы-
шеперечисленного вполне до-
статочно, чтобы убедиться, что 
Пушкин – это действительно 
наше всё и солнце русской по-
эзии. И даже больше. Кстати, а 
почему «солнце»? Тоже пере-
сказывать не буду: тут уж вы 
давайте сами. Иначе разучим-
ся думать, и тогда сакрамен-
тальных вопросов без ответа 
станет больше. А с «солнцем 
русской поэзии» этого допу-
скать нельзя. Иначе совсем 
уж «рюхинительно» получится.

Асхат МЕЧИЕВ 

-
-
-

-
-
-

В диалоге приняли участие 
доктор биологических наук, 
профессор, депутат Парла-
мента КБР, главный учёный се-
кретарь Адыгской (черкесской) 
международной академии наук 
Сафарби Шхагапсоев, доктор 
технических наук, профессор, 
академик Российской ака-
демии наук, вице-президент 
Ассоциации учёных и изобре-
тателей ЮФО Аслан Закураев, 
доктор филологических наук, 
профессор, ведущий научный 
сотрудник Института гумани-
тарных исследований КБНЦ 
РАН Адам Гутов, писатель, 
исследователь, архивист, за-
служенный работник культуры 
КБР Сафарбий Бетуганов, 
поэт и публицист, редактор 
издательства «Эльбрус», за-
служенный деятель культуры 
КБР Арсен Гергов, доктор эко-
номических наук, профессор 
КБГАУ им. В.М. Кокова Борис 
Уянаев, доктор биологических 
наук Мухамед Шахмурзов, ис-
следователь и издатель Виктор 
Котляров, помощник сенатора 
РФ Арсена Канокова Владимир 
Махов, советник президента 
АМАН Олег Балахов и другие.

В приветственном слове за-
меститель директора ГНБ им. 
Т.К. Мальбахова, заслуженный 
деятель культуры КБР Алексан-
дра  Арзанунц отметила: «Мы 
благодарны нашим гостям 
за их чистую веру в ценность 
просвещения и науки, за фун-
даментальные труды в разных 
сферах точных и гуманитар-
ных наук, за бесценные дары 
нашей главной библиотеке 
республики».

Ведущая встречи, заведую-
щая отделом  краеведческой 
и национальной литературы, 
заслуженный работник культу-
ры КБР Лейля Гергокова под-
черкнула, что День российской 
науки – это «прекрасный повод 

отдать дань уважения всем, кто 
посвятил свою жизнь поиску но-
вого, кто стремится к глубоким 
знаниям и открытиям».

Сафарби Шхагапсоев рас-
сказал о вкладе членов Адыг-
ской международной академии 
наук в развитие отечественной 
и мировой науки, инновацион-
ных технологий.

– В условиях глобальной 
технологической гонки учёные 
АМАН продолжают совер-
шать научные открытия. Скажу 
больше: многие из современ-
ных разработок учёных нашей 
академии настолько сложны, 
что рядовому обывателю они 
могут казаться почти непости-
жимыми.

Приятно сознавать, что 
праздник этот особый и под-
чёркивает ключевую роль 
науки в развитии государства, 
способствует популяризации 
достижений учёных и при-
влечению молодёжи в ис-
следовательскую сферу. Он 
также важен для укрепления 
международного сотрудниче-
ства, в котором члены нашей 
адыгской академии принимают 
активное участие, – подчеркнул 
Шхагапсоев.

Участники круглого стола 
сделали акцент на том, что 
сегодня в России действует 
разветвлённая система под-
держки молодых исследовате-
лей: президентские стипендии, 
программа «Приоритет-2030», 
гранты Российского научного 
фонда, Экспертного института 
социальных исследований, а 

также региональные конкурсы. 
Регулярно проводятся научные 
конференции, симпозиумы и 
школы, которые включают мо-
лодых специалистов в профес-
сиональную и междисципли-
нарную повестку и формируют 
чёткую карьерную траекторию 
для студента.

– Сегодня наука становится 
одной из опор экономического 
развития России и её реги-
онов, – акцентировал Борис 
Уянаев. – Исследования и 
разработки лежат в основе тех-
нологического суверенитета, 
импортозамещения, развития 
искусственного интеллекта, ме-
дицины, энергетики и агропро-
мышленного сектора. В этих 
условиях ключевое значение 
приобретает устойчивая коо-
перация науки и производства. 
Инвестиции в исследования 
конвертируются в рост про-
изводительности, появление 
новых рынков и повышение 
конкурентоспособности России 
и её регионов.

Участники диалога указали 
на инфраструктурную состав-
ляющую: обновление лабора-
торий и поддержка универси-
тетов с исследовательскими 
центрами создают тот самый 
каркас, который позволяет пре-
вращать научный потенциал 
в стратегический ресурс раз-
вития страны.

– Этот праздник объединяет 
поколения исследователей, 
которые стали частью многове-
ковой традиции отечественной 
науки. Наши выдающиеся учё-

ные сформировали прочную 
основу развития не только Рос-
сии, но и всего человечества. 
Сегодня мы идём по их стопам. 
Наша наука неустанно двига-
ется вперёд, внося весомый 
вклад в научно-технический 
прогресс, социально-эконо-
мическое развитие и форми-
рование интеллектуального 
потенциала страны, – сказал 
профессор М. Шахмурзов.

– Сейчас мы живём в век 
развития искусственного ин-
теллекта, и это не может прой-
ти мимо гуманитарных наук, 
– считает профессор Адам 
Гутов. – Вместе с академиче-
скими институтами, а также 
с научно-исследовательскими 
организациями мы должны 
развивать интегративную гу-
манитаристику. Это целый ряд 
направлений, которые строятся 
на активном использовании 
цифровых систем и достиже-
ниях в этой сфере. Процесс 
цифровизации плотно кос-
нулся и наших гуманитарных 
исследований, которая очень 
нуждается в бюджетной под-
держке. На спонсорских день-
гах мы гуманитарную науку 
далеко не продвинем.

Участники круглого стола 
высказали слова благодарно-
сти организаторам встречи и 
подчеркнули, что для сотрудни-
ков ГНБ им. Т. К. Мальбахова 
национальный праздник рос-
сийской науки длится все 365 
дней в году.

Борис БЕРБЕКОВ.
Фото Артура Вологирова
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СПОРТ

«Вольники» готовятся  
к чемпионату Европы

Воспитание личности –  
работа не из лёгких

Ирина Смолянская: «Всегда хотелось 
уметь постоять за себя»

УФСБ СООБЩАЕТ

Дмитрий Николаевич Москоглов  
и Ирина Смолянская

В ходе реализации оперативно-разыскных меропри-
ятий по противодействию незаконному обороту нарко-
тических средств сотрудниками УФСБ России по КБР во 
взаимодействии с МВД по КБР пресечена противоправ-
ная деятельность трёх иностранных граждан, причаст-
ных к незаконному обороту наркотиков на территории 
республики.

Решением Нальчикского городского суда, вступившим 
в законную силу, обвиняемые признаны виновными в со-
вершении преступлений и приговорены к 9 годам лишения 
свободы с отбыванием наказания в исправительной колонии 
строгого режима.

Девять лет строгого режима

ОБЪЯВЛЕНИЕ
КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КОЛЛЕГИИ СУДЕЙ
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 1992 г. № 3132-1
«О статусе судей в Российской Федерации»

Квалификационная коллегия судей Кабардино-Балкарской Республики
объявляет об открытии двух вакантных должностей

судьи Верховного суда Кабардино-Балкарской Республики;
судьи Верховного суда Кабардино-Балкарской Республики.
Заявления и документы, указанные в пункте 6 статьи 5 Закона Российской Федерации 

от 26 июня 1992 г. № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации», принимаются 
от претендентов: понедельник – четверг с 10.00 до 18.00, пятница с 10.00 до 16.45 по 
адресу: 360051, КБР, г. Нальчик, ул. Пачева, 12, здание Верховного суда Кабардино-
Балкарской Республики, каб. № 502.

Последний день приёма документов – 10 марта 2026 года.
Заявления и документы, поступившие после указанного срока, к рассмотрению не 

принимаются.
О дате рассмотрения заявлений претендентов будет сообщено дополнительно.
Справки по тел. 8(8662) 42-56-87.

Нальчикская городская общественная организация ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооружённых Сил и право-
охранительных органов с глубоким прискорбием сообщает о скоропостижном уходе из жизни на 69-м году полковника 
в отставке ГОНЧАРОВА Сергея Борисовича – активного члена ветеранского движения городского округа Нальчик, 
председателя первичной ветеранской организации МЧС РФ по КБР, человека яркой, героической трудовой биографии, 
внёсшего общественно значимый вклад в работу ветеранской организации. Мы сохраним память о добром, светлом 
человеке, близком по духу единомышленнике. Выражаем искренее соболезнование родным, друзьям и близким.

Утерянный аттестат 07 БВ № 0026631 об окончании МКОУ «СОШ № 11 им. Героя России Трошева Г.Н.» г.о. Наль-
чик на имя Готыжева Салима Руслановича считать недействительным.

-

-
-

-

ТРЕБУЮТСЯ

СПАСИБО, ДОКТОР!
Пройдя стационарное лечение в оториноларингологическом отделении РКБ Нальчика, хотим написать слова благодар-

ности ЛОР-врачу Ирине Асланбиевне Вологировой за высокий профессионализм, чуткое внимательное отношение к больным 
и качественную медицинскую помощь.

Мы, обычные пациенты, находились в одной палате, все разные и по состоянию здоровья, и по характеру, но благодаря 
атмосфере, создаваемой Ириной Асланбиевной, мы с лёгкостью перенесли наши невзгоды. Её неравнодушие к пациенту, до-
верительные беседы и самое важное – индивидуальный подход к каждому больному – это искусство. Как говорится в народе, 
слово доктора лечит. Успокаивающие и ободряющие слова врача снижают тревожность, что способствует выздоровлению.

И конечно, отдельно хочется отметить профессионализм Ирины Асланбиевны, высокий уровень знаний в медицинской 
отрасли, что позволяет установить точный диагноз и грамотно подобрать лечение.

Профессиональный подход, внимание и забота врача привели к отличным результатам лечения, за что мы ей безмерно 
признательны.

С благодарностью Зарета Борокова, Асият Тхамокова, Жанна Хасанова и другие.

Мировой судья создал преступную орггруппу

-

-

Представительница Прохладненского 
района Ирина Смолянская в разделе 
«фулл-контакт» одержала уверенную по-
беду в бою с опытной спортсменкой из 
Нарткалы и завоевала Кубок КБР. Смолян-
ская является воспитанницей спортшколы 
«Колос» и тренируется под руководством 
Дмитрия Москоглова и Залима Кудаева.

Директор спортшколы «Колос» За-
лим Кудаев рассказал, что Смолянская 
специализируется на каратэ, и когда он 
предложил ей выступить в Кубке КБР по 
кикбоксингу, то нашёл понимание у спор-
тсменки,  её родителей и тренера. Месяц 
интенсивных двухразовых тренировок в 
Прохладном и Нальчике дали результат.

– В кикбоксинге другая техника, но я 
успел Ире «поставить ручки». Я видел её 
потенциал, поэтому случайным успех не 
считаю. Она по праву стала обладатель-
ницей Кубка КБР, – пояснил он.

Сразу после награждения корреспон-
дент «Кабардино-Балкарской правды» 
побеседовал с победительницей – вось-
миклассницей лицея № 3 Прохладного. 
Для себя она уже выбрала профессио-
нальный путь – стать высококвалифи-
цированным юристом, ведь дисциплина 
и справедливость важны как в спорте, 
так и в праве.

– Как ты пришла в боевые едино-
борства?

– Мне всегда хотелось быть сильной, 
уметь постоять за себя. В какой-то мо-
мент поняла, что танцы или рисование 
– не совсем моё, не хватало драйва. 
Пришла в зал, и «затянуло» с первой же 
тренировки. Поняла, что это именно тот 
адреналин, который я искала.

– Обычно подростки выбирают спор-
тивную дисциплину, имея перед глаза-
ми пример кумира. Кто твой кумир? 

– Хорошие примеры для меня – мои 
наставники: тренер по кикбоксингу Залим 
Михайлович Кудаев и тренер по каратэ 
Дмитрий Николаевич Москоглов. Они 
всегда знают, как меня настроить на 
результат, даже если я сильно устала или 
начинаю в себе сомневаться.

– Правда ли, что для занятия еди-
ноборствами нужно иметь высокий 
болевой порог?

– Боль чувствуют все, это нормально. 
Просто со временем ты учишься её не 
замечать или воспринимать как часть 
работы. На ринге, когда зашкаливает 
адреналин, вообще мало что чувствуешь 
– все мысли только о технике и соперни-
ке. А синяки – просто «производственные 
издержки».

– Считается, что все девочки играют 
в куклы, а мальчики – в «войнушки». 
Когда у тебя этот стереотип сломался?

– Кажется, он у меня и не строился. Я 
никогда не была «девочкой-девочкой», 
которая любит сидеть на месте. Мне всег-
да нужно было движение, соревнование. 
Сломался он окончательно, наверное, 
когда я впервые вышла на спарринг и 
поняла, что девчонки могут биться не 
менее жёстко и красиво, чем мальчики.

– Твои занятия не создают проблем 
в общении со сверстниками?

– Наоборот, многие ребята относятся 
с уважением. Мальчишки иногда в шут-
ку спрашивают: «Ира, если что, защи-
тишь?», а девчонки часто интересуются, 
тяжело ли мне. Это классный повод для 
общения, я не чувствую себя «белой во-
роной».

– На своём первом турнире в кикбок-
синге ожидала такой успех?

– Я очень настраивалась на победу, 
но до конца не верила, что всё получится 
с первого раза. Мы с тренером много 
работали, и, когда мою руку подняли 
вверх, я испытала просто невероятный 
шок и радость одновременно. Это крутое 
чувство, ради которого хочется «пахать» 
в зале ещё больше.

– Ставишь ли для себя какие-то 
конкретные турнирные цели? Какого 
уровня хочешь достичь?

– Цели амбициозные, ближайшая 
– выполнить норматив кандидата в ма-
стера спорта. А в идеале хочу попасть в 
сборную страны и выступить на между-
народном уровне. Мечтаю о «золоте» 
чемпионата мира.

Самый большой болельщик Ирины на 
соревнованиях – мама Виктория Смо-
лянская. Она старается быть на каждом 
турнире дочери, испытывая смешанные 
чувства: с одной стороны, сердце зами-

рает от страха, а с другой – переполняет 
огромная гордость. Виктория считает, 
что этот вид единоборства положительно 
влияет на Ирину:

– У неё появился настоящий вну-
тренний стержень. Она стала гораздо 
ответственнее, научилась планировать 
своё время. Единоборства научили её 
не сдаваться, даже если что-то не полу-
чается с первого раза. Это качество по-
могает ей и в учёбе, и в жизни, – говорит 
она. – Поначалу я, конечно, очень пере-
живала: боевое искусство – не шахматы. 
Но, когда увидела, насколько Ирина стала 
дисциплинированной, как у неё горят 
глаза после тренировок, я полностью её 
поддержала. Лучше пусть она проводит 
время в зале, развивая силу и характер, 
чем сидит в телефоне.

Виктор ШЕКЕМОВ.
Фото автора

-
-

Турнир назван в честь дву-
кратного олимпийского чем-
пиона, чемпиона мира и Ев-
ропы, заслуженного мастера 
спорта СССР Ивана Ярыгина. 
Это одно из главных событий 
международного борцовского 
сезона. Традиционно «Кубок 
Ярыгина» – один из основных 
этапов отбора в сборную Рос-
сии на чемпионат Европы.  На 
турнир съезжаются борцы со 
всего мира, например, в 2025 
году медали турнира увезли 
борцы восьми стран.

Нынешний, 37-й турнир 
собрал 496 спортсменов из 
21 страны. «Вольники» на-
шей республики заняли весь 
пьедестал почёта в самой 
престижной весовой катего-
рии до 74 кг.   Тимур Бижоев 
стал победителем, в финале 
одержав победу над земляком 
Анзором Закуевым со счётом – 
2:0. Закуев стал, соответствен-
но, обладателем серебряной 
медали. Бронзовую награду 
завоевал Иналбек Шериев. 
Борцов тренируют Арсен За-
куев и Анзор Уришев.

– Все, кто интересуется 
вольной борьбой, понимают, 

насколько престижен успех 
на турнире памяти Ярыгина. 
Поэтому хочу поздравить и 
поблагодарить за проделан-
ную работу тренерский штаб 
и борцов, – сказал, открывая 
пресс-конференцию министр 
спорта КБР Ислам Хасанов.  
Арсен Закуев, отвечая на во-
прос, как готовиться к финалу, 
в котором борются два борца 
из КБР, заметил:

– Я не вмешивался в подго-
товку ребят, не отдавал никому 
предпочтения. Они опытные 
спортсмены, которых не нужно 
дополнительно мотивировать.

Он поблагодарил Мини-
стерство спорта КБР за посто-
янную поддержку, особенно 
в тренировочном процессе. 
Также отметил работу Федера-
ции спортивной борьбы респу-
блики. Арсен Закуев добавил, 
что коллеги из Дагестана и 
РСО – Алания нас пока опе-
режают, но в последнее время 
отмечается, что уровень наших 
борцов значительно вырос и 
они успешно конкурируют с 
лидерами.  Комментируя фи-
нал, Закуев говорил о постах 
комментаторов в соцсетях:

– Видел много критики в 
адрес ребят. То, что схватка 
закончилась с минимальным 
счётом, не значит, что они не 
знают приёмы и не умеют по-
беждать красиво. Они знают 
друг друга давно, боролись 
не раз и в финале, где всё 
может решить одна ошибка, 
осторожничали. А до этого в 
предварительных поединках 
побеждали со счётом  и 8:0, 
и 10:0.

Анзор Закуев стал авто-
ром главной сенсации «Кубка 
Ивана Ярыгина-2026»: в полу-
финале он сотворил почти не-
возможное, остановив олим-
пийского чемпиона Заурбека 
Сидакова. За полминуты до 
конца схватки титулованный 
осетин вёл со счётом – 5:0, 
но Закуев успел провести два 
четырёхбалльных броска – 
второй пришёлся буквально на 
мгновение перед финальным 
свистком. 

– Заурбек – настоящий 
мужчина и очень хороший 
человек. После финального 
свистка судьи он по-братски 
обнял меня и поздравил с 
победой, – сказал Анзор, ком-

ментируя поведение олим-
пийского чемпиона после 
поражения.  

Победитель турнира Тимур 
Бижоев рассказал:

– Я подошёл в хорошей 
форме, по жребию мне вы-
пали очень достойные сопер-
ники. Рад, что всё сложилось 
удачно. С Иналбеком Шери-
евым и Анзором Закуевым 
практически всё время про-
водим вместе на сборах, тре-
нировках, в столовой, растём 
на спаррингах друг с другом. 
Каждый знает приёмы каж-
дого, поэтому настраиваться 
на таких соперников и бо-
роться с ними тяжело. Что 
касается поединка Закуева 
с Сидаковым, Заурбек, ко-
нечно же, был фаворитом. 
Но я был уверен, что Анзор 
сможет его победить, как и 
любого другого соперника. 
Я хорошо знаю его борьбу, 
но был удивлен, что Заурбек 
допустил ошибки.

Иналбек Шериев, которого 
на пути к медали остановил 
Бижоев, отметил, что схватка 
была равной и упорной. Тимур 
был чуть удачливее и победил 
по последнему действию.

– Проигрывать, конечно, 
тяжело, независимо от того, 
кто твой соперник. Но я рад за 
Тимура, выигравшего самый 
престижный для «вольников» 
турнир, – добавил он.

Комментируя дебют Рус-
лана Лелюкаева (до 97 кг) 
на ярыгинском турнире, Ар-
сен Закуев отметил, что для 
первого раза борец выступил 
достойно.

– Руслан не прошёл от-
бор, но по договорённости с 
главным тренером сборной 
России по вольной борьбе 
Хаджимуратом Гацаловым 
был допущен на турнир. Ду-
маю, он понял, что теперь с 
него будет особый спрос, ему 
пора выходить из тени и за-
бирать медали, – сказал он.

Министр спорта вручил 
благодарственные письма 
ведомства тренерам А. За-
куеву и А. Уришеву. А борцы 
начали подготовку к чемпио-
нату Европы, который пройдёт 
в апреле в столице Албании 
Тиране.

Альберт ДЫШЕКОВ.
Фото Артура Вологирова  

Сотрудниками УФСБ России по КБР пресечена про-
тивоправная деятельность мирового судьи судебного 
участка Нальчикского судебного района, причастного к 
взяточничеству.

По имеющимся данным, подозреваемый создал ор-
ганизованную группу для планомерного и регулярного 
совершения коррупционных преступлений с целью 

получения материальной выгоды за вынесение неправо-
мерных судебных решений по административным делам.

Председателем Следственного комитета Российской 
Федерации возбуждено уголовное дело. Максимальное 
наказание, предусмотренное законодательством за со-
вершение указанных преступлений, – лишение свободы на 
срок до 12 лет.

-

Наш собеседник – Артур 
Шогенов, тренер-препода-
ватель по рукопашному бою, 
мастер спорта России, ма-
стер спорта международного 
класса по панкратиону, неод-
нократный чемпион России, 
двукратный чемпион Европы, 
четырёхкратный чемпион 
мира по панкратиону. Он 
возглавляет Федерацию пан-
кратиона КБР.

Артур родился 6 января 
1991 года в селе Дыгулыб-
гей, после окончания школы  
№ 8 им. В.М. Кокова поступил 
в Российский государствен-
ный университет физической 
культуры, спорта, молодёжи 
и туризма. Молодой специ-
алист в 2013 году вернулся 
в Кабардино-Балкарию, ра-
ботал в школе № 10 им. Б.М. 
Карданова, сейчас занимает-
ся тренерской деятельностью 
в ДЮСШОР № 2.

– Вы работаете без вы-
ходных. Что помогает выдер-
жать такую нагрузку?

– Я начал заниматься 
панкратионом с 9 лет под 
началом тренера Аслана 
Толевича Бжекшиева.  Все 
личные достижения в спорте 
связаны с ним, он оказал 
огромное влияние на ста-
новление моего спортивного 
характера. Именно благо-
даря ему спорт из увлечения 
перерос в смысл жизни и де-
ятельность.  За период моей 
работы здесь по сегодняшний 
день из школы выпустили 
около двухсот спортсменов. 
Воспитать чемпиона – работа 
не из лёгких. Тренеру при-
ходится быть и наставником, 

и педагогом, и психологом, и 
лучшим другом. Нужно пра-
вильно настроить спортсмена 
перед выходом на поединок 
и поддержать его в случае 
проигрыша.

Воспитанники  нашей 
спортшколы всегда достой-
но представляют городской 
округ на соревнованиях всех 
уровней. Наиболее значи-
тельных успехов добились 
Данияр Жамолов и Тамирлан 
Альмов, которые первыми 
из моих воспитанников за-
воевали золотые медали 
на первенстве России по 
панкратиону. По моему мне-
нию, успешность спортсмена 
складывается из нескольких 
факторов: характера, твёр-
дости духа, воли к победе, а 
также умелого руководства 
педагога-тренера, его умения 
мотивировать воспитанника. 
Конечно, нужен тяжёлый 
труд обоих и везение. Знаю 
о роли тренера в жизни вос-
питанника, поскольку для 
меня мой наставник до сих 
пор является примером для 
подражания и большим авто-
ритетом. Хотелось бы верить, 
что для своих воспитанников 
я хотя бы отчасти могу быть 
нравственным ориентиром и 
авторитетом как в спорте, так 
и в жизни.

– Спорта без поражений 
не бывает, как вы поддержи-
ваете воспитанников?

– Я начинал работать в 
основном с ребятами млад-
шего возраста. У них эмоции 
всегда зашкаливают, что при 
победе, что при поражении. 
Труднее, конечно, успокоить 
проигравшего так, чтобы в 
нём проснулась здоровая 

спортивная злость и желание 
реванша. Такое отношение к 
проигрышу закладывается 
ещё на стадии тренировок, 
но маленькие дети не всегда 
справляются со своими эмо-
циями. Главное – не демон-
страция жалости, а акцен-
тирование внимания на том, 
что это временная неудача, 
надо работать над ошибками, 
тогда всё будет хорошо.

– Без строгого тренера 
не бывает продуктивных 
тренировок? 

– Приходится иногда быть 
даже жёстким. Каждый спор-
тсмен должен понимать, 
что залогом любого успеха 
является железная дисци-
плина. Это, кстати, касается 
не только спорта, но и всех 
сфер деятельности. Занятия 
спортом организуют воспи-
танника, заставляют его ра-
ционально распределять вре-
мя и правильно расставлять 
приоритеты. При желании 
можно успеть практически 
всё, и мы стараемся внушить 
воспитанникам, что важно хо-
рошо учиться. Самое главное 
– трудолюбие, чтобы ребёнок 
дисциплинированно ходил 
на занятия. Мы учитываем 
возрастные, физиологиче-
ские особенности и другие 
нагрузки: школьные уроки, 
домашние обязанности. Во 
главу угла я ставлю образо-
вание и воспитание, только 
потом спорт. Считаю, что 
образование важно, но без 
воспитания личности оно не 
имеет такой ценности.

– Можно ли разглядеть 
будущих чемпионов среди 
тех, кто впервые приходит в 
спортивную школу?

– Конечно, уже на пер-
вых тренировках заметны 
определённые качества бу-
дущего спортсмена, некие 
черты характера, навыки, 
которые помогают опре-
делить способности и воз-
можности воспитанника. 
Потом начинается работа по 
их шлифованию. У каждого 
человека есть свой порог 
возможностей, за которым 
он перегорает. Важно не 
перегружать чрезмерно, но 
в то же время заставлять 
его выкладываться до этого 
самого порога. Спортсмен 
должен быть трудоголиком 
и не без помощи наставника 
понимать, что слова Суворо-
ва: «Тяжело в учении, легко 
в бою» проверить можно 
только на практике.

В процессе работы для 
меня важны не только спор-
тивные достижения воспи-
танников, но и их личностные 
качества. Мы воспитываем 
личность, патриота Родины 
и своего дела. Ребёнок, под-
растая, должен найти своё 
место в жизни, понимая, 
зачем он живёт. И у многих 
моих учеников в жизни всё 
сложилось. Мы должны, пре-
жде всего, растить порядоч-
ных людей, ну и спортсме-
нов, конечно. А спорт для 
подрастающего поколения 
должен быть обязательным 
условием для достижения 
высших результатов в жизни 
в целом. Потому что спорт, 
как известно, формирует в 
человеке целеустремлён-
ность, дисциплинирован-
ность, железный характер и 
волю к победе.

Ирэна ШКЕЖЕВА 


