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«Заманны» – хар таулу юйюрге
Хурметли окъуучуларыбыз!
Бюгюнлюкде 2026 жылны биринчи жарымына 

жазылыу кампания  бардырылады. Сизни почтаны 
битеу бёлюмлеринде сюйген газетлеригизге бла 
журналларыгъызгъа жазылыргъа онгугъуз барды. 
Бу магъаналы жумушну артха салмагъыз. Зама-
нында тамамланнган ишге бир зат да жетмейди.

Эсигизге салайыкъ, «ЗАМАН» газетге 6 айгъа 
жазылыуну багъасы 1130 сом бла 82 капекди.                                                                                                                       
Изданиябызгъа Интернетде бу адресни https://
smikbr.ru/zaman  ачып, алай жазылыргъа да 
боллукъду.

 Жазылыгъыз, билеклик этигиз газетибизге. 

Бизни индексибиз – П 5893

 Тюбешиу

 Огъурлулукъ

https://
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Къабарты-Малкъар Ре-
спубликаны Башчысыны 
«Къабарты-Малкъар Ре-
спубликаны жигитлери» 
республикалы программа-
ны жашауда бардырыуну 
юсюнден» 2025 жылны 28 
январында чыгъарылгъан 
4-УГ номерли Указына тий-
ишлиликде, «Къабарты-
Малкъар Республиканы 
жигитлери» республикалы 
программагъа къатышхан-
ланы профессионал айныу-
ларына, оноу этиу жаны бла 
билим, усталыкъ алыугъа, 
сынау жыйышдырыугъа 
себеплик этер муратда:

1.«Къабарты-Малкъар 
Республиканы жигитлери» 
республикалы програм-
магъа къатышханланы ста-
жировкадан (практикадан) 
ётюулерини бу буйрукъда 
кёргюзтюлген жорукъла-

рын къабыл кёрюрге.
2 . К ъ а б а рт ы - М а л к ъ а р 

Республиканы толтуруучу 
власть органларыны баш-
чылары борчлу этиледиле, 
Къабарты-Малкъар Респу-
бликаны башха къырал 
органларыны, муниципал 
районланы бла шахар окру-
гланы жер-жерли само-
управление органларыны, 
организацияланы башчы-
ларына уа эсгертиледи: 
«Къабарты-Малкъар Ре-
спубликаны жигитлери» ре-
спубликалы программагъа 
къатышханла стажировка-
дан (практикадан) ётген 
заманда бу буйрукъну 1-чи 
бёлюмюнде тохташдырыл-
гъан жорукъланы эм башха 
алыргъа.

3.Бу буйрукъ басмаланн-
ган кюнден башлап кючюне 
киреди.

Кенгешни ача, законла 
чыгъарыучу органны баш-
чысы  Татьяна Егорова   
энчи аскер операциягъа 
къатышханла, «Къабарты-
Малкъар Республиканы 
Жигитлери»  билим бериу 
программаны келечилери 
жыйылыугъа чакъырыл-
гъанларын билдиргенди. 

– Регион проект «Жи-
гитлени заманы» федерал 
программаны чеклеринде 
къуралгъанды. Ол энчи 
аскер операциягъа къа-
тышханлагъа бла аны вете-
ранларына себеплик этер 
мурат бла къуралгъанды. 
Парламентни депутатлары 
алагъа насийхатчылыкъ 
этедиле. Проектге къаты-
шыу алагъа сынам, уста-
лыкъда ёсерге онг берли-
гине ышанама,-дегенди 
Татьяна Борисовна эмда 
алагъа мындан ары жети-
шимле тежегенди. 

КЪОРКЪУУСУЗЛУКЪНУ 
ЖАЛЧЫТЫУ 

Депутатла, биринчиден, 
кадр соруулагъа къарагъ-
андыла.  А лим Кушхов 
Терк районну 1-чи номер-
ли сюд участкасыны жа-
рашдырыучу судьясына 
салыннганды. 

КъМР-ни Администра-
тив кодексине тюрлениуле 
эки окъулууда сюзюлюп, 
къабыл кёрюлгендиле. 
Законну проектин реги-
онну прокуратурасы ха-
зырлагъанды.  Николай 
Хабаров ангылатханыча, 
документде сёз регионда 
къоркъуусузлукъну сакъ-

лау, ол санда табийгъат 
хаталадан къоруулау жаны 
бла жумушланы юслерин-
ден барады.

Ол санда КъМР-ни Баш-
чысыны Указына тийиш-
лиликде, республикада  
дронланы учуруугъа че-
кле кийирилгендиле. Бу 
жорукъну бузгъан инсан-
лагъа, жууаплы къуллукъ-
чулагъа,  организация-
лагъа да административ 
жууаплылыкъ тохташды-
рылгъанды.  

ЭНЧИ ОНГЛА
«Билим бериуню юсюн-

ден» республикалы закон-
ну 10-чу статьясына тюр-
лениуле кийирилгендиле. 
Жарыкъландырыу эм илму 
министр Анзор Езаов айт-
ханыча,  ол энчи аскер 
операциягъа къатышхан-
ланы юйюрлерине къырал 
себепликни чеклеринде 
жарашдырылгъанды. 

А лай бла СВО-ну ве-
теранларыны эмда энчи 
аскер операцияда жан 
бергенлени сабийлери 
орта профессионал билим 
берген къырал учреждени-
ялада  очно халда окъугъ-
ан кезиуде этилген къоран-
чланы жартысы юйюрге 
артха къайтарыллыкъды. 

– Бу себеплик быйыл-
дан башлап ишлерикди. 
Ахча республиканы бюд-
жетинден бёлюнюрюкдю,-
дегенди министр.

Парламентарийле «Хауа-
ны тазалыгъын сакълауда 
болумланы бир низамгъа 
келтириуню юсюнден» 

республикалы законнга 
тюзетиулени эки окъулуу-
да сюзгендиле. Табийгъат 
байлыкъла эм экология 
министр Шауаланы Илияс 
билдиргенича, республи-
каны власть органларына 
хауаны тазалыгъын жал-
чытыу жаны бла жангы 
жууаплылыкъла бериледи-
ле. Ол санда организация-
лагъа, энчи предпринима-
тельлеге хауаны болумуну 
юсюнден прогнозну  бил-
дирирге керекдиле.

Законну сюзе, депутат-
ла Терк районда нефть 
чыгъарылгъан Харбиж 
скважинаны жабаргъа 
кереклисини юсюнден айт-
хандыла. Дагъыда  хауаны 
неден да бек  машинала  
кирлендиргенлерин айтып, 
экология полиция кийири-
уню юсюнден башламчы-
лыкъ да этилгенди. 

УРУНУУ 
«2026 жылда КъМР-де 

урунуу рынокну болумун 

кёргюзтген коэффици-
е н т н и  тох та ш д ы р ы у н у 
юсюнден» республикалы 
законнга да къаралгъан-
ды.  Бу ёлчем хар жыл 
да жарашдырылгъанын 
айтырчады. Ол регионн-
га иш излеп келген тыш 
къыраллыланы келечиле-
рини санын азайтыр, кеси 
инсанларыбызны урунуу 
эркинликлерин сакълар 
мурат бла хазырланады. 

Урунуу эм социал къору-
улау министр Тогъузала-
ны Тахир билдиргенича, 
быйыл коэффициент 3.3 
ёлчемде тохташдырылады 
эмда, былтыр бла тен-
глешдиргенде, 0,3 пунктха 
кёбейтилгенди.  

– Патент алып, регионда 
уруннган тыш къыраллы-
ла ай сайын бюджетге 9 
338 сом тёлейдиле. 2023 
жылда бюд жетге  а лай 
бла 241,7 миллион сом, 
былтыр 319,3 миллион сом, 
быйылны тогъуз айында уа 
331,5 миллион сом тюш-

генди. Жылны аллындан 
бери 5,2 мингден аслам 
патент хазырланнганды, ол 
а былтырны бу кезиуюню 
тарихлеринден 13,3 про-
центге асламды (былтыр 
– 696 патент). Бу шартланы 
эсге алып, келир жылдан 
коэффициентни 3,3 ёл-
чемде тохташдырыргъа ке-
реклиси белгиленнгенди. 
Алай бла бюджетге тюш-
ген ахчаны ёлчемин сакъ-
ларгъа, аны бла бирге уа 
урунуу рынокну ышаннгы-
лылыгъын жалчытыргъа, 
республикагъа иш излеп 
келген тыш къыра ллы-
ланы санын кёбейтмезге 
онг боллукъду,-дегенди 
министр.

КЕЛИШИМ
Къабарты-Малкъарны 

бла Ингушетияны арала-
рында сатыу-алыу, илму-
техника, маданият эм баш-
ха сфералада байламлыкъ-
ланы сакълауну юсюнден 
келишим къабыл кёрюл-

генди. Экономиканы ай-
нытыу министр Рахайланы 
Борис аны бла депутатланы 
шагъырей эте, регионланы 
араларында бирге ишле-
уге бурулгъан документле 
кеслерини хайырлылыкъ-
ларын кёргюзтгенлерин, бу 
сынамны мындан ары да 
бардырыргъа белгиленнге-
нин айтханды. 

 Ахырында депутатла 
Элбрус элни чеклерине 
кирген атсыз тау тёппе-
леден бирине «ЦСКА» ат 
бериуню къабыл кёргенди-
ле. Бу башламчылыкъны 
Маданият министерство 
кёргюзтгенди. 

Законла жарашдырыу эм 
жер-жерли самоуправле-
нияны соруулары жаны бла 
комитетни башчысы Борис 
Мальбахов ЦСКА къырал-
да физический культураны 
бла спортну айнытыугъа 
салгъан къыйыны, Россей-
ни даражасын ёсдюрюуге 
къошумчулугъу ючюн кёп 
саугъалагъа тийишли бол-
гъанын, бу клубда Россей-
ни, дунияны кёп чемпион-
лары хазырланнганларын 
белгилегенди, ол санда 463 
олимпиадалы чемпион.  

– Терс-Къолда РФ-ни Къо-
руулау министерствосуну 
аскерчилерин тауда къул-
лукъ этерге хазырлагъан 
арасы 1935 жылдан бери 
ишлейди. Уллу Ата журт 
урушну жылларында Кав-
каз ючюн сермешледе бу 
арада юйреннген аскерчи-
ле жигитликни юлгюсюн 
кёргюзтгендиле,-дегенди ол.

Депутатла бу башлам-
чылыкъны сюзгенден сора 
къол кётюрюп,  къабыл 
кёргендиле. 

ТИКАЛАНЫ Фатима. 

Къабарты-Малкъарда жа-
шагъан 32 минг адамдан ас-
лам Россейде эм уллуладан 
бирине саналгъан Добро.ру 
платформасында эсепге тюш-
гендиле. Бу платформаны 
хайырындан хар инсан волон-
тёрлукъ иш бла кюреширге  
кесине керекли проектни таба-
рыкъды, аны къурагъанла уа 
социал башламчылыкъланы 
жашауда бардырыргъа, бир 
иш бла кюреширге сюйгенлени 
бирикдирликдиле, деп билди-
реди республиканы оноучусуну 
телеграм-каналы.

Волонтёрлукъ иш бла тюр-
лю-тюрлю жыл санлары 

болгъанла кюреширге сюй-
генлерин билдиредиле, аны 
хайырындан республикада 
бардырылгъан кёп ишле-
ге къатышыргъа эм уста-
лыкъларын кёргюзтюрге онг 
чыгъады. Эсепде болгъан 
волонтёрла маданият, спорт   
эм патриот жаны бла   тюрлю-
тюрлю жумушланы тамам-
ларгъа чакъырыладыла.

Дагъыда республикада  
эколог эм медик волонтёрла 
да тири ишлейдиле, ала да 
кеслери кюрешген бёлюм-
леде адамлагъа болушлукъ 
тапдырыргъа итинедиле, деп 
айтылады билдириуде.

Кёп болмай Республика-
лы кёп профильли сабий  
клиника арасында КъМР-ни 
Саулукъ сакълау министер-
ствосуну штатда болмагъан 
баш специалисти-оторино-
ларингологу, Сурдология бла 
фониатрия араны таматасы  
Азаматланы Элеонора «Ха-
лаллыгъы эмда болушлугъу 
ючюн» деген  майдалгъа тий-
ишли болгъанды. Ол регионда 
мамыр врачланы араларында  
быллай даражагъа биринчи 
тийишли болгъанды, деп бил-
дириледи КъМР-ни Саулукъ 
сакълау министерствосуну 
пресс-службасындан. 

Майдал бла врачны энчи 
аскер операцияны ветеран со-
ветини къауумундан жерлеш-
лерибиз саугъалагъандыла. 
Ала анга эринмей, арымай, 
аскерчилеге эм аланы юйюр-
лерине медицина болушлукъ 
бергени, эсгертиуле этгени  эм 
жандауурлукъ ишни  бардыр-
гъаны ючюн да жюрек ыра-

зылыкъларын билдиргендиле.   
– Азаматланы Элеонора  

къыйын саусузлагъа юйле-
рине барып къарайды эм,  
кече-кюн демей, ала бла 
байламлыкъ жюрютеди, – деп 
къошхандыла ведомствода 
коллегаларын алгъышлай. 

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман. 

Сёлешиуню ёзеги – аскерчилерибизге болушлукъну 
къурау, ишсизлени азайтыу, кадрла хазырлау 

Усталыгъы, халаллыгъы да бирлешип

«Къабарты-Малкъар Республиканы жигитлери» 
республикалы программагъа къатышханланы 

стажировкадан (практикадан) ётюулерини 
жорукъларын къабыл кёрюуню юсюнден

Къабарты-Малкъар Республиканы 
Башчысыны

Б У Й Р У ГЪ У

Къабарты-Малкъар Республиканы Башчысы    К.КОКОВ
Нальчик шахар, 2025 жылны 20 октябри, №194-РГ

Ахшылыкъ этерге ашыкъгъанла

– Минеральные Воды шахар-
да бардырылгъан XII Халкъла 
аралы «Жолла 2025» энчи 
кёрмючге Къабарты-Малкъар 
Республикадан келген келе-
чиле  бла тюбешгенме, – деп 
билдиргенди республиканы 
оноучусу Казбек Коков кесини 
телеграм-каналында.

«Аны къауумуна бизни ре-
гионда жол мюлк эмда къуру-
луш биригиуледе ишлегенле 
киргендиле.  Аланы къадалып 

уруннганларыны хайырындан 
Къабарты-Малкъарда кёпден-
кёп тынгылы эмда къоркъуу-
суз жолла ишленедиле.

Кёрмючге келгенлени, ала-
ны бетлеринде уа битеу жол 
мюлкде уруннганланы та-
мамлагъан ишлери ючюн 
алгъышлагъанма, бу магъ-
аналы форумну ишине тири 
къатышып, сынау алырларына 
да ийнанама», – деп айтылады 
билдириуде.

«Сынау алырларына ийнанама»

Ушакъны кезиуюнде ре-
спубликагъа уллу магъа-
наны тутхан соруулагъа 
къаралгъанды. Ол санда 
Элбрус районда быйыл 
жазда Тырныауузда ырхы-
ны хаталарын кетериуню 
чеклеринде бардырыл-
гъан жол ишлени юсле-
ринден да сёлешиннгенди. 

Андан сора да, туристле-
ни саны ёсе, алай эсе уа, 
экономика иш да тириле 
баргъан Черек районда 
жолланы игилендириу-
ню юсюнден да сёз бар-
гъанды. Жолла къоркъу-
усуз эмда автомобильле, 
адамла да ырахат жюрюр-
ча болурларына энчи эс 
бурулгъанды.  Ол санда 
федерал жолну Урван – 
Огъары Малкъар – Уштулу 
кесегин, 5 километрни, 
бетон къатыш асфальт бла 
жабаргъа белгиленеди.

- Президентибизни айт-
ха н ы  б л а  б а ш л а н н га н 
«Къоркъуусуз эм тынгылы 

жолла», «Жашау этерча 
инфраструкт ура» мил-
лет проектлени хайырын-
дан Къабарты-Малкъар-
да жолланы тап халгъа 
келтирирге, ол бёлюмню 
айнытыргъа къолубуздан 
келгенин чертирге сюеме,- 
дегенди Казбек Коков.

Ол билдиргенича, хар 
районда, шахарда, узакъ 
элледе окъуна жолла тап 
ха лгъа келтириледиле. 
Алты жылны ичинде ав-
томобиль жолланы 1200 
километринден артыгъы 
жангыртылгъанды эмда 
440 километрде чыракълы 
чыпынла салыннгандыла. 

Жолланы ишлеу эмда 
тапландырыу  жумушла 
планнга кёре эмда терк ат-
ламла бла бардырылады-
ла. Аны бла бирге уа аланы 
инфраструктуралары да 
игилендириледи. Жаланда 
быйыл битеу узунлукълары 
84 километр болгъан 50-
ден аслам жол объектни, 

ол санда 14 кёпюрню, уч-
режденияланы къатларын-
да жолланы эмда темир 
жолдан ётген жерлени 
мардагъа келиширча этер-
ге онг чыкъгъанды. 

«Россейни Транспорт 

министерствосуна, Фе-
дерал жол агентствогъа, 
«Кавказ» жол управлени-
ягъа билеклик этгенлери, 
бирге ишлеуню къыймат-
лы къурагъанлары ючюн 
жюрек ыразылыгъымы 

билдирирге сюеме. Эте 
тургъан мадарларыбыз-
ны баш мураты – респу-
бликаны адамлары бла 
аны къонакълары жол-
лада къоркъуусуз эмда 
ырахат жюрюрча этиудю, 

жамауатны жашау къолай-
лыгъын игилендириудю»,- 
дегенди республиканы 
оноучусу.

ТЕКУЛАНЫ Хауа 
хазырлагъанды. 

Баш мурат – республиканы жамауатыны жашау къолайлыгъын игилендирирге

 Парламент

КъМР-ни Башчысы Казбек Коков Федерал жол 
агентствону таматасы Роман Новиков бла ишчи 
тюбешиу бардыргъанды, деп билдириледи ре-
спубликаны оноучусуну телеграм-каналында. 

 Сый бериу

КъМР-ни Парламентини пленар жыйылыуунда де-
путатла билим бериу, хауаны тазалыгъын сакълау, 
урунуу рынокну болуму жаны бла законланы проект-
лерин сюзюп, къабыл кёргендиле. 



 Тинтиуле
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Район жумушла

Документле

 Саулукъ 

 Башламчылыкъ

Жаш суратчыланы хунерлери ёсерча

Энди Къабарты-Малкъар 
къыра л университетни, 
РАН-ны медико-биология 
проблемала жаны бла ин-
ститутуну, Шимал Кавказ-
ны къырал академиясыны, 
Биотехнологияланы айны-
тыу институтну алимлери 
Гъаршдан къайтхандан 
сора, айранны  грибокла-
рыны генотип бла феноти-
плерини къурамларын тин-
тирикдиле. Аны бла бирге 
дарманлыгъы сакъланнга-
нын да ачыкъларыкъдыла. 
Быллай проектни магъа-
насы кёп заманны учхан 
космонавтлагъа айранны 
аш-суу эм дарман орунуна 
жарарыгъын бла къаллыгъ-
ын  билиргеди.  

Айранны грибокларын 
Гъаршха жиберир акъыл 
Нальчикде бардырылгъан 
«Кавказ микро» битеу-
россей конференцияда 
этилгенди. Проектге къа-
тышханладан бири, меди-
цина илмуланы доктору, 
КъМКъУ-ну микробиоло-
гия, вирусология эм  им-
мунология кафедрасыны 
таматасы Заира Хараева 
айтханнга кёре, РАН-ны 
член-корреспонденти Вя-
чеслав Ильин  бла тюбеши-
улеринде кавказ айранны  
космонавтлагъа жарарыгъ-
ын билир ючюн, микро-
организмлерин сынаргъа 
келишген эдиле. 

– Къабарты-Малкъарда 
бла Къарачай-Черкесде 
этилген айран космонавт-
лада  дисбактериоз  къоз-
гъалмазына, чегилерини 
микрофлоралары сакъ-
ланырларына  себеплик 
этерикди, – дегенди Заира 
Хараева.

– Эсге сала айтсакъ, ай-
ранда микроорганизмле 
къыйын болумланы кезиу-
юнде да сакъланадыла. Ха-
паргъа кёре, Шимал Кав-
казда жашагъанла узакъ 
жолгъа чыкъсала, айранны 
ырдауунлугъун биргелери-
не алгъандыла. Аны хай-
ыры бла жангыдан кюч 
эм эсенлик берген айран 
этгендиле. Аллай амалны 

бюгюнлюкде жарарыгъы 
эсибизни бийлегенди, – 
дегенди Черкесск шахарда 
Биотехнологияланы айны-
тыу институтну таматасы, 
медицина илмуланы кан-
дидаты Катчиланы Палина.

Башында айтылгъаныча, 

жууукъ заманда лаборато-
риялада тинтиуле барды-
рыллыкъдыла. Болсада бю-
гюнлюкде окъуна «Бион» 
программаны эсеплери 
ахшы муратлагъа кёллен-
диредиле. Сёз ючюн, гыпы 
айранны Гъаршда кёп за-
манны хайырланыргъа 
биология жаны бла уллу 
чырмаула жокъдула. 

Мындан арысында да сы-
наула кеслерин жетишимли 
кёргюзтселе,  андан  космо-
навтлагъа аш-суу орунуна 
эм дарманнга да жарагъан 
жангы продукт къураргъа 
жарарыкъды. 

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман. 

Шёндюгю 
амалланы 
хайырлана 

КъМР-ни Саулукъ 
сакълау министерство-
сундан билдиргенлери-
ча,  «Узакъ эм тири жа-
шау бардырыу»  миллет 
проектни «Жюрек эм 
къан тамыр ауруулагъа 
къажау туруу» регион  
программасына кёре 
республикада  бийик 
технологиялы операци-
яла этиледиле. 

Аллай саусузлагъа тий-
ишли болушлукъ бериуню  
жангы амаллары сингди-
рилгенлей турадыла. Ол 
санда Республиканы бий-
ик медицина технологияла  
арасында быйыл  инфаркт  
миокарда болгъан саусуз-
лагъа   1074 чакълы  къыйын 
операция бардырылгъанды. 

Бюгюнлюкде мында жю-
реклери ауругъанлагъа стен-
тирование этиледи эм элек-
трокардиостимуляторла да 
саладыла. Энди ол жумушла 
ючюн башха регионлагъа 
барыргъа керекмейди.  

Эсге сала айтсакъ, «Са-
улукъ» миллет проектни  
«Жюрек эм къан тамыр 
ауруулагъа къажау туруу» 
регион программасыны  хай-
ырындан медицина учреж-
денияланы эксперт класслы 
оборудование бла тынгы-
лы  жалчытыргъа онг та-
былгъанды. Ол  а, тышына 
чыкъмай, кесибизде бий-
ик технологиялы медицина 
болушлукъ алыргъа ахшы 
себеплик этгенди.

КУРДАНЛАНЫ Сулейман.

Быйыл жылны башындан 
бери Къабарты-Малкъарда  
ата-аналагъа сабий садлагъа 
тёлеген ахчаларындан компен-
сация халда 50 миллион сом 
чакълысы къайтарылгъанды, 
деп билдириледи КъМР-ни 
Урунуу эмда социал къоруу-
лау министерствосуну пресс-
службасындан. 

Компенсациягъа  ашха, би-
лим бериу бла жарыкъланды-
рыу программалагъа къора-
тылгъан ахча киреди. Аны бла 
бирге  файдалары жашау этерге 
жетерик  ахчаны эм аз ёлчемин-
ден кёп болмагъан  юйюрлеге  
къошакъ онгла бериледиле. 
Биринчи сабийге ахчаны – 20 
проценти, экинчиге уа 50 про-

центи къайтарылады.   
Эсге сала айтсакъ, былтыр 

регионда  жангы окъуу жылдан 
башлап  кёп сабийли юйюрле  
садикге этилген  тёлеуледен 
эркин болгъандыла. Аллай амал  
школгъа дери билим алыргъа 
онг тапдырады эм юйюрню 
къолайын ёсдюрюрге  да ахшы  
себепликди. 

Х.М. Бербеков атлы Къабарты-
Малкъар къырал университетде 
Россейни Художестволу  акаде-
миясыны, Суратлау искусство-
ланы теориясыны эм тарыхыны 
илму-излем институтуну бла 
Россейни сурат ишлеучюлерини  
биригиуюню «Кавказ: келир за-
манны жууукълашдырыу» деген 
илму-билим бериу эмда кёрмюч 
проектлери тёртюнчю кере бар-
дырылгъандыла. 

Бу башламчылыкъ «Шимал Кав-
казны шёндюгюлю суратчыларыны  
чыгъармачылыкъларында тёреле 
бла жангычылыкъла» деген уллу 
программаны бир кесегиди. Ол 
2022 жылда Россейни къыбыла 
жанында бла къоншу къыраллада 
суратлау санатны айнытыр, илму, 
юйретиу ишни къурар, кёрмючле-
ни ётдюрюр муратда тамамланып 
башлагъанды. Университетде аны 
ачылыуу Архитектура, къурулуш эм 
дизайн институтда Герман Паш-
товну мастерскоюнда Суратлау 
искусстволаны теориясыны эм 
тарыхыны илму-излем институтуну, 
Россейни бла Къабарты-Малкъар-
ны суратчыларыны биригиулери-
ни келечилерини, устазланы бла 
окъуучуланы къатышыулары бла  
болгъанды. 

Жыйылгъанланы алгъышлай, 
институтну башчысы Сергей Сту-
пин а ланы башламчылыкъла-
рыны энчилиги ол регионлада 
жаш фахмулу суратчыланы ай-
ныуларына себеплик этгенинде 
болгъанын белгилегенди. «Уни-
верситетни башчыларына, Мада-
ният, Жарыкъландырыу эм илму 
министерстволагъа, республиканы 
Башчысыны Администрациясына 
бла Парламентге къонакъбайлыкъ-
лары эмда болушлукълары ючюн 
ыразылыгъыбызны билдиребиз. 
Власть органланы бла суратлау 
санатны академиясыны биригип 
ишлегенлерини хайырындан про-
ектни жашауда толтурургъа онг 
чыкъгъанды, аны бек уллу жети-
шимге санайма», – дегенди Сергей 
Сергеевич. 

Россейни халкъ художниги Гер-
ман Паштов айтханнга кёре, ака-
демияны бу башламчылыгъы ёсе 
келген тёлюлеге уллу магъананы 
тутады, аны бла къалмай, мадани-
ят бла байламлы битеу адамлагъа 

да хайырлыды. Ол чертгенича, ис-
кусство адамлагъа огъурлулукъну, 
тазалыкъны саугъалайды, акаде-
мия уа битеу классикалы санатха 
кюч берген мурдорду. Архитектура, 
къурулуш эм дизайн институтну 
башчысы Амина Султанова  да 
бусагъатдагъы терк тюрленнген, 
аны бла бирге уа бир кесек къатыш 
дунияда ариу ниетлиликни сакъ-
лауну магъанасы уллу болгъанны 
энчи айтханды. Ол оюм этгенден, 
бу борчну суратчыла чыгъармала-
рында ариулукъну, кертичиликни 
сакълай, тынгылы толтурадыла. 

Россейни Сурат ишлеучюлерини 

республикада бёлюмюню тамата-
сы Жанна Канукова уа адамла бу 
оюмну биригип толтургъанлары 
ахшы эсеплеге келтирмей къал-
мазлыгъына ишексиз болгъанын 
билдиргенди. Тёрт жылны ичинде 
анга къатышханла проект толтуру-
луруна уллу къыйын салгъандыла, 
аны себебинден ол айныгъанды, 
Нальчикде, Пятигорскда, саулай 
да  Шима л Кавказда санатны 
жангы даражагъа чыгъарына 
болушханды, дегенди. РАХ-ны 
академиги Россейни халкъ худож-
ниги Константин Петров проект 
тамамланылгъан заманны ичинде 

Нальчик Шимал Кавказда сурат-
лау санатны арасы болгъанына 
шагъатлыкъ этгенди. Ахырында 
университетни дизайн колледжини 
башчысы Алим Канлоев, бёлюмню 
таматасыча, баш борчуна окъуучу-
лагъа билим бериуню санагъанын 
белгилеп, бу муратны толтуруугъа 
этген болушлугъу ючюн академи-
ягъа ыспас этгенди. 

Алай бла юйретиу проект Кон-
стантин Петровну Дизайн коллед-
жни, Къурулуш, архитектура эмда 
дизайн институтну, сора Пятигор-
скну къырал университетини окъ-
уучуларына сурат ишлеуден дерси 
бла башланнганды. Студентле, са-
натха сейирлери болгъанла да ызы 
бла РАХ-ны академиги учреждени-
яны художестволу билим бериуде 
жарсыуланы тинтген бёлюмню 
башчысы Татьяна Астраханце-
ваны лекциясына тынгылагъан-
дыла. Ол шёндюгюлю санатда 
таурухланы ышанларын тинтиуге 
жораланнганды.

Башламчылыкъны билим бериу 
кесегинде РАХ-ны сыйлы художни-
ги республиканы халкъ художниги 
Хамид Савкуевни  графикадан 
дерси бла академияны баш илму 
ишчиси Россейни искусстволары-
ны сыйлы къуллукъчусу Татьяна 
Бойцованы Шимал Кавказны та-
бийгъатын суратлаугъа аталгъан 
лекциясы болгъандыла.    

Андан тышында, проектни чегин-
де эки кёрмюч къураллыкъдыла. 
Биринчиси Суратлау искусствола-
ны А.Л. Ткаченко атлы музейинде 
боллукъду. Анда Уллу Ата журт 
урушда Хорламны 80-жыллыгъы-
на аталгъан эришиуде хорлагъан 
жаш художниклени суратлары 
кёргюзтюллюкдюле. Анга СКФО-
дан бла ЮФО-дан, Донецк эм 
Луганск Халкъ республикаладан, 
Уллу Кавказда орналгъан къы-
ра лла дан жаш профессиона л 
сурат ишлеучюле, бийик эм орта 
художестволу усталыкъ билим 
берген учрежденияланы тауусхан-
ла къатышхандыла. Экинчиси уа 
Миллет музейде ётерикди, анда 
академияны къыбыла бёлюмюню 
келечилерини ишлерин кёрюрге 
боллукъду. Программа суратлау 
санатда Ата журтну къоруулаугъа 
аталгъан илму-практика конферен-
ция бла бошаллыкъды.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Эллилеге – ырахат болумла       
Черек районну Жемтала элинде  бир жолгъа  

юч объектге ремонт этиле турады. Озгъан  ыйых   
кюн районну администрациясыны башчысы 
Къулбайланы Алан жангыртыу ишле къалай 
баргъанларына къарагъанды.

Бек алгъа ол элде экинчи номерли школну 
жокълагъанды. Анда тапландырыу ишле «Жаш 
тёлю эмда сабийле» деген программаны чекле-
ринде бардырыладыла. Школ ариу эмда шёндю-
гю заманнга келишген мекямгъа айлана турады. 
Битеу ишле тынгылы тамамланнгандыла, алай 
район башчы  къурулушчулагъа теркирек къар-
машыргъа  кереклисин да эсгертгенди. 

Бу кюнлеге мекямны терезелери, эшикле-
ри, башы да алышындырылгъандыла, тышы 
сюртюлгенди. Андан сора да, окъуу юйню 
тёгерегинде жерни тапландырыу ишле да 
къыстау бардырыладыла.  Мектепни тёгереги 
бегитилликди, аны ичинде жаяу жоллагъа ас-
фальт салынырыкъды, арбазында чыракъла 
жанарыкъдыла, тёгерегинде терекле, юлкюле, 
гюлле да салынырыкъдыла. Къурулушчула ол 
ишлени барын да  кюнле иги болгъан заманда 
тындырыргъа айтадыла.

Экинчи объект элли амбулаторияды. Бу кюн-
леде аны тышын эмда ичин тап халгъа келтире 
турадыла. Ол хайырланыргъа берилгенлей, анда  
поликлиникагъа керекли затла боллукъдула эмда 
кюндюз  бакъдырып кетерча тапландырылгъан 
палата да ачыллыкъды.

– Дагъыда  элни ортасы бла  суу быргъыла  да 
тартыла турадыла. Ол а эллилеге бек керекли 
жумушду деп, алай къарайма: жылны жай ке-
зиуюнде адамла суудан къытлыкъ сынамазча 
этерикди, – дегенди Къулбай улу.  

Ол элде бара тургъан жангыртыу ишле  энчи 
контрольда болгъанларына ышандыргъанды.

ДАЛХАТЛАНЫ Марзият.

Сабийли юйюрлени къайгъысын кёрюп  

Гыпы айран – Гъаршда

Мардалагъа келиширикди

Медицина учреждение жан-
гыртылгъандан сора врачла 
тургъан, диагностика бар-
дыргъан, процедурала этген 
кабинетле да саусузлагъа тап 
болурча орналлыкъдыла.

Бюгюнлюкде специалистле 
терезелени, эшиклени алы-
шып, ичинде ремонт ишлени 
башлагъандыла. Аны бла 
бирге тыш къабыргъаларын да 
сюртюп кюрешедиле.

Алгъадан окъуна эксперт 
класслы диагностика обору-
дованияла: УЗИ-аппарат, эн-

доскопия стойка эм цифралы 
рентген да келтирилгендиле. 
Келир заманда цифралы 
маммограф да алыр  мурат-
лары барды.

Жылны ахырында поли-
клиника хайырланыргъа бе-
рилсе, аны участогуна кирген 
21 минг адам саулукъларына 
жангы стандартлагъа кёре 
къараталлыкъдыла.

Планнга кёре объект ке-
лир жылны аллындан кеч 
къалмай хайырланыргъа 
берилликди. 

Медиклени онгдуруу

Бизге белгили этгенлери-
ча, программаны баш борчу 
– стационарлада кадрла 
къытлыкъны кетериргеди. 
Белгилисича, врачланы жет-
мегенлери кёбюсюнде эл 
жерледе сезиледи. Мында 
терапевтле, педиатрла эм 
башха специалистле керек-

диле. Проектге кёре узакъ 
элде саулукъ сакълау учреж-
денияда уруннган врач – 1,5 
миллион сомгъа, фельдшер 
а 750 минг сомгъа тийишли 
боладыла. Элли минг адам 
жашамагъан элде урунн-
ган врачха – 1 миллион эм 
фельдшерге 500 минг  сом 

«Россей Федерацияда жарашдырыучу су-
дьяланы юсюнден» 1998 жылда 17 декабрьде 
чыгъарылгъан 188-ФЗ номерли Федерал 
законну 6-чы эм 7-чи статьяларына,  Къа-
барты-Малкъар Республиканы Конституция-
сыны 100-чю статьясыны 1-чи кесегини  «х» 
пунктуна тийишлиликде, Къабарты-Малкъар 

Республиканы Парламенти бегим этеди:
1. Кушхов  Алим Аслановични Терк сюд 

районну 1-чи номерли сюд участкасыны жа-
рашдырыучу судьясына юч жылгъа къабыл 
кёрюрге. 

2. Бу Бегим къол салыннган кюнден баш-
лап кючюне киреди. 

Кушхов  Алим Аслановични Терк сюд районну 1-чи номерли участка-
сыны жарашдырыучу судьясына къабыл кёрюуню юсюнден

Къабарты-Малкъар Республиканы Парламентини
Б Е Г И М И

Къабарты-Малкъар Республиканы Парламентини Председатели            Т.ЕГОРОВА.
Нальчик шахар, 2025 жыл, 21 октябрь, 195-П-П

Кёп болмай Россейни «Бион-М №2» биоспутниги, 
Жерни тёгерегинде учуп,  борчун жетишимли  тол-
туруп  къайтханды. Илму программагъа кёре анда  
отуздан артыкъ сейир биологиялы юлгю болгъан-
ды. Ол санда Къабарты-Малкъар бла Къарачай-
Черкес республикаланы тау эллеринде жыйылгъан 
гыпы айранны (кефирни) грибоклары да. 

Быйыл жылны башындан бери  Къабарты-Мал-
къарда «Земский доктор/фельдшер» программагъа 
кёре медицина учреждениялада 14  врач бла орта 
билимлери болгъан 4  ишчи урунургъа онг тапханды-
ла. Саулай алып айтханда, ол ишлеп башлагъанлы, 
2019 жылдан бери,  223 медик иш тапханды. Алай бла 
бюгюнлюкде республика программаны толтуруу бла 
алчыланы тизмесине киреди. 

«Узакъ ёмюр эм тири жашау бардырыу» миллет проектге 
кирген «Саулукъ сакълауну биринчи звеносун игиленди-
риу» регион программагъа кёре Тырныауузну поликли-
никасына тынгылы ремонт этиле турады. Анга 42 жылны 
ичинде къаралмагъаны себепли ол иги да тозурагъанды 
эм жангы мардалагъа артыкъ келишмей тохтагъанды.

тёленеди. Аны бла бирге 
специалист, жерин алыш-
май, беш жылны ишлерге 
борчлуду. 

Бу жол медикле  Элбрус,  
Басхан, Лескен,  Зольск, Про-
хладна, Урван районланы 
медицина учрежденияла-
рында керек болгъандыла. 
Аланы танг кесеги терапевт-
ле бла педиатрладыла. Аны 
бла бирге оториноларинго-
лог, онколог, инфекционист, 
уролог дегенча энчи специ-
алистле да бардыла. 

Ётмеклерин
сюйюп аладыла

Жазыучу Александр Афанасьевни «Бийче 
макъа» деген жомагъында  эрге барлыкъ къыз-
лагъа бек къыйын сынау ёмек этиу бла аны би-
шириу эди, деп жазгъанды. Ол а, белгилисича, 
къайсыбызны столубузда да не заманда да бек 
сыйлы ашха саналгъанды. Аны къайсы тиширыу 
да  эте билирге керек эди. Ол да бошдан тюй-
юлдю, гыржынсыз юй берекетсизди, дегендиле 
буруннгулула. Жангы бишген гыржынны  ийиси  
юйге  энчи жылыу береди. Анга уа  Чочайланы 
Алла эрттеден тюшюнюпдю. Ол Бызынгыда 
жашайды,  тылы бла кюреширге  гитчелигинден 
да бек сюйгенди. Артдан-артха уа уллу юйюрге 
гыржынны кеси жарашдырып тургъанды. Аны 
ётмегин бир кере ашап кёрген экинчи да сурап 
келеди.

Бюгюнлюкде Алла элде  артыкъ уллу болмагъан  
тюкен, кафе да ачып, кюн сайын  иги кесек ётмек 
этип сатады. Аланы араларында тёртгюлле, тым-
мылла да бардыла. 

Алла бухгалтерге окъугъанды, алай ишден  
къоркъа, эриге билмеген жигер тиширыу къолуна 
алгъан жумушну тынгылы тындыргъанды. Ётмек-
булка, башха ашла этиуню илмусун да  дурус 
билгенди. Былай алып къарагъанда, ётмек, аш-
суу этгенни не къыйынлыгъы барды, ол кимни да 
къолундан келмезлик иш тюйюлдю, дерикле да 
болурла. Алай алагъа мен:  «Угъай», – деп, шарт 
айталлыкъма. Татыулу гыржынны бла ашны этиу 
кимни да къолундан келип къалмайды.  Алланы 
кафеси уа бир заманда да адамсыз болмайды. 
Элни ичи бла ёрге, «Бызынгы» альпинист лагерь-
ге, таулагъа баргъанла, къайтып, аны ашханасын-
дан жол азыкъ аладыла. Гыржынны – бютюнда 
кёп. «Ол энчиди, аллайны Совет Союзну зама-
нында этиучю эдиле», – дейдиле тамата тёлюню 
келечилери. 

– Тылыны ийлей туруп, анга жюрегинги ачаргъа 
керексе, ниетинг да таза болургъа тийишлиди. 
Тылы адамны къылыгъына бек ушайды эмда аны 
кесине алады: кёлюнг мудах эсе, ётмегинг да та-
тыусуз боллукъду. Хар кимни да ётмегини татыуу  
бирча болмагъаны аны ючюндю, – дейди Алла.

Хау, хар устаны кесини жашырынлыкълары 
бардыла. Алла айтханнга кёре, жылла бла гыржын 

этип тургъан  адамны къоллары кеслери сезедиле 
уннга  къаллай бир туз, суу да  керек болгъанын. 
Бармакъла уа тылы жетгенин бла къалгъанын 
биледиле. Тылы заманында жетмесе, гыржын 
татыусуз болады.

Кюз арты тойла, къууанчла да кёп болгъан 
кезиудю. Алла алагъа да тынгылы хазырланады: 
татлы гыржынла  этеди. Аланы да адамла сюйюп 
аладыла. Чай бла бек иги барадыла ала.

Алла усталыгъы, хунери бла да ёхтемленеди, 
ол иши артыкъ тынчлыкълы тюйюл эсе да, аны  
бек сюеди. Жангы биширилген ётмек эрттенлик-
де окъуна хазыр болургъа керекди, нек дегенде 
таулагъа, чалгъыгъа, дырыннга, суу сугъарыргъа 
адамла танг атханда атланадыла. Къысхасы, 
жигер да, ариу тилли да таулу тиширыу бек уста 
биледи ёмек  нени да башы болгъанын.   

ХОЛАЛАНЫ Марзият.

 Чемерлик

 Себеплик
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Бизге жазадыла

 Дарман хансла

ВДНХ-ГЪА БАРАЛМАДЫ

Бу кюнледе Кучмезланы 
Залийхат, Биттирланы Адил-
ни къызы, 100-жыллыгъын 
белгилерикди. Жашаууну 
ёмюрлюгю бла аны насыбы 
тутханды. Аллай бир жыл 
болгъанына да къарамай, 
акъылын тас этмегенди, туу-
дукъларындан туугъанланы 
балаларына да кёз-къулакъ 
болады, бешиклерин те-
бирете, эрттеги жырланы 
айтады. 

Хау, жашауу тынч бол-
магъанды. Аны тёлюсюча, 
ачлыкъ, жаланнгачлыкъ да 
сынагъанды, урушну, кёч-
гюнчюлюкню да къыйын-
лыгъын кётюргенди. Сабий-
лей ауур гетменни кётюрюп, 
сабанлада белин тюзетмей 
ишлегенди. Уллу Ата журт 
уруш башланнганда уа,  
окопла къазгъанды, алай 
бюгюлмегенди, кёлсюзлюк 
этмегенди, ишин бир кюннге 
да къоймагъанды.

Залийхат 13-жыллыгъ-
ында ишлеп башлагъан-
ды. Къошда къарындашы 
Шаулух, аны юй бийчеси 
Шауаланы Ажам бла бир-
ге, танг аласында туруп, 
чалгъы чалгъанды, дырын 
жыйгъанды, маллагъа къа-
рагъанды. Кесини да беш 
классдан сора окъур амалы 
болмагъанды. Къызны жи-
герлигин, тирилигин кёрюп, 
комсомол организацияны 
секретары Жаболаны Хамит 
аны къошдан кетерин сюй-
мегенди. Алай бла оналты 
жылына дери анда урунуп 
турду. Къошда ишлеген 
къызланы араларында ан-
дан гитче жокъ эди.

– Биз башха бригадала 
бла эришиучю эдик да, хар 
заманда да аланы хорлап 
чыкъгъанбыз. Бир кесекден 
а манга онжети ийнекни 
сауаргъа буюрадыла, – деп 
эсгереди Залийхат.

Назик къызчыкъгъа инич-
ке билекчиклери бла анча 
ийнекни кюн сайын эки кере 
саугъан алай тынч тюйюл 
эди. Болсада ол бир заман-
да да арыдым демегенди, 
къыйналдым деп тарыкъ-
магъанды. Жигерлиги бла 
кесини атын сабий къызлай 
окъуна айтдыргъанды. 

Аны Ючюнчю посёлкада 
«Къазан башы» деген къош-
ха жибередиле. Анда да  та-
лай ийнекни сауаргъа бую-
радыла. Ол а, биягъыча, хар 
кимден да кёп сют алады. 
Аны къошда ишлеген эки 
жаш бла бирге Москвагъа 
ВДНХ-гъа жиберирге къагъ-
ытларын хазырлайдыла. Ала 
да тамам болуп, тамбла ат-
ланабыз деген кюн, къошха 
къуугъун келип, Уллу Ата 
журт уруш башланнганын 
билдиредиле.

ЭР КИШИЛЕ  – 
ФРОНТДА, ТИШИРЫУЛА 

– КЪОШДА
– Асыры жашдан, уруш не 

болгъанын иги да ангыла-
май, Москвагъа бармагъ-
аныма къууанып къалгъан 
эдим. Ёмюрде бир жары 
чыкъмагъанма сора уа. 
Къыз башым бла эки жаш 
бла поездде да къалай бар-
лыкъма, танымагъан шаха-
рымда да не этерикме деп, 
асыры сагъыш этгенден, 
кече жукъламай чыгъыучу 
эдим, – деп эсгереди За-
лийхат.

Къошда болгъан битеу эр 
кишиле къазауатха кетген 
эдиле. Жаланда къызла 
къалгъандыла. Ала мал-
лагъа къарагъандыла, ийнек 
саугъандыла, 40-литрлик 
флягаланы сютден толтуруп, 
ёгюз арбагъа да кеслери 
салып элтгендиле  заводха.

Ишлери  къыйындан къый-
ын бола баргъанды. Солур-
гъа бир кюн чыкъмагъанды. 
«Таматабыз а Чабдарланы 

Къайсын эди. Акъсагъаны 
ючюн аны алмагъан эдиле 
аскерге. Бир кюн самолётла, 
учуп келип, башыбыздан топ-
ла атып башламаймыдыла! 
Андан сора Къайсын бизни 
агъачны ичи бла Акъ-Суугъа, 
юйлерибизге тапдырады», – 
дейди огъурлу ынна.

Алай юйде да тынчайып 
турур амал жокъ эди. «Бир 
кюн а самолётла, элни башы 
бла учуп, биягъы атдырып 
башлайдыла. Хар ким да, 
къачып, агъачда бугъабыз. 
Анабыз а жашым урушдан 
сау къайтса, анга соярыкъма 
деп, къой асырап тура эди 
да, аны бла бирге арбаз-
да олтуруп къалады. Элге 
къайтханыбыздан сора уа 
– жан да жокъ.

ОТДАН ЧЫКЪ ДА,
 ЁРТЕННГЕ

Урушну къыстау баргъан 
заманы.  Тиширыуланы 
Бачиланы Хажи-Муссаны 
башчылыгъында Прохлад-
нагъа окопла къазаргъа 
элтедиле.«Къарыуубуздан 
келгенича къазабыз. Кеси-
биз а суу  боюнунда жер 
юйчюкде къала эдик. Тё-
шегибиз – мулхар. Кюндюз  
шорпа келтирселе, ол а 
ауузубузгъа жетгинчи, къа-
шыкъда бузлап къала эди. 
Кёплени къоллары, бурун-
лары, къулакълары юшю-
гендиле. Бек къыйналгъан 
эдик», – деп бардырады ха-
парын уллайгъан тиширыу.

Бир къыйынлыкъны унут-
хунчу, экинчиси жетеди:  
халкъыбызны зор бла кёчю-
редиле. Онтогъузжыллыкъ 
Залийхат, анасы да тифден 
ауруп жатадыла. Жапма 
тюбюнде уа бир базыкъ жи-
лянла ары-бери чулгъана, 
булгъана сюркеледиле.

– Не сынамадыкъ, не кёр-
медик.  Башыбызда бир 
тюгюбюз къалмагъан эди. 
Къопсам, аууп кете эдим. 

Анам, мен да бир ненча 
кюнню аш ашамай турдукъ. 
Кичи къарындашчыгъым а, 
ол халибизни кёрюп, бир 
гыржын къыйыр табалсам 
окъуна деп, кетип, бюгюн 
да къайдагъысы белгисиз 
болуп турады. Бир кюн а бир 
къыргъызлы киши, келип, 
биз тургъан жер юйню те-
резечигин къагъып, аямай 
аманла айтып урушады: «За-
ман озуп барады, хансланы 
артыргъа керекди», - деп. 
Мен а асыры къоркъгъан-
дан бютюнда бек ауруйма. 
Къоншубуз Гергъокъланы 
Акону юй бийчеси Бислий-
мат бизге аш этерге кюре-
шип, бир ыйыкъны ичинде 
аягъы юсюбюзге салгъан 
эди,- дейди Залийхат.

БИР БИРНИ ТАБЫУ
Аманны кебинден ишге 

чыгъадыла. Алагъа бёлюнн-
ген  жерни къыйыры-чеги 
кёрюнмей эди. Алай эте 
тургъанлай, Бачиланы Ха-
жи-Мусса Залийхатны эгечи 
Шапийни юйюрю бла тап-
ханын билдиреди. «Къуу-
анчыбызны чеги жокъ эди. 
Шапийлары бизден узакъ 
болмагъанлары себепли 
анам алагъа терк-терк ба-
рып, къолубуздан келгенича 
болушуп да турдукъ. Аны 
тёрт сабийи бар эди»,- деп 
эсгереди тиширыу.

Ала жашагъан жерде къа-
ра таныгъан адам жокъ 
эди да, хар ким  письмо 
жаздырыргъа Залийхатха 
келе эдиле. «Фронтха кёп 
къагъыт жибергенме. Со-
зайланы Нажабат деп бир 
тиширыу къарындашына 
жазып тургъанлыкъгъа, 

жууап алмагъанды, сора 
манга тилейди. Бир кесек-
ден а письмо келеди: «Мен 
юйюбюзге жазама, андан 
хапар алалмайма, къайда 
болурла бизникиле деп», – 
деп эсгереди Залийхат.

ЖАШАУ ТЮЗЕЛЕДИ
Кюнле  бир  бирлерин 

алышындыра барадыла. 
Мамукъда ишлегенлеге ас-
ламыракъ тёлегенлерин 
эшитип, къыз ары барады. 
Эгечи Шапий звено башчы-
ды. Анда да ишден къоркъа 
билмеген Залийхат алчы 
болады. Таулу къызны мах-
тап, колхоздан колхозгъа 
жибередиле, сынаууна юй-
ретирге, саугъала, грамота-
ла да бередиле. 1946 жылда 
уа Кючмезланы Локъман 
бла ол бир юйюр къурайды. 
Орта Азияда алагъа тёрт 
сабий тууады, бек бирин-
чилери, жарсыугъа, кёп 
жашамай ауушады.

1957 жылда уа ала Акъ-
Суугъа къайтадыла. Цемент 
заводда ишлегенлеге фатар 
бергенлерин эшитип, За-
лийхат ары барады. Тогъуз 
жылдан сора бир отоулу 
фатар бередиле. Жашау 
къыйынлыкъланы кётюрал-
май, баш иеси, юч сабийин 
да къоюп, башын алып, 
артха Орта Азиягъа  кетеди. 
Таулу тиширыу а кёлсюзлюк 
этмеди, ишге бютюн къаты 
бериледи. Заводда да алчы 
болуп, мардасын эки-юч 
кереге толтуруп турду. Ахшы 
ишлегени ючюн, байрамла-
да сыйын кёрюп, президи-
умгъа олтуртдула, депутатха 
да айырдыла.

ТУУДУКЪЛАРЫ
Залийхат кёпню кёрген эсе 

да, жарыкълыгъын тас этме-
генди. Сабийлени барына 
да бийик эмда энчи билим 
алдыргъанды. Бюгюнлюк-
де туудукълары, аладан 
туугъанла  да аз тюйюл-
дюле. Ынна сабийлерини, 
туудукъларыны тюз санын 
айтырыгъыбызгъа артыкъ 
ыразы тюйюлдю, ырыслагъ-
ан этеди. Эртте заманлада 
сабийлени санау ырыс эди, 
деучюдю, биз да аны ючюн 
санамайбыз. 

Жашы Мурадин, жарсы-
угъа, эртте ауушханды. Ан-
дан туугъан  Александр а 
Таллинде жашайды, белгили 
артистди, журналистди. Ту-
удукъла ынналарын жокъ-
ламай, арадан кюн озмай-
ды. Аладан бири – Расул 
- сабийлери бла къатында 
жашайдыла, ынналарына 
кёз-къулакъ боладыла.

  Дагъыда чертип айтырча 
бир зат, Залийхатны эгечи  
Шапийни,  къарындашы 
Шаулухну сабийлери, ту-
удукълары да аны дайым 
жокълагъанлай турадыла, 
ала барсала: «Мени жау-
харчыкъларым келдиле», 
– деп къууанады. Кете туруб 
а къолларына саугъала тут-
дурмай жибермейди.

Хар байрамында Залийхат 
къыралны башчысы Влади-
мир Путинден алгъышлау 
телеграммала алады. Ма бу 
кюнледе да Президент, аны 
жетип келген 100-жыллыгъы 
бла алгъышлап, письмо  жи-
бергенди.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.

Ишини юсю бла бу фестиваль-
гъа къатыша турургъа тюшге-

нин,  кёзбаусуз, насыпха санайма. 
Нек дегенде эллерибизде къаллай 
устазла ишлегенлерин, ала неге эс 
бургъанларын дагъыда бир кере кё-
рюрге онг чыгъады. Аны бла бирге 
уа ёсюп келген тёлюню ана тили-
бизни къалай билгенин да кёресе, 
айхай да, къууаннган, жашырмай 
айтсагъ а,  жарсыгъан затларыбыз 
да боладыла.

 Кертиди,  саулай алып айтханда, 
фестивальгъа къатышыу къайсы 
мектепге да, ол угъай эсенг, саулай 
элге да уллу ишди, жууаплылыкъды. 
Нек дегенде анга жаланда устазла 
бла окъуучула угъай, саулайда 
эллени жамауаты къатышады. Ол 
ышан а къууандырмай, кёлюнгю 
кётюрмей да къоймайды. Аллай 
жумушха, кеслери мектепде ишле-
мегенликге, миллетлерин, тиллерин 
да бек сюйген, аланы айнырлары-
на, сакъланырларына да къайгъ-
ыргъан адамла къатышхан сунама. 
Алайсыз ким да аллай жумушну 
эталмазына ийнанама.

Алгъадан окъуна айтырыгъым, 
тукъумларын хар кимни да 

сагъыныргъа къолубуздан келмез. 
Аны ючюн кёллерине тиймезин ти-
лерик эдим. Фестиваль бизни кёлю-
бюзню кётюрген жумушду, аны бла 
бирге уа устазлагъа, эллилеге ыспа-
сыбызны кючлендирген. Жаланда 
аны бла байламлы сезимлерибизни 
айтыргъа излегенбиз.

Бир заманда да  эсимден кет-
мезлик кезиу Булунгуда болгъан 
кюнюбюздю. Кюнню сууукълугъуна 
да къарамай, этилген таулу къо-
накъбайлыкъ.

Мында болгъан дерслени юсле-
ринден айтсагъ а, фестивальгъа 
жаланда малкъар тилден бла 
адабиятдан юйретгенле къатышып 
къалмай, башха дерследен окъут-
ханла да къошулгъанлары къууан-
дыргъанды. Ма бу шартны бирсиле 
да юлгюге алсала, ол ахшы тёре 
боллукъ эди.

Бу мектепде биз биологиядан 
дерс малкъар тилде барды-

рылгъанын кёргенбиз. Аны устаз 
Аппайланы Марина Исмаиловна 
берген эди. Анда уа сабийле жа-
шагъан  жерлеринде ёсген кыр-
дыкланы, битимлени юслеринден 
тауча айтхандыла. Сёзсюз, ол жаш 
тёлюге ана тилни юйретиуде ахшы 
амалды.

Дагъыда быллай юлгюлени бир-
си мектепледен да боллукъду 
келтирирге. Сёз ючюн, Акъ-Сууда 
Курданланы Люба да географиядан 
дерсни ёз тилибизде бардыргъан 
эди. Мында уа сабийле ала жашагъ-
ан жерде тийрелени, шауданланы, 
къолланы атларыны юсюнден ха-
парлагъандыла. Огъары  Басханда 
Гежаланы Джамиляны тарыхны 
тауча бергенин да энчилерчады. 
Бютюнда  дерсни темасын. Нек 

дегенде ол элни тарыхыны юсюн-
ден эди.

Дагъыда жаш тёлюге адет-тёре-
лени юйретиуню юсюнден айтсакъ, 
къойну къалай санларгъа, юлюш 
этерге, жауурун къалакъгъа  къа-
лай къараргъа дегенча затланы 
юслеринден Булунгуда Мызыланы 
Къыргъызбайны, Къашхатауда 
Байсыланы Харунну  хапарларын 
энчилерге боллукъду. Былайда 
дагъыда Огъары Басханда  къызны 
тилеген, Жанхотияда, Кёнделенде, 
Булунгуда, Ташлы-Талада жаулукъ-
ланы юслеринден, Звёздныйде 
келин келтириуню дегенча эмда кёп 
башха адетлерибизни кёргюзтген-
диле окъуучула. Аллай жумушлагъа 
къатышхан сабийлени уа ала бары-
сы да эслеринде къалмай амалы 
жокъду. Нек дегенде адет-тёре тас 
болса, ана тил  да ол заманда тар-
къая башлайды, жарсыугъа.

Фестивальны кезиуюнде ата-
бабаларыбыз къаллай кийим-

лени кийгенлерини, сауут-сабаны 
эмда адырланы жюрютгенлерини, 
жашау турмушда хайырланылгъан 
аберилени кёрюрге-билирге онг 
табылгъаны да ахшы шартды. Сёз 
ючюн, анда  юйюрледе эрттеден 
бери сакъланып тургъан затланы 
кёргенинг да сейирди. Таулу ынна-
ладан къалгъан кямарла, тюймеле, 

тюрлю-тюрлю жаулукъла да ол 
сандадыла. Аланы къоллары бла 
этилген мурса жаулукъ да миллет 
энчиликлерибизден бириди. Аны, 
сёз ючюн, биз Жанхотияда кёр-
генбиз.

Къашхатауда чабырланы уа, 
къолунга алып, къучакъларыгъынг 
окъуна келе эди. Ташлы-Талада 
уа Гюзюланы Тахир чалгъыны 
юсюнден хапарлагъанында, аны 
бла ишлеген таулу эр кишиге хур-
метинг бла бирге миллетинг ючюн 
ёхтемлигинг да кесин сездирмей 
къоймагъанды.

Андан сора да, адет-тёрелени 
юслеринден сагъына, сабийлени 
ариу алгъыш айтыргъа юйреннген-
лери да ахшы шартды. Былайда уа 
алай шатык сёлешгенлерибиз хар 
элде да тюбегенлерин айтыргъа 
боллукъду. Ол затланы кёрюп, 
билип ёсген жашла уа артда кес-
лери тамата тёлю болсала да, ыз-
ларындан келгенлени юйреннген 
затларына тюшюндюрюрлерине 
да ийнанабыз. Нек дегенде фести-
вальны мураты да андады – ёсюп  
келгенлеге тилибизни, адет-тёре-
лерибизни юйретиуде эмда аланы 
айныуларына бла сакъланыулары-
на къайгъырыулукъда.

Тёрелени юслеринден айта, са-
бийле халкъыбызда бир бирге 

изеуге барыу бола келгенин да 
билгенлерин ахшы шартха санаргъа 
тийишлиди. Былайда Огъары Мал-
къарны,  Жанхотияны устазларын 
энчилерге боллукъду. Булунгуда уа, 
сёз ючюн, киеу аякъны алгъын за-
манда жерге салып къоюучулары-
ны юсюнден билдирип, ол адетни 
ариу кёргюзтгенлерин да. Звёзд-
ныйде уа къоз бёрк къалай эм не за-
манда этилгенин, магъанасы неде 
болгъанын айтхандыла сабийле.

Эллени барысын эмда алада 
къаллай иш бардырылгъаныны 
саулайын да санап чыгъаргъа биз-
ни къолубуздан келлик тюйюлдю. 
Болсада  фестивальгъа къатыш-
ханлары, анга къаллай магъана 
бергенлери уа  айырмалыды эмда 
хурметге тийишлиди.

Айхай да, эришиуню кезиуюнде 
жюри бардырылгъан жумушлагъа, 
хазырланылгъан ишге устазла кес-
лерими огъесе сабийлеми аслам 
халда къатышханларына да эс бу-
рады. Айхай да, окъуучула айтсала, 
ала шагъырейлендирселе жыйыл-
гъанланы тамамланылгъан иш бла  
ол, сёзсюз, аламатды. Нек дегенде 
не къадар кёп сабий къатышса да 
бу жумушха, ол къадар аны даража-
сы да бийик болады. Белгилегени-
бизча, алай болса, ёсюп келгенлени 
эслеринде да аслам зат къалады.

Сёз ючюн, Ташлы-Талада, Огъ-
ары Малкъарда тиширыула 

жаулукъланы къалай къыса келген-
лерини, аш-сууланы юслеринден 
сабийле кеслери айтхан кезиуле 
бютюн сейир эдиле. Былайда дагъ-
ыда Огъары Малкъардан устаз 
Тетууланы Мадинаны ишин белги-
лерчады. Аны окъуучулары юйюр-
леринден урушха къатышханланы 
юслеринден жыйгъан материалла 
къайсы бирибизге да боллукъдула 
сейир. Аны бла бирге уа юйюрле-
де тёлюлени байламлыгъы да бу 
амалны хайыры бла ёчюлмейди. 
Нек дегенде устаз аллай хапарны 
сабийлеге кеси айтып да къоял-
лыкъды. Алай а ол, аланы ишлете, 
сейирсиндире билген эсе, алай бла 
усталыкъ даражасын да ачыкълап, 
окъуучуланы да эслеринде  кёп зат 
къалырча этгенди.

Фестивальны ана тилни билди-
риу бла байламлыгъын айтханда,  
мектепледе  нарт сёзлерибизге, 
элберлерибизге, башхача айтханда 
уа, халкъыбызны кёлден чыгъарма-
чылыгъына энчи эс бургъанларын 
да белгилерчады. Алай бла сабий-
ле ана тилибизни шатыклыгъына 
бютюн тюшюнедиле. Былайда 
дагъыда устазла,  предметле аралы  
байламлыкъны хайырланып, аланы 
эмда фразеологияланы орус тилде 
тюбегенлерин да соруп, окъуучула 
бла тенглешдириу ишни бардыр-
гъанлары да айтырча амалладан 
бириди.

Алай эсе да, биз сабийлени бир 
бирлери, сёз ючюн, назму окъ-

угъанларында сёз нени юсюнден 
баргъанын иги ангыламагъанлары  
сезилип тургъан кезиуле тюбеген-
лерин да жашыралмайбыз. Жар-
сыугъа, ол а эм алгъа устазланы 
угъай,  юйюрлерибизни кемчили-
клериди. Аны юсюнден биз дайым 
да айтханлай келебиз.

Кертиди, фестиваль, башха-баш-
ха назму окъуула, ачыкъ дерсле, 
бирси эришиуле – ала барысы да 
керекдиле, магъаналыдыла, ала 
къуралсала, бардырылсала сюе-
биз, хау. Аны излей эсек, сабийле-
рибиз сёлешиу тилни билирлерине, 
сёз нени юсюнден баргъанын ангы-
ларларына сакъ болайыкъ, устаз-
ларыбызгъа бир кесек болушлукъ 
этейик ол жаны бла. Нек дегенде 
барыбыз да билебиз бюгюнлюкде 
ана тиллени дерслери бла байлам-
лы болумну. Ол игиленирикди деп 
да айтадыла, анга да ышанайыкъ. 
Аны бла бирге уа ёсюп келгенлеге 
юйюрледе тилибизни юйрете, был-
лай даражалы фестивальда аланы, 
эллерибизни атлары айтылырла-
рына да ийнанайыкъ. Сёлешиу 
тилибиз айныса, ол сакъланса, аны 
бла бирге хар адет-тёребиз, башха 
затларыбыз да сакъланырлары 
сёзсюздю. 

МОКЪАЛАНЫ Зухура.

Хурметли редакция! Мен,  
Аттасауланы Хажибекир, 
Огъары Малкъарда Къо-
спартыда туугъанма. 100 
жылгъа жууукълашханма. 
Бюгюнлюкде юйюрюм бла 
Бабугентде жашайма. Ёз 
тилибизде чыкъгъан газети-
бизни Азиядан къайтханлы 
бери алама. Кёп иги хапар-
ларын окъуп, къууанама. Бю-
гюнлюкде да «Заман» мени 
сыйлы къонагъым болгъан-
лай турады. Бу жол а анга 
кесим да къарындашымы 
юсюнден хапар билдирирге 
сюеме.

Жашауумда  кёпню кёре, 
сынай да келгенме. 

Аллай кюнлени биринде 
тамата къарындашым тюш-
дю эсиме. Мухар эди аты. 
1941 жылны 13 июнюнда 
кетген эди урушха. Биринчи 
къагъыты Краснодардан, 
экинчиси Ростовдан келген 
эдиле. Ахыр къагъытында 
Сталинградха барабыз деп 
жазгъан эди. Андан сора 
аты-чууу чыкъмады.

Анабыз, хар кюнден по-
чтаны сакълап:  «Бюгюн да 
абери жокъ, сау болса, бир 
къагъыт жазмай къоярыкъ 
тюйюл эди»,- деп, жарсып 
тургъанды.

Алай эте, кёчгюнчюлюк 
жетди. Юйюрюбюз Къа-
захстаннга тюшеди. Анда 
анабыз  почтачыны аллына 
къарагъанын  къояды. Алай 
жашын хар кюнден сакълап 
тургъанды. Биз жашагъан 
жерден узакъ бармай таш 
салгъан къазакълы къатын 
бар эди да, кюн сайын анга 
барып, таш салдыргъанды. 

Ол а: «Баланг сауду, кёп 
адамла бла бир жерде 
инжилип турады,  бираз-
дан юйюнге сау-саламат 
жыйышырыкъды»,-деп ай-
тыучу эди. Аны эшитгенден 
сора анабыз жилягъанын 
къояды. Ол адамгъа бек 
ийнаннган эди.

Бир кере уа ол тиширыу 
башха тюрлю айтды: «Ба-
ланг бек иги турады, алай,  
бир сыйлы затларын тас 
этип, жюреги къыйналып-
ды».

Кёп жылладан сора къа-
рындашым ол кюнлени бы-
лай эсгериучю эди: «Ростов-
дан Сталинградха жетгинчи, 
уллу сермешге киребиз. 
Немисли самолётла жете-
диле. Ала атхан бомбала 
жауунча жауа эдиле. Хар 
атылгъан бомбаны тютюню 
кюнню жаба эди. Алайда 
кёп адамыбыз къырылады, 
самолётла учуп кетгенлей, 
танкада жетедиле, ызларын-
дан а - жаяу аскер. Команди-
рибиз: «Алгъа»,-дейди да, 
биз да, ушкокларыбыздан 
атдырып, ала таба  чабабыз. 

Бир кезиуде кёзюм-башым 
къарангы этип жыгъылама. 
Аз-кёп тургъанымы билмей-
ме. Биреулен мени, ары-бе-
ри тюртюп: «Тур, хайда, тур. 
Терк атла, баралмасанг а, 
ёлтюрюп къоярыкъдыла»,-
дейди.  Эсиме иги келгенде, 
немисча къычырыкъ  таууш-
ла эшитеме. 

Ма  алай,  нёгерими хайы-
рындан, сау къалама. Алай 
жесирге тюшеме. Бизни 
жаяу сюредиле. Бек къыйна-
лып  барама. Немис солдат-
ны огъу онг аягъыма тийип, 
бир жанына ётген эди. Сюе-
гине тиймеген эди».

Жесирге тюшген солдат-
ланы Псков шахаргъа ётдю-
редиле. Ызы бла Таллиннге 
ашырадыла. Анда къарын-
дашым  къауум заманны 
кемеледен жюкню тюшю-
рюп тургъанды нёгерлери 
бла. Андан Латвияны Ли-
бава шахарына ётдюреди-
ле. Лагерьде миллетимден 
адам болурму деп излей 
кетип, Мухар къауум таулу 
жашха тюбейди. Ол санда 
Байсолтанланы Сафаргъа, 
Мамайланы Адрахманн-
га, Къазийланы Исхакъгъа.  
Кёнделенден  да Локъман 
деп бир жаш бар эди. Ол а  
барысындан да къарыусуз 
эди. Аны къатында гранат 
атылгъан эди да, аркъа-
сында онжети жарасы бол-
гъанды.

Бир тюрлю медицина бо-
лушлукъ этилмегени ючюн 
Локъман  жараларындан иги 
болмай ёлген эди. Тёрт жаш 
да, тилеп, башха ёлгенлеге 
къошмай, агъач къыйырын-
да энчи  бастыргъан эдиле.

Бир кере уа отунла элтип 
баргъанлай, бир тиширыу, 
орусча сёлешип, Мухар-
гъа гыржын береди. Ол, 
аны къоюнуна букъдуруп, 
лагерьге келе тургъанлай, 
часовой кёрюп, бек къаты 
тюеди. Жыгъылгъанында 
да  аякълары бла ургъанлай 
тура эди. Алайдан да ёлюрге 
аздан къалып къутулгъанды.

Совет аскерле быланы 
эркин этгенден сора 257-чи 
жаяу аскер дивизия къура-
лады. Аны санында Мухар, 
уруш эте, Восточный Прусси-
ягъа дери барады. Артда10-
чу темир жол полкну санын-
да Липецк шахарда, ызы 
бла Харьковда бузулгъан 
темир жолланы, кёпюрлени 
ишлегенди. Аскерден а 1948 
жылны 19 мартында эркин 
этилгенди.

Андан бери Нальчикге кел-
генди. Халкъны кёчюрюлге-
нин мында билгенди. Сора, 
сурай  кетип, жууукъларын 
Къазахстанда табады. Бир 
элде алгъа темирчи, ызы 
бла тракторчу болуп 1957 
жылгъа дери ишлегенди.

Андан къайтхандан сора 
Бабугентде тохтайды. «Чи-
рик кёл» колхозда темир-
чи болуп ишлегенди. Бу-
юрулгъан ишни заманын-
да тамамлап тургъанды. 
Колхозну оноучуларындан 
кёп алгъышла, ариу сёзле 
эшитгенди. Кеси уа 2003 
жылда дуниядан кетгенди, 
юйюрюн, жууугъун, ахлусун 
жарсытып.

Бюгюн да бабугентчиле 
Мухарны атын хурмет бла 
эсгередиле. Аллахдан анга 
ариу жаннет тилейдиле.

Уллайгъанла

Жюз жылында да тирилиги, 
жарыкълыгъы да кетмегендиле

Энчиликлерибизни ачыкълай, аланы 
сакъланырларына да себеп бола
 Республикабызда «Ана тилим-жаным-тиним, мени дуниям!» атлы эришиу бардырылгъанлы жый-

ырма жылдан да атлагъанды. Ол бюгюнлюкде фестиваль даражагъа да чыкъгъанды. Быйыл да энди 
аны кезиулю уруму башланыргъа кёп къалмагъанды. Анга къайсы эллерибиз къатышырыкъларын 
алгъадан белгилемей, ала бютюн неге эс бурсала тюз болур эди деген оюмубузну ахыр эки-юч жылда 
кёргенибизни мурдорунда билдирирге сюебиз.

Мени тамата къарындашым

 Оюм

Жабышмакъ  саулукъ-
гъа жараулу жемишге жюз 
жылла бла саналып келеди. 
Аны жаз башында  чакъгъан 
акъ гюллери, кюз артында 
къып-къызыл бюртюклери, 
агъач талалагъа айбатлыкъ 
бергенден тышында, та-
бийгъат  аптекады дерге 
боллукъду. Аны ата-бабала-
рыбыз да дурус билгендиле. 
Анга шёндюгю тинтиуле да 
шагъатлыкъ этедиле. Ала 
ачыкълагъаннга кёре  жа-
бышмакъ жюрекни, къан 
тамырланы да кючлейди, 
адамны чархын хаталы  зат-
ладан къоруулайды.

Бу хансны  дарманча эрт-
теден бери хайырланадыла. 
Аны кёгетлери эм чакъгъан 
кезиуюнде жыйылгъан ча-
пыракъчыкълары жюрек 
тамырланы кючлейди, къан-
ны тюз жюрюуюне себеп 
боладыла, адамны тынгы-
сызлыгъын азайтадыла, 
тынч жукъларгъа болушады-
ла,  арыгъанын кетередиле. 
Аладан жарашдырылгъан 
дарман  къанны басымын 
да бир халда тутаргъа бо-
лушады. Дагъыда адамны 
иммунитетин кючлегенден 
тышында, тахикардиядан 
бла аритмиядан къыйнал-

гъанлагъа жюрекни тюз 
ишлерине себеплик этеди.

Жабышмакъны дарманча 
къалай хазырларгъа бол-
лукъду. Бир уллу къашыкъгъа 
сыйыннган къургъакъсытыл-
гъан гоккачыкъларына бир 
стакан къайнар сууну къуюп, 
20 минутну къоядыла. Эрт-
тенликде бла ингирликде аны 
жарым стаканын ичедиле.

Кёгетлеринден бир уллу 
къашыкъгъа сыйыннган би-
рин 10 минутну стакан бла 
бир сууда къайнатадыла. Бир 
ауукъ заманны сууургъа къо-
юп, кюннге 2-3 кере ичедиле.

Аптекалада сатылгъан 
жабышмакъдан жарашдыр-
гъан сууну 20-30 тамычысын 
башха суугъа къуюп ичеди-
ле. Жабышмакъны хайыры 
уллу болгъанлыкъгъа, аны 
хайырланнганда, марда бо-
лургъа керекди. Сёз ючюн, 
къан басымы аз болгъаннга,  
сабий табаргъа хазырланн-
ган неда къагъанакъгъа 
ёшюн берген тиширыугъа 
врач бла кенгеширге керек 
болады. Сора, ач къарангы-
лай  ашасанг да, жукъугъа 
тартады.

КЮЧМЕЗЛАНЫ Айза 
хазырлагъанды.

Жабышмакъ
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КЪОНАКЪЛАНЫ Хасан 

 Росгвардия

Ата да солургъа чыгъарча 
Оноу

 Спорт

- Руслан, усталыгъынгы билипми 
сайлагъанма? 

- Кертисин айтсам, ол акъылымда 
да жокъ эди. 1992 жылда медицина 
колледжни бошап, КъМКъУ-ну меди-
цина бёлюмюне киреме, 4-чю курсда 
Аллергия аурууладан бакъгъан арада 
ишлерге тюшеди. Анда анестезиолог 
усталыкъны энчиликлерин кёреме. 
Сора 6-чы курсну бошай туруп, ин-
тернатурада окъугъанымда да, ане-
стезиолог болуп ишлерге сюйгеними 
тамам ангылайма.

Алгъа арсарлы да бола эдим: 
бютюнда операция этилген саусузну 
жанын сакъларгъа онг болмагъан ке-
зиуде. Ол заманда ишлеялырмамы, 
деген сагъышларым кёп болгъанды-
ла. Алай саусузгъа болушургъа къо-
лунгдан келип, аны ышаргъанын кёр-
сенг, ол сагъышла кери боладыла. 

- Ишлеген жылларынгда эсинг-
де бегирек къалгъан саусузла, 
артыкъда къыйын кезиу эсингде 
къалгъанмыдыла?

- Отуз жылдан аслам заманны 
ичинде къолунгдан бир ненча минг 
саусуз ётгенде, хар бири эсингде 
къалыр амал жокъду. Алай биринчи 
саусузларынг, сора, жарсыугъа, опе-
рацияны кезиуюнде ёлгенле эсингде 
къаладыла. 

Бизни университетде не тынгылы 

хазырласала да, ишни юсюнде кёп 
затха юйренирге тюшеди. Сёз ючюн, 
Нальчикге чабыууллукъ этилген кюн-
ле, энчи аскер операция баргъан жер-
леде командировкалада болгъаным, 
ауур жаралылагъа болушханым сына-
уума уллу къошумчулукъ этгендиле. 

- Бирле анестезиологну ишин 
тынчха санайдыла, операция бар-
гъан заманда ол ырахат олтуруп, 
чай ичген сунадыла. Анга къалай 
къарайса? 

- Тамата, сынамлы хирургланы 
араларында быллай сёз жюрюйдю: 
«Уста хирургга уста анестезиолог 
тийишлиди. Усталыгъы аз хирурга уа 
ол бютюн бек керекди». 

Анестезиолог, ауругъанны хирург-
ла жаргъан жерин кёрюп къоймай, 
саулай чархыны болумун эслейди: 
аны башха ауруулары болгъанларын 
бла къалгъанларын, операциядан 
сора не зат къыйнаргъа боллугъун. 
Ол бек уста эмда билимли врачха 
саналады. Кюнбатыш къыраллада 
анестезиологну иш хакъы башха 
врачладан бийикди. 

- Саусузгъа анестезия келишме-
ген кезиуледе уа не амал? 

- Наркоз бергенде, ауругъанны жа-
шауун сакълау жаны бла кёп башха 
мадарла, амалла этерге тюшеди. 
Анестезиясыз арталлыда жарамаса, 

врач аны саусузгъа жарарыкъ тюр-
люсюн излейди. 

- Саусузну жанын сакъларгъа 
такъыйкъала къалгъанын ангы-
лагъанда уа не этесиз?

- Бек къыйын болумлада сынамлы 
врачлагъа, стандартланы оюмлагъ-
андан сора да, иш сынауларына 
таяныргъа тюшеди. Ол а бир ауукъ 
жыл уруннгандан сора келеди. Ане-
стезиолог жаланда алгъадан план 
бла белгиленнген операцияла бла 
чекленип къалмайды. Бютюнда уллу 
шахарлада тюрлю-тюрлю болумла 
бла реанимациягъа тюшгенле аз 
тюйюлдюле. Аллай кезиуледе адамны 
жанын сакълар ючюн, наркоз берирге 
да тюшеди. Къысхасы, болумгъа кёре 
врачдан энчи усталыкъ изленеди.

- Кёпле гороскопха, астрологла-
ны, билгичлени айтханларына, не 
башха болмачы затлагъа ийнанып, 
операция этилир кюнлени сакълай-
дыла. Сен ишни юсюнде ол затланы 
кёргенмисе? 

- Аллайла да бардыла. Аланы бир 
къауумуна сейир этерчады. Сёз 
ючюн, гороскоплагъа ийнанып, «тап-
сыз» кюнледе операциягъа жатаргъа 
унамагъанла, муслийманланы ара-
ларында уа эм сыйлыгъа саналгъан 
байрым кюнлени сайлагъанла тюбей-
диле. Бирле: «Уянмай къалсакъ да, 
ол сыйлы кюн кетербиз жашаудан»,- 
деп тохтайдыла. Анестезиолог тиши-
рыу неда эр киши болсун, деп изле-
генле да болуучудула. Кертиди, арт 
жыллада аллай болмачы затлагъа 
ийнаннганла аз тюбейдиле. Эштада, 
ол саусузланы окъуулу, билимли бола 
баргъанлары бла байламлыды.

- Сизни арагъызда уа ырысла 
бармыдыла?

- Врачланы эндиги тёлюлеринде 
ала жюрюй эселе да, менича жыл 
санлары болгъан анестезиологла, 
чам этип: «Тот бетли чачлы саусуз 
эсе, игилик сакълама. Саусуз кеси 
врач эсе уа, артда бир палах чыгъа-
рыгъын бил», - деучюдюле. 

- Сен белгили врач, уста анесте-
зиолог болгъанынгдан сора да, 
Эндрейланы Солтанны къызы Аида 
бла ариу къылыкълы сабийле ёс-
дюргенинги да билеме. Алада сени 
жолунгу сайлагъан бармыды? 

- Тамата къыз Москвада Плеханов 
атлы экономика университетни бо-
шап, анда Альфа-банкны бир бёлю-
мюне таматалыкъ этеди. Ортанчыбыз 
жашды. Ол да Москвада Политехника 
университетде окъуйду. Гитче къызды 
мени ызымдан баргъан: Къабарты-
Малкъар къырал университетни ме-
дицина бёлюмюнде окъуйду. Кертиди, 
ол сабийлеге багъыуну сайлагъанды. 

- Руслан, газет окъуучуларыбызгъа, 
докторча, айтырыгъынг бармыды? 

- Мен айтырыкъны алагъа хар 
кюнден окъургъа, эшитирге да тюше 
болур. Болсада дагъыда бир кере 
эсгертирге сюеме, заманында дис-
пансеризациядан ётерге керекли-
син, Элли жылдан атлагъанла уа 
саулукъларын дайым тинтдирирге 
борчлу болгъанларын унутмазгъа 
керекдиле. Ауруу не къадар эртте 
ачыкъланса, анга багъаргъа ол къа-
дар тынчды. Кесигизни сакълагъыз, 
саулугъугъузгъа заманында къара-
тыгъыз!

Ушакъны КЮЧМЕЗЛАНЫ 
Айза бардыргъанды.

Бу кюнледе Владикавказда «Ма-
мыр Кавказ» деген аты бла онбе-
шинчи битеуроссей маданият-спорт 
фестиваль бардырылгъанды. Аны 
чегинде аскер къол тюйюшден эри-
шиу да къуралгъанды, анга къыра-
лыбызны эм кючлю жаш гёжефлери 
къатышхандыла.

Сермешгенлени араларында 
республикабызны келечилери да 
болгъандыла. Къабарты-Малкъарны 
жыйымдыкъ къауумуну санында 
къарыуларын Черек районну «Ба-
бугент» спорт школуну келечилери 
сынагъандыла. Битеу тёрт тюбешиу-
юн да эм бийик даражада ётдюрюп, 
Улбашланы Артур (65 кг) чемпион 
бел бау бла къайтханды. Андан 
сора да, Жангоразланы Абдуллахны 
белгилерге тийишлиди, ол доммакъ 
майдал ючюн сермешинде къарш-
чы спортчудан бир кесекге артха 
къалгъанды. 

Гёжефлени эришиуге республи-
када физкультураны бла спортну 

сыйлы къуллукъчусу Герийланы 
Хусейн бла къол тюйюшден спортну 
устасы Герийланы Руслан хазыр-
лагъандыла.

Кёп болмай Владикавказ шахар-
да Россейни Аскер къол тюйюш-
леден союзу къурап, «Мамырлы 
Кавказ-2025» деген эришиу ётген-
ди. Анда, битеу стильли каратеден 
8-9-жыллыкъланы араларында эри-
ше, яникойчула Малкъондуланы 
Темирлан (37кг) бла Залимхан (35 
кг) жетишимли болуп къайтхандыла.

Тренер Астемир Жамбеевде жарау 
этген жаш спортчула кеси ауурлукъ-
ларында финал сермешлеге жетип, 
«алтын» эм «кюмюш» алгъандыла. 

Темирлан бла Залимхан спортну 
бу тюрлюсю бла кюрешгенли 2 
жыл болады. Ол кезиуден ала да-
ражалы эришиуледе алчы жерлеге 
тийишли бола келедиле. 

КъМР-ни сюд пристав-
лары, инсанлыкъ жууа-
плылыкъларын кёргюзтюп, 
службаны 160-жыллыгъыны 
чеклеринде саусузлагъа 
къан бериу жумушлагъа 
къатышхандыла. Битеу да 
бирге акциягъа ведомство-
ну районлада бёлюмлерини 
30 къуллукъчусу жыйыл-
гъанды. 

Сюд приставланы феде-
рал службасыны КъМР-де 
Управлениясында юч сыйлы 
донор болгъанын айтыр-
чады. Аланы юлгюлери 
бла ёхтемленип, приставла 
быллай жандауурлукъ жу-
мушлагъа дайым да къо-
шуладыла, деп билдирген-
диле бизге ведомствону 
пресс-службасындан.  Ала 
шуёхлукъ байламлыкъланы 

кючлегенлери, инсанлыкъ 
борчларын толтургъанла-
ры бла бирге къан керек 
болгъан саусузлагъа аягъы 

юсюне болургъа болуша-
дыла.    

ТИКАЛАНЫ Фатима 
хазырлагъанды. 

Усталыкъ

«Энчи аскер операция баргъан жерледе ауур жаралылагъа 
болушханым сынауума уллу къошумчулукъ этгенди»

Октябрь айда кёп магъаналы профессионал байрамланы белги-
лейбиз. Анестезиологну кюню аладан бириди. 

Дунияда биринчи болуп наркозну японлу врач Сэйсю Ханаюка 
1804 жылда хайырланнганды. Ол тюрлю-тюрлю битимледен жа-
рашдырылгъан дарман бла саусузун бир ненча сагъатха жукъла-
тып, ёшюнюнде рак кёпгенни кетергенди. Болсада эфир наркоз бла 
саусузну биринчи кере жукълатып, операция этгеннге Уильям Грин 
Томас Мортон саналады. Ол а 1846 жылда болгъанды.

Андан бери дунияда анестезия кенг хайырланылып, ол иш энчи 
усталыкъгъа саналып келеди. Таулуланы араларында да ишлерини 
усталары болгъан анестезиологла кёпдюле. Ахматланы Къанамат-
ны жашы Руслан аладан бириди. Ол туберкулёзгъа къажау дис-
пансерде ишлейди. Бюгюн ол бизни къонагъыбызды. 

Росгвардияны башчысы, 
Россейни Жигити, арми-
яны генералы Виктор Зо-
лотов ведомствола аралы 
команда-штаб юйрениулени 
ачханды. Анга энчи буй-
рукъла толтургъан къауум, 
авиация, артиллерия, баш-
ха бёлюмле эмда  МВД, 
ФСИН, МЧС, Къоруулау 
министерство, ФСБ да къа-
тышадыла.  

Юйрениулеге  башчы-
лыкъны Виктор Золотов 
кеси этерикди эмда ала бир 
ненча регионда бардырыла-
дыла. Ол ангылатханыча, 
юйрениуле ведомстволаны 

араларында байламлыкъ-
ланы сынар мурат бла къу-
ралгъандыла. Юйрениулени 
кезиуюнде сюзерге белги-
леннген жумушла шёндюгю 
болумгъа келишгенлери да 
чертгенди.  

Алай бла росгвардиячыла 
башха кюч ведомстволаны 
келечилери бла бирге тер-
роризмге къажау, жесирле-
ни эркин этиу, бандитлени 
жокъ этиу жаны бла жо-
рукъланы къайтарып, аланы 
тамамлауну игилендирлик-
диле. Энчи операцияланы 
бардырыуну, бёлюмлеге 
башчылыкъ этиуню къурау 

соруулагъа баш магъана 
берилликди, деп билдирген-
диле бизге Росгвардияны 
КъМР-де Управлениясыны 
пресс-службасындан. 

2-3 ноябрьде  Элбрусну тийресинде Азау 
талада «Минги тауну татыуу» деген  аш-
азыкъ  фестиваль бардырыллыкъды. Анга 
къатышырыкъла эрттенликде 10:00 сагъ-
атда жыйылып башларыкъдыла. Анга ким 
сюйсе да, хакъ тёлемей, къатышаллыкъды, 
деп билдиреди «Эльбрус» курортну пресс-
службасы.

Фестивальгъа келгенле миллет ашарыкъ-

ланы татып кёрюрге онг табарыкъдыла. 
Шеф-поварла ашланы хазырлауда мастер-
классла бардырлыкъдыла. Чёп атыугъа 
къатышханла саугъала аллыкъдыла, чыгъар-
мачылыкъ коллективле концерт берликдиле.

Фестиваль курортну къонакъларына 
Шимал Кавказда жашагъан миллетлени 
культуралары, адет-тёрелери бла шагъырей 
болургъа онг берликди.

Къырал Думагъа юйюрде сабий туугъан 
атала къошакъ отпуск алырча законну про-
екти берилгенди. Депутатла аны къабыл 
этселе, аллай адам, иш хакъын тас этмей, 
жети кюнню солургъа боллукъду.

Бу башламчылыкъны къурагъан Дми-
трий Гусев, Нина Останина, Ярослав 
Нилов этгендиле. Урунуу  кодексни 255-
чи  статьясын тюрлендирип, анга жангы 
бёлюм къошаргъа керекди, дейдиле. Ала 
хазырлагъан законопроектге кёре, ата 
сабийи  туугъан кюнден башлап, анга 
жыл толгъунчу жети кюннге отпуск алал-

лыкъды, бир кере. Ол ишлеген жеринде 
кадрланы бёлюмюне заявление берирге 
керекди. Ыразылыкъ алса, ол, иш хакъын 
тас этмей, жети кюн солуяллыкъды. Аллай 
отпускну хайырланмагъан адамгъа ахча 
компенсация тёленирик тюйюлдю.

Бюгюнлюкде аталагъа 5-кюнлюк отпуск 
алыргъа амал барды, алай ол кюнлеге 
иш хакъны алыргъа къоймайдыла. Баш-
ламчылыкъны къурагъанла, бу жанына эс 
буруп, жангы  юйюрледе сабий табаргъа  
амалла табаргъа кереклисин айтхандыла.

«Жамауат тинтиуле» эмда «Терроргъа 
бирге къажау сюелейик» жумушланы 
чеклеринде Россейни МВД-сыны Шимал-
Кавказ федерал округда Баш управлени-
ясында жамауат советни таматасы Сослан 
Сикоев ведомствону регионда эсепге 
алыу-чекле кийириу системасыны бир-бир 
объектлерини болумлары бла шагъырей-
леннгенди. 

 Ол санда Сослан Сикоев   «Малка», 
«Урух» эм «Чермен» контроль пунктла-
ны ишлерин кёргенди, полициячылагъа 
къуллукъ этерге къаллай мадарла  къурал-
гъанларын  тинтгенди. Ол полициячыла 
инсанланы тинтген  кезиуде хайырланнган 
шёндюгю техниканы иши бла шагъырей-
леннгенди эмда  право низамны сакъла-
учуланы сынауларына, билимлерине иги 
багъа бергенди. 

Андан сора Сослан Сикоев  «Терроргъа 
бирге къажау» акциягъа да къошулгъанды. 
Аны РФ-ни ФСБ-сыны КъМР-де Управле-
ниясы РФ-ни МВД-сыны СКФО-да Баш 
управлениясы бла бирге къурагъандыла. 

«Урух» контроль пунктда анга полиция-
чыла эм ич ишле органлада къуллукъ этген 
белгили спортчула да къатышхандыла. 
Аланы арасында Россейни кикбоксингден 
спортуну устасы, Россейни, дунияны да 
кёп кере чемпиону, Европаны эки кере 
чемпиону, Дунияны кубогун тёрт кере 
хорлагъан Валентина Филатова, боксдан 
спортну устасы, Европаны бла Россейни 
чемпиону Анна Колупаева да бар эдиле.  

Полициячыла бла жамауат организаци-
яны келечилери жолда жюрюуге къатыш-
ханлагъа террористле кеслерини къауум-
ларына жаш адамланы къалай созгъан-
ларын, дагъыда экстремист эм террорист 
къауумлагъа къошаргъа умут этилгенини 
юсюнден къайры билдирирге кереклиси  
жазылгъан китапчыкъла бергендиле.   

Сослан Сикоев право низамны сакъ-
лаучулагъа тамамлагъан жумушлары, 
регионда право низамны эм законлукъну 
сакълауда къыйынлары, къуллукъ этиуде 
жетишимлери ючюн ыразылыгъын айт-
ханды. 

Бу кюнледе Воронежде ашихара 
каратеден Россейни чемпионаты бла 
биринчилиги бардырылгъандыла. 
Ары къыралыбызны 16 регионундан 
700 каратечи келгендиле. Къабарты-
Малкъарны жыйымдыкъ команда-
сыны къауумунда бу эришиулеге 9 
спортчу къатышхандыла. 

Тренер Шахмырзаланы Шахмырза 
бизге билдиргенине кёре, бу сыйлы 
эришиуледен каратечилерибиз 4 ал-
тын майдал бла эки «кюмюш» алып 
къайтхандыла. 

Финал сермешледе алчылыкъны 
ычхындырмай, Уянланы Ахмат, Шах-
мырзаланы Амина, Елизавета Кали-
нина эм Олег Хортиев биринчиликни 
«алтынларын» къытхандыла. Жабо-
ланы Тамара уа экинчи болгъанды.

Чемпионатда уа Дамир Бетрозов 
финалгъа чыгъып, «кюмюш» ал-
гъанды. 

Спортчула тренерле Шахмырза-
ланы Шахмырзада, Сабанчыланы 
Муратда эм Алан Макоевде юйре-
недиле. 

Тюнене Москва областьны Наро - 
Фоминск шахарында тутушуудан U-17 
Россейни биринчилиги бошалгъанды. 
Анга 18 жыллары толмагъан жаш 
гёжефле къатышхандыла. Ала 10 
ауурлукъ категорияда кеслерин сы-
нагъандыла. Биринчиликге къатыш-
хан Энейланы Мансур бу эришиуден 
жетишимли болуп къайтханды.

Эней улу, 60 килограммгъа дери 
ауурлукъда финалгъа Краснодар 
крайны келечиси Сергей Кармрян бла 
чыгъып, алтын майдалны ычхындыр-
маз ючюн, къаты кюрешгенди. Аны  
тренер Энейланы Рустам юйретеди. 

ТАППАСХАНЛАНЫ Аминат.

«Спорт наркотиклеге къажауду» 
деген чакъырыу бла Къабарты-
Малкъар къырал университетни 
физкультура-спорт арасында кё-
кусинден болгъан эришиуге респу-
бликаны 4 районундан 180 спортчу 
къатышхандыла.

Эсеплеге кёре кеслерини жыл 
сан эм ауурлукъ къауумларында 
алчы жерлеге Дудуланы Амирхан, 
Аджиланы Исмира, Булат Григо-
рьев, Ричард Шомахов, Къойчу-
ланы Умар, Алихан Дауров, Бак-
куланы Эмир, Гуталаны Амира, 
Татталаны Амина, Тебуланы Ахмат 
бла Рамадан, Азаматланы Амир, 

Махийланы Азамат, Мисирланы 
Амилия, Балаланы Руслан, Уяна-
ланы Алия, Таулуланы Тимур, Че-
ченланы Аскер, Амина Чемазокова, 
Созайланы Амирхан эм башхала 
чыкъгъандыла.  

Хорламгъа итиниулюклери ючюн 
энчи Рамир Абазов, Тебуланы Ах-
мат, Вадим Мирюков, Дудуланы 
Алихан, Ислам Тлугачев белги-
леннгендиле. Эришиулени эм иги 
реферисине Ахметланы Артур бла 
Насыплыланы Тахир саналгъан-
дыла.   

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия. 

Шёндюгю излемлеге кёре

 Тинтиуле

Кёргенине бюсюрегенди

 Сюд приставла

Инсанлыкъ борчларын толтура

Элбрусда – аш-азыкъны байрамы 
Фестиваль

Алчылыкъны ычхындырмагъандыла

«Алтын» бла «кюмюш» келтиргендиле

Кесинден кючлюге оздурмагъанды

Чемпион бел бау бла къайтханды

Наркотиклеге къажаулукъларын билдирип


