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ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТА И ПРАВИТЕЛЬСТВА 
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ 
ПАРЛАМЕНТИНИ ЭМ ПРАВИТЕЛЬСТВОСУНУ ГАЗЕТИ ВРЕМЯ

Шабат кюн, тотурну ал айы (март), 1, 2025 жыл                        № 26 (21539)                   

 Оноу

Билдириу

 Жыйылыу

Парламент

Магъаналы  
бегимле эмда къурау
соруула 2 бет

Уллу Хорламгъа – 80 жыл

Жигитлени ханс 
басмаз жоллары

3 бет

«Къабарты-Малкъар Респу-
бликаны Жигитлери» деген 
билим бериу программагъа 
къатышыргъа сюйгенледен 
заявкала алыу башланнганды. 

«Къабарты Малкъар Респу-
бликаны Жигитлери» регион 
программа жашауда бар-
дырылып башланнганыны 
юсюнден КъМР-ни Башчысы 
Казбек Коков январьны ахы-
рында билдирген эди.  Жангы 
билим бериу программа «Жи-
гитлени заманы» деген пре-
зидент проектни бир кесегиди 
эмда энчи аскер операциягъа 
къатышханлагъа бла аны вете-
ранларына деп къуралгъанды. 
Аны хайырындан СВО-гъа къа-
тышханлагъа бла аны ветеран-
ларына оноу этиу хунерлерин 

ачыкъларгъа, усталыкъларын 
ёсдюрюрге онг чыгъарыкъды. 
Аланы хар бирини да  насий-
хатчысы боллукъду. 

Программагъа кёре билим 
алгъанла дагъыда къырал 
эмда муниципал власть ор-
ганлада стажировкадан ёте-
рикдиле,  жаш тёлюню патриот 
ниетде юйретиу, республикада 
муниципал билим бериуню 
айнытыу жаны бла проектле-
ни бла башламчылыкъланы 
жашауда бардырыугъа къаты-
шыргъа боллукъдула. Алагъа 
къуллукъларында ёсюп ба-
рыргъа да ахшы онгла ачыл-
лыкъдыла.

Программагъа къатышыр-
гъа сюйгенлени эсепге алыу  
2025 жылны 28 февралында 

16:00 сагъатдан башланып  3 
апрельде 16:00 сагъатха дери 
(geroi*.kbr.ru)*сайтда барлыкъ-
ды. Сайлау а конкурс халда 
этилликди. Конкурс а бир 
ненча кезиуге бёлюнюрюкдю: 
энчи сайтда эсепге тюшюу, 
анкетаны толтуруу, эссе жа-
зыу, соруулагъа жууапла бериу 
эмда ушакъдан ётюу. 

Программагъа жаланда 
Россей Федерацияны инсан-
лары – СВО-гъа къатышханла 
бла аны  ветеранлары – алы-
надыла. Аланы профессионал 
билимлери (бийик/орта) эмда 
оноу этиу сынаулары болур-
гъа керекдиле. Сайлаулагъа 
дагъыда энчи аскер операция 
баргъан тийреледе къуллукъ 
эте тургъан аскерчиле да къа-

тышыргъа боллукъдула. Сына-
уладан ётгенле программагъа 
эсепге алынырыкъдыла эмда 
къуллукъ этген болжаллары 
бошалгъандан сора  билим 
алаллыкъдыла. 

Сайлауларыны кезиулерини 
бла болжалларыны, канди-
датлагъа этилген излемлени 
юслеринден да программаны 
(geroi*.kbr.ru)* сайтындан би-
лирге онг барды.  Соруулары 
болгъанла  geroikbr@yandex.
ru электрон почтагъа  жазар-
гъа,  8 (903) 491-37-27 телефон 
номерге да сёлеширге бол-
лукъдула, деп билдиргендиле 
КъМР-ни Башчысыны бла 
Правительствосуну пресс-
службасындан.

Парадха къатышыргъа 
аламат онг барды

Бу кюнледе «Уллу Хорлам» деген бите-
удуния школ олимпиада башланнганды. 
Аны юсюнден КъМР-ни Башчысы Казбек 
Коков кесини телеграм-каналында бил-
диргенди. Эришиу къалай баргъаныны 
юсюнден Интернетде бу адресле бла 
къараргъа боллукъду: ВК: vkvideo.ru/
video-81981034_45624...; ОК: ok.ru/
live/91264...; ТГ: t.me/may_9_ru.

«Хар инсанны да 1941-1945 жыллада 
болгъан Уллу Ата журт урушну юсюнден 
билимин сынаргъа эм ол кезиуледе болду-
рулгъан магъаналы тарых шартланы эсде 
тутаргъа онгу барды. Хар бирибиз да ол 
керекли ишге къатышайыкъ!

Жумушну болжалагъа салмай,  pobeda.
may9.ru сайтха кирип, эришиуню биринчи 
кезиуюне къатышыргъа боллукъду.

 Олимпиада дунияны къайсы къыралыны 
инсанына да ачыкъды.  Ол себепден, башха 
тюйюлдю адамны къайда жашагъаны, бек 
башы – аны тарыхны кёп билирге итиниу-
люгюдю.  

Алайды да,  билимигизни кёргюзтюгюз 
да, Москвада бардырыллыкъ Хорламны 
парадына къатышыгъыз!»,- деп айтылады 
республиканы оноучусуну билдириуюнде.

Тюнене КъМР-ни Башчысы 
Казбек Коков Экономика 
эмда жамауат къоркъуусуз-
лукъну советини эмда Право 
низамны жалчытыу жаны бла 
дайым ишлеп тургъан коор-
динация кенгешни жыйылы-
уларын бирге бардыргъанды. 
Анда  жамауат къоркъуусуз-
лукъну жалчытыуну эмда мил-
лет проектлени юслеринден 
баргъанды сёз.   

Билдириуле бла КъМР-де ич 
ишлени министри Вячеслав 
Крючков, транспорт поли-
цияны Нальчикде линейный 
бёлюмюню таматасы Му-
рат Мисостишхов, Россейни 
Банкыны Юг жанында баш 
управлениясыны таматасыны 
орунбасары – управленияны 
аппаратыны башчысы Вик-
тория Олейник, Страховщи-
клени битеуроссей союзуну 
страхование жаны бла хый-
лалыкълагъа къажау кюреш 
бардыргъан регион комитети-
ни ишчи къауумуну башчысы 
Мурат Елоков, республиканы  
саулукъ сакълау,  жарыкълан-
дырыу эмда илму, маданият, 
урунуу эмда социал къоруулау 
министрлери  Рустам Калиба-
тов, Анзор Езаов,  Мухадин 
Кумахов бла Тогъузаланы 
Тахир сёлешгендиле.

Казбек Коков белгилегени-
ча, 2024 жылда республикада 
аманлыкъчылыкъ жаны бла 
хал осалгъа кетмезча, реги-
онда жамауат-политика болум 
тутхучлу болгъанлай къалыр-

ча этерге къолдан келгенди. 
Право низамны сакълаучу 
органла кёп кезиуледе  экстре-
мизм, терроризм эмда кор-
рупция ишлени сылтаулары 
болгъан законсуз миграцияны 
энчи контрольда тутады. «Ин-
тернетни неда мобиль бай-
ламлыкъланы хайырланып 
этилген аманлыкъланы саны 
уа уллулай къалады. Жоллада 
аварияланы санын азайтыу 
жаны бла да мадарла этерге 
керекди»,- деп эсгертгенди 
КъМР-ни Башчысы. 

Россейни Президентини 

СКФО-да толу эркинликли 
келечиси Юрий Чайканы буй-
ругъу бла автострахование 
бла байламлы  бузукълукъ-
ланы азайтыуну амаллары 
да сюзюлгендиле. Казбек 
Коков республикада ОСАГО-
ну полислерин не къадар кёп 
адам алыр ючюн не зат этерге 
кереклисин тинтип билирге 
буйрукъ бергенди. 

Сёз миллет проектлеге жет-
генде, «Саулукъ сакълау», 
«Билим бериу», «Демогра-
фия»  эмда «Маданият» про-
ектлеге кёре бардырылгъан 

ишлени эсеплери туура этил-
гендиле.

-Быйылдан башлап ала 
Президентибиз Владимир 
Путинни башламчылыгъы бла 
«Узакъ ёмюрлю эмда тири 
жашау», «Юйюр», «Жаш тёлю 
бла сабийле» деген жангы 
миллет проектледе андан ары 
бардырыллыкъдыла. Алагъа 
бек тири къатышабыз,- деп 
чертгенди Казбек Коков. Аны 
юсюнден КъМР-ни Башчы-
сыны бла Правительствосуну 
пресс-службасы билдиргенди. 

Олимпиада 
башланады!

Жамауат къоркъуусузлукъну жалчытыуну эмда 
миллет проектлени юслеринден сёлешиннгенди

Аскерчилеге бла ветеранлагъа – энчи билим бериу

Къабарты-Малкъарны муслий-
манларын Рамазан ай башланн-
ганы бла жюрегимден къызыу 
алгъышлайма!

Ислам диннге табыннганланы бары-
сы да сыйлы кёрген бу  ай ёмюрледен 
бери да жангырыуну, адеплиликге, ниет 
тазалыкъгъа, огъурлулукъгъа итиниуню 
белгиси болуп келеди.  Бизге  ата-ба-
баларыбызны ниет эмда маданият адет-
тёрелерибизни сакълау, аталарыбызны 
осуятларына кертичи болуу бек уллу 
магъананы тутханын, жан аурута билир-
ге, огъурлу ишле этерге, къолайсызлагъа 
жан аурутургъа,  жууукъ адамларынга 
къайгъырыргъа кереклисин эсгертеди. 
Ма  ол ёмюрде да кетмезлик хазнала 
бирикдиредиле бизни. Ала деменгили 
къыралыбызны бир ниетлилигин бла 
бирлигин кючлеуге себеплик этедиле, 
Ата журтубуз бютюн кючлю болур эмда 
жашнар ючюн этген муратларыбызгъа 
жетерге кюч-къарыу бередиле.

Къабарты-Малкъарда жашагъан ин-
санланы барысына да кийик саулукъ, 
жетишимле эмда ырахатлыкъ тежейме! 
Сыйлы Рамазан айны огъурлу кюнлерин 
мамырлыкъ бла жюрек халаллыкъ жа-
рытсынла!

Къабарты-Малкъар 
Республиканы Башчысы 

К.В.Коковну сыйлы 
Рамазан айны 

башланыуу бла 
АЛГЪЫШЛАУУ



Къурулуш
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ТЮРЛЕНИУЛЕ
«КъМР-де коррупцияны профилак-

тикасыны юсюнден» республикалы за-
конну 12-чи статьясына кёргюзтюлген  
тюзетиуле эки окъулууда сюзюлгендиле. 
Жамауат къоркъуусузлукъ эм коррупци-
ягъа къажау комитетни башчысы Михаил 
Кривко ангылатханыча, сёз къырал би-
лим бериу стандартлада регион-миллет 
компонентни юсюнден барады. Федерал 
излемледен бу ангылам кетерилгени 
ючюн республикалы законну 12-чи ста-
тьясыны 1-чи кесеги кючюн тас этгенди. 

«Билим бериуню юсюнден» респу-
бликалы законну 5-чи эм 6-чы статья-
ларына кёргюзтюлген тюзетиулеге да 
къаралгъанды. Билим бериу, илму, 
физкультура, спорт эм жаш тёлюню 
ишлери жаны бла комитетни башчысы 
Нина Емузова айтханыча, документ фе-
дерал излемлеге келиширча этилликди. 

Алай бла законлада «акъылындан 
кем» деген сёзле «интеллекти бузул-
гъан» сёзлеге алышындырыладыла. 
«Акъылындан кем деген педагогика эм 
психология жаны бла да терсди. Быллай 
ауруулары болгъан  сабийни жамауатха 
къошулургъа чекле салгъан, онгларын 
кесген ангыламны орунуна «интеллекти 
бузулгъан» деп  хайырланыргъа кере-
клиси тохташдырылгъанды»,-дегенди 
Нина Емузова. 

 Андан сора да,  федерал законлада 
саулукъларына кёре чекленнген он-
глары болгъан эм сакъат сабийлени 
окъутууда  керек болгъан энчи болум-
ланы тизмеси тохташдырылгъанды. Бу 
излемле да  законнга  кийирилгендиле. 

«КъМР-ни халкъларыны миллет хазна-
сыны объектлерини (тарых эм маданият 
эсгертмеле) юсюнден»  республикалы 
законну 3-1-чи эм 13-чю статьяларына 
тюрлениуле да  къабыл кёрюлгендиле. 
Маданият, граждан обществону айны-
тыу эм информация политика жаны 
бла комитетни башчысы Текуланы 
Амырбий ангылатханыча, регионну 
власть органларына тарых эм мадани-
ят эсгертмелени болумларына багъа 
берирге эркин этилгенди. «Власть ор-
ганла миллет хазнаны объектлери осал 
халгъа жетгенлерини юсюнден оноуну 
чыгъарыргъа боллукъдула. Алай бла уа 
аланы сакълау эм жангыртыу жаны бла 
бегимлени  чырмаусуз чыгъарыргъа онг 
боллукъду»,-дегенди депутат.

ЖАШ ДЕПУТАТЛА
Парламентни жыйылыуунда къурау 

соруулагъа да къаралгъанды. Ол санда 
комитетлени юсюнден болумгъа тюрле-
ниуле кийирилгендиле. 

 Парламентни Жаш тёлю палатасыны 
8-чи чакъырылыууну эркинликлери бол-
жалдан алгъа тохтатылып, аны жангы 
къаууму къабыл кёрюлгенди.  

Нина Емузова жаш тёлюню арасында 
палатагъа сейир уллу болгъанын бел-
гилегенди. «Бу жол палатагъа конкурс 
уллу эди. Алай бла анга фахмулу, ху-
нерли, тири жаш адамла киргендиле. 
Биринчи кере болуп, аны къауумуна 

жер-жерли самоуправление органлада 
жаш депутатла да сайланнгандыла. Па-
латада тюрлю-тюрлю усталыкъланы ке-
лечилери бардыла. Ол санда юристле, 
бизнес бла кюрешгенле, хар замандача, 
студентле да тиридиле»,-дегенди ол.

 ЭСЕПЛЕ
Россейни Юстиция министерствосуну 

КъМР-де Управлениясыны башчысы 
Къужонланы Жантемир ведомствону  
былтыр  ишини эсеплерин белгили этген-
ди. Ол праволу актланы эсепге салыуну, 
нотариусланы бла ёкюллени ишлерин 
жалчытыуну, инсанлагъа хакъсыз юриди-
ческий болушлукъ бериуню  юслеринден 
айтханды. Ведомство регионда праволу 
бирликни жалчытыугъа энчи магъана 
бергенин чертгенди. Ол мурат бла ре-
спубликада чыгъарылгъан праволу актла 
тинтиуледен ётедиле. Жылны ичинде уа 
723 эксперт эсгертиуле чыгъарылгъан-
дыла. 

- 46 праволу актда федерал законлагъа 
чюйреликле ачыкъланнгандыла, аланы 
кетериу жаны бла оноула этилгендиле,-
дегенди докладчы.

Инсанлагъа хакъсыз юридический 
болушлукъ бериуню юсюнден айта, СВО 
башланнган кезиуден бери бу амалгъа 
сурам ёсгенин белгилегенди Къужон 
улу.  «Ата журтну къоруулаучулары» фонд 
къуралгъандан сора уа,  аскерчилеге 
бла аланы юйюрлерине юридический 
болушлукъ аны мекямында бериледи. 
Анда ёкюлле, нотариусла праволу болуш-
лукъну кюнлерин бардырадыла, битеу 
тийишли болушлукъ этиледи. «СВО-гъа 
къатышханлагъа юридический болуш-
лукъ бериу жумушла контрольдадыла»,-
деп къошханды ол.

 Управление аманлыкъчыланы жууапха 
тартыу службаны ишине да къарайды.  
Къужонланы Жантемир УФСИН жашауда 
бардыргъан проектни юсюнден билдир-
генди. Анда жууапха тартылгъанланы эр-
кин болгъандан сора жамауат жашаугъа 
сингдириу амалла кёргюзтюледиле.  

Нотариусланы юслеринден айта, до-
кладчы аланы ишлерин бир низамгъа 
келтириу жаны бла закон хазыр этилгенин, 
ол жамауат тынгылаулада сюзюлгенин 
билдиргенди. 

Коммерциялы болмагъан организа-
цияланы эсепге алыу да ведомствону 
жууаплылыгъындады. Бюгюнлюкде 
республикада 939 НКО ишлейдиле. 
«Тыш къыралланы агентлерини тизмеси 
алышынмагъанды, бюгюнлюкде анга ре-
спубликаны эки инсаны кийирилгенди»,-
дегенди ол.

Докладчы «Жигитлени туудукълары» 
проектге къалай къатышханларыны 
юсюнден  да айтханды. Управление про-
граммагъа кирген 15 жашха бла къызгъа 
болушады. 

Ахырында Къужонланы Жантемир депу-
татланы сорууларына жууапла бергенди. 

Парламент Управленияны ишини юсюн-
ден докладны эсге алгъанды.

ТИКАЛАНЫ Фатима. 

Къабарты-Малкъарда жашау журтла-
ны ишлеу къыстау барады. Быйылгъы 
жылны январь айында 78,6 минг ква-
драт метр жашау журт хайырланыргъа 
берилгенди, ол кёрюмдю, озгъан жыл-
ны бу кезиую бла тенглешдиргенде, 1,7 
кереге кёпдю. Аны юсюнден КъМР-ни 
Башчысы Казбек Коков кесини теле-
грам-каналында билдиргенди.

«Саулай да озгъан жыл тюрлю-тюрлю 
иеликлери болгъан къурулуш бириги-
уледен эм энчи иелиледен 610,8 минг 
квадрат метр жашар жери болгъан 
журт хайырланыргъа берилгенди. Ол 
кёрюмдю аны аллында жылдан эсе 9,2 
процентге асламды. Битеу да 6,5 минг 
квадрат метр фатар ишленнгенди.

«Жашау журт» регион проектге кёре, 
быйылгъы жылда 570 минг квадрат 
метр жашау журтну хайырланыргъа 
берирге мурат барды. 2019 жылдан 
бери республикада 3,1 миллион квадрат 
метр жашау журт ишленнгенди. Алгъын 

Къабарты-Малкъарны Парламентине 
этген чакъырыуумда 2030 жылгъа жа-
шау журтланы ишлеуню ёлчеми бир 
жылгъа 761 минг квадрат метр болургъа 
керекди, деген эдим. Ол муратха жетер 
ючюн шёндю Нальчикде къурулуш жаны 
бла инвестиция проект жашауда барды-
рылады, «Восточный» эм «Мэй» жангы 
микрорайонлада фатарла ишленеди-
ле. Къурулуш ишле баргъан жерлеге 
республика инфраструктура жаны бла 
себеплик этеди, ол санда ол тийрелеге 
инженер эм жол коммуникацияланы 
тартырыкъды.

2030 жылгъа «Восточный» микро-
районда бир миллионнга жууукъ ква-
драт метр жашау журт хайырланыргъа 
берирге мурат барды, анда 41 минг 
адам жашаргъа боллукъду. Битеу да 
ол тийреледе 1,2 миллион квадрат 
метр жашау журт болургъа керекди. 
Ол саннга оюла тургъан эм иги да то-
зурагъан юйледен кёчерге кереклиле 

да киредиле. Алагъа деп тохташдырыл-
гъан мардалагъа кёре, 30 минг квадрат 
метр жашау журт ишленирикди. Кёп 
фатарлы юйлени биринчи этажларында 
китапханала, искусствону сабий школ-
лары, социал объектле, почта эм право 
къоруулаучу органла ишлерча жерле да 
боллукъдула. 

«Мэй» микрорайонну къурулушу 2030 

жылгъа 4320 адамны жашау журт бла 
жалчытырыкъды, ол ДОМ.РФ компа-
нияны болушлугъу бла бардырылады. 
Социал излемлеге кёре, битеу да бу 
проект бла129,5 минг квадрат метр 
жашау журт ишлерге мурат барды, ол 
тийреледе сабий садла эм башха со-
циал учрежденияла да боллукъдула», 
- деп айтылады билдириуде.

Парламент

Магъаналы бегимле эмда къурау соруула 
КъМР-ни Парламентини кезиулю жыйылыуунда коррупциядан  

сакъланыу  жаны бла законну проектине къаралгъанды, Жаш тёлю 
палатаны 8-чи къауумуну полномочиялары болжалдан алгъа тох-
татылгъандыла эмда  РФ-ни Юстиция министерствосуну КъМР-де 
Управлениясыны былтыр ишини эсеплери чыгъарылгъандыла.

Кенгешни спикер Татьяна Егорова бардыргъанды. Аны ишине 
федерал инспектор Тимур Кочесоков, прокурор Николай Хабаров, 
Жамауат палатаны башчысы Хазраталий Бердов, Адамны эркин-
ликлери жаны бла уполномоченный Зумакъулланы Борис, Парла-
ментни жамауат советини башчысы Бечелланы Илияс эм башхала 
къатышхандыла. 

Фатарланы саны ёседи
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журт урушха къатышхан, Хор-
ламны келтирирге юлюш къошхан 
жигити барды. Ата журтубузну 
къоруулай жанларын аямагъан-
ланы араларында тиширыула да 
болгъандыла. Аладан бири Тёбен 
Басханда (1955 жылдан бери Тыр-
ныаууз) 1916 жылда туугъан Мал-
къарланы Зояды. Ол фашистлени 
къолларындан ёлгенди. 

Зоя эл школну жети классын бо-
шап, ызы бла Нальчикде Ленинчи 
окъуу шахарчыкъда окъугъанды. 
«Социалист Къабарты-Малкъар» 
газетни 1935 жылда 15 ноябрьде 
чыкъгъан номеринде аны юсюн-
ден: «Комсомол къыз Малкъар-
ланы Зоя, Къабарты-Малкъарда 
Тёбен Басхан элни комсоргу, 
тиширыу жаш тёлюню краевой 
съездини делегаты, ВЛКСМ-ни 
Ара Комитетини Шимал Кавказда 
бюросунда ишлерге айырылгъан-
ды – ол анда ВЛКСМ-ни къурау 
бюросуну инструктору болгъан-
ды», – деп жазылады. 

Ол жыл дагъыда Зояны жаша-
уунда бек белгили ыз къойгъ-

анды: ол заманда баргъан аль-
пиниадада алты жюзден артыкъ 
колхозчу эмда эки жюз бла жарым 
аскер командир Минги тауну ба-
шына чыкъгъандыла. Ол таукел 
къаячыланы юслеринден 1936 
жылда Шимал Кавказны краевой 
къырал басмасында чыкъгъан 
«Вперед и выше» деген китапда 
жазылады. Анда Малкъарланы 
Зояны хапары да барды. 

Зоя хапарын алай башлайды: 
«Мен артха къарайма. Минги 
тауну сууукъ акъ башлары жукъа 
туманнга чулгъаныпдыла. Ала-
дан ёрге созулуп баргъан гитче 
тютюнчюкле чыгъадыла, ол а 
бек ариуду. Ала бал туз башлагъа 
ушайдыла. Былайдан, «Круго-
зордан» (3200 метр бийикликде), 
къарагъанда, аланы юслеринде 
сериуюн аязчыкъ айланнганча 
кёрюнеди. Алай а мен санга 
ышанмайма, Минги тау. Билеме 
анда къаты боранла бла къар 
булутланы эм ташланы энишге 
элтген буз желле къылыкъсыз-
лыкъ этгенлерин…» 

Къалай ариу суратлайды 
орус тилде ол кюн кёзюне 

ачылгъанны таулу къыз! Ма ал-
лай боранлы кюн чыкъгъандыла 
ала Минги таугъа. Зоя болгъан 
къауумда эки жюз адам бар эди. 

Ала Терс-Къолдан 17 июльда ат-
ланнгандыла. Аланы Хаджиланы 
Саид бла Совет Союзну сынаулу 
альпинисти Рожновский элтген-
диле. «Кругозорда» кече къа-
лып, экинчи кюн «Онбиреуленни 
ышыгъына» жол салгъандыла. 
«Тюбюнде агъач кёгергенине, 
кёгетле бишгенлерине ийнаннган 
къыйын эди. Былайда – къар, су-
уукъ, жел. Бир кёк чёп да жокъду. 
Кюн а тюбюнден эсе къаты къыз-
дырады, алай аякъларыбызны 
сууукъ бузлатады, жел а бир 
жаныбыздан башхасына ётеди. 
Юшюйбюз, терлегенлерибиз 
барады, бетлерибиз кюннге кю-
еди…» – деп жазады Зоя.

Ала «Онбиреуленни ышыгъы-
на» жетгенде, кюн бузулгъан эди. 
Минги тауну башында кёп жыл-
ладан бери болмагъанча къаты 
боран айлана эди. Сау кечени 
жауун жаууп тургъанды. Экинчи 
кече чыкъгъанды жыйын жол-
гъа. Буз кесиучюле хар кимде да 
жокъ эдиле, аякъларында темир 
ыргъакъла да кёплеге болушмай 
эдиле. «Алай а бизни аллыбызда 
Калмыков келе эди. Ол, сынаулу 

къаячылагъа оздурмай атлай, 
артха къалгъанланы кёллендире, 
альпинист юйюрге таукеллик, хор-
ламгъа ышаныу бере эди. Биз аны 
чыдамлыгъына сейир эте эдик. 
Ол Минги таугъа биринчи кере 

бара эди, алай а – барыбыздан 
да тири. Беталгъа къарап, бизни 
жюреклерибиз партиябыз бла 
ёхтемлене эди», – деп жазады 
Малкъарланы Зоя. 

Баям, аны ангылар ючюн, ол 
заманда коммунист партия-

ны даражасын эсге тюшюрюрге 
керек болур. Зоя айтханнга кёре, 
партияны ахшы адамларыны 
жыйын аллында баргъанлары 
алагъа кюч-къарыу къошханды.  
Онтёрт сагъат ол къыйын ёрню 
хорлай барып, ала Минги тауну 
башына чыгъып, анда Къабар-
ты-Малкъарны Биринчи колхоз 
альпиниадасыны байрагъын 
орнатхандыла. 

1935 жылда 3 сентябрьде ары 
чыкъгъан къауумланы алгъыш-
лай, ол иги къууум бла байламлы 
Нальчикде стадионда уллу къуу-
анч болгъанды. Ары чыкъгъан-
лагъа, ол санда Малкъарланы 
Зоягъа да «Альпинист СССР» 
деген белги берилгенди. Аны 
тийишли кёрюп ийгендиле Мо-
сквагъа окъургъа, баям, Шаркъ-
ны уруннганларыны коммунист 
университетине да. Анда миллет 

адамла юч жыл окъугъандыла, 
партия, экономика, профсо-
юз къымылдау, административ 
жаны бла билим алгъандыла. 
Анда юйюр къурап келип, Зоя бир 
кесекни Бештауда жашагъанды, 
алгъа анда, ызы бла Басхан ауу-
зунда комсомол ишде уруннган-
ды. Жаш адамланы окъутуугъа, 
алагъа иш усталыкъ алдырыугъа 
эс бургъанды. Туугъан эли Тёбен 
Басханда базар ачханды, Тырны-
ауузда магъаданчыланы жашау 
болумларын игилендирирге кю-
решгенди, вольфрам-молибден 
комбинатны ишлеуде да барды 
аны къыйыны. 

Уруш аллы жыллада аны Тё-
бен Басханны эл советини 

председателине айыргъанды-
ла. Ол анда ишлей тургъанлай 
башланнганды Уллу Ата журт 
уруш. Басхан ауузда ол заманда 
къаллай магъаналы ишле бар-
гъанлары белгилиди – къырал 
душмандан сакъларгъа излеген 
затланы – фахмулу адамладан 
башлап, къагъытлагъа, маллагъа 
дери да Тау артына ётдюргендиле. 
Анда душман бла къаты сермеш-
ле баргъандыла. Ол кезиуде Зоя 
элде къалалмагъанды. Жашы 
Магометни бла энди туугъан къыз-
чыгъы Алланы да ата-анасына 
къоюп, партизаннга чыкъгъанды. 
Зояны баш иеси лётчик жаш Яков 
Николенко Уллу Ата журт урушда 
тас болгъанды.

1942 жылда Зоя алты нёгери 
бла бирге Чегем ауузуна ётюп 
бара, фашистлени къолларына 
тюшгендиле. Аланы 1942 жылда 
9 декабрьде алып кетип, душман 
танклагъа къажау бизни адам-
ларыбыз къазгъан уруланы жан-
ларына сюеп, илишаннга салып 
ёлтюргендиле.

9 январь бла белгиленип, Къа-
барты-Малкъарда ЧГК-ны ко-
миссиясы немисли фашистлени 
Къабарты-Малкъарда Элбрус 
районда этген бу ачы ишлерини 
юсюнден акт жарашдыргъанды-
ла. Ол комиссияны къурамына 
Элбрус райисполкомну пред-
седателини экинчиси Ботталаны 
Мустафа, РК ВКП(б)-ны къураучу 

инструктор бёлюмюню таматасы 
Банийланы Бакъсанукъ, райи-
сполкомну секретары Кациланы 
Зайнаф, медсестра Таукенланы 
Лейля (Элбрус отрядны парти-
заны), колхозчула Маммеланы 
Шмау, Текуланы Малкъарукъ, 
Малкъондуланы Алий къол сал-
гъандыла. Анда ол зулму ишле-
ни фашист фельдмаршал фон 
Клейстни буйругъу бла таматасы 
майор Шифман болгъан ДС 10 
команда тамамлагъаны, жан-
дармерияны командири обер-
лейтенант Шепо болгъаны да 
айтылады. Анда жазылгъаннга 
кёре, Нальчикге жетмей, аны бир 
къыйырында, аэродромдан узакъ 
болмай табылгъан ёлюклени 
араларында Тёбен Басхандан 
Тохтарланы Зайнад, Малкъарла-
ны Зоя, Хаджиланы Абдуллах, 
Огъары Басхандан а Теммоланы 
Хабибуллах, Абдулланы Ибрагим, 
Батчаланы Исмайыл сагъыны-
ладыла. 

Жашауу ма былай къысха, 
алай а магъаналы болгъан-

ды Малкъарланы Зояны – жигит 
таулу къызны. Аны къарындашы 
Абугерий (Абу) да урушдан къайт-
магъанды. 

МУСУКАЛАНЫ Сакинат.

Бу хапарыбызны жигити Жылкъыбай-
ланы Кючюкню жашы Къазий да биз 

башында сагъыннган жолланы барын да 
кёрюп, сынап чыкъгъан эди. Ол Огъары 
Малкъарда Чегет элде 1919 жылда туугъ-
анды. Анасы уа Жангоразланы Ибрагим-
ни къызы Фатимат эди. 

Заман да оза, сабий да ёсе, элде же-
тижыллыкъ школну да тауусады. Аны бо-
шагъанлай, онсегиз жылы да толгъунчу, 
анга къатын аладыла. Шауурдатдан Бий-
нёгерланы Хасанны къызы Сакинатны. 

Эки айдан а жашны аскерге чакъыра-
дыла. Ол Ленинград областьда  къуллукъ 
этип тебирейди. Кёп да турмай акъ финле 
бла уруш башланады. Ол узакъгъа, кёпге 
созулмаса да, бек къаты урушладан бири 
эди. 

Душман аскерлери бла сермеше, 
Къазий нёгерлери бла кёп кечелени 

сууукъ окопда ётдюргенди. Ким биледи, 
аны ючюнмю болур, кёп жылладан сора 
да, къулакълары ауруп, къыйналып тур-
гъан эди. Саулугъуна заран тюшген эсе 
да, къанлы урушдан сау къайтханды. 
Аскер къуллугъун  да бошап, энди юйге 
кетейим деп тургъанлай, урушну уллусу 
башланады. 

Жангыдан Ата журтну жаудан къоруу-
ларгъа тюшдю, Къазий пулемёт ротада 
пулемёт бёлюмню таматасы эди. Карель-
ский фронтну санында гитлерчиле бла 
уруш этгенди. 

Ким биледи, бир сермешде окъуна ол 
нёгерлери бла ненча фашистни агъыз-
гъан болур. Аллай сермешле уа малкъар-
лы жашда  къуру бир тюйюл эдиле. Къал-
лай бирине къатышхан эсе да пулемётдан 
атдыра, Хорламгъа юлюшюн къошханды. 
Ол жыл Къазий партиягъа да киргенди.

Бир жол а, аскерлерибиз алгъа теби-
рейдиле. Немислиле тургъан окопла 

таба бизни топчула жарым сагъат тенгли 
бир атдырадыла. Сора жаяу аскерлери-

биз алгъа атланадыла. Кенг ёзенни ётерге 
керек болады да, алларындан топчула,  
пулемётчула  атдырадыла.

Къазий нёгерлери бла бир тизгинде, 
къол пулемётдан да атдыра, душман 
окопла таба барады. Бизникилени чабы-
ууллукъ этериклерин биле болур эдиле, 
ол кече немислиле алайгъа минала ор-
натадыла. Бизникиле жетип келгенлей, 
ала атып тебирейдиле. Болсада тохтар-
гъа неда артха къайтыргъа  жарарыкъ  
тюйюл эди.  Жаланда алгъа барыргъа 
керек эди. 

Минала атылып,  жаралы болгъанла, 
жыгъылып сынсыйдыла.  Къалгъанла 
уа, жюрюшлерин  тохтатмай, алгъа 
барадыла. Къазий да ала бла биргеди.  
Бир заманда аны аякъ  тюбюнде да мина 
атылды. Аны  кючю пулемётчуну ёрге  
кётюрюп жерге атхан эди. 

Эс жыйгъанында,  чурукъларындан 
къалгъан кийимлери кюйюп,  юсю 

жалан, эки  санитар  кётюрюп, ёлгенлени  
бастыргъан жерге элтип бара тура эдиле. 
Жылкъыбай улу асыры къарыусуздан, 
сёз айталмай, битеу  кючюн салып  
ынычхайды. 

Аны эшитгенлей, санитарла жаралыны 
госпитальгъа ётдюрдюле. Къазийни юсю 
да кюйюп, аякълары да жаралы эдиле,  
минаны темир сыныкълары шаугютлерин 
тешип ётгендиле. Жаралары къыйын бо-

луп, жашха саулугъуна бакъдырыргъа кёп 
тюшгенди. Архангельск областьны  Онега 
шахарында госпитальда жатханды ол. 
Халкъны Азиягъа кёчюргенини юсюнден 
да анда эшитгенди. Аны юсюнден госпи-
тальны таматасы подполковник  Шеп-
тунов айтхан эди. Къазий 1945 жылда 
майгъа дери госпитальда турады. Врачла 
да, не бек кюрешген эселе да, саулугъун 
толусунлай  къайтаралмагъандыла. 

Жанын-къанын аямай,  Ата журтун 
жаудан къоруулагъан жашны атасы, 
анасы, юй бийчеси да кёчгюнчюлюкде 
Къазахстаннга Акмолинск областьха 
тюшген эдиле. Сакинат а  къайынларын 
бир кюнде да къоймагъанды. Къыйын-
лыкъ сынаргъа тюшгенде да биргелерине 
болгъанды. 

Къазий аланы тапхандан сора,  анда 
агъач мюлкде ишлегенди. Базыкъ-

лыкълары эки адамны къучагъына сый-
ынмагъан, бийикликлерине къарасанг, 
башынгы айландыргъан тереклени къол 
быхчыла бла кесе эдик деп, эсгериучю 
эди ол. 1955 жылда уа Алма-Ата об-
ластьны Каскелен районуна кёчеди. Анда 
«Сталин» атлы  колхозда эсепчи болуп да 
тургъанды. 

Ата журтха къайтыргъа эркинлик бе-
рилгенден сора Герпегежге кёчгенди. 
Колхозда парторг, ызы бла ара мюлкню 
Терк районда бёлюмюню таматасы болуп 

ишлегенди. Уллу Ата журт урушда этген 
жигитликлери ючюн эки кере Къызыл 
Жулдузну орденлери, майдалла бла да 
саугъаланнганды. Урушну жигити, уру-
нууда да атын иги бла айтыргъанды, эл-
лиле анга хурмет этгендиле, аты юлгюге 
айтылгъанды.

Юй бийчеси: «Урушда болгъанлагъа 
къырал тюрлю-тюрлю болушлукъ этеди, 
сен да ызындан тюш, юлюшюнгю ал», – 
дегенде, Къазий аны унамагъанды. 

«Урушда кёп нёгерлерим ёлгенди. 
Сау къалгъаным ючюн, алагъа хурмет 
этмей, мен не льгота излерикме», - деп 
къойгъанды. 

Къазий урушда ёлген нёгерлерин 
бир заманда унутмагъанды. Аланы 
юслеринден кёп хапар айта тургъанды. 
Бир-бирлерини атларын а  сабийлерине 
атагъанды.  

Урушда алыннган жаралары уа тын-
члыкъ  бермегендиле.  Кезиуден-кезиуге 
жангыра да, къыйнай тургъандыла. 1969 
жылда урушну жигити, урунууну алчысы 
юйюрюн, юйдегисин, битеу тийресин да 
жарсытып, дуниясын алышханды.

1983 жылда уа  узакъ  россей шахар-
дан Къазийни юйюне письмо ке-

леди.  Аны Жылкъыбай улуну биргесине 
къуллукъ этген аскер  бёлюмню таматасы 
Николай Иванович  Бириков жазгъан эди, 
таулу шуёхун 1945 жылдан бери излеге-
нин  айтып.  Ёлгенин билгенинден сора, 
бек жарсыгъанды, кеси ёлюп кетгинчи 
шуёхуну  юйюрю бла къагъыт   байлам-
лыкъ жюрютюп тургъанды.  

Герпегежчиле Жылкъыбай улуну хар 
заманда хурмет бла эсгередиле, аныча 
жашладыла халкъны атын иги бла айт-
дыргъанла. Урунууда алчыла болгъанла,  
Ата журтларына  жау чапханда  уа, аны 
аллына къалкъан болуп сюелгенле. 

     
ОСМАНЛАНЫ Хыйса.

Жигитлени 
ханс 

басмаз 
жоллары

Душманны аллына къалкъан болуп сюелгенле
Узакълада къалгъан эселе да Уллу Ата журт урушну жыллары, топ таууш-

ланы къайгъылары, жарсыулары уа арталлыда унутулмагъандыла, кезиу-
ден-кезиуге, эски жаралача, ачыла, адамланы жюреклерин жангыдан ачыта, 
жарсыта турадыла. 

Къазауатха къатышханланы туугъанларына, туудукъларына уа ол ёмюрлюк 
сау болмазлыкъ жара болуп къалгъанды. 
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Организацияны республикада 
бёлюмюню, «Бирикген приборла 
ишлеу корпорация» АО-ну ил-
му-техника советини башчысы, 
РАН-ны член-корреспонденти, 
КъМКъУ-ну попечительство сове-
тини келечиси Беккиланы Азрет 
Ростех къырал корпорацияны 
илму-техника жаны бла жети-
шимлерин туура этгенди, аллай 
ишлеге эмда промышленностьха 
къырал не бла себеплик этгенини 
юсюнден да хапарлагъанды.

- «Бирикген приборла ишлеу 
корпорация» АО бек уллу бири-
гиудю, аны санында, Узакъ Вос-
токдан башлап Белоруссиягъа 
дери жюз бла жарымдан аслам 
организация эмда жюз мингден 
артыкъ ишчи бардыла. Биз элек-

трон керекледен башлап уллу 
комплекслеге, стратегиялы аскер 
сауутланы системаларына дери 
чыгъарабыз. Башхача айтханда, 
Россейде бюгюнлюкде болгъан 
радиоэлектрон комплексде баш 
жерни алабыз, - дегенди Бекки 
улу.

Ол дагъыда аскер сауут-про-
мышленность комплексде (ОПК-
да) илму-техника жаны бла ай-
ныуну стратегиясын тамамлауну 
жолларыны юсюнден хапарлагъ-
анды. Аны хайырындан миллет 
къоркъуусузлукъну жалчытыу 
жаны бла борчланы толтурургъа 
онг берген радиоэлектрон про-
дукция чыгъарыргъа боллукъду.

Индустриялы партнёрла бла 
университет жюрютген бай-

ламлыкъланы юсюнден а вузну 
ректоруну къуллугъун толтургъан 
Мурат Гукепшоков билдиргенди. 
Айтханына кёре, ол кёп жаны бла 
къуралады: прогрессив матери-
алла, информациялы, аддитив 
эмда водород технологияла, фи-
зика, медицина, туризм, Шимал 
Кавказны маданият байлыгъы 
эмда социал айныуу, сетевой 
эмда онлайн халда билим бериу. 
Бу тематикала бла КъМКъУ Тула 
эмда Самарканд шахарланы – 
къырал, Санкт-Петербургну уа 
Пётр Великий атлы политехника 
вузлары, сора «МИСИС» деген 
технологиялы университет, Ро-
скосмос, Эрмитаж, «Композит» 
АО, «ТулаТех» ара, «Телемеха-
ника» эм «Севкаврентген-Д» 
предприятияла, Россейден, 
Къыргъызстандан эмда Узбе-
кистандан талай илму-излем, 
медицина, эл мюлк институт бла 
бирге ишлейди.

Къабарты-Малкъарда про-
мышленность бёлюм бла вузну 
байламлыкъларыны юсюнден 

а къыйматлы проектле жаны 
бла проректор Махийланы Тан-
зиля хапарлагъанды. «Кеслери 
алларына учхан авиация систе-
маланы эмда алагъа керекли 
затланы аслам халда чыгъарыу» 
федерал проектни чеклеринде 
биз Къабарты-Малкъарда илму-
производстволу ара къураргъа 
умут этебиз. Ол бу бёлюмню 
айнытыу жумушлагъа (проектле-
рин къурау, жарашдырыу, сынам 
халда ишлетиу, сертификация, 

экспертиза, кадрла хазырлау, 
эришиуле бардырыу, билим 
бериу) кёз-къулакъ боллукъду», 
- дегенди ол.

Жыйылыуда дагъыда «Союз-
Маш» биригиуню регионда бё-
люмюню жангы уставын къабыл 
этгендиле, жууукъ кезиуде энтта 
да бир конференция бардырыр-
гъа оноулашхандыла.

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

Кенгеш

БИРИНЧИ АТЛАМЛА
Бу огъурлу, Аллах измиле-

ри бла жашагъан адам 1880 
жылда Басхан ауузунда Чыл-
масда туугъанды, жашагъан 
а Элбрусда этгенди. Кеси за-
манына кёре Орусбийланы 
элде медирседе Бапыналаны 
Исмайылны къолунда таныгъ-
анды элифлени. Ызы бла аны 
атасы Экинчи Къызбурунда 
къабартылы Идрис эфендиге 
элтгенди. Дагъыда Будай улу 
билимин Чегемде Шауаланы 
Хашим эфендиде, Ысхауатда 
Адыхам эфендиде, ызы бла 
Дагъыстанда Темирхан-Шу-
рада ёсдюргенди. Анда аны 
нёгерлери белгили революци-
онерле къарачайлы Алийланы 
Умар эмда кёнделенчи Мусука-
ланы Ахмат болгъанларын ай-
тыучу эди къызы Нюржийхан. 
Дагъыда ол айтып билеме, 
Чегемде, Ысхауатда да устаз-
лары, аны билимине бюсюреп, 
Къуран таныргъа келген сабий-
леге дерс бердиргендиле. 

ИГИ КЪУУУМ, 
СЫНАУЛА БЛА БИЛЕКЛИК
Революция келгенде, эсли 

адам эди Хусей. Аны халкъгъа 
берген игиликлерине жюреги 
бла къууаннганды. Ол тюзлюк-
ню жакълагъан адам, жангы 
властьха ышаннганды. Ёмюр-
лени тюйюлюп тургъан, кеси 
къыйыны бла жашаргъа изле-
ген халкъы эркинликге чыкъды, 
билимли болады, дуниягъа кёз 
ачады деп умут этгенди.

Алай а ол артдаракъ берген 
сынаула жарсытхандыла аны. 
Жангы власть дининден албугъ-
артыргъа сюйгенди халкъны. Ол 
шартны терслигин Хусей кимден 
да алгъа ангылагъанды: ийман 
болмагъан жерде не тынчлыкъ?

Динде бек алгъа ол адам-
лыкъ жорукъланы сюйгенди. 
Аллахдан къоркъгъан аман-
лыкъ, артыкълыкъ этмезлигин, 
кеси кибикни къыйнамазлыгъ-
ын билип, аны фарызларын 
билирге чакъыргъанды жама-
уатны. Алай а, эсгертилгенича, 
жангы власть дин ахлуланы 
ызларындан болгъанды. Ол за-
манда хар сёзню, этгенинги да 
базманнга салыргъа тюшген-
ди. Къызы Нюржийхан былай 
эсгере эди: «Дин бла байламлы 
болгъаны себепли Аттаны (са-
бийлери Хусейге алай айтхан-
дыла) власть «къара чёпге» 

алгъан эди. «Жоюлама-жоюла-
ма» деген къоркъууда тургъан 
эсе да, жоюлмай сакъланнган 
эди. Анда да анга тюз ниетли-
лиги болушхан сунама». 

Хусейни дин китапларын, 
бирден бирге ётдюрюп, алай 
асырагъандыла эллилери ол 
къаугъалы заманлада. «Атам 
китапларын Хажиланы Алибий-
де букъдургъан эди бир кере. 
«Ары ич органланы келечиле-
ри келедиле», – деп эшитип, 
аладан алгъаракъ жетип, ки-
тапларымы къутулталсам деп, 
эшекчигин да аллына этип 
бара тургъанлай, Курданланы 
Пашагъа тюбеп къалгъанды. 
Ол, аны къайгъысын билген-
де: «Манга келтир», – деп, 
юйюне келтиртип, китапланы 
къайгъыла тохтагъандан сора 
тапдыргъан эди», – деп, Нюр-
жийхан ол къыйын заманлада 
атасына болушханлагъа, ол 
санда къырал къуллукъчу болуп 
тургъан Сотталаны Салиххе 
бла шариат сюдню таматасы 
Мусукаланы Ахматха да, чексиз 
ыразылыгъын айта эди. 

ДУНИЯЛЫКЪНЫ АНГЫЛАУ
Будайланы Хусейни «Хакъ 

жолунда» деген китабы чыгъа 
туруп, Нюржийхан «Эльбрус» 
китап басмагъа келе-кете тур-
гъанды. Аны биринчи таныгъа-
ным да анда болгъанды. Артда 
биргеме ишлеген Жолабланы 
Узейир къазах тилден Т. Ал-
тыкъулачны бла Д. Юнлюню 
«Къуранны окъургъа юйреней-
ик» деген ишлерин малкъар 
тилге кёчюрюп, китапчыкъ 
къурашдыргъанда, анга дин 
адамыча къарап, тюзетиллик 
жерлерин да белгилеп келтир-
ген эди, сау болсун. 

Таулула не заманда да мал-
дан алгъан хайырларын башла-
рына жаратып жашагъандыла. 
Аны бла юй, юйюр тутхандыла. 
Ол къаугъалы жыллада Хусей 
да малчы болгъанды. 

Алай а Къуран, китап окъууун 
бир заманда да къоймагъанды. 

Жюрегине къысып, мал кютген 
жерине элтип, анда да окъугъ-
анды. Арап тилдеча, малкъар 
тилде да сюйгенди окъургъа. 
Къызы Нюржийхан алай эсгере 
эди: «Бир да окъумагъан адам-
ны сюймеучю эди. «Жахил 
адамны сёлешгени къарангыда 
отун этген адамгъа ушайды, 
балтаны къайры урурун бил-
мей», – деучю эди».

ИЙНАРЛА ТАГЪЫУ
Аллай фахму берилип, дагъ-

ыда Хусей назмула жазгъанды. 
Кеси такъгъан ийнарланы неда 
чам жырланы айтыргъа да уста 
эди. Анга сюйюп тынгылагъан-
дыла. Алай бла къууанч баргъан 
жарыкъ кюнледе, бушуу тюш-
ген, къарангы кечеледе да из-
легендиле Будайланы Хусейни. 

Оюн халда ийнар тагъып къо-
яргъа ёч эди ол. Бирде бичен 
эте келгенлей, тик жерде аягъы 
учхалап жыгъылгъанда:

Жырларыбыз бош эди,
Энди къалдыкъ жырлыкъгъа:
Быллай кюнле келеди
Малын ачдан къырлыкъгъа! – 

деп кюлгенди кеси кесине. 
Аууздан ауузгъа айтыла ай-

лансала да, Хусейни жазгъан-
лары ол кеси саулукъда, бирге 
жыйылып, китап болуп къууан-

дырмагъандыла аны. Ол дуни-
ясын алышхандан сора экинчи 
жыл, 1974 жылда, чыкъгъанды 
биринчи «Алтын тау» атлы 
китабы. Анда Басхан ауузуну 
табийгъатыны, жашауну, пар-
тия келтирген игиликлени юс-
леринден да бардыла назмула. 

«ХАКЪ ЖОЛУНДА»
Хусейни былай аталгъан ки-

табы 2000 жылда кёргенди 
дунияны. Бери аны саясат айт-
дырмай тургъан чыгъармалары 
да киргендиле. Ал тизгинледе 
ол окъуучуну кеси бла танышды-
рады. Тёрт жыйырмажыллыкъ 
басханчы къарт болгъанын, 
къыргъыз, къазакъ жерлени да 
кёрюп келип, Ата журтун кёрген-
де къууаннганын, Тырныауузда 
жашагъанын, назмуланы анга 
тансыкълыгъы жаздыргъанын, 
къартлыгъын унутуп, жырчы-
лагъа къошулгъанын да айтады 
поэт анда чам халда:

Жырчылагъа къошулдум,
Къарыууму билмейин.
Жырларымы кёрселе,
Къоярламы кюлмейин?

Аны бла бирге былайда автор 
философия магъаналы сёз да 
атады:

Туугъанлы да адетди:
Билмегенле башларла,
Андан сора билгенле
Сакъ жауунча ташларла…

Назму окъуучугъа аталгъан 
ариу алгъыш бла бошалады. 

Кёп жюрек сырларын сал-
гъанды ол назмуларына. Ах-
шыларыбызны къайтмазгъа 
ашыргъан 30-чу жылланы, 
кёчгюнчюлюкню юслеринден 
да жазгъанды. «Энди хазыр 
болугъуз» деген юч бёлюмлю 
назмусу бла Жангы власть 
жокъ этген ахшыланы жиляу-
ларын этгенди.

Дин чырагъы алимле
Жер тюбюне жатдыла,
Динни жолун жарытхан
Жулдузлары батдыла, – дей-

ди Будай улу, аланы «бийле», 
«кулакла» этгенлери терс иш 
болгъанын белгилей. «Мюлк 
жюрютген малчыла Сибирьлеге 
кетдиле», – деп жарсыйды. 

Сюргюнде Хусейни юйю-
рю Къыргъызстанда Фрун-
зе тийрелерине тюшгенди. 

Жарсыугъа, ол анда такъгъан 
назмуланы асламысы сакълан-
магъандыла. 

Жамауатда кенг жюрюген 
«Биз барабыз, вагонлада ол-
туруп, Этеклени жилямукъ-
дан толтуруп…» деген сюргюн 
жырны да автору Будайланы 
Хусейди. Китапда ол «Кёчгюн-
чюлюк» деген ат бла толусун-
лай бериледи.

Китапха насийхат назмула, 
чам болумлада тагъылгъанла 
да киргендиле.

КЪАРЫНДАШЛЫКЪ 
Хусей, дин, башха жаны бла 

да кеси заманыны окъуулу 
адамларындан бири болуп, 
кесичаланы кёбюсю бла тат-
лы байламлыкъ жюрютгенди. 
Холамда Бёзюланы Чёпелле-
уню, Бызынгыда Датчиланы 
Батырбекни бла Ахкёбекланы 
Юсюпню, Кязим хажини да иги 
таныгъанды. Аланы барына да 
сый бергенди. Кязим бла уа 
къалам къарындаш да болгъа-
ны себепли анга атап назму 
жазгъанды. Аны бир кесегин 
къызы Нюржийхан эсинде 
сакълагъанды. Анда быллай 
тизгинле бардыла:

Гюрбежиде темир кесди 
Кязим хажи мубарек. 
Ташла ичинде къалай ёсдю 
Кёкге жетген дин терек?!

Кязим хажи – сёз уста,
Темирчиди бек уста,
Бек бийикде жашагъан
Халал къыйын ашагъан.

Акъсакъ болуп аягъы,
Таянчакъ болуп таягъы:
«Аллах берсин тёзюм, – деп, –
Халкъгъа къалсын 
                          сёзюм», – деп… 

Къызы атасы, Кязим хажини 
«Жюрюмейди къарындаш-
лыкъ» деген назмусун кёл-
ден айтып, андагъы оюмлагъа 
ыразы болгъанын эсгереди. 
«Не палах да динсизликден 
чыгъады. Ол жолда баргъанла 
жанлы болмагъыз, дунияда да, 
ахыратда да харипликге элтген 
динсизликди», – деучю эди 
атам», – дейди ол. 

Ма аллай адам болгъанды 
жюрек, тин тазалыгъы бла кё-
плени кесине сукъландыргъан 
Будайланы Хусей. 

МУСУКАЛАНЫ Сакинат.

Илму бла бирлешиуню къыйматы
Алгъаракъда КъМКъУ-да «Россейни машинала ишлеучю-

лерини союзу» жамауат биригиуню Къабарты-Малкъарда 
бёлюмюню регион советини жыйылыуу ётгенди. Анга КъМР-
ни промышленность, энергетика эм сатыу-алыу министри 
Шамиль Ахубеков, аграр эмда промышленность бёлюмлени 
келечилери, вузну устазлары эмда окъуучулары да къатыш-
хан эдиле, деп билдиргендиле университетден.

 Унутмау

Сёзю халкъны эсинде сакъланады
Аллай адамла боладыла дунияда, халкъны ауузунда жа-

шап, тюзлюгю юлгюге айтылгъанлай, унутулмай тургъан. Бек 
къайгъылы заманлада туугъан, сынаулу кезиуледе жашагъан 
назмучу Будайланы Асланны жашы Хусей аллайладан эди. 
Быйыл ол туугъанлы 145 жыл болады. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК,  3 марта
09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(на кабардинском и балкарском 
языках)   

09:45 К 80-летию Великой Победы 
и Году защитника Отечества. 
«Чтобы помнили» Концентраци-
онные лагеря в годы ВОВ.   

11:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР.  
17:00 К 80-летию Великой Победы 

и Году защитника Отечества. 
Документальный фильм «Ве-
тераны»   

21:10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР.   
ВТОРНИК, 4 марта

09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
(на кабардинском и балкарском 
языках) 

09:45 «Литературные встречи»  На-
родный поэт КБР Ахмат Созаев.  

11:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР.  
17:00 «Родословная»  Селение Дыгу-

лыбгей.  Фильм пятый.   
21:10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. 
СРЕДА,  5 марта
09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(на кабардинском и балкарском 
языках) 

09:45 «История одной фотографии» 
Композитор Дж. Хаупа.   

11:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР.  
17:00 «Добрая среда»  Благотвори-

тельная акция.    
17:15 «Вчера. Сегодня. Завтра»  Поэт 

Латмир Пшуков. 
17:40 «Наше наследие» Кийизы - во-

йлочные ковры с узорами. 
21:10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. 
ЧЕТВЕРГ,  6 марта
09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(на кабардинском и балкарском 
языках)

09:45 «Профессионалы» Педагоги-
ческий колледж КБГУ.  

11:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. 
17:00 К 80-летию Великой Победы и 

Году защитника Отечества. «Во-

«РОССИЯ-ГТРК «Къабарты-Малкъар»  

тv - БЕРИУЛЕтv - БЕРИУЛЕ

лонтёры КБР».«Вчера. Сегодня. 
Завтра»  Значение и роль радио 
в годы ВОВ.  

21:10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР.
ПЯТНИЦА,  7 марта
09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(на кабардинском и балкарском 
языках)  

09:45 К 80-летию Великой Победы и 
Году защитника Отечества.

«Чтобы помнили» Памяти ветерана 
ВОВ Хамзата Кагермазова.   

11:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР  
17:00 «Горской песни два крыла»  

Алим Кешоков и Кайсын Кулиев.   
17:30 «Ах, какая женщина!»  Музы-

кальная программа к Междуна-

родному женскому дню.                     
21:10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР
СУББОТА,  8 марта
08:00 - 08:15 - МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР.  
08:20 - 08:35 - МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

СУББОТА  
14:30 - 14:50 - МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ,  9 марта
08:00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА. 
08:20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕ-

СЕНЬЕ.  
14:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР. «СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ»

07.07,  07.35,  08.07,  08.35  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 3 марта
07.10 «С утра пораньше». Информа-

ционно-музыкальный канал (каб., 
балк., русс. яз.)

08.10 «Весенний переполох» (каб. яз.)
08.35  «Люди моей земли». Махти 

Джуртубаев (балк. яз.)
11.45 «Наше достояние» (каб. яз.)
13.25 «Созвездие Лиры»
13.50 «Ритмы адыгской музыки» (каб. 

яз.)   
15.25  «Литперсона»
18.25   Минуты поэзии (балк. яз.)
18.30   «5 минут на всё про всё»
18.35  «Диалог в партере». Раиса Току-

маева (балк. яз.)
ВТОРНИК, 4 марта
07.10 «С утра пораньше». Информа-

ционно-музыкальный канал (каб., 
балк., русс. яз.)

08.10  Ахмат Созаев. «У расставания 
соленый вкус» (балк. яз.)

08.30 Год защитника Отечества и 
80-летия Великой Победы. «Сол-
даты победы» (балк. яз.)

08.40 Петр Мисаков. Рассказ «Кошелек 
Таркана» (каб. яз.)

11.45  «Старые песни о главном» 
(каб. яз.)

13.25 «Доктора в студию»
13.45 «Дети депортации» (балк. яз.)
15.25  Любовь Балагова. Поэма «Гуа-

щанэй» (каб. яз.)
18.25 Минуты поэзии (каб. яз.)
18.30 «Гармония души». Муаед Отаров 

(каб. яз.)
СРЕДА, 5 марта
07.10 «С утра пораньше». Информа-

ционно-музыкальный канал (каб., 
балк., русс. яз.)

08. 10 «Духовный стержень» (каб. яз.)
08.40   «Святая память». Ахмат Шава-

ев (балк. яз.)
11.45 «На волне ретро» (балк. яз.)

13.25 «Опаленное детство». Ко Дню 
депортации балкарского народа  
(балк. яз.)

13.45 «Константа жизни: истоки» (каб. 
яз.)

15.25 «Мудрость адыгского слова» 
(каб. яз.)

15.45  «Микрофон - детям» (балк. яз.)
18.25 Минуты поэзии (балк. яз.)
18.30 Год защитника Отечества и 

80-летия Великой Победы. «Фрон-
товым дорогами»

18.50  «Национальный образ адыга»
ЧЕТВЕРГ, 6 марта
07.10 «С утра пораньше». Информа-

ционно-музыкальный канал (каб., 
балк., русс. яз.)

08.10 «Талант и мастерство». Ибрагим 
Бабаев (балк. яз.)

08.30 «Дети депортации» (балк. яз.)
08.40  Из цикла «Галерея образов». 

Буха Сибекова (каб. яз.)
11.45 Алексей Кушхаунов. «Подкова 

счастья» (каб. яз.)
13.25 Из цикла «Имена» 

13.45 «Антология: ХХ век» (каб. яз.)
15.25   «Самое время»  
15.45 «Религия и этикет. (каб. яз.)
18.25 Минуты поэзии
18.30  «Школьная площадка»
18.45 Год защитника Отечества и 

80-летия Великой Победы. Радио-
проект «Родом из КБР»

18.50 «Симфония Кавказа» 
ПЯТНИЦА, 7 марта
07.10  «ВЕСТИ» (каб, балк, русс. яз.)
07.25 «Хорошее утро с хорошими 

людьми» (каб. яз.)
07.45  «Ретро–радио 70–80–х» (каб. яз.)
08.10 «Я свидетельствую». Ко Дню 

депортации балкарского народа 
(балк. яз.)

08.40  «Святая память» Ко Дню де-
портации балкарского народа 
(каб. яз.)

11.45 «Любимая песня моя» (балк. яз.)
13.25 Сафар Макитов. Поэма «13 лет» 
13.45  «Дети депортации» (балк. яз.)
15.25 «Черкесский мир» (каб. яз.)
15.45 «Ууаз» (Передача о религии) 

(балк. яз.)
18.25 Из золотого фонда радио (каб. 

яз.)
18.30 «Спортивная мельница»
18.45  «Читаем вместе» (балк. яз.)    
СУББОТА, 8 марта
10.10 «Зори Кавказа». Объединённый 

радиожурнал
11.10 «КБР: день за днем». Итоговая 

информационная программа 
(каб. яз.)

11.25 «КБР: день за днем». Итоговая 
информационная программа 
(балк. яз.)

11.40 Сараби Мафедзев. Аудиокнига 
«Медвежий коготь». Продолже-
ние (каб. яз.)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9 марта
10.10 «КБР: день за днем». Итоговая 

информационная программа
10.25 Сараби Мафедзев. Аудиокнига 

«Медвежий коготь». Продолже-
ние (каб. яз.)

11.10 Тахир Акаев. Рассказ «Курган 
святых» (балк. яз.)

КъМР-де Россей радио
«Жангылыкъла»  (къаб., малкъ., орус тил)11.30,13.10,15.10,18.10
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Шабат кюн, тотурну ал айы, 8
1 

06 00
09 00
09 45
10 00 12 00
10 20

12 15

13 35
16 40

18 00
18 20

19 50
21 00
21 35
23 20
01 30

05 00
08 35
09 00
09 25
10 10
11 00 14 00 17 00 20 00
11 30
12 00

14 50

17 50
20 50
22 50
01 20

03 10

06 15
06 45

07 35

09 15

10 55
11 30 14 30
11 45
12 30
13 05

14 45

15 40
17 35

21 40
22 45

23 25
00 05

00 45

01 25

02 05

02 45
03 25

04 05

04 45

05 25

05 20
06 10
08 00 10 00 16 00
08 20
09 20
10 20
11 00
12 00
13 10
15 00
16 20
17 00
19 00

20 10
23 30
00 35
01 05
02 20
03 15

05 50

07 10
09 00 13 00 19 00
09 15
09 45
10 15
11 05

11 55
12 30
13 15
13 35

14 25

16 35

19 25

21 25
23 25

01 10
02 35
04 50

06.

05 00

06 05

07 25

09 20

11 00
12 40

14 35
16 25
18 15
20 15
22 15
00 00
01 05
02 10
03 50

06 30
07 00
08 15
09 25
10 10
11 40

12 35
13 30
14 50
17 10
18 10
19 30
19 45
20 55
22 50

00 30
01 20

02 30
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1 
06 00 10 00 12 00
06 10
06 55
07 25
08 30

09 10
09 30

10 15
11 05
12 15

13 10

16 05

18 00
19 00

21 00
23 00
00 00

05 30

07 20
08 35
09 25
10 10
11 00 14 00 17 00
11 30
12 00

(
15 00

17 50
20 00
22 30
23 00

01 35

05 40

07 15

09 05

10 55
11 30 00 35
11 45
12 30

14 30
15 00

15 55

16 40
17 35

21 40

00 50

01 40
01 50

04 40
05 05
05 30

05 05
06 50
08 00 10 00 16 00
08 20
10 20
11 00
12 00
13 00
14 00
15 00
16 20

17 00
18 00
19 00
20 20
00 15
01 35

05 45
07 15

09 00
09 25
09 55
10 40

11 30

12 20
13 10
14 00
14 50

15 40
16 30

17 20

18 00
19 40
20 45

22 30
23 00
23 45

01 35
04 20

05 00

06 20
08 00

09 45

11 35
15 15
22 55

00 40
02 10

06 30

07 25

09 50
10 20
11 05
11 45
12 50
13 30

14 00

14 45

16 30
17 05
18 00

19 30 19 45
20 25
23 45

00 40

(16+)

(6+)

(12+)

КъМР-ни радиосу - 99,5 - FМ00 00 05 00 21 05

01 00 19 05
01 35 10 25 16 25
02 00 22 00
02 30
03 00 20 05
04 00 23 00
06 35 21 35
06 45 21 45
07 00 10 00 13 00 16 00 19 00

07 05 11 00 14 00 17 00 20 00

07 10 12 00 15 00 18 00 21 00

07 15 13 05

07 45 13 50
08 00 14 05

08 20
08 40 13 35
09 00 15 05

09 25 15 25
10 05 16 05
11 05 17 05
11 25 17 25
11 48 17 48

12 05 18 05

12 35 18 35
14 30
19 45
20 40
22 35

00 00 03 00 06 00 21 05

01 00 19 05
01 30
02 00 20 25
02 30 22 30
03 25 21 25
04 00 14 30
05 00 23 00
05 25 23 25
07 00 10 00 13 00 16 00 19 00

07 05 11 00 14 00 17 00 20 00

07 10 12 00 15 00 18 00 21 00

07 15 13 05

07 45 13 35
08 00 14 05

08 20 17 05
09 00 15 05

09 20 15 25
10 05 16 05

10 50 13 50
11 05 17 35
11 30
12 05 18 05
12 25 18 25
12 45 19 45
20 05
22 00

00 00 03 00 06 00 21 05

01 00 19 05
01 30
02 00 20 05 23 30
02 35
03 20 21 25

04 00 10 25 16 20

05 00 23 00
05 30 20 25
07 00 10 00 13 00 16 00 19 00

07 05 11 00 14 00 17 00 20 00

07 10 12 00 15 00 18 00 21 00

07 15 13 05

07 45 16 05
08 00 14 05

08 30 14 20
09 00 15 05

09 25 15 25
10 05
11 05 17 05
11 30 17 25
12 05 18 05
12 35 18 35
13 35

14 40
14 50
19 45
22 00

00 00 03 00 06 00 21 05

00 30
01 00 19 05
01 35
02 00 20 05
03 25 09 30 15 35 21 25

04 00
04 10 22 25
04 50
05 00 23 00
05 30 23 30
07 00 10 00 13 00 16 00 19 00

07 05 11 00 14 00 17 00 20 00

07 10 12 00 15 00 18 00 21 00

07 15 13 05

07 45 13 45

08 00 14 05

08 20 17 05
09 00 15 05

09 20 15 25
10 05 16 05
10 15 16 15
10 20 16 20
10 45 16 45
11 05
11 30 17 35
12 05 18 05
12 30 18 30

14 30
19 45
20 25
22 00

00 00 03 00 06 00 21 05

01 00 19 05
01 30

02 00 20 05 23 25
04 00
04 10
04 30 22 00
05 00 20 25
05 30 23 00
07 00 10 00 13 00 16 00 19 00

07 05 11 00 14 00 17 00 20 00

07 10 12 00 15 00 18 00 21 00

07 15 13 05

07 45 13 45

07 50 13 50
08 00 14 05

08 20
08 35
09 00 15 05

09 25 15 25 21 30

10 05
10 25 16 05

10 45 16 45
11 05 17 05
11 20 17 20
11 45 17 45
12 05 18 05
12 35 18 35
12 50 18 50
14 30
19 45
22 35

00 00 03 00 06 00 21 00

01 00 19 00
01 30
02 00 05 30 20 00 23 30
02 30 20 35
03 25 21 25
04 00 22 30
05 00
05 10 23 00
07 00 13 00

07 38 13 38

08 00 15 00

08 25 15 25
09 00 17 00

09 25 17 25
09 45 17 45
10 00
10 20

10 50 14 50
11 00 16 00
11 21 16 21
11 30 16 30

12 00 18 00

12 44 18 44
14 00
19 45
20 20
22 00
23 20

00 00 05 00 06 00 21 00

01 00 19 00
01 38
02 00
03 00 20 00
03 25 20 25
04 00 23 00
04 30 23 30

05 25 21 25
05 45 21 45
06 44 09 45 17 50

10 00 14 00 08 00 15 00 12 00
17 00

07 00 13 00

07 40 14 40
08 10 15 10

08 45 15 40
09 00 17 10

09 35 17 40
10 10 14 10
10 40
11 00 16 00
12 10 18 00
13 35
19 45
22 00
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 Саулукъ 

– Танзиля,  медицинадан кенгде  бол-
гъанла артыкъ бек  ангылай  да бол-
мазбыз неврологну ким болгъанын.  
Ангылатсанг эди, къаллай жарсыулары 
бла  келедиле адамла сизге? 

– Биз ара эмда  перифериялы нервалы  
системада  аурууланы  баямлауну эмда 
алагъа багъыуну бардырабыз. Андан сора 
да, адамны сырт сюеги бла байламлы  
жарсыуларына къарайбыз. 

Саулай алып айтханда уа, неврологла  
саусузну боюну, башы, аркъасы, бети  
ауруп къыйнаса,  жукъусу  бузулса, ол за-
манда анга болушлукъ этедиле. Дагъыда 
бизге  аякъларында, къолларында  бир 
тюрлю  къарыусузлукъну  сезгенле,  син-
гирлери иги тутмай,  тентиреген этгенча  
жюрюгенле да келедиле. Бир тюрлю  ич 
ауруулары болуп къыйналгъанла да келир-
ге боллукъдула. Нек дегенде ол  ауруула 
да бир-бирде неврология жаны бла  жар-
сыуланы чыгъарадыла. Андан тышында 
да, мыйыда къан иги  жюрюмегенини ха-
тасындан чыкъгъан  ауруулагъа (инсульт, 
Паркенсонну аурууу дегенча) къарайбыз, 
эслерини къарыусузланнганына ишекли 
болгъанлагъа болушабыз. 

Бюгюнлюкде неврология терк айный  
баргъанын,  аурууланы баямлауда, тин-
тиуде, алагъа багъыуда да алгъа иги 
да атлам  этилгенин белгилерчады. Нек 
дегенде ахыр он жылны юлгюге алсакъ, 
мыйыны тинтиу жаны бла жангыдан-жан-
гы  онгла чыгъа барадыла. Былайда терен 
тинтген  функциялы МРТ-ны окъуна  айт-
сакъ да тамамды. Аны  нейрохирургияда 
бусагъатда себеплиги  къыйматлыды эмда  
асламды, кесини да  саусузгъа операци-
яны эте тургъан чакъда окъуна  хайырла-
нылгъаны багъыуну бютюн ышаннгылы 
болуруна ахшы амалды. 

– Ачыгъын айтсакъ,  МРТ – ол багъа-
лы тинтиуледен бириди.  Аны кесин да  
неврологга  саулугъуна къаратыргъа  
баргъанланы  асламысына буюрадыла. 
Саусуз керексиз  анализлени бермезча,  
томографдан да бошуна  ётмезча уа не 
этерге болады?

– Врач келген адамны  жарсыуларына 
тынгылап, ол  жарсыуланы сылтаулары 
неде болгъанларын оюмлайды эм ал-
гъа. Ол  сылтауланы ачыкъларгъа керек 
болгъан заманда  буюрургъа тийишлиди 
аллай  тинтиулени.

Сёз ючюн, жыйырма жыл мындан  ал-
гъа инсульт болгъан саусузну жаланда 
кесине угъай, аны юйюрюне  да  къыйна-
лыргъа тюшген эсе, бюгюнлюкде техника 
жаны бла   амалланы барлыкъларын да  
чертирге керекбиз.  Ала бла  нейрореаби-
литологла бек иги  хайырлана биледиле. 

Арт эки жылда баш  ауруугъа – ми-
греньнге – хайырлы багъарча амалны, 
дарманланы  чыгъаргъанларын да  бел-
гилерчады. Аны бюгюнлюкде ахырысы 
бла да сау этип  къоярчады демейме,  
алай а уколланы хайырлары бла адам бек  
къыйналып турмазча, аурууну танг кесекге 
жукълатырча этерге уа болады. 

– Биз  билгенликден, баш  ауруулагъа 
арт кезиуде  ботулинотерапия амал бла 
да  багъадыла. Сен да бу жаны бла юй-
ренип,  билиминги  ёсдюргенсе. Не дерге 
боллукъса аны юсюнден? 

– Асламысында мигрень бла кюреше-
ме, анга багъаргъа тюшюннгенме эмда 
амаллагъа юйреннгенме. Ботулиноте-
рапияны хайыры бла саусузланы бир 
къауумунда анга  жетишимли  багъаргъа 
болады. Асламысында ала тиширыула 
болгъанларын эсге  алсагъ а, ол амалны 
косметикалы магъанасын да  чертирчады. 

Былайда реклама этмейме, жаланда 
ботексни хайыры бла неврологиялы ау-
рууланы бир-бирлерине багъаргъа бол-
лугъун ангылатама. Жууукъ заманда Ара  
поликлиникада  ботулинотерапияны кенг 
хайырланыргъа,  айнытыргъа муратыбыз 
барды. 

– Инсультну юсюнден да айтханса. 
Жарсыугъа, жамауат бюгюнлюкде да 
инсульт болуп  къалгъан адамгъа врачла 
келгинчи къаллай болушлукъ этерге тий-
ишлисин билмейди. Терк болушлукъну 
берген машина жетгинчи, сёз ючюн, 
аны  къатындагъыла не этерге тийиш-
лидиле, врачла келмей, жукъ этерге 
жараймыды?

– Биз классикалы инсультну юсюнден 
айта эсек, адамны  аягъы-къолу  къуруш-
ханына, бети бир жанына бурулгъанча 
кёрюннгенине, ауузу бир затдан  толуп 
тургъанча  сёлешгенине, башы бек  ау-
ругъанына   тарыкъгъанына эс бурургъа 
керекди. Аны къан басымы уллу болуп,  
неда диабетден, къан  тамырланы  ау-
рууларындан  къыйнала эсе да, сакъ 
болургъа. Амал бар эсе,  къан басымын 
ёнчелерге тийишлиди. Алай а адам  та-
рыгъыуларын  айталмаз халда болуп да  

къалады. Жаланда аны  оздурмай,  врач-
ны не къадар терк  чакъырыргъа кюре-
ширге керекдиле. Инсульт бла байламлы  
айтсакъ, аны  саулугъун игилендириуде 
хар минут да кесича  къыйматлыды.

– Адамны жыл саны уллая баргъаны 
къадар, аны эси да тюрленеди,  сингир-
леринде  къарыуу да алай. Мыйыны, 
эсни  таплай тутарча, неврология жаны 
бла  саулукъ кёпге дери седиремей 
турурча  профилактика уа  бармыды?

– Бюгюнлюкде «Ментальный саулукъ» 
деген ангылам барды медицинада. Ол да  
неврология бла, психология бла байлам-
лыды. Бусагъатда инсанны акъыл-психика 
жаны бла саулугъун кёпге дери игилей 
сакъларча жангы зат барды деп айтырча 
да болмаз. Алай а аны  мурдору мыйыны 
«жарау»  этдирип туруудады.  Анга (мый-
ыгъа) жангы,  эндиге дери юйренмеген 
жумушланы «буюра» турургъа керекди. 

Сёз ючюн, аллай методика барды. Ишге 
сиз бир жол бла барыргъа юйреннгенсиз, 
мыйы да анга  юйренеди. Бир бирде уа  
башха, кесигиз иги билмеген жолну да 
сайлагъыз.  Сабийлигигизде иги  къолдан 
келмеген жумушугъуз болгъан эсе, сурат  
ишлеумю, бармакъларыгъыз бла абери 
этиумю дегенча, алагъа  тюшюнюрге  
кюрешигиз. Мыйы ол заманда бютюн иги  
ишлерикди. 

Айхай да, барыбыз да билебиз, тыш 
къыраллы тиллеге  юйрениу, назмуланы 
кёлден билиу дегенча амалла да болгъан-
ларын. Алай эсе да, ол бир кесек  башха-
ракъды. Шахматла ойнаргъа, бютюнда 
юйюрюгюз бла – бек  аламат мадарды.

Врач а дагъыда, жыл саныгъызгъа да 
къарамай, сизге заманында эмда  кере-
клисича бир жукъларгъа тийишлисин да  
айтырыкъды. Амалгъа кёре, стрессни  
азыракъ этерге, тириликни да унутмазгъа 
керекди. Нек дегенде жукъуну бузулууу, 
кёп жарсып  туруу – ала неврология эмда  
психология жаны бла  аурууланы  къозгъап  
къояргъа боладыла. Аны ючюн  а быллай 
жарсыулары болгъан эм алгъа неврологга 
келирге  керекди.  Биз а анга тийишлисича 
къарап, керек болса, башха врачлагъа 

алай ашырабыз. 
– Кёпле коронавирусдан  ауругъандан 

сора да  къыйналып келедиле невро-
логия  аурууладан. Бу жаны бла уа не  
айтыргъа боллукъса?

– Ол кертиди. Нек дегенде  коронави-
руслу инфекцияны аллай энчилиги барды 
– саусузну санына-чархына тюшсе, ол ке-
сини биз кёзюбюз бла кёрген хатасын сал-
гъанындан сора да, нервалы  системаны  
уулайды.  Асламысында психо-эмоциялы, 
психо-вегетациялы жаны бла жарсыула-
ны  чыгъарады.  Жамауатны асламысы 
жукъулары бузулуп,  тёзюмсюзле болуп, 
къан  басымларыны мардасы терк-терк 
тюрленип,  солууларын  алалмагъанча 
дегенча ышанладан  къыйналадыла. Ала 
уа адамны  къарыусуз этедиле. 

Биз огъарыда «ментальный саулукъну» 
юсюнден  айтханбыз. Адам кесин  жар-
сыулагъа  тёзюмлю болургъа  юйретсе, 
психо-эмоциялы жаны бла  саулугъу да 
иги  боллукъду. Аны  тёзюмлю болур-
гъа уа  асламысында биз,  неврологла, 
юйретебиз. Аны себепли врачха келирге  
ийменирге керек тюйюлдю. Бютюнда бу 
биз айтхан  ышанладан  къыйналгъанла 
бар эселе. 

Охо, кеси тап болур деп, заманны оз-
дуруу къайсы  аурууда да – ол тюз оюм 
тюйюлдю.  Кесигиз,  юйдегилеригиз да 
къыйналмай жашау бардырыргъа сюе 
эсегиз, бир заманда да саулугъугъузгъа 
къаратыуну арт болжалгъа  салмагъыз. 
Алай болса, саулукълу да боллукъсуз, 
жашауугъуздан  къууаннган да этериксиз.

Ушакъны МОКЪАЛАНЫ 
Зухура бардыргъанды. 

«Баш аурууну сылтауларындан бири – жюрек къайгъыла»

«Заман» газетни багъалы окъуучулары! 
Бюгюн мен анам Гюзюланы Башчыны 
къызы Абидат алгъа кеси элинде, артда 
уа кёчгюнчюлюкде кёргенини юсюнден 
айтып эсимде къалгъан бир къауум  
шартланы сизге туура этерге къолума 
къалам алгъанма. Жаннетли болсун, 
анам ёлгенли оналты жыл болады. Ана-
мы эсгере, кёчгюнчюлюкню кюнлерин 
кёз аллыма келтире, жилямукъларымы 
тыялмай жазыу этеме. Ол айтхан быллай 
бушуулу хапарны сизге баям этеме.

«Биз Огъары Малкъарда Фардык элде 
жашай эдик. Эки къарындашым урушда, 
тамата эгечим Огъары Жемталагъа эрге 
чыгъып тура эди. Эки келинибиз – бири-
ни – эки, экинчисини уа юч сабийи. Бир 
кече жукъубузну къуугъун хапар алып 
келген атлы бёлдю. Ол адамны ким бол-
гъанын билалмагъанбыз. «Къачалгъан 
къачыгъыз, сабийлени да, къартланы да 
къоймайдыла», – дегенни айтып, ёрге 
айланып кетеди.

Анам Бёлюкаланы Хажини къызы 
Кябахан ауруп тёшекде эди. Эки келини 
да эки къолтугъундан тутуп, мен а са-

бийлени гитчечигин аркъама кётюрюп, 
эслиреклери уа этеклерибизден тутуп, 
агъач таба къачдыкъ. Окъла жаныбыз 
бла сызгъырып ёте эдиле…  

Къалай да болсун, биз агъачха къу-
тулуп бугъундукъ. Тангнга аманны ке-
бинден чыкъдыкъ. Ауругъан къартланы 
ынычхагъанлары, сабийлени жилягъан-
лары, итлени ачы улугъанлары, тауланы 
титирете эдиле. Артха барыргъа къор-
къуп, агъачда эки кюн турдукъ. Ачдан да, 
сууукъдан да къыйналып юйлерибизге 
къайтыргъа тюшдю. Битеу элге от са-
лып, бир затыбыз да къалмай, кюйюп 
тура эди.

Аллай къыйынлыкъ сынап тургъан-
лай, кёп да бармай бир эрттенликде, юч 
солдат босагъа юсюнде сюелип: «Сизни 
кёчюрген этедиле, не затыгъыз бар эсе да, 
жыйып, хазыр болугъуз», – дедиле орусча.

Анам а, жатып тургъан жеринден кё-
тюрюле: «Абидат, не айтадыла была?» 
– деп кёзюме мудах къарады.«Кёчюрген 
этебиз дейдиле», – дегенимде, ол тё-
шегинден туруп, солдатланы алларына 
барып: «Къор болайым, балаларым, 

эки жашым да урушдадыла», – деп, эки 
бармагъын кёргюзтдю. Солдатладан 
бири уа: «Анабыз, биз буйрукъ толтура-
быз», – деди. Битеу затыбыз да кюйюп, 
къолубузгъа алыргъа зат тапмадыкъ.

Анамы эки эки солдат машинагъа ол-
туртдула. Мени уа ары къоймадыла. «Ау-
ругъанланы бла, къарт-къарыусузланы 
башха машина бла элтирикбиз» – деди-
ле. Мен къатына жууукълашханлай, сол-
дат, ушкогун юсюме буруп къоркъутду. 

Анам а, башын кётюрюп: «Абидат, ыразы 
болмам, мени биргеннге алмасанг», – 
деди, жилямукълары бетин жууа. Мен 
а, сытыла, машинаны ызындан мыл-
лыгымы атдым. Жыгъыла да, къоба, 
машина кёзден ташайгъынчы чапдым, 
сора жерге аууп жилядым.

Къайры элтдиле? Къайда атдыла? 
Къайда ёлтюрдюле? Энтта да билмей-
ме. Сегизинчи мартны анамы ёлген 
кюнюне санайма. Малланы жыйгъанча, 
бизни да вагонлагъа жыйдыла. Кёпмю 
бардыкъ, азмы – билалмайма. Ёлген-
лени поезд тохтаса, жол жанына салып 
къоя эдиле… Сыр-Дарья деген бир жерге 
келип тохтадыкъ. «Энди сизни жашар 
жеригиз былайыды»,– дедиле. Тёгерек-
де къумла тюзледе не терек, не кырдык 
окъуна жокъ эди.

Кесибизге жер юйле къаздырдыла. Са-
бийлени юслерине жууургъан жабаргъа 
окъуна жокъ эди. Тиширыуланы, ууакъ 
сабийлери болгъанларына да къарамай, 
барысын да жюзюм терекле салыргъа 
къуудула. Къум ёзенде не суу тапмай, 
не ашаргъа аш болмай тургъанлай, 
аны юсюне тиф да жайылды. Кёп адам 
ёлдюле... Эки келиним, сабийлери да 
ёлдюле, жангыз кесим къалдым».

«Битеу кёрген къыйынлыкъларым 
юч-тёрт китапха да сыйынмаз», – деп 
жиляучу эди анам. Анасыны ашын-
ташын эталмагъанына, ол къабырсыз 
къалгъанына - сарнай, жюреги ёресине 
жара болуп кетгенди бу дуниядан. 

Сынтыл болмагъан жарала
Бу материалны редакциягъа Тёбен Чегемден

 Чочайланы Мариям ийгенди. Аны бла сизни шагъырей этебиз. 

Малкъар халкъ туугъан жеринден 
зор бла кёчюрюлгенли 81-жыллыгъына

Балаланы Танзиля Къобанны къырал университетинде билим алгъан-
ды. Бюгюнлюкде Нальчикде МВД-ны медицина-санитар бёлюмюнде бла 
Ара  поликлиникада врач-неврологду. Билимли эмда окъуулу  къыздан 
болушлукъ излеп, аны  аллына кёпле барадыла. 

Ол арт кезиуде баш аурууланы  сылтауларын тинтип,  алагъа хайырлы 
мадарланы излеу бла да  кюрешеди.  Ботулинотерапия бла байламлы  
билимин да  ёсдюргенди. Ол а бюгюнлюкде саулукъ  сакълауда жангы 
ызладан бириди. 

Биз а аны бла ишини юсюнден  ушакъ  бардыргъанбыз.



Интернет-версия: smikbr.ru/zamanЗ А М А Н
Ыразылыкъ

«Къыйын кезиуле мени бютюн кючлю этедиле»

Бирликде 
жетишимге итине

«Заман» газетни бетлерин-
де окъуучуларыбыз кеслери-
не кёп материалла, статья-
ла, билдириуле да табадыла. 
Аланы окъуп, сагъышланып, 
оюмлап, редакциягъа сё-
лешгенле аз тюйюлдюле. Ол 
шарт бизни бек къууандыра-
ды. Окъуучу бла арабызда 
байламлыкъ болгъаны, аны 
излемин, оюмун билгенибиз 
бютюнда кёллендиреди де-
сек, ётюрюк болмаз. 

 Газетибизни бетлеринде 
абадан тёлюню эсгериуге, 

бусагъатдагъы жаш тёлюден 
хапарлаугъа уллу эс бура-
быз. Окъуугъа итиннген, иш 
кёллюле, жашаугъа тири 
кёзден къарагъан жашланы 
бла къызланы ёхтемленип 
ачыкълайбыз. Спортчулары-
бызны юслеринден айтсакъ, 
миллетибиз ючюн кёлюбюз 
кёк бла тенг болады. Терк 
окъуна эригип къалмай, 
тюнгюлмей, жылла бла сай-
лагъан уста лыкъларына 
къуллукъ эте, анга керти-
чилей къала, жетишимле-
ри бла халкъыбызны атын 
узакълада айтдыраладыла. 

Андан сора да, жашауну 
хар тюрлю ызларына жетер-
ге кюрешебиз. Эл мюлкден, 
саулукъ сакълаудан, билим 
бериуден,  маданиятдан, 
адабиятдан да окъуучула-
рыбызны кем къоймайбыз. 

Алай бюгюннгю къысха 
ыразылыкъ сёзюмде ишле-
рин киши кёрмеген, багъа 
бичмеген адамларыбызгъа 
ыспас этерге сюеме. Жыл-
гъа эки кере баргъан жазы-
лыу кампанияны кезиуюнде 
аланы ишлери туура болады. 
Почтада ишлеген адамлары-
быздыла ала. Таматалары,  
почтальонла болсунла, жа-
мауатны излемлерин кемсиз 
этерге кюрешедиле. 

Мен асламысында Эл-
брус районну эллеринден 
хапарлагъаным себепли, 
аланы почта бёлюмлерини 
ишлерин билеме. Барысы 
да жазылыу кампанияда 
бирлешип,  бу жол Элбрус 
район башхаладан алгъа 
чыкъгъанды. Ол жумушда 
Афашокъаланы Русланны, 

Тырныауузну 361622-чи по-
чта бёлюмюню таматасы 
Геккиланы Къанитатны бла 
361623-чю почта бёлюмню 
таматасы Лале Агакеримо-
ваны иш кёллюлюклерин 
энчи белгилерге сюеме. Хар 
замандача, бёлюмню кесин-
де бардыргъан ишлеринден 
тышында, къолларындан 
келген жашлагъа, жазды-
ралмай тургъан къартлагъа 
бла кёп сабийли юйюрлеге 
болушлукъ халда жазылыу 
этерлерин тилейдиле. Ала 
да, сау болсунла, бир тилек-
ни артха салмагъандыла. 

Жазылыу ишни андан ары 
бардыра, беш айгъа окъуна 
кёп юйюрлеге бла учреж-
дениялагъа газетибизни 
алыр онгла къурагъанбыз. 
Былайда бизге болушхан 
жашларыбызны бла къызла-
рыбызны белгилерге сюеме. 
Элбрус райондан Ахматланы 
Софья  бла Теммоланы Ха-
сан, Черек райондан Мокъ-
аланы Даниял бла Гилий-
ланы Мурат, Нальчикден а 
Улакъланы Джамиля чынтты 
таулу инсанладыла. Къо-
лайларындан миллетлерине 
юлюш чыгъарып, кёплени 
къууандыралгъандыла.  Биз 
саулай да миллетни атындан 
бу адамлагъа ыразылыгъы-
бызны билдиребиз. 

Элбрус райондан жазылы-
угъа тири къатышханла, кес-
лери сурап, алай къошум-
чулукъ этген жашланы бла 
къызланы алгъаракъда да 
бир сагъыннганбыз. Жыл-
гъа эки кере жазылыугъа 
болушууну борчларына са-
нагъанлагъа ыспас этебиз. 
Тамблагъы кюнде да биз 
биягъы сизден болушлукъ 
табарыгъыбызгъа толу ыша-
набыз. Газет, журнал жазды-
рып ненча таулу юйюрге да 
къууанч келтиралгъаныгъ-
ызны бизге сёлешип, ыспас 
этген окъуучуладан билебиз. 

 Къайсы районну да Афа-
шокъаланы Русланча, Гек-
киланы Къанитатча, Лале 
Агакеримовача жууаплы 
адамлары кёп болсала, га-
зетге жазылыуубуз, тира-
жыбыз да алгъа барлыгъы 
хакъды.

 ТЕМУККУЛАНЫ Асият.

Жанатайланы Хасанны къызы Патимат ана тил-
ден бла адабиятдан билим берип келгенли 30 жыл 
толгъанды. Патимат Хасановна алгъа «Радуга» 
гимназияда ишлеп башлагъан эди. Кёп профиль-
ли  республикалы гимназия ачылгъанлы, бу  окъуу 

юйге эгечи Зухура Хасановна бла келгендиле ала. 
Дерследе эрттеден бери сакълап тургъан жангы 
китапланы хайырланып  башлагъанлы ишлери тири 
барады. Сора  интерактив  къангада окъуу кита-
планы  электрон  тюрлюлери да барды. Дерслени 
бардыргъанда  ол уллу себеплик этеди. 

Суратланы МАМАЙЛАНЫ Алий алгъанды.

Лале Агакеримова.

Окъутуу

Шёндюгю амалланы да хайырланып

Афашокъаланы Руслан.

Спортну усталары

Тырныаууздан Жолабланы Сафия жаш, умут-
ландыргъан спортчуду. Ол  каратени зендокай 
будо тюрлюсюнден Россейни биринчилигинде 
алтын майдалгъа ие болгъанды, WKC каратеден 
Европаны биринчилигинде «доммакъны» алгъан-
ды. Каратени бир тюрлюсюнден дунияны бирин-
чилигинде экинчи жерге чыкъгъанды. Къатыш 
единоборстволадан, кудодан, аскер самбодан бла 
каратеден  республикабызны, Ставрополь крайны, 
Шимал Осетия-Аланияны  кёп кере чемпионуду. 
Орёл шахарда каратени бир тюрлюсюнден дуни-
яны 26 къыралындан 3 мингден аслам спортчу 
къатышхан  биринчилигинде  бла чемпионатында 
да  хорламны ычхындырмагъанды, дунияны кубо-
гунда «кюмюшге» ие болгъанды. 

Аны тренерле Этезланы Владимир, Арсен Губа-
шиев, Виолетта Шпанагель бла Ангелина Лазарен-
ко юйретедиле. 

Бюгюн Сафия редакцияны къонагъыды.

- Сафия, спорт бла къачан, къалай кюрешип 
башлагъанса?

- Спорт бла сегиз жылымда кюрешип башлагъанма. 
Бир жол стадионда тренер бир къауум адамны юй-
рете тургъанын кёреме, жаратама, спортха сейирим 
къозгъалады. Анама аны юсюнден айтама да, сора ол 
секциягъа келтиргенди.  Алгъа умутубуз ары жаланда 
жюрюрге эди. Залда, къаллай эсе да, энчи жылыулукъ 
барды, спортчула бир бирлери бла шуёхлукъ жюрюте-
диле, тренерле да сабийлеге сакъдыла. Аны биринчи 
кюнден да жаратханма, алай бла жай ётгенди, мен да 
жарауланы андан ары бардырыргъа сюйюп, спортда 
къалыргъа сюйгенме.

- Къыстау жарау этиу окъууунга чырмау болмагъ-
анмыды?

- Угъай, бусагъатда экисине да жетишеме, жашаууму 
уа спорт бла байларгъа сюеме. Итиниулюгюм барды, 
анам да мени оноуума угъай демезлигине ышанама. 

- Спортну талай тюрлюсюне юйреннгенинги, анга 
кёре эришиулени да кёп тюрлюсюне къатышханын-
гы да билеме.

- Каратени кёп  тюрлюсю барды. Бегирекда къоруу-
ланыу амалланы хайырланып сермешиуню жаратама, 
ол къатыш единоборстволагъа ушайды. Кудо да манга 
бек жууукъду.  Ала бир бирлерине ушайдыла, жорукъ-
ларында бла балланы тергеуде бир кесек башхалыкъла 
бардыла ансы. 

- Быллай итиниулюк хар тутхан ишингде да бармы-

ды огъесе спортха фахмунг энчимиди? Сора эри-
шиулени аллында къаллай сезимле  бийлейдиле?

- Мен  ангылагъандан, итиниулюгюм спортда энчиди, 
уллуду. Башха затлагъа бир кесек эринсем да, жарау 
этгенде, ол кетеди.  

Эришиулени аллында уа ала къалай ётерлерине 
аз да сагъыш этмейме, къайгъырмайма деп айтал-
лыкъ тюйюлме. Не сынамлы спортчу да татамиге, 
кюйюзге, рингге атлардан алгъа сагъышланады. 
Аягъынг татамиге басханлай а, арсарлыкъ кетеди. Ал 
такъыйкъалада къаршчы спортчу къалай тепгенине, 
не этгенине къарайма, сора чабыуулгъа неда къору-
уланыугъа кёчеме.   

Тутушхан заманымда тренерими  айтханына, эсгер-
тиулерине да тынгылайма, ол бек болушады. Юлгюге, 
къаршчы спортчу къаты уруп, тутушууда уа къарыусузу-
ракъ эсе, тренер аны айтады, мен да  анга кёре амал 
этеме. Бирде къаршчы спортчу бёкемирек, бийигирек 
да болады. Ал кезиуледе ол сагъайтхан эсе да, бусагъ-
атда аллай башхалыкълагъа магъана  бермейме. 

- Аны бла байламлы бир сейир болум эсингде 
къалгъан эсе, аны юсюнден айтсанг эди.

- Сёз ючюн, регионла аралы эришиулени биринде 
Россейни чемпионкалары бла сермеширге керек 
эди. Экиси да – бек сынамлы спортчула. Ала мени 
тынч хорлар умутда бир бирлери бла къалай сер-
мешириклерини къайгъысына  кирип эдиле. Аланы  
да хорлагъанымда, залда бир он минутну бир таууш 
эшитилмей тургъанды. 

Неда Осетияда  кесимден 12 килограммгъа ауур 
спортчу бла тюбешгенме.  Аны да хорлагъанма.  Алай 
бла къаршчы сюелгенни сынамы, бийик даражасы 
да мени къоркъутмагъанларына тюшюннгенме. Мен 
ангылагъандан, къоркъургъа, сагъайыргъа керек 
тюйюлдю, терк эс жыяргъа тийишлиди. 

- Хар спортчугъа да тренери энчи магъананы 
тутады, тренерингден сора юлгю алгъан адамынг 
бармыды?

- Баям, Тебуланы Мырза-Бек. Ол къаты жараула этип, 
салгъан муратына жете билген инсанды, бу жаны бла 
анга ушаргъа бек сюеме. 

Бусагъатда спортсуз кесими сезалмайма: ол хар 
кюнюмде да барды, жашаууму бир уллу кесегиди. 
Эришиулеге да жангыз хорлар ючюн барама, «къа-
тышханма» деген атлы болур ючюн угъай. Хау, биринчи 
жерге чыкъмай къалгъан кезиуле да болгъандыла, ала 
мени жарсытхан эселе  да, кемчиликлерими кёргюз-
тюп, артда бютюн кючлю этгендиле.

- Жарсыугъа, судьяла терс оноу чыгъаргъан  
кезиуле да болуучудула, сен аллай болумгъа тюш-
генмисе?

- Хау, бир ненча кере. Терсликге тёзген тынч тюйюл-
дю, бютюнда тюзлюгюнге женгдирирге онг болмаса. 
Кёлюме тийип, кетдим спортдан дегенча сагъышла да 
келгендиле, алай жууукъларым, тренерим ол чакъда 
манга керекли сёзлени тапхандыла, кесиме ийнандыр-
гъандыла. Сора, спорт бла байламлы, андан тышында 
да тенглерим бардыла, ала да керекли кюнде билеклик 
эте биледиле.  

- Спорт бла иги кесек заманны кюрешесе, эм 
къыйын не болгъанды?

- Алгъа бокс бла кюрешип башлагъан эдим, артда 
каратеге кёчгенме. Боксдан кетген къыйыныракъ кё-
рюннгенди, анда чемпион болургъа сюе эдим. Респу-
бликабызда тиширыу бокс артыкъ айнымагъаны ючюн 
бу жаны бла ёсерге  онгум болмагъанды. Алай артда 
каратени  жюрегим бла сюйгенме, аны сайлагъаныма 
аз да сокъуранмагъанма. 

Ушакъны КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия бардыргъанды. 



ЭНИНЕ: 7. Сабырлыкъ деген 
магъанада жюрюген сёз. 8. Уруш-
дан арыгъан адам улу бек кюсеген 
зат. 9. Ахча аны сюеди дейдиле. 11. 
Айраннга гыржын туурап этилген 
аш. 12. Таулулада эрттегили макъ-
амчы. 15. Хансха, чыпыннга тюш-
ген къарчыкъ. 18. Жюрек дарман. 
19. Адабиятчы. 20. Адам затха ыра-
зы болмагъанын билдирген сёз. 21. 
Уллу губу. 24. Къайгъысызлыкъ. 
26. Бир бирге аман ниет тутуу. 27. 
Уллу къылыч. 31. Чамчы, оюнчу 
адам. 33. Субай кийик. 34. Актёрну 
ишчи жери. 35. Тойда, къууанчда 
ол адетди. 36. Къайгъы чыгъарыу.

ЁРЕСИНЕ: 1. Тирлик ёсген кенг 
жер. 2. Тёзюм. 3. Гыржынны тюр-
люсю. 4. Эртте аллай сауут этген 
устала болгъандыла. 5. Жаз ба-
шында жер излеген зат. 6. Затны 
жутханда къыйналыучу адам. 10. 
Бир белгили жерде арлакъ кете 
барыу. 13. Таукеллик. 14. Бир бири 
бла араны айырмау. 16. Омакъ 
болуу. 17. Затны букъдурмай, ту-
ура этиу. 22. Тынгылы этилмеген 
иш. 23. Бизни миллет атыбыз. 25. 
Бек уллу жарсыу. 28. Къоркъуулу 
жаныуар. 29. Ургъаны бек ачытхан 
адам. 30. Къызны тилеген аны 
хазыр этеди. 32. Желим топуракъ-
дан этилген кирпич.

Ма санга!
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 Адабият

ЭНИНЕ: 2. Рамазан. 4. Шамшудин. 6. Жуков. 7. Сермеш. 10. Сарбий. 12. Къарампил. 
13. Зекерия. 14. Алим. 15. Садакъ.

ЁРЕСИНЕ: 1. Орден. 3. Уруш. 5. Магомет. 8. Мухажир. 9. Жигитлик. 10. Байракъ.

Черек районда бир-бирден узакъ болмагъ-
ан беш кёл барды: Къургъакъ, Жашырын, эки 
Огъары эм белгили Чирик-Кёл. 

Биринчи болуп илму жаны бла кёллеге 
1892-1895 жыллада геолог Константин Ро-
сиков эс бургъанды. Ол аланы карстовый 
болгъанларын эм бир бирге ушамагъанларын 
да ачыкълагъанды. Алай табийгъатны эм сей-
ир эсгертмесине  жол юсюндеги Чирик-Кёл 
саналады. Ол тенгизден 809 метр бийиклик-
деди, уллулугъу эки гектар чакълы барды. 
Кёлге бир тюрлю суу къошулмагъанлыкъгъа, 
тышына бир суткагъа 77 минг кубометрден 
аслам саркъады. Аны ючюн ол азаймайды, 
температурасы да жылны узунуна тюрлен-
мей, +9 градуслай турады. 

Тюрлю-тюрлю жыллада аны теренлигин 
билирча адамны эм техниканы кючю бла 
да тинтиуле бардырып кюрешгендиле, алай 
бюгюнлюкде да ол тюз белгили тюйюлдю. 
Аслам заманны аны теренлиги 258 метрде 
тохташдырылып тургъанды. Болсада 2016-
2020 жыллада Орус география биригиуню 
келечилери тинтиу ишлерини чеклеринде 
тёрт жюзден аслам кере кёмюлгендиле 
сууну тюбюне. Ол санда кёлню чыккырча 
3D-моделин къурагъандыла эм теренлиги 279 
метрге жетгенин белгилегендиле. 

Болсада алгъаракълада Россейни МЧС-ини 
«Лидер» арасыны келечилери суу тюбюнде 
хайырланылгъан «РБ-Мираж» аппаратны 
болушлугъу бла кёлню теренлиги 292 мет-
рге жетгенин тохташдыргъандыла. Алай ол 
аппарат андан ары тюшалмагъанды деген 
оюм барды. КъМР-ни Курортла эм туризм 
министерствосунда айтханларыча, бара-
баргъанда, 292 метр да тюрленирге боллукъ-
ду. Къалай-алай болса да, ол Хорватияда 
281-метрлик Къызыл кёлню озгъанды. Ол 
себепден бюгюнлюкде Европада теренлиги 
бла биринчи карстовый кёлге саналады. 

 Алимле айтханнга кёре, кёлню теренинде, 
баям, бюгюлген жери барды. Дагъыда аслам 
дорбунла, туннельле да тюбейдиле. Ала да 
алыкъа тинтилмегендиле. Алгъадан этилген 
эсепле аны жер жюзюню океанына къошул-
гъанын ачыкълайдыла. Миллетде жюрюген 
таурухлагъа кёре, кёл тюбюне тартхан кезиу 
да болады. Баям, анга къайдан эсе да суу 
къошулады. 

Чирик-Кёлню къурамында аслам серово-
дород барды. Ол а аны тюрсюнюн жашил 
бла кёксюл этеди. Чирик (гнилой) деп а аны 
ийиси ючюн айтылады. 

Сууда Кавказда аз тюбеген хансла эм 
гаммарус-рачокла болмасала, чабакъ неда 
башха бир тюрлю жанлы тюбемейди. Болса-
да огъартын орналгъан кёлледе форель эм 
карп да бардыла. 

Таурухлада айтылгъаныча, кёлню тюбю 
жокъду эм эртте заманлада анда Искандер 
патчахнымы, Акъсакъ Темир эмирними, 
тюзю белгили тюйюлдю, атлы аскери жу-
тулгъанды. Аны бла бирге халкъда немис 
эм румын аскерни техникасы, жарагъан 
портвейн чагъыр бла ауур жюк ташыгъан 
машина, иги кесек мал батханды деген хапар 
да жюрюйдю.

Кертиси бла да, водолазла сууну тюбюнде 
машинаны тапсала да, чагъырны неда баш-
ха бир тюрлю жюкню эслемегендиле. Адам 
неда жаныуар сюекле да жокъдула. Болсада 
специалистле айтханларыча, алыкъа сейир 
шартланы ачыкъларыкъ тинтиуле алдадыла.

Бюгюнлюкде мында Орус география би-
ригиуню дайверлери жараула бардырадыла. 
Аны бла бирге фридайверден теренликге 
жюзюу жаны бла Россейни чемпионаты да 
ётеди. 

КУРДАНЛАНЫ Сулейман хазырлагъанды.

Бюгюн сизни штатда болмагъан кор-
респондентибиз Кючмезланы Айзаны 
кезиулю хапары бла шагъырей этебиз. 

«Анамы къарындашы Къарачайдан 
къыз келтиреди. Мен, алыкъа акъылба-
лыкъ болмагъан, малкъарлыланы бла 
къарачайлыланы тиллеринде диалек-
тизмле, регионализмле тюбегенлерин 
билмеген къызчыкъ эдим. Мен билген а 
жаланда къабартылыла бла бир жерде жа-
шагъанлыкъгъа, тилибиз башха болгъаны, 
къарачайлыла бизден узакъ жашасала да, 
тилибиз, динибиз да бир, таматала айтыу-
дан, биз бир миллет болгъаныбыз эди. Ол 
оюм жюрегиме терен сингнгип эди.

Той да бошалып, биз жангы келин бла 
аш къанганы артында тюрлю-тюрлю 
татлыла бла чай ичерге олтурабыз. Бир 
заманда ол манга: 

– Айза, шекерни ётдюрчю манга, – дейди. 
«Шекер, шекер» деген сёз къатланып-

къатланып эшитилгенча болама. Сора 
бир-эки такъыйкъаны ичинде кёзлерим 
бла ол «шекер» деген затны аш къанганы 
юсюнде излеп башлайма. Бичакъмы? 
Угъай, бичакъ ол бичакълай къалады. 
Тузму? Угъай, тузгъа башха тюрлю къа-
лай айтырыкъса? Стол сыйпагъан жан 
жаулукъму болур?..

«Хау, баям, ол столну сыйпагъан буш-
тукъну юсюнден айта болур… Мен аны 
тауча тюз атын билмейме», – деп оюмлап, 
аны келиннге узатдым. 

– Шекерни узат… Бу неди? – деп, сей-
ирсинди ол. 

Мени башымда, бу менден не зат 
сюе болур деген сагъыш тёгерек бурула 
башлады: нашаланымы, гыржыннымы, 
сютнюмю, суунуму?.. Бу тамашалыкъ 
«шекер» бюгюн уялтыргъамы сюеди? 

Сора аш къанганы юсюнде болгъан 
затланы бирем-бирем анга узата баш-
ладым. Халыма чыдаялмай, келин, кеси 
къобуп, столну бирси жанына ётюп, бал 
туз къуюлгъан орунну къолуна алды. 

– Шекер! – деп, къолундагъы бал туз 
орунну манга кёргюзтдю.

«Да, тохта, ол, бал тузду да!..» – деп 
келди эсиме. 

Алай: «Ааа», – дегенден башха зат 
айталмадым. Болсада, бир тилли, бир 
динли, бир миллет бу татлы тузгъа бири 
«бал туз», бири «шекер» деп нек айтхан-
ларына уа сейир этдим». 

Огъары Малкъарны баш 
жанында, тауладан келген 
эмилик сууну сол жаны бла 
бурунладан къалгъан юй тю-
плени бла оюлгъан хуналаны 
кёребиз. Ала былайда уллу 
эл болгъанына шагъатдыла. 
Элни аралыгъы болгъан жер-
де уа бюгюнлюкде да бийик 
акъ къала сюеледи.

Ол Абайланы къалады. Ол 
элге Кюнлюм дейдиле. Андан 
энишгерек келип, черекге 
жетген жерде арт кезиулеге 
дери бир оюлгъан къала 
сюелип эди. Ол а Боташланы 
къала эди. Шёндю аны мур-
дорунда бийик, ариу къала 
сюеледи. Айтыугъа кёре, кёп 
жыл мындан алда, Боташ-
лары бу тийреледе жашап 
тургъандыла. Эр кишилери, 
таулу миллетде жюрюгенча, 
кёп мал тутхандыла, сабан 
сюргендиле, мирзеу ёсдюр-
гендиле. 

Тиширыулары да эр киши-
леге болушхандыла. Сабийле 
ёсдюргендиле, юй жумушну 
тындыргъандыла. Сууну уа 
черекден жез гёгенле бла 
чыгъаргъандыла. 

Боташлары бла Абайлары 
кёп жылланы ичинде къон-
шулукъда, тенгликде ариу 
жашап тургъандыла, къыйын 
кюнлеринде бир бирге биле-
клик этип. Артда аланы ара-
лары, нек эсе да, къайгъылы 
болады. Не чурум болгъан эсе 
да, эки тукъумну  адамлары 
бир бирлерин аман жаны бла 
марап башлайдыла. 

Бир жол Абайлары жый-
ылгъандыла да, Боташла-
ны къурутургъа деп оноу 
этгендиле. Аны уа Абайланы 
кеслеринден бир эсли жаш-
чыкъ эшитип тургъанды. Аны 
Боташладан бир аламат тенги 
болгъанды. Ала заманларын 
бирге ётдюргендиле. Бирге 
ашыкъ ойнагъандыла, агъач 
атларына минип чапхандыла. 
Бир къабынны экиге юле-
шип тургъандыла. Бир бири 
юйлерине да кёп барыучу 
болгъандыла.

Ол аман хапарны эшитген 
жашчыкъ, тапхан азыгъын да 
торбагъа жыйып, жашыртын 
Боташладан тенгине келеди. 
«Бизникиле бери чабаргъа 
хазырлана турадыла, хар 

кимге да билдир», – дейди. 
Боташладан жашчыкъ да 
болумну таматалагъа бил-
диреди. Сора, кёп къайгъы 
чыгъара айланмай, Боташла-
ры жолгъа атланадыла.

Ала, Сауту элни тёбен жаны 
бла келип, Саугам сыртны 
башы бла энишге аууп кете-
диле, танг жарыгъаны бла 
ызларына къарасала, аланы 
къуугъан, сюрген адамны 
эслемейдиле. Тийрелеринде 
уа уллу от жана, юйлери, 
къалалары кюе тургъанларын 
кёредиле. 

Боташлары келедиле да, 
Курнаят сууну боюнунда Къо-
лауур сырты башына жете, 
бир уллу ташны къатында тох-
тайдыла. Кече аны башында 

къаладыла. Эрттенликде уа 
жолгъа чыгъадыла. 

Андан бери ол ташха Боташ 
таш дейдиле. Тюплю-башлы 
юй тенгли бир барды. Аллы 
бла суучукъ барады. Бек ари-
удула бу тийреле. Ташны 
къатында шаудандан исси 
кюнледе окъуна уртласанг, 
тишлеринги бузлатады. 

Алай андан ичген а ауру-
майды. Аны дарманлыгъы 
барды деген хапар да жюрюй-
дю. Къарачайда, Малкъарда 
да Боташладан, Абайладан 
да адамла бери келирге, бы-
лайда солуп кетерге сюедиле. 
Ала кёпден бери да бир бир-
лери бла тенглик, къарындаш-
лыкъ жюрютедиле. Не жууукъ 
адамдан да татлы жашайды-
ла. Сора ол эрттеледен келген 
таурухну эсге тюшюрюп, бир 
бирлерине лакъырда, чам да 
этедиле. 

 Алгъаракълада Гитче Къа-
рачайдан «Бал чучхурла» 
турист базаны директору 
Боташланы Мусса жууугъу 
Мамашланы Сафар бла 
Малкъарны ариу жерлерине 
айлан келип, Боташ ташны 
къатында кёп олтургъан эди-
ле. Аланы биргелерине Черек 
районну администрациясы-
ны къуллукъчусу Байсыланы 
Харун чыкъгъан эди. Ала, 
бирден оноулашып, Къарачай 
бла Малкъарны арасында 
шуёхлукъну хар заманда бий-
икде тутаргъа айтхандыла. Ол 
шуёхлукъ ёмюрлюкдю.

ОСМАНЛАНЫ Хыйса.

Боташ таш

Тасхасы толусунлай 
ачыкъланмагъанды  

 Журтубуз

Огъары Малкъарда Боташ таш.

Шекер
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Байсолтанланы Инара

Байсолтанланы Инара Тырныауузда жашайды. 
Миллетибизни шёндюгюлю эстрадасыны жарыкъ 
жулдузуду. Маданиятыбызны хар жумушуна да сюй-
юп къатышады. Энчи аскер операциягъа къатышхан 
жашлагъа жандауурлукъ этиуню, болушлукъ жыйы-
уну тири бардырады.

Инара Тырныауузну Отарланы Керим атлы 1-чи ли-
цейини музыкадан устазыды.

Бу эришиуде хорлагъанны аты 2025 жылда 
декабрьде белгили боллукъду.

Таулу къызМадар

Сабий чыгъармачылыкъны 
«Эрудит» арасында  5-8-чи клас-
сланы окъуучуларыны арала-
рында назму айтыудан «Уллу 
Хорламны жюреклерибизде 
сакълайбыз!» деген ат бла  му-
ниципал эришиу ётгенди. Аны  
Нальчик шахар округну Билим 
бериу департаменти, «Эрудит» 
ара, Урушну, урунууну, Сауут-
ланнган Кючлени эмда право 
низамны сакълаучу органланы 
ветеранларыны Нальчик шахар 

совети къурагъандыла.
Эришиуге жетмишге жууукъ 

жаш бла къыз къатышхандыла. 
Аланы араларында Хасанияны 
16-чы номерли орта школуну 
келечилери да болгъандыла. 
Алай бла 6-чы«А» эмда 8-чи«Б» 
классланы окъуучулары  Уянала-
ны Аида бла Габоланы Альбина, 
кёплени озуп, биринчи жерлеге  
тийишли болгъандыла.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.

Алгъаракъда Краснодар ша-
харда «Fruit Trade 2025» кёрмюч 
ётгенди. Ары терек бахчачылыкъ 
бла кюрешгенле, алчы компани-
яла эмда предприятияла къаты-
шып, жангы  амалла, сынам бла 
шагъырейленнгендиле, жемиш-
ле ёсдюрюрге себеплик этген,  
аланы  тап халда сакълагъан  
затлагъа да кёз жетдирип, багъа 
бергендиле.

Терек бахчалада хайырланыл-
гъан техника  бла семиртгичле  
чыгъарыучуланы бёлюмлерине 
да кёпле уллу эс буруп къарагъ-
андыла. Аллай жумушла бла 
байламлы мастер-классла, «тё-
герек столла» бардырылып, кёп 
тюрлю магъаналы сорууланы 
сюзгендиле.

Кёрмючге келгенле Нальчик-

де   Шимал Кавказны тау эмда 
тау этекледе терек бахчачы-
лыкъны илму излем институтуну  
алимлерини  жангычылыкъ-
ларына эмда дарман сепген 
«ГербиСК-2000» машинагъа 
къараргъа боллукъ эдиле. Ин-
ститутну келечилери  кёп компа-
нияны адамлары бла тюбешип, 
ушакъ этгендиле, бирлешип, 
илму-излем иш бла кюреширге 
да оноулашхандыла.

Терек бахчачылыкъда изленн-
ген препаратла, семиртгичле, 
къоруулаучу затла чыгъаргъан 
«Щелково Агрохим» компани-
яны (ол Россейде эм уллугъа 
саналады) «тёгерек столуна» 
институтну келечиси, эл мюлк 
илмуланы кандидаты Галина 
Быстрая да къатышхан эди. Ол 

Шимал Кавказда былтыр заран-
лы къурт-къумурсхала къалай 
жайылгъанларыны юсюнден 
хапарлагъанды, бу компания 
чыгъаргъан затланы хайырла-
нып, аланы санын азайтыргъа 
боллугъуну юсюнден да билдир-
генди. Аланы уа кёп мюлкледе 
хайырын кёредиле, дегенди.

Быллай кёрмючлени магъа-
насы илму бла кюрешгенлеге, 
предприятиялагъа да магъана-
лыды. Бирлери жангы техноло-
гияла эмда амалла къурайдыла, 
ишни къыйматын игилендирген  
амалланы табадыла, экинчиле-
ри уа аланы производствогъа 
сингдирип, продукцияны кёбей-
тедиле эмда игилендиредиле. 

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

Мектепни 
мекямын 
жангыртадыла

Жемталаны экинчи но-
мерли школунда бюгюн-
люкде тынгылы ремонт 
барады. Аны мекямы 2002 
жылда ишленнгенди эмда 
анда 360 окъуучугъа жер 
барды. 

Жангы 2025-2026  баш-
ланыр кезиуге – августда – 
мектеп  жангыдан ишлерча  
боллукъду, деп ышандыра-
дыла аны тапландырыуун 
бардыргъанла. Аны чар-
дагъына, терезелерине,  
суу эмда ток баргъан ыз-
ларына дери да алышын-
дырыр мурат барды. Къа-
быргъаларын шёндюгюлю 
от тюшюуден къоркъуусуз  
болгъан материалла бла  
тышларыкъдыла. Жангы 
эшикле орнатыллыкъдыла 
эмда жангы  полла салы-
нырыкъдыла.  

Тынгылы ремонтну че-
клеринде, жаланда школну 
мекямын  жангыртып къой-
май, устазланы усталыкъ 
хунерлерин  ёсдюрюрге да 
къайгъырыллыкъды. Ол 
шарт а мында окъутууну ка-
чествосу игиленирине бю-
тюнда себеплик этерикди.

Билгенибизча, бюгюн-
люкде эллерибизде, шахар-
ларыбызда мектеплени ас-
ламысында бардырылгъан 
тапландырыула «Билим 
бериу» миллет проектни 
жашаугъа кийириу бла  бай-
ламлыдыла. 

ТРАМЛАНЫ Зухура.

Ата журтну къоруулаучусуну 
кюнюне аталып, Ставрополь 
крайны Минераловодский окру-
гуну Новотерский элинде жаш 
адамланы араларында боксдан 
ачыкъ биринчилик ётгенди. Анга 
тюрлю-тюрлю ауурлукъда эмда 
жыл санда жаш спортчула къа-
тышхандыла (9 жылдан 18 жыл-
гъа дери).

Эришиуге Шимал-Кавказ эм 
Юг федерал округладан 200-ге 
жууукъ спортчу жыйылгъандыла. 
Анда Къашхатауну жаш боксчула-

ры иги хазырланнганларын кёр-
гюзтгендиле – ала 8 майдал алып 
къайтхандыла. Ол санда Чечен-
ланы тукъумдан юч жаш: Омар, 
Идар бла Осман биринчиле 
болгъандыла. Батчаланы Алий, 
Атабийланы Кемран, Ногерланы 
Сулейман, Аттасауланы  Амин эм 
Исмаил Исмаилов  экинчи жерге 
чыкъгъандыла.   

Жашланы тренер Чеченланы 
Арсен юйретеди. 

ТИКАЛАНЫ Фатима. 

Кёплени озгъандыла  

Биринчилик

Майдалла бла къайтхандыла

Кёрмюч

Эришиу

Терек бахчачыла бла алимле


