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СМИ

 «Инфорум» собрал журналистское 
сообщество Кабардино-Балкарии

В своём телеграм-канале Глава рес-
публики отметил, что положительные 
экономические тенденции последних 
лет сохраняются. «Согласно официаль-
ной статистике, в сравнении с первым 
полугодием прошлого года индекс про-
мышленного производства увеличился 
на 8%, динамика объёмов продукции 
сельского хозяйства – на 4,6%, объёмы 
строительства – на 4,1%, – говорится в 
сообщении Казбека Кокова. – За шесть 
месяцев республика приняла порядка 
912 тысяч туристов, что на 14,8% больше 
аналогичного показателя годом ранее. 

Собственные доходы бюджета в срав-
нении с первым полугодием прошлого 
года выросли на 19%.

Одни из главных факторов роста 
экономики – национальные проекты и 

государственные программы. В этом 
году реализуем 41 региональный про-
ект. По уровню достижения целевых 
показателей регион входит в первую 
пятёрку лидеров по стране. 

Всего на реализацию нацпроектов 
предусмотрено на этот год 11,2 млрд 
рублей, в том числе федеральных 
средств – 7,7, республиканских –  
3,5 млрд рублей. Все целевые индикато-
ры первого полугодия выполнены. 

В части реализации госпрограмм – их 
у нас 26 – объём бюджетных ассигнова-
ний составляет 65,3 млрд рублей, из них 
18 – федеральные средства, 47,3 млрд 
рублей – республиканский бюджет. При 
этом больше 70% средств приходится 
на программы социальной направлен-
ности». 

Глава республики обратил особое 
внимание участников совещания на 
необходимость постоянного контроля 
работы организаций сферы жилищно-
коммунального комплекса, в частности 
водообеспечения и вывоза ТБО. 

«Это направление остаётся одним из 
сложных, здесь требуется повышать и 
контроль, и качество управления, и орга-
низацию работы на всех уровнях – даны 
соответствующие поручения. 

Кроме того, обсудили вопросы по ре-
ализации и вводу в эксплуатацию ряда 
объектов строительства и капитального 
ремонта, а также ход подготовки плана 
мероприятий к Дню государственности 
Кабардино-Балкарской Республики», 
– говорится в сообщении Главы Кабар-
дино-Балкарии.

В преддверии работы форума Пред-
седатель Правительства КБР Али Мусу-
ков встретился с председателем Союза 
журналистов России Владимиром Соло-
вьёвым. Обсуждались ключевые темы, 
включая повышение квалификации 
журналистов, адаптацию региональных 
СМИ к цифровой среде и внедрение 
новых технологий. Региональное от-
деление Союза журналистов России – 
самая многочисленная общественная 
организация в Кабардино-Балкарии. 
Его председатель, главный редактор 
газеты «Адыгэ псалъэ» Заурбек Жиля-
сов рассказал об активной работе по 
улучшению материально-технической 
базы, поддержке ветеранов журнали-
стики, участии в различных проектах и 
грантовых конкурсах, работе со школь-
никами и студентами в рамках проекта 
«Школа молодого журналиста». Два 
года подряд получающая грантовую 

поддержку, школа сейчас ведёт новый 
набор слушателей.

НА ПЕРЕДОВЫХ РУБЕЖАХ 
ИНФОРМАЦИОННОЙ ВОЙНЫ

Старт форуму дали заместитель 
Председателя Правительства КБР За-
лим Кашироков, председатель Союза 
журналистов России Владимир Соло-
вьёв, секретарь СЖ Юлия Загитова.

От имени Главы Кабардино-Балкарии 
Казбека Кокова гостей и журналистское 
сообщество приветствовал Залим Ка-
широков. Он поблагодарил руководство 
СЖ России, выразившее готовность 
поделиться опытом, накопленным «на 
передовых рубежах информационной 
войны, которую за последнее десяти-
летие развернул коллективный запад 
против нашей страны».

– Мы очень рассчитываем, что со-
стоится интересный и конструктивный 

диалог с братьями по «оружию». Умыш-
ленно употребляю это слово, потому 
что в условиях информационной войны 
именно журналисты находятся на пере-
довой. Сегодня в условиях специальной 
военной операции, когда происходит 
ломка сложившегося мироустройства, 
Россия защищает свои национальные 
интересы. И победа  куётся не только на 
линии боевого соприкосновения в зоне 
СВО, но и на каждой полосе газеты, на 
каждой странице в социальных сетях, – 
отметил З. Кашироков.

На открытии форума состоялась це-
ремония награждения – ряд работников 
средств массовой информации респу-
блики награждены нагрудными знаками 
Союза журналистов России, почётными 
грамотами Правительства КБР и Мини-
стерства цифрового развития, связи и 
массовых коммуникаций.
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ОФИЦИАЛЬНО ПРАВИТЕЛЬСТВО

Субсидии за трудоустройство

Выделяются средства 
на берегоукрепление

Право на получение таких мер под-
держки имеют юридические лица, 
индивидуальные предприниматели, 
некоммерческие организации и обще-
российские общественные организации 
инвалидов.

Работодатели могут получить субсидии 
на выплату заработной платы при трудо-
устройстве, например, ветеранов СВО, 
людей с инвалидностью, одиноких и 
многодетных матерей и т.д. Также можно 
компенсировать затраты по созданию и 
оборудованию рабочих мест для людей 
с инвалидностью.

Для получения субсидии на выплату 
зарплаты отдельным категориям граж-
дан работодатель подаёт заявление в 
региональное отделение Соцфонда для 
включения его в соответствующий ре-
естр. Это необходимо сделать не ранее 
чем через месяц после трудоустройства 
гражданина, но не позднее 15 декабря 
текущего финансового года. Выплаты 
осуществляются в три этапа: после 
первого, третьего и шестого месяцев 
трудоустройства. Совокупный размер 
выплат за каждого сотрудника составляет 
67 320 рублей.

С 2025 года отделение СФР по КБР 
выделяет работодателям региона субси-
дии на возмещение затрат по созданию 

и оборудованию рабочих мест для тру-
доустройства людей с инвалидностью 
первой и второй групп, а также ветера-
нов боевых действий с любой группой 
инвалидности. Субсидия в размере до 
200 тысяч рублей выделяется при усло-
вии, что трудовая занятость человека 
с инвалидностью составляет не менее  
9 месяцев на закреплённом за ним ра-
бочем месте. В течение трёх месяцев 
с даты подписания трудового договора 
с работником работодатель направляет 
заявление на получение субсидии в 
службу занятости населения (с приложе-
нием всех документов, подтверждающих 
расходы на создание или оборудование 
рабочего места). При соблюдении всех 
условий и требований центр занятости 
передаёт согласованное заявление в 
региональное отделение Соцфонда 
для включения работодателя в реестр 
на выделение компенсации и выплаты 
денежных средств.

Консультации по данным мерам под-
держки можно получить по телефону го-
рячей линии для работодателей 8 (8662) 
42-09-34 или в телеграм-чате https:// 
t.me/sfrpokbr_2024 с понедельника по 
четверг с 9.00 до 18.00, в пятницу с 9.00 
до 16.45.

Подготовила Ирина БОГАЧЁВА

В ПРИОРИТЕТЕ РЕАЛИЗАЦИЯ НАЦПРОЕКТОВ 
И ФЕДЕРАЛЬНЫХ ПРОГРАММ

В повестку были вынесены вопросы 
подготовки к осенне-зимнему периоду, 
реализации в субъектах национальных 
проектов и федеральных программ.

В Кабардино-Балкарии к предстоя-
щему отопительному сезону необходимо 
подготовить 2911 многоквартирных до-
мов, 372 котельные, тепловые и водо-
проводные сети, другую инфраструктуру. 
Больше половины объектов готовы. Так-
же к ноябрю будут обеспечены запасы 
противогололёдного материала, песка и 
технической соли, специализированная 
дорожная техника.

Выполнение задач в рамках на-
циональных проектов и федеральных 
программ, инициированных Прези-
дентом РФ Владимиром Путиным, в 
приоритете.

По федеральному проекту «Совре-
менная школа» в сентябре учебный про-
цесс будет запущен в 9 новых школах. 

По проекту поддержки семьи после кон-
курсных процедур начнётся возведение 
детсадов в Баксане, Кёнделене и Старом 
Череке.

По госпрограмме развития СКФО 
ведётся строительство очистных соору-
жений в Тырныаузе. Продолжается соз-
дание нового онкодиспансера, в ближай-
шее время намечен ввод амбулатории в 
Кенже. В программе развития сельских 
территорий – 10 различных объектов. 
Кроме того, по республике проводится 
капитальный ремонт школ, детсадов, 
зданий СПО и культуры.

По нацпроекту «Инфраструктура для 
жизни» сданы 11 из 39 запланированных 
объектов благоустройства. По ФП «Мо-
дернизация коммунальной инфраструк-
туры» в плане 22 объекта водоснабже-
ния и водоотведения. В дорожной сфере 
будут сданы в эксплуатацию 18 объектов, 
это 59,6 км дорог, а также мосты.

 «ЭЛЬБРУС» СТАНЕТ ХОРОШИМ 
ПОДСПОРЬЕМ В РАБОТЕ С МОЛОДЁЖЬЮ

По данной программе в 2023 году мно-
гофункциональные молодёжные центры 
были открыты в Нальчике, Черекском и 
Урванском районах. Ещё через год на 
базе молодёжного центра в Нальчике за-
пустили арт-резиденцию и молодёжные 
центры в Лескенском, Майском, Чегем-
ском и Эльбрусском районах. За два года 
на этих площадках реализовано более  
75 молодёжных проектов и мероприятий. 
В текущем году по программе «Регион 
для молодых» создаётся молодёжный 
центр в селении Атажукино, а за счёт 
республиканских средств обновляется 
центр в Тереке.

Стационарный лагерь «Эльбрус» на-
ходится в курортной зоне Нальчика, на 
месте бывшего детского лагеря «Ком-
мунальник». Его площадь больше пяти 
гектаров. Здесь разместятся военно-
патриотический центр и базовый лагерь 
«Движения Первых». В «Эльбрусе» также 
будут развивать молодёжный туризм и 

различные компетенции из области мо-
лодёжной политики.

В лагере сейчас ремонтируются 
два жилых комплекса на 200 человек 
и образовательные пространства, со-
оружается спортивный блок с тренажёр-
ным комплексом, футбольным полем, 
многофункциональной спортплощадкой, 
творческим пространством, плацем для 
военно-строевой подготовки, полосой 
препятствий и скалодромом. Разнообраз-
ная инфраструктура позволит участни-
кам смен найти занятия по интересам.

В дальнейшем планируется строитель-
ство модульных домов, чтобы довести 
количество койко-мест в летний период 
до 500.

Глава республики выразил уверен-
ность, что «Эльбрус» станет хорошим 
подспорьем в работе с молодёжью, на 
его базе можно будет проводить меро-
приятия и республиканского, и всерос-
сийского уровня.

В числе первоочередных мер – выде-
ление 1,69 млн рублей на берегоукрепи-
тельные работы на реке Черек в пределах 
с.п. Псынабо Урванского муниципального 
района и приведение в нормативное со-
стояние моста через реку.

Особое внимание уделено поддержке 
граждан, эвакуированных из зоны кон-
фликта в Палестине. На их временное 
размещение и питание в санаториях 
«Маяк» и «Горный родник», где сейчас 
проживают 98 человек, направят в 
третьем квартале текущего года более  
11 млн рублей из резервного фонда Пра-
вительства КБР.

Утверждён Порядок осуществления 
контроля за исполнением условий эксплу-
атационных обязательств в отношении 
приватизированного объекта газоснаб-
жения. В связи с этим Министерство 
промышленности, энергетики и торгов-
ли КБР наделяется полномочиями по  
контролю за исполнением эксплуатаци-
онных обязательств.

Из государственной собственности 
республики в собственность Прохлад-
ненского муниципального района без-
возмездно передана школа на 500 мест 
в с.п. Прималкинское с оборудованием и 
земельным участком общей балансовой 
стоимостью 513 млн рублей.

Одобрен проект соглашения между 

Правительством КБР и ООО «Озон отель 
Нальчик» о реализации масштабного ин-
вестиционного проекта. Как обозначено в 
пояснительной записке к соответствующе-
му проекту распоряжения Правительства, 
инвестпроект предусматривает строи-
тельство пятизвёздочного гостиничного 
комплекса в столице Кабардино-Балкарии 
и полностью финансируется за счёт соб-
ственных средств инициатора. Реализо-
вать его планируется в 2025-2028 годах.

Принято решение об оказании мате-
риальной помощи четырём гражданам, 
находящимся в трудной жизненной ситу-
ации, на общую сумму 650 тыс. рублей.

Отдельно рассмотрены вопросы мо-
лодёжной политики, включая создание 
стационарного лагеря «Эльбрус».

По результатам анализа работы кол-
легиальных органов (рабочих групп, орг-
комитетов), курируемых Министерством 
промышленности, энергетики и торговли 
КБР, актуализирован ряд актов Прави-
тельства КБР.

Внесены изменения в состав межве-
домственной комиссии по координации 
действий по подготовке к передаче объ-
ектов жилищно-коммунального хозяй-
ства в концессию, а также Положение 
о Министерстве природных ресурсов и 
экологии КБР.

Марьяна БЕЛГОРОКОВА

УВАЖАЕМЫЕ ГРАЖДАНЕ РЕСПУБЛИКИ!
При Министерстве строительства 

и жилищно-коммунального хозяйства КБР действует 
антикоррупционная  телефонная линия. 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ ГАРАНТИРУЕТСЯ. 
Телефон антикоррупционной линии: 8 (8662) 40-92-04.

Информацию по всем случаям коррупции или злоупотребления служебным по-
ложением сотрудниками Министерства строительства и жилищно-коммунального хо-
зяйства КБР можно также направить в электронном виде на адрес minstroy@kbr.ru
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СМИ
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(Окончание. Начало на 1-й с.)

НЕ НАВРЕДИ!
Секретарь, руководитель меж-

дународного отдела Союза жур-
налистов России Тимур Шафир 
начал работу секции «Роль СМИ 
в профилактике терроризма и 
экстремизма в современных 
условиях» с призыва вспомнить 
главный принцип, которым долж-
ны руководствоваться врачи в 
своей работе, – «Не навреди!». 
Также и журналисту необходимо 
сознавать ответственность и зара-
нее просчитывать все возможные 
последствия. Тема секции выте-
кала из данного посыла логичным 
образом: как найти баланс между 
всеми вероятными рисками (не 
оскорбить, не разжечь, не спро-
воцировать и не попасть под 
статью), но новость при этом всё 
же сообщить. Отдельно погово-
рили о тех, кто как раз намеренно 
публикует что-то с одной из вы-
шеупомянутых целей. Примеров 
потенциально опасных новостных 
сообщений спикер привёл массу: 
какие-то грозили вероятным раз-
жиганием межнациональной, 
какие-то – межконфессиональ-
ной розни. Набор инструментов 
включал фактчекинг (проверку 
информации) и работу с источ-
никами. Самыми ненадёжными 
были признаны анонимные ин-
сайдеры и откровенные вбросы. 
В заключение участники прошли 
небольшой тест на исправление 
ошибок в потенциально опасных 
публикациях.

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 
В МЕДИА: 

ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ
Мастер-класс «Искусственный 

интеллект в журналистике» про-
вёл медиатехнолог, секретарь 
СЖР Роман Серебряный. 

 «Инфорум» собрал журналистское 
сообщество Кабардино-Балкарии

Эксперт представил детальный 
обзор нейросетевых инструмен-
тов, которые могут применяться 
в повседневной редакционной 
работе, правовых перспектив ре-
гулирования искусственного ин-
теллекта в медиасфере, методов 
выявления и противодействия 
дипфейкам.

Роман Серебряный объяснил, 
как правильно формулировать за-

просы, чтобы получить структури-
рованные, соответствующие сти-
лю издания и этическим нормам 
профессии тексты. Современный 
медиаконтент требует баланса 
между традиционными стан-
дартами журналистики, такими, 
как, к примеру, достоверность, 
точность и этика, и цифровыми 
вызовами, а ключевым навы-
ком является адаптивность без 
потери смысловой и моральной 
основы.

КАК СДЕЛАТЬ ГАЗЕТУ 
АКТУАЛЬНОЙ И СОВРЕМЕННОЙ

Тему «Печатные СМИ в цифро-
вую эпоху: контент, продвижение, 
подписка» с участниками интен-
сива обсудил секретарь Союза 
журналистов России, главный 
редактор журнала «Журналисти-
ка и медиарынок», председатель 
экспертного Совета ежегодного 
конкурса «10 лучших газет Рос-
сии», кандидат филологических 
наук, лауреат премии «Золотое 
перо России» Владимир Касютин.

Спикер перечислил ряд вы-
зовов, стоящих перед газетными 
изданиями. К примеру: проблема 
распространения – главная для 
российской прессы; массовая ау-
дитория выбирает микроконтент, 
тогда как журналисты заточены 
на крупные форматы; всё боль-
ше нормативно-правовых актов 
регулирует деятельность СМИ, 
что становится дополнительной 
нагрузкой и рисками для редак-
ций; причины продолжающейся 
негативной селекции кадров – 
низкий уровень оплаты труда и 
профессиональной подготовки 
журналистов и т.д.

В числе плюсов – господдерж-
ка СМИ; растёт число редакций, 
получающих президентские гран-
ты, гранты Института развития 
интернета. Увеличивается аудито-
рия и влияние в соцсетях; редак-
ции смягчают кадровую пробле-
му, предоставляя сотрудникам 
возможность работать удалённо, 

использовать искусственный ин-
теллект. Конкурентным ресурсом 
газетчиков (в сравнении с соц-
сетями и блогерами) он считает 

очерки, тематические колонки, 
интервью, обзоры, проблемные 
материалы, новости всей террито-
рии региона или района, профес-
сиональные фото, спецпроекты и 
конкурсы, архивы редакции в он-
лайне: фото, тексты, вовлечение 
аудитории в создание контента 
для принта и соцсетей. Журна-
листы создают портрет эпохи, он 
останется в истории.

Спикер высказал своё мнение 
и о ситуации, когда на страницах 
печатных изданий приходится 
размещать строго установленное 
количество символов: 

– Мне часто говорят, что жур-
налистам платят за количество 
строк или знаков, у вас план. 
Однако никаких правил на этот 
счёт нет, во многих регионах уже 
отказались от такой системы. Луч-
ше платить за качество. Вопрос 
надо обсуждать на том уровне, 
где принимаются решения. Луч-
ше давать то, что интересно и 

полезно читателю. Тогда газета 
будет актуальной и современной.

УДЕРЖАТЬ ЗУМЕРОВ
Дискуссию на тематической 

площадке «Как искать и удержи-
вать зумеров» – поколение, рож-
дённое в эпоху интернета и смарт-
фонов, – провела медиатехнолог, 
сооснователь коммуникационно-
го агентства «Breaking Trends», 
секретарь Союза журналистов 
России Юлия Загитова. Главное 
отличие поколения Z (людей, 
родившихся с 1997 по 2012 год) в 
мировосприятии. Им важны чест-
ность, прозрачность, развитие и 
уважение к личным границам. 
По данным агентства Загитовой, 
сегодня многие работодатели 
сталкиваются с кадровым кризи-
сом, когда стабильных, опытных 
сотрудников становится всё мень-
ше, а молодёжь требует других 
условий. Зумеры легко откажутся 
от вакансии, если услышат на 
собеседовании то, что нарушает 
установленные ими личные гра-
ницы. При этом у молодёжи свой 

ставки почтой подписных изданий, 
снижение интереса аудитории к 
печатному контенту. В случае с 
национальными СМИ это порож-
дает ещё и проблему ущерба для 
родного языка, что негативно ска-
зывается в целом на сохранении 
национальной культуры.

По поводу первой проблемы 
председатель Союза журналис-
тов России Владимир Соловьёв 
высказался в том смысле, что 
союз ведёт образовательную 
деятельность, и стать участником 
процесса вполне можно – надо 
только подать заявку. Проектов 
союз реализовывает много, в 
том числе и в регионах. Помощь 
можно получить и финансовую. 
А вообще воспитывать новое по-
коление необходимо «с младых 
ногтей», как это делают, напри-
мер, в Татарстане, где есть кру-
глосуточное телевидение, контент 
для которого производят дети. Да, 
с печатными СМИ подход нужен 
другой, но в творческом союзе 
есть стойкое убеждение, что на-
циональные языки являются 
ценными, а потому и закрывать 
глаза на проблему нельзя.

Главред «Адыгэ псалъэ» За-
урбек Жилясов напомнил, что 
раньше в традиционной кузнице 
кадров для СМИ – на филологи-
ческом факультете Кабардино-
Балкарского государственного 
университета после третьего 
курса была журналистская спе-
циализация, и хорошо было бы 
этот опыт повторить. В. Соловьёв 
предложил альтернативный вари-
ант: идти на двухлетнее обучение 
журналистике, уже имея высшее 
образование.

Главный редактор газеты «Ка-
бардино-Балкарская правда» Ра-
нета Бжахова предложила в числе 
профильных классов в школах 
открывать также журналистские.

Что касается почтовой до-
ставки подписанных изданий 
читателям, то проблема приоб-
рела общероссийский масштаб, 
и региональные СМИ давно пыта-
ются её решать сами. На Кубани 
от неё отказались, в Калуге сами 
развозят тираж по районам. По-
чта ссылается на то, что не может 
найти желающих работать почта-
льоном, при этом забирая 95% 
подписной цены.

Также обсудили необходимость 
работать над контентом: Роман 
Серебряный привёл в пример 
школьную газету, которая в опросе 
выяснила, что школьникам скучно 
читать про выпускной бал или 
поступление в вуз, а интересно 
про поиск работы на лето. То есть 
клиентоориентированность в СМИ 
вполне себя оправдывает.

В завершение Владимир Соло-
вьёв поделился своими впечатле-
ниями от форума с журналистами 
телеканалов ГТРК «Кабардино-
Балкария» и 1КБР.

Гости республики осмотрели 
экспозиции Национального музея 
республики и совершили экскур-
сию в Черекское ущелье.

Роман Серебряный

 Владимир Касютин

Тимур Шафир

 Юлия Загитова

взгляд и на «бонусы»: грамоты, 
стабильную зарплату и карьерный 
рост они заменяют на гибкий гра-
фик, менторство, психологически 
комфортную среду, качественную 
технику и офис с уютной зоной 
отдыха.

Пожалуй, главная мысль лек-
ции: зумеры не хуже и не лучше 
– они просто иные. И от взрослого 
поколения требуется не нотация, 
а способность перестроиться.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ЯЗЫКИ 
ДЛЯ НАС ЦЕННЫ

«Инфорум» завершился об-
суждением в формате круглого 
стола «Национальные СМИ на Се-
верном Кавказе в современных 
условиях». Главные редакторы 
республиканских печатных СМИ 
поговорили со спикерами о на-
болевшем.

Коротко проблему можно сфор-
мулировать так: отсутствие при-
тока молодых кадров, работа до-

Залим Кашироков
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10 АВГУСТА – ДЕНЬ СТРОИТЕЛЯ

СТРОИТЕЛЬ И СОЗИДАТЕЛЬ – СИНОНИМЫ

 А это не только рабочие, кото-
рые кладут кирпичи или заливают 
бетон, но и прорабы, инженеры, 
архитекторы, проектировщики, 
сметчики, крановщики, машини-
сты, операторы тяжёлой техники, 
труженики заводов строймате-
риалов и монтажных бригад, 
специалисты по отделочным 
работам, электрики, сантехники. 
В последнее время к ним присо-
единились дизайнеры, менедже-
ры по продажам недвижимости, 
а также IT-шники по разработке 
новых технологий в строительной 
индустрии.

 Испокон веков, как только 
человек осознал свою сущность, 
он начал строить. С тех пор стро-
ительство – одна из актуальных 
отраслей народного хозяйства. 
Во все времена люди стреми-
лись улучшать свои жилищные 
условия, украшать землю новы-
ми красивыми и прочными со-
оружениями. Строились дворцы, 
замки, башни, которые и поныне 
вызывают восторг и преклонение 
перед искусством зодчих прошло-
го. Проходили века, и всё более 
совершенным становилось строи-
тельное производство: появляют-

ся новые машины и механизмы, 
улучшается процесс обработки 
природных строительных мате-
риалов.

Архитектурная мысль зодчих-
художников быстрыми темпами 
воплощается в жизнь. Наши горо-
да и сёла обновляются, обрастая 
новыми современными домами. 
Характерной частью пейзажа 
любого города стали башенные 
краны. Созданные человеком по-
стройки благодаря масштабам, 
форме, цвету легко и свободно 
вписываются в ландшафт, не на-
рушая его важнейших структурных 
соотношений.

Профессия строителя всегда 
была престижной, востребован-
ной и уважаемой. 

Каждый строитель по праву 
гордится своей профессией, чув-
ствует себя хозяином страны, где 
живёт. О строителях сложены 
песни, сняты кинофильмы, им 
посвящены сотни увлекательных и 
содержательных книг. Хорошими 
специалистами не рождаются, 
ими становятся. Вузы, техникумы, 
колледжи и лицеи строительной 
направленности продолжают го-
товить прекрасных специалистов, 
готовых к труду и созиданию. Они 
призваны продолжать славные 
отраслевые традиции, имеют 
прямое отношение к реализации 
национальных проектов, феде-

ральных и региональных целевых 
программ, направленных на улуч-
шение инфраструктуры в наших 
городах и сельских территориях, 
а значит – качества жизни наших 
сограждан. 

Как встречают свой профес-
сиональный праздник представи-
тели стройидустрии в Кабардино-
Балкарии? Каков их реальный 
вклад в социально-экономическое 
развитие республики?

Как подчеркнул Глава Кабарди-
но-Балкарии Казбек Коков в своём 
послании Парламенту республики 
25 июня 2025 года, «в прошлом 
году выросли объёмы строи-
тельства жилья, осуществлена 
большая работа по обновлению  
сети автомобильных дорог,  отре-
монтированы и построены десятки 
школ и дошкольных учреждений, 
больниц и клиник, ФАПов и вра-
чебных амбулаторий, культурных, 
молодёжных и спортивных со-
оружений».

Казбек Валерьевич также 
акцентировал, что «мощным 
драйвером для социально-эко-
номического развития стали на-
циональные проекты, в рамках 
которых было многое сделано для 

социальной сферы, для повыше-
ния качества жизни людей».

И в качестве примера сослал-
ся на реализацию нацпроекта 
«Здравоохранение», в рамках 
которого с начала его реализации 
в Кабардино-Балкарии капиталь-
но отремонтировали более 30 
поликлинических учреждений, 
реконструировали и построили 
семь объектов.  В 2024 году велось 
строительство девяти объектов 
первичного звена здравоохране-
ния, осуществлён капитальный 
ремонт десяти объектов. 

Кроме того, продолжилось 
строительство здания онкологи-
ческого диспансера. Значимым 
событием в жизни столицы респу-
блики можно считать введение в 
эксплуатацию крупнейшей в ре-
гионе современной поликлиники 
с мощной амбулаторной и диа-
гностической базой, что придаст 
импульс развитию всей терапевти-
ческой службы первичного звена 
системы здравоохранения КБР.

По словам руководителя реги-
она, дальнейшая модернизация 
первичного звена будет продолже-
на в рамках нового национального 
проекта «Продолжительная  и 
активная жизнь». Всего заплани-
ровано строительство и капиталь-
ный ремонт порядка 80 объектов 
здравоохранения. В текущем году 
завершится строительство новых 

зданий медицинских амбулаторий 
в сельских поселениях Белая Реч-
ка, Кенже, Нижний Черек, Старый 
Черек, Светловодское, Дейское, 
Красносельское, Куба-Таба. 

Завершится капитальный ре-
монт педиатрического отделения 
Республиканского детского клини-
ческого многопрофильного центра 
в Нальчике, детской поликлиники 
в Нарткале, стационара район-
ной больницы в Баксане, а также 
амбулатории в Кёнделене и по-
ликлиники в Тырныаузе. Намечен 
капитальный ремонт участковой 
больницы в Верхней Балкарии, 
амбулаторий в сельских поселени-
ях Жемтала и Верхний Куркужин. 

Качество жизни людей во 
многом зависит от физического 
совершенства, в первую очередь 
молодёжи. Бесспорно, в создании 
соответствующей спортивной ин-
фраструктуры строители играют 
одну из главных ролей. 

Как обозначено в послании  
К. Кокова, только в прошлом году 
в республике построено пять 
спортивных объектов, в том числе 
спорткомплекс по современному 
пятиборью и Ледовый дворец в 
Нальчике. 

Без участия строителей не 
обходится и процесс совершен-
ствования системы образования: 
к примеру, в прошлом году новый 
учебный процесс начался в новых 
зданиях шести школ общей вме-
стимостью около 4040 мест. Капи-
тально отремонтировали восемь 
зданий общеобразовательных 
учреждений. В сентябре учебный 
год начнётся в 9 новых школах на 
более 5600 ученических мест.

А всего за прошедшие годы 
плюс 2025-й в республике в экс-
плуатацию вошли 25 школ. В 
предстоящие три года в целом по 

КБР капитально будут отремонти-
рованы 70 школ.

За последние пять лет в Ка-
бардино-Балкарии построено 
55 детских садов, что говорит о 
положительной динамике в демо-
графической политике региона.

В 2019–2024 гг. в рамках на-
ционального проекта «Культура» 
в регионе было построено и ос-
новательно отремонтировано 64 
объекта. В том числе в республике 
появились шесть новых домов 
культуры и центр культурного раз-
вития в Нальчике. Капитально 
отремонтированы 37 домов куль-
туры, а также 16 ДШИ.

Создание комфортной среды 
– один из приоритетов в государ-
ственной политике руководства 
Кабардино-Балкарии. В частно-
сти, в рамках нацпроекта «Жильё 
и городская среда» за последние 
пять лет в регионе построено  
3 млн 110 тыс. квадратных метров 
жилья. В 2024 году в эксплуатацию 
было введено 610 тыс. квадратных 
метров жилья, благоустроено 
более 30 дворовых территорий. В 
перспективе республика планиру-
ет капитально отремонтировать  
66 многоквартирных домов и бла-
гоустроить около 40 общественных 
территорий.

Без строителей не обходится 
и современная инфраструкту-
ра туристско-рекреационного и 
агропромышленного кластеров, 
которые также напрямую связа-
ны с реализацией национальных 
проектов по технологическому 
обеспечению продовольствен-
ной безопасности и по развитию 
внутреннего туризма и индустрии 
гостеприимства. 

В сфере агропромышленного 
сектора реализовано большое 
число инвестиционных проектов  
по строительству предприятий 
по переработке и хранению сель-
скохозяйственной продукции. В 

Кабардино-Балкарии построены 
современные плодохранилища 
общей мощностью до 350 тыс. 
тонн единовременного хранения.

В структуре регионального АПК 
появились новые объекты в сфере 
животноводства, птицеводства, 
семеноводства, овощеводства, 
плодоводства и сельского туриз-
ма, созданные руками местных 
строителей.

В продолжение темы уместно 
отметить, что именно в сельской 
местности появилось много новых 
объектов – школ, амбулаторий, 
домов культуры, детских садов, 
спорткомплексов, стадионов и 
общественных территорий бла-
годаря федеральному проекту 
– госпрограмме «Комплексное 
развитие сельских территорий». 

В рамках этого проекта в сель-
ских территориях проложены 
сотни километров новых дорог, 
газовых, электрических и водопро-
водных сетей.

Комфортная инфраструкту-
ра, созданная умелыми руками 
строителей, изменила не только 
облик сельских поселений, но 
и психологию сельчан в плане 
экономики, социальной сферы, 
демографии, экологии, культуры, 
образования и спорта и, конечно 
же, развития АПК. 

Сельчане сегодня не только 
жители определённой территории, 
они по праву считаются настоящи-
ми созидателями, хранителями 
крестьянских ценностей, тради-
ций и сельского быта.

Строитель и созидатель – си-
нонимы. И не зря говорят, что 
мир держится на двух древних 
профессиях – хлебопашца и 
строителя. Именно от них зависит 
всеобщее благополучие, доста-
ток, душевный комфорт и вера в 
будущее.

Борис БЕРБЕКОВ.
Фото Артура Вологирова



ВТОРНИК, 12 АВГУСТА
1 КАНАЛ

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19.40 «Большая игра» с Дмитрием Сайм-

сом (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23.00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)
00.00 «Большая игра» (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(каб. и балк. яз.) (12+)
09.45 «В мире спорта». М-Б. Тебуев (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17 . 0 0  « Ро д о с л о в н а я » ,  с . А л т уд ,  

ч. 2-я (12+)
17.45 «Наше достояние» (12+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
21.30 Телевизионный сериал «СПАС-

СКАЯ» (16+)
23.35 Телевизионный сериал «АННА МЕ-

ДИУМ» (16+)
01.40 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
04.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Интервью (12+)

НТВ
05.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня»
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (16+)
10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 Телевизионный сериал «ЗИМОРО-
ДОК» (16+)

16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
23.40 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
03.30 Т/с «ШАХТА» (16+)
 МАТЧ ТВ
06.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.30 «Наши иностранцы» (12+)
07.00, 13.50, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! Прямая 

трансляция
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

13.55 Есть тема! Прямая трансляция
16.00 Футбол. «Акрон» (Тольятти) - ЦСКА. 

Fonbet. Кубок России. Прямая 
трансляция

18.15 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Рубин» (Казань). Fonbet. Кубок 
России. Прямая трансляция

20.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - «Ди-
намо» (Махачкала). Fonbet. Кубок 
России. Прямая трансляция

00.30 Смешанные единоборства. И. 
Махачев - А. Волкановски. UFC. 
Трансляция из ОАЭ (16+)

01.30 «Взойди на свой Олимп» (12+)
02.00 Регби. «Динамо» (Москва) - «Метал-

лург» (Новокузнецк). Pari. Чемпио-
нат России (12+)

04.00 Новости (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Трансляция из Санкт-
Петербурга (12+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.40 Художественный фильм «ЖЕЛЕЗ-

НЫЙ ЛЕС» (16+)
10.40 Д/с «Назад в СССР» (16+)
11.30 События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» (16+)
13.45 «Мой герой» (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
17.00 Д/ф «Русские тайны. Вода живая и 

мертвая» (16+)
17.50 События
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» (16+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Д/ф «Звездные семьи. Предел 

терпения» (16+)
00.00 События

00.40 Д/ф «Суд истории. Письма из Хиро-
симы» (16+)

01.25 Хроники московского быта (16+)
02.05 Д/ф «СМЕРШ. Рижское досье» (16+)
02.45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» (16+)
04.15 Д/с «Назад в СССР» (16+)
04.55 «Мой герой» (12+)
05.25 «Москва резиновая» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Д/ф «До начала истории»
08.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС «АЛЬБА-

ТРОСА» (16+)
09.15 Неизвестные маршруты России
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Диалоги о животных
10.55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (16+)
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 «Эрмитаж»
13.35 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА» (16+)
16.15 Д/с «Сказки из глины и дерева»
16.30 Д/ф «До начала истории»
17.15 Шедевры русской музыки
18.15 Д/с «Запечатленное время»
18.40 Academia
19.45 Неизвестные маршруты России
20.25 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Олег Табаков. В поисках радо-

сти. Театральная повесть в пяти 
вечерах»

21.20 Спектакль «Кабала святош». К 
90-летию со дня рождения Олега 
Табакова

23.35 Д/ф «Роман в камне»
00.00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+)
00.50 Шедевры русской музыки
01.50 Д/с «Искатели»
02.40 Д/с «Забытое ремесло»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Документальный спецпроект» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
20.00 Х/ф «ПАЦАН ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 Х/ф «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ» (18+)
01.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
04.25 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
06.40 «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание - сила» (12+)
13.30, 17.30, 01.55 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-7» (16+)
23.05, 01.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 «На страже закона». Вести из про-
куратуры КБР (16+)

06.25 «Позиция» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-

ционный выпуск (16+)
07.10 «Спорт и грация». Концерт бально-

спортивных танцев (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-

ционный выпуск (16+)
08.10 «Кавер-шоу» (12+)
08.50 «Дочь и падчерица». Детский 

спектакль (6+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
17.10 «Сказочная шкатулка». Сказка для 

детей (6+)
17.20 «Больше книг…» (12+)
17.35 «Творческий калейдоскоп». Асте-

мир Апанасов. Передача первая 
(12+)

18.15 «Парламентский час» (12+)
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Жашауну бетлери» («Грани») 

(балк.яз.) (12+)
06.40 «Ётгюр улан» («Герой-разведчик») 

(балк.яз.) (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (12+) 
07.30 «Документы и факты» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)

08.10 «Гум имыхуж» («Незабываемые 
имена»). Народный артист КБР 
Султан Каздохов (каб.яз.) (12+)

08.50 «Усыгъэ» («Поэзия») (каб.яз.) 
(12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

17.10 «Жыр салам». Музыкальная про-
грамма (балк.яз.) (12+)

17.50 «КИД: клуб интересных дел» (12+)
18.20 «Улыбка Моны Лизы». Премьера 

балета Музыкального театра 
КБР (12+)

18.55 «Щlэныгъэр - гъуазэщ» («Знание – 
сила»). Кандидат физико-матема-
тических наук Рустам Калмыков 
(каб.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

19.45 «Фахму бла усталыкъ» («Талант 
и мастерство»). Заслуженный 
артист КБР Орусбий Шаваев 
(балк.яз.) (12+) 

20.20 «Время и личность». Доктор 
педагогических наук Нина Бай-
чекуева (12+)

20.55 «Тхылъ еджэ унагъэуэ» («Семей-
ные чтения») (каб.яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

ЗВЕЗДА

05.25 Т/с «БУХТА ПРОПАВШИХ ДАЙВЕ-
РОВ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00, 13.25 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» (16+)
14.25, 15.05, 17.15 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» 

15.00 Военные новости (16+)
17.00 Новости дня (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». «Быстрее зву-
ка» (16+)

18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого». «Дело о супе-

ристребителях. Как F-35 пришел в 
США из СССР?» (16+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метли-

ной (12+)
23.15 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 

(16+)
01.20 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 
02.45 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» (16+)
03.35 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+)

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный канал 

(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19.40 «Большая игра» с Дмитрием Сайм-

сом (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
22.55 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)
00.00 «Большая игра» (16+)
01.10 «Время героев» (16+)
02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Чтобы помнили». Ветеран Ве-

л и ко й  О те ч е с т в е н н о й  в о й - 
ны Хабас Пшиноков (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «100 лиц эпохи». Светлана Богаты-

жева (12+)
17.30 «Я скоро вернусь». Азрет Дышеков 

(12+) 
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Телевизионный сериал «СПАССКАЯ» 

(16+)
23.35 Телевизионный сериал «АННА МЕ-

ДИУМ» (16+)
01.40 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
04.00 Телевизионный сериал «ШАПОВА-

ЛОВ» (16+)

РОССИЯ 24
15.00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. СО-

БЫТИЯ НЕДЕЛИ (12+)
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепортаж 
 НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 «Се-

годня»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 Телевизионный сериал «ЗИМОРО-

ДОК» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
23.40 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
03.30 Т/с «ШАХТА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00, 13.20, 15.25 Новости
07.05, 22.00 Все на Матч! Прямая транс-

ляция
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат Рос-

сии. Женщины
10.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

13.25 Есть тема! Прямая трансляция
14.45 «Взойди на свой Олимп» (12+)
15.30 Смешанные единоборства. Р. До-

лидзе - Э. Хернандез. UFC. Транс-
ляция из США (16+)

17.30 Футбол. МИР. Российская премьер-
лига. Обзор тура (6+)

18.30 Громко. Прямая трансляция
19.55 Футбол. «КАМАЗ» (Набережные 

Челны) - «Факел» (Воронеж). Лига 
Пари. Прямая трансляция

23.30 Футбол. МИР. Российская премьер-
лига. Обзор тура (6+)

00.30 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиозный» 
(12+)

02.00 Регби. «Красный Яр» (Красноярск) 
- «Стрела-Ак Барс» (Казань). Pari. 
Чемпионат России (12+)

04.00 Новости (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Трансляция из Санкт-
Петербурга (12+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.40 Художественный фильм «ЖЕЛЕЗ-

НЫЙ ЛЕС» (16+)
10.40 Д/с «Назад в СССР» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ-

ХАНИЕ СМЕРТИ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой герой» (12+)
14.55 Город новостей
15.10 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
17.20 «Фактор беzопасности» (12+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Художественный фильм «ПИА-

НИСТКА» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.40 Д/ф «Тайная комната. Любовь со 

свастикой» (16+)
01.25 Д/ф «Неидеальные звезды» (16+)

02.05 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Концерт 
для скрипки с арестом» (16+)

02.45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ-
ХАНИЕ СМЕРТИ» (16+)

04.15 Д/с «Назад в СССР» (16+)
05.25 «Москва резиновая» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30 Д/ф «Престольный праздник. День 
Николая Чудотворца»

07.20 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА ДВА ГОЛОСА» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Диалоги о животных
10.55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (16+)
12.00 Д/ф «Львиная доля. Вальтер За-

пашный»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 «Эрмитаж»
13.35 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ» (16+)
16.15 Д/с «Сказки из глины и дерева»
16.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
17.15 Шедевры русской музыки
18.10 Д/с «Запечатленное время»
18.40 Academia
19.45 Неизвестные маршруты России
20.25 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти вечерах»
21.20 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА» (16+)
00.00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+)
00.45 Шедевры русской музыки
01.40 Д/с «Искатели»
02.25 Д/с «Запечатленное время»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 02.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20.00 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» (16+)
22.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23.30 Х/ф «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

(18+)
01.05 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
04.25 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «СВОИ-6» (16+)
08.05 «Фирменный рецепт с Емельяненко» 

(12+)
08.40 «Знание - сила» (12+)
09.00 «Известия» (16+)
09.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
17.00 «Известия» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» 

(16+)
23.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» 
01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 
01.55 Т/с «СЛЕД» (16+)

ОТР

ПРОГРАММА 1КБР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-

онный выпуск (16+)
06.10 Ретроспектива. «У Эльбруса и Каз-

бека» (12+)
06.30 «Народы Кавказа в годы Великой 

Отечественной войны». Научно-
практическая конференция в ИГИ 
КБНЦ РАН (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-
онный выпуск (16+)

07.10 «Будьте осторожны с огнем» (12+)
07.30 «Ракурс». Студия «Дэнлъэч» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-

онный выпуск (16+)
08.10 «Скрипач». Султанбек Абаев (12+)
08.35 «КИД: клуб интересных дел» (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационный 
выпуск (16+)

17.10 «Кавер-шоу» (12+)
17.50 «Позиция» (12+)
18.25 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (16+)
18.45 «Новости 1КБР». Информационный 

выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Сейир эте, жашаргъа» («Жить удив-

ляясь»). Художник Мухтар Узденов 
(балк.яз.) (12+)

06.45 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «История и культура КБР с древней-

ших времён». Выставка в Нацмузее 
КБР (12+)

07.40 «Сабиигъуэр зауэм зыlэщlихахэр» 
(«Дети войны») (каб.яз.) (12+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Уи пщlэр уи lуэхущlафэрщ» («Дело 

чести»). Доктор филологических 
наук Рашад Кимов (каб.яз.) (12+) 

08.50 «Золотые звезды КБР». Герой Совет-
ского Союза Кубати Карданов (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Страна улыбок». Программа для 
детей (6+)

17.45 «Тюлкю бла къоян». Спектакль по 
мотивам русской народной сказ-
ки «Заюшкина избушка» (балк.
яз.) (12+)

18.20 «Уузыншэмэ» («Будьте здоровы»). 
Кандидат медицинских наук Мади-
на Цагова (каб.яз.) (12+)

18.50 «Классикэ макъамэхэр» («Концерт 
классической музыки») (каб.яз.) 

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «Жашауну бетлери» («Грани») (балк.
яз.) (12+)

20.15 «Документы и факты» (12+)
20.45 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (12+) 
21.00 «Гум имыхуж» («Незабываемые 

имена»). Народный артист КБР 
Султан Каздохов (каб.яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

 

ЗВЕЗДА

05.10 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» (16+)
13.25 Д/с «Москва фронту» (16+)
13.55, 15.05, 17.15 Т/с «БУХТА ПРОПАВШИХ 

ДАЙВЕРОВ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной ави-

ации России». «На пороге Третьей 
мировой» (16+)

18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Д/ф «Высокое небо Аллы Дюмениль» 
23.55 Х/ф «ЗА ОБЛАКАМИ НЕБО» (16+)
01.45 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 
03.20 Д/с «Отечественное стрелковое ору-

жие» (16+)
04.00 Т/с «БУХТА ПРОПАВШИХ ДАЙВЕ-

РОВ» (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 АВГУСТА
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ЧЕТВЕРГ, 14 АВГУСТА

СРЕДА, 13 АВГУСТА
1 КАНАЛ

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный канал 

(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19.40 «Большая игра» с Дмитрием Сайм-

сом (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23.00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)
00.00 «Большая игра» (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Окно в мир красоты». Зейна Эль-

Саид (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Вчера. Сегодня. Завтра». Хусен 

Кажоков (12+)
17.45 «Опыты и эксперименты». Полилинг-

вальное образование (12+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Телевизионный сериал «СПАССКАЯ» 

(16+)
23.35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
01.40 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
04.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепортаж 

(12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 «Се-

годня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 Телевизионный сериал «ЗИМОРО-
ДОК» (16+)

16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
23.40 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
03.30 Т/с «ШАХТА» (16+)

 
МАТЧ ТВ

06.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.30 «Голевая неделя. РФ» (6+)
07.00, 13.15, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! Прямая 

трансляция
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

12.55 Специальный репортаж (12+)
13.20 Есть тема! Прямая трансляция
14.45 «Взойди на свой Олимп» (12+)
16.00 Футбол. «Оренбург» - «Ахмат» (Гроз-

ный). Fonbet. Кубок России. Прямая 
трансляция

18.15 Футбол. «Локомотив» (Москва) - «Бал-
тика» (Калининградская область). 
Fonbet. Кубок России. Прямая транс-
ляция

20.30 Футбол. «Динамо» (Москва) - «Крас-
нодар». Fonbet. Кубок России. Пря-
мая трансляция

00.30  Смешанные единоборства. Э. 
Вартанян - А. Грозин. OLIMPBET 
Наше дело. Трансляция из Санкт-
Петербурга (16+)

01.30 «Взойди на свой Олимп» (12+)
02.00 Стрельба из лука. Чемпионат России. 

Трансляция из Владивостока (6+)
03.00 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» (12+)
04.00 Новости (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат России. 

Трансляция из Санкт-Петербурга 
(12+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.40 Х/ф «ИГРА С ТЕНЬЮ» (16+)
10.40 Д/с «Назад в СССР» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. БЕ-

ЛЫЙ РЫЦАРЬ» (16+)
13.45 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
17.00 Д/ф «Русские тайны. Заглянуть в 

будущее» (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «ПИАНИСТКА-3» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Прощание (16+)

00.40 Д/ф «Дорогие товарищи. Золотое 
дно» (16+)

01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Мифы о еде (16+)
02.45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. БЕ-

ЛЫЙ РЫЦАРЬ» (16+)
04.15 Д/с «Назад в СССР» (16+)
04.55 «Мой герой» (12+)
05.30 «Москва резиновая» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Д/ф «До начала истории»
08.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС «АЛЬБА-

ТРОСА» (16+)
09.15 Неизвестные маршруты России
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Диалоги о животных
10.55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (16+)
12.00 Д/ф «Храм детства Натальи Дуровой»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 «Эрмитаж»
13.35 Спектакль «Кабала святош». К 90-ле-

тию со дня рождения Олега Табакова
15.50 Д/ф «Роман в камне»
16.30 Д/ф «До начала истории»
17.15 Шедевры русской музыки
18.10 Д/с «Запечатленное время»
18.40 Academia
19.45 Неизвестные маршруты России
20.25 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти вечерах»
21.20 Спектакль «Амадей». К 90-летию со 

дня рождения Олега Табакова
00.00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+)
00.45 Шедевры русской музыки
01.40 Д/с «Искатели»
02.25 Д/с «Запечатленное время»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ» 

22.00 «Безумные факты» (16+)
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ» (18+)
01.20, 04.25 «Самые шокирующие гипоте-

зы» (16+)

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «СВОИ-2» (16+)
06.00, 09.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
13.30, 17.30, 01.55 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-7» (16+)
23.05, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-
онный выпуск (16+)

06.10 «Дистанционное мошенничество» 
06.30 «Парламентский час» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-

онный выпуск (16+)
07.10 «Поэтическая тетрадь» (12+)
07.20 «Творческий калейдоскоп». Астемир 

Апанасов. Передача первая (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информаци-

онный выпуск (16+)
08.10 «Больше книг…» (12+)
08.25 «Добрый доктор» (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационный 
выпуск (16+)

17.10 «Сказочная шкатулка». Сказка для 
детей (6+)

17.20 «Молодость моя!». Праздничный 
концерт. Часть первая (12+)

18.05 «Спектр». Заслуженный артист РФ 
Али Ташло (12+)

18.35 «Актуальная тема» (16+)
18.45 «Новости 1КБР». Информационный 

выпуск (16+)
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ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Фахму бла усталыкъ» («Талант и 

мастерство»). Заслуженный ар-
тист КБР Орусбий Шаваев (балк.
яз.) (12+) 

06.40 «Си гукъэкlыжхэр» («Мои воспоми-
нания») (каб.яз.) (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Искусство в кадре» (12+)
07.25 «Время и личность». Доктор педа-

гогических наук Нина Байчекуева 

1 КАНАЛ

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19.40 «Большая игра» с Дмитрием Сайм-

сом (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23.00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕН-

СКИЙ» (16+)
00.00 «Большая игра» (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(каб. и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Забвению не подлежит».  

Х. Узденов (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Наше наследие». Репортаж с 

фестиваля «Алтын къол» (12+) 
17.20 «Вчера. Сегодня. Завтра». Умар 

Тхабисимов (12+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+)
23.35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
01.40 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
04.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Интервью (12+)

НТВ
05.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня»
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» (16+)
10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
23.40 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
03.30 Т/с «ШАХТА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.30 «Третий тайм» (12+)
07.00, 09.00, 13.15, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 22.05 Все на Матч! Прямая 

трансляция
09.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Непреодоли-

мая сила» (16+)
10.50 Смешанные единоборства. Р. До-

лидзе - Э. Хернандез. UFC. Транс-
ляция из США (16+)

12.55 Специальный репортаж (12+)
13.20 Есть тема! Прямая трансляция
14.45 «Взойди на свой Олимп» (12+)
16.15 Д/ф «Пеле. Король футбола» (12+)
17.15 Футбол. «Пари НН» (Нижний Новго-

род) - «Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Fonbet. Кубок России. Прямая 
трансляция

19.30 Футбол. Fonbet. Кубок России. 
Обзор (6+)

20 .30  Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси - Ш. Стрикланд. 
UFC. Трансляция из Австралии 

23.40 Евротур (12+)
00.30 Смешанные единоборства. М. Га-

санов - Ш. Абдулаев. ACA. Транс-
ляция из Краснодара (16+)

01.30 «Взойди на свой Олимп» (12+)
02.00 Дартс. Чемпионат России среди 

профессионалов. Трансляция из 
Санкт-Петербурга (6+)

04.00 Новости (0+)
04.05 Легкая атлетика. Мировой конти-

нентальный тур. Трансляция из 
Венгрии (6+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.40 Х/ф «ИГРА С ТЕНЬЮ» (16+)
10.40 Д/с «Назад в СССР» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.55 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (16+)
13.50 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
17.00 Д/ф «Русские тайны. Звук в голо-

ву» (16+)
18.10 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Д/ф «Актерские драмы. Треуголь-

ники страсти» (16+)

00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 

лисьей шубе» (16+)
01.25 Д/ф «90-е. Уроки пластики» (16+)
02.10 Д/ф «Охота на маньяка. Дело Лес-

ного Зверя» (16+)
02.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
04.20 Д/с «Назад в СССР» (16+)
05.00 «Мой герой» (12+)
05.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Д/ф «До начала истории»
08.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС «АЛЬБА-

ТРОСА» (16+)
09.15 Неизвестные маршруты России
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры
10.15 Диалоги о животных
10.55 Х/ф «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА» 

(16+)
12.00 Д/ф «Ноев ковчег» Степана Иса-

акяна»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 «Эрмитаж»
13.35 Спектакль «Амадей». К 90-летию 

со дня рождения Олега Табакова
16.15 Д/с «Сказки из глины и дерева»
16.30 Д/ф «До начала истории»
17.15 Шедевры русской музыки
18.40 Academia
19.45 Неизвестные маршруты России
20.25 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Олег Табаков. В поисках радо-

сти. Театральная повесть в пяти 
вечерах»

21.20 Спектакль «Обыкновенная исто-
рия». К 90-летию со дня рождения 
Олега Табакова

00.00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+)
00.45 Шедевры русской музыки
02.00 Д/с «Искатели»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Купи-продай» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 03.45 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

20.00 Х/ф «ИГРА ГАННИБАЛА» (16+)
22.00 «Момент в истории» (16+)
23.30 Х/ф «АССА» (18+)
02.20 Х/ф «ЦОЙ» (18+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.30, 09.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
08.25 «Ваше здоровье!» (12+)
13.30, 17.30, 01.55 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-

ТЕРКА-7» (16+)
23.05, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

ОТР

ПРОГРАММА 1КБР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-

ционный выпуск (16+)
06.10 «Актуальная тема» (16+)
06.20 «Женский портрет». Заслуженный 

врач РФ Светлана Хутуева (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-

ционный выпуск (16+)
07.10 «Адрес будущего» (12+)
07.30 «Спектр». Заслуженный артист РФ 

Али Ташло (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-

ционный выпуск (16+)
08.10 «Молодость моя!». Праздничный 

концерт. Часть первая (12+)
08.55 «Сказочная шкатулка». Сказка для 

детей (6+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
17.10 Ретроспектива. «Человек простой 

биографии» (12+)
17.20 «Молодость моя!». Праздничный 

концерт. Часть вторая (12+)
18.10 «Страницы истории Кабардино-

Балкарии». Межрегиональный 
краеведческий фестиваль (12+)

18.45 «Новости 1КБР». Информацион-
ный выпуск (16+)

МИР 24

ПРОГРАММА 1КБР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Назмулу арбазым» («Поэтическое 

подворье») (балк.яз.) (12+)
06.25 «Жерими адамлары» («Люди 

моей земли»). Долгожитель Фа-
тимат Кайгермазова, с. Хабаз 
(балк.яз.) (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Актуальная тема» (16+)
07.20 «Спектр». Заслуженный артист 

КБР Али Ташло (12+)

07.50 Ретроспектива. «Человек простой 
биографии» (12+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Щэнхабзэм и хъугъуэфlыгъуэхэр» 

(«Культурные ценности») (каб.
яз.) (12+)

08.25 «Лъагъуныгъэм и макъамэ» («Ме-
лодии любви») (каб.яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

17.10 «Ана тил» («Родной язык»). Теле-
викторина (балк.яз.) (12+)

17.45 «Возвращение». Член Союза ху-
дожников РФ Мурат Хажуев (12+)

18.20 «Динымрэ гъащlэмрэ» («Религия 
и жизнь») (каб.яз.) (12+)

18.50 «Макъамэм псэр дохъуэпск1» 
(«Музыкальная программа») 
(каб.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

19.45 «Служба «02» сообщает» (16+)
19.55 «Среда». Национально-культур-

ный центр «Азери» (12+) 
20.20 «Будущее в настоящем». На-

родный мастер РФ Вячеслав 
Мастафов (12+)

20.50 «Сайламала» («Избранное»). Фа-
тима Байрамукова (балк.яз.) (12+)

21.10 «Щlапхъэщ» («Полезно знать»). 
Миколог И. Рамазанов. Часть 
первая (каб.яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (16+)
12.45 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 «Естественный отбор»
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». «Поединок» 
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа». «Подземные города 

США. Тайна на 20 триллионов 
долларов» (12+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (16+)
01.55 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» (16+)
03.45 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА...» (16+)
04.55 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» (16+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Тхылъ еджэ унагъэуэ» («Семейные 

чтения») (каб.яз.) (12+)
08.55 Д. Биссет. «Кузнечик Денди». Сказка 

для детей (6+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Сказочная шкатулка» (6+)
17.20 «Сейир эте жашаргъа» («Жить, 

удивляясь») (балк.яз.) (12+)
17.55 «Концерт фортепианной музыки» 

(12+)
18.30 «Больше книг…» (12+)
18.50 «Лъагъуныгъэм и макъамэ» («Мело-

дии любви») (каб.яз.) (12+)
19.30 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)
19.45 «Жерими адамлары» («Люди моей 

земли»). Долгожитель Фатимат 
Кайгермазова, с. Хабаз (балк.
яз.) (12+)

20.20 «Спектр». Заслуженный артист КБР 
Али Ташло (12+)

20.50 «Анэдэлъхубзэ» («Сила родного 
языка») (каб.яз.) (12+)

21.15 «Щэнхабзэм и хъугъуэфlыгъуэхэр» 
(«Культурные ценности») (каб.
яз.) (12+)

21.30 «Актуальная тема» (16+)
21.40 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)

ЗВЕЗДА

05.10 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (16+)
12.45 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 «Естественный отбор»
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной ави-

ации России». «Смена концепции» 
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Секретные материалы». «Операция 

«Золотая рыбка». Детали диверси-
онной войны Киева» (16+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 
23.15 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)
01.10 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» (16+)
02.45 Д/с «Отечественное стрелковое ору-

жие» (16+)
03.35 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+)

6 Кабардино-Балкарская правда



СУББОТА, 16 АВГУСТА

1 КАНАЛ

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный канал 

(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Что? Где? Когда? (16+)
22.55 Т/с «ШЕРЛОК И ДОЧЬ» (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. К 35-летию со дня 

смерти Виктора Цоя (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Верность сцене и зрителю» (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00-17.30 «Имена». Муслим Магомаев 

(12+) 
17.30-18.00 «Портрет в интерьере». Фаина 

Бакова (12+) 
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! Народный ка-

стинг» (12+)
23.40 Х/ф «СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ» (16+)
03.15 Х/ф «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮБИМОГО» 

РОССИЯ 24

17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепор-

таж(12+)
 НТВ
05.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 

СУДЬБЫ» (16+)
10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 

СУДЬБЫ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)

ПЯТНИЦА, 15 АВГУСТА
20.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
23.30 «Своя правда» с Романом Бабаяном 

(16+)
01.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» (16+)
03.00 Т/с «ШАХТА» (16+)

МАТЧ ТВ

06.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
07.00, 09.00, 13.15, 15.25 Новости
07.05, 00.30 Все на Матч! Прямая транс-

ляция
09.05 «Небесная грация» (6+)
09.25 Матч! Парад (16+)
09.55 Бокс. Чемпионат России. Мужчины. 

Прямая трансляция из Екатерин-
бурга

12.55 Лица страны (12+)
13.20 Есть тема! Прямая трансляция
14.45 «Взойди на свой Олимп» (12+)
15.30 Смешанные единоборства. One FC. 

Прямая трансляция из Таиланда
19.30 Смешанные единоборства. М. Га-

санов - Д. Арышев. АСА. Прямая 
трансляция из Москвы

22.25 Футбол. «Вильярреал» - «Овьедо». 
Чемпионат Испании. Прямая транс-
ляция

02.00 Футбол. Fonbet. Кубок России. Об-
зор (6+)

03.00 Д/ф «Пеле. Король футбола» (12+)
04.00 Новости (0+)
04.05 Бокс. Чемпионат России. Мужчины. 

Трансляция из Екатеринбурга (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «МИЛЛИОНЕРША» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «МИЛЛИОНЕРША» (16+)
12.35 Х/ф «КРАСНАЯ ЛЕНТА» (16+)
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
17.00 Д/ф «Русские тайны. Привидения 

среди нас» (16+)
18.10 Х/ф «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» (16+)
20.10 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+)
22.05 «Хорошие песни» (12+)
23.20 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (16+)
02.40 «Петровка, 38» (16+)
02.55 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
04.30 Д/ф «Актерские драмы. Треугольники 

страсти» (16+)
05.10 Д/с «Большое кино» (16+)
05.35 «Смех, дрожь и видео» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Д/ф «До начала истории»

08.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС «АЛЬБА-
ТРОСА» (16+)

09.15 Неизвестные маршруты России
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Диалоги о животных
10.55 Х/ф «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА» (16+)
12.00 Д/с «Писатели нашего детства»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 «Эрмитаж»
13.35 Спектакль «Сублимация любви». К 

90-летию со дня рождения Олега 
Табакова

15.35 Д/ф «Человек всемогущий? Манипу-
ляции природой»

16.30 Д/ф «До начала истории»
17.15 Д/ф «Роман в камне»
17.40 Шедевры старого кино
19.50 Д/с «Искатели»
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. Те-

атральная повесть в пяти вечерах»
21.15 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» (16+)
22.50 Большой балет-2024
00.55 Х/ф «БОЛЬШИЕ ДЕРЕВЬЯ» (16+)
02.25 М/ф «Русские напевы». «История 

одного города»

РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00 Информационная программа 112 

(16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Тайны Чапман» (16+)
16.00 Информационная программа 112 

(16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
19.00 Информационная программа 112 
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/ф «СМЕРТЬ НАЦИИ» (16+)
21.55 Х/ф «СМЕРТЬ НАЦИИ-2. ОХОТА» 

(18+)
23.45 Х/ф «СМЕРТЬ НАЦИИ-3. ИЗГОИ ВОЙ- 

НЫ» (18+)
01.35 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» (18+)
03.10 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

5 КАНАЛ
05.00 «Известия» (16+)
05.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
09.00 «Известия» (16+)
09.30 Т/с «СВОИ-6» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

17.00 «Известия» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» 
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. Леонид Гайдай 

и Нина Гребешкова. Я без тебя не 
смогу» (16+)

01.00 «Они потрясли мир. Итальянские 
страсти Марчелло Мастроянни» 

01.40 «Они потрясли мир. Фрэнк Синатра. 
Во власти порока» (16+)

02.20 «Они потрясли мир. Дмитрий Дюжев. 
Вызов судьбе» (16+)

03.00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 Ретроспектива. «Хроника КБР». 
Горные лыжи альпинизма (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-
ционный выпуск (16+)

07.10 «Страницы истории Кабардино-
Балкарии». Межрегиональный 
краеведческий фестиваль (12+)

07.45 Ретроспектива. «Мой Али Шоген-
цуков» (12+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР.» Информа-
ционный выпуск (16+)

08.10 «Путевые заметки». Шадхурей (12+)
08.15 «Молодость моя!». Праздничный 

концерт. Часть вторая (12+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информационный 

выпуск (16+)
17.10 «Улица Кабардинская» (12+)
17.20 «Улыбка Моны Лизы». Премьера 

балета Музыкального театра КБР 
(12+)

18.00 «Время и личность». Художник 
Михаил Горлов (12+)

18.25 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа (12+)

18.45 «Новости 1КБР». Информационный 
выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+)
06.20 «Ана тил» («Родной язык»). Теле-

викторина (балк.яз.) (12+)
06.50 Ретроспектива. «Встреча с Эльбру-

сом» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Будущее в настоящем». Народный 

мастер РФ Вячеслав Мастафов 
(12+)

07.35 «Среда». Национально-культурный 
центр «Азери» (12+) 

08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Щlапхъэщ» («Полезно знать»). Ми-

колог И. Рамазанов. Часть первая 
(каб.яз.) (12+)

08.40 «Лэгъупыкъу» («Радуга»). Передача 
для детей (каб.яз.) (6+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «И будет жив мой край» (балк.
яз.) (12+)

17.35 «Кино и режиссура». Дипломные 
работы выпускников СКГИИ (12+) 

18.05 «Ракурс». Доктор филологических 
наук А. Гутов (12+)

18.35 «Нэхъ псынщlэу, нэхъ лъагэу, нэхъ 
лъэщу» («Быстрее, выше, силь-
нее!»). Летний отдых спортивной 
молодежи (каб.яз.) (12+)

19.00 «Щlапхъэщ» («Полезно знать»). Ми-
колог И. Рамазанов. Часть вторая 
(каб.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «Заман бизни сайлагъанды» («Вре-
мя выбрало нас») (балк.яз.) (12+)

20.10 «Время и личность». Художник 
Михаил Горлов (12+) 

20.40 «Къуажэдэсхэр» («Сельчане»). Село 
Заюково. Передача первая (каб.
яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

ЗВЕЗДА

05.45 Художественный фильм «ПОДКИ-
ДЫШ» (16+)

07.20, 09.20 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕ-
РЕГ» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.50 Х/ф «ДВОЙНОЙ ОБГОН» (16+)
11.45, 13.25, 15.05 Т/с «МИРАЖ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
17.10 Д/с «Россия КНДР. Два берега одной 

реки» (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем Медведе-

вым». «Операция «Пакет» (12+)
20.30 «Война миров». «Госпереворот по-

американски. «Цветная революция» 
для Чаушеску» (16+)

21.20 «Специальный репортаж. Что русско-
му смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+». «Чтобы Русь не канула 

в грусть, чтобы Русь ровнялась 
молюсь!». Мужской хор «Русский 
Формат» (12+)

00.50 Х/ф «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
02.20 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА» (16+)
03.50 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ» (16+)

1 КАНАЛ

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Цой - «Кино» (16+)
11.05 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 Д/ф «Властелины неба». К Дню Во-

енно-Воздушных Сил» (12+)
13.25 «Они выбрали - Родину» (16+)
14.05 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК». К 

90-летию со дня рождения Олега 
Табакова (16+)

16.00 «Сегодня вечером». К 90-летию 
со дня рождения Олега Табакова 
(16+)

18.00 Вечерние новости
18.20 «Шансон года» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.25 Х/ф «АНИМАТОР». К 80-летию 

Екатерины Васильевой (16+)
01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА (12+)
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30-14.50 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести
20.50-21.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
21.00 Х/ф «ЧУЖОЙ РЕБЕНОК» (16+)
00.40 Х/ф «ХРУСТАЛЬНОЕ СЧАСТЬЕ» 

(16+)

НТВ

05.15 Т/с «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.25 «Едим дома»
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозе-

мовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+)
16.00, 19.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели...» (16+)
19.40 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(16+)
21.45 Х/ф «ТЕНЬ ЗВЕЗДЫ» (16+)
23.35 Х/ф «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» (16+)
02.50 Т/с «ШАХТА» (16+)

МАТЧ ТВ

06.00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. Транс-
ляция из Красноярска (6+)

07.00 Новости
07.05, 15.40 Все на Матч! Прямая транс-

ляция
09.00 Новости
09.05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09.25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат России. Мужчины. 

Прямая трансляция из Екатерин-
бурга

12.25 Футбол. «Уфа» - «Родина» (Мо-
сква). Лига Пари. Прямая транс-
ляция

14.30 Футбол. Fonbet. Кубок России. 
Обзор (6+)

15.35 Новости
16.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - «Зе-

нит» (Санкт-Петербург). МИР. Рос-
сийская премьер-лига. Прямая 
трансляция

19.30 «После футбола» с Георгием Чер-
данцевым

20.25 Футбол. «Мальорка» - «Барсело-
на». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция

22.25 Футбол. «Валенсия» - «Реал Со-
сьедад». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

00.30 Все на Матч! Прямая трансляция
02.00 Автоспорт. Чемпионат России. 

Moscow Raceway. SMP Formula 
4 (6+)

03.00 Смешанные единоборства. Д. Дю 
Плесси - Х. Чимаев. UFC. Прямая 
трансляция из США

ТВЦ
06.00 «Православная энциклопедия» (6+)
06.30 Х/ф «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» (16+)
08.10 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+)
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.35 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
14.30 События
14.45 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ ЖЕЛА-

НИЙ» (16+)
18.25 Х/ф «ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО» 

22.00 События
22.15 Д/ф «Русские тайны. Последнее 

предсказание Ванги» (16+)
23.00 Д/ф «90-е. Квадратные метры 

власти» (16+)
23.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. «Ме-

довая ловушка» для Этьена» (16+)
00.30 Д/ф «Настоящий детектив. Ничего 

святого» (16+)
01.10 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 

стаффордширском терьере» (16+)
01.50 Д/ф «Русские тайны. Вода живая 

и мертвая» (16+)
02.30 Д/ф «Русские тайны. Заглянуть в 

будущее» (16+)
03.10 Д/ф «Русские тайны. Звук в голо-

ву» (16+)
03.50 «10 самых...» (16+)
04.15 «10 самых...» (16+)
04.45 «10 самых...» (16+)
05.10 «10 самых...» (16+)
05.35 «Петровка, 38» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/ф «Сопротивление русского 

француза»
07.05 М/ф «Медной горы Хозяйка». «Ма-

лахитовая шкатулка». «Оранжевое 
горлышко». «Рикки-Тикки-Тави»

08.30 «Классная тема!»
08.55 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕ-

ЧАЛИСЬ» (16+)
10.30 Большой балет-2024
12.35 Д/ф «Как выжить в дикой природе»
13.25 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» (16+)
15.05 Д/ф «Рецепты счастья»
16.10 Линия жизни
17.00 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 
18.35 Д/ф «Цена освобождения Европы»
19.30 Новости культуры
19.45 Спектакль «Сублимация любви». К 

90-летию со дня рождения Олега 
Табакова

21.45 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» (16+)
23.25 Клуб «Шаболовка, 37»
00.30 Х/ф «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ» (16+)
02.20 М/ф «Пиф-паф, ой-ой-ой!». «Раз 

ковбой, два ковбой...». «Велико-
лепный Гоша»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко (16+)

15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная программа 112 

(16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» (16+)
22.40 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (18+)
01.00 Х/ф «ГЕЙМЕР» (18+)
02.35 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)
09.00 «Страна советов» (16+)
09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)
09.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+)
11.35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)
16.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+)
18.35 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)
00.50 «Светская хроника» (16+)
01.40 Т/с «ФИЛИН-2» (16+)

 ОТР

ПРОГРАММА 1КБР
06.00 Улыбка Моны Лизы. Премьера 

балета Музыкального театра 
КБР (12+)

06.40 «Горизонт». Социально-экономи-
ческая программа (12+)

07.00 «Время и личность». Художник 
Михаил Горлов (12+)

07.25 «Документы и факты» (12+)
07.55 «ТВ-галерея». Заслуженный дея-

тель искусств КБР, композитор 
Заур Жириков (12+)

08.40 «Кухняшки». Программа для 
детей (6+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Кабардино-Балкария приглаша-
ет…» (12+)

17.10 М. Горький. «На дне». Спектакль 
Пермского театра «У Моста». 
Часть первая (12+)

18.25 «Возвращение». Член Союза ху-
дожников РФ Мурат Хажуев (12+)

МИР 24
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Заман бизни сайлагъанды» 
(«Время выбрало нас») (балк.
яз.) (12+)

06.30 «И будет жив мой край» (балк.
яз.) (12+)

06.50 «Кино и режиссура». Дипломные 
работы выпускников СКГИИ 
(12+) 

07.20 «Время и личность». Художник 
Михаил Горлов (12+) 

07.50 «Къуажэдэсхэр» («Сельчане»). 
Село Заюково. Передача первая 
(каб.яз.) (12+)

08.50 «Щlалэгъуалэр мэгушыlэ» 
(«Юмористическая программа») 
(каб.яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «О земном и о небесном» (12+)
17.20 «Сахна» («Сцена»). Актеры – 

участники Великой Отечествен-
ной войны (балк.яз.) (12+)

18.05 «Ыйыкъ». Информационная про-
грамма (16+)

18.20 «Твое время». Тележурнал (12+) 
19.00 «Недетский вопрос». Татьяна 

Третьяк (12+) 
19.45 «Си гукъэкlыжхэр» («Мои воспо-

минания»). Отличник народного 
просвещения РФ Лиза Дукова (каб.

яз.) (12+)
20.15 «Псалъэм и зэфlэкlыр» («Сила 

слова») (каб.яз.) (12+)
20.40 «Къуажэдэсхэр» («Сельчане»). 

Село Заюково. Передача вторая 
(каб.яз.) (12+)

21.40 «Республикэм щыхъыбархэр». 
Информационная программа 
(16+) 

ЗВЕЗДА

05.20 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» (16+)
07.05 Х/ф «ВАРВАРА-КРАСА, ДЛИННАЯ 

КОСА» (16+)
09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» с Иваном 

Охлобыстиным». «Личности и не 
только. Культ по-советски» (12+)

10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки». Мурат Насыров 

(12+)
11.35 «Легенды кино». Георгий Милляр 
12.30 «Любовь на линии огня». «Я не 

пускал бы девушек на войну» (16+)
13.00, Новости дня (16+)
13.20 Д/с «Народный ВПК». «Непотопля-

емый «Койот» (12+)
13.45 Т/с «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.25 Т/с «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ» (16+)
22.05 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ» 

(16+)
23.40 Т/с «МИРАЖ» (16+)
03.20 Х/ф «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
04.50 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» (16+)
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1 КАНАЛ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
06.40 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция «Союзмульт-

фильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион». Национальная лотерея 

(12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 Д/с «MONEYпуляторы. «От звонка до 

звонка» (16+)
13.25 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА». К 

90-летию со дня рождения Олега Та-
бакова (16+)

15.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КАПУЦИ-
НОВ» (16+)

17.05 Д/ф «Достояние республики». К 90-ле-
тию со дня рождения Олега Табакова 

18.00 Вечерние новости
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время»
23.00 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.20 Х/ф «САМАЯ ЛЮБИМАЯ» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ ФЕДЕРАЛЬ-

НОГО ОКРУГА (12+)
08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ 

(12+)
08.35 «Когда все дома с Т. Кизяковым»
09.25 «Утренняя почта» с Н. Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Судьба человека с Борисом Корчевни-

ковым (12+)
14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. «СО-

БЫТИЯ НЕДЕЛИ» (12+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
22.30 Воскресный вечер с Владимиром Со-

ловьевым (12+)
01.05 Х/ф «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ ЛЕПЕ-

СТОК» (16+)
02.45 Х/ф «САМАЯ ЛЮБИМАЯ» (16+)
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13.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. СО-
БЫТИЯ НЕДЕЛИ   (12+)

НТВ
04.50 Т/с «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)
07.20 «Игры разумов» (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Сегодня»
19.40 Основано на реальных событиях (16+)
23.35 «Звезды сошлись» (16+)
01.05 Х/ф «ДИКАРИ» (16+)
02.55 Т/с «ШАХТА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единоборства. Д. Дю 

Плесси - Х. Чимаев. UFC. Прямая 
трансляция из США

07.30, 09.00, 13.00, 16.00 Новости
07.35, 13.05, 16.05, 00.30 Все на Матч! Прямая 

трансляция
09.05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09.20 Д/с «Век нашего спорта» (12+)
09.55 Регби. «Красный Яр» (Красноярск) - 

«Енисей-СТМ» (Красноярск). Pari. 
Чемпионат России. Прямая транс-
ляция

12.00 Автоспорт. Российская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. Shortcut. 
Прямая трансляция

13.55 Футзал. «Ухта» - КПРФ (Москва). Су-
перкубок России. Прямая трансляция

17.00 Футбол. «Динамо» (Москва) - ЦСКА. 
МИР. Российская премьер-лига. Пря-
мая трансляция

20.25 Футбол. «Атлетик» - «Севилья». Чем-
пионат Испании. Прямая трансляция

22.25 Футбол. «Эспаньол» - «Атлетико». Чем-
пионат Испании. Прямая трансляция

02.00 Регби. «ВВА-Подмосковье» (Монино) 
- «Металлург» (Новокузнецк). Pari. 
Чемпионат России (12+)

04.00 Новости (0+)
04.05 Бокс. Чемпионат России. Мужчины. 

Трансляция из Екатеринбурга (16+)

ТВЦ

05.45 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (16+)
09.10 Д/ф «Невидимый поединок. Андрей Ми-

ронов и Олег Табаков» (16+)

10.00 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (16+)
11.30 События
11.45 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (16+)
14.30 События
14.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Король фарцы» 

(16+)
15.35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело калужского 

насильника» (16+)
16.20 Д/ф «90-е. Горько!» (16+)
17.15 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» (16+)
20.55 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» (16+)
00.25 События
00.40 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 

(16+)
03.45 Д/ф «Невидимый поединок. Андрей Ми-

ронов и Олег Табаков» (16+)
04.25 Д/ф «Роковой курс. Триумф и гибель» 

(16+)
05.20 Д/ф «Русские тайны. Привидения среди 

нас» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Разные колеса». «Грибок-те-

ремок». «Полет на Луну». «Золотая 
антилопа»

08.30 «Классная тема!»
08.55 Х/ф «ПРИНЦ И НИЩИЙ» (16+)
10.15 Д/ф «Алмазная грань»
10.55 Эпизоды
11.35 Х/ф «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА» (16+)
13.45 Д/ф «Дикие и домашние»
14.40 М/ф «Трое из Простоквашино». «Ка-

никулы в Простоквашино». «Зима в 
Простоквашино»

15.35 «Легендарные голоса»
16.15 Д/ф «Полет над Мурманском»
17.10 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ» (16+)
19.30 Новости культуры
19.45 Спектакль «Юбилей ювелира». К 

90-летию со дня рождения Олега Та-
бакова

21.20 Х/ф «МОЛОДОЙ КАРУЗО» (16+)
22.40 «Кинескоп» с Петром Шепотинником
23.20 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕЧА-

ЛИСЬ» (16+)
00.55 Д/ф «Полет над Мурманском»
01.50 Д/ф «Как выжить в дикой природе»
02.40 М/ф «Старая пластинка»

РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
13.00 «Неизвестная история» (16+)
14.00 «Купи-продай» (16+)
15.00 «Безумные факты» (16+)
16.00 Информационная программа 112 (16+)
17.00 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» (16+)
18.55 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ» (16+)
20.45 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.25 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

5 КАНАЛ
05.00 Т/с «ФИЛИН-2» (16+)
05.50 Т/с «ПИЛИГРИМ-3» (16+)
09.00 «Фирменный рецепт с Емельяненко» 

(12+)
09.30 Т/с «БОЕЦ» (16+)
21.15 Х/ф «ПО ПРОЗВИЩУ ЗВЕРЬ» (16+)
23.05 Т/с «ТАНКИСТ» (16+)
02.15 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Кабардино-Балкария приглашает…» 
(12+)

06.10 М. Горький. «На дне». Спектакль 
Пермского театра «У Моста». Часть 
вторая (12+)

07.10 «От нео-фламенко до фолка». Компо-
зитор и гитарист-виртуоз Валерий 
Дидюля (12+)

07.50 «Возвращение». Член Союза худож-
ников РФ Мурат Хажуев (12+)

08.25 «Твое время» (12+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Веселые нотки» (12+)
17.45 «Горизонт» (12+)
18.00 «Удивительное - рядом». Народный 

артист КБР Ю. Балкаров (12+)
18.30 «Республика: картина недели» (16+)
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ПРОГРАММА 1КБР
06.00 «Ыйыкъ». Информационная про-

грамма (16+)
06.20 «Сахна» («Сцена»). Актеры – участ-

ники Великой Отечественной войны 
(балк.яз.) (12+)

07.05 «Твое время». Тележурнал (12+) 
07.45 «Республикэм щыхъыбархэр». Инфор-

мационная программа (16+) 
08.00 «Къуажэдэсхэр» («Сельчане»). Село 

Заюково. Передача вторая (каб.
яз.) (12+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Жюрекден жюрекге» («От сердца к 
сердцу»). Музыкальная программа 
(балк.яз.) (12+)

17.45 «Албар». Скульптор Тахир Черкесов 
(балк.яз.) (12+)

18.25 «Лица спорта». Чемпион РФ по дзюдо 
Залим Гаданов (12+) 

19.10 «История и современность». Междуна-
родный фольклорно-этнографиче-
ский фестиваль «Праздник айрана 
на Медовых водопадах» (12+) 

19.55 «Лlыгъэм и дэмыгъэ» («Уроки муже-
ства»). Кавалер ордена Мужества 
Заур Кизов (каб.яз.) (12+)

20.25 «Къуажэдэсхэр» («Сельчане»). Село 
Заюково. Передача третья (каб.
яз.) (12+)

21.30 «Республика: картина недели» (16+)

ЗВЕЗДА

05.40 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНО-
СТИ» (16+)

07.00, 01.10 Х/ф «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ» 
09.00 Новости недели с Юрием Подкопае-

вым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.45 «Легенды армии с Александром Мар-

шалом». Виталий Сукуев (12+)
11.35 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.05 «Война миров». «Битва за историю. 

Чего России ожидать от поляков» (16+)
12.55 «Код доступа». «Семейные козыри. На 

чем зарабатывает династия Трам-
пов?» (12+)

13.50 «Улика из прошлого». «Дело о супери-
стребителях. Как F-35 пришел в США 
из СССР?» (16+)

14.40 «Скрытые угрозы» с Николаем Чиндяй-
киным (16+)

15.35 «Секретные материалы». «Европейский 
фонд мира. как ЕС зарабатывает на 
обучении ВСУ» (16+)

16.30 «Загадки века с Сергеем Медведе-
вым». «Молодая гвардия». Правда и 
мифы» (12+)

17.20 «Специальный репортаж. Что русскому 
смешно...» (16+)

18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска. Годы 

войны» (16+)
23.05 Х/ф «ДВОЙНОЙ ОБГОН» (16+)
02.30 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
03.40 Х/ф «ВАРВАРА-КРАСА, ДЛИННАЯ 

КОСА» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 АВГУСТА

ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 АВГУСТА
00.00  Музыка на 99,5-FM 
1.00    Макъамэ 99,5-FM    
1.35  «Фэр папщlэ» 
2.00  «Ди зэlущlапlэм» 
2.30  «Жэщыбг нэужьым» 
3.00  «Орайда» 
4.00 «Жырхана» 
5.00  Музыка на 99,5-FM
6.35  «Полезно знать»  (12+)
6.45 «Спорт-лайн»  (12+)
«Хъыбарыщlэхэр»: 7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00
«Жангылыкъла»: 7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00
«Новости»: 7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15   «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.45  «Узыншагъэ» (12+)
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)
8.20  «Билимни дуниясы»  (6+)
8.40  «Псалъэмакъ щхьэпэ»   (16+)
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»     (16+)     
9.25  «Голоса Кавказа»  
10.05  «Хьэщlэщ»   (16+)     
10.25  «Фэр папщlэ» 
11.05  «Чамхана»  (16+)
11.25  «Жыр саугъа»
11.48  «Назму толкъунларында» (12+)
12.05  «Откровенный разговор»  (16+)     
12.35  «Образ жизни»  (16+)   
13.05  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
13.35  «Псалъэмакъ щхьэпэ»  (16+)   
13.50   «Узыншагъэ» (12+)
14.05  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)
14.30  «Гушыlэпlэ»  (16+)
15.05  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)     
15.25  «Голоса Кавказа»
16.05  «Хьэщlэщ»  (16+)
16.25  «Фэр папщlэ»
17.05  «Чамхана» (16+)
17.25  «Жыр саугъа»
17.48  «Назму толкъунларында»  (12+)
18.05  «Откровенный разговор» (16+)     
18.35  «Образ жизни» (16+)     
19.05  Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан»  (6+)
20.05  «Орайда»     
20.40  «Акъылманла сёзлери» (16+)
21.05   Музыка на 99,5-FM
21.35  «Полезно знать»  (12+)
21.45  «Спорт-лайн»  (12+)
22.00  «Ди зэlущlапlэм»  
22.35  «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
23.00 «Жырхана»  

ВТОРНИК, 12 АВГУСТА
00.00   Музыка на 99,5-FM
1.00   Макъамэ 99,5-FM    
1.30  «Жэщыбг нэужьым»
2.00  «Орайда»  
2.30  «Гушыlэпlэ» (16+)
3.00  Музыка на 99,5-FM
3.25  «Голоса Кавказа» 
4.00  «Фэр папщlэ»
5.00  «Чамхана» (16+)
5.25  «Жыр саугъа»
6.00  Музыка на 99,5-FM
«Хъыбарыщlэхэр»: 7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00

«Жангылыкъла»: 7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00

«Новости»: 7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)      
7.45  «Гукъинэ»   (12+)
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)      
8.20  «Боракъ»  
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)      
9.20  «Хорошее настроение»  (12+)
10.05  «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр»
10.50  «Лъэпкъ lущыгъэ»  (6+)
11.05  «Халкъ жырла» 
11.30  «Миллет хазнабыздан»  (12+)
12.05  «Интервал QТ»  (16+)
12.25  «Планета детства»  (6+)
12.45  «Таурхъан»  (6+)
13.05  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр»  (16+)  
13.35  «Гукъинэ»  (12+)
13.50  «Лъэпкъ lущыгъэ» (6+)
14.05  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)      
14.30  «Фэр папщlэ»   
15.05  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
15.25  «Хорошее настроение» (12+)
16.05  «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр» 
17.05  «Боракъ» 
17.35  «Халкъ жырла»
18.05  «Интервал QТ»    (16+)
18.25  «Планета детства» (6+)
19.05  Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан»  (6+)  
20.05  «Билимни дуниясы»  (6+)
20.25  «Орайда»     
21.05  Музыка на 99,5-FM
21.25  «Голоса Кавказа»   
22.00  «Хьэщlэщ»  (16+)  
22.30  «Гушыlэпlэ»  (16+)
23.00  «Чамхана»  (16+)
23.25  «Жыр саугъа»

СРЕДА, 13 АВГУСТА                                                                     
00.00  Музыка на 99,5-FM
1.00   Макъамэ 99,5-FM    
1.30  «Жэщыбг нэужьым»   
2.00  «Орайда»
2.35  «Фэр папщlэ»
3.00  Музыка на 99,5-FM
3.20  «Хорошее настроение»  (12+)
4.00  «Гухэлъ уэрэдхэр»
5.00  «Халкъ жырла»
5.30  «Боракъ» 
6.00  Музыка на 99,5-FM
«Хъыбарыщlэхэр»: 7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00
«Жангылыкъла»: 7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00
«Новости»: 7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр»  (16+)
7.45  «Сэтэней» (12+)
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)
8.30  «Къонгуроучукъ»  (6+)
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
9.25  «Голоса Кавказа»  
10.05  «Цlыхумрэ гъащlэмрэ»  (16+)
10.25  «Гухэлъ уэрэдхэр»
11.05  «Чамхана» (16+)
11.30  «Салам алейкум»  
12.05  «Территория искусства»  
12.35  «Симфония Кавказа»  
13.05  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)  
13.35  «Ди гъэтlылъыгъэхэр»
14.05  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)  
14.20   «Къонгуроучукъ»  (6+)
14.40  «Усыгъэ»
14.50  Къызэрыфэ пшыналъэхэр
15.05  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)  
15.25  «Голоса Кавказа» 
16.05  «Сэтэней» (12+) 
16.20  «Гухэлъ уэрэдхэр»
17.05  «Чамхана» (16+)

12.00  «Хорошее настроение»  (12+)
12.44  «Спорт-лайн»  (12+)
13.00  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.38  «Лъэпкъым и фlыгъуэхэр» 
14.00  «Утыку»  
14.50  «Жаншэрхъ» (12+)
15.00  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
15.25  «Айсурат» 
16.00  «Боракъ» (6+)
16.21  «Топалайчыкъ» (6+)
16.30  «Акъ тауланы жырлары»
17.00  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
17.25  «Радиус-99,5» (12+)
17.45   Поэтическая волна 
18.00   «Хорошее настроение» (12+)
18.44  «Спорт-лайн» (12+)
19.00  Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан» (6+)
20.00  «Орайда»
20.20  «Кюбюрчек» (6+)
20.35  «Тау макъамла»
21.00  Музыка на 99,5-FM
21.25  «Голоса Кавказа»  
22.00  «Прозэм и напэкlуэцlхэр»
22.30  «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
23.00  «Чамхана» (16+)
23.20  «Сиз а билемисиз» (12+)
23.30 «Орайда»
      ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 АВГУСТА
00.00  Музыка на 99,5-FM
1.00  Макъамэ 99,5-FM    
1.38  «Лъэпкъым и фlыгъуэхэр»
2.00  «Жэщыбг нэужьым» 
3.00  «Орайда»
3.25  «Айсурат» 
4.00  «Боракъ» (16+)
4.30  «Акъ тауланы жырлары»
5.00  Музыка на 99,5-FM
5.25  «Радиус-99,5»
5.45  Поэтическая волна 
6.00  Музыка на 99,5-FM
6.44 «Спорт-лайн» (12+)
 «Хъыбарыщlэхэр». Итоги недели: 10.00,  

14.00
«Жангылыкъла». Итоги недели: 8.00, 15.00
«Новости». Итоги недели: 12.00, 17.00
7.00  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.40  «Фэр папщlэ»
8.10  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.45  «Акъылманла сёзлери» (16+)
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
9.35  «Полезно знать»  (12+)
9.45  «Спорт-лайн» (12+)
10.10  «Макъамэ»
10.40  «Дерс»  (12+)
11.00  «Сахна» 
12.10  «Театр у микрофона»  
13.00  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.35  «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
14.10  «Макъамэ» 
14.40  «Фэр папщlэ»
15.10  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
15.40  «Акъылманла сёзлери» (16+)
16.00  «Сахна» 
17.10  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
17.40  «Полезно знать» (12+)
17.50  «Спорт-лайн» (12+)
18.00  «Театр у микрофона» 
19.00  Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан» (6+)
20.00  «Орайда»
20.25  «Айсурат»  
21.00  Музыка на 99,5-FM
21.25  «Радиус-99,5»  (12+)
21.45  Поэтическая волна 
22.00  «Утыку»  
23.00  «Боракъ» (16+)  
23.30 «Акъ тауланы жырлары»

4.10   «Еджапlэ»  (16+)
4.30  «Щlалэгъуэ»
5.00  «Алтын хазна» 
5.30  «Ауаз» (16+)
6.00  Музыка на 99,5-FM
«Хъыбарыщlэхэр»: 7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00
«Жангылыкъла»: 7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00
«Новости»: 7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.45  «Динымрэ гъащlэмрэ»  (16+)
7.50  «lэщlагъэ» (12+)
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.20  «Кюбюрчек» (6+)
8.35  «Тау макъамла»
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
9.25  «Голоса Кавказа»  
10.05  «Гъащlэм и дамыгъэ»  (16+)
10.25  «Прозэм и напэкlуэцlхэр»
10.45  «Лэгъупыкъу»  (6+)
11.05  «Ууаз»  (16+)
11.20  «Чамхана» (16+)
11.45  «Сиз а билемисиз» (12+)
12.05  «Территория искусства»  
12.35  «Планета детства» (6+)
12.50  «Неудобные вопросы»  (12+)
13.05  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.45  «Динымрэ гъащlэмрэ»  (16+)
13.50  «lэщlагъэ» (12+)
14.05  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
14.30  «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
15.05  «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
15.25  «Голоса Кавказа» 
16.05  «Прозэм и напэкlуэцlхэр» 
16.45  «Лэгъупыкъу» (6+)
17.05  «Ууаз» (16+)
17.20  «Чамхана» (16+)
17.45  «Сиз а билемисиз» (12+)
18.05  «Территория искусства» 
18.35  «Планета детства» (6+)
18.50  «Неудобные вопросы» (12+)
19.05   Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан» (6+)
20.05  «Орайда»
20.25  «Алтын хазна»  
21.05  Музыка на 99,5-FM
21.30  «Голоса Кавказа»  
22.00  «Щlалэгъуэ»  
22.35  Адыгэ уэрэдыжьхэр
23.00  «Ауаз» (16+)
23.25   «Орайда» 
  СУББОТА, 16 АВГУСТА                                     
00.00   Музыка на 99,5-FM  
1.00   Макъамэ 99,5-FM    
1.30  «Жэщыбг нэужьым»
2.00  «Орайда»
2.30  «Тау макъамла» 
3.00  Музыка на 99,5-FM
3.25  «Голоса Кавказа» 
4.00  «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
5.00  «Ууаз» (16+)
5.10  «Чамхана» (16+)
5.30  «Орайда» 
6.00   7.00   Музыка на 99,5-FM
7.00  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.38  «Лъэпкъым и фlыгъуэхэр»   
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.25  «Айсурат» 
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
9.25  «Радиус-99,5»  (12+)
9.45  Поэтическая волна 
10.00  «Гъащlэм и дамыгъэ»  (16+)
10.20  «Уэрэдымрэ абы и тхыдэмрэ» (16+)
10.50  «Жаншэрхъ» (12+)
11.00  «Боракъ»  (6+)
11.21  «Топалайчыкъ» (6+)
11.30  «Акъ тауланы жырлары»  

17.25  «Салам алейкум»  
18.05  «Территория искусства» 
18.35  «Симфония Кавказа» 
19.05  Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан» (6+)
20.05  «Орайда»   
20.25  «Боракъ»  
21.05  Музыка на 99,5-FM
21.25  «Хорошее настроение» (12+)
22.00  «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр»
23.00  «Халкъ жырла»
23.30 «Орайда»
                   ЧЕТВЕРГ, 14 АВГУСТА
00.00  Музыка на 99,5-FM
00.30  «Симфония Кавказа»  
1.00  Макъамэ 99,5-FM    
1.35  «Ди гъэтlылъыгъэхэр»
2.00  «Орайда»
3.00  Музыка на 99,5-FM
3.25  «Голоса Кавказа»
4.00   «Усыгъэ»
4.10  «Гухэлъ уэрэдхэр»
4.50  Къызэрыфэ пшыналъэхэр
5.00  «Чамхана» (16+)
5.30  «Салам алейкум» 
6.00 Музыка на 99,5-FM
«Хъыбарыщlэхэр»: 7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00
«Жангылыкъла»: 7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00
«Новости»: 7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр»  (16+) 
7.45  «Зэманым пэджэжу» (16+)
8.00  «Мени Къабарты-Малкъарым»  (16+)
8.20  «Алтын хазна» 
9.00  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
9.20  «Планета детства»  (6+)
9.30  «Голоса Кавказа»  
10.05  «Дингъуазэ» (16+)
10.15  «Еджапlэ»  (16+)
10.20  Адыгэ уэрэдыжьхэр 
10.45  «Пщlэну щхьэпэщ» (6+)
11.05  «Тейри къылыч» (6+)
11.30  «Ауаз» (16+)
12.05  «Живая традиция»  (16+)
12.30  «На музыкальной волне» 
13.05  «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.45  «Зэманым пэджэжу»  (16+)
14.05  «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
14.30  «Щlалэгъуэ» 
15.05  «Моя Кабардино-Балкария»  (16+)
15.25  «Планета детства» (6+)
15.35  «Голоса Кавказа»  
16.05  «Дингъуазэ» (16+)
16.15  «Еджапlэ»  (16+)
16.20  Адыгэ уэрэдыжьхэр
16.45  «Пщlэну щхьэпэщ» (6+)
17.05  «Алтын хазна» 
17.35  «Ауаз»  (16+)
18.05  «Живая традиция»  (16+)
18.30  «На музыкальной волне»
19.05   Макъамэ 99,5-FM    
19.45  «Таурхъан» (6+)
20.05  «Орайда»
20.25  «Къонгуроучукъ»  (6+)
21.05  Музыка на 99,5-FM
21.25  «Голоса Кавказа»  
22.00   «Цlыхумрэ гъащlэмрэ» (16+)
22.25  «Гухэлъ уэрэдхэр»
23.00  «Чамхана» (16+) 
23.30 «Салам алейкум»  

         ПЯТНИЦА, 15 АВГУСТА
00.00   Музыка на 99,5-FM
1.00    Макъамэ 99,5-FM    
1.30  «Жэщыбг нэужьым»
2.00  «Орайда» 
3.00  Музыка на 99,5-FM
4.00  «Дингъуазэ» (16+)
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СОЦИУМ

Сохранить семью –
большой труд

– Нужно слушать и слышать друг друга. С годами, когда 
узнаешь супруга, его характер, привычки, принимаешь все не-
достатки и достоинства со смирением, начинаешь с полуслова 
его понимать, – признаётся Индира. – Нередко именно супруг 
становится по-настоящему близким и родным человеком, твоей 
половиной, той надёжной и крепкой стеной, которая защитит 
от всех житейских невзгод.

Слово «супруги» означает буквально «соединённые в одной 
упряжке». Муж и жена идут по жизни в одном направлении, 
деля все трудности и радости долгого жизненного пути.

Анатолий Кабалоев утверждает, что хорошая жена – лучшая 
поддержка и главный «мотор» в семье. По его признанию, су-
пруга всегда была и есть главная опора в его жизни. Видимо 
поэтому между Индирой и Анатолием редко возникают разно-
гласия, а если случаются небольшие ссоры, жена всегда уму-
дряется прийти к разумным компромиссам и уладить конфликт.

Супруги Кабалоевы стали примером для жителей села 
Озрек. Анатолий по специальности строитель, долгие годы 
проработал в различных строительных организациях и учреж-
дениях. 10 лет жизни он отдал озрекскому колхозу. После его 
распада снова вернулся в любимую профессию – строил дома, 
государственные объекты. Классическое распределение ролей: 
мужчина – добытчик и глава дома, а жена – главная хранитель-
ница домашнего очага – привычный формат традиционной 
патриархальной семьи, который близок чете Кабалоевых. В 
таком традиционном укладе жизни супруги и видят один из 
главных скрепляющих компонентов их семейного союза.

– Издавна наши предки жили по правилам классической 
семьи, где женщина занималась хозяйством, бытом и деть-
ми, а мужчина добывал средства на их содержание. Такие 
социальные роли в семье очень правильные и рациональные 
– мужчины чувствуют свою значимость и пользу в обеспечении 
материального достатка, женщины в свою очередь удовлетво-
рены плодами своих трудов в воспитании детей и организации 
семейного быта, – рассуждает Анатолий.

Правильные духовно-нравственные ценности и ориентиры 
супруги Кабалоевы привили и четверым детям. Они воспитали 
их достойными, порядочными и совестливыми людьми, дали 
им хорошее образование. Альбина окончила Кабардино-Бал-
карский государственный аграрный университет по специаль-
ности «Технология продукции и организация общественного 
питания», работает по специальности. У Заура два высших 
образования – инженерное и юридическое, он судебный 
пристав. Алёна окончила медицинский факультет, работает 
врачом-рентгенологом. Батраз получил средне-специальное 
образование, помогает родителям в семейном бизнесе. У 
них есть небольшое хозяйство – сад, огород и дойное стадо 
коров. Молоко и сыр Кабалоевых раскупают быстро: продукты, 
приготовленные руками Индиры Кабалоевой – совокупный 
финал ежедневного труда Анатолия и Батраза, получаются 
очень вкусными. Недавно глава семейства перенёс сложную 
операцию на сердце. Она прошла успешно, он постепенно 
восстанавливается. Родные и любящие люди окружают его 
заботой и вниманием, от которых он быстрее идёт на поправку. 
Скоро, по словам Анатолия, он снова начнёт активно вести 
домашнее хозяйство и продолжит вносить лепту в «семейный 
подряд». А пока наслаждается вниманием и любовью семьи, 
которая часто собирается в отчем доме. Он чувствует себя по-
настоящему счастливым человеком, которого судьба наградила 
редким богатством – понимающими, заботливыми и любящими 
родными – женой, детьми и работой, которая принесла почёт 
и уважение.

Марианна ГУБАШИЕВА

Золотой век Розы Сабанчиевой
-
-
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Хажсет Шутович Белгороков – выпускник 1960 
года Государственного центрального ордена Ленина 
института физической культуры, в прошлом предсе-
датель Государственного комитета по спорту КБАССР 
(1974-1981 гг.), отличник физической культуры и спорта 
Российской Федерации. Всю свою жизнь он посвятил 
популяризации здорового образа жизни. Сегодня, в 
свои 89 лет, ветеран спортивного движения делится 
с читателями размышлениями о роли физической 
культуры в жизни современного человека.

– Физическое воспитание – тема вечно актуальная, 
– рассказывает Хажсет Белгороков. – Но подходить 
к ней нужно целостно, рассматривая и тело, и дух. 
Профессионалы, истинные приверженцы здорово-
го образа жизни должны не просто агитировать, а 
собственным примером показывать, как движение 
меняет человека. Движение, как говорили древние 
мудрецы, – это кладовая жизни. Это естественная 
потребность организма. Оно улучшает работу каж-
дой клетки, а его отсутствие ведёт к атрофии мышц, 
снижению кровообращения и ухудшению общего 
состояния. Никакие таблетки, мази или процедуры 
не заменят оздоровительного эффекта физкультуры. 
Регулярные физические нагрузки активизируют об-
менные процессы, укрепляют сердечно-сосудистую, 
дыхательную и нервную системы, повышают иммуни-
тет и замедляют старение. Физкультура – не просто 
упражнения – это система, которая должна сопрово-
ждать каждого человека с детства до преклонных лет.

– Повторюсь, физкультура важна не только для 
тела, – акцентирует внимание ветеран спорта. – 
Она развивает силу духа, дисциплину, умение пре-
одолевать трудности. Командные виды спорта учат 
взаимодействию, тактическому мышлению и взаи-
мовыручке, повышают аналитические и творческие 
способности, а индивидуальные – самоконтролю и 
целеустремлённости.

Спортсмены, побеждающие на всероссийских, 

международных 
соревнованиях , 
– гордость Кабар-
дино-Балкарии и 
страны. Но ещё 
важнее, считает 
Хажсет Шутович, 
сделать физкуль-
туру доступной для 
всех:

– Президент РФ 
В. В. Путин поста-
вил задачу к 2030 
году увеличить чис-
ло занимающихся 
физкультурой до 
70 процентов. За-
дача выполнимая, 
но нужно создавать 
условия: строить 
бассейны, открывать оздоровительные центры, тре-
нажёрные залы, обустраивать дворовые площадки. 
Особое внимание следует направить на физиче-
ское развитие детей и молодёжи. В век цифровых 
технологий гиподинамия стала настоящей угрозой. 
Прививать любовь к движению нужно с ранних лет, 
и здесь пример родителей и педагогов незаменим.

На вопрос, как сделать физкультуру частью жизни, 
Хажсет Белгороков отвечает:

– Начинать следует с малого – ежедневной утрен-
ней гимнастики, пеших прогулок или плавания. Глав-
ное – выбирать виды активности, которые приносят 
искреннюю радость и удовольствие. Для оптимально-
го результата и безопасности рекомендуется консуль-
тироваться со специалистами по подбору индивиду-
альных нагрузок. Особенно эффективны групповые 
занятия, которые не только поддерживают мотива-
цию, но и создают атмосферу взаимной поддержки. 
В течение рабочего дня важно делать короткие, но 
регулярные физкультурные паузы. Это прекрасная 
профилактика застойных явлений, которые пагубно 
влияют на организм и сокращают жизненный ресурс. 
Даже минимальная, но систематическая двигатель-
ная активность – мощный инструмент поддержания 
здоровья и продления активного долголетия.

Бела МАРЬЯНОВА

Движение – кладовая жизни

Роза Сабанчиева родилась 10 августа 1930 года 
на станции Муртазово Терского района. Её отец 
Каншумас Кошоков погиб на высоте «Лысый Курган» 
в Мартыновских степях в июле 1942 года вместе 
с другими воинами 115-й  Кабардино-Балкарской 
кавдивизии. Дочь защитника Отечества окончила 
республиканскую школу-интернат, которая была от-
крыта в Нальчике для детей – сирот войны.

Можно с уверенностью сказать, что жизненный 
путь этой удивительной женщины отражает все клю-
чевые этапы социально-экономического развития 
нашей республики. Роза Каншумасовна начала свой 
трудовой путь в 1949 году в аппарате МВД КБР. Благо-
даря неординарному таланту и энергии она сделала 
карьеру в комсомоле, пройдя путь от заведующей 
сектором учёта до должности первого секретаря 
обкома комсомола, активно участвуя в известных все-
союзных стройках, была членом бюро обкома партии, 
депутатом Верховного Совета республики семи созы-
вов. Впоследствии более двадцати трёх лет возглав-
ляла профсоюзное движение Кабардино-Балкарии, с 
её именем связан золотой век развития профсоюзов 
республики. Роза Каншумасовна активно участвовала 
в международном движении, представляя советские 
профсоюзы на крупных международных форумах и 
мероприятиях, направленных на укрепление мира и 
международного сотрудничества. Она выступала в 
качестве делегата на заседаниях Комитета защиты 
мира, Комитета солидарности стран Азии и Африки, 
а также принимала участие в работе Комитета жен-
щин СССР. 

После завершения профсоюзной деятельности 
Роза Каншумасовна вновь доказала свою многогран-
ность – она внесла значительный вклад в развитие 
региональной журналистики, создав первую в респуб- 
лике газету для женщин «Горянка». Тринадцать лет 
она руководила этим изданием. Её талант организато-
ра и публициста способствовал формированию обще-
ственного мнения и укреплению единства многонацио- 
нального народа КБР. Заслуги Розы Каншумасовны 
высоко оценены государством: она награждена орде-

ном Трудового Крас-
ного Знамени, дву-
мя орденами «Знак 
Почёта», многочис-
ленными медалями. 
В декабре 2018 года 
Глава республики 
Казбек Коков вручил  
Р.К. Сабанчиевой ор-
ден «За заслуги перед 
Кабардино-Балкар-
ской Республикой» 
– за большой вклад 
в становление госу-
дарственности рес- 
публики и активную общественную деятельность.

Она много раз приезжала в составе делегации 
и с частными памятными визитами в Ростовскую 
область на место, где погиб её отец и другие воины  
115-й кавдивизии. В Мартыновке помнят и уважают 
эту сильную духом женщину, а местная поэтесса 
Ольга Васюкова посвятила Розе Каншумасовне 
стихотворение.

Розу Сабанчиеву отличали неординарное мыш-
ление, желание творить, умение ценить и любить 
родную землю. Достойно прожив долгую, наполнен-
ную удивительными событиями жизнь, она покинула 
этот мир в июне прошлого года. А через несколько 
месяцев по решению Комиссии при Главе КБР по во-
просам увековечения памяти исторических событий 
и личностей, имеющих выдающиеся достижения 
и особые заслуги перед Кабардино-Балкарской 
Республикой, на доме, где жила Роза Сабанчиева, 
торжественно открыли мемориальную доску. На 
памятном митинге министр культуры КБР Мухадин 
Кумахов отметил, что эта женщина была достойным 
гражданином своего родного края, до последнего дня 
интересовалась тем, что происходит в республике, и 
по возможности помогала всем, кто нуждался в её 
поддержке.

Анна АСАНОВА

Продолжение темы на 12 с.
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Редкие болезни не должны стать частыми

-
-

-

«В данном случае термин «центр» озна-
чает не совсем то, что обычно понимают 
под этим словом, – рассказывает Зураб 
Шарданов. – В медицине под «центрами» 
на базе чего-либо чаще всего понимают 
работу определённых специалистов в 
структуре многопрофильного учреждения. 
Суть в том, что они собирают, анализи-
руют, систематизируют определённую 
информацию, при необходимости связы-
ваясь с другими подобными структурами, 
разрабатывая на основании собранного 
различные методики. То есть на этот центр 
работает фактически всё учреждение.

Работу в подобном формате медицин-
ские учреждения стали особенно активно 
внедрять в последние годы. Достаточно 
вспомнить открытие в структуре РКБ со-
судистого центра или других. В случае с 
орфанным центром дело обстоит пример-
но также. К тому же строить целую кли-
нику для того, чтобы заниматься именно 
орфанными болезнями, нет практического 
смысла. Гораздо целесообразнее создать 
орфанный центр при многопрофильной 
больнице, которая мониторит всех паци-
ентов, точечно направляя тех из них, кто 
подпадает под орфанный диагноз, к спе-
циалистам центра. А те в свою очередь 
имеют обширные связи с федеральными 
или даже мировыми специалистами в 
этой области и при необходимости марш-
рутизируют пациента к ним. Такая коор-
динирующая работа очень важна. По этой 
схеме наш орфанный центр работает уже 
два года. И это очень важное достижение. 
Теперь ещё на этапе пребывания в роддо-
ме специалисты способны заподозрить 
орфанное заболевание, что обеспечит 
его своевременное выявление и даст воз-
можность сработать на опережение, что в 
случае с такими заболеваниями крайне 
важно.

Лечение – процесс дорогостоящий. 
Суммы исчисляются сотнями миллионов 
рублей. Но ведь речь идёт о спасении 
жизни ребёнка, который сможет вырасти в 
полноценного члена общества и, что не ме-
нее важно, его случай будет исследован, а 
опыт, полученный врачами при его лече-
нии изучен и взят на вооружение, чтобы 
помочь спасать жизни других пациентов. В 
случае же отсутствия работы с орфанными 
пациентами его заболевание могло бы 
даже не выявиться, а сам ребёнок так и 
остался бы загадкой для своего педиатра, 
который бы устранял симптомы, так и не 
доискавшись до истинной причины.

Наш орфанный центр – самый мас-
штабный на Юге России. Это стало воз-
можным благодаря личности его заведу-
ющей – Марьяны Абазовой, которая одно-
временно заведует и Центром здоровья. 
А его статус подтверждается, во-первых, 
динамикой выявленных заболеваний и 
полученной пациентами помощью, а во-
вторых,  оценкой со стороны специалистов 
всей страны и их участием в наших меро-
приятиях. Мы меньше чем за год провели 
две крупные конференции с участием 
специалистов федерального масштаба. 
А их в стране единицы, и организовать их 
участие гораздо сложнее, чем, скажем, 
тех же педиатров. Но они прибыли к нам, 

одним своим посещением придав меро-
приятиям статусности и положительно 
оценив нашу работу на месте».

Орфанные заболевания и в самом деле  
достаточно редкое явление в медицине. 
Количество их – 1-10 человек на 10 тысяч. 
Список таких заболеваний в России на 
март 2025 года насчитывает 298 наиме-
нований. Некоторые встречаются чаще, 
некоторые – реже. Есть и такие, с которыми 
специалисты не сталкивались ещё ни разу.

«Из всех входящих в этот список за-
болеваний обычным людям наиболее из-
вестны прогрессирующая миодистрофия 
Дюшенна или спинальная мышечная атро-
фия, – объясняет заведующая орфанным 
центром Марьяна Абазова. – К самым 
редким в мировом масштабе относится, 
например, прогерия Хатчинсона-Гилфор-
да, которой в России болеют 6 детей – 1 из 
них проживает у нас в республике, полу-
чает лекарственное обеспечение».

Центр функционирует с февраля 2024 
года, и за прошедшее с момента создания 
время врачи успели проделать гигантскую 
работу, благодаря чему в республиканский 
регистр на сегодня внесено 445 детей. Есть 
в этом списке, например, такая болезнь, как 
«рак околоушной слюнной железы» (к сча-
стью, один случай на всю республику). А вот 
случаев гемофилии разных типов  более 30.

Это число ежемесячно пополняется. В 
центре есть генетик, который выявляет за-
болевание у детей на самом раннем этапе. 
Стартует же маршрутизация в орфанный 
центр ещё в поликлинике, куда приводит 
своего ребёнка на приём мама, заподо-
зрившая что-то нетипичное. Это самый 
верный способ обнаружить орфанное 
заболевание.

«Например, ребёнок поздно пошёл, и 
мы можем заподозрить у него какое-либо 
нервно-мышечное заболевание, – приво-
дит пример заведующая. – Его направля-
ют к неврологу и параллельно – к генетику. 
Тот может заподозрить наследственную 
мышечную миопатию. После этого можем 
направить ребёнка на диагностику по бес-
платной программе. Мы имеем налажен-
ные связи со всеми фармкомпаниями, они 
проводят подобную диагностику, платить 
за которую родителям в большинстве 
случаев не нужно. Да, не всё получается 
обследовать бесплатно. Однако везде, 
где есть такая возможность – по льготной 
программе, через благотворительные 
фонды, по программе какого-либо феде-
рального центра – мы всегда стараемся 
ею воспользоваться. Главное – что с этого 
момента такой ребёнок под контролем. И 
чем раньше это произойдёт – тем лучше. 
Например, у нас есть 17-летний пациент 
с нейрофиброматозом первого типа, хотя 
клинически это было видно уже в 5 лет. 
То есть прошедшие 12 лет он не дообсле-
довался. И такие случаи – не редкость. А 
вся проблема в том, что когда-то кто-то 
сказал его родителям, что эта болезнь не 
лечится. Но медицина не стоит на месте и 
то, что вчера действительно не лечилось, 
сегодня вполне лечится. И несомненный 
плюс нашего центра в том, что мы можем 
начать эту работу своевременно. Знание 
– это сила, дающая возможность лучшей 
жизни для таких особенных деток».

Такая своевременность оказалась 
весьма полезной, например, в случае, 
произошедшем в мае. Тогда специали-
стам, вовремя выявившим миодистрофию 
Дюшенна, удалось получить препарат 
бесплатно, воспользовавшись благотво-
рительной программой фонда «Круг доб- 
ра», которая как раз в этот период была 
расширена и стала охватывать детей не 
до 6, а до 9 лет.

Все подобные случаи вносятся специ-
алистами центра в региональный регистр. 
Он объединяет всех детей республики с 
редкими диагнозами, а также сведения о 
том, кто их наблюдает, какие препараты 
они получают и вообще всё, что может 
иметь отношение к делу. Регистр обнов-
ляется ежеквартально, а процесс сбора 
данных для него не прекращается. 

«Большинство людей считают гене-
тические заболевания неизлечимыми, 
– говорит Марьяна Абазова. – Однако это 
не так. Поэтому обидно будет, если такое 
заболевание окажется запущенным только 
потому, что вовремя не было проведено 
соответствующее обследование. Родители 
часто не знают о нашем центре и удивля-
ются, узнав, что они, оказывается, вполне 
могут получить помощь. То есть проблема 
неосведомлённости, к сожалению, сказы-
вается».

Оплата лечения производится из не-
скольких источников. Так, регулярную 
помощь детям оказывает региональный 
бюджет, но есть и сторонние организации. 
Благотворительный фонд «Круг добра» – 
одна из них. А суммы и правда немалые: 
например, препараты для лечения той 
же мышечной миодистрофии Дюшенна 
обходятся в 270 миллионов на одного 
человека! В одном лишь 2025 году уже 
удалось обеспечить четверых детей одним 
из самых дорогостоящих препаратов в 
мире, когда благодаря командной работе 
курация ребёнка была успешно проведена 
в кратчайшие сроки.

Помимо благотворительных источников, 
существуют федеральные программы по-
мощи орфанным больным.

«В январе 2021 Президент страны Вла-
димир Владимирович Путин подписал 
указ, обязывающий благотворительный 
фонд «Круг добра» оказывать помощь 
детям с подтверждёнными орфанными за-
болеваниями, – говорит Марьяна Абазова. 
– Мы подаём в фонд заявки через регио-
нальное Министерство здравоохранения. 
Фонд оказывает колоссальную поддержку, 
хотя и у него есть свои ограничения».

Чтобы решить проблему отсутствия спе-
циалистов по орфанным заболеваниям, в 
центре усиленно работают с представите-
лями первичного звена – педиатрами, по-
скольку именно они первыми сталкивают-
ся с заболеванием, которое потенциально 
может оказаться в списке орфанных. Для 
этого заведующая центром поддерживает 
связь буквально со всеми педиатрами рес- 
публики. В случае малейшего подозрения 
педиатр может позвонить ей напрямую 
– и центр тут же начнёт решать вопрос с 
маршрутизацией. В результате всё, что в 
стране найдётся самого эффективного и 
передового для решения проблемы, будет 
получено даже не в течение недель или 
месяцев, а буквально в считанные дни.

«Процесс можно считать налаженным, 
– говорит Марьяна Абазова. – Например, 
есть у нас онкологические пациенты, кото-
рые получают дорогостоящие препараты 
ежемесячно – на сумму более 10 млн в 
месяц. По последним данным 72 ребёнка 
республики были обеспечены дорогосто-
ящими препаратами и будут получать 
обеспечение в дальнейшем. Да, не все 
заболевания можно вылечить. Но от тех, 
что можно, пациент избавлен будет».

Позаботиться о том, чтобы педиатр 
вовремя позвонил – ещё далеко не всё: 
надо, чтобы он обладал соответствующей 
квалификацией. А для этого его необхо-
димо дополнительно обучить. И об этом 
также позаботились специалисты орфан-
ного центра.

«Диагностировать орфанные заболева-

ния очень трудно, поскольку большинство 
врачей с ними могут не столкнуться ни 
разу в жизни, – объясняет заведующая 
центром. – И обучить специалиста их рас-
познавать не менее трудно. Мы провели 
две крупные конференции, в ходе которых 
специалисты по различным нозологиям из 
федеральных центров провели обучение 
для наших педиатров».

Но лучше всего, рассудили медики,  
сработать на опережение и начать даже 
не с педиатра, а прямо с перинатального 
центра. Именно там проводится перво-
начальная диагностика, неонатальный 
скрининг, позволяющие выявить заболе-
вание, которое вполне может числиться в 
печальном «орфанном списке». Если же 
на перинатальном этапе ничего не выяви-
ли – надежда только на педиатра.

«Получается, что чем раньше ребёнок 
попадёт к специалисту – тем лучше, – кон-
статирует Марьяна Абазова. – Поэтому мы 
прилагаем все усилия, чтобы это произо-
шло, и чтобы специалист оказался готов 
и не упустил ничего. Пусть даже это ока-
жется ложной тревогой и перестраховкой».

Педиатрами специалисты не ограничи-
ваются: поскольку орфанных заболеваний 
немало, то, чем больше специалистов 
самого разного профиля окажутся в нуж-
ный момент во всеоружии, – тем лучше. 
Поэтому на обучающих конференциях 
готовят «орфанных эндокринологов», 
«орфанных гастроэнтерологов» и пред-
ставителей всех прочих специальностей. 
Вообще, в идеале, каждый врач должен 
быть немного «орфаннологом».

Но и квалифицированные специалисты 
– это ещё не всё. Не менее важна и роль 
родителей, их внимание к проблемам 
ребёнка, на которые могут обратить вни-
мание только они.

«Родитель – это главный врач ребён-
ка, – уверяет заведующая центром. – То, 
что знает мама, не знает никто. Именно 
мама знает, как он спит ночью или как 
ест, следовательно, она может, к примеру, 
определить – прерывается его дыхание 
или попёрхивается ли он? Если детей не-
сколько и отличия одного заметны на фоне 
остальных – ребёнка надо вести к педиа-
тру. А уж мы должным образом педиатра 
подготовим. Возможно, это поможет хоть 
немного, но сократить срок, который и так 
зачастую исчисляется днями.

В заключение хотелось бы отметить, 
что орфанные заболевания — это вызов 
нашему профессионализму, человеч-
ности, готовности к сотрудничеству всех 
причастных. И если этому придётся посвя-
тить всю жизнь – мы наготове в крупной 
многопрофильной детской больнице, с 
компетентными специалистами, которые 
ежедневно стараются узнать всё самое 
новое для достижения своей цели – спа-
сения жизни ребёнка».

Асхат МЕЧИЕВ.
 Фото автора

ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ
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ЗАКОН

В ходе реализации оперативно-разыскных меропри-
ятий сотрудниками УФСБ России по КБР во взаимодей-
ствии с ГУ МВД России по СКФО пресечена противоправ-
ная деятельность 52-летнего иностранного гражданина, 
причастного к организации незаконного пребывания 
иностранцев в Российской Федерации.

По имеющимся данным, подозреваемый предоставлял 
заинтересованным в незаконной легализации на терри-
тории России лицам услуги по организации заключения 
фиктивных браков.

Возбуждено уголовное дело по признакам состава пре-
ступления, предусмотренного п. «а» ч. 2 ст. 322.1 УК РФ. 

Максимальное наказание, предусмотренное законода-
тельством за совершение указанного преступления, – ли-
шение свободы на срок до 10 лет.

Пресечён канал 
незаконной миграции

 Институт Уполномоченного по 
защите прав предпринимателей в 
Кабардино-Балкарской Республике 
выражает глубокое и искреннее со-
болезнование родным и близким 
ТАОВА Пшикана Кесовича в связи с 
его кончиной.

В нашей памяти он останется 
человеком активной гражданской 
и жизненной позиции, внёсшим не-
оценимый вклад в организацию и 
становление Регионального института 
бизнес-омбудсмена, в защиту прав и 
законных интересов предпринимате-
лей, формирование благоприятной 
деловой среды.

ОБЪЯВЛЕНИЯ 42-69-96 

E-mail: kbrekl@mail.ru РЕКЛАМА 

ДАТА

«Красные крылья Победы»: по Северному Кавказу
прошёл патриотический автопробег коммунистов

Эстафету от коммунистов 
Дагестана подхватили товарищи 
из Чечни, Ингушетии и Северной 
Осетии. Утром 5 августа колонна 
прибыла в Кабардино-Балкарию. 
Встреча автопробега состоялась у 
Эльхотовских ворот – символиче-
ского и исторического места, где 
осенью 1942 года развернулось 
ожесточённое сражение битвы за 
Кавказ. Именно здесь советские 
войска остановили наступление 
немецких дивизий, не дав фа-
шистам прорваться к каспийской 
нефти.

У мемориального комплекса 
коммунисты Кабардино-Балка-
рии во главе с первым секрета-
рём рескома партии Борисом 
Паштовым и делегация из Север-
ной Осетии, возглавляемая депу-
татом Госдумы РФ, секретарём 
ЦК КПРФ Казбеком Тайсаевым, 
почтили память павших героев 
и возложили цветы к памятнику 
защитникам Кавказа.

Продолжением памятного 
маршрута стало село Анзорей, 
где у мемориала героям Вели-
кой Отечественной войны про-
шёл торжественный митинг. В 
мероприятии приняли участие 
представители республиканско-
го партактива из Лескенского, 
Урванского, Терского районов и 
Нальчика, а также юнармейцы, 
жители села и местные власти.

Выступая перед собравшими-
ся, Казбек Тайсаев и Борис Паш-
тов напомнили о значении исто-
рической памяти, подчеркнув, что 

борьба с фашизмом не окончена: 
«Сегодня мы снова сражаемся с 
коричневой чумой, и наш святой 
долг – отстоять правду и победу 
наших предков». Тайсаев выра-
зил благодарность коммунистам 
Кабардино-Балкарии за активную 
гражданскую позицию и участие 
в формировании гуманитарных 
конвоев, регулярно направляемых 
КПРФ в зону проведения СВО.

Особенным моментом меро-
приятия стало вручение партби-
лета новому члену партии Хазра-
илу Лиеву. Его вступление в ряды 
КПРФ в ходе патриотической 
акции, на глазах у соратников и 
жителей, стало символом пре-
емственности поколений.

По завершении митинга авто-
колонна продолжила движение 
в сторону города Минеральные 
Воды. По пути к ней присоеди-
нились коммунисты из Баксана, 
Баксанского и Зольского районов. 
Финальной точкой маршрута стал 
Минераловодский железнодо-
рожный узел – именно отсюда 
участники автопробега отправили 
гуманитарный груз, собранный 
партийными организациями все-
го Северо-Кавказского феде-
рального округа.

Автопробег «Красные крылья 
Победы» стал не только данью 
уважения к подвигу советского 
народа, но и выражением со-
лидарности, памяти и единства 
в условиях современных истори-
ческих вызовов.

Аркадий КОВАЛЁВ

 

Разгром миллионной армии за 12 дней

9 мая 1945 года Германия 
подписала акт о безоговорочной 
капитуляции, Великая Отече-
ственная война завершилась 
Победой Красной Армии. Но на 
Дальнем Востоке продолжал 
сопротивление главный союзник 
поверженной Германии – Япон-
ская империя. Она начала Рус-
ско-японскую войну 1904-1905 
годов, в 1918 году провела ин-
тервенцию на Дальнем Востоке, 
опираясь на местных представи-
телей белого движения. В 1931-м 
японцы захватили Маньчжурию 
и вскоре создали марионеточное 
государство Манчжоу-Го. В 1937 
году Япония начала полномас-
штабное вторжение в Китай и ок-

купировала значительную часть 
его территории, включая глав-
ные морские порты. В 1938-1939 
годах японцы инициировали 
ряд приграничных конфликтов 
с СССР. Однако после пораже-
ний от Красной Армии в боях у 
озера Хасан и реки Халхин-Гол 
японское руководство сменило 
стратегию и в декабре 1941 на-
чало боевые действия на Тихом 
океане против США и Велико-
британии. В начале 1945 года 
американские войска подошли 
к границе японских островов с 
юга. Высадка обернулась бы ко-
лоссальными потерями, поэтому 
требовалось лишить Японию 
стратегически важных регио-

нов – Маньчжурии и Кореи. Для 
этого требовалось разгромить 
Квантунскую армию численно-
стью около миллиона человек. 
Союзники обратились за помо-
щью к СССР, на Ялтинской кон-
ференции в феврале 1945 года 
Сталин одобрил предложение 
начать боевые действия против 
Японии через три месяца после 
разгрома Германии.

Операция началась 9 августа 
1945 года, на Дальний Восток 
были переброшены закалённые 
в боях подразделения числен-
ностью свыше 400 тысяч чело-
век. Они вошли в состав трёх 
фронтов: Забайкальского и 
двух Дальневосточных. Общая 
численность советских войск на 
этом направлении составляла 
1 миллион 747 тысяч человек. 
Красная Армия не обладала 
необходимым трехкратным пре-
восходством в силах. Основной 
упор был сделан на хорошо спла-

нированные и подготовленные 
стремительные танковые про-
рывы с охватом и окружением 
главных оборонительных пунктов 
японцев. Для этого на Дальний 
Восток направили талантливых 
полководцев Великой Отече-
ственной войны: Александра Ми-
хайловича Василевского (коман-
дующего всей группировкой), 
Родиона Яковлевича Малинов-
ского и Кирилла Афанасьевича 
Мерецкова.

9 августа 1945 года Красная 
Армия нанесла два удара по 
сходящимся направлениям: 
из Монголии наступал Забай-
кальский фронт, второй удар 
наносил с Приморья 1-й Даль-
невосточный фронт. Квантун-
ская армия прекратила своё 
существование всего за 12 дней. 
Потери императорской армии 
составили 720 тысяч солдат и 
офицеров, в том числе более 
640 тысяч пленными. Советские 

Вооружённые силы потеряли 
убитыми и пропавшими без ве-
сти 12 031 человека, ранеными 
24 425. Последние залпы этой 
войны отгремели на Курильских 
островах, где прошла высадка 
советских войск. 2 сентября 
1945 года Япония подписала акт 
о безоговорочной капитуляции. 
По результатам мирного дого-
вора СССР получил Курильские 
острова и территорию Южного 
Сахалина, потерянного Россий-
ской империей в ходе Русско-
японской войны. За отличие в 
боях 308 тысяч советских бойцов 
и командиров были награждены 
орденами и медалями, звания 
Героя Советского Союза были 
удостоены 93 человека. Более 
300 соединений и воинских ча-
стей получили боевые награды, 
а 25 из них стали гвардейскими.

По материалам Музея 
Победы подготовил 

Альберт ДЫШЕКОВ

Минобрнауки сообщает о порядке определения размера госу-
дарственных стипендий с 1 сентября. Отмечено, что он не может 
быть меньше нормативов, установленных Правительством по 
каждому уровню профессионального образования и категориям 
обучающихся, с учётом уровня инфляции.

Норматив государственных стипендий, установленных Правитель-
ством РФ с 1 сентября: академическая стипендия студентам, обу-
чающимся по образовательным программам высшего образования 
– 2224 рубля; социальная стипендия студентам, обучающимся по 
образовательным программам высшего образования – 3340 руб- 
лей; стипендия аспирантам, обучающимся по программам подготов-
ки научно-педагогических кадров в аспирантуре: по направлениям 
подготовки, определённым  Минобрнауки России, – 10513 рублей, по 
иным направлениям – 4380 рублей; стипендия ординаторам – 11157 руб- 
лей; стипендия ассистентам-стажёрам – 4380 рублей.

Ляна КЕШ

УФСБ РОССИИ ПО КБР СООБЩАЕТ

Не могут быть меньше
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Николай Сычёв:  Я был и психологом, и «батькой»
Более полувека Сычёв отдал любимой 

работе. Педагог и наставник молодёжи 
вырастил не одно поколение достойных 
граждан нашей великой Родины, уделяя 
первостепенное внимание не только физи-
ческому, но и нравственно-эстетическому 
развитию своих воспитанников. Николай 
Иванович умеет создавать благоприят-
ный морально-психологический климат в 
коллективе, опосредованно готовя своих 
воспитанников к покорению высоких спор-
тивных вершин.

С 1995 года и по сегодняшний день он 
является ведущим специалистом респуб-
ликанского женского волейбола.

Спортивные дружины, возглавляемые 
амбициозным наставником – многократ-
ные победители и призёры республикан-
ских первенств и чемпионатов, победители 
региональных и российских турниров сре-
ди команд производственных коллективов.

Юношеские и юниорские сборные ко-
манды Кабардино-Балкарии, руководимые 
Николаем Ивановичем Сычёвым, дваж-
ды становились серебряными и трижды 
бронзовым призёрами первенств ЮФО и 
СКФО по волейболу. Дважды выигрывали 
бронзовые медали первенства России, 
серебряные и дважды бронзовые призеры 
Спартакиады школьников России.

В 2012 году Николай Иванович и три его 
воспитанницы входили в состав сборной 
команды ЮФО, завоевавшей бронзовый 
комплект наград Московских междуна-
родных юношеских игр.

В канун профессионального праздника 
Сычёв ответил на вопросы корреспондента 
«Кабардино-Балкарской правды».

– Николай Иванович, научите, как в 
77 лет находить силы и мотивацию для 
практических дел? Как вы успеваете и 
спортом заниматься и в общественной 
жизни принимать активное участие?

– Я люблю жизнь во всём её многооб-
разии. Каждое утро делаю интенсивную 
зарядку. Нахожу удовольствие от общения 
с людьми разных поколений. Сейчас живу 
в селе под Прохладным. Организовал возле 
дома волейбольную площадку. Постоянно 
играем с внуками и другими соседскими 
детьми. Баталии такие идут – олимпийцы 
позавидуют. С ровесниками постоянно в кон-
такте. Тут проще, мы мыслим одинаковыми 
категориями, одинаково смотрим на жизнь. 
А среднее поколение – это мои выпускники. 
С ними тоже постоянно на связи. Последний 
пример: моя воспитанница Алевтина Болото-
ва на стыке нулевых и десятых годов играла 
в Суперлиге за краснодарское «Динамо». 
Сейчас входит в руководство клуба. Получил 
от неё приглашение на праздник волейбола. 
Она оплатила мне все расходы.  Сел на по-
езд, приехал в Краснодар, посмотрел игры, 
пообщался со старыми знакомыми. Ещё 
меня приглашали в Майкоп. После таких 
встреч ещё больше хочется жить.

– Вы воспитали множество спортсме-
нов высокого уровня. Как, не находясь 
в мегаполисе, можно такого добиться?

– Правильная постановка вопроса. У нас 
ведь командный вид спорта, что создаёт 
дополнительные проблемы. Это с борцом 
и боксёром можно работать индивиду-
ально. А в команде выпадение из состава 
даже одного игрока может обрушить всю 
конструкцию. Тут тренеру нужно быть не 
только специалистом в данной спортивной 
дисциплине, но и психологом, и «батькой», 
и много ещё кем. Но так скажу, чем слож-
нее задача, тем интереснее. И результат 
приносит большее удовлетворение.

– Вы были активным участником про-
цесса и в далёкие шестидесятые годы 
прошлого века, и во время становления 
российского спорта, и сейчас. Можно 
сравнить место физкультуры и спорта 
в жизни общества? Когда было лучше 
и почему?

– Не хочу огульно расставлять оценки. 
В каждый период жизни общества были 
свои условия, свои проблемы, свои при-
оритеты. В период так называемого застоя 
было стыдно не сдать норматив ГТО на 
золотой значок. Выйти во двор погонять 
мяч – неважно, футбол, баскетбол, волей-
бол – это было нормой. Можно сказать, что 
тогда не было этой электроники, как они 
называются – гаджеты? Сейчас в футбол 
играют в телевизоре. Наша задача, как 

наставников приобщить к физической 
культуре и спорту как можно больше лю-
дей. Невооруженным взглядом видно, как 
меняется отношение людей. Заслуга госу-
дарства в создании условий. Тут и запрет 
на продажу алкоголя и табачных изделий 
возле школ, и дополнительные баллы при 
поступлении в вуз за сдачу нормативов 
ГТО, и определённые бонусы для работни-
ков за систематические занятия спортом. 
Я очень рад этому и горд, что могу внести 
свою незначительную лепту.

– Я слышал, что вы принимали участие 
в Олимпийских играх.

– Тут нужно уточнить, что это были 
Юношеские Олимпийские игры в июне 
2002 года. Но уровень был высочайший. 
На открытии выступал президент Между-
народного олимпийского комитета. У 
меня трудовой стаж 52 года. Я со своими 
воспитанниками обыгрывал и москов-
ские команды, и питерские. Учитывая 
наш кадровый ресурс, могу без ложной 
скромности заявить, что мы прыгали выше 
головы. Нас побаивались. Особо хочу от-
метить участие в спартакиадах народов 
России. Пробиться на этот спортивный 
форум. – это уже запредельная задача. 
А мои команды восемь (!) раз подряд 
играли в финальном турнире. Учтите, что 

спартакиада проводилась раз в два года. 
Вот и умножайте.

– Давайте подкрепим сухой статистикой.
– За время плодотворной педагогической 

и тренерской деятельности в Пролетарской 
школе и детско-юношеских спортивных 
школах г.о. Прохладного и Прохладненского 
района мною подготовлены: 6 мастеров 
спорта Советского Союза и России по во-
лейболу, 12 кандидатов в мастера спорта 
России, 54 спортсмена первого разряда, 
более тысячи воспитанников выполнили 
нормативные требования массовых спор-
тивных разрядов. Лучшие воспитанники:  
Елена Воронина – в 2010-2011 годах чем-
пионка России по волейболу среди команд 
высшей лиги группа «В» в составе команды 
«Импульс» Волгодонск; Алевтина Болотова 
– в 2009 году чемпионка России по волейбо-
лу среди команд высшей лиги группа «А» в 
составе команды «Динамо» Краснодар, а в 
сезоне 2010 года в составе краснодарского 
«Динамо» – бронзовый призёр Суперлиги 
чемпионата России по волейболу.

– А сейчас почему вы не у дел? Учить 
детей волейболу на сельской спортпло-
щадке  – это всё равно, что микроскопом 
забивать гвозди.

– Тут опять приходится говорить об об-
стоятельствах. Последние 20 лет я работал 
в сборной республики. Результат был – 
наши воспитанники уезжали в серьёзные 
клубы. А потом система дала сбой. У нас 
отобрали спортзалы. Находить помещения 
для занятий волейболом стало всё труднее 
и труднее. Пытался найти подходящие 
залы в общеобразовательных школах, 
но у них загрузка сумасшедшая. В 70 лет 
отошёл в сторонку, но не жалею. Есть что 
вспомнить, есть чем гордиться.

– Кто для вас идеал в спорте и жизни?
– Понятно, что это будет человек из 

сферы волейбола. Мой кумир – волейбо-
лист Сергей Тетюхин. Сейчас, наверное, 
надо говорить Сергей Юрьевич. Он стал 
олимпийским чемпионом 2012 года, вы-
играл «серебро» на Олимпийских играх в 
Сиднее, стал бронзовым призёром Олим-
пийских игр в Афинах и Пекине. А ещё он 
призёр чемпионата мира, многократный 
призёр чемпионатов Европы, заслужен-
ный мастер спорта России, Генеральный 
менеджер мужской сборной России по 
волейболу, генеральный директор волей-
больного клуба «Белогорье».

– Николай Иванович, как планируете 
отпраздновать День физкультурника, 
который выпадает на субботу, 9 августа?

– Как обычно. Буду дома встречать 
гостей, отвечать на телефонные звонки. 
Удивительно, но с каждым годом звонков 
бывает всё больше.

– А на волейбольный турнир в Екате-
риноградской поедете? 

– Пока не определился. Если пригласят, то 
поеду. Но придётся предварительно преду- 
предить близких, чтобы не разминуться.

Фото из архива
 Николая Сычёва
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Формула успеха против гроссмейстера – «быстрые» руки

В завершение сбора Магоме-
дов принял участие в блицтурни-
ре во Дворце шахмат «Каисса». 
Результат вызвал одновременно и 
восторг зрителей, и определенное 

недоумение. В турнире приняли 
участие 33 шахматиста. Первое 
и второе место поделили Эмир 
Текуев и Давид Елканов, набрав-
шие по 8,5 очка. По дополнитель-

ным показателям главный приз 
достался Текуеву. Гроссмейстер 
Магомедов и Резуан Шомахов от-
стали на пол-очка. Давид Темир-
канов и Валерий Токуев замкнули 
шестёрку.

Я поинтересовался у присут-
ствующих на турнире шахмати-
стов, чем можно объяснить такие 
итоги соревнования, ведь гросс-
мейстер по умолчанию должен 
с запасом выигрывать первое 
место. Неужели имела место не-
дооценка соперников.

Общий посыл экспертов был 
таков: Магарам Магомедов играл 
очень солидно, практически во 
всех партиях имел лучшие пози-
ции, но у его основных соперников 
руки были «быстрее». 

В любом случае, Эмиру Теку-
еву и Давиду Елканову этот тур-
нир надолго запомнится. Резуль-
тат говорит сам за себя – ребята 
уже ментально готовы выполнять 
норматив мастера ФИДЕ.

Фото автора

Материалы полосы подготовил Виктор ШЕКЕМОВ


