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ОФИЦИАЛЬНО 1 ИЮНЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

ОБСУДИЛИ ВОПРОСЫ УЛУЧШЕНИЯ 
ИНВЕСТИЦИОННОЙ 

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ РЕСПУБЛИКИ

Участники встречи обсудили возможности участия нашего региона в различных 
государственных федеральных программах, национальных проектах для решения 
актуальных вопросов в здравоохранении, образовании, культуре. Речь также шла 
об улучшении инвестиционной привлекательности республики, в том числе за счёт 
инициатив в социальной сфере. В частности, это касается развития спорта, туриз-
ма, курорта Нальчик, благоустройства и других направлений. Особое внимание 
было уделено поддержке наших военнослужащих, участвующих в специальной 
военной операции, и их семей.

 В завершение встречи Глава Кабардино-Балкарии выразил благодарность 
сенаторам за активное участие в работе над законодательными проектами и со-
действие в продвижении региональных инициатив на федеральном уровне.

Инициатива Кабардино-Балкарии 
востребована в регионах России

– Как получилось, что региональная 
инициатива Кабардино-Балкарии вышла 
на новый уровень? Какие регионы уже 
переняли опыт и как происходит этот 
процесс?

– Проект «Дети Героев» быстро доказал 
свою эффективность в сопровождении и 
поддержке детей участников и ветеранов 
СВО. Благодаря поддержке Министерства 
просвещения и науки, Министерства по 
делам молодёжи КБР, а также активной 
интеграции с «Движением Первых» проект 
перерос в межрегиональный формат под 
названием «Династии Героев». Сегодня он 
реализуется уже в 18 регионах Российской 
Федерации. Среди них Челябинская, Ни-

жегородская, Калининградская области, 
Ненецкий автономный округ, Республика 
Адыгея, Республика Коми и другие. Каждый 
регион адаптирует проект под собственную 
специфику. Например, в Челябинской об-
ласти делается акцент на промышленной 
профориентации, в Ненецком автономном 
округе – на взаимодействии с органами 
власти. Передача опыта происходит через 
федеральные мероприятия и сессии на 
площадке «Движения Первых». Обмен 
методическими материалами и наставни-
ческую поддержку региональных команд 
оказывает Кабардино-Балкария.

(Окончание на 2-й с.).
Фото из архива редакции «КБП»

ПОЗДРАВЛЕНИЕ ГЛАВЫ КБР К.В. КОКОВА
С МЕЖДУНАРОДНЫМ ДНЁМ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

Уважаемые жители Кабардино-Балкарии!
Сердечно поздравляю вас с Международным днём защиты детей!

В нашей стране вопросам воспитания детей, поддержки семей с детьми уделя-
ется важнейшее внимание. На эти цели направлены новый национальный проект 
«Семья», многие виды федеральных и региональных программ.

Для органов власти Кабардино-Балкарии забота о детях – один из главных при-
оритетов. В республике разработаны и реализуются различные механизмы соци-
альной поддержки материнства и детства, многодетных и молодых семей, создаются 
комфортные условия для учёбы, отдыха, оздоровления, физического и творческого 
развития ребят. Особенной заботой окружены дети участников специальной военной 
операции. Продолжим и дальше оказывать им всестороннюю помощь. Ни один из 
них не останется без нашего внимания.

От того, как мы сегодня помогаем своим детям, зависит, каким завтра будет наше 
общество. Забота об их будущем – верный залог, что наши дети реализуют свои 
таланты и способности, вырастут настоящими гражданами и патриотами страны. 
Хочу искренне поблагодарить родителей, воспитателей, учителей и наставников за 
любовь и внимание к детям, за воспитание достойного подрастающего поколения.

Со своей стороны будем и впредь создавать условия для гармоничного развития 
детей, делать всё необходимое для того, чтобы каждый ребёнок был окружён заботой 
и любовью, рос здоровым и успешным.

От всей души желаю нашим детям счастливого и безоблачного детства, а каждой 
семье Кабардино-Балкарии – мира, добра и благополучия.

В её состав вошли уполномоченный 
по правам человека в КБР Борис Зу-
макулов, президент Международной 
черкесской ассоциации Хаути Сохроков, 
первый вице-премьер Правительства 
КБР Сергей Говоров, глава администра-
ции г.о. Нальчик Таймураз Ахохов.  

Обращаясь к юбиляру, участникам 
торжественного мероприятия, Казбек 
Валерьевич сказал:

– Сегодня перечислять заслуги Исхака 
Шумафовича перед народами Кавказа, 
перед всей нашей великой страной, 
наверное, не очень будет правильно с 
моей стороны, учитывая то, что самую 
высокую оценку труду Исхака Шума-
фовича дал наш Президент Владимир 
Владимирович Путин, присвоив звание 
Героя Труда России.

(Окончание на 2-й с.)

НИЗКИЙ ПОКЛОН ЗА  МУДРОСТЬ, 
С КОТОРОЙ ВЫ ИДЁТЕ ПО ЖИЗНИ
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ПРАВИТЕЛЬСТВО

(Окончание. 
Начало на 1-й с.)
– По каким направлениям 

и как именно организовано 
индивидуальное сопровожде-
ние детей?

– Индивидуальное сопрово-
ждение включает разработку 
индивидуальной траектории 
развития участника на основе 
его интересов и склонностей. 
Проводятся профориентирую-
щие тестирования, собеседо-
вания с детьми, позволяющие 
выявить их способности, инте-
ресы и помочь в осознанном 
выборе будущей профессии. 
Каждый участник получает пер-
сонального наставника – либо 
представителя органа власти, 
либо специалиста из выбран-
ной профессиональной сферы, 
который сопровождает процесс 
и оказывает поддержку. Ребята 
участвуют в образовательных, 
патриотических, профориен-
тационных мероприятиях, ак-

тивно вливаются в повестку 
«Движения Первых». В респу-
блике разработана цифровая 
платформа, которая позволяет 
осуществлять постоянный мо-
ниторинг психоэмоционального 
состояния детей.

В Кабардино-Ба лкарии 
ключевыми направлениями 
являются здравоохранение, 
юриспруденция, педагогика и 
молодёжная политика. В других 
регионах приоритетные сферы 
наставничества определяются 
спецификой экономики, куль-
турными традициями и так 
далее.

– Какие специалисты во-
влечены в этот процесс? Мо-
жете привести пример, как 
куратор помогает конкретному 
ребёнку?

– В проекте задействованы 
первые лица регионов – главы, 
губернаторы, как уже было от-
мечено, представители органов 
власти, педагоги-наставники, 
активисты «Движения Первых», 
представители бизнеса. К при-
меру, в республике реализова-
на успешная практика профес-
сионального ориентирования 
в сфере здравоохранения: 
за участниками проекта, про-
явившими интерес к медицине, 
были закреплены заведующие 
отделениями медицинских 
учреждений. Ребята посещали 
профильные мероприятия, зна-
комились с работой больниц, 
общались с практикующими 
специалистами и наблюдали 
клиническую практику. Такой 
подход дал ощутимые резуль-
таты – большинство участников 
выбрали медицинское обра-
зование и выразили 
желание работать в тех 
же учреждениях, где 
приобретали первый 
профессиональный 
опыт. Можно приве-
сти пример Ненецкого 
автономного округа, 
где ребята проходили 
стажировку в прокура-
туре, после чего одна 

из участниц решила двигаться 
в этом направлении и выбрала 
его. В целом наставники в про-
екте выполняют направляющую 
функцию. Важный момент: по-
нимая, что профессиональные 
интересы подростков могут 
меняться, мы предусмотрели 
возможность смены наставни-
ка при изменении выбранного 
направления, сохраняя при 
этом преемственность системы 
сопровождения.

– Сколько детей в Кабар-
дино-Балкарии и в регионах 
охвачены проектом?

– Сейчас мы запускаем вто-
рой сезон проекта. В первом 
поступило около 1200 заявок, 
а общий охват по всем 18 ре-
гионам-участникам превысил 
1500 детей в возрасте от 14 
до 17 лет. Следует отметить, 
что одной из ключевых задач 
проекта является формирова-
ние перспективного кадрового 
резерва на региональном и 

муниципальном уровнях. У нас 
несколько этапов отбора – че-
рез своеобразную «воронку» 
мы выявляем и объединяем 
действительно заинтересован-
ных ребят.

– Проект реализуется боль-
ше полутора лет, и уже можно 
сделать выводы о его эффек-
тивности. Какие ключевые 
изменения в состоянии детей 
удалось отметить за это время?

– Наблюдаются устойчи-
вые позитивные результаты: 
улучшение эмоционального 
состояния детей, снижение 
уровня тревожности, повы-
шение мотивации к обучению 
и развитию, укрепление со-
циальных связей, включение 
в общественную деятельность, 
рост мотивации и социальной 
активности. Участники чётче 
определяют профессиональ-
ные цели, активно занимаются 
волонтёрством. Важнейший 
аспект проекта – не просто ока-
зание поддержки, а реальное 
раскрытие потенциала каждого 
ребёнка. Участники обретают 
веру в себя, понимание, что 
они не остаются один на один 
со своими проблемами. Как я 
уже говорила, формирование 
кадрового резерва способ-
ствует созданию устойчивого 
сообщества участников. Многие 
ребята продолжают общение и 
после завершения проекта, со-
вместно проводят время. Это 
мы тоже рассматриваем как 
значимый социальный эффект 
проекта.

– Планируется ли добавить 
в проект «Династии Героев» 
какие-то новые направления?

Инициатива Кабардино-Балкарии 
востребована в регионах России

– Мы работаем над расши-
рением проекта. Увеличиваем 
целевую аудиторию – програм-
ма станет доступной для всех 
желающих, а не только для 
детей участников и ветеранов 

СВО. Запланирован 
масштабный межреги-
ональный слёт на пло-
щадке Кабардино-Бал-
карии, где участники из 
разных субъектов РФ 
смогут подвести итоги 
работы, обменяться 
опытом и, возможно, 
совместно разработать 
новые инициативы.

– Как вы объясня-
ете, почему опыт Кабардино-
Балкарии стал востребован 
на уровне всей страны? В 
чём уникальность такого 
подхода? Можно ли сказать, 
что проект «Дети Героев» 
формирует новую модель ра-
боты с семьями защитников 
Отечества?

– Успех нашего подхода объ-
ясняется тем, что проект объ-
единяет три ключевых направ-
ления работы с молодёжью: 
профессиональную ориента-
цию, кадровую политику, па-
триотическое воспитание. Его 
особенности, с одной стороны, 
в индивидуальном подходе 
через систему наставничества, 
с другой – в сохранении истори-
ческой памяти каждой семьи, 
что очень важно для форми-
рования образа героя в глазах 
участников. Уникальность в 
интеграции всех уровней под-
держки – от психологической 
помощи до профессионального 
становления. Действительно, 
можно утверждать, что проект 
«Дети Героев», а теперь уже 
«Династии Героев» формирует 
новую модель сопровождения 
семей защитников Отечества, 
основанную на уважении, си-
стемном подходе и прочной 
связи между поколениями, в 
основе которой лежит идеоло-
гия служения Родине.

– Спасибо за интересное 
и содержательное интервью. 
Желаю успехов в развитии 
проекта «Династии Героев» и 
в вашей важной работе.

Беседовала 
Марьяна БЕЛГОРОКОВА

От детского благополучия 
до защиты трудовых прав

Пересмотрен план основных 
мероприятий до 2027 года, про-
водимых в Кабардино-Балкарии 
в рамках Десятилетия детства. 
Обновлённый документ включает 
действия организационно-право-
вого характера, направленные 
на создание условий, обеспечи-
вающих физическое, образова-
тельное, духовное, материальное 
благополучие детей.

Принято решение в 2026 году 
направить на дорожный фонд 
Нальчика 1,35 млрд рублей из 
республиканского бюджета. Сто-
лица КБР стала победителем 
конкурсного отбора после рас-
смотрения заявок от четырёх 
муниципалитетов.

Одобрен для внесения в Пар-
ламент КБР проект регионально-
го закона «О внесении изменений 
в статьи 12 и 13 Закона КБР «Об 
объектах культурного наследия 
(памятниках истории и культуры) 
народов КБР». Предлагается за 
Правительством КБР закрепить 
полномочия по установлению по-
рядка и сроков принятия решений 
о разработке проектов зон охраны 
ОКН.

Утверждён госзаказ на меро-
приятия по профессионально-
му развитию государственных 
гражданских служащих КБР в 
текущем году. Обучение пройдёт 
121 сотрудник органов государ-

ственной власти, на эти цели из 
республиканского бюджета вы-
делят порядка 1,9 млн рублей.

Рассмотрены вопросы ор-
ганизации деятельности меж-
ведомственной комиссии по 
противодействию нелегальной 
занятости, противодействию 
формированию просроченной 
задолженности по заработной 
плате и защите трудовых прав 
граждан предпенсионного воз-
раста, в том числе внесены 
изменения в её состав. Также 
принято положение о порядке 
создания и деятельности рабо-
чих групп по противодействию 
формированию просроченной 
задолженности по заработной 
плате с определением перечня 
муниципальных образований, на 
территориях которых они будут 
сформированы.

Актуализированы составы 
управленческой команды по раз-
витию экспорта в КБР и комиссии 
по содействию в трудоустройстве 
незанятых инвалидов трудоспо-
собного возраста.

Ряд нормативных правовых 
актов Правительства КБР в сфере 
государственного контроля (над-
зора) приведён в соответствие 
с изменениями в федеральном 
законодательстве. Приняты ре-
шения в сфере культуры.

Бела МАРЬЯНОВА

ПРОЕКТ «ДЕТИ ГЕРОЕВ» БЫСТРО ДОКАЗАЛ СВОЮ ЭФФЕКТИВНОСТЬ В 
СОПРОВОЖДЕНИИ И ПОДДЕРЖКЕ ДЕТЕЙ УЧАСТНИКОВ И ВЕТЕРАНОВ 
СВО. БЛАГОДАРЯ ПОДДЕРЖКЕ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ И НА-
УКИ, МИНИСТЕРСТВА ПО ДЕЛАМ МОЛОДЁЖИ КБР, А ТАКЖЕ АКТИВНОЙ 
ИНТЕГРАЦИИ С «ДВИЖЕНИЕМ ПЕРВЫХ» ПРОЕКТ ПЕРЕРОС В МЕЖРЕГИО- 
НАЛЬНЫЙ ФОРМАТ ПОД НАЗВАНИЕМ «ДИНАСТИИ ГЕРОЕВ». СЕГОДНЯ 
ОН РЕАЛИЗУЕТСЯ УЖЕ В 18 РЕГИОНАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.

НАБЛЮДАЮТСЯ УСТОЙЧИВЫЕ ПОЗИТИВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: УЛУЧ-
ШЕНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ДЕТЕЙ, СНИЖЕНИЕ 
УРОВНЯ ТРЕВОЖНОСТИ, ПОВЫШЕНИЕ МОТИВАЦИИ К ОБУЧЕНИЮ 
И РАЗВИТИЮ, УКРЕПЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ, ВКЛЮЧЕНИЕ 
В ОБЩЕСТВЕННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, РОСТ МОТИВАЦИИ И СОЦИ-
АЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ. УЧАСТНИКИ ЧЁТЧЕ ОПРЕДЕЛЯЮТ ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, АКТИВНО ЗАНИМАЮТСЯ ВОЛОНТЁРСТВОМ.

БУДЕМ УКРЕПЛЯТЬ И РАЗВИВАТЬ 
ДОБРОСОСЕДСКИЕ СВЯЗИ

Стороны обменялись опытом в вопросах реализации новых 
национальных проектов, инициированных Президентом России 
Владимиром Путиным с целью повышения качества жизни людей. 
Речь шла и о поддержке военнослужащих, принимающих участие в 
специальной военной операции, их семей, работе филиала фонда 
«Защитники Отечества».

«Участие ветеранов СВО в деятельности по сохранению историче-
ской памяти о Великой Отечественной войне помогает в воспитании 
патриотически настроенной молодёжи, знающей своих героев и свои 
корни. Проработаем все эти вопросы – будем укреплять и развивать 
добрососедские связи между нашими братскими регионами, в том 
числе, через совместные мероприятия в области спорта, культуры, 
образования, а также через молодёжные проекты», – говорится в 
сообщении, размещённом Казбеком Коковым в телеграм-канале по 
итогам состоявшейся встречи.

(Окончание. Начало на 1-й с.)
Я с малых лет знаю Исхака Шумафовича, знаю как друга моего 

отца, который, к сожалению, не дожил до этих лет.
Исхак Шумафович, на переломных этапах народов Кавказа, осо-

бенно нашей республики, Вы внесли огромнейший вклад в стабили-
зацию ситуации, не жалели ни сил, ни времени, находились рядом. 
Я знаю, какую роль Вы сыграли в становлении Республики Адыгея. 
Низкий Вам поклон за это!  

Через всё Ваше творчество проходит тема дружбы и братства лю-
дей разных национальностей. Ваш вклад в этнокультурное развитие 
и укрепление единства народов, приумножение общего самобытного 
достояния многонациональной России невозможно переоценить.

Низкий поклон Вам, дорогой Исхак Шумафович, за богатое твор-
ческое наследие, за крепкую многолетнюю дружбу, за то, что отно-
ситесь к Кабардино-Балкарии как к родной республике. За большое 
доброе сердце и мудрость, с которой Вы идёте по жизни, ведя за 
собой единомышленников, друзей, почитателей таланта.

От всей души желаю Вам крепкого здоровья, благополучия, неис-
черпаемого вдохновения и новых творческих успехов!

НИЗКИЙ ПОКЛОН ЗА  МУДРОСТЬ, 
С КОТОРОЙ ВЫ ИДЁТЕ ПО ЖИЗНИ
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1 ИЮНЯ – ДЕНЬ МЕЛИОРАТОРА

По большому счету, к этому празднику 
имеют отношение все, кто работает на 
земле и занят благородным делом – под-
держанием плодородия земли – источника 
всеобщего достатка и благосостояния.

В их числе один из успешных фермеров 
не только Терского района, но и Кабарди-
но-Балкарии Аслан Бориев из сельского 
поселения Хамидие, который более 20 
лет специализируется на выращивании 
зерновых культур, в том числе кукурузы, 
пшеницы, ячменя и сои.

 Аслан Шамилевич – один из первых 
арендаторов, который сумел спасти сель-
скохозяйственное производство в родовом 
селе от полной деградации, вызванной 
так называемыми реформами в сфере 
аграрного сектора в начале 90-х годов 
прошлого столетия.

А начинал ныне известный фермер 
свою крестьянскую биографию с популяр-
ной и престижной в прошлом профессии 
мелиоратора.

– До развала колхозно-совхозного строя 
чуть более 16 лет работал мелиоратором 
в местном колхозе, – говорит Аслан Ша-
милевич. – Первые практические навыки 
получил во время летних школьных ка-
никул, когда, будучи старшеклассником, 
в разгар сельскохозяйственного сезона 
помогал старшим.

В колхозе в то время имелись отече-
ственные дождевальные установки общей 
мощностью полива 400 гектаров.  Как 
известно, наш район относится к засуш-
ливой зоне республики, и мелиорация по-
зволяла получать на орошаемых участках 
два полноценных урожая с одной и той же 
площади пашни. Например, после озимых 
ячменя или пшеницы повторно сажали 
кукурузу и получали достаточно хороший 
урожай зерна и силоса.

Но колхозы ушли в прошлое. К 2016 году 
мы уже вели своё хозяйство в статусе фер-
мера и работали в критических погодно-
климатических условиях, и, соответственно, 
результат практически был нулевым. В том 
году я посадил кукурузу на зерно и впервые 
попробовал сою. По кукурузе без полива, 

Хранитель крестьянских традиций и плодородия земли

внесения каких-то сверхдорогих удобре-
ний собрал тогда 70 центнеров с гектара, 
что считалось рекордом в Хамидии, и  30 
центнеров с каждого гектара сои.

Правильно выстроенный агробизнес 
в последующие годы позволил Бориеву 
реализовать первый серьёзный инвести-
ционный проект по гидромелиорации. С 
сыном Олегом они разработали бизнес-
проект по мелиорации, подали документы 
в Минсельхоз КБР, который в свою очередь 
помог войти в ведомственную программу, 
в рамках которой государство субсидирует 
часть понесённых затрат.

Здесь позитивную роль сыграл и опыт 
самого Аслана Шамилевича, в добрые 
времена профессионально обслуживав-
шего дождевальные машины в местном 

коллективном хозяйстве. Кроме того, мно-
гоопытный глава семейного фермерского 
хозяйства пришёл к ясному пониманию, 
что в условиях меняющегося климата и в 
зоне рискованного земледелия без чёткой 
системы мелиорации рассчитывать на 
приличные урожаи зерновых и зернобобо-
вых на терских землях не имело смысла.

– Монтаж и испытания мелиоративной 
системы импортного производства прове-
ли в 2020 году, а в следующем сезоне уже 
закрыли тему с подачей влаги на участке 
площадью чуть более 80 гектаров, – про-
должает свой рассказ Аслан Бориев. – До-
ждевальная машина длиной 530 метров 
управляется легко и просто, специальная 
компьютерная программа сама определя-
ет необходимое количество влаги на круг. 

В тот год рассчитывали получить с каждого 
гектара от 100 центнеров кукурузы и выше. 
В этом случае наш инвестиционный проект 
должен был окупиться за один сельско-
хозяйственный сезон с учётом субсидии, 
выплаченной государством. А по факту 
получилось, что на отдельных участках оро-
шаемого массива урожайность составила 
около 150 центнеров с единицы площади.

Затем практичный фермер реализовал 
ещё один инвестпроект по мелиорации на 
втором участке площадью 46 гектаров.

– Давно известная истина, что вода – 
это жизнь, – размышляет Аслан Бориев. 
– Если так и далее будет меняться климат, 
без комплексной мелиорации вести циви-
лизованный и рентабельный агробизнес в 
сфере растениеводства будет проблема-
тично. Благо сегодня государство оказыва-
ет солидную поддержку аграрному сектору 
через субсидии и гранты.  Два десятка лет 
назад, когда только начинали заниматься 
фермерством, мы и мечтать не могли о 
бюджетной поддержке. В недавнем про-
шлом дождевальные машины ведущих 
мировых компаний на хамидиевских полях 
казались фантастикой.

А сегодня, отмечает фермер, вопросы 
развития мелиорации возведены в ранг 
национальных стратегических задач в 
контексте нацпроекта по технологическому 
обеспечению продовольственной безопас-
ности.  В частности, в республике реали-
зация мероприятий в области мелиорации 
ведётся в рамках регионального проекта 
«Экспорт продукции АПК» нацпроекта 
«Международная кооперация и экспорт», а 
также федерального проекта «Вовлечение 
в оборот и комплексная мелиорация зе-
мель сельскохозяйственного назначения». 
И тот факт, что в Кабардино-Балкарии в 
настоящее время насчитывается порядка 
430 дождевальных машин, говорит о том, 
что в мелиоративный комплекс Кабар-
дино-Балкарии инвестируются солидные 
финансовые средства на основе государ-
ственно-частного партнёрства.

Борис БЕРБЕКОВ.
Фото автора

СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ

-
-

-

В форуме приняли участие 
представители сорока регионов

На форуме географическое учёное со-
общество возглавлял вице-президент РГО 
Артём Манукян.

На сессии, организованной в год 
180-летия со дня образования Русского 
географического общества, учёные и ис-
следователи подвели итоги десятилетней 
деятельности, обменялись региональным 
опытом, определили стратегические ори-
ентиры на перспективу. Сессия объедини-
ла руководителей более 40 региональных 
отделений РГО – ректоров федеральных 
университетов, директоров музеев, ин-
ститутов в области географии и смежных 
наук. Особо следует отметить участие в 
её работе известного российского путе-
шественника и полярного исследователя, 
председателя Рязанского областного 
отделения РГО, Героя России Михаила 
Малахова. Более 30 лет учёный зани-

мался изучением адаптации человека к 
условиям низких температур, предельных 
физических и психологических нагрузок, в 
том числе в Арктике и Антарктике.

Деятельность РГО охватывает широкий 
спектр направлений географической нау-
ки и просвещения, патриотического воспи-
тания и охраны природы. Свой значимый 
вклад в эту работу вносит и Кабардино-
Балкарское отделение. На сессии отме-
тили хорошую динамику его достижений 
за последний год. Отделением проведено 
более 40 мероприятий, включая экспе-
диции и исследования, направленные на 
сохранение исторической правды о со-
бытиях Великой Отечественной войны на 
территории Кабардино-Балкарии, способ-
ствующие развитию молодёжного туризма 
и патриотического воспитания.

Подготовил Аркадий КОВАЛЁВ

-
-

«ЭТО У НАС СЕМЕЙНОЕ»: 
новый сезон для сплочения поколений

КОНКУРС

Этот проект, уже завоевавший сердца 
почти 600 тысяч россиян, стал самым 
массовым на президентской платформе. 
Президент РФ Владимир Путин под-
держал запуск нового сезона, отметив 
успехи первого и подчеркнув его значение 
для укрепления семейных ценностей. 
Второй сезон обещает стать ещё более 
масштабным, с акцентом на культурный 
код России, объединяющий поколения 
через традиции, историю и совместные 
увлечения.

На заседании под председательством 
Владимира Путина обсуждались до-
стижения платформы «Россия – страна 
возможностей» и планы на будущее. 
Особое внимание уделили конкурсу «Это 
у нас семейное», который, по словам пре-
зидента, стал ярким примером того, как 
конкурсный формат может объединять 
людей. «Почти 600 тысяч участников 
– это о чём-то говорит, правда? Полу-
чился», – отметил Путин, добавив, что 
такие проекты делают большую семью 
модной и придают социальной политике 
государства живую, позитивную энер-
гию. Он подчеркнул, что семья – основа 
государственной политики, а подобные 
инициативы помогают укреплять связь 
поколений и создавать новые традиции.

Генеральный директор платформы 
Андрей Бетин пригласил семьи со всей 
страны присоединиться к конкурсу, 
чтобы вместе исследовать свои корни, 
возрождать традиции и находить общие 

интересы. Темой нового сезона станет 
культурный код России – духовно-нрав-
ственные ценности, которые объеди-
няют страну. Участников ждут задания, 
направленные на изучение семейной 
истории, возрождение традиций и поиск 
общих увлечений. Это шанс для предста-
вителей разных поколений – от детей до 
прабабушек и прадедушек – стать ближе 
и почувствовать себя частью большой 
российской семьи.

Регистрация на второй сезон открыта 
на сайте этосемейное.рф и продлится до 
27 июля. Участвовать могут семейные ко-
манды из четырёх и более человек, пред-
ставляющих как минимум три поколения. 
В составе команды обязательно должен 
быть ребёнок от 5 до 17 лет. Конкурс 
пройдёт в несколько этапов: регистрация, 
дистанционные задания, окружные полу-
финалы и финал. Участников ждут увле-
кательные испытания, которые помогут 
раскрыть семейные таланты и укрепить 
связь между поколениями.

Призовой фонд второго сезона уве-
личен: 60 семей получат сертификаты 
на 5 миллионов рублей для улучшения 
жилищных условий, а финалисты от-
правятся в путешествие по России. Это 
не только возможность выиграть цен-
ные призы, но и шанс провести время с 
близкими, узнать больше о своих корнях 
и внести вклад в сохранение культурных 
традиций страны. 

Аслан ЧЕТВЕРИКОВ
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Комплексная система мер государственной под-
держки семей, воспитывающих детей или только 
ожидающих их появления, включает единовременное 
пособие при рождении ребёнка, материнский (семей-
ный) капитал, пособие по уходу за ребёнком в возрас-
те до полутора лет, ежемесячное пособие на ребёнка 
военнослужащего по призыву (мобилизации), выплату 
по уходу за детьми с инвалидностью и инвалидами 
с детства первой группы и многое другое. Многодет-
ным семьям (с тремя и более несовершеннолетними 
детьми) предоставляется льготная ипотека, налоговый 
вычет на детей.

Увеличились ежемесячные пособия на детей в много-
детных семьях, введены новые выплаты для семей с 
детьми с особыми потребностями. Увеличены вычеты 
на подоходный налог, а если семья покупает жильё, то 
и имущественный вычет становится больше. Выплата 
на погашение ипотеки предоставляется семьям, где 
трое или больше детей.

Для россиян естественно, что ребёнок может учиться 
в школе бесплатно, так как это закреплено в законода-
тельстве. Также Конституцией РФ (статья 43) гаранти-
руются общедоступность и бесплатность дошкольного 
и среднего профессионального образования. Каждый 
вправе на конкурсной основе бесплатно получить выс-
шее образование в государственном образовательном 
учреждении.

Учащиеся начальных классов получают бесплатное 
горячее питание. Сертификат дополнительного обра-
зования предоставляет детям возможность получения 
дополнительного образования за счёт бюджетных 
средств как в государственных и муниципальных, так и в 
частных организациях. В нашей стране действуют клубы 
для детей с ограниченными возможностями здоровья.

В соответствии с Семейным кодексом РФ ребёнок 
имеет право жить и воспитываться в семье, его имуще-
ственные права урегулированы в Гражданском кодексе.

Приоритет охраны здоровья детей закреплён ст. 7 
закона «Об основах охраны здоровья граждан Рос-
сийской Федерации». Органы государственной власти 
развивают оказывающие помощь детям медицинские 
организации (в том числе санаторно-курортного типа), 
разрабатывают и реализуют программы, направлен-
ные на профилактику, раннее выявление и лечение 
заболеваний, снижение материнской и младенческой 
смертности, формирование у детей и их родителей  
мотивации к здоровому образу жизни.  К числу весьма 
важных функций государства относится защита тра-
диционных ценностей, защита детей от вовлечения в 
противоправные действия.

В марте 2025 года утверждена Стратегия действий 
по реализации семейной и демографической политики 
и поддержке многодетности в России до 2036 года. 
Среди запланированных мер – развитие комплексной 
программы по охране материнства и детства (планиру-
ется расширить сеть женских консультаций, модерни-
зировать перинатальные центры, детские поликлиники 
и больницы); расширение государственной социальной 
помощи (повышение доступности жилья для молодых 
семей и семей с детьми; создание условий для сту-
денческих семей и студентов с детьми; расширение 
практики использования гибкого графика, дистанци-
онного и другого индивидуального формата работы 
для беременных женщин и сотрудников, имеющих 
несовершеннолетних детей); расширение программ 
психологического сопровождения семей.

Государство также реализует ряд мер, направленных 
на обеспечение качественного, безопасного и инклю-
зивного отдыха детей в детских лагерях. Повышение 
безопасности детского отдыха заключается в том, что 
компании, не включённые в соответствующий реестр, 
не могут оказывать услуги по организации отдыха и 
оздоровления детей. На сайтах всех региональных пра-
вительств размещается список организаций, имеющих 
допуск к обеспечению летнего отдыха детей. Пусть он бу-
дет интересным, насыщенным яркими впечатлениями!

Ирина БОГАЧЁВА

Важнейший приоритет
 государственной 

политики

ники второй терской школы 
– Анзор Кудаев, Динара 
Жиляева, ученицы третьей 
школы Ариана Тлеужева и 
Аделина Артунова, школь-
ница из села Тамбовское 
Элеонора Охова, выпуск-
ница школы села Верхний 
Акбаш Камилла Тарканова.

 – Мы изначально рас-
пределили роли и обязан-
ности – кто-то был корре-
спондентом, кто-то фото-
графом, кто-то режиссё-
ром, сценаристом и так 
далее. Но в продолжение 
всей подготовки каждый 
из нас примерил на себя 
несколько профессий, став 
«универсалом», – расска-
зывает Марат Хатефов.

Команда своё участие в 
дальнейших этапах «Медиа- 
Притяжения»  оценивает 
трезво, готовясь прило-
жить максимальные уси-
лия. Такая масштабная от-
ветственность мотивирует 

победителей ещё более 
интенсивно и глубже по-
грузиться в проекты «Дви-
жения Первых».

Анзор Кудаев попал в 
движение случайно, но 
нашёл здесь то, что давно 
искал. – В ноябре прошло-
го года меня пригласили 
на районное мероприя-
тие, которое проводили 
«Первые». Атмосфера, 
царившая здесь, была 
настолько заразительно 
позитивной и мотивирую-
щей, что я не смог остать-
ся равнодушным. Решил 
записаться к ним. Это 
стало отправной точкой в 
моей жизни. Нашёл едино-
мышленников, преданных 
друзей. Уже через месяц 
активно включился во все 
ключевые проекты дви-
жения. Итоги моих усилий 
за год вылились в такие 
результаты: третье место 
в конкурсе «Доброволец 

года» (номинация «Юный 
доброволец»), гран-при 
регионального этапа все-
российского фестиваля 
«Российская школьная 
весна» по направлению 
«Медиа» – моя особая 
гордость. Выиграл путёвку 
в ВДЦ «Океан», стал участ-
ником всероссийского вто-
рого слёта «Хранители 
истории» в Москве, по-
бедил в республиканском 
конкурсе «Хранитель на-
шей истории» в номинации 
«Видеоролик», прошёл ме-
диапрактику у партнёров 
в «Гормедиа» и вошёл в 
топ-3 лучших участников. 
«Движение Первых» – это 
пространство для каждо-
го. Здесь не оценивают, 
а по-настоящему ценят. 
Неважно, кто ты и откуда 
– главное, что ты готов 
действовать. Это про силу, 
про добро, про единство.

Марианна ГУБАШИЕВА

Про силу, про добро, про единство
-

Возможность прикос-
нуться к миру медиа, по-
пробовать себя в разных 
ролях – от журналиста и 
оператора до монтажёра 
и сценариста –  получили 
более сотни ребят из 12 
команд, представляющих 
муниципалитеты Кабарди-
но-Балкарии. Гран-при и 
возможность представлять 
республику на окружном 
и далее всероссийском 
уровне заслужила команда 
из Терского района «Тер-
ские-дерзкие». Смелые и 
креативные решения кон-
курсантов высоко оценили 
эксперты.

Финальное задание ре-
гионального этапа конкур-
са, по признанию «дерзких» 
медийщиков, оказалось 
достаточно трудоёмким. 
Наставник команды Диана 
Абазова рассказывает, как 
команда готовилась к ре-
шающему этапу конкурса.

– В течение 9 дней тре-
бовалось провести или 
участвовать в проектах и 
программах, посвящённых 
80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне, ко-
торые проходили в нашем 
муниципалитете. Мы с ре-
бятами снимали, редакти-
ровали и писали тексты для 
постов в социальных сетях. 
В числе партнёров у нас 
был ведущий специалист 
по связям с обществен-
ностью администрации 
Терского района Азамат 
Токов, который помогал нам 
разобраться, в чём отличие 
контента для государствен-
ного паблика от обычного, 
– делится Диана.

Участники «Терских-
дерзких» – активисты и 
амбассадоры «Движения 
Первых». Ученик третьей 
терской школы Марат Ха-
тефов успел поучаствовать 
в нескольких флагманских 
проектах движения и за-
рекомендовал себя иници-
ативным и ответственным 
активистом. Его выбрали 
капитаном команды. В ко-
манду вошли старшекласс-

Она родилась в селении Восточ-
ное в многодетной семье. Родители 
привили любовь к труду, ответствен-
ность, аккуратность. Заложили ува-
жительное отношение к старшим. С 
годами эти качества стали ещё более 
совершенными.

Для неё понятие дружба – не пу-
стой звук. Она никогда не предаст, 
всегда придёт на помощь. Может 
быть, иногда резка в суждениях, но 

Активистка и просто красавица

-

это свойство молодых людей, для 
которых принципы важнее внешнего 
лоска.

Понятно, что её лидерские каче-
ства не позволят ей отсиживаться 
на задней парте. Милена принимает 
активное участие в жизни класса, 
школы. Для неё общественные по-
ручения не являются нагрузкой. 
Она с удовольствием активно уча-
ствует в коллективных творческих 
делах школьного, муниципального 
уровней.

Не удивительно, что Милену избра-
ли членом школьного ученического 
самоуправления. Кроме того, она 
активистка Российского движения 
детей и молодёжи. Основные направ-
ления её деятельности – военно-па-
триотическое и личностное развитие.

Несмотря на юный возраст, она 
умеет объективно оценивать си-
туацию и способна не совершать 
необдуманных действий. В умении 
отстаивать свои убеждения и доби-
ваться положительного результата 
многим даст фору.

Через год она выйдет во взрослую 
жизнь. Какой вуз выбрать, пока окон-
чательно не решила. Но такая много-
гранная личность придётся ко двору 
в любом коллективе. С её стремле-
нием к самосовершенствованию, с 
мотивацией на достижение успеха 
она просто обречена на успех – и в 
личной жизни, и в общественной. 
Именно такие представители моло-
дёжи являются гарантом стабильного 
развития нашей страны.

Виктор ШЕКЕМОВ



ВТОРНИК, 3 ИЮНЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК,  2  ИЮНЯ

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Фотография - зеркало времени». 

Фотограф Магомет Султанов (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)
17.00 «Родословная». Село Аргудан. 

Фильм третий (12+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Т/с «ВАСНЕЦОВА» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05, 03.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Интервью(12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «АГЕНТСТВО «СПРАВЕД-

ЛИВОСТЬ» (16+)
01.05 Т/с «ПАЛЬЦЫ» (16+)
04.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

(16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 Автоспорт. G-Drive. Российская 

серия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway (6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.35, 03.55 Новости (0+)
07.05, 11.35, 15.40, 21.30, 23.35 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
09.25 «Вопреки всему» (12+)
10 .30  Смешанные единоборства.  

Ш. О’Мэлли - М. Двалишвили. UFC. 
Трансляция из США (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 Д/с «Непридуманные истории» (12+)
15.05 «Что за спорт?» (12+)
16.25 Д/ф «Финт Боброва» (12+)
19.00 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит» (Санкт-

Петербург). Единая лига ВТБ. Фи-
нал. Прямая трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Пул чемпионов. 
Прямая трансляция из Москвы

00 .30  Смешанные единоборства.  
Э. Бланчфилд - М. Барбер. UFC. 
Трансляция из США (16+)

01.30 «Что за спорт?» (12+)
02.00 Легкая атлетика. Мировой конти-

нентальный тур. Трансляция из 
Кении (6+)

04.00 Баскетбол. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - УНИКС (Казань). Еди-
ная лига ВТБ. Матч за 3-е место (6+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»(16+)
10.40 Д/ф «Евгений Леонов. Зигзаги уда-

чи» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН» 

(16+)
13.45, 05.25 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.30 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

МЕСТЬ ЧЕРНОБОГА» (16+)
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Метр с 

кепкой» (16+)
18.10 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. АТЕЛЬЕ» 

(16+)
20.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ДОЛГО 

И СЧАСТЛИВО» (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Судьба разлучницы» (16+)
00.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело кана-

тоходцев» (16+)
01.10 Хроники московского быта (16+)
01.50 Прощание (16+)
04.00 Д/ф «От Шурика до Шарикова. За-

ложники одной роли» (16+)

04.45 Д/ф «Евгений Леонов. Зигзаги 
удачи» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Д/ф «Великорецкий крестный ход. 

Обыкновенное чудо»
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Честь мундира»
08.30 Х/ф «МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК НА СКА-

МЕЙКЕ» (16+)
09.40 Д/с «Первые в мире»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13.30 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.10 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
15.20 Д/с «Запечатленное время»
15.45 «Сати. Нескучная классика...»
16.30 «Эрмитаж»
17.15 Николай Луганский, Александр Ру-

дин и Российский национальный 
оркестр

18.15 Д/ф «Роман в камне»
18.40 Д/ф «Евгений Адамов. Не благодаря, 

а вопреки»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Искусственный отбор
21.45 «Белая студия»
22.25 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
00.00 ХX век
01.05 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
02.10 Д/ф «Честь мундира»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Документальный спецпроект» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20.00 Х/ф «СТРАХОВЩИК» (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС» (18+)

01.30 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

02.20 «Тайны Чапман» (16+)
04.30 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)
08.05 «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание - сила» (0+)
09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(16+)
13.300 Т/с «СЛЕД» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23.05, 01.15 Т/с «СВОИ-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «СВОИ-7» (16+)
01.15 Т/с «СВОИ-4» (16+)
01.55 Т/с «СВОИ-3» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа (12+)

06.25 «Это надо знать». Медицинский 
вестник (12+) 

07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

07.10 «Знать и не забыть» (12+) 
07.35 Республиканский турнир по дзюдо 

памяти командира СОБР «Эль-
брус» Кадира Шогенова (12+) 

08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

08.10 «Твое время» (12+) 
08.40 «Дюймовочка». Детский спектакль 

(6+) 
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
17.10 «Тайм-аут». Спортивная программа 

(12+) 
17.25 «Больше книг…» (12+) 
17.40 Ретроспектива. «Шагди» (12+) 
18.00 «На страже закона» (12+) 
18.15 «Парламентский час» (12+) 
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА «1КБР»

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (16+)
06.25 «Больше книг…» (12+) 

06.40 «Учимся вместе» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Адыгэхэм я щыгъуэ махуэ». Ре-

портаж с митинга к Дню памяти 
адыгов (каб.яз.) (12+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Жашауну бетлери» («Грани») 

(балк.яз.) (12+)
08.40 «Зэрыбгъасэщ». Детская про-

грамма. Передача первая (каб.
яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Будущее в настоящем». Художник 
Хамид Савкуев (12+)

17.40 «Театрыр фlыуэ зылъагъухэм 
папщlэ» («Для тех, кто любит те-
атр») (каб.яз.) (12+)

18.20 «Лэжьэгъуэщ» («Время работать») 
(каб.яз.) (12+)

18.50 «Жыр салам». Музыкальная про-
грамма (балк.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «Это надо знать». Медицинский 
вестник (12+)

20.20 «Упщlэ - жэуап» («Диалог») (каб.
яз.) (12+)

21.00 «Саулукъ» («Здоровье») (балк.
яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ» (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
17.00 Новости дня (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 

(16+)
00.40 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ» (16+)
02.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
03.00 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)
03.25 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» (16+)

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
 РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Вчера. Сегодня. Завтра». Умар 

Тхабисимов (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)
17.00 «Сто лиц эпохи». Мухадин Балов (12+)
17.35 «Ценю жизнь». ГКУ РСРЦ «На-

мыс» (12+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Т/с «ВАСНЕЦОВА» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05, 03.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)

РОССИЯ 24
15.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. 

СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ (12+)
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепортаж 

(12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «АГЕНТСТВО «СПРАВЕД-

ЛИВОСТЬ» (16+)
01.05 Т/с «ПАЛЬЦЫ» (16+)
04.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

(16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.35, 03.55 Новости (0+)
07.05, 11.35, 21.30, 23.35 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 Лица страны (12+)
09.25 «Вопреки всему» (12+)
10 .30  Смешанные единоборства.  

Э. Бланчфилд - М. Барбер. UFC. 
Трансляция из США (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 Д/с «Непридуманные истории» (12+)
15.05 «Вы это видели?» (12+)
15.40 Громко. Прямая трансляция
16.50 Х/ф «ДЖУЛУР. МАС-РЕСТЛИНГ» 

(16+)
19.25 Баскетбол. «Локомотив-Кубань» 

(Краснодар) - УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Пул чемпионов. 
Прямая трансляция из Москвы

00.30 Смешанные единоборства. А. Токов 
- Ш. Давлатмуродов. ACA. Транс-
ляция из Санкт-Петербурга (16+)

01.30 Автоспорт. G-Drive. Российская 
серия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway (6+)

02.00 Легкая атлетика. Мировой континен-
тальный тур (6+)

04.00 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Единая лига ВТБ. Фи-
нал (6+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»(16+)
10.45, 18.10 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН» 

(16+)
13.45, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.30 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЯБЛОНЯ РАЗДОРА» (16+)
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Не люблю 

себя» (16+)
18.10 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ПРИ-

ТВОРСТВО» (16+)

20.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ВОЗ-
ДУХ» (16+)

22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.30 Д/ф «Тайная комната. Дети Третьего 

рейха» (16+)
01.10 Д/ф «Чемпионы амурных дел» (16+)
01.50 Д/с «Свадьба и развод» (16+)
04.00 Д/ф «Проклятые сокровища» (16+)
04.40 Д/ф «Люсьена Овчинникова. Улыбка 

сквозь слезы» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Черные дыры. Белые пятна
08.05 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-

можного»
08.35 Х/ф «МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК НА СКА-

МЕЙКЕ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
14.10 Х/ф «ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС ПО-

ВАРА...» (16+)
15.25 «Агора»
16.30 Д/с «Передвижники»
17.15 Александр Рудин и Российский на-

циональный оркестр
18.00 Д/ф «Роман в камне»
18.30 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Д/ф «Укрощение стихии. Петербург»
21.45 «Сати. Нескучная классика...»
22.25 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
01.00 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
02.05 Д/ф «Балтийский мотор Российской 

империи»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 02.20 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

20.00 Х/ф «В ЭФИРЕ» (16+)
22.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23.30 Х/ф «МАСТЕР Z. НАСЛЕДИЕ ИП 

МАНА» (18+)
01.30, 04.30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)
08.05 «Фирменный рецепт с Емельянен-

ко» (12+)
08.40 «Знание - сила» (0+)
09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(16+)
13.30, 17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20, 00.30 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23.05, 01.20 Т/с «СВОИ-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.20 Т/с «СВОИ-4» (16+)
01.55 Т/с «СВОИ-3» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 Борис Чипчиков. «Старик. Ночь. 
Детство». Литературные чтения 
(12+) 

06.25 «Лица спорта». Трехкратный чем-
пион мира по кёкусинкай Тимур 
Гасташев (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

07.10 «Нам жить и помнить». Часть тре-
тья (12+) 

07.20 «Ракурс». Научно-практическая 
конференция в СКГИИ (12+) 

08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

08.10 «Молодежная сфера» (12+)
08.35 «Питерские заметки» (12+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информацион-
ный выпуск (16+)

17.10 Республиканский турнир по дзюдо 
памяти командира СОБР «Эль-
брус» Кадира Шогенова (12+) 

17.40 «Твое время» (12+) 
18.10 «Это надо знать». Медицинский 

вестник (12+) 
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА 1КБР 

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Весенний призыв» (каб.яз.) (12+)
06.30 «Лlыгъэм и дамыгъэ» («Уроки 

мужества») (каб.яз.) (12)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 Телевизионный фильм из цикла 

«Города-герои», г. Керчь (12+)
07.40 «По местам боевой славы» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Фахму бла усталыкъ» («Талант 

и мастерство»). Эльдар Гуртуев 
(балк.яз.) (12+) 

08.40 «Лэгъупыкъу» («Радуга»). Програм-
ма для детей (каб.яз.) (6+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Билляча» («Знайка»). Программа 
для детей (балк.яз.) (12+)

17.40 «Жизнь дана на добрые дела» (12+)
18.10 «Щlалэгъуалэр мэгушыlэ». Юмо-

ристическая программа (каб.
яз.) (12+)

18.20 «Макъамэ» («Музыка») (каб.яз.) 
(12+)

19.00 «Жашауну бетлери» («Грани») 
(балк.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «На страже закона». Вести из про-
куратуры КБР (16+)

20.00 «Больше книг…» (12+) 
20.15 «Золотые звезды КБР». Герой Со-

ветского Союза М. Уммаев (12+)
20.25 «Адыгэхэм я щыгъуэ махуэ». Ре-

портаж с митинга к Дню памяти 
адыгов (каб.яз.) (12+)

21.10 «Адабият ушакъла» («Беседы о 
литературе»). Сатирические рас-
сказы Э. Гуртуева (балк.яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

 ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00, 01.05 Х/ф «СЕРЕЖА» (16+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.20 Т/с «ВОЛЧЬЕ 

СОЛНЦЕ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
17.00 Новости дня (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.15 Х/ф «ЮНГА СЕВЕРНОГО ФЛОТА» 

(16+)
02.20 Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)
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ЧЕТВЕРГ, 5 ИЮНЯ

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
 РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Вчера. Сегодня. Завтра». Хурзо-

ковы. Памяти супругов Тоукан и 
Нюры (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)
17.00 «Добрая среда». Благотворитель-

ная акция в поддержку детей с 
ОВЗ (12+)

17.20 «Люди и события». Выставка работ 
художника-графика Юсуфа Шава-
ева в мемориальном доме-музее 
имени Кайсына Кулиева (12+)

17.35 «Горской песни два крыла». Алим 
Кешоков и Кайсын Кулиев (12+)

18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Т/с «ВАСНЕЦОВА» (16+)
23.30 Вечер с В.м Соловьевым (12+)
02.05, 03.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепортаж 

(12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»

СРЕДА,  4 ИЮНЯ
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «АГЕНТСТВО «СПРАВЕД-

ЛИВОСТЬ» (16+)
01.05 Т/с «ПАЛЬЦЫ» (16+)
04.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

(16+)

МАТЧ ТВ

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Что за спорт?» (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.35, 03.55 Новости (0+)
07.05, 11.35, 15.40, 21.10, 23.35 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
09.25 «Вопреки всему» (12+)
10.30 Бокс. Ф. Теналья - Т. Сото. Bare 

Knuckle FC (16+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 Д/с «Непридуманные истории» (12+)
15.05 «Вид сверху» (12+)
16.25 Д/ф «Тони Кроос» (12+)
18.55 Бокс. Кубок Победы. Финал. Прямая 

трансляция из Оренбурга
22.00 Бильярд. BetBoom. Пул чемпионов. 

Прямая трансляция из Москвы
00.30 Смешанные единоборства. М. Два-

лишвили - У. Нурмагомедов. UFC. 
Трансляция из США (16+)

01.30 «Вид сверху» (12+)
02.00 Борьба. Международный турнир. 

Трансляция из Монголии (16+)
04.00 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит» (Санкт-

Петербург). Единая лига ВТБ. 
Финал (6+)

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»(16+)
10.40 Д/ф «Алиса Фрейндлих. Вчера, 

сегодня и всегда» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. 

ЖЕРТВЫ ИСКУССТВА» (16+)
13.45, 05.25 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ИГОЛ-

КА В СТОГЕ СЕНА» (16+)
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Скупой 

рыцарь» (16+)
18.10 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. УВЛЕ-

ЧЕНИЕ» (16+)
20.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. БОЙ-

ЦОВСКИЙ КЛУБ» (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е. Юморок эпохи» (18+)
00.30 Д/ф «Настоящий детектив. Дорога 

смерти» (16+)
01.10 «Знак качества» (16+)
01.50 Мифы о еде (16+)
02.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ИГОЛ-

КА В СТОГЕ СЕНА» (16+)
04.05 Д/ф «Список Пырьева. От любви до 

ненависти» (16+)
04.45 Д/ф «Алиса Фрейндлих. Вчера, 

сегодня и всегда» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.45, 02.05 Д/ф «Господа офицеры!»
08.30, 22.25 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13.30 Искусственный отбор
14.10, 01.00 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
15.20 Д/с «Запечатленное время»
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 Иван Рудин и Московский государ-

ственный симфонический оркестр
18.05 Д/ф «Роман в камне»
18.40 Д/ф «Вячеслав Симачев. Вижу цель»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Абсолютный слух
21.45 Власть факта

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.35 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА». ИС-

КУССТВО ПОБЕЖДАТЬ» (16+)

22.10 «Безумные факты» (16+)
23.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА» (18+)
01.50, 04.35 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
04.35 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-2» 

(16+)
06.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)
09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(16+)
13.30, 17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20, 00.30 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23.05, 01.15 Т/с «СВОИ-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.55 Т/с «СВОИ-3» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 Ретроспектива. «Кенже – земля 
садов» (12+) 

06.30 «Тайм-аут». Спортивная програм-
ма (12+) 

06.45 «Больше книг…» (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
07.10 «Путевые заметки». Шадхурей (12+) 
07.15 «На страже закона» (12+) 
07.30 «Парламентский час» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
08.10 Ретроспектива. «Кайсын Кулиев» 

(12+) 
08.40 «Кухняшки». Программа для де-

тей (6+) 
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
17.10 «Путевые заметки». Шадхурей (12+) 
17.15 «Страна улыбок». Программа для 

детей (6+) 
17.50 «Гений слова, гений поступка». 

Кайсын Кулиев (12+) 
18.35 «Актуальная тема» (16+) 
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
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06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Это надо знать». Медицинский 

вестник (12+)

06.40 «Люблю Вас и верю в Вас…» Пере-
писка Кайсына Кулиева и Бориса 
Пастернака (12+) 

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Упщlэ - жэуап» («Диалог») (каб.

яз.) (12+)
07.45 «Жаншэрхъ» («Спортивная про-

грамма») (каб.яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Саулукъ» («Здоровье») (балк.

яз.) (12+)
08.50 «Сказочная шкатулка». Сказка для 

детей (6+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)
17.10 «Лэгъупыкъу» («Радуга»). Передача 

для детей (каб.яз.) (6+)
17.35 «Уэрэдыр зи lэпэгъу» («С песней по 

жизни») (каб.яз.) (12+)
18.05 «Юные дипломаты» (12+) 
18.30 «Душевное прошлое» (12+)
19.10 «Спортмайдан» («Спортплощадка») 

(балк.яз.) (12+)
19.30 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)
19.45 «Къулийланы Къайсынны эсгере…» 

(«Памяти К. Кулиева») (балк.
яз.) (12+)

20.15 «Бзылъхугъэ щыпкъэ» («Современ-
ница») (каб.яз.) (12+)

20.50 «Я жил на этой земле…» Народный 
поэт КБР Кайсын Кулиев (12+)

21.30 «Актуальная тема» (16+)
21.40 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ» (16+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.20 Т/с «ВОЛЧЬЕ 

СОЛНЦЕ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ ЖИ-

ВЫМ» (16+)
00.40 Х/ф «ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ» (16+)
02.10 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
02.55 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
 

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 

и балк. яз.) (12+) 
09.45 «Созвездие». Поэт Азнор Сарба-

шев (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)
17.00 К 80-летию Великой Победы и Году 

защитника Отечества. «Братья 
Этезовы» (12+) 

17.30 «Я себе уже все доказала». Альпи-
нистка Карина Мезова (12+)

18.00 «60 минут» (12+)
21.30 Т/с «ВАСНЕЦОВА» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05, 03.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 

(12+)
17.45  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Интервью (12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» (16+)

22.15, 00.00 Т/с «АГЕНТСТВО «СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» (16+)

01.00 «Поздняков» (16+)
01.15 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.15 Х/ф «ТАКАЯ ПОРОДА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.10 Новости
07.05, 11.35, 15.15, 18.00, 21.20, 23.35 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
09.25 «Вопреки всему» (12+)
10.30 Смешанные единоборства. И. Ома-

ров - К. Тайгибов. ACA. Трансляция 
из Краснодара (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 Д/с «Непридуманные истории» (12+)
15.55 Футбол. Узбекистан - Россия. То-

варищеский матч. Молодежные 
сборные

18.55 «Что за спорт?» (12+)
19.25 Футзал. «Ухта» - «Тюмень». Бетсити. 

Суперлига. 1/2 финала
22.00 Бильярд. BetBoom. Пул чемпионов. 

Прямая трансляция из Москвы
00.30 Профессиональный бокс. Р. Прово-

дников - Х. Л. Кастильо (16+)
01.30 «Вы это видели?» (12+)
01.55 Футбол. Эквадор - Бразилия. Чем-

пионат мира-2026. Отборочный 
турнир. Прямая трансляция

04.00 Футбол. Чили - Аргентина. Чемпионат 
мира-2026. Отборочный турнир. 
Прямая трансляция

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»(16+)
10.35 Д/ф «Людмила Целиковская. Муза 

трех королей» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. 

ЖЕРТВЫ ИСКУССТВА» (16+)
13.45, 05.25 «Мой герой» (12+)
14.55 Город новостей
15.05, 02.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА» (16+)
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Фиктивный 

брак» (16+)
18.10 «Петровка, 38» (16+)
18.20 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. КОША-

ЧЬИ ГЛАЗА» (16+)
20.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ШЕВ-

РОН» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Д/ф «Актерские драмы. Другие 

таланты» (16+)

00.30 Д/ф «Настоящий детектив. Карта 
зверя» (16+)

01.10 Д/ф «90-е. В завязке» (16+)
01.55 Д/ф «Мощи. Доказательства чуда» 

(16+)
04.00 Д/ф «Фитиль». Взрывоопасный 

юмор» (16+)
04.40 Д/ф «Людмила Целиковская. Муза 

трех королей» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Светильник правды и добра»
08.30, 22.20 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13.30 Абсолютный слух
14.10, 01.10 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
15.20 Д/с «Запечатленное время»
15.45 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Филипп Чижевский и Академический 

симфонический оркестр Москов-
ской филармонии

18.45 «Цитаты из жизни»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Д/ф «Новый Гулливер». Моя лилипу-

точка, приди ко мне!»
21.40 «Энигма»
02.15 Д/ф «Светильник правды и добра»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Купи-продай» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 02.20 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20.00 Х/ф «РАСПРАВА» (16+)
22.00 «Момент в истории» (16+)
23.30 Х/ф «ВЛАСТЬ УБИЙЦ» (18+)
01.30, 04.30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)
08.25 «Ваше здоровье!» (12+)
09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(16+)
13.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22.20 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23.05  Т/с «СВОИ-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «СВОИ-7» (16+)
01.15 Т/с «СВОИ-4» 
01.55 Т/с «СВОИ-3» (16+)
02.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

06.10 «Актуальная тема» (16+) 
06.20 «Гений слова, гений поступка». 

Кайсын Кулиев (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
07.10 «Эстафета Победы». Концерт 

ансамбля песни и пляски «По-
граничник Кавказа» и ансамбля 
Южного округа Росгвардии. Часть 
первая (12+) 

08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск (16+)

08.10 «Страна улыбок». Программа для 
детей (6+) 

08.40 «Кот, петух, лиса». Детский спек-
такль (6+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информацион-
ный выпуск (16+)

17.10 «Окрыленные мечтой» (12+) 
17.35 «Поэтическая тетрадь» (12+) 
17.55 «Песня Родины моей» (12+) 
18.35 «Служба «02» сообщает» (16+)
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)
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06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Актуальная тема» (16+)
06.20 «Я жил на этой земле…» Народный 

поэт КБР Кайсын Кулиев (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Уэрэдыр зи lэпэгъу» («С песней по 

жизни») (каб.яз.) (12+)
07.40 «Лэгъупыкъу» («Радуга») (каб.

яз.) (6+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)

08.10 «Къулийланы Къайсынны эсгере…» 
(«Памяти К. Кулиева») (балк.
яз.) (12+)

08.35 «Спортмайдан» («Спортплощадка») 
(балк.яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Сказочная шкатулка». Сказка для 
детей (6+)

17.20 «Органы безопасности на Север-
ном Кавказе». Северокавказская 
конференция, приуроченная к 
80-летию Великой Победы (12+)

18.00 «Динымрэ гъащlэмрэ» («Религия 
и жизнь») (каб.яз.) (12+)

18.30 «lуэху еплъыкlэ» («Взгляд»). На-
родный поэт КБР Хабас Бештоков 
(каб.яз.) (12+) 

19.00 «Тепсеу - жашауумду» («Жизнь в 
танце») (балк.яз.) (12+)

19.30, 21.40 «Новости 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

19.45 «Служба «02» сообщает» (16+) 
19.55 «Ракурс». Русские чтения (12+)
20.20 «Хэкlыпэ» («Выход есть») (каб.

яз.) (12+)
21.10 «Заман бизни сайлагъанды» («Вре-

мя выбрало нас») (балк.яз.) (12+)

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» (16+)
13.25 «Специальный репортаж» (16+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с «СИНДРОМ ШАХМА-

ТИСТА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.15 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО ПЯТ-

НИЦАМ» (16+)
01.10 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» (16+)
02.40 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 

ЖИВЫМ» (16+)
03.45 Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)
04.30 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)
04.55 Т/с «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» (16+)

6 Кабардино-Балкарская правда



СУББОТА, 7 ИЮНЯ

1 КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Курбан-байрам». Трансляция из 

Уфимской соборной мечети
10.05 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00 Информационный ка-

нал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Что? Где? Когда? (16+)
23.10 «Наша новая музыка» (12+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07, 07.35, 08.07, 08.35 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР «УТРО» (12+)
09.00 Праздник Курбан-байрам. Прямая 

трансляция из Московской Собор-
ной мечети

09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (каб. 
и балк. яз.) (12+) 

09.45 «Поэтическая тетрадь». А. Пушкин 
(12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ» (16+)
17.00 «Курбан-байрам». Поздравления 

(12+) 
17.15 «Родословная». Село Сармаково. 

Род Гонгапшевых (12+) 
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
21.30 «Поймай меня, если сможешь» (12+)
23.35 «Истории Большой Страны» (12+)
00.40 Х/ф «ПОДСАДНАЯ УТКА» (16+)

РОССИЯ 24
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
17.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Спецрепортаж 

(12+)

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» (16+)

ПЯТНИЦА, 6 ИЮНЯ
22.15 Т/с «АГЕНТСТВО «СПРАВЕДЛИ-

ВОСТЬ» (16+)
00.20 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
02.15 «Захар Прилепин. Уроки русского» 

(12+)
02.45 «Квартирный вопрос» (0+)
03.35 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

(16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Третий тайм» (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.35 Новости
07.05, 11.35, 15.40, 18.40, 22.15 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 «Небесная грация»
09.25 «Вопреки всему» (12+)
10.30 Смешанные единоборства. One FC. 

Трансляция из Таиланда (16+)
12.35 Лица страны (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 Д/с «Непридуманные истории» (12+)
15.05 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16.25 Магия большого спорта (12+)
16.55 Гандбол. «Зенит» (Россия) - «Мешков 

Брест» (Белоруссия). SEHA. Газ-
пром лига. Финал 4-х. 1/2 финала

19.00 Футбол. Россия - Нигерия. BetBoom. 
Матч сборной

23.25 Футбол. Колумбия - Перу. Чемпионат 
мира-2026. Отборочный турнир. 
Прямая трансляция

01.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
02 .00  Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - ЦСКА. Единая лига 
ВТБ. Финал (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Смешанные единоборства. One FC. 

Прямая трансляция из Таиланда

ТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»(16+)
10.40 Д/ф «Иннокентий Смоктуновский. 

Простите, а Вы не псих?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. 

ОБОРОТЕНЬ» (16+)
13.45, 05.35 «Мой герой» (12+)
14.55 Город новостей
15.05 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ЛО-

ВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА» (16+)
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Они поме-

нялись ролями» (16+)
18.15 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» (16+)
20.05 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» (16+)
22.00 «В центре событий» 
23.05 «Приют комедиантов» (12+)

00.25 Х/ф «ТРЕМБИТА» (16+)
01.55 «Петровка, 38» (16+)
02.10 «Закон и порядок» (16+)
02.40 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» (16+)
06.10 «10 самых...» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Д/ф «Балтийский мотор Российской 

империи»
08.25 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.20 Шедевры старого кино
11.45 Д/ф «Ошибка фортуны»
12.45 Книжный фестиваль «Красная 

площадь»
13.00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13.30 Власть факта
14.10 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» (16+)
15.20 «Дорога к Пушкину»
15.45 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 «Царская ложа»
18.20 «А.С. Пушкин. Стихи и мысли»
19.45 Книжный фестиваль «Красная 

площадь»
20.05 Д/с «Искатели»
20.50 Линия жизни
21.45 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» (16+)
23.15 «2 Верник 2»
00.15 Х/ф «РАПАНА» (16+)
01.30 Д/с «Искатели»
02.15 М/ф «Мена». «Кутх и мыши». «По-

морская быль»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00 Информационная программа 112 

(16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Тайны Чапман» (16+)
15.00 «Тайны Чапман» (16+)
16.00, 19.00 Информационная программа 

112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
18.00, 03.15 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/ф «АВТОБАН» (16+)
21.50 Х/ф «НЕИСТОВЫЙ» (16+)
23.30 Х/ф «ПАЦАН ПРОТИВ ВСЕХ» (18+)
01.30 Х/ф «ДЖУНГЛИ» (18+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)
08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(16+)
13.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. Риз Уизерспун. 

Блондинка в законе» (12+)
01.00 «Они потрясли мир. Фаина Ранев-

ская. Будь проклят мой талант» 
(12+)

01.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
ОТР

ПРОГРАММА 1КБР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+) 
06.20 «Профессионалы». Педагогиче-

ская династия Налоевых (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
07.10 «Эстафета Победы». Концерт 

ансамбля песни и пляски «По-
граничник Кавказа» и ансамбль 
Южного округа Росгвардии. Часть 
вторая (12+) 

07.45 «Поэтическая тетрадь» (12+) 
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционный выпуск (16+)
08.10 «Воспевшие Кавказ». А. Пушкин 

(12+) 
08.40 «Учимся вместе» (12+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информацион-
ный выпуск (16+)

17.10 «Сказка о купце и его работнике 
Балде». Спектакль Башкирского 
драмтеатра им. И. Юмагулова 
(12+) 

17.45 «Жизнь дана на добрые дела» (12+) 
18.15 «Солнце русской поэзии». А. Пуш-

кин (12+) 
18.45 «Новости 1КБР». Информацион-

ный выпуск (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА «1КБР»

06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+) 
06.20 «Экран собирает друзей» (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Хэкlыпэ» («Выход есть») (каб.

яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)

08.10 «Заман бизни сайлагъанды» («Вре-
мя выбрало нас») (балк.яз.) (12+)

08.40 «Нам жить и помнить». Передача 
четвертая (12+)

08.55 «Сказочная шкатулка». Сказка для 
детей (6+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 А. Пушкин. «Пиковая дама». Моно-
спектакль в исполнении народно-
го артиста РФ Евгения Князева 
(16+) 

18.40 «Сэлэтым и гъуэгуанэ». Великая 
Отечественная война в творчестве 
писателей-фронтовиков (каб.
яз.) (12+)

19.05 «Заман бизни сайлагъанды» («Вре-
мя выбрало нас») (балк.яз.) (12+) 

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «Солнце русской поэзии». А. Пуш-
кин (12+)

20.20 «Адыгэбзэм и псалъэгъэнахуэ» 
(«Образовательная программа») 
(каб.яз.) (12+) 

20.35 «Лlыгъэм и дамыгъэ» («Уроки 
мужества»). Братья Хаупшевы 
(каб.яз.) (12+)

21.10 «Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь») (балк.яз.) (12+)

21.40 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

ЗВЕЗДА
06.30 Т/с «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «Специальный репортаж» (16+)
10.25 «Военная приемка. След в истории». 

«Нормандия-Неман». Русский след 
французской авиации» (12+)

11.20, 13.25 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ» (16+)

13.45, 15.05, 17.15 Т/с «УЧАСТОК ЛЕЙТЕ-
НАНТА КАЧУРЫ» (16+)

15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем Медведе-

вым». «Тайные рычаги саммита в 
Москве» (12+)

20.30 «Война миров». «Битва шифров. Что 
она скрывает?» (16+)

21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» (16+)
03.00 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО ПЯТ-

НИЦАМ» (16+)
04.30 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (16+)

1 КАНАЛ
06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
08.35 «Умницы и умники». Финал (12+)
09.45 «Слово Пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Вспомнить все» (12+)
11.05 Поехали! (12+)
12.15 Х/ф «АННА КАРЕНИНА». К дню рож-

дения Татьяны Друбич (16+)
17.05 «Кто хочет стать миллионером?» 

(12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 «Шансон года» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.25 Х/ф «ГРАНИ ЛЮБВИ» (18+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
 РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА (12+)
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
14.50 Петросян-шоу (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести
20.50 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР (12+)
21.00 Х/ф «ТАНЮШКА» (16+)
00.45 Х/ф «МОЕ СЕРДЦЕ С ТОБОЙ» (16+)

НТВ
04.35 Х/ф «УБЕЙ МЕНЯ! НУ, ПОЖАЛУЙ-

СТА» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.00, 16.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малоземо-

вым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Гладиаторы» (12+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» с Вади-

мом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.25 «Секрет на миллион» (16+)

23.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+)

00.05 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01.40 ЧП. Расследование (16+)
02.15 «Дачный ответ» (0+)
03.05 Х/ф «КОМА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единоборства. One FC. 

Прямая трансляция из Таиланда
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямая трансляция
09.00 Новости
09.05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09.25 «Что за спорт?» (12+)
09.55 Магия большого спорта (12+)
10.30 Гала-вечер, посвященный юбилею 

заслуженного тренера России 
Татьяны Покровской, «Стихия По-
беды». Трансляция из Москвы (6+)

12.10 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. Транс-
ляция из Московской области (6+)

13.15 Новости
13.20 Все на Матч! Прямая трансляция
13.55 Регби. «Слава» (Москва) - «Енисей-

СТМ» (Красноярск). Pari Чемпионат 
России. Прямая трансляция

16.00 Новости
16.05 Все на Матч! Прямая трансляция
16.55 Бокс. Р. Проводников - Х. Л. Касти-

льо. Профессиональная бойцов-
ская лига «Сокол». Прямая транс-
ляция из Красноярска

19.30 Все на Матч! Прямая трансляция
19.55 Футбол. «Барселона» - «Атлетико». 

Кубок Испании. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция

22.15 Все на Матч! Прямая трансляция
23.25 Смешанные единоборства. А. Пол-

пудников - А. Матмуратов. АСА. 
Трансляция из Москвы (16+)

01.30 Академическая гребля. Большая 
Московская регата (6+)

03.00 Смешанные единоборства. М. 
Двалишвили - Ш. О’Мэлли. UFC. 
Прямая трансляция из США

ТВЦ
06.40 «Православная энциклопедия» (6+)
07.05 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ» (16+)
09.05 «Здоровый смысл» (16+)
09.35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 События
11.50 «Смешите меня семеро» (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+)
13.15 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНОРОГА» 

(16+)
14.30 События

14.50 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНОРОГА» 
(16+)

17.15 Х/ф «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ» (12+)
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» (16+)
23.35 События
23.45 Д/ф «СМЕРШ. Ленинград-43» (16+)
00.30 Д/ф «90-е. Русская мафия Нью-

Йорка» (16+)
01.10 Специальный репортаж (16+)
01.40 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 Д/ф «Актерские драмы. Не люблю 

себя» (16+)
02.45 Д/ф «Актерские драмы. Метр с 

кепкой» (16+)
03.25 Д/ф «Актерские драмы. Скупой 

рыцарь» (16+)
04.05 Д/ф «Актерские драмы. Фиктивный 

брак» (16+)
04.45 Д/ф «Актерские драмы. Они поме-

нялись ролями» (16+)
05.25 «Москва резиновая» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Трое из Простоквашино». «Ка-

никулы в Простоквашино». «Зима в 
Простоквашино»

08.05 Д/ф «Роман в камне»
08.35 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» (16+)
10.05 Д/с «Передвижники»
10.35 Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТСТВА» 

(16+)
12.05 «Эрмитаж»
12.35 Книжный фестиваль «Красная 

площадь»
12.50 Черные дыры. Белые пятна
13.35 Д/ф «4 сезона в королевстве боль-

шой панды»
14.30 «Рассказы из русской истории»
15.35 Д/ф «Бомба для Пушкина»
16.20 Д/с «Энциклопедия загадок»
16.45 Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИО-

НЫ» (16+)
19.30 Новости культуры
19.45 Книжный фестиваль «Красная 

площадь»
20.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ» 

(16+)
21.55 «Игорь Бриль. Концерт»
22.55 Спектакль «Вальпургиева ночь, или 

Шаги Командора»
01.45 Д/ф «4 сезона в королевстве боль-

шой панды»
02.40 М/ф «Тяп, ляп - маляры!». «Кот и Ко»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная программа 112 

(16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/ф «ДЖОН УИК-4» (16+)
23.15 Х/ф «МАНКИМЭН» (18+)
01.35 Х/ф «ОХОТА» (18+)
03.35 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

5 КАНАЛ
05.00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
09.00 «Страна советов» (16+)
09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
20.15 Т/с «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.00 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-2» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Жизнь дана на добрые дела» (12+) 
06.25 «История в лицах». Владимир Чер-

касский-реформатор (12+)
07.00 «Солнце русской поэзии». А. Пуш-

кин (12+) 
07.35 «Недетский вопрос». Актер и певец 

Д. Теунов (12+)
08.25 «Сказка о купце и его работнике 

Балде». Спектакль Башкирского 
драмтеатра им. И. Юмагулова 
(12+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 А. Пушкин. «Пиковая дама». 
Моноспектакль в исполнении 
народного артиста РФ Евгения 
Князева (16+)

18.25 «Будущее в настоящем». Президент 
академии наук Абхазии Зураб 
Джапуа (12+)  

МИР 24
ПРОГРАММА «1КБР»

06.00 «Поэтическая тетрадь» (12+)
06.15 «Солнце русской поэзии». А. Пуш-

кин (12+)

06.45 «Адыгэбзэм и псалъэгъэнахуэ» 
(«Образовательная программа») 
(каб.яз.) (12+)

07.00 «Лlыгъэм и дамыгъэ» («Уроки 
мужества»). Братья Хаупшевы 
(каб.яз.) (12+)

07.35 «Сэлэтым и гъуэгуанэ». Великая 
Отечественная война в творчестве 
писателей-фронтовиков (каб.
яз.) (12+)

08.00 «Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь») (балк.яз.) (12+)

08.30 «Заман бизни сайлагъанды» («Вре-
мя выбрало нас») (балк.яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «О земном и о небесном» (12+)
17.20 «История России - история Побе-

ды». Литературно-музыкальная 
композиция в рамках проекта 
«Русские чтения» (12+) 

18.05 «Кунацкая», с. Аушигер (12+)
19.15 «Си гукъэкlыжхэр» («Мои воспо-

минания») (каб.яз.) (12+)
19.50 «Ди пщэфlапlэм» («Готовим для 

вас») (каб.яз.) (12+)
20.30 «Республикэм щыхъыбархэр». Ин-

формационная программа (16+) 
20.45 «Назмулу арбазым» («Поэтическое 

подворье») (балк.яз.) (12+)
21.00 «Илхам» («Вдохновение») (балк.

яз.) (12+)
21.40 «Ыйыкъ». Информационная про-

грамма (16+) 

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф «ФИНИСТ ЯСНЫЙ СОКОЛ» (16+)
07.20 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» (16+)
09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» с Иваном 

Охлобыстиным» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». «И смерть 

отступила...» (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.20 Х/ф «Я ХОРТИЦА» (16+)
14.55 Т/с «ТРАССА» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.25 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» (16+)
21.15 Международный вокальный конкурс 

«Звезда-2025». Финал (6+)
22.45 Т/с «УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУ-

РЫ» (16+)
02.40 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» (16+)
04.50 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)
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1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция «Союзмульт-

фильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Они выбрали - Родину» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.05 Х/ф «АССА» (16+)
17.05 Д/ф «Ее звали Джипси» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время»
23.00 Т/с «ТАНГО НА ОСКОЛКАХ» (16+)
23.30 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
 РОССИЯ 1
05.30 Х/ф «БЕРЕГА ЛЮБВИ» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ ФЕДЕ-

РАЛЬНОГО ОКРУГА (12+)
08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ 

(12+)
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта» 
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00 «Наши. Военкоры» (12+)
12.30 Большой концерт к 100-летию 

«Артека»
14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. 

«СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ» (12+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер м (12+)
01.35 Х/ф «БЕРЕГА ЛЮБВИ» (16+)

РОССИЯ 24
13.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР. СО-

БЫТИЯ НЕДЕЛИ (12+)

НТВ
04.40 Х/ф «ВЗЛОМ» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»

08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Основано на реальных событиях 

(16+)
00.15 «Звезды сошлись» (16+)
02.00 Х/ф «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00, 23.00 Смешанные единоборства. 

М. Двалишвили - Ш. О’Мэлли. UFC
08.30, 04.00 Новости (0+)
08.35, 14.00, 22.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция
09.55 Пляжный волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Женщины. Матч за 3-е место
10.55 Пляжный волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Матч за 3-е место
11.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. Финал. Прямая 
трансляция из Магнитогорска

12.55 Пляжный волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция из Магнитогорска

14.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Локомотив» (Москва). Суперкубок 
России. Женщины

17.25 Легкая атлетика. Мемориал братьев 
Знаменских

19.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. Финал 
4-х. Прямая трансляция

01.00 Матч! Парад (16+)
01.30 Академическая гребля. Большая 

Московская регата (6+)
03.00 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 

Трансляция из Московской об-
ласти (6+)

04.05 Регби. «Динамо» (Москва) - «ВВА-
Подмосковье» (Монино). Pari. 
Чемпионат России (12+)

ТВЦ
05.50 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» (16+)
07.20 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» (16+)
09.05 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» (16+)

10.55 Полезная программа (6+)
11.30, 00.15 События
11.50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 Х/ф «ТРЕМБИТА» (16+)
14.30, 05.30 Московская неделя (12+)
15.00 Д/ф «Русские тайны. Печать про-

клятия» (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. Почта-

льон звонит дважды» (16+)
16.40 Д/ф «90-е. Фанера» (16+)
17.35 Х/ф «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ» (16+)
21.30, 00.30 Х/ф «БЕГИ!» (16+)
01.20 «Петровка, 38» (16+)
01.30 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНОРОГА» 

(16+)
04.25 Д/ф «Иннокентий Смоктуновский. 

Простите, а Вы не псих?» (16+)
05.00 Д/с «Большое кино» (16+)

РОССИЯ КУЛЬТУРА
06.30 Лето Господне
07.00 М/ф «Кот в колпаке». «Мешок яблок»
07.35 Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИО-

НЫ» (16+)
10.15 Д/ф «Роман в камне»
10.45, 00.25 Х/ф «ДУШЕЧКА» (16+)
12.05 Д/ф «Покрово-Эннатский монастырь. 

Святая обитель в сердце Башкирии»
12.55 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-

можного»
13.25 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.05 М/ф «Сказка о царе Салтане»
15.00 Парад победителей XXV Междуна-

родного телевизионного конкурса 
юных музыкантов «Щелкунчик». 
Государственная академическая 
капелла Санкт-Петербурга

16.30 «Картина мира с М. Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
17.40 ХX век
18.15 Д/ф «Их называли русскими. Самый 

далекий фронт»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТСТВА» 

(16+)
22.00 Опера «Паяцы»
23.30 Д/ф «Грозовой перевал». любовь, 

ненависть и месть»
01.40 Д/с «Искатели»
02.25 Мультфильмы

РЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)

09.00 «Самая народная программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
13.00 «Неизвестная история» (16+)
14.00 «Купи-продай» (16+)
15.00 «Безумные факты» (16+)
16.00 Информационная программа 112 

(16+)
17.00 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИЗОНТА» (16+)
18.40 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» (16+)
20.30 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРО-

ЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕ-
ПА» (16+)

23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко» (16+)

5 КАНАЛ
05.00, 09.30 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-2» (16+)
09.00 «Фирменный рецепт с Емельянен-

ко» (12+)
10.50 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-3» (16+)
14.30 Т/с «ДУПЛЕТ» (16+)
18.05 Т/с «ЗАКОН ТАЙГИ» (16+)
03.25 Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ-1» (16+)

ОТР
ПРОГРАММА 1КБР

06.00 «Приоритеты». Ток-шоу (12+) 
07.00 А. Пушкин. «Пиковая дама». Моно-

спектакль в исполнении народного 
артиста РФ Евгения Князева (16+)

08.25 «Будущее в настоящем». Президент 
академии наук Абхазии Зураб 
Джапуа (12+) 

*   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Библионочь в ГНБ имени Т. Маль-
бахова» (12+)

17.40 К 80-летию Великой Победы. «Нам 
жить и помнить» (12+) 

17.55 «Огонь жизни». Всероссийская ак-
ция донорства костного мозга (12+) 

18.30 «Республика: картина недели» (16+)

МИР 24
ПРОГРАММА «1КБР» 

06.00 «История России - история Побе-
ды». Литературно-музыкальная 
композиция в рамках проекта 
«Русские чтения». Передача вто-
рая (12+) 

06.50 «Республикэм щыхъыбархэр». 
Информационная программа (16+) 

07.05 «Ди пщэфlапlэм» («Готовим для 
вас») (каб.яз.) (12+)

07.45 «Сабиигъуэр зауэм зыlэщlихахэр» 
(«Дети войны») (каб.яз.) (12+)

08.05 «Ыйыкъ». Информационная про-
грамма (16+)

08.20 «Илхам» («Вдохновение») (балк.
яз.) (12+)

*   *   *
ПРОГРАММА 1 КБР

17.00 «Хожаны жоллары» («Дороги 
Ходжи Насреддина»). Спектакль 
Карачаевского госдрамтеатра 
(балк.яз.) (12+)

18.45 «Упщlэр щlэщхъукъым» («Акту-
альный вопрос»). Осторожно: 
мошенники (каб.яз.) (12+)

19.05 «Адыгэбзэм и плъыр» («Хранитель 
языка»). Лингвист-кавказовед, 
доктор филологических наук Амин 
Шагиров (каб.яз.) (12+)

19.50 «История России - история Побе-
ды». Литературно-музыкальная 
композиция в рамках проекта 
«Русские чтения». Передача вто-
рая (12+) 

20.40 «Фондда тюбешиуле» («Встречи в 
Фонде К. Мечиева») (балк.яз.) (12+)

21.30 «Республика: картина недели» (16+)
Информационная программа (16+)ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «ТРАССА» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 «Щит и меч. Легенды госбезопас-

ности» (16+)
12.20 «Война миров». «Битва разведок. 

Операция «Турнир» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы»  (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 «Загадки века с Сергеем Медведе-

вым» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что русско-

му смешно...» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
21.15 Международный вокальный конкурс 

«Звезда-2025». Финал (6+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
23.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» (16+)
01.25 Х/ф «Я ХОРТИЦА» (16+)
02.30 Х/ф «ФИНИСТ ЯСНЫЙ СОКОЛ» (16+)
03.45 Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)
04.40 Т/с «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8  ИЮНЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 2 ИЮНЯ
00.00 Музыка на 99,5-FM 
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.35 «Фэр папщIэ» 
2.00 «Макъамэ» 
2.30 «Жэщыбг нэужьым» 
3.00 «Орайда» 
4.00 «Жырхана» 
5.00 Музыка на 99,5-FM
6.35 «Полезно знать» (12+)
6.45 «Спорт-лайн» (12+)
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Хъыбары-

щIэхэр»
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангылыкъла»
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
7.15 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.45 «Узыншагъэ» (12+)
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.20 «Билимни дуниясы» (6+)
8.40 «Псалъэмакъ щхьэпэ» (16+)
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+) 
9.25 «Голоса Кавказа» 
10.05 «ХьэщIэщ» (16+) 
10.25 «Фэр папщIэ» 
11.05 «Чамхана» (16+)
11.25 «Жыр саугъа» 
11.48 «Назму толкъунларында» (12+)
12.05 «Откровенный разговор» (16+) 
12.35 «Образ жизни» (16+) 
13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
13.35 «Псалъэмакъ щхьэпэ» (16+) 
13.50 «Узыншагъэ» (12+)
14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
14.30 «ГушыIэпIэ» (16+)
15.05 «Моя Кабардино-Балкария» (16+) 
15.25 «Голоса Кавказа» 
16.05 «ХьэщIэщ» (16+)
16.25 «Фэр папщIэ» 
17.05 «Чамхана» (16+)
17.25 «Жыр саугъа» 
17.48 «Назму толкъунларында» (12+)
18.05 «Откровенный разговор» (16+) 
18.35 «Образ жизни» (16+) 
19.05 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.05 «Орайда» 
20.40 «Гюрен» (12+)
21.05 Музыка на 99,5-FM
21.35 «Полезно знать» (12+)
21.45 «Спорт-лайн» (12+)
22.00 «Макъамэ» 
22.35 «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
23.00 «Жырхана» 

 ВТОРНИК, 3 ИЮНЯ
00.00 Музыка на 99,5-FM
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.30 «Жэщыбг нэужьым» 
2.00 «Орайда» 
2.30 «ГушыIэпIэ» (16+)
3.00 Музыка на 99,5-FM
3.25 «Голоса Кавказа» 
4.00 «Фэр папщIэ» 
5.00 «Чамхана» (16+)
5.25 «Жыр саугъа» 
6.00-7.00 Музыка на 99,5-FM
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Хъыбары-

щIэхэр»
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангылыкъла»

7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
7.15 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
7.45 «Гукъинэ» (12+)
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+) 
8.20 «Боракъ» 
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+) 
9.20 «Хорошее настроение» (12+)
10.05 «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр» 
10.50 «Лъэпкъ Iущыгъэ» (6+)
11.05 «Халкъ жырла» 
11.30 «Миллет хазнабыздан» (12+)
12.05 «Интервал QТ» (16+)
12.25 «Планета детства» (6+)
12.45 «Таурхъан» (6+)
13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
13.35 «Гукъинэ» (12+)
13.50 «Лъэпкъ Iущыгъэ» (6+)
14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+) 
14.30 «Фэр папщIэ» 
15.05 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
15.25 «Хорошее настроение» (12+)
16.05 «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр» 
17.05 «Боракъ» 
17.35 «Халкъ жырла» 
18.05 «Интервал QТ» (16+)
18.25 «Планета детства» (6+)
19.05 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+) 
20.05 «Билимни дуниясы» (6+)
20.25 «Орайда» 
21.05 Музыка на 99,5-FM
21.25 «Голоса Кавказа» 
22.00 «ХьэщIэщ» (16+) 
22.30 «ГушыIэпIэ» (16+)
23.00 «Чамхана» (16+)
23.25 «Жыр саугъа» 

 СРЕДА, 4 ИЮНЯ 
00.00 Музыка на 99,5-FM
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.30 «Жэщыбг нэужьым» 
2.00 «Орайда» 
2.35 «Фэр папщIэ» 
3.00 Музыка на 99,5-FM
3.20 «Хорошее настроение» (12+)
4.00 «Гухэлъ уэрэдхэр» 
5.00 «Халкъ жырла» 
5.30 «Боракъ» 
6.00 Музыка на 99,5-FM
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Хъыбары-

щIэхэр»
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангылыкъла»
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
7.15 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.45 «Сэтэней» (12+)
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.30 «Къонгуроучукъ» (6+)
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
9.25 «Голоса Кавказа» 
10.05 «ЦIыхумрэ гъащIэмрэ» (16+)
10.25 «Гухэлъ уэрэдхэр» 
11.05 «Чамхана» (16+)
11.30 «Салам алейкум» 
12.05 «Территория искусства» 
12.35 «Симфония Кавказа» 
13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
13.35 «Ди гъэтIылъыгъэхэр» 
14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+) 
14.20 «Къонгуроучукъ» (6+)
14.40 «Усыгъэ» 
14.50 Къызэрыфэ пшыналъэхэр
15.05 «Моя Кабардино-Балкария» (16+) 
15.25 «Голоса Кавказа» 
16.05 «Сэтэней» (12+) 
16.20 «Гухэлъ уэрэдхэр» 
17.05 «Чамхана» (16+)
17.25 «Салам алейкум» 
18.05 «Территория искусства» 

12.44 «Спорт-лайн» (12+)
13.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.38 «Лъэпкъым и фIыгъуэхэр» 
14.00 «Утыку» 
14.50 «Жаншэрхъ» (12+)
15.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
15.25 «Эрирей» 
16.00 «Боракъ» (6+)
16.21 «Топалайчыкъ» (6+)
16.30 «Акъ тауланы жырлары» 
17.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
17.25 «Радиус-99,5» (12+)
17.45 Поэтическая волна 
18.00 «Хорошее настроение» (12+)
18.44 «Спорт-лайн» (12+)
19.00 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.00 «Орайда» 
20.20 «Кюбюрчек» (6+)
20.35 «Тау макъамла» 
21.00 Музыка на 99,5-FM
21.25 «Голоса Кавказа» 
22.00 «Прозэм и напэкIуэцIхэр» 
22.30 «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
23.00 «Чамхана» (16+)
23.20 «Сиз а билемисиз» (12+)
23.30 «Орайда» 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 ИЮНЯ
00.00 Музыка на 99,5-FM
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.38 «Лъэпкъым и фIыгъуэхэр» 
2.00 «Жэщыбг нэужьым» 
3.00 «Орайда» 
3.25 «Эрирей» 
4.00 «Боракъ» (16+)
4.30 «Акъ тауланы жырлары» 
5.00 Музыка на 99,5-FM
5.25 «Радиус-99,5»
5.45 Поэтическая волна 
6.00 Музыка на 99,5-FM
6.44 «Спорт-лайн» (12+)
10.00, 14.00 «ХъыбарыщIэхэр». Итоги недели 
8.00, 15.00 «Жангылыкъла». Итоги недели 
12.00, 17.00 «Новости». Итоги недели
7.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.40 «Фэр папщIэ» 
8.10 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.45 «Гюрен» (12+)
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
9.35 «Полезно знать» (12+)
9.45 «Спорт-лайн» (12+)
10.10 «Ди зэIущIапIэм» 
10.40 «Дерс» (12+)
11.00 «Сахна» 
12.10 «Театр у микрофона» 
13.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.35 «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
14.10 «Ди зэIущIапIэм» 
14.40 «Фэр папщIэ» 
15.10 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
15.40 «Гюрен» (12+)
16.00 «Сахна» 
17.10 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
17.40 «Полезно знать» (12+)
17.50 «Спорт-лайн» (12+)
18.00 «Театр у микрофона» 
19.00 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.00 «Орайда» 
20.25 «Эрирей» 
21.00 Музыка на 99,5-FM
21.25 «Радиус-99,5» (12+)
21.45 Поэтическая волна 
22.00 «Утыку» 
23.00 «Боракъ» (16+) 
23.30 «Акъ тауланы жырлары» 

5.00 «Алтын хазна» 
5.30 «Ауаз» (16+)
6.00 Музыка на 99,5-FM
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Хъыбары-

щIэхэр»
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангылыкъла»
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
7.15 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.45 «Динымрэ гъащIэмрэ» (16+)
7.50 «IэщIагъэ» (12+)
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.20 «Кюбюрчек» (6+)
8.35 «Тау макъамла» 
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
9.25 «Голоса Кавказа» 
10.05 «ГъащIэм и дамыгъэ» (16+)
10.25 «Прозэм и напэкIуэцIхэр» 
10.45 «Лэгъупыкъу» (6+)
11.05 «Ууаз» (16+)
11.20 «Чамхана» (16+)
11.45 «Сиз а билемисиз» (12+)
12.05 «Территория искусства» 
12.35 «Планета детства» (6+)
12.50 «Бессмертные истории» (12+)
13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.45 «Динымрэ гъащIэмрэ» (16+)
13.50 «IэщIагъэ» (12+)
14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
14.30 «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
15.05 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
15.25 «Голоса Кавказа» 
16.05 «Прозэм и напэкIуэцIхэр» 
16.45 «Лэгъупыкъу» (6+)
17.05 «Ууаз» (16+)
17.20 «Чамхана» (16+)
17.45 «Сиз а билемисиз» (12+)
18.05 «Территория искусства» 
18.35 «Планета детства» (6+)
18.50 «Бессмертные истории» (12+)
19.05 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.05 «Орайда» 
20.25 «Алтын хазна» 
21.05 Музыка на 99,5-FM
21.30 «Голоса Кавказа» 
22.00 «ЩIалэгъуэ» 
22.35 Адыгэ уэрэдыжьхэр
23.00 «Ауаз» (16+)
23.25 «Орайда» 

СУББОТА, 7 ИЮНЯ 
00.00 Музыка на 99,5 FM 
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.30 «Жэщыбг нэужьым» 
2.00 «Орайда» 
2.30 «Тау макъамла» 
3.00 Музыка на 99,5-FM
3.25 «Голоса Кавказа» 
4.00 «Ди гъусэу зывгъэпсэху» 
5.00 «Ууаз» (16+)
5.10 «Чамхана» (16+)
5.30 «Орайда» 
6.00 Музыка на 99,5-FM
7.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
7.38 «Лъэпкъым и фIыгъуэхэр» 
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.25 «Эрирей» 
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
9.25 «Радиус-99,5» (12+)
9.45 Поэтическая волна 
10.00 «ГъащIэм и дамыгъэ» (16+)
10.20 «Уэрэдымрэ абы и тхыдэмрэ» (16+)
10.50 «Жаншэрхъ» (12+)
11.00 «Боракъ» (6+)
11.21 «Топалайчыкъ» (6+)
11.30 «Акъ тауланы жырлары» 
12.00 «Хорошее настроение» (12+)

18.35 «Симфония Кавказа» 
19.05 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.05 «Орайда» 
20.25 «Боракъ» 
21.05 Музыка на 99,5-FM
21.25 «Хорошее настроение» (12+)
22.00 «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр» 
23.00 «Халкъ жырла» 
23.30 «Орайда» 

 ЧЕТВЕРГ, 5 ИЮНЯ
00.00 Музыка на 99,5-FM
00.30 «Симфония Кавказа» 
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.35 «Ди гъэтIылъыгъэхэр» 
2.00 «Орайда» 
3.00 Музыка на 99,5-FM
3.25 «Голоса Кавказа» 
4.00 «Усыгъэ» 
4.10 «Гухэлъ уэрэдхэр» 
4.50 Къызэрыфэ пшыналъэхэр
5.00 «Чамхана» (16+)
5.30 «Салам алейкум» 
6.00 Музыка на 99,5-FM
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Хъыбары-

щIэхэр»
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангылыкъла»
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
7.15 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+) 
7.45 «Зэманым пэджэжу» (16+)
8.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
8.20 «Алтын хазна» 
9.00 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
9.20 «Планета детства» (6+)
9.30 «Голоса Кавказа» 
10.05 «Дингъуазэ» (16+)
10.15 «ЕджапIэ» (16+)
10.20 Адыгэ уэрэдыжьхэр 
10.45 «ПщIэну щхьэпэщ» (6+)
11.05 «Тейри къылыч» (6+)
11.30 «Ауаз» (16+)
12.05 «Живая традиция» (16+)
12.30 «На музыкальной волне» 
13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
13.45 «Зэманым пэджэжу» (16+)
14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» (16+)
14.30 «ЩIалэгъуэ» 
15.05 «Моя Кабардино-Балкария» (16+)
15.25 «Планета детства» (6+)
15.35 «Голоса Кавказа» 
16.05 «Дингъуазэ» (16+)
16.15 «ЕджапIэ» (16+)
16.20 Адыгэ уэрэдыжьхэр
16.45 «ПщIэну щхьэпэщ» (6+)
17.05 «Алтын хазна» 
17.35 «Ауаз» (16+)
18.05 «Живая традиция» (16+)
18.30 «На музыкальной волне» 
19.05 Макъамэ 99,5-FM 
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.05 «Орайда» 
20.25 «Къонгуроучукъ» (6+)
21.05 Музыка на 99,5-FM
21.25 «Голоса Кавказа» 
22.00 «ЦIыхумрэ гъащIэмрэ» (16+)
22.25 «Гухэлъ уэрэдхэр» 
23.00 «Чамхана» (16+) 
23.30 «Салам алейкум» 

ПЯТНИЦА, 6 ИЮНЯ
00.00 Музыка на 99,5-FM
1.00 Макъамэ 99,5-FM 
1.30 «Жэщыбг нэужьым» 
2.00 «Орайда» 
3.00 Музыка на 99,5-FM
4.00 «Дингъуазэ» (16+)
4.10 «ЕджапIэ» (16+)
4.30 «ЩIалэгъуэ» Редакция не несёт ответственности за содержание текстов программ передач ТВ каналов
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1 ИЮНЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

Дана Кушхова, многодетная мама в декрете:
– Думаю, в первую очередь нужно защищать детей 

от наркотиков, алкоголя и табака, а также от нехороших, 
развращённых людей. Также важно уберечь их от раз-
личных сообществ в соцсетях, которые проповедуют 
опасность, жестокость и насилие.

 Лиза Кокова, воспитатель прогимназии № 75 
г. Нальчика: 

– Мы, взрослые, несём ответственность за буду-
щее наших детей, их здоровье, развитие и душевное 
состояние. Сегодня считаю важным защищать их 
от негативной информации по телевидению, от ком-
пьютерных игр и телефонов. Детей нужно приучать 
читать правильные книжки, смотреть старые, весёлые, 
содержательные мультфильмы, которые учат добру, 
милосердию, взаимовыручке, справедливости. Но 
самое главное – это обеспечить им мирную жизнь под 
чистым, голубым небом.

Александр Демьянченко, военный в отставке:
– Я так рад, что мои дети давно уже взрослые. Ведь 

именно родители несут ответственность за воспитание 
и развитие своего ребенка. А в современном мире это 
обеспечить совсем непросто.  

Альберт Дышеков, журналист: 
– Я стараюсь оградитель своих детей от негатив-

ного влияния интернета с разрушающими психику 
элементами. Первое зло — это интернет. У дочерей на 
телефонах мы установили так называемый «родитель-
ский контроль». Они пользуются только обучающими 
программами, где выполняют различные конкурсные 
задания. Мы с супругой стараемся максимально за-
полнить их день дополнительными занятиями. Они 
посещают спортивные секции, танцевальные кружки, 
занятия по английскому языку. Считаю, что чем боль-
ше ребёнок занят, тем меньше свободного времени 
у него остаётся на гаджеты, на негативное влияние 
улицы, всякие глупые мысли, а тем более – поступки. 
Также мы стараемся прививать своим детям элементы 
«адыгэ хабзэ», которые являются важными нормами 
поведения, способствующими становлению ребёнка 
как личности.  

Лалина Бекулова: 
– В первую очередь от влияния  социальных сетей, 

где часто распространяются дезинформация и нега-
тивные стереотипы. Также важно защищать детей от 
экстремистской идеологии. Мы должны воспитывать в 
них уважение к своей культуре, истории и традициям, 
чтобы они гордились своим наследием и были готовы 
защищать его. Кроме того, необходимо обращать вни-
мание на физическое и психическое здоровье детей, 
создавая для них безопасную и поддерживающую 
среду. Воспитание патриотизма должно сочетаться с 
формированием критического мышления, чтобы наши 
дети могли самостоятельно анализировать информа-
цию и делать осознанные выборы.

Таймураз Бжинаев, главный казначей отдела кас-
сового обслуживания исполнения бюджетов и казна-
чейского сопровождения Управления Федерального 
казначейства по КБР:

– На сегодняшний день точно могу сказать, что 
основным источником опасности для моих детей яв-
ляется интернет. Многие недооценивают возможности 
«всемирной паутины» с точки зрения негативного 
влияния на их сознание. «Родительский контроль» на 
личных средствах связи не является панацеей, так как 
существуют пути обхода блокировок и ограничений. 
Поэтому необходимо налаживать с детьми довери-
тельные отношения и делать так, чтобы они делились 
с родителями негативом, с которым столкнулись в сети.

Зинаида Васильева, библиотекарь:
– Этот вопрос считаю очень серьезным и глобаль-

ным для всего человечества. Важно уберечь наших 
детей от информационной атаки, которой они стали 
подвержены с появлением интернета. Ведь не секрет, 
что цифровой мир влияет на них больше в негативном, 
нежели в положительном ключе. Отсюда стресс, агрес-
сия и жестокость среди подрастающего поколения.

Анзор Дзагаштов, преподаватель игры на народ-
ных инструментах детской музыкальной школы:

 – На сегодняшний день детей необходимо защи-
щать от окружающего мира.  Важно оберегать их от 
телефонных мошенников, от которых страдают люди 
любого возраста, от болезней, от несчастных случаев, 
от жестокого обращения взрослых, а также от пагубных 
привычек. Для здоровой и счастливой жизни необхо-
димо, чтобы у всех без исключения детей была воз-
можность заниматься спортом, получить образование, 
необходимую медицинскую помощь и вести здоровый 
образ жизни. Важно понимать, что подрастающее по-
коление – это наше богатство, наша надежда и будущее 
страны. А потому оно должно совершенствоваться, 
быть здоровым, образованным и духовно богатым!

Подготовила Марианна ГУКЕПШЕВА

От чего сегодня 
нужно защищать 

и оберегать детей?
Её творческая история началась 

задолго до первого школьного 
звонка. Выступления на утренниках, 
конкурсы чтецов, концерты стали 
неотъемлемой частью жизни ода-
рённого ребёнка. Сейчас девочка 
живёт полной жизнью – школьная 
программа гармонично сочетается 
с занятиями музыкой и танцами. В 
этом году она оканчивает детскую 
музыкальную школу № 2 по классу 
игры на фортепиано. А занимаясь 
всего два года в студии «Гармония» 
центра культурного развития, Викто-
рия достигла значительных успехов 
благодаря профессионализму свое-
го наставника Анастасии Мазиховой. 
Она исполняет произведения разных 
жанров, демонстрируя уникальный 
голос и эмоциональность, покоряя 
публику своим исполнительским 
мастерством. Недавно Вика приняла 
участие в телевизионном концерте, 
посвящённом 80-летию Великой По-
беды, в котором выступили молодые 
артисты из разных музыкальных 
коллективов. Дети посвящали стихи 
и песни ветеранам Великой Отече-
ственной войны и бойцам СВО, кото-
рые охраняют безопасность Родины 
сегодня. Вика Карданец с большим 
уважением относится к подвигу на-
ших предков.

– Песни помогают сохранить па-
мять о событиях прошлого, – говорит 
юная артистка. – Они рассказывают 
истории тех, кто пережил войну, что-

бы будущие поколения знали, какой 
ценой досталась мирная жизнь. Они 
становятся своеобразным голосом 
памяти, напоминая нам о героизме, 
стойкости и жертвах наших предков, 
объединяют людей и позволяют по-
чувствовать связь со своим народом 
и культурой, создавая ощущение 
принадлежности к чему-то боль-
шему. Ведь это часть нашей общей 
истории. Великая Отечественная 
война коснулась и нашей семьи: на 
фронте погиб Алексей Куклин – отец 
прадедушки; Геннадий Николаевич 
Комлев – родной брат моего пра-
дедушки – был ранен, контужен. На 
фронте была его жена Анна Михай-
ловна Баташева и его отец Комлев 
Николай Андреевич. Прабабушка 
Антонина Васильевна Комлева и 
прадедушка Виталий Николаевич 
Комлев двенадцатилетними под-
ростками выполняли тяжёлую ра-
боту – она в колхозе, он на заводе. 
Выбрав для праздничного концерта 
песню «Спасибо» современного ав-
тора Дианы D (Поповой), я адресова-
ла свою благодарность и всем моим 
близким, прошедшим ту войну.

Однако вокал – лишь одна грань 
таланта юной артистки. С пяти лет 
она увлечённо осваивает искусство 
танца в ансамбле «Вернисаж». За 
годы участия в соревнованиях и 
фестивалях Виктория завоевала 
немало наград и заняла почётные 
места. Жизнь девочки наполнена 

Творческая история юной Виктории Карданец
-

-

творчеством, энергией и радостью 
от созидания прекрасного. Благо-
даря своему упорству, любви к ис-
кусству и поддержке близких, она 
уверенно движется вперёд, откры-
вая новые горизонты и воплощая 
мечты в реальность.

Анна АСАНОВА

Из недавних достижений – победа 
на региональном отборочном этапе 
XVII Южно-Российской межрегио-
нальной олимпиады школьников, 
первые места по математике, исто-
рии и обществознанию, а также вто-
рые по физике, технологии и русско-
му языку на муниципальном этапе 
Всероссийской олимпиады школьни-
ков, участие в заключительном этапе 
олимпиады школьников по физике 
имени Дж. Кл. Максвелла.

Любимый предмет Вани – мате-
матика. К слову, за школьную парту 
он сел раньше других детей и сейчас 
в свои двенадцать перешёл в вось-
мой класс нальчикской школы № 18.

– Быстро развивался интеллек-

Логический подход ко всему
-

-

туально, читать и считать научился 
рано, причём самостоятельно. В три 
года привела его в детский сад и об-
наружила, что он читать умеет. Ваня 
прочитал надпись «Выход» и дальше 
очень аргументированно объяснил, 
почему ходить туда не будет – ему 
будет очень скучно, – вспоминает 
мама Ивана Елена Новикова. – Во 
время прогулок в парке озадачи-
вал прохожих тем, что рисовал на 
асфальте таблицу умножения и 
сложные примеры.

Родителям даже говорили: «За-
чем мучаете ребёнка, заставляя его 
учиться? Он ведь маленький!». Но 
Ваню никто не заставлял. Да и за-
чем, если у него самого всегда был 
интерес ко всему? Первая учитель-
ница – Елена Юрьевна Арбузова – 
поддерживала мальчика, разглядев 
в нём незаурядные способности, 
давала ему задания не по возра-
сту, а по уровню знаний. Его путь 
к победам начался ещё в младших 
классах с победы в республикан-
ском интеллектуальном марафоне 
учеников начальных классов среди 
учащихся вторых классов. Родители 
обрадовались, Ваня отнёсся к этому 
спокойно, поскольку привык к тому, 
что всё получается.

Помимо характера самого Ива-
на, семейной атмосферы, полной 
любви и понимания, и поддержки 
школьных учителей, есть ещё одна 
составляющая такого интенсивного 
развития – отсутствие смартфона в 
его жизни. Безусловно, это не пол-
ное отсутствие – смартфон всегда 
в доступе.

– Давно известно, что в семьях 

программистов детям не дают в руки 
смартфоны – нужно, чтобы они учи-
лись сами, доходили до понимания 
предметов самостоятельно для того, 
чтобы мозг развивался, – говорит 
мама Ивана.

Как педагог Елена замечает, на-
сколько гаджеты, а особенно игры в 
них, влияют на детей и подростков:

– Учёба становится неинтересной, 
дети всё время находятся в теле-
фонах, все их мысли, все эмоции, 
которые они проживают, остаются 
в виртуальном мире. Мелькающие 
картинки в виртуальной игре при-
тягивают всё внимание, и дети за-
крываются от реальной жизни, теряя 
к ней интерес. Дети растут и должны 
активно познавать мир.

Помимо учёбы Ваня любит ма-
стерить, писать картины – уроки для 
него проводит его мама Елена, пре-
подаватель архитектурного класса в 
нальчикской гимназии № 29. Ваня 
– круглый отличник, ко всему под-
ходит очень ответственно и серьёз-
но, потому пока не определился с 
будущей профессией. Его родители 
убеждены: в вопросе профессио-
нального самоопределения, как и 
во многом другом, детям должны 
помогать старшие. Для этого нужно 
не пытаться реализовать свои амби-
ции, а хорошо понимать, что может 
ребёнок, какие у него склонности, и 
просто очень любить его. Но одно 
очевидно уже сейчас: особенный, 
логический подход ко всему и под-
держка близких позволят Ване 
Чепурному сделать верный выбор.

Вероника ВАСИНА
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Учёный-практик и народный избранник

Подававшего большие надежды моло-
дого студента физико-математического 
факультета КБГУ с третьего курса напра-
вили в лабораторию космических лучей 
при Институте земного магнетизма, ио-
носферы и распространения радиоволн 
АН СССР. Он участвовал в создании и 
эксплуатации Эльбрусского трёхуровне-
вого спектрографа космических лучей, 
работал на одном из самых передовых 
научных направлений, готовился к двух-
годичной командировке на Южный полюс 
в составе 25-й советской антарктической 
экспедиции.

Однако жизненные обстоятельства 
сложились так, что в 1979 году Ануар 
Чеченов резко сменил восходящую ка-
рьеру учёного-теоретика на более при-
землённую сферу – стал заместителем 
директора Тырныаузского производ-
ственного управления бытового обслу-
живания населения. Желание глубже 
разобраться в особенностях профессии 
и любовь к науке заставили его учиться 
– сначала на экономическом факультете 
КБГУ, потом в аспирантуре Центрально-
го научно-исследовательского института 
бытового обслуживания, успешно за-
щитить кандидатскую, а потом и доктор-
скую диссертации по экономике. Эти 
знания пришлись очень кстати в момент 
смены общественно-политического 
строя в Российской Федерации, когда 
в стране стали в экстренном порядке 
создаваться новые организационно-
экономические механизмы управления 
экономикой. По приглашению Х.М. Кар-

мокова он стал главным специалистом 
в комиссии Совета Министров КБАССР 
по экономической реформе, а затем 
заместителем министра строительства 
по экономике.

В 1997 году Ануар Чеченов был выдви-
нут коллективом предприятия «Каббалк-
гипс» кандидатом в депутаты Парламента 
КБР по Эльбрусскому району, победил на 
выборах и стал председателем комитета 
по экономической политике и предприни-
мательству. Так началась его парламент-
ская деятельность, с которой он связал 
всю свою дальнейшую жизнь. Он работал 
председателем комитета, а затем и спи-
кером Парламента республики в самое 
сложное время – когда формировалась 
законодательная база функционирования 
органов власти Кабардино-Балкарской 
Республики.

В том, что сегодня республика до-
стойно выглядит в ряду всех субъектов 
федерации, успешно развивается эко-
номически, политически, в образователь-
ном и культурном плане, – во многом его 
прямая заслуга.

Людмила Федченко, заместитель 
председателя Общественной палаты 
КБР:

– Судьба распорядилась так, что с Ану-
аром Ахматовичем Чеченовым я работала 
в течение ряда лет: сначала в парламенте, 
потом в Общественной палате республики, 
где я была у него заместителем. Сейчас 
Ануар Ахматович возглавляет у нас регио-
нальную организацию Российской акаде-
мии естественных наук, а я являюсь одним 

-
-

Драматическая глубина танца Бориса Карданова
Читателям «КБП» рассказыва-

ют о нём его брат и две коллеги, 
которые и сегодня, словно феи, 
стройные, лёгкие, стремительные 
– Галина Белокопытова и Хаужан 
Амшокова. Они сначала учились, 
потом работали – рядом коллеги 
были 61 год. К юбилею артиста и 
в преддверии собственных юби-
леев они решили поделиться вос-
поминаниями о друге, соратнике, 
добром и отзывчивом человеке. В 
целом получился рассказ о том, 
как росли первые артисты балета 
в Кабардино-Балкарии.

– Низкий поклон нашему ба-
летмейстеру Александру Про-
ценко, который нас настолько 
сплотил, сделал нас родными, 
научил уважать, любить и пони-
мать друг друга, – говорит Галина 
Васильевна Белокопытова.

Галина Васильевна настолько 
детально помнит все нюансы 
творческого пути, что к ней и сей-
час обращаются за сведениями, 
когда был поставлен тот или иной 
спектакль. В её блокнотах много 
информации о премьерах, репер-
туаре сезонов и гастролях.

Рассказывая о  становлении 
балета в нашей республике не-
возможно обойти заслуженного 
деятеля искусств Таджикской 
ССР Александра Проценко. За 
плечами уроженца нашей респуб- 
лики уже был огромный опыт 
творческой работы на сцене 
Большого театра, где он про-
служил девять лет. В 1939 году 
его пригласили в Таджикистан 
главным балетмейстером опер-
ного театра, затем в Молдавию. 
Надо отметить, что становление 
таджикских и молдавских ба-
летов также связаны с именем  
А. Проценко. В конце 1950-х годов 
он вернулся в республику и в шко-
лах отобрал наиболее одарённых 
детей в свой хореографический 
класс. Они вместе оканчивали 10 

классов в первой школе Нальчика, 
потом стали студентами Кабарди-
но-Балкарского культурно-просве-
тительного училища, в 1965 году 
были прикреплены к филармонии, 
а позже к музыкальному театру.

Выпускным экзаменом для 
ребят стал первый национальный 
балет «Лялюца». В этом спек-
такле Борис танцевал партию 
Хамидби, который богатым ка-
лымом хотел купить себе любовь 
девушки – антипода главного ге-
роя. Балет вызвал восторженные 
отзывы, на его спектакли привози-
ли зрителей со всей республики.  
В месяц давали по 20 спектаклей.

Хаужан Амшокова тоже была 
выпускницей первой учебной 
труппы. Она вспоминает, что они 
до встречи с А. Проценко не зна-
ли, что такое балет.

– Мы все только окончили 
семь классов. Дальше наша ба-
летная группа училась в первой 
школе: в первой части дня были 
уроки, а во второй – занимались 
в зале, на тот момент ансамб- 

ля песни и пляски «Кабардинка», 
– говорит Амшокова.

Юный Борис Карданов и ещё 
четверо ребят приехали из Псы-
гансу. Он был стройным, пропор-
ционально сложенным, увлека-
ющимся и очень трудолюбивым. 
С самого начала показал себя 
очень добрым и мягким юношей. 
Со временем стал старшим и наи-
более уважаемым членом труппы, 
и, когда уезжали на гастроли, его 
выбирали старшим. Ему стоило 
только посмотреть – и девушки, и 
юноши начинали себя вести более 
ответственно, отбрасывая смеш-
ки и юношескую беспечность в 
сторону.

Борис работал над каждым об-
разом в своей долгой творческой 
биографии с огромным трудолю-
бием и скрупулёзностью. Одна 
из его ролей – Хулиган в балете 
«Барышня и хулиган». Он очень 
тонко показал перевоплощение 
из расхлябанного хулигана во 
влюблённого юношу. Апофеозом 
танца стало его стремительное 
движение на коленях к любимой 
девушке, когда его уже смертель-
но ранили: он ничего не видел, 
только её. Не только в зале пла-
кали люди, но и его коллеги по 
труппе не могли сдержать слезы, 
когда видели эту сцену.

Борис прекрасно понимал, что 
ему надо в равной степени вла-
деть техникой и классического, и 
характерного танца. Он с лёгко-
стью исполнял и партию Принца 
в балете «Золушка», и сложную 
драматическую партию Квазимо-
до в «Эсмеральде». Его танец не 
был просто набором технически 
выверенных движений. В каждом 
образе чувствовалась глубина.

Для брата Амузеда Кардано-
ва Борис был примером, быть 
похожим на которого он всегда 
стремился.

Ольга КЕРТИЕВА

из его заместителей. Что я могу сказать по 
опыту общения с ним в течение ряда лет: 
это работоспособный и очень творческий 
человек. У него постоянно есть какие-то 
идеи, причём в разных сферах деятель-
ности. Поэтому с ним работать было 
всегда очень интересно. Ему свойственны 
крайнее трудолюбие, ответственность и до-
тошность: в любом вопросе он докопается 
до самой сути. Если он берётся за какое-то 
дело, то всегда доводит его до конца. Его 
уровень позволяет ему работать в самых 
разных сферах деятельности: управлен-
ческой, государственной, научной – на 
любых уровнях.

Все эти качества во время работы в 
Парламенте, когда нами, по сути, созда-
валось современное законодательство, 
были очень кстати – могу сказать, что 
там, где Ануар Ахматович работал, он был 
абсолютно на своём месте.

Хазратали Бердов, председатель 
Общественной палаты КБР:

– С Ануаром Ахматовичем мы знакомы 
давно – ещё с тех пор, как он в Прави-
тельстве возглавлял экономический блок. 
Это высокоэрудированный, грамотный 
специалист, доктор экономических наук. 
Я тогда работал на разных должностях в 
Баксане, в Нальчике, и мы часто пересе-
кались по рабочим вопросам. Более тесно 
мы работали, когда оба были депутатами 
Парламента республики: он – председа-
телем, я руководил комитетом, потом был 
его заместителем.

Это очень обаятельный, уравновешен-
ный, обходительный, высококультурный, 
глубоко порядочный человек. Я не помню, 
чтобы он на кого-то поднимал голос, кого-
то обижал.

Волею судьбы получилось так, что в 
Общественной палате я его сменил на 
посту председателя, принимал от него 
бразды правления. Для меня это была 
абсолютно новая работа, и он многое мне 
подсказал.

Мы – одногодки. Хоть и давно не ви-
делись, но идём в общем-то рядом. По 
жизни мы были – если скажу друзьями – 
может будет «громко», но очень хорошими 
товарищами.

Поэтому я искренне рад сегодня: такая 
красивая дата – 75 лет! Хочется Ануару 
Ахматовичу пожелать здоровья, жизнен-
ного и творческого долголетия, успехов 
во всех делах.

Расул ГУРТУЕВ

Сцена из спектакля 
«Барышня и хулиган». 

Роза Хакулова, 
Борис Карданов
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Заурбек Батыров: «Неправда, что курение стимулирует работу мозга»

Обсудить проблему корреспон-
дент «КБП» предложил и.о. главно-
го врача нальчикской поликлиники 
№ 1 врачу-кардиологу Заурбеку 
Батырову.

– Заурбек Султанович, кому 
нужен Всемирный день без табака 
– курящим или некурящим?

– Всемирный день без табака в 
первую очередь предназначен для 
некурящих людей, чтобы повысить 
осведомлённость о вреде курения 
и мотивировать их поддерживать 
здоровый образ жизни. Однако, он 
также важен для курящих, посколь-
ку помогает привлечь их внимание 
к необходимости отказаться от та-
бака и снизить риски для здоровья.

– Все знают, что табак – это зло, 
а от курения сплошной вред. Но в 
чём конкретно проявляется пагуб-
ность курения?

– Курение оказывает негативное 
влияние на здоровье человека во 
многих аспектах. Основные нега-
тивные последствия включают ряд 
заболеваний. Курение вызывает 
хронический бронхит, эмфизему 
лёгких и увеличивает риск раз-
вития хронической обструктивной 
болезни лёгких (ХОБЛ). Она по-
вреждает слизистую оболочку 
дыхательных путей и снижает их за-
щитные функции. Курение являет-
ся ведущей причиной рака лёгких, 
увеличивает риск развития рака 
гортани, рта, горла, пищевода, 
мочевого пузыря и других органов. 
Никотин и другие вредные веще-
ства способствуют развитию ате-
росклероза, повышают давление 
и частоту сердечных сокращений, 
что увеличивает риск инфаркта 
миокарда и инсульта. Никотинсо-
держащие продукты вызывают 
проблемы с репродуктивной си-

стемой. Также курение замедляет 
заживление ран, ухудшает состо-
яние кожи, вызывает неприятный 
запах изо рта и желтизну зубов. 
Таким образом, курение опасно 
и для самого курильщика, и для 
окружающих его людей.

– Какие именно органы челове-
ка больше других страдают?

– Наиболее сильно вредное 
влияние курения ощущают лёгкие, 
так как именно в них накаплива-
ются вредные вещества и разви-
вается большинство заболеваний 
дыхательной системы, таких как 
хронический бронхит, эмфизема 
и рак лёгких. Также подвержены 
риску сердце и сосуды: никотин 
способствует повышению давле-
ния, сужению сосудов и развитию 
атеросклероза, что увеличивает 
риск инфарктов и инсультов. Кроме 
того, страдает ротовая полость, гор-
тань и пищевод – курение вызывает 
воспаления, заболевания дёсен, 
рак рта и горла. В целом, эти орга-
ны наиболее уязвимы к вредным 
веществам табака.

– У курения есть проявления 
наследственности? Обязательно 
ли ребёнок курящих родителей 
пойдёт по их стопам?

– Курение само по себе не 
является наследственным заболе-
ванием, однако есть некоторые ге-
нетические факторы, которые могут 
влиять на склонность человека к 
зависимости от никотина. На раз-
витие привычки влияет множество 
факторов: окружение, социальное 
давление, личные убеждения и 
мотивация. Однако дети, выросшие 
у курящих родителей, чаще стал-
киваются с такой моделью пове-
дения и могут быть более склонны 
к началу курения из-за привычки,  

примера или доступности сигарет.
Наследственность может играть 

роль в предрасположенности к за-
висимости, но она не определяет 
обязательно судьбу ребёнка. Важ-
ную роль играют воспитание, окру-
жающая среда и личный выбор.

– Государство серьёзно борется 
с курением: запрет на продажу 
сигарет школьникам, нанесение 
на пачки информации о возмож-
ных болезнях, большие штрафы,  
социальная реклама. Какой из 
рычагов – просветительский или 
карательный – более продуктивен?

– На мой взгляд, более эффек-
тивным является просветительский 
подход. Образовательные кампании 
и социальная реклама помогают 
формировать осознанное отноше-
ние к вреду курения, мотивируют 
отказаться от привычки и предот-
вращают начало курения у моло-
дёжи. Карательные меры, такие 
как штрафы и запреты, важны для 
ограничения доступа и наказания 
нарушителей, но без просвещения 
они могут восприниматься как при-
нуждение и не приводить к долго-
срочным изменениям в поведении.

– Нередко возникает такая 
семейная ситуация: отец ловит 
сына с сигаретой и поучает: «Пока 
не вырастешь, я тебе курить не 
позволю!» У ребёнка возникает 

логическая цепочка: сигарета – 
подтверждение статуса взросло-
го. Как с этим бороться?

– Важно развивать у ребёнка по-
нимание, что настоящая взрослая 
жизнь связана с ответственностью 
и здоровьем, а не с вредными 
привычками. Родителям стоит 
показывать пример здорового об-
раза жизни, обсуждать опасности 
курения и поощрять другие способы 
проявления взрослости и самосто-
ятельности, такие как учёба, спорт 
или творчество. Важно также соз-
давать доверительную атмосферу, 
чтобы ребёнок мог обращаться за 
советом и поддержкой без необ-
ходимости искать подтверждение 
своей взрослости через сигареты.

– Если врач, затянувшись сига-
ретой, рекомендует пациенту ис-
ключить табак из своей жизни, не 
нарушает ли он этические нормы?

– Однозначно да, потому что в 
большинстве случаев мнение врача 
в обществе воспринимается как экс-
пертное. Когда пример, который он 
подаёт, идёт в разрез с доказатель-
ной медициной, то дискредитируется 
авторитет медицинских работников 
и рекомендации врача. Важно пом-
нить, что личные привычки врача не 
отменяют его обязанности информи-
ровать и помогать пациентам, но для 
поддержания доверия и профессио-
нализма самим надо придерживать-
ся здорового образа жизни.

– Раньше в фильмах герой 
во время ожесточённой работы 
мысли чадит, как паровоз. Можно 
вспомнить и Шерлока Холмса, и 
Штирлица. Неужели курение сти-
мулирует работу мозга?

– Курение не стимулирует рабо-
ту мозга. В кино и литературе его 
изображают как способ сосредото-
читься или повысить умственную 
активность, но на самом деле 
никотин вызывает кратковремен-
ное ощущение бодрости, а затем 
наступает усталость и снижение 
концентрации. Долгосрочно куре-
ние ухудшает память, внимание и 
когнитивные функции, поэтому оно 
не является средством для повы-
шения умственной деятельности.

– Один мой знакомый утверж-
дает, что бросить курить легко. 
Мол, он сам уже раз двадцать 
бросал. Есть способы избежать 
рецидива?

– Пример человека, который 
бросил и снова закурил, подтверж-
дает пагубность этой привычки и 
риски рецидива.  Способы снизить 
риск рецидива существуют. Важно 
понять причины, по которым воз-
никает желание курить, и научиться 
справляться с ними, например, 
избегать стрессовых ситуаций или 
заменять курение на другие при-
вычки, такие как прогулки или ды-
хательные упражнения. Поддержка 
близких, консультации специалиста 
и использование никотинзамести-
тельной терапии также помогают 
укрепить решимость. Главное – не 
сдаваться после неудач, а продол-
жать бороться и помнить о своих 
целях.

– В России к Всемирному дню 
без табака приурочена Неделя 
отказа от табака. Это даёт допол-
нительный эффект?

– Да, такой масштабный ин-
формационный проект помогает 
привлечь больше внимания к проб-
леме курения, стимулирует людей 
задуматься о своём здоровье и при-
нять решение отказаться от вредной 
привычки. Кроме того, это создаёт 
возможность для проведения про-
филактических мероприятий, кон-
сультаций и поддержки тех, кто хочет 
бросить курить, что в целом способ-
ствует снижению уровня табакоза-
висимости и улучшению здоровья 
населения. Курящим хочу пожелать 
крепкой решимости и терпения на 
пути к отказу от курения, а некуря-
щим – стойкости и здравомыслия, 
которые позволят воздержаться от 
табакокурения. Пусть ваше желание 
быть здоровыми и энергичными 
поможет преодолеть любые труд-
ности. Помните, что каждый шаг на 
пути к отказу от табака – это вклад 
в ваше будущее и благополучие 
ваших близких. Будьте настойчивы и 
не сдавайтесь, ведь здоровье – это 
самый ценный дар!

Виктор ШЕКЕМОВ

ОБЪЯВЛЕНИЯ      42-69-96    E-mail: kbrekl@mail.ru    РЕКЛАМА      42-69-96  E-mail: kbrekl@mail.ru  ОБЪЯВЛЕНИЯ       42-69-96  E-mail: kbrekl@mail.ru    РЕКЛАМА   42-69-96

Материалы рубрики  «Реклама, объявления» 
предоставлены для публикации отделом  рекламы  ГКУ «КБР-Медиа»

 Совет директоров Ордена Почёта открытого акционерного общества «ТЕЛЕМЕХАНИКА»
сообщает, что 26 июня 2025 года в 10 часов в кон-

ференц-зале предприятия по адресу: г. Нальчик,  
ул. Кабардинская, 162, состоится годовое общее собрание 
акционеров с повесткой дня:

1. Об утверждении годового отчёта общества за 2024 год.
2. Об утверждении годовой бухгалтерской (финансовой) 

отчётности за 2024 год.
3. Утверждение распределения прибыли общества по 

результатам деятельности за 2024 год.
4. О размере, сроках и форме выплаты дивидендов по 

результатам 2024 года.
5. Избрание членов Совета директоров общества.
6. Избрание членов ревизионной комиссии общества.

7. Утверждение аудитора общества.
Начало регистрации лиц в 9 часов.
При себе иметь паспорт или документ, удостоверяющий 

личность.
Акционеры могут ознакомиться с материалами по по-

вестке дня и получить информацию с «3» июня 2025 года 
по «25» июня 2025 года (с 9.00 до 16.00), кроме выходных 
и праздничных дней, а также в день проведения годового 
общего собрания акционеров общества по адресу: г. Нальчик,  
ул. Кабардинская, 162. 

Предоставление копий документов производится в по-
рядке, установленном ст. 91 Федерального закона «Об 
акционерных обществах».

 

ВНИМАНИЮ АКЦИОНЕРОВ ОАО
«КАББАЛКАВТОТЕХОБСЛУЖИВАНИЕ»

 

АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КОНТРАКТНАЯ КОРПОРАЦИЯ «КАББАЛККОНТРАКТ» 

В соответствии с решением Совета дирек-
торов, уведомляем вас о проведении 23 июня 
2025 г. годового общего собрания акционеров 
ОАО «Каббалкавтотехобслуживание» в фор-
ме собрания, которое состоится по адресу:  
г. Нальчик, ул. Мальбахова, 129, администра-
тивное здание.

Начало собрания: 12 часов 15 минут, на-
чало регистрации акционеров: 12 часов (по 
местному времени).

Список акционеров ОАО «Каббалкавтотех-
обслуживание», имеющих право на участие 
в годовом общем собрании акционеров ОАО 
«Каббалкавтотехобслуживание», составляет-
ся на основании данных реестра владельцев 
ценных бумаг по состоянию на 31.05.2025 г.

Повестка дня:
1. Определение порядка ведения заседа-

ния общего собрания акционеров общества.
2. Об утверждении годового отчёта, 

годовой бухгалтерской (финансовой) отчёт-
ности ОАО «Каббалкавтотехобслуживание»  
за 2024 года.

3. О распределении прибыли (в том числе 
выплата (объявление) дивидендов) и убытков 
ОАО «Каббалкавтотехобслуживание» по ре-
зультатам 2024 года.

4. Об избрании совета директоров ОАО 
«Каббалкавтотехобслуживание».

5. Об избрании ревизионной комиссии 
ОАО «Каббалкавтотехобслуживание».

6. Об избрании генерального директора 
ОАО «Каббалкавтотехобслуживание».

С информацией (материалами) по по-
вестке дня вы можете ознакомиться по 
рабочим дням с 1 июня 2025 года по 23 
июня 2025 года, за исключением выходных 
и праздничных дней, по адресу: г. Нальчик,  
ул. Мальбахова, 129, административное зда-
ние. Тел.: 75-33-65, 75-33-73.

Совет директоров 
ОАО «Каббалкавтотехобслуживание»

М е с то  н а хож д е н и я : 
360004, КБР, г. Нальчик,  
ул. Матросова, 13, офис А2-13 .

Уважаемый акционер!
АО РКК «Каббалкконтракт» 

настоящим уведомляет вас 
о том, что 18 июня 2025 г. 
состоится общее собрание 
акционеров.

Вид собрания: годовое.
Способ принятия решений 

общим собранием акционе-
ров: заседание общего соб-
рания акционеров.

Дата проведения заседа-
ния: 18 июня 2025 г. 

Время проведения заседа-
ния: 15 ч. 15 мин. 

Время начала регистра-
ции акционеров: 15 часов.

Место проведения за-
седания: КБР, г. Нальчик,  
ул. Матросова,13, офис  
А2-13 административное 
здание общества.  

Дата, на которую опре-
деляются (фиксируются) 
лица, имеющие право голоса 

при принятии решений об-
щим собранием акционеров:  
24 мая 2025 г. 

Способы подписания бюл-
летеней для голосования: 
бюллетень для голосова-
ния подписывается лицом, 
имеющим право голоса при 
принятии решений общим со-
бранием акционеров, или его 
представителем собственно-
ручной подписью.

Категории (типы) акций, 
владельцы которых имеют 
право голоса по всем или 
некоторым вопросам повест-
ки дня: владельцы обыкно-
венных акций имеют право 
голоса по всем вопросам 
повестки дня.

ПОВЕСТКА ДНЯ:
1. Утверждение годового 

отчёта общества за 2024 г.
2. Утверждение годовой 

бухгалтерской отчётности, в 
том числе отчёта о прибылях 
и убытках (счетов прибылей и 
убытков) общества за 2024 г.

 3. О распределении при-
были (в том числе выплате 
(объявлении) дивидендов) и 
убытков общества по резуль-
татам 2024 финансового года. 

4. Избрание ревизионной 
комиссии общества.

С информацией (матери-
алами), подлежащей предо-
ставлению лицам, имеющим 
право голоса при принятии 
решений общим собранием 
акционеров, можно ознако-
миться в течение 20 дней 
до даты проведения заседа-
ния по адресу: 360004, КБР,  
г. Нальчик, ул. Матросова, 13, 
офис А2-13 с 10 до 17 часов 
по рабочим дням. Указанная 
информация (материалы) 
будет доступна лицам, уча-
ствующим в заседании обще-
го собрания акционеров, во 
время его проведения.

Информируем вас о не-
обходимости предоставле-
ния регистратору общества 
информации об изменении 

данных зарегистрированного 
лица, в том числе адресных 
данных, данных о банковских 
реквизитах.

Регистратором АО РКК 
«Каббалкконтракт» явля-
ется АО «Сервис-Реестр»: 
ИНН: 8605006147, ОГРН: 
1028601354055, местонахож-
дение: 107045, г. Москва, ул. 
Сретенка, 12, тел./факс: +7- 
495-783-01-62, +7-495-608-10-
43, электронная почта: sekr@
servis-reestr.ru, адрес сайта: 
https://servis-reestr.ru/.

Предупреждаем акционе-
ров общества о возможности 
принятия решения о при-
остановлении направления 
сообщений и (или) бюллетеней 
для голосования по почтовым 
адресам тех акционеров, в от-
ношении которых одновремен-
но соблюдены все условия, 
указанные в пункте 1 статьи 
52.1 Федерального закона от 
26.12.1995 № 208-ФЗ «Об ак-
ционерных обществах». 
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Отдых в профильных сменах

Как  отметил  нача льник  
ООДУУП и ПДН МВД по КБР 
Мурат Хажнагоев, создана по-
стоянно действующая рабочая 
группа по координации и мони-
торингу деятельности органов 
внутренних дел при проведении 
мероприятий.

– Предусмотрено ведение 
реестра мест отдыха детей с 
информацией о количестве 
отдыхающих, откуда они при-
были, времени отдыха и по-
рядка обеспечения охраны в 
оздоровительном лагере. Как 
и в предыдущие годы пла-
нируется профилактическая 
работа с отдыхающими, чтобы 
не допускать правонарушений 
и преступлений, – отметил  
М. Хажнагоев.

Все работающие в местах 
отдыха будут проверены по опе-
ративным учётам МВД. К ме-
стам массового отдыха детей 
максимально будут приближены 

маршруты патрулирования на-
рядов полиции.

Намечены проверки торговых 
точек и пищевых блоков, рас-
положенных в местах отдыха, а 
также прилегающих территорий 
на предмет торговли табачной, 
алкогольной продукцией.

– На профильную смену, орга-
низованную Минтруда и МВД по 
КБР, планируется направить 100 
несовершеннолетних, состоящих 
на профилактическом учёте. 
Республика вошла в число 10 пи-
лотных регионов России, в которых 
планируется участие таких детей в 
профильных сменах, проводимых 
«Движением Первых». Их будет 
15 процентов от общего числа 
отдыхающих. В настоящее время 
разрабатывается совместный те-
матический план мероприятий по 
работе с «подучётными» детьми в 
рамках профильной смены, – рас-
сказал Мурат Хажнагоев.

Немаловажным фактором 

является трудовая занятость под-
ростков, в том числе и состоящих 
на различных видах учёта. Главе 
КБР направлено предложение о 
квотировании рабочих мест для 
несовершеннолетних. При этом  
внимание сотрудников подраз-
делений по делам несовершенно-
летних обращено на мониторинг   
исполнения работодателями тре-
бований статьи 351.1 Трудового 
кодекса Российской Федерации 
по соблюдению законодательных 
ограничений на занятие трудовой 
деятельностью.

Вовлечение в организованные 
формы досуга, их занятость в лет-
ний период остаётся первооче-
редной задачей. Несмотря на то, 
что принятыми мерами занятость 
несовершеннолетних, состоящих 
на учётах в органах внутренних 
дел в течение года увеличилась 
с 17 до 58 процентов, проблема 
остаётся актуальной.

Также Мурат Хажнагоев кос-
нулся не менее важного вопроса 
– детского травматизма в резуль-
тате выпадения из окон. Из по-
страдавших почти 75 процентов 

детей младше шести лет. В двух 
случаях исход был летальный. У 
входов в подъезды многоэтаж-
ных жилых домов развешивают 
правила обеспечения безопас-
ности для исключения подобных 
случаев, родителям разъясняют 
правовые последствия за не-
надлежащее исполнение своих 
обязанностей.

Заместитель начальника от-
дела УГИБДД МВД по КБР Артур 
Каров рассказал о порядке без-
опасной перевозки несовершен-
нолетних.

– В связи с распространени-
ем среди детей и подростков 
новых средств передвижения 
– самокатов, питбайков и иных 
мотосредств, не подлежащих 
государственной регистрации, 
Госавтоинспекция будет нацелена 
на профилактику правонаруше-
ний. Хотелось бы напомнить, в 
первую очередь родителям, что 
приобретение подобных средств 
передвижения для детей является 
большим риском. Использование 
перечисленных средств передви-
жения запрещено на дорогах об-
щего пользования, и в случае их 
задержания на автодороге меры 
административного характера  
будут применяться к родителям, 
– отметил А. Каров.

Ирэна ШКЕЖЕВА

ДАТА ПРИЗНАНИЕ

Не должно быть голодных
и брошенных детей

-

-
-

-

-

-

Успех выпал на долю «Издательства  
М. и В. Котляровых», отмеченного дипломом 
первой степени в номинации «Лучшее кра-
еведческое издание». Так высоко оценены 
авторские книги Марии и Виктора, вышед-
шие в 2024 году: «Занимательная Кабарди-
но-Балкария», «Познавательная Кабардино-
Балкария» и двухтомник «Захватывающая 
Кабардино-Балкария». Дипломы второй, тре-
тьей степени, а также специальные дипломы 
вручены издателям Якутска, Екатеринбурга, 
Оренбурга, Нижнего Новгорода, Башкирии.

Упомянутые издания пополнили авторскую 
серию Марии и Виктора Котляровых «Родной 
ландшафт», в которой вышло уже двенадцать 
томов. Все они о родной Кабардино-Балкарии, 
которую авторы позиционируют как «Живопис-
ная…» (2006 и 2011), «Таинственная…» (2011), 
«Неизвестная…» (2013), «Загадочная…» (2014), 
«Увлекательная…» (2014), «Удивительная…» 
(2016), «Неповторимая…» (2017) и «Мистиче-
ская…» (2019).

Объясняя свой выбор, организаторы конкур-
са процитировали слова ростовского учёного, 
кандидата политических наук Виктора Черноуса, 
который писал: «Марии и Виктору Котляровым 
удалось максимально приблизиться в своей 
деятельности и творчеству к образу и сущности 
Кавказа: сакральному, природному, историко-
культурному, политическому и человеческому. 
Конечно, Кавказ неисчерпаем до конца, но 
любовь к Кавказу, Кабардино-Балкарии Марии 
и Виктора Котляровых позволила им увидеть 
вечную душу «солнечного сплетения Евразии» 
и открыть её жителям края, его гостям, да и 
профессиональным исследователям».

Анна АСАНОВА

Лучшее
краеведческое 
издание-2025

 Сегодня мы представля-
ем читателям «КБП»  стар-
шего инспектора ПДН ОП  
№ 2 управления МВД России 
«Нальчик» Галимат Хачимовну 
Каншокову.

– С юного возраста меч-
тала носить форму и помо-
гать людям. После окончания 
с отличием школы с. Куба 
поступила на юридический 
факультет Кисловодского ин-
ститута экономики и  права,  
окончила вуз с красным ди-
пломом. С 2009 года служу в 
органах внутренних дел. Я с 
самого начала определилась 
не только с профессией, но и 
с подразделением, в котором 
буду нести службу, – расска-
зывает Галимат Хачимовна. 
– Родители поначалу не одо-
бряли мой выбор, считали, 
что это не женское дело, но, 
видя результаты моей работы, 
довольны и гордятся мной. 
Сотрудники ПДН чаще других 
сталкиваются с проблемами 
семейного неблагополучия. 
У каждого инспектора свой 
участок ответственности, мой 
– верхняя часть микрорайона 
Александровка. На данный 
момент  на учёте состоят 
четыре несовершеннолетних 
ребёнка и пять семей.

Как говорит Галимат Ха-
чимовна, инспектор ПДН ис-

пытывает большие эмоцио-
нальные перегрузки, общаясь 
с трудными детьми и их роди-
телями. Для этого необходим 
сильный характер. В самом 
начале пути маленького чело-
века сотрудник ПДН, выявляя 
и устраняя условия, способ-
ствующие противоправному 
поведению, направляет его,  
защищает  права и законные 
интересы ребёнка. Дети не 
рождаются проблемными,  
если не хватает родитель-
ского тепла и внимания, нет 
общения с родителями, они 
становятся «трудными». На 
административном участке  
она знает кто чем дышит,  вза-
имодействует со специалиста-
ми заинтересованных служб 
и ведомств,  часто проводит 
профилактические беседы.

В преддверии летних ка-
никул ещё одна забота ин-
спектора – безопасный досуг. 
Майор полиции призывает 
ребят быть внимательными и 
осторожными.

– Ребята всегда вступают с 
большим желанием  в живой 
диалог, так как получают от-
веты на свои бесконечные во-
просы, – продолжает Галимат 
Каншокова. – Я считаю, что 
настоящий инспектор ПДН 
должен сопереживать подо-
печным и понимать, что от 

него зависит судьба ребёнка 
и в целом благополучие се-
мьи. В моей практике бывали 
разные ситуации –  я занима-
лась четыре года многодетной 
семьёй из Прохладного, где 
подрастали восемь детей. 
Супруги выпивали, вели себя 
агрессивно. Детей отвозили в 
республиканский социально-
реабилитационный центр для 
несовершеннолетних «На-
мыс», пока мать находилась 
на лечении. В январе этого 
года семью сняли с учёта, 
что свидетельствует об  эф-
фективности  сложной много-
летней профилактической 
работы.

Самое тяжёлое в профес-
сии инспектора ПДН – видеть, 
в каких порой условиях ра-
стут дети. И нужно проявить 
твёрдую волю, чтобы принять 
крайние меры – забрать ре-
бёнка из семьи – во избежание 
причинения вреда его жизни 
и здоровью. Такой случай, к 

сожалению, был и в моей 
практике: семья переехала из 
соседнего региона, снимала 
квартиру, где не было условий 
для проживания, – полная ан-
тисанитария. У матери выяви-
ли психическое заболевание. 
С органами опеки и попечи-
тельства пришлось отправить 
ребёнка  в центр «Намыс». 
Это был единственный случай, 
когда ребёнка не вернули в 
семью. Его воспитывает сей-
час очень хорошая семья, где 
его любят и есть комфортные 
условия для жизни.  За время 
моей службы в ПДН не было 
случаев, когда и взрослые, 
и дети не  становились на 
правильный путь, и я горжусь 
такими результатами.

 У Галимат Каншоковой 
есть мечта: чтобы работы у 
инспекторов ПДН не было. 
Не потому, что она  не хочет 
трудиться, а чтобы не было 
голодных и брошенных детей.  
Чтобы вокруг был детский 
смех, улыбки, хорошие отмет-
ки в школе, а не сообщения 
в дежурную часть полиции о 
том, что несовершеннолетний 
ушёл из дома…

Совмещать нелёгкую ра-
боту инспектора ПДН с се-
мейными  хлопотами Галимат 
Хачимовне  помогают супруг 
Мурат и две дочери. Они её 
опора и поддержка. И дети 
гордятся, что их мама – по-
лицейский,  мечтают пойти 
по её стопам.  Добросовест-
ная и многолетняя служба 
майора полиции отмечена 
благодарностями и Почётной 
грамотой МВД по КБР, двумя 
благодарностями местной 
администрации г.о. Нальчик.

Ирэна ШКЕЖЕВА


