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ABycTtopoHHaa Bcrpevya [nasbl KBP
Kas6eka KOKOBA 1 MMHUCTpa cenbcKkoro
xo3aiictBa PO OkcaHnbl JIYT, KoTopas npu-
6bina B pecny6auKy ¢ pabouum BU3MTOM,

p Ha 6a3e Kabay -Bankapcko-
rO rocyaapcTBEHHOro yHUBepcuUTeTa UM.
B.M. KokoBa. B xopie BCcTpeum MUHUCTP
OTMeTHNa, YTO B NPC ropy c
NpoON3BOACTBO B PernoHe Bbipocsio 6onee
yeM Ha cemMb NpoLeHToB. B 3ToM ropy roc-
nopaepxka AlNK pernoHa ysennuunacb
Ha pA py6neii u coct nopag-
Ka yeTblpex MUNNMapAoB. 3HaunTenbHas
YacTb 3TUX CPEACTB NpeaycMoTpeHa ana
3aKnaAKu cafioB U ArOAHNKOB.

- KabapavHo-bankapua asnaetca nupe-
pOM MO NPOW3BOACTBY MIOAOBO-ArOAHON
npoayKkuun. B 2024 rogy pecny6nuka npous-
Bena TpeTb OT BCero obbema. 3To OueHb 3Ha-
YMMbIN NokasaTenb. B npownom rogy lMpe-
3U[1eHT NOCTaBUN 3aJjauy YCKOPWTb BbIXOA Ha
camoo6ecneyeHHOCTb A6/10KaMu, 1 Mbl Ma-
Hupyem yxe K 2028 rofly Ha CTO NpoLeHToB
3aKpbiBaTb BHYTPeHHWe noTpebHocTn. Oco-
6yi0 pPosib B AOCTUXKEHWUMN 3TOrO Nokasatens
6ynet urpatb pecny6nvka, - oTMeTVNa rnasa
MwuHcenbxosa.

Bbiny 3aTPOHYTbI 1 BOMPOCHI NMOArOTOBKM
kagpoB ana AMK n obecneuyenus oTtpacnn
OTeYeCTBEHHbIM CeNeKLMOHHbIM MaTepua-
nom. MiHTepec Bbi3Bana NpakTuka OTKPbITUA
B 06Lieobpa3oBaTeNbHbIX LIKOMax pecrny-
6/1IMKM arpoTeXHONOTNYECKIIX KNacCoB.

OkcaHa JlyT BmecTe ¢ MaBowi pecny6nunku

noceTuna WHTepakTUBHYL obpa3oBaTenb-
Hyto nnowaaky «fopog npodeccuin AMK» «fA
B AlPO», KoTopas NPOXOAWT B arpoyHuBep-
cuteTe ¢ 3 no 10 ceHTabpa. Ha nnowaake
LWKONbHUKMN B AOCTYNHOW GopMme y3HatoT 06
arpapHbix Npodeccrax 1 nepesoBbiX TEXHO-
NIOrNAX B OTpacay, B TOM YMC/e C UCNONb30-
BaHMem poboToB, 6eCnNOTHON TEXHUKW, NC-
KYCCTBEHHOIrO WHTENNeKTa, 6VIOT€XHO]10FVIIZ
N FeHeTUKN.

Ewe oAHUM MyHKTOM MOe3AKku CTano no-
CcelLieHMe CafioBoAYEeCcKoro xo3sancraa «Caabl
Hanbuvika». Bnarofapa NbroTHOMy VHBECTU-
UMOHHOMY KpeauTy KOoMMaHwuA noctpowuna
COBpPEMEHHOEe MoAOXPaHWIMILEe, B Mep-
CMeKTVBe yBelMUeHe MOLHOCTN XpaHeHs
0 10 TbiCAY TOHH 3a CyeT 3amycka BTOPO
ouepeau.

B 3aBepLueHne pabouyeit BCTPeUN MUHNACTP
nocetuna HanbumKcknii mnnogpom, rae

OKCAHA JIYT - B KABAPANHO-BATIKAPUK

npowen XX mexay-
HapoAHbIA  CKaKo-
BOVI MUTUHT «Ky6oK
Snbbpyca-2025»,
NOCBALEHHbIN  [IHI0
rocyaapCTBEHHOCTU
KabapauHo-bankap-
cKkoit  Pecny6nuku.
. O. JlyT npuHAana yva-
CcThe B LEpeMoHUn

Wy HarpaxpeHua - no-
“WIRN GepuTenenn  ky6Ka
"~ Dnbbpyca,  Bpyue-

HuA npu3os Masbl KabapguHo-bankapckoi
Pecny6nvkn 1 B 4ecTb yYaCTHUKOB CrieLy-
anbHom BoeHHoW onepaunn. «CerogHAL-
HUA Ky6oK Mbl MOCBATUAM HAWUM reposm
— yYacCTHUKaM CrneuuanbHoV BOEHHOW one-
pauuu. 3ToT Npu3 — CMMBON 6narofapHOCTH
1 YBaXEHUA K TeM, Ybl CMENOCTb U CaMoOT-
BEPXXEHHOCTb AenaloT Hally CTpaHy Cuib-
Hee. Mbl yBuenu Kpacusyto 60pb0y, asapT
cnny. Ho HacToAwWwan oTBara — Ha nepefjoBoii.
lycTb 3TOT Ky6OK CTaHeT HanoMuHaHem o
Hallein nopaepXke W MpPU3HATENbHOCTUY,
— cka3zana OkcaHa JlyT. Takke oHa noguyep-
KHyna, uto MwuHcenbxo3 6ygmeT v panblie
noajepXvBaTb pasBUTME KOHEBOACTBA B
pervoHe 1 nomoratb O6HOBNIEHUIO UHdPa-
CTPYKTYpbl MNnogpoma.

Jlunuaua LWOPAAHOBA

KA3bEK KOKOB MOKEJIAJ1 BPATCKOMY
HAPOJY KAPAYAEBO-YEPKECU NPOLIBETAHUA

€HO B paMKax p

BAXHOE COBbITUE 1A CENA

Top)ecTBEHHOe OTKpbITME HOBOI Bpauye6GHol ambGynatopum co-
croAnockb B cene Ky6a-Ta6a bakcaHckoro paiioHa. 3faHue nNocTpo-

" nporpammbl «Mopep-

3auum per

B KapauaeBo-Yepkecun ot-
meTunu [leHb pecny6nuku wu
200-neTue ee cTonuLbl - ropoaa
Yepkeccka. MaBa KBP Kas6ek
KOKOB npuHan yyactue B TOp-
KecT! ponp TNAX,
oT umeHn xutenein KaGapau-
Ho-Bankapum n ot ce6a nuuHo
ceppaeyHo nosppasun asy
6partckoro pervoHa Pawmpa
TEMPE3OBA 1 Bcex ero xurenein
C 3TUMU Ba)KHbIMU B UCTOpUN ee
CTaHOBJNEHUA faTaMu.

K. KokoB otmeTun, 4to o ponu
Yepkeccka B xuM3HU Poccuiickoro
rocyaapctea n CeBepHoro KaBkasa

B CBOEM NO3ApaBUTENIbHOM aape-
ce oTgenbHo ckasan [lpesmpeHT
Poccuninckon ®epepauuu. Kapaya-
eBo-Yepkecna - 6bICTPOpa3BMBa-
IOLLMINCA, COBPEMEHHDIN, KPacuBbIii
Kpai Haweli 6onbluon Poccun, roe
COXPaHWUNCH CaMOOBbITHAA KyNbTYy-
pa, Kpenkue Tpaguummn Apyxobl u
nobpococefcTaa. Bce 310 - pesynb-
TaT eAVHCTBa Hapoga pecny6nvku,
ero co3upaatesnbHOro Tpyaa, CTpem-
JIEHVA K Pa3BUTUIO U BbICOKMM [0-
CTUXKEHUAM.

[iByxcotnetHnin  tobunen  Yep-
Keccka oTMmevaeTca B rof 80-netua
Benukon [ob6egpl. Kutennm BHOBb

BCMOMMHAIOT O MOABUrax CBOWX
cTaplwmx, nobeguBwmnx B 6Gopbbe
C TUTNEPOBCKMMM  3axBaTuMKamu.
CeropHA WX BEPHOCTb MpucAre 1
npefaHHocTb OTevecTsy — npumep
[NA BCeX BOEHHOCNYXaLLWX, 3alu-
warwmx nHTepecbl Hawen CTPaHbl
B 30He MNPOBeAeHVA CrneuyunanbHoi
BOEHHO1 OrnepaLuy MeyYom K nnevy
C NpeACTaBUTENAMM BCEX PETVOHOB.
nasa KBP nosxenan 6patckomy Ha-
popy KapauaeBo-Yepkecun gobpa 1
npougeTaHnsa. «[lycTb Kaxabl AeHb
MHOMMT BalUW ycnexu W AOCTUXKe-
HVIA, - TOBOPUTCA B NO3APABAEHNN.
Onvaa KAJTALUHUKOBA

Poccusane ¢ 0B3 BnepBbie CMOrYT rocnUTanM3upoBaThCs
JNA NPOXOXKAECHUA AUCNAHCepU3aLUN

MpoiTn AncnaHcepusaunio poccusHe € orp.

TAMKU 3a0poBbA (OB3) Tenepb

CMOTYT BO BpeMs KpaTKOCPOYHOI1 rocnnTannsaumm Cpokom Ao Tpex AHeil. Takyio BO3MOXHOCTb B CTpaHe

BBENn pBble, MUHUCTP 3Ap P

P® Muxann MYPALLKO.

Mpu BbIABNEHNUM B XOA€ ANCNAHCEPK3aLMM 3a60NEBaHNI N COCTOAHUIA, TPEGYIOLWMX CNELNan3npPoOBaHHON, B
TOM UKMC/e BbICOKOTEXHOMOMMUYHON MEAULIMHCKON NOMOLLM, OHa GyaeT OKasaHa HeMmoCpeACTBEHHO B GoMbHULE
NN NauveHTbl NoyyaT HanpasneHne Ha Heo6XoAMMOE NeyeHwe. incnaHceprsauyus B CTaLVIOHaPHbIX YCTIOBUAX
[N51 STOI KaTeropuu rpaxaaH GUHAHCUPYETCA 3a CHET CPefcTB 0653aTeNbHOro MEAULIMHCKOrO CTPAXoBaHWs, OT-

meTun Muxann Mypatuko.

Haw kopp.

Mocobue no BpemeHHOI HETPYAOCNOCOOHOCTH

C Havana ropa OtaeneHune CounanbHoro poHaa Poccuu no KBP onnatuno 33 967 nNCTKOB HETPYAOCNO-
COBGHOCTN XUTENAM pernoHa. Bcero Ha 3Tn Lenu 6bin0 HanpasneHo 6onee 438 mnH py6neii.

B 2025 ropy makcumanbHoe cpefiHeiHeBHOe MoCo-
6vie No BpeMeHHOIN HeTPyAOCNOCOBHOCTY cocTaBnAeT
5673,97 pybns. Paamep nocobua paccumtbiBaeTcs Ha
OCHOBe cpefiHero 3apaboTKka 3a nocnefHne Aga roga n
3aBVICUT OT CTPAXOBOTrO CTaXKa: MpK CTaxke MeHee NATU
net Bbinnaynsaetca 60% OT 3apaboTka, oT NATM A0
BOCbMMU feT - 80%, CBbiLEe BOCbMU NeT - 100%. Ocobble
YCNOBUA NPeAyCcMOTPEHbI ASIA POAUTENEI: MPU yXoae
3a pebeHKOM A0 cemu feT nocobue BbinnayvBaeT-
cA B NosiHoM pa3mepe (100%) He3aBUCUMO OT CTaxa.
MaKcmmanbHblii pasmep nocobus B mecal Ana pabot-
HMKOB CO CTaxeMm bosiee BOCbMU neT cocTasnaet 172
488,69 pybna. 3T M3MeHEHWA MO3BOMAIOT MOyYaTb
6onee cywecTBeHHYl0 GUHAHCOBYIO MOAAEPKKY BO
Bpems 6onesHu.

MpaBo Ha nonyyeHne Nocobua NoO BpeMEHHON He-

TPYAOCNOCOBHOCTI UMEIOT rpaxpaaHe, 3acTpaxoBaH-
Hble B CCTeMe 06A3aTeNIbHOro COLManbHOro CTPaxo-
BaHVA. MepBble TPU AHA GONBHWYHOTO OMnauynBaeT
paboTopatens, a nocneayiowme - Otgenedne COP no
KabapauHo-bankapuu. Mocne Toro Kak MeanunHCKas
opraHv3auma 3akpbiBaeT 60bHUYHbIN, B OTaeneHne
COP no KBP npuxogaTt Heobxoarmble CBEAeHWs, NOCo-
6vie Ha3HauaeTCA B TeueHne AeCATU AHEN 1N nepeunc-
nAeTcA rpaxkjaHam Ha 6aHKOBCKYI0 KapTy, 6aHKOBCKUIA
cyeT unw yepes lMouty Poccum.

O6paluaem BHUMAHWE, YTO OpraHM3aynAM Hanpas-
nAeTca nHpopmaunsa o 60NbHUYHBIX IMCTaX B Uudpo-
BOM BWA€, @ PabOTHVKM B CBOIO oYepefb MoyyalT
BbIMAaThl N0 HETPYAOCNOCOOHOCTN 6e3 obpalleHuin 1
noAaun Kaknx-nnbo AOKYMEHTOB.

Jlana BATbIPOBA

HM3auuA nep

0 3BeHa 3

p Hay 0

p Ta «[pop T

BBog B 3KCMyaTaLmio COBpemMeH-
HOMO MeAULIMHCKOrO yupexaeHua
CTan BaXHbIM CObbITUEM A1 Gonee
Yyem Tpex ThICAY XKuUTenen cenbcko-
ro MoceneHVA - MOBbICUINCH f0-
CTYMHOCTb W KauyecTBO NepBUYHOI
MeAVKO-CaHUTapHON MOMOLYU.

B TOpXKecTBeHHON LiepeMoHUn
OTKPbITUA MPUHANN yyacTue Mu-
HUCTP 3apaBooxpaHeHus Kabap-
avnHo-bankapckon Pecny6nuku
Pyctam KAJIMBATOB v rnaBa mecT-
HOW agMuHUCTpaummn bakcaHckoro
MyHMLUMNanbHOro pavioHa ApTyp
BAJIKN30B.

B  pamkax  TopxecTBEHHOW
BCTpeun Aptyp bankusos Bpyuwmn
BnaropapctBeHHOe nucbmo npes-
CTaBWTENIO NOAPAAHON OpraHu3a-
uun, BblIpasvB MPU3HATENbHOCTb
3a KayeCTBEHHOE U CBOEBPEMEeH-
HOe BbINOHeHVie PaboT Mo CTpow-
TenbCTBY ambynatopuu.

- OTKpbITe 3Toi ambynaTtopuu
He NPOCTO CTPOUTENBCTBO HOBO-
ro 3AaHVA, @ 3HaUUTENbHbIN BKNag
B 300pOBbe U Gnarononyuue Xw-
Tenen Ky6bl-Tabbl, — nopyepkHyn
Pyctam Kanu6atos. — Mbl cTpemiv-
CA K TOMy, 4TOObl KauyecTBeHHas
MeAVUMHCKaa nomolb 6bina Ao-
CTYyNHa KaXgoMmy He3aBuCcMmMoO OT
MecTa npoxusaHusa. CoBpemeHHoe
obopyaoBaHne 1 Keanupuumpo-
BaHHbII MepcoHan ambynatopum
Mo3BOJIAT 06ecneynTb paHHIoW Au-
arHocTuKy, 3ddeKTnBHOE NeyeHne
1 npodunakTuky 3abonesaHuni.

Aptyp bankusos otmetun: «Ce-
rofiHA Mbl OTKpbIBaeM HOBYIO CTpa-
HULlY B UCTOPWN 3[}paBOOXPaHEHNA
Ky6bl-Tabbl. ITa ambynatopus — pe-
3ynbTaT COBMECTHbIX ycunuii pepe-
PanbHOro 1 perMoHasbHOro npasu-
TEeNbCTB, MEAULIMHCKNX PabOTHUKOB
1, KOHEUHO, XuTenei cena. YsepeH,
YTO OHa CTaHeT LIEHTPOM 3[10POBbA
1 [ONTrONeTVA ANA HalWKX rpaXkaaH.

N aKT

KU3Hb».

Ocobyto 6narofapHOCTb Bbipakato
HalUVM CTPOUTENAM, KOTOpble BNO-
XKUNK AiyLly B 3TOT 06 BEKT».

MpuU3HaTeNnbHOCTL 3a HOBYIO aM-
6ynaTopwvio Bbipasun 1 npeacena-
Tenb CoBeTa BeTepaHoB cena Ky-
6a-Taba Myxamen [3AMUXOB. OH
OTMETWI, YTO 4NA Niofel cTapLero
MOKONEHNA KauyecTBEHHaa Meaw-
LMHCKan NOMOLLb OCOBEHHO BaX-
Ha. «Tenepb Mbl 6yfem nonyyatb
ee B COBPEMEHHbIX 1 KOMPOPTHbIX
ycnoBuAx. DTO HacToAWMIA nopa-
POK [ANA Hallero cenay, - Ckasas OH.

- Mbl TaK JONro XJanu 3Toro Mo-
MeHTal — oTMeTUNa cTapLuian Meaw-
LUMHCKaA cecTpa, npopaboTasluas
B CTEHax cTapoi ambynatopun 38
net, Aguat TOXTAMbBILLEBA. - B
HOBOM 3/]aHUM Y HaC eCTb BCe yC-
NOBUA ANIA OKa3aHWA KauyecTBeH-
HON MefuUMHCKON nomown. Mol
6ynem pabotatb ¢ elle 60MbLWINM
SHTY31a3MOM 1 3a60TON O Halmx
naymeHTax.

Hosaa ambynatopua nnowjagbio
353 KBafpaTHbIX MeTpa 3aMeHuna
ycTapesluee 3aaHne 1950-x rogos
M OCHallleHa BCeM HeobXOAMMbIM
[N1A OKa3aHUA LWMPOKOro CrneKkTpa
MeAULMHCKIX YCyr, BKAOYas Te-
paneBTUYECKUNiA, NefnaTPUYeCcKuii,
CTOMAaTONOMMYECKNIA, TMHEKONOr!-
yeckuin, $usmoTepaneBTUYECKUiA
1 npoueaypHblii KabrHeTbl, nabo-
paTopuio U [JHEBHOWN CTaLMoHap.
Ocoboe BHMMaHWe yfeneHo co3-
faHno KOMGOPTHBIX yCnoBuin Ana
BCEX KaTeropumn rpaxpaH. Amoy-
naTopuva NOMHOCTbIO afjanTMpoBa-
Ha AnA niofeil ¢ orpaHNyeHHbIMU
BO3MOXHOCTAMU 3A0POBbA, a AN1A
ManeHbKMX NaLyMeHToB npeaycmo-
TpeHa feTckaa urposas 3oHa. o-
MVMO COBPEMEHHOIO OCHALUEHNS,
6naroyctpoeHa 1 npunerawowas
TeppuTopUA.

Jlana ACJTAHOBA
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WIWN CYADbBA,
KTO SHAET

Aaunn n Mapua KOHAPALLOBbI u3s ropoga Maiickoro
cTanu nobepuT per oro 3Tana Bcepoccmin-
cKoro KoHkypca «CembA ropa-2025» B HomuHauumn «Mo-
nopasn c CTax ux c  XKU3HWU — TPU roaa, HO
3HaKOMbI OHM 6bINN elle €O WKONbHbIX NeT. B cembe pac-
Tet cp Mapda, a B cambie 6nm-
»Kailume fHN B CEMbe OXKUAAETCA NOMNONHEHMe.

HY 34PABCTBYIMTE, A BOT U A1!

- Al okoHumna rumHasuo N°1 r. Maickoro «Ha OTAMYHOY,
noctynuna Ha 6rogxet 8 PITY um. lfepueHa no cneunanbHo-
CTU «MCKXONOro-Nefjarornyeckoe COMNPOBOXKAEHNE CEMbIA,
- pacckasbiBaeT Mapus. - Boina dusoprom Kypca. MprHuma-
Na aKTMBHOE y4acTne B PasfiInyHbIX TBOPUECKNX KOHKypCaXx 1
CMOPTUBHbIX COPEBHOBAHUAX MO NIErKoii aTneTuKe 1 Bonen6o-
ny. B CaHkr-MeTep6ypre 6bina uneHom «Monogoi reapanm»
«EguHoi Poccum», yyacTBoBana B OpraHvsaumy pasinyHbix
MEepONpUATUIA 1 NPOBefeHUV akuui. BepHysluncs B Maii-
CKWiA, ycTpounach Ha paboTy B POAHYIO LLKOJY Ha AOMKHOCTbL
neparora-ncvixonora. Motom npowna npogeccroHanbHyio
NepenofroToBky M crana yuutenem 6uonoruun. PerynspHo
NOAKPENAD CBOM 3HAHWA Ha Kypcax MCUXONOrnK, y4acTByio
B CeMuHapax. PaboTato B TOWi e LKONe, rAe yunnacb cama.
Korpa Bbinyckanacb, MO KnaccHbii pykoBoputenb OKcaHa
BnagnmnposHa HAJTEPUEBA paske KopoTKoe CTUXOTBOpPeHue
COYMHMNA NPO MeHA:

... YUmo6 cmame yyumenem, mak Hado um pooUMebCA.

B eumHasuu pabomame xo4em,

B podHom Kpato xenaem Mawa npuzodumscs.

XK0em wkona, x0ym me6s yqumens,

Koz0a npudews u ckaxews: «<Hy 30pascmasytime, a gom u al»

MHe 6b110 04eHb KOMPOPTHO HauvHaTb paboTaTb C NOAb-
MU, KOTOpble MeHA Korfa-To yuunu. MoHauyany 6bino, KoHeu-
HO, CTECHEHUE, HO CO BpPeMeHeM CpaboTannchb, CAPYKUINCH
1 ceilyac NNofoTBOPHO paboTtaem, nepefjaeM 3HaHWA MONO-
Aomy nokoneHuto. B 2024 rofy A npvHMMana yyacTtvie B crop-
TVBHOM COpeBHOBaHUM «[OHKa repoeB». Y MeHs elle ecTb fBa
ZUnioMa o creumnanbHoOCTAM «GopTENMAHO» U «TaHLbI».

JlaHN OKOHUMA Hally O6LLYI0 C HAM LIKOAY C 30/10TON Me-
Zanblo, mocTynun Ha Giogxet B CMOMACY - cneuvanuTeT no
nporpamme  «Ha3eMHO-TPaHCTOPTHblE  TEXHONOTMYeckue
cpepcTBa». B npouecce obyyeHna 6bin 3auncneH B c60pHyt0
yHVBepCcMTeTa Mo BOKCY, B COCTaBe KOTOPON HEOAHOKPATHO
3aHVMan NPU30Bble MeCTa B OOUTENBCKUX U MEXBY30BCKNX
nurax. MapannenbHo obyyeHunto B By3e npoluen npogeccuo-
HanbHble KypCbl, OCBOWN MPOMbILNEHHOe fiepeBoobpabaTbi-
BatolLiee o6opyaosaHue ¢ UMY 1 Hayan paboTaTb Ha lasepHOM
cTaHke. [IporpamMmmpoBan 1 pucoBan MakeTbl ANA fla3epHoi
pesKu, co3faBan Xy[oXeCTBeHHble MaHHO U AeKOPaTUBHblE
dpeckn ana BbiCTaBoK. [10 BO3BPALLEHNI B POAHOI FOPOA OC-
BOWN elle ofHy npodeccuio - NIUTOYHNKa, Hauan paboTaTb ¢
KaMHeM 11 KepamMorpaHUTOM. HecKonbKo neT Hasag, oTKpbii UM
1 Tenepb opuULManbHO NPEJOCTABAAET CBOM YCIYTU HA PbIHKE
TpyAa. Vimes 6onbLuo onbiT paboTsl B AepeBoobpabaTbiBato-
e N CTPOWTENbHOM OTPACNAX, HEOAHOKPATHO 6e3B03Me3]-
HO nomorasn 61aroTBOPUTENbHBIM OPraHU3aLMAM U LLepKBI.

-

Py
.

EXerofjHo Mbl C HUM XepTByeM MaonMyLMM CEMbAM OfeX-
[y 1 UrpyLIKKM, NoMoraem BoeHHocnyxalwwmm Ha CBO npoayk-
TaMu NMUTAaHWA, BEWWaMnN N MeINKaMeHTaMW.

CTNEPBOro B3rnaaA

- Victopua Halwel cemby Havanaco B 2012 ropy. Ewe 6yayun
noapoCTKamu, Mbl MOAGUAW APYr APYyra C NepBOro B3rnaga.
B wkone 6binu akTrBucTamun: laHun B yuebHolt coepe, A - B
CMOPTUBHOW, @ 06bEANHANO HaC TBOPYECTBO. Yuunu apyr aApy-
ra urpaTb Ha My3blKaslbHbIX NHCTPYMEHTaxX: OH - Ha ruTape, a
A-Ha dopTennaHo. Hauanum TaHLeBaTb B Nape 1 y4acTBoBaThb B
MepOonpUATUAX U KOHKYpCcax Mo TaHuam. OKOHUMB LKoY, No-
exarnu nocTynatb B OAAVH 1 TOT Xe FOPOZ, N BCKOPE CTau XUTb
BMecTe. JTo6UMbIMU HaLMM pa3sneyeHnamn 6binn noxopabl B
My3eu, TeaTpbl 11 Ha Ganer.

Jlyulee BpemANPenpoBoOXAeHVEe Halleln ceMbyn — MyTelle-
CTBYA. XOAUNM B NOXO/bl, NaBanu Ha KaTepe, €341 B pasHble
ropofa € 3KCKypcuAamn. IMeHHO 3TO CTano Hallei cemeiHom
Tpagvuven. Kaxpable Tpy mMecAlua obsasaTenbHO Kyfpa-Hubyab
otnpasnanvcb. O6bE3ANNM MPAKTUYECKN BeCb KaBKasckumii
XpebeT, ieTanm Ha napannaxax B sky-napke Yeremckoro yuue-
NbA, CNNABNANNCH Ha 6aipapke B CBATUNULLE YaCTbIHAXKM MO
peke ApAoH, Kynanucb B ronyboi Boge Cynakckoro KaHboHa,
HeAaBHO KaTanuncb Ha BaTpyLUKax Ha «Mopore Hebay. [MoyTn BO
BCe noe3aKkn BmecTe C HaMu OTrnpaBnAaeTca n nobumas AOoYKa
Mapda. Korga ein 6110 Bcero nosroga, Mbl BCeil cembeln no-
exanu Ha mope. 370 6bino ee nepsoe nyTewwecTsue. Ceityac
fouke Tpy ropa. OHa oYeHb CMbILLMEHBI U Nt0603HATENbHBbIN
pebeHoK, C KOTOPbIM Mbl TPOBOAVM MHOTO BPEMEHU: TaHLlyeM,
noem, pucyem, YnTaem KHUXKU.

HEMNOCEAA

- [louky Hassanu Mapdoi, MOTOMY YTO UMA OYeHb UHTe-

pecHoe, CTapoCNaBAHCKOE 1 AOCTaTOYHO pefKkoe. Hn oaHo

GemMbs

Mapdbl 32 CBOK XWM3Hb Mbl C My>XeM He BCTPETUAW, PeLUnu
Ha3BaTb CBOIO MePBYIO A0Yb 3TUM UMeHeM. Korga KpecTunu ee,
CBALLEHHWK CKa3as, YTo ee IMA B NepeBojie CO CTapoCaBaAH-
CKOro O3Ha4vaeT «cyeTa». Takn €CTb, AOYKY Ha O4HOM MeCTe He
yAepXxuLb - Henoceaa, Npv 3TOM BCe NOHNMAET, He No rogam
pa3BuTan. KomaHfbl 0 TOM, Kak HaJlo U Kak He Haflo, TOSIbKO Tak
paspaeTt. Ho, MOXeT, 3T0 n3gepxKn moen npodeccu yuntens.
Bonblue Bcero Mapda niobuT HapaxaTbCA: NnaTha, NPUYECKN,
Makusx. Cyutaet ceba Kpacmsoii. Ho B TO xe Bpema pyKku He
6ouTca 3anaykartb, MPUroTOBUTb Ha KyXHe YTO-TO 13 TecTa: nNu-
POXKKM, KEKCbI, MPAHVKN. .. MoXeT nopaboTaTtb Ha yyacTke, no-
NUTb LBETbI, NOCaAuUTL paccaay MAK NPOCTO NOUrpaThb B necke.
Ee KopoHHas ¢pa3sa - «3gpactu, nprexanu!». Mapda yxe no-
nyyuna rpamoTy B KOHKypce «Kaxaoii 6enouke, nmuyxke Hy-
KEH AOMVIK 1 KOPMYLLUKa», yyacTBOBana B 61aroTBOPUTENbHOM
ApMapKe, NOCBALLeHHON nogaepKke yyactHukos CBO.

EcTb y Hac elle ofHa xopoLuan Tpaanuma — Kaxaylo HOBO-
FO/IHIO0 HOYb 0 60A KypPaHTOB C CEMbel efleM K POAUTENAM.
MpoBoXkaem CTapblil rof U obMeHMBaeMcA nogapkamu. Pox-
[1ecTBO BCTpeyaeMm ¢ 6abyLikamu v feaylukamu. B 3ToT aeHb 3a
CTOSIOM COBMpPAOTCA YeTbipe NoKoneHus. babyLiKku n aeaywKn
XpaHAT UCTOPUIO CeMbW, NOAAEPXKMNBAIOT NPEeMCTBEHHOCTb
MOKOJIeHNIA, NepeAaloT CBOMM AeTAM U BHyKaM CeMeliHble
LEHHOCTN 1 TpaauLunu, a ANA Haleln MONOAON CeMbU OYeHb
Ba)XHO nepepatb 3T1 3HaHNA 6y/1yu.|eM)/ MOKOJIEHUIO.

KOPHMU

- Mama [laHunna - MapwuHa BnagumunposHa MAPLUMHA n3
popa KybaHcKux Ka3akos. Ero npanpagen - Angpei Bacunbe-
suy MAPLUVIH, 1889 r. p., ciyxun B Ka3aubem nonky Hukonas
Broporo. Tpoe ero cbiHoBeln - Cepreii, AnekcaHap u bopuc
BoeBanu B Benukyio OTeuecTBeHHylo BoWHY. [laga [anuna,
AnekcaHap Bnagumunposuy MAPLLVIH, — yyacTHUK YeueHCKo
KamnaHuu no 6opbbe ¢ Teppopuctamv. Mou npeaku no ma-
MuHOM nuHUK popom ¢ CeBepHoro Kaskasa. lMpagen - Tapac
fikonesnu PYBAH, 1914 r. p., nonyuun megans «3a 060poHy
JNeHuHrpagar. C nanuHon CTOPOHbI NpeaKy 13 ACTpaxaHCKoW
obnactu. Mpanpagen - Masen APTEMbEB cnyxwun B Lapckoii
apmun. Mpagen - Akum APTEMbBEB norv6 npu o6opoe Kpbl-
Ma, MOXOPOHeH B 6paTckoii morune. OTANYUTENBbHON YepToit
Hawmnx ceme|7|, HauuHaA C NpPeaKoB, ABNAOTCA JONTne N Kpen-
Kne cemenHble y3bl. MeHblue Tpex AeTell B ceMbsX He Gbino.
Kak fepywku n 6abyluku, Kak Hallm poguTent, Tak u Mbl BMe-
CTe €O WKoNbHOM ckambu. CoBnageHne nnm cyabba, KTo 3HaeT.
HecmoTpsa Ha 60nblLUO POA, BCe NOAAEPKUBAIOT CBA3b APYr
C APYrom - TPOIOPO/HbIE, YeTBEPOIOPOAHbIE BpaTha 1 cecTpa
06LatoTcA Kak PofHble, XOTA pa3bpocaHbl no Bcen Poccun n
3apy6exbto: Kaskas, Bonrorpag, Capos, ActpaxaHb, CaHKT-
MeTtepbypr, HwxHuii Hoeropop, Mocksa, PocToB-Ha-[oHy,
KpacHosApck, MaragaH, ecTb pOACTBEHHUKM Ha YKpauHe, B
lepmaHuu, B Ipeuyn n CLUA.

HAYYUIUCDH BbIXOAUTD
U3 CNIOXKHbIX CUTYALLUIA

- Y Hac ¢ My»eMm [JOBONIbHO pa3Hble XxapaKTepbl, HO Mbl XO-
poLuo fgononHaem Apyr apyra. laHun BCnbibYMBbIN, PE3KNIA,
60nee 3eMHO, €ro «6bICTPO HAKPbIBAET 1 ObICTPO OTMYCKaEeT».
Al Xe cfepXaHHa, pacyeTaIMBa, BbIHOC/INBA, ONTUMUCTUYHA.
I'IocnenHee C/I0BO, KOHEYHO, 3a MyXeM. Mbi Hay4unnncb Haxo-
ANTb KOMNPOMWCCbI, TOYKM CONMPUKOCHOBEHNA N BbIXOAUTb U3
CNIOXHbIX CUTYaLUIA.

Ye coBceM CKOpO XAeM MOMOSIHeHUA B Hallei cembe. Y
Hac byzeT ellle ofjHa A0Y4b, XOTUM Ha3BaTb ee 3abaBa. Ha 3Tom
OCTaHaB/IMBaTbCA He MyaHnpyem, 6yAeM KAaTb NOABNEHNA B
CcemMbe CblHa.

B TOpXeCTBEHHOM OTKPbITMA HOBOM
amb6ynatopun B cene KeHxxe npuHan yva-
ctne Masa KabapauHo-Bankapckoii Pe-

OTKprJ'II/ICb HOBbIE aM6ynaTopv||/| ©3R0POBBE

cny6nuku Kasz6ek KOKOB. CoBpemeHHOe
mMeAuLMNHCKoe Y AeHne
580 KBagpaTHbIX MeETPOB MOCTPOEHO B
pamKax HaunoHanbHoro npoekta «fpo-
AOMKNTENbHAA U aKTMBHaA XMN3Hb». OHO
3aMeHMUT cTapoe 3/laHue, BO3BefleHHoe B
1960 roay.

Ambynatopusa 6yaet obcnyxmeatb Gonee
WeCTU ThICAY YeNoBeK, BKNoUas fjBe C Noso-

nblo

BVHOW TbicAYM feTel. B 3maHnn pasmelleHbl
KabVHeTbl MeAnaTpoB, TeparneBTOB, MMHEKO-
nora, cTomaTosiora W AHEBHOW CTalMoHap.
CTpounTenbCTBO BENOCh € yyeTom TpeboBaHuin
HOBOW MoAeny! MeAVLMHCKON opraHu3aumu.
3TO NO3BONUIO CO3AaTb KOMPOPTHbIE YCSIO-
BUA KaK AS1A NaUNEeHTOB, Tak 1 AN MeguunH-
CKOro nepcoHana.

B cene KpacHocenbckom lMpoxnagHeHcKo-

ro pafioHa Takxe OTKpblnacb HoBas ambyna-
TopunA. O6BEKT NOCETUAN MUHUCTP 3[PaBo-
oxpaHeHua KbP Pyctam KAJIMBATOB v rnasa
agmuHUCTpauun MpoxnafHeHCKOro panoHa
Makcum JIOMOB.

JTO CoBpemMeHHoe MefyuypexieHue nno-
wagblo 352 KBaApaTHbIX MeTpa BO3BeAEHO
B3aMeH CTaporo 3fjaHuA NoJlyBeKoBOW JaBHO-
CTU B paMKax HaLMoHasibHoro npoekta «po-

[OMKNTENbHAA U aKTUBHAA XU3Hb». B HOBOWA
ambynatopun pasmecTUnnCb COBPEMEHHbIe
AMarHocTuyeckne KabuHeTbl, KompopTHasA
30Ha OXUAAHKA U iHEBHOW CTAaLMOHap Ha 25
Koek. Takxe 6GnaroyctpoeHa npuneraioljas
TeppuTopuA. Tenepb OKOMO ABYX ThICAY Npu-
KpenneHHoro Hacenenua c. KpacHocenbcko-
ro 6yayT nonyyatb MeAMLMHCKYIO MOMOLb B
KOMPOPTHbBIX YCNIOBUAX.

Co3aaHbl BCe ycnoBuA 1A 3GGeKTUBHOIO JleYeHUA

Kab6apguHo-bankapua pocrturna
pesynbTaToB, HUWXe YCTaHOBJIEH-
HbIX no ¢eaepanbHoii nporpamme
«bopbb6a ¢ cepAevHoO-cocyAUCTbIMN 3aboneBaHUAMU»
HauunoHanbHoro npoekta «fMpofgomKnTenbHaa N aKTMB-
HaA XN3Hb», coobwaeT MuH3apaB pecny6nnkn c ceoem
Tenerpam-kaHane. Tak, npu Tene nporp no
CHIPKEHUIO 60NbHNYHON NeTaibHOCTU OT HapkKTa 4,8%
pecny6nuka gocturna 3,1%, a OT MHCYNbTa AOCTUTHYT No-
Kasartenb 12,9% npu yctaHoBneHHOM 14,7%.

370 CTano BO3MOXHbIM Grarofapsa rpamMoTHOW MapLpyTH3a-
uvn, OI'IepaTVIBHOI;I nomoLwn Ha gorocnm1TaabHOM 3Tane, remoaun-
anusy 1 ygennveHuo BbICOKOTEXHOJIOMMYHOM Me}lVILlVIHCKOI;I no-
moLuw. Tenepb NaLVEHTOB ¢ NpK3Hakamm HdapKTa MoKapaa co

CepAeUHO-COCYAUCTLIX 3abosieBaHMiA

BCell pecnybnvKi TPpaHCMopPTUPYIOT BO BTOPOEe NoApasfeneHve
LleHTpa BbICOKMX MeAMLMHCKUX TexHonoruin (KapavoancnaH-
cep). Tam co3aaHbl Bce ycnoBusa AnA 3GPeKTVBHOTO neveHus
CepAeUHO-COCYANCTbIX 3a60M1eBaHUN - 3aKYMIEHO COBPEMEHHoe
06opyfoBaH1e 1 OTKPbITa AOMOJHUTENbHAA ONepPaLMOHHaA.

B pecnybnuke nomollb 6ObHBIM C WHCYILTOM OKasblBaloT B
PEKOPAHO KOpOTKME CPOKW. MyTb NaLmeHTa oT ABepy 0 UMbl He
NOMKeH 3aH1MaTh 6onee 60 MUHYT. B PervioHanbHoM cocyancTom
LieHTpe Ha 6a3e PKb 11 iBYX NepPBUYHbIX COCYANCTBIX OTAENEHNAX B
PLIBMT u LIPB NpoxnaaHeHcKoro paioHa NomoLLb Npy OCTPOM Ha-
PYLLUEHNI MO3roBOrO KPOBOOGPaLLEHMA OKa3blBaoT 38 35 MUHYT.

MpoBoAATCA  peHTreHIHA0BACKY-
NApHble onepauuy, KoTopble MO3BO-
NAT B CamMble KOPOTKME CPOKW BOC-
CTaHOBWTb MPOXOANMOCTb apPTEPVN MANONHBA3VBHBIM MyTemM
noJ, PEHTTEHKOHTPONEM, @ YBeNMYeH e KONMYecTBa onepa-
UM NO CTEHTUPOBAHMIO KOPOHAPHOW apTepun ymeHbluaeT
KONMMYECTBO MaLMEHTOB, HanpaenAembix B defepanbHble
LIeHTPbl Ha WYHTUPOBaHWe CepALa - CI0XKHOe U TpaBMaThy-
Hoe BMelwaTenbcTo. C Havana roga B pecrybnvike nposefeHo
1980 Takux BMeLLaTebCTB.

YBenuyeH oxBaT NekapCTBEHHbIM obecreyeHnem naumeH-
TOB, NepeHecLlnx VIH¢apKT, WHCYNbT 1 nocneonepayoHHble
BMellaTesibCTBa Ha OpraHbl Kposooﬁpau.leva.

I ©® Mamepuansi Onbzu KAJTALUHUKOBOM
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BE3YMNMPEYHAA PABOTA

Abuapa LLlyxanbosHa (1913 - 24.12.2005 rr.)
poavnack B ¢. MypTtasoBckoe Hanbumkckoro
okpyra Tepckoii obnactu (HbiHe - ceno [lei-
ckoe Tepckoro panoHa KBP). B 1923-1927 rr.
yunnacb B MeCTHOW HauanbHol WwKone. B 1928
rofly OKOHUMNa roanyHble Kypcbl yuutenei B
Hanbuvike 1 6bina HanpaeneHa yuntenem Ha-
YalbHbIX KNacCoB B CEMUMETHION LWKONY Cenl.
Apuk. B 1930 r. Bbiwna 3amyx B cen. Ctapbiin
Ypyx YpBaHckoro okpyra (HbiHe c.n. XaTyeii
JleckeHcKoro paiioHa) 3a yuntensa kabapaunH-
cKkoro A3bika Xammpa Kynesnua KAHYYKOEBA
1 6bina nepesefjeHa B MECTHyIO WWIKONY, rae
npopa6oTana 10 BbIXOfa Ha NeHCMIO, NoKa3bl-
Bas BbICOKMe pe3ybTaTbl CBOero TpyAa. Ha ee
ycnexu B 06y4YeHnmn 1 BOCNUTaHum obpatunm
BHUMaHue elje B Hayane pabotbl B Ctapom
Ypyxe. B 1939 1. oHa 6bina npurnateHa 8 Hap-
KOMMNPOC ¥ NpUHMMana yyactne B | cbesge
yuntenen PCOCP 8 Mockse. CoxpaHunacb
YHVKanbHas  ¢otorpapua  HarpaxaeHHbIX
yuntenenn comectHo ¢ M. KAJIMHWHbBIM,
cpean KoTopbix A. TaxeBa, HarpaxpaeHHas
Mepaanbio «3a TPYAOBOE OTINYME» «3a OTINY-
Hylo paboTy B 061acTu HapOAHOro MpocBe-
weHna». Gotorpadusa BKIUEHa B U3AaHNe,
nocBALleHHoe UcTopun Hanbuukckoro nep-
konnemxa. B 1940 r. Abuapa LlyxanboBHa
6bina HarpaxpaeHa MouetHoi rpamoToit Mpe-
3npuyma BepxosHoro Coseta KBACCP «... 3a
BblAAIOWMECA yCrexn B 061acTu KOMMYHW-
CTUYECKOTO BOCMIUTAHMA 1 0ByYeHNs BeTen n
AKTUBHOE yuyacTye B O6LWECTBEHHOW KU3HU» 1
B TOM Xe rofly ee UMA 6blN0 3aHECEHO B pe-
cny6nuKkaHckyto Knury noueta.

Mocne ocBoboxaeHUA pecny6nukmn ot ¢a-
LUIMCTCKUX OKKynaHToB Abuapa Llyxanb6osHa
C elye 6onblueil SHepruen Bo3obHoBUNA pa-
60Ty. B 1945 1. nocTynuna Ha 3aouHoe obyye-
Hue B KabapanHckoe nepyunnuiie, Kotopoe
yCnewHo okoHuuna B 1949 r. B 1947 r. 6bina
HarpaxaeHa mefanbto «3a [obNecTHbI TPy
B Benukon OteyectBeHHOW BOMHe 1941-1945
rr», a B 1948 r. — mepanbio «3a TpPyAoOBYio AO-
6necTb» «... 3a OTANYHYI U Ge3yrnpeuHyio
paboty».

Mpe3ngnym BepxosHoro Coseta KBACCP
(KACCP) natb pa3 Harpaxpan AGuapy LLyxa-
n6osHy MouyeTHOM rpamoToli, B TOM uucnie
BbllWenpuBeaeHHon 1 B 1951 I. «... B 03Ha-
MeHoBaHMWe 30-neTnA COBETCKON aBTOHOMUM
Kabapabl...»

B 1956 rogy «... 3a Bblgalowmecsa 3acnyrm B
o6nact HapoaHoro obpasoBaHua» A. Taxe-
BO YKka3om [pe3ungnyma BepxosHoro CoeTa
KACCP 6bifio NprICBOEHO MOYeTHOe 3BaHue
«3acny>KeHHblin yuyuTenb wkonbl KACCP». B
LIFA KBP coxpaHunancb maTepuanbl, npea-
CTaB/IeHHble opraHamyi 06pa3oBaHnA K Npu-
CBOEHMUIO 3TOrO 3BaHMA. B YacTHOCTY, B Xapak-
TEPUCTVIKe, MOAMUCAHHON npejcenaTenem,
ceKpeTapem 1 3aBefyioLM OTAENOM UCTON-
Koma JlecKeHCKOro pancoBeTa, roBOPUIOCh:
«... MOKasana BbljalowWueca ycrnexu B Aene
KOMMYHUCTUYECKOTO BOCMUTaHMA 1 0byue-
HUA JEeTel. ... exXerogHo obueanach nosHom
YCMNeBaemMoCT! CBOUX YyalUxca W CTOMpo-
LIeHTHOTO NepeBofa B cnepyowmnii knacc. Ee
BOCMUTaHHWKM B LUKOME B CTAPLUMX Knaccax B
flanbHelwem oTanyaTca 60MbLWON ycuaumn-
BOCTbIO, XOPOLMNMI 3HAHUAMW U OTANYHBIM
nosefeHviem. Cama ToB. TaxeBa oTMyaeTca
ANCUMNIMHUPOBAHHOCTBIO,  akKKYPaTHOCTbIO
B nejarornyeckoil pabote ¥ BbINONHEHUN
06LeCTBEHHbIX MOPYYEHUIA.

HeyctaHHO npoBOAUT MeAarornyeckyio
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C Ooro macrepcrsa negaroru-

yecknx pa6oTHMKoB MuHUCTEepPCTBa NpoCBeLeHnA N Haykun KBP rotoButca K nspaHuio

KHUra 06 yuntensax pecny n Ly

noyeTHble

3acny X yuntenemn

PCOCP, KBACCP u KBP, - roBopuT ctapwumii meroauct LIHMIMM, negaror v Haw nNocTosiH-

Hbil yntatenb Acremup MAMXEIOB. - B 3ToT c60p

BOWMTU MaTepu-

no npasy

anbl 06 N3BECTHBIX B pecny6nunke negarorax - MaTepu 1 Ao4epu, 3acny>KeHHOM yuuntene
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paboTy cpeau HaceneHus. MHoro net v B
AaHHoe Bpema ToB. TaxeBa A.lL. Aaenaetca
pyKoBoauUTenem MeToAnyeckoro obbeanHe-
HUA yyutenen 1-4-x Knaccos paiioHa u Toun
WKonbl, rae pabotaert. MposoanT Gonbluyio
paboTy cpean yuntenen no nsyyeHwuio onbiTa
CBOMX TOBapULLeil N No BHeAPeHUIo nepeao-
BOrO OMbiTa B MPaKTUKY yuuTenein Hayanb-
HbIX Knaccos. Bcto 3Ty paboty ToB. TaxeBa
CYMTAET MOCTOAHHBIM MOBbILLEHNEM CBOETO
NAEHO-NONNTNYECKOrO YPOBHA 1 AenoBON
KBanudukaumm...»

MNprUCBOEHME NOYETHOTO 3BaHVA COBMAno C
rOA0BLUMHOW BbiMyCKa M3 LLKOSbI YYaLLyXCs,
KoTopbix A6uapa LyxanbosHa npuHsana B 1-i
Knacc B 1945 r. Bce BbinyckHukn 1955 roga
AOCTUMN BbICOKMX PE3YNbTaTOB B Pa3HbIX OT-
pacnAax HapoAHoro XO35CTBA U npombllNeH-
HOCTW, 06pa3OBaHVIﬂ n Hayku. HeCOMHEHHO,
3TO npow3sowno 6narofaps B Mepsylo oye-
peab NepBOW yuuTenbHULE U 3aMeyvaTenb-
HOMy neparormyeckomy konnektusy Crapo-
YpyXCKOW LKOMbI TEX BPeMeH.

B 1957 r. «... B cBA3u ¢ 400-netvem fobpo-
BONbHOTO NpucoeguHeHns Kabappabl K Poc-
N 1, OTMeYas 3acnyru B 0bnactv Hapog-
Horo o6pasoBaHus...» Ykasom [Mpesnguyma
BepxoBHoro Coseta PCOCP A.LU. TaxeBoit
6bINI0 NPUCBOEHO MOYeTHOE 3BaHWe «3acny-
XKEHHbI yunTtenb wkonbl PCOCP».

Abuapa LlyxanboBHa nonb3oBanacb Ge-
3yMNpeyHbIM aBTOPUTETOM HE TOSIbKO B LLIKONE,
HO 1y popuTeneil yyalmuxcs n BCex xutenemn
Craporo Ypyxa. bbina genytatom cenbckoro
CoBeTa, HapoaHbIM 3acepartenem JleckeHCKo-
ro HapOAHOro Cyfa, AenyTaTtom JleckeHcKoro
panicoBeTa (1955 r.). bbina nHTENNUreHTHOM
>KEHLLVHOMN, B KOTOPOW OHOBPEMEHHO YW~

A*élmpa Tax

BCerga ocCtaBanncb anAa Pummbl XaMVIAOBHbI
cBOeobpasHbIM KNajiesem, 3 KOTOPOro oHa
MOCTOAHHA Yepnana 3HaHuA...»

B KypHanbHOM cTaTbe, MNOCBALIEHHOMN
80-netnto MKOY «Jluuei Ne1» r.n. HapTtkana,
Konnern nucanu: «... Ha BOHX CCCP 6bina
pa3BepHyTa 3KCNo3uLysA, NocBALeHHasn Pum-
Me XamugoBHe KaHuyKoeBoW, B KOTOPOIi pac-
CKasblBanocb 0 ee MeToANKe npenofaBaHua
aHMUIACKOTO  A3blKa, AEMOHCTPUPOBANUChH
N3roTOB/NEHHbIE el0 NOCObUA, KOTOpbIe 3HaNN
BO MHOIUX LIKOMaX CTPaHbl. Y CTEHA0B SKCMO-
3ULMN NPOBOAVANCH CEMUHApbl U 3aHATUA
wKonbl nepefoBoro onbita. PX. KaHuykoesa
CTana nepebiM HapofHbiM yuntenem CCCP B
KabapanHo-bankapuu. [lobuBanacb oTivu-

1 BOC n

TenbHOe CllefoBaHVe afibirCKOMy 3TUKETY 1
npekpacHaa MaTb-BocnuTaTenbHuLa. Ee foub
- Pumma XamnpgosHa KAHYYKOEBA pocturna

NpaKkTUYecKn BCeX Meaarornyeckux BbICOT,
MMeeT MoYyeTHoe 3BaHWe «HapopHbI yuu-
Tenb CCCP» (1981 r.). MHOrve BOCMUTaHHUKN
Ab6uapbl Lyxan6oBHbI, KOTOPbIX OHa Hayuu-
Na ynTaTh, NUCaTb, asaM apuPMETUKN 1 HOp-
MaM MoBeAeHVA, CTan rocyaapCcTBEHHLIMU 1
O6LECTBEHHbIMN [eATeNAMY, KaHAuAaTamu
1 AOKTOPamMu Hayk, cneyuanuctamm c noyet-
HbIMU 3BaHUAMW W BbICOKMMMN AOMMKHOCTA-
MW, NNOAOTBOPHO paboTany v NPoJoKalT
BHOCUTb CBOV BKMaj B MPOLBETaHUE CBOEN
manoin poauHbl — KabapauHo-bankapckon
Pecny6nuku.

AOCTOMHOE NPOJOIKEHUE

Puvmma XamuposHa KAHYYKOEBA popgu-
nacb 10 ceHTabps 1938 . B cen. Crapbint Ypyx
(HbIHe — XaTyel1 JleckeHcKoro paiioHa). B 1945
rogy noctynuna B 1-1 Knacc, rae nepBomn yuu-
TenbHULel 6bina ee mama. B camom KoHLe
1954-1955 yyebHoro roga oHa 3abonena n
OKOHUWMNa WKONY TOMbKO B 1956 r., XOTA 0jHO-
KNaCCHVKN CUYMTAlOT ee BbiNyCcKHMuen 1955
ropa.

Mocne OKOHYaHWA LWKOMbI NOCTYNUAa Ha
oTfieNneHre pomaHo-repMaHcKoi unonorum
KIMW (B cnepytolem roay 6bin peopraHunzo-
BaH B KBI'Y), KOTopoe ycrewHo OKoHYMna B
1961 r. 1 6bina HanpaBneHa yunTenem aHrmumn-
CKOro A3blka B C. w. N°3 r. HapTkanbl, oTKyaa B
1978 r. nepewna B ¢. w. N°1, rae npopaboTana
110 2001 1., UMeeT CTaX HenpepbiBHON PaboTbl
B WwKone 40 ner.

3a Bpema paboTbl chopmupoBana CBOK
OpUrMHaNbHYI0 MeToAuKy. Konnern oTme-

Houm ycn ocTu.

O PX. KaHuyKoeBoOW1 roBOpvnu He TONbKO
KaK O TBOPYECKOM YuuTeNe, HO 1 Kak O MacTe-
pe cBoero fena.

OpraH130BaHHOCTb 1 BAYMYMBOCTb, TBOP-
YecKuin nopxof K feny obyyeHua WKONbHY-
KOB WHOCTPAHHOMY A3blKy — [NlaBHOe B ee
pabore.

Bce ypoku P. KaHuykoeBoWi 6binin OTKpbI-
ThIMU. VICKPEHHOCTb 11 SMOLMOHaNbHOCTbL
— 0CO6eHHOCTN cTUNA o6LWeHna Pummbl Xa-
MWJOBHbI C AETbMM Ha CBOMX ypoKax. OTanun-
TeNIbHLIMU YepTami ee XapaKkTepa ABMANNCH
AylWeBHasA WeApOCTb 1 OTBETCTBEHHOCTb BO
BCEM, C YeM OHa CTasIK1Banach B XU3HW.

Pumma XamypoBHa NpoBOAWIa akTUBHYIO
obLecTBeHHYI0 paboTy: 6bina UneHom pecny-
6nrKaHcKoro komuteta npogcotosos (1972,
1986 rr.); genytatom HapTKannMHCKOro ropoa-
cKoro co3biBa (¢ 1985 r.); uneHom pecny6nu-
KaHCKOro KomuTeta paboTHMKOB o6pa3oBa-
HUSA, BbICLLIEN LLIKOJIbI 1 HayUHbIX YUpexaeHuit
(1989 r.); penytatom BepxoBHoro CoBeTa
CCCP (1989 r.). Ee nma 3aHeceHo B Aabirckyto
SHUMKNONeAmto.

O Bknage Pummbl XamupoBHbl B Aeno
06y4eHnA 1 BOCMNMTaHWA LUKOIbHUKOB, 06LLe-
CTBEHHYI0 XW3Hb XuTenen r. HapTkanbl v Bceit
pecny6nmnKkn MOXHO CyAnTb MO ee Harpajam,
KOTOpPble Mbl MPUBOAVIM B XPOHOOMNYECKOM
nopafke: MmeAanb «3a OCBOEHUE LeNIMHHBIX
3emenb» (1958 r.); meganb «3a TPyAOBYIO [0O-
6nectb»; Mepanb «3a fobnecTtHbii Tpyd. B
yectb 100-netus B.M. JleHuHa» (1970 r.); Mo-
YyeTHas rpamota [pesuanyma BepxosHoro
Coseta KBACCP; 3Hak otnunuma «OTANYHMK
HapogHoro npocseweHna PCOCP»; oppeH
Tpynosoro KpacHoro 3HameHu (1971 r.); 3Hak
otnmuma «OTanyHuK npocseleHna CCCP»
(1981 r.); noueTHoe 3BaHMe «HapogHbIN yun-
Tenb CCCP» (31.08.1981 r.); «BeTepaH Tpyaa»
(1988 r.); MoueTHaa rpamota MuHucTepcTBa
obpasoBaHuM 1 Hayku (2001 r.); MoueTHas
rpamoTa lpe3ugeHta KBP «3a ocobbie 3a-
cnyrn B 0byyeHuy noppacTaloLLero nokose-
HUA W MHOTONETHUI NNOAOTBOPHbIN TPYA»
(2001 r.); MoueTtHas rpamorta MapnamexTa K6P
(2008 r.); opfeH «3a 3acnyru nepep Kabapau-
Ho-Bankapckon Pecny6nvkoit» «3a 6onbLuon
NNYHBIVA BKNAA B Aeno obyyeHns nogpacra-
towero nokonexus» (Ykas lNpesugeHta KbP
ot 19.09.2018 r.); NMoueTHaa rpamota MuHu-
CTepcTBa MPOCBELUEHNA, HayKM U MO Aenam
monoaexu (2018 r.); meganb «100-netvre KBP»
(2021r)

Mma PumMbl XaMnaoBHbI 3aHeceHo Ha [o-
cKy noyeta «Tpyposas cnasa KabappguHo-ban-
Kapumn» (1987 1.) n B «<AfbIFCKylo SHLMKOMNe-
avio» (2016 T.).

C2001r. P. KaHuyKOeBa Ha 3ac/Ty>KeHHOM OT-
Ablixe.

Modzomoeuna Anena TAOBA

nponaraHay n arnTayMoHHO-MaccoByo

Ba/ICb 3ameyvaTesibHbll nefaror, HeyKOCHU-

Yanu, 4TO: «...KW3Hb poAuUTenen, Ux OmnbIT

Ha Kypoptax noa ynpasneHuem Kaskas.PQ 3a neTo oTA0XHYNU

JAna oceTMHCKoro Kypopta MamucoH netHuin
ce30H 6bin Ae6THbIM. OH NpuHAn 19 TbicAY
Ha nerenpap KypopTe 3nb6pyc B
b npupopa - U3-3a cxopa censa B Tbip-
Hblay3e 1 NepeKpbITOil TPacChl He BCe XKenatowue cMmornu
npuexaTtb Ha JIereHAApPHYI0 ropy, TeM He MeHee TYProToK
Tpex NeTHUX MecsAueB COCTaBUN cBbiwe 255 TbicAY Ye-
nosek, coo6uwaer Kaskas.P®. Ceitvac KaHaTHble goporn
060X KypOPTOB YXOAAT Ha pernaMmeHTHble pa6oTbi: Inb-
6pyc - ¢ 3 no 24 ceHTAGPA, MaMuncoH - ¢ 15 ceHTAGpPA Ao
1 6pa. N y nomoraer Kaue-
CTBEHHO NMOATOTOBMTLCA K 3MMHEMY CE30HY.

- B 3T0M ropy Ha KypopTe Sibbpyc 6bilo OTMEUYEHO camoe
no3sfHee B NCTOPKM 3aBEpPLUEHNE CE30HA KaTaHWA, OH MpPof-
nuncs 224 gHaA: ¢ 25 HosAbpsA no 6 mionA. B ce3oH Bocxoxae-
HWIA Mbl NPUHANN Bonee AECATU TbICAY anbNUHUCTOB. Yncno

6
Texooc.

6onee 255 TbicAY YenoBeK

LUKOSIbHUKOB B COCTaBE OPraHU30BaHHbIX rPYMmn BbIPOC/O B
2,6 pa3a. ITUM NIeTOM TbiCAUM PEBAT CO BCell CTPaHbl NOCETUN
camy10 BbICOKYO ropHyto BepLunHy Poccun n EBponbl, - paccka-
3an reHepanbHbIi AupekTop Kaska3s.PO® Anapen FOMLLAHOB.

K nety 2025 roga Ha KypopTe 3apaboTano ABa HOBbIX
MapLipyTa, KoTopble Kakas.P® oTkpbin k 80-netuio Mobepp!:
«Tpona Mobeabi» 1 «105-1 NuKeT». [ina nobuTtenemn TpeknHra
BBe/leHbl O/HOAHEBHbIE I MHOTO[JHEBHbIE Tapndbl.

Mporpamma MeponpuATUin Gbina SKCNePUMEHTaTOPCKO 1
HacbIWeHHON. B Tom uncne Ha BbicoTe 3500 MeTPOB Ha 3aKaTe
urpan cMMGOHNYECKNA OPKECTP, @ BMECTe C YeTbIPbMA TbiCA-
YamU BOSIOHTEPOB MOXHO 6bIfI0 y6paTh Mycop Ha decTusane
«Yucrana ropa».

- Mbl HaxoAMMCA B NOCTOAHHOM TBOPYECKOM MO-
NCKe MHTepecHbiX GOpMaToB OTAbIxa ANA roctei
Hawwmx KypopTtoB. Ceilyac akTMBHO FOTOBMMCA K
3IMHeMy Ce30HY — Nporpamma Takxe OyfleT HacbILLEeHHON: OT
OTKPbITUA BEUEPHEro KaTaHuA Ha dnbbpyce [0 3anycka Bcex
19 KM wWurpoyanwmx Tpacc Ha MamucoHe. Jlyywee pelueHve
ceifyac — KynuTb CO CKWKOI Ce30HHbIV CKM-NAcC Ha OAVH 13
HaLLVX KypOPTOB UK Nyullie cpasy Ha 06a. Takxe coBCceM He-
[1aBHO CTapTOBanu Npojaxu Tapudos «7 [Heil B Ce30He» U
«10 AHel B Ce30HEY, KOTOPblE NO3BOAIT 3aPUKCUPOBATb CTO-
MMOCTb 61NETOB B HyXHbI Bam nepuog. CneumanbHble ycno-
BUA NOKYNKM 6yayT [eiiCTBOBaTb A0 KOHL|a CEHTAGPSA, - OTMe-
TN 3aMeCcTUTeNb reHepasnbHoro ampektopa Pyctam TAMAEB.

HoBbi1 popmaT 0TAbIXa - OpraHM30BaHHbIE TYPbl MO SKOTPO-
nam.

Onvza KAJIALUHUKOBA
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Poputenn Mapun okoHunnu CeBepo-Kas-
Ka3CKUI UHCTUTYT UCKYCCTB. Bbinn Bbinyck-
HIKaMMn CaMOro NnepBOro akTepckoro Kypca.
Mama - EBreHuna TOJICTOBA, pexwuccep n
akTpuca Pycckoro fpamatunyeckoro Teatpa.
Hepywka - Anatonuin NMAHWH mHoro net
npopaboTan pexnmccepom B KyKOJIbHOM Te-
atpe. Ero cynpyra Bepa HukonaeBHa - Tam
e akTpucon. Bpatba Mapuu - Toxe TBopye-
ckuie. Crapmii - Muxavn paboTan Ha paamo,
nuncan necHy, HO cenyac TBOPYECTBOM He
3aHumaeTca. Mnagwuii - Banepuin yuutca 8
MockBe Ha xopeorpada.

Mapwsa pogunach 1 Bbipocna B Hanbuuke.
TBopueckuii NyTb Hayanca B pogHon 27-i
LWKONe, rae Mama npenojasana B TeaTpanb-
HOM Kpy»Ke. C HayanbHON WKOMbl AeBOYKa
NpWBbIKNA K CLieHe.

- Mo BoCNOMMHAHNUAM AETCTBa A NpakTnye-
CKM XU1na B TeaTpe, TO y MaMbl Ha paboTe, TO y
6a6yLwK1. CO MHOTVIMI HbIHELHVMY Kosnera-
MW 3HaKOMa C MasibIX NIeT. Tor,qa nnpeacTaBuTb
He MO, YTo C TaKUMV VIMEHUTBIMW apTUCTa-
MW Korfa-Hubyab OKaxyCb Ha OAHOW CLiEHe.
Korpa 3akaHumBana Koy, noH1mana, 4to 6y-
Aylan Kapbepa 6yAeT cBA3aHa C TBOPUYECTBOM.
Moctynuna B CKIMI, okoHuvna dakynstet pe-
MKUCCYpbl KMHO 1 TeneBuaeHuA. Moyt cpasy
MEeHA MPUrNackIn Ha MeCTHoe TeneBuaeHue.
MpoLwna cTaxunpoBKy, paboTtana ¢ HOBOCTHbI-
MV penopTaxamu, MOHTVPOBasa, HO MOHANA,
YTO 3TO He Moe. [1nA MeHA 6biNo HeJocTaTou-
HO TBOpYecKon cocTaBnawen. Mpuwna B
TeaTp Ha BaKaHCWIO OCBETUTENA. ITO UHTepec-
HasA npodeccus. CBET — HeoTbeMNeMas YacTb
CreKTaK/sA, Ha HeM MOXHO BbICTPOUTb BCHO
KapTUHKY flaxe 6e3 fekopauwii. Yepes napy
MecALeB 1A cnekTakna «CemelHble NCTopumn»
NoHaAoBbUINCL apTUCTbI, UX He XBaTtano. MMas-
HbI pexxknccep KOpuin BAJIKAPOB npegnoxun
B3ATb MEHA aKTPMUCON Ha nonctasku. Meprio-
[MYECKN MeHA 3afieiicTBOBann B HEBOMbLUMX
ponax, Torfa W MOHANa, YTO MHe HpaBUTCA
nrpaTb Ha CLieHe. B KOHLe TeaTpanbHOro ceso-
Ha 0. bankapoB ckasan, UTo MHe Hafio onpe-
LennTbCA, Kem Xouy bbiTb. fl 0TBETHNA, YTO MO
BbIGOP OUEBMAEH.

BAPbBILWHU U HE TOJIBKO

- HoBblli ce30H Hauanca ¢ 6onbluoit no-
CTAHOBKM MOCKOBCKOTrO pexuccepa AHTO-
Ha MOHAPOBCKOIO «fope oT yma», rge A
6bina 3a/1eiicTBOBaHa B MacCOBbIX CLiEHaXx.
MepBan 6onblwas ponb Gbia B NOCTAaHOB-
ke «[pa3gHUYHBIN COH Jo obefa» Mo nbece
A.H. OCTPOBCKOIO «eHnTbba banbzamu-
HoBa». MeHs yTBepAMAM Ha ponb Kanoukw,
YTO CTano GonblMM Cloprnpu3om. feponHs
— MOA NOMIHAA NPOTUBOMONOXKHOCTb. MHe
Kasanocb, 4To He MOAXoXy Mo Tunaxy. Ha
nepsbIX peneTuymAx nbiTanacb nepenatb
CBOE BUAEHNE PONH, HO pexmccep Tpebosan

Mapua TOJICTOBA.
OT bAPDHILIHU 10 BABbI-ATH

AkTpuca Pycckoro gpamatuyeckoro Teatpa um. M. lopbkoro Mapusa TOJICTOBA cuu-

TaerT, uTo ee Kapbepa 6bina
neHwuii TeaTpanbHbIX AeaTeneil.

PEAP

COBEpLIEHHO MHOro. Ponb Aanack TAXeno,
yyBcTBOBana ceba HekompopTHo. MoTpebdo-
BaloCb HeMaso yCUnuiA, YTobbl B uTtore pe-
anu3oBaTb MOCTaBfieHHylo 3apavy. Ha npe-
Mbepe BbINIOXWUNach Mo MakCMyMy, OfjHako
6bina He AOBOMbHA COGOW. TeM He MeHee
KONnern ckasanu, 4to A BbirnAfena B 3Toi
POMN rapMOHMYHO. 3a paboTy B CreKTakne
nonyuuna aunnom KabapauHo-bankapcko-
ro pervoHanbHoro otaeneHua Colo3a Tea-
TpanbHbIX AesATtenenn Poccuiickon Depepa-
UMy B HOMMHauum «[e6loT rogar.

BTopas Gonblas ponb Gbina B CnekTakne
«M XW3Hb, N Cnesbl, 1 NOOBb...» N0 MOTK-
BaM roBecTn «bapbllHA-KpecTbAHKa» A. C.
MYLWKMHA, pexuviccepom KoToporo 6bina Mos
Mmama. Mo ncvxotuny Jinsa mHe 6nuxe. B 060-
X CeKTaKNAX paboTana B CBA3KE C aKTPNCOI
AHacTacveit CTOPOXKEBOW, roe mbi urpanun
noapyr. CNoXHOCTb 3aK/iouanach B CXOXKeCTu
3Tux poneii. [lepoe BpemaA Mama roBopuna,
4TO Mbl UTpaeMm Tak Xe, Kak 1 B npefpiayLiem
cnekTakne. [lencTBuTenbHO noHavany 6bino
CNOXHO OTCTPAHUTLCA OT NpefblayLLei ponu.
lepovHn apyrvie, MO3TOMy uWrpatb HyXHO
6b1n10 nHaye. Cam npotjecc paboTbl Aancs MHe
npouwje. CnekTaknib C Xxopeorpapuyecknmm
3apucoBKamu. Ham fanu HanpaeneHue u no-
3BONANM CBOBOHO ABUraTbCA, C MapTHepamm
o CLeHe Mbl UMMPOBK3MPOBaNK. YacTb ane-
MEHTOB OCTaBWIW B CrnekTakne. ITy nocTa-
HOBKY Mrpaem [JOBOJIbHO 4acTo, 1 MHe He Ha-
noepaet. Haw TBOpYecKunii TaHgem ¢ 3aypom

Be/lb B TBOPUYECKOI1 CEMbe HECKOJIbKO NMOKO-

HATOEBbIM 6bin otmeueH gunnomom CTL B
HOMUHaLMK «JlyuLini gyst».

Korpa pexuccep Ay6ekup MU3WEB Hauan
paboTy Haf ckaskom «JleTyunii Kopabnb», cpa-
3y 03BYUWJ1, 4TO POsib y MeHs byfeT. Koraa pac-
npeaenvan ponu, CHoga yavsunach. B cnekra-
Kse 6binm ABe babbl Arv, ogHa nocTaplue, a MHe
focTanack 6onee «toHas». Hkoraa He aymana,
YTO MHe MOHPABUTCA WUrpaTb STOT MEPCOHAX.
MOo>KHO 6bINIO LWaNNTb, BECENUTLCS, NPUBHECTN
B ponb «ceba». bbino 380poBo. Ponb, OT KOTo-
poii nonyumna 6onbLUoe YAOBOMbCTBYE.

OonbIT B KUHO

- C 6paTom Banepoii HeCcKonbko neT Ha-
3a[] Mbl peanu3oBann COBMECTHbI Mpo-
€KT — KOPOTKOMETPaXKHbI ¢punbm «Bbixo B
cgeT». OH NpefcTaBua naeto TaHLeBanbHOro
dunbma, a A opopmuna cueHapuit. OTgens-
Hble TaHLeBasbHble CLeHbl ob6beguHeHbl
cioxeToM. OTCHANM 6oMblUOe KONMYECTBO
MaTepuana B pasHbiX NOKaLUAX He TONbKO
B Haleil pecny6nuke, Ho 1 B [larecTaHe, Ha
$oHe Mops. 3apeiicTBOBanNM CTYAEHTOB XO-
peorpaduyeckoro oTaeneHnAa  Konnegxa
KynbTypbl 1 nckyccts. lMpouecc nonyunnca
ANUTeNbHbIN, HO WHTepecHbIn. M3-3a Toro,
YTO YacCTb OTCHATOrO maTepuana nponana,
NpUWAOCL CHUMATL 3aHOBO. Bce 3To npm
HyneBoM OlofKeTe, Ha rONIOM SHTYy3Masme.
Mpembepa npowna ¢ ycnexom B My3Tea-
Tpe. lymato, KoHuenuua ¢punbma bbina ACHa
60MbLUMHCTBY. BOO6LIE KNHO MEHA MOKa He
NPUBNEKaeT, IHTepPeCHee B TeaTpe.

<BWJ,EM 3HAKOMbI

TEATP TEHEN

- Mbl co3panu TBopueckyio ctyauio «New
way», B KOTOPOW Hapsay ¢ npodeccnoHanb-
HbIMV apTUCTaMy 3aAelCTBOBaHbI LWIKOJb-
HVKU W CTyfeHTbl. Mgea Hawero nepsoro
crneKkTakna Teatpa TeHel «McTopus, paccka-
3aHHaA aHrenom» NpuLlia K mame B nepunoj
nangemuu. NMomHIO, BCe CUAENN Ha KapaH-
TUHe, Henb3a 6biNo cobrpaTtbca GonbLION
KOMnNaHuen. Bce owlyuianu Kakon-To ynafok.
XoTenocb ckasku 1 uyaa. Mama 3aropenacb
vpeeii NocTaBUTb cnekTaknb K Poxpgectsy. O
TeaTpe TeHel Mbl He UMenV NpeacTaBieHunA.
TouHee, Bce BUAENY, KaK 3TO [JOMKHO ObiTb,
HO He 3HaNu BHYTPEHHel «KyxHu». Peluu-
Ny, 4To 6enoe MosoTHO U Namna — BCe, YTO
HyxHo. Cpa3sy Hauyanu 3anucbiBaTb ayano-
[IOPOXKY. AKTepbl Pycckoro ppamteatpa
nopgaepXanu, 3anucanu CBOW ponu, nony-
YMNoCb MoLHO. Ho CTano NOHATHO, YTO HaL
BU3yasbHbIN PAJ He AOTArMBaeT A0 ayAvo-
conpoBoXAeHnA. A Hayana usyyaTtb BONPOC
[I0CKOHarbHo. Micnonb3osanu npoeKkTop, Ao-
MOSIHNTENbHO Aenanu CbeMKun C OﬁbeKTaMVI.
3a Hepiento go PoxpaecTsa paboTa Kunena o
nosaHein Houn. CbeMKM 1N MOHTaX BUAEO.
Bcemy, MOXHO cKasaTb, yUnanch B npoLecce.
Korpa oTbirpanu fiBa NpembepHbIX CreKTa-
KnA, 3puTenu 6binn B BocTopre. 3atem no-
ABUNCH MOCTAHOBKM «ManeHbKuin NpUHLp» 1
«XpOoHWKN HapHum».

POJIb B XKU3HU

- He mory cka3aTb, 4To MeuTalo 0 Kakown-To
KOHKpeTHol ponu. XoTena 6bl nonpo6osatb
ceba B ApamaTMyeckom amniya. BoamoxHo,
B Tpareauax LWEKCIPA.

B mae 3Toro roga k [Hto Mobexbl npolina
npembepa CrneKkTakna «JLWenoH», rae Ha cLue-
He 6b110 nopsAaka 20 Yenosek. Y meHs 6bina
He6OoNbLLIAA POsb, HO OT KaXKAOro U3 Hac 3a-
BUCeNo, Kak byaeTt nepepaHa atmocdepa. B
TeaTpe cellyaC MHOFO MOJNIOAbIX apTUCTOB.
MHe HpaBuTCA, UTO penepTyap TeaTpa OT-
XOAWT OT KOMeAW 1 BOfEeBUell B CTOPOHY
6onbLunx ry6oKmx Npon3seaeHnin. XoueTcs
XOPOLMX KNAaCcCUYECKMX MOCTAaHOBOK, BO3-
MOXHO, COBPEMEHHbIX MPOBbIX aBTOPOB.

Mapua TonctoBa HarpaxpgeHa [oyeTHol
rpaMoTON 3a aKTUBHYK TBOPYECKYIO [esf-
TeNbHOCTb B HOMMHaLMW «<Monoable faposa-
Hua» CT[ (2024 1), a Take MoyeTHO rpamo-
TOW 3a aKTVBHYIO COBMECTHYIO I€ATENbHOCTb
N yKpenieHne MeXXHaLMOHaNbHbIX KynbTyp-
HbIX CBA3€N oTAena KynbTypbl r. Crepnutama-
Ka B pamKkax nporpammbl «bonblune ractpo-
nnx» (2025 T.).

Jlunuaxa LLOPAAHOBA.
®omo Tamapel Apdasosoli

* 00PYM

NMAPAAUTMA COBPEMEHHOW MEAULNHDI

OOJIXKHA CTPOUTbLCA BOKPYT MOTPEBHOCTEN BOJIbHOIO

B Hanbuuke npolwen o6pasoBatenbHblii popym «U3
PYK B pyKu» - onbiT «KommyHapku». B HeM npuHann
y4actne 6onee 500 cneyuanncToB - aHeCTe3NONOroB-
PpeaHMMaToNoroB, aKylepoB-T
XNPYProB, KapANoJIOroB, TPaBMaToJIOroB U TepaneBToB.
Llenu meponpunATuA - BHeAPUTb HOBble NPaKTUKN B pa-
60Ty, nep P ble MeT n noaxopbl K
opraHmsauyvuun n 0 npouecca, yc HCTBO-
BaTb KOMMYHMKaLUM Bpaya 1 naymneHTa.

CBOMM OMbITOM NOAENVANCL BeAylme CreLuanucTbl
MOCKOBCKOIo MHOI’OI‘IpOd)I/IﬂbHOFO K/IMHNYeCKOro ueHTpa
«KommyHapka». Mpo3Byyanu aoknaabl JOKTOPOB MeANLINH-
ckux Hayk [1.H. MPOLIEHKO, E.M. LUWNOMAHA, A.IO. NEBEAE-
BOW, E.B. PALAEBOVI 1 apyrux cneymanuctos «KommyHap-
Ku». Tembl Obiny pasHble, B TOM Yucie pekomeHaauun no
NeUeHNIO CEPAEUHO-COCYANCTBIX U NIErOYHbIX 3a60neBaHuii,
OHKOJOTNYeCKNX HelyroB 1 NoIMTPaBMm.

Llenb BcTpeun — o6beanHNTL Ha OAHON NOLaAKe AOKTOPOB
pasHbIX crneumranbHoCTell Ana obCyKaeHNA MyNbTUANCLMNAN-
HaPHOTO NOAXOAA K OKa3aHUI0 MEAVLIMHCKOV MOMOLLM JIIOAAM.

O uensax n 3agayax obpasosatenbHoro popyma «/3 pyk B
PYKU» - onbIT «KOMMYHapKmW», BaXKHOCT 0BMeHa OMbITOM 1
OCBOEHUA NyYlWMX NPaKTUK CneuuranictoB deaepanbHOro
LieHTpa pacckasan MUHUCTP 3apaBooxpaHeHua KBP Pyctam
KAJIMBATOB:

0B, 0B,

Tb CC

- Qopym HOCKT xapakTep NPaKTUKOOPNEHTNPOBAHHOCTY,
TO eCTb CreynanucTbl PacckasblBalT 0 CBoem npodeccmo-
HanbHOM onbiTe. ONbIT <KOMMYHapPKN» OYEeHb BaXKEH, Tak Kak
3Ta MeAMLMHCKaA OpraHu3aLmy BO BpemMA BCero nepvoga
naHAemMny KOPOHABMPYCHO NHpeKLMM Gbina Ha ciyxy. Tor-
fla yepes 3Ty KAVHWKY NPOXOAWIO MaKCUMasbHOe Konnye-
CTBO NauveHToB. OueHb BaXKHO CErOAHA HALLMM Bpayam yc-
NbIWaTh U3 YCT NIMAEPOB MHEHNE, Kak 3Ta paboTa BbICTPOEHa,
norpy3nTbca B nx Gopmar opraHmsauny MeaULUHCKON Mo-
MOLUM 1 NEepeHATb Nyyluee. be3ycnoBHO, Mbl 3TO BO3MOX-
HOCTbIO BOCMONb3yeMca. Hafjo oTMeTuTb, YTo pecnybnuka
HaxoAWTCA B MOCTOAHHOM B3aUMOLENCTBUM C NepeaoBbiMU
cy6bekTamn B 06nacti MeguuvHbl. Mbl nepeHnMaem nx
OMbIT 1 Y>Ke CErofHA MOXeM LEeNNTbCA CBOUM OMbITOM.

O muccum obpasoBaTenibHoro gpopyma «M3 pyk B pyku»
- OnbIT «<KOMMYHaPKU» 1 NyYWNX NPaKTUKaxX NeYeHns yHW-
KanbHbIX KIMHUYECKNX ciydyaeB pacckasan Edum LUndmaH,
I.M.H., npodeccop, npe3ngeHT Accoumaummn AAP, BuLe-npe-
3upeHT OAP, uneH npaenexHus BcemupHoro obuiectsa BHy-
TpuBeHHoM aHecTe3nm (SIVA), uneH npasnenns MHO aHecTe-
3110/10rOB-PEaHNMaTOsOroB.

- Hawa muccma - mexgucumnimHapHoe B3auMoAeii-
ctBue. Mbl npepacTaBnaem «KOMMyHapKy» — MHOronpo-
duUnbHYIO KNMHWYecKkylo 6onbHULY MocKBbI 1 Kadenpy
MporoBckoro yHuBepcuteta. «<KomMmyHapka» ctana me-

CTOM COCPefOTOYEHMA CambiX pasHbiX Kadeap, B Tom
uncne Kabeppbl aHeCTE3MONOMMUN 1 peaHumatonoruu. Ho
eC/in paHblue Mbl MpKesKanum ¢ MOHoTeMoln Accoumaumu
aKyLWePCKUX PeaHMaToNoroB-aHecTe3onoroB B OTHO-
LIEHNN MAaTEPUHCKOW CMEPTHOCTH, TO CETOAHA CTb NPUH-
uMnuanbHoe OTanYMe — TO, YTO Mbl NprexXann ¢ MEeXANC-
LMNAVHApHBIM cocTaBoM. Lienb — pacckasaTtb Ha npumepe
Halwei 60OMbHMLbI, KaK B3aMMOAENCTBYIOT MeXAy co6oii
Bpauy, KOraa nocTynaet nauueHT B KPUTUYECKOM COCTO-
AHUK, - CKa3an OH.

B cBoto ouepeab [leHnc MpoueHko, anpektop «KommyHap-
Ku», [.M.H., [TaBHbIA BHELITATHbIA CNeLManmcT no aHecTesu-
onoruu-peaHumatonorum [13M, oTMETUN BaxHYIO CMeHy na-
PaaMrmMbl COBPEMEHHO MEANLIMHBI B OTHOLLEHUAX MaLneHT
- Bpay:

- Mapagurma coBpeMeHHON MefULIMHbI CTPOUTCA BOKPYT
NPOLIECCOB HE MEeAWUMHCKOWM MoMowM, a noTpe6HocTel
60n1bHOrO. Mbl yxoAUM OT MOfeny maTepHanv3ma, Korga
Bpauy BCe N3BECTHO, OH BCE PeLaeT 3a 60MbHOrO, a MayuneH-
TOLEHTPVYHAA NCTOPUA — 3TO UCTOPUA YeNloBeKa, KOTOpbIV
6oneeT, BpaBe 3HaTb BCE, YTO C HUM MPOVCXOAUT, U BMecTe
C Bpayamm o6CyaaTb U MPUHUMATb PeLIeHne, Kako nyTb
NleYeHnA OH BbIGUPAET, MOTOMY YTO HaXOAMTCA B LiIEHTpe ne-
ye6GHoro npouecca.

Onvza KAJIALUIHUKOBA
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[Epsnka

Bnagumup Kynaes pabotan kop-
PeCcrnoHAEeHTOM peAakuumn rasetbl
«JIeHWH  Tbyary», 3aBegyloLnm
N[E0NOrNYeckNM OTAENOM pefakK-
uum rasetbl «KabapauHo-bankap-
ckaa npaspa». C 1992 no 2013 roa
3aHUMan JOMKHOCTU 3aMecTuTens
MWHUCTPa neyat U UHPopma-
uun KBP - pykoBoauTena npecc-
cnyx6bl Mpesvpenta n MNpasu-
TenbctBa KabapauHo-bankapckoi
Pecny6nuku; rnaBHoro pegakropa
rasetbl «KabapanHo-bankapckas
npaBpa»; AvpeKTopa pecny6nu-
KaHcKoro  nonurpadkombuHata,
nomowHuka [lpepcepatens [lpa-
BuTtenbcTBa KBP. bbin npepcepate-
nem Kommuccum no Kynotype n CMU
O6wectBeHHoN nanatbl KBP, une-
HoM O6LiecTBEHHOrO coBeTa npwu
MuHncTepcTBE TpaHCMopTa U Ao-
poxHoro xosanctea KBP. Ceivac
COCPefoTOUNICA Ha TBOPYECKOW
feATenbHoOCTU.

lnpokasa nonHoBoAHas peka,
30/10Tble MONA MNWEHULbl U BbICO-
Kne TOonosiA — y3HaBaemble CUM-
BoNibl Tepckoro pavoHa Hawnm
oTpaxeHue Ha obnoxke. foBopA
0 KHure «TepuyaHka», MOCBALLEH-
HOV  BbIAAIOWMMCA  KEeHLHaM
Tepckoro paiioHa, Bnagumup Ky-
flaeB OTMETUJI, YTO B CBOE BpemsA
K paboTe Haja vM3faHVeM ero noa-
TONKHYNIN 3eMAAKN, KOTOPble OKa-
3aNnu NoAAepXKy B NOArOTOBKE K
neyaru.

OfHON M3 OCHOB afbIrCKOro
3TVKeTa ABNAETCA YBaXUTENbHOE
OTHOLLEHUE K »KEHLYMHE, - FOBOPUT
aBTop. - MeHs BOCMUTanM mama
1 6abywka, A ¢ 6ONbLIONA HEXHO-
CTbi0 M MUETETOM OTHOLWWYCb KO
BCEM KEHLIMHaAM, B 0COBeHHOCTU
K TepyaHKaMm, MOCKOJIbKY cam u3
Tepckoro paiioHa. KHura nonyuu-
nacb 6onbLioro ¢opmara 06bemMom
900 cTpaHuL 1 cpasy npuwwnacb no
fylwe XUTenam paiioHa, BeCb He-

TEPYAHKA

6onbloi TUpax B 220 sK3emnna-
poB yxe pasobpanu.

Pa6ota wna nopsgka nonytopa
neT No HeCKONbKUM HanpaBneHu-
AM. OCHOBHble MOWCKN BeNUCb B
apxuge. apannenbHo A pasocnan
nMcbMa rnaBam  CenbCKUX noce-
neHuin paioHa. TpeTbe Hanpasne-
HVe — apxumBbl raseT. [puroaunca n
NYHBIN onbIT. Momoranu xeHcose-
Tbl, COTPYAHMKN PasHbIX CENbCKNX
yupexpeHnin. MaTepranos Ao0BO-
€HHOro Neprofa OXBayeHO He Tak
MHOFO, B OCHOBHOM C BOEHHOTO 1
MOC/NIeBOEHHOrO Mnepuoja A0 Ha-
WX JHEWN.

Cpean nCTopuyecKrx IMYHoCTen
ynMTaTenb Haaet uctopuio Mapun
TemptokoeHbl MAPOBOW - gTo-
poWi »eHbl pycckoro uapa VBaHa
lpo3Horo. EcTb 6onbluoii pasgen o
KEHLWMHAaX, OTINYUBLUMXCA Ha ro-
CynapcTBEHHON Cnyx6e, AeATensax
KynbTypbl, HayKn 1 obpa3oBaHuA.
Cpeau HYX BUAHBIN NOAUTNYECKUIA
N O6LIECTBEHHbIV feATeNb, OCHO-
BaTenb rasetbl «fopAHka» Posa
CABAHYMEBA, rocyaapCTBeHHbI

B HAJIbYUKE
BbILJIA B CBET
KHUTA «TEPYAHKA»

AsTop - Bnagpnmup KYJJAEB, KaHanpaaTt nctopmyeckmx Hayk,

uneH Cotosa nucateneii n Cotosa xypHanuctos Poccun, naypeat
TocypapcTBeHHo npemun KabapauHo-bankapckoi Pecny6nuku,
3acny>KeHHbI xypHanuct KBP. Y Hero 6onee 20 KHur, cpean
KOTOpPbIX «AfIbIFCKME TPaANLIMN 1 COBPEMEHHOCTbY, «AfbIr
ncaykla. 06pas xusHu agpira», «Xbbi6ap 3uls ncanbaxbxp.
MocnoBuLbl M NOrOBOPKU C UCTOPUAMMY, «JTNYHOCTb 1 BpeMsA»

n ppyrue.

1 obuecTBeHHbIN AeaTtenb Kabap-
AvHo-bankapun ®anHa APCAEBA.
Bblgaowmiica aeatenb MCKyccTBa
Hatanba TACTALLEBA un ee ce-
CTpa, 3ac/y>KeHHbIn yuntenb Poc-
cim Apa TACTALLEBA, nucatensb,
[OKTOp  GUNONOrMYeCKUX  Hayk
MagnHa XAKYALLEBA. Jlogmuna
ALIXOTOBA, o Kkotopon ponrue
roAbl HAYEro He NWcanut U He ro-
BOPWSIN MO NMPUYMNHE 3aceKpeyeH-
HOCTU pa3paboTok, KOTOPbIMM OHa
BCIO XW3Hb 3aHUManacb. VimeHHO
OHa nMpugymana, Kak obecneunTb
KOCMOHaBTOB CBEXel BOJOWN, Koc-
mMunyeckmne TI06I/IKI/I C NMUTAaHNEM ”
MHOroe fipyroe.

Moew 3agauen 6b1710 He CTOSbKO
cobpaTb BOEAMHO FPOMKME UMEHa,
CKOMIbKO pacckasaTb O MpPOCTbIX
MKeHLWKHax, KOTOpble  gocTurin
ycrexoB B cBoel cdhepe 1 3acnyKu-
JIN yBaXeHNe 3eMNAKOB. ITO XKeH-
LWVHbI, HarpaXkAeHHble NpaBuTeNb-
CTBEHHbIMW Harpagamu, HauvHas
C rpamoT U 3aKaHuMBasA OpAeHamMu
1 Mefanamu. ECTb cnnuckn Bbinyck-
HYIL, OKOHYMBLUMX LWIKOMY C 30M10-
TOl Mepanbio 1 By3 C AUMNIOMOM
C oTmumem. fl mocTapanca Takxe
npocneanTb, B Kakol npodeccumn

oHU cebsa peanusoBanu. Ectb oT-
[leNbHble  CMUCKN  MHOTOAETHBIX
MaTepen, UMeBLLVX MO NATb, LeCTb
1 6onee petent. ECTb cTpaHmubl, no-
CBALLEHHble MaTepAM W3BECTHbIX
BblAaoWmxca nuyHocten. Cymtaio,
YTO OHU TOXe repOVHKW, CymeB-
Wwe BOCMUTaTb AOCTONHBIX AeTel.
Pasymeetcs, ecTtb paspen, noces-
LEHHBIN ©KEHLMHAM B MOroHax»,
OTNINYMBLUMMCA B BOEHHOE Bpems
N UMeoWMUM Harpagbl, paboTHu-
Lam nonvnuymn 1 BOEHKomarta.
NHorga 31O Henerkme, HO UHTe-
pecHble cyabbbl XeHWuH. Hanpu-
Mep, UCTOPUA [IBYX cecTep 13 cena
MnaHosckoro. Crapluasn, TayaH, B
3amyxectse F[EPAHJOKOBA, nocne
fnepeHeceHHoONn ManApuyu  noyTn
ocnenna. M 6e3 Toro TaAxenoe no-
NOXKeHWe XeHWWHbI C MaNeHbKUM
CbIHOM Ha pyKax, MyX KoTopow
BOeBas Ha QpOHTe, B OfHOYacbe
cTano Kputuuyeckum. O6BUHVB B
nocobHNuYecTBe HeMLaMm, ee oTrpa-
BUNW B CCbINKy B KasaxctaH. Matb
Tay»aH NpuHANa HenpocToe pelue-
HVe OTNpaBUTb TyAa W MNaaLlyio
[04b - TaH, 4To6bl He AaTb CTapLuei
normbHyTb. TaH noexana B CCbIIKY
c cectpoit. lMocne BolHbI MyX Ta-

yXaH - Xam3eT BepHyncsa v y3Han
neyvanbHylo BeCTb. He pasaymbias,
noexan B CemMunnanaTuHCK, ycTpo-
WICA Ha LWaxTy, YTobbl cofepxatb
cembto. B 1957, nocne nonHown pe-
abunutaumy, OHW BEepPHYNNCb Ha
poauHy. Mma mx cbiHa Mwuxauna
FEPAHZIOKOBA, 3aCnyKeHHOro
paboTHMKa KynbTypbl KabapanHo-
Bankapckoin ACCP n Poccuiickon
Depepaunu, Kangupata ucTopu-
YecKrX Hayk, WMPOKO MN3BECTHO B
pecny6nuke. Moyt Tpu gecatune-
™A Muxamn Xam3eToBMUY 3aHUMan
[OMMKHOCTb HavanbHuKa Kabapau-
Ho-Bankapckoro pecny6nmkaHcko-
ro areHTcTea «Coto3neyarb».

B KHure ynommHaetca nopapka
neBATn Tbicay damunmin. O KOM-To
MOSTHOLIEHHbIN OYEPK, O KOM-TO -
CTpoKa B crnuckax. WHble npocto
doTo ¢ noanucbio. MaTepuranos
3ayacTyto 6bino HepgocTatoyHo. f
CTapascA HUKOro He MponycTUTb,
ofjHaKko CyAEeNCKO-afiBOKaTCKan
cdepa okaszanacb Mano ocsellyeHa.
A1 NOHMMalo, UTO He COBCEM MOSHO
OCBelLLeHbl 1 AeATeN 34paBooXpa-
HeHuA. Ecnn KTo-To 3axoueT npo-
LOMKUTb  nccnefoBaHve, bGyaem
cunTaThb, YTO A Aan UM XOpOLUyio
OCHOBY.

Heckonbko 3K3eMnaApoB KHUTN
aBTop npenofHec B Aap Hauyuo-
HanbHom 6rubnuoteke KabapaunHo-
Bankapvu n untanbHbIM 3anam ap-
XUBHOI CNy>K6bl pecny6nmku.

Bnagumup Kynaes npusHaer, uto
paboTta Hag KHWUroi ouyeHb obora-
TUNa ero 3HaHuA. «be3 Kakomn-nu-
60 reorpadurueckon NpuBA3KK, Ha
MOVi B3rnAg, ANA No6Oro KHUro-
noba 3T0 U3[aHMe Mo3HaBaTesb-
Hoe. Cnpoc Ha KHWry 6onbluoin.
Bo3mMoXHO, HalpeTca WCTUHHBIN
TepYaHWH, KOTOPbIN 3axoyeT Bbl-
nyctuTb F[OI'IOJ'IHVITeJ'IbeIIZ TUNPAXK»,
- CKasan B 3aK/loyeHune aBTop.

Jlunuana LWOPAAHOBA

[1poby>«aas uyBCTBO ropAOCTA

#MbIBMECTE

BH B napke «Op powa»
y ctenbl «fopoa BOWMHCKOI cnaBbi» 6Gbin
AaH cTtapT depep y aTany
«Mapw 3HameHun Mo6eapi». Meponpus-
Tue npuypoyeHo K 80-i ropgoswmHe Mo-
6enbl HaA MUAUTapPUCTCKON AnoHuen n
OKOHYaHuIo BTropoit MupoBoli BONHbI.

B uepeMoHun npuHAnm yyactue agenyTtatbl
MapnameTta KBP, npepcTasutenu pecnybnu-
KaHCKUX MUHWUCTEPCTB U FOPOACKON aaMu-
HUCTPaLMK, BeTepaHbl 6GOEBbIX AeNCTBUN,
yyactHukn CBO, cotpyaHukn ¢oHpa «3a-
wuTtHUKKM OTevecTtBa» no KBP, obuiectBeH-
HUKW, [lyXOBEHCTBO, CTYAEHTbI, LUKONbHUKN
1 BONOHTepbl. MMoYeTHbIMU rocTAMK 6blnn
oduymanbHble aeneratbl 13 Pecry6nukm UH-
rywetus.

LleHTpanbHbIM CObbITVEM CTANIO BHECEHUE
Ha nnoLaab Konum nereHAapHoro 3HameHn
Mobefbl, KOTOpoe loHapMenLbl NPOHecIn
TOpXKEeCTBeHHbIM Mapluem. [paBo nepepatb
CBALIEHHYIO PEeNMKBUIO  MpefcTaBuTenam
6patckon WHryweTun 6bino npepocTtasie-
HO BeTepaHy 60eBbIX AENCTBWIA, CoLMab-
HOMy KoopavHatopy ¢oHAa «3aluUTHUKN
OrtevectBa» no KBP Mypaty MATYEBY. 3Ha-
MA MPUHAN AUPEKTOP MONOAEKHOTO LieHTpa
«ABaHrapg» Pecny6bnukn WHrywetna Myc-
num LUAHXOEB.

BbiCTynuBLUME Ha MEPONPUATUN OTMETU-
NN, YTO Mbl HUKOTAA He AOSIKHbI 3abblBaTb
Halwy uctoputo. Hawm fefibl 1 npagenbl cpa-
MKanucb 3a MUpHOE Hebo 1 Nobeannu. Takxe
noxenanu ckopenwero 3asepluenns CBO n
BO3BPALLEHUA HALINX PEGAT AOMOW KUBbIMN
V1 340POBbIMY.

YyacTHuKN akyMy noYTUWIn nNamATb Mas-

WNX repoeB MVHYTO MOSYaHWA U BO3/I0-
KWW UBeTbl K MOJHOXMI0 cTenbl «fopof Bo-
VHCKOI cnaBbl». dcTadeta «Maplua 3HameHM
Mo6eabl» NpofOMKaeT cBOE LWecTBMe Mo pe-
rnoHam Poccuu, yKpennas CBA3b NOKONEHNI
1 HapoA0B.

XK

Ha kaptogpome cnopTMBHO-TeXHMYe-
ckoro Kny6a «3nbbpyc» B Haptkane co-

®unnan rocyaapcTeeHHoro ¢poHaa «3a-
wuTHUKN OTevectBa» no KBP u poccumi-
cKoe 06 ecTBO «3HaHMe» NpoBeny Mepo-
npuATME B pamMmKax BCEPOCCMIACKON aKLnn
«Cny»xy OTeyecTBy». [leTn U3 XepcoHcKom
ob6nactu BcTpeTunmnch ¢ BetepaHamu CBO
ns KabapguHo-bankapum. Bctpeua npo-
wna Ha 6ase permoHanbHOro LeHTpa Bbi-

CTOANCA OTKPbITbIN perno
TYpHUP no KaptuHry. CopeBHOBaHuA
6b1IM noc namaTu noru6 B

JNIOKaNbHbIX BOMHaX, BOEHHbIX KOHPNMK-
Tax n CBO ypoxeHues Ka6apauHo-ban-
Kapuu.

MoyYeTHbIMM rOCTAMI CMOPTUBHOTO Mepo-
NPUATKA CTanun BeTepaHbl 60eBbIX AeCTBUN,
yyactHukn CBO n coumanbHble KoopanHa-
Topbl dvnmana poHpa «3awutHMKKM OTeve-
ctBa» no KBP.

B TypHupe npuHAnu yuyactue 6onee 50
cropTcMeHoB M3 Bonrorpafckoit obnactu,
CraBpononbckoro Kpas, CeBepHoit OceTun-
Anavnn n KabappuHo-bankapun. Bopbba
3a nobefy pasBepHynacb B OAVHHAALATY
KapTWHIOBbIX Knaccax, YTo NpoAeMOHCTPU-
pOBano BbICOKWI YpPOBEHb U MacCOBOCTb
co6bITnA. Mo UToram roHoK 6ecCnopHbIM -
iepom v obnafatenem nepBoro MecTa ctana
KOMaHfa NpuHMMatolero knyba «nb6pyc»
13 Haptkanbl. Ha BTOpylo CTyneHb nbepe-
cTania NOAHANNCH NpefCcTaBUTeNy KOMaHAbI
«legyko» 13 bakcaHckoro paiioHa. Bce no-
6egutenn 1 npusepbl GbiNn HarpakgeHbl
MefanAMu, MOYETHLIMU AUNIOMaMK, a TaKxKe
cneyuanbHbIMM NPU3aMn OT OpraH1M3aTopos
TypHYupa.

n nopAer Aap X peren
B 06/1aCTN UCKYCCTBA, cnopTa, o6pasoBa-
HuA u HayKku B KBP «AHTapec».

Ha nnowapke obpasoBaTtenbHOroO LeHTpa
nA pebAaT 13 XepcoHcKom 06nacTu, oTabixa-
IOLLVIX B IETHIOK CMEHY, a TakKe YYaCTHUKOB
pernoHanbHoro «[iuxeHua [epBbix» Bbl-
CTYNUAN BeTepaHbl CrelnanbHON BOEHHOM
onepauyun Axvep MWWUXAYEB n 3aypbek
MA3NOEB. Yuvawueca LeHTpa ycabiwanu
BAOXHOBAIOLWME NCTOPUN O FrepoUsmMe Mo-
NOAbIX I0AEN, BEPHYBLUVXCA C NepefoBOii,
0 BaXXHOCTV TOBapWLLECTBa, OTBare 1 Myxe-
cTBe.

*X¥*

B 3eneHom Teatpe r. Hanbunka npowen
npasAHUYHBbIN KoHuepT «MoA pecny6nu-
Ka, moa Poccmal», nocBauweHHbin [HI0
rocyaapcTBeHHocT Ka6apauHo-bankap-
cKoin Pecny6nuku.

Ocoboit atmochepy npasfHuKa caenano
NPUCYTCTBME MOYETHbIX FOCTEl - BETepaHOB
60eBbIX AencTBuin, ydactHMkoB CBO u ux
cemein, KOTOPbIM 3puUTenun yaenunu ocoboe
BHUMaHve. [epon B HacTosllee BpemA 3a-
HMMaIOTCA crnopTom Mo nporpamme «Cnopt
ana CBOwx» dunuana ponaa. OHu nposenn

ANA ManeHbKUX CnylaTteneil Mactep-knacc
no cTpenbbe 13 nyka. [leTn nonyumnm maccy
NONOXNTESIbHbIX 3MOL|VIVI n npoAsun uc-
KPEHHWUIA NHTepec K 3TOWN CMOPTUBHON AnC-
umMnavHe. ApKue BLICTYMIEHNA MacTepoB
VNCKYCCTBA M TBOPYECKUX Konnektmsos KBP
noaapuny 3puTenam HacTOAWMIA NpasgHUK
MCKYCCTBa U NaTpnoTU3Ma.
XK

B Hanbumke Ha 6ase caHaTopusa «Papy-
ra» cocToanacb TporatenbHas BCTpeya
o WX JeTel C BeTef CBOB
pamKax npoekTa «Cnyxy OTeuecTBy».

B roctv K toHbIM CriylwaTenam npuexanu
Axmep MWNXAYEB, Maromepg BA3MEB, 3ayp-
6ek MA3JIOEB n N6parum PYCTAMOB. bout-
Libl NOAENNANCH C pebATamm NCTOPUEN CBOE-
o W3HEHHOrO NyTW, paccKasanun o Lenax u
3apjayax crneuvanbHOV BOEHHON onepauuu,
nofuepKmBan ee BaXKHOCTb fna 6e30nacHo-
ctn Poccun. BeTepaHbl noBepann o myxe-
CTBE W OTBare HaluX COOTEYECTBEHHUKOB,
0 Tex, KTO, He xanea cebs, cenyac 3awuiya-
eT PoanHy oT yrpos. Kpome Toro, BeTepaHbl,
uneHbl Accouymayum BetepaHos CBO, npose-
NV ANA AeTell BOEHHO-NaTPUOTUYECKYIO NPy
«3apHuua».

- Takue BCTPEYM BaKHbl, NOTOMY YTO MPO-
6yXAaloT B Ayllax IOHbIX rpakjaH 4yBCTBO
ropAocT 3a CBOK CTpaHy, 3a ee UCTOpUIo
1 repoes. beceabl ¢ BeTepaHamu nomoratoT
MOSIOABIM JIAAM OCO3HATb, UTO OHW - YacTb
NCTOPUM Halleln BennKon PofuHbl 1 Toxe
MOryT CTaTb reposmu, ecnu 6yayT BepHbl
cBouM unfeanam n OTeyecTsy, - OTMETUNN B
3aBepLUeHe BCTPeUMN BeTepaHbl.

Modzomoeuna Jlana ACJJAHOBA
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05.00 «A0BPOE YTPO»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTn

09.20 «MogaHblIi npurosop» (0+)

10.10 «XuTb 3a0poso!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxet»
(16+

14.00, 17.00, 23.00 «BonbLas urpa» (16+)

15.15 «/laBaii noxeHumca!» (16+)

16.05 «Mysckoe/¥KeHckoe» (16+)

18.00 BeyepHue HOBOCTH

19.50 «MycTb roBopAT» (16+)

21.00 «Bpems»,

22.00 T/c «<6OW C TEHbIO» (16+)

00.10 «Bpems repoes» (16+)

01.10 NOAKACT.NIAB (16+)

03.05 NOAKACT.NIAB (16+)

ROCC UM

05.00 YTpo Poccum

07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10,
08.35-08.41 MECTHOE BPEMA.
BECTU KBP «YTPO» (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn

09.30-09.45 MECTHOE BPEMA. BECTU
KEBP (kab. u 6ank. s13.) (12+)

09.45-09.55 «Buepa. CerogHa. 3aBTpa».
B. Masuxos (12+)

09.55 O camom rasBHom (12+)

11.30-12.00, 21.10-21.30 MECTHOE BPE-
MS. BECTU KBP (12+)

12.00 «60 MuHyT» (12+)

14.30 T/c « TAUHbI CNEACTBUA» (16+)

17.00-17.20 «PTNU,. Ha cnyx6e uHdop-
Mauuu» (12+)

17.20-18.00  «TaiiHbl
Asopua» (12+)

18.00 «60 muHYT» (12+)

21.30 T/c «CMACCKAA» (16+)

23.30 Beuep c Bragummpom ConosbeBbiM
(12+)

02.10 T/c «TAMHbI CNEACTBMSA» (16+)

03.30 T/c «TAHbI CNEACTBUA» (16+)

BII

06.00 «HactpoeHune»

08.10 «Cmex, ApOXKb 1 BUAEO» (16+)

08.50 X/¢ «MCUXONOTrUA NPECTYMNJIE-
HUA. TYOENbKA HE 417 301YLU-
KU» (16+)

10.45, 17.35, 00.30 «MeTpoBka, 38» (16+)

10.55 «lopogackoe cobpanue» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co6biTnA

11.50 X/d «KTO MOWMA/ BYKET HEBE-
CTbl» (16+)

13.45, 04.55 «Moi repoit» (12+)

14.50 lopog, HoBOCTe

15.05 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE BEPUT»
(16+)

17.05 «®akTop 6ezonacHoctu» (12+)

18.15 X/ «4YUCTOCEPAEYHOE MPU3BA-
HUE» (16+)

Nusapguiickoro

ITOHE/IEJIbPHHK, 15 cenTsa0ps

22.35 CneumanbHblit penoptax (16+)

23.10 «3HakK KavecTBa» (16+)

00.40 [/¢ «TaiiHaa komHaTa. CBaae6Hbiit
nepenonox» (16+)

01.25 Mpouanue (16+)

02.05 XpOHMKM MOCKOBCKOrO 6biTa (16+)

02.45 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE BEPUT»
(16+)

04.10 /¢ «AnekcaHap KaitaaHosckuit. Mo
nessuio 6puTebI» (16+)

05.30 [/c «Bonblioe KuHO» (16+)

Hil}B

04.50 T/c «MOPCKUE [bABOJIbl. BEKTOP
ATAKM» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4wee» (16+)

08.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Ceroa-
HA»

08.25 T/c «MOPCKUE AbABOJIbl. BEKTOP
ATAKW» (16+)

10.00 «CerogHa»

10.35 T/c « MOPCKUE AbABOJIbl. BEKTOP
ATAKW» (16+)

13.25 «YpesBbluaitHoe npouciuecTsmne»

14.00 «MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «AHK» (16+)

20.00 T/c «CTPAXHUK» (16+)

22.10, 00.00 T/c «BAPATU» (16+)

00.45 T/c «BO3ME3AUE» (16+)

03.30 X/ «METNA» (16+)

3BE3]

05.10 T/c «EOEBASl EAUHUYKA» (16+)

07.00 «CerogHa yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00 HoBocTu AHA (16+)

09.15 «OTKpbITbINA 3dUp». Tok-woy (16+)

11.00 J/c «3sontoums opyxus. McnbitaHue
B6oem». «TaHku» (16+)

12.00 X/¢ «BO3BPALLEHME

NYKW» (16+)

13.00 HosocTtv AHA (16+)

13.25 X/ «BO3BPALLEHUE «CBATOrO
NYKW» (16+)

14.25, 15.05, 17.15 X/¢ «MAPLL-EPOCOK.
OCOBbIE OBCTOATE/IbCTBA» (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTH (16+)

18.50 «CneuuanbHblil penoptax» (16+)

19.00 Hosocty aHA (16+)

19.55 «[o ropaunm cnegam» (16+)

20.10 «CKpbITble yrpo3bl» ¢ Hukonaem YuH-
AANKUHBIM (16+)

21.00 «OTKpbITbIN 3dUp». ToK-woy (16+)

22.45 «Mexay Tem» ¢ HaTanueit MeTanHoii
(12+)

23.15 X/¢ «ANIbBA PETUA» (16+)

01.05 X/ «MA®UA BECCMEPTHAY (16+)

02.35 X/¢ «COMEHbIV MEC» (16+)

BEH
05.00 «Camble LWOKMpYIOLLME [UNOTESbI»
16

«CBATOrO

+
06.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 «HosocT» (16+)

09.00 «BoeHHan TaitHa» ¢ Uropem [Mpoko-
neHko (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumopeem ba-
KeHoBbIM» (16+)

12.00 UHpopmaunoHHas nporpamma 112
(16+)

12.30 «HosocTtn» (16+)

13.00 «3aragku uvenoseyectBa ¢ Onerom
LUMWKUHBIMY (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE MCTOPUM»
(16+)

15.00 «3aceKkpeyeHHble cnvcku» (16+)

16.00 MHdopmaumoHHaa nporpamma 112
(16+)

16.30 «HosocTn» (16+)

17.00 «TaiiHbl Yanman» (16+)

18.00 «Camble LWOKMpYKOLWWME TUNOTE3bI»
(16+)

19.00 WUHpopmaunoHHas nporpamma 112
16+)

19.30 «HosocTtn» (16+)

20.00 X/¢ «A04Yb BOJIOTHOIO LIAPA»
(16+)

22.00 «3HaeTe /M Bbl, 4TO?» (16+)

23.00 «HosocTu» (16+)

23.30 X/¢ «OTPAL, «NMPU3PAK» (18+)

01.25 «Camble LOKMUPYIOLWME [HUNOTE3bI»
(16+)

02.15 «TaiiHbl Yanman» (16+)

04.25 «Camble LWOKMpylOWME FUNOTE3bI»
(16+)

J LS

06.00 «Jlyywume u3 aydqwnx» (12+)

06.30 «Bce o rasHom» (12+)

07.00, 09.00, 11.55 HosocTun

07.05, 16.30, 23.45 Bce Ha Maru! Mpamas
TpaHcAAuMA

09.05 Jlnua cTpaHbl (12+)

09.25 «KomaHga meutbi» (12+)

10.30 ®dyt60/1. MUP. Poccuiickas npembep-
nura. 063op Typa (6+)

11.35 CneupanbHblil penopTax (12+)

12.00 EcTb Tema! Mpaman TpaHcaauma

13.30 Jlerkas atnetvka. YemnuoHat mupa.
MpAman TpaHcaAumA U3 ANoHun

16.55 dyt60n. «Ydar - «Ypan» (EkaTepuH-
6ypr). /lura Mapu. Mpamaa TpaHc-

naumna

19.00 Bopbba. YemnuoHaT mupa. Mpamas
TpaHcaauma n3 Xopeatum

20.40 pomko. Mpaman TpaHchAumUA

21.35 dyt60n. «Komo» - «[lkeHoar. Yem-
nuoHat Utanuu. Mpamaa TpaHcna-

uma

00.55 ®yt601. MUP. Poccuiickas npembep-
nvra. 063op Typa (6+)

01.55 Jlerkas atieTuka. YemnmoHat mupa.
TpaHcnsauma u3 AinoHuu (6+)

03.55 Hosoctu (0+)

04.00 Bopbba. YemnuoHaT mupa. TpaHcna-
uma u3 Xopsatum (12+)

MNPOrPAMMA 1 KBP
07.00 «HoBoctu. Y1po. 1 KEP». UHdopma-
LUMOHHas nporpamma (16+)
07.10 «Yuumcs Bmecte» (12+)
07.40 PetpcnekTtuBa. «Kabapaa» (12+)
08.00 «HosocTu. ¥Tpo. 1 KEP». UHdopma-
LMOHHasA nporpamma (16+)
08.10 «EauHblii KaBkas». MonoaeHblit
dopym (12+)
08.25 «/[106pbiit fOoKTOP» (12+)
* ok ok

MNPOrPAMMA 1 KBP

17.00 «Hosoctu 1 KBP». UHpopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

17.10 «Kor, netyx, amuca». [leTckuii cnek-
Taknb (6+)

17.30 «TBopueckuii Kaneiaockon». Acte-
mup AnaHacos. MNepepgaya nepsas
(12+)

18.10 «3T0 HapO 3HATLY.

14.45 /¢ «Mctopus B wndpax»

15.25 «Aropa»

16.30 [i/c «MepeaBuHUKN»

17.15 X/¢ «TAUHA 30/IOTON TOPbI»
(16+)

18.30 «PaccKasbl U3 pyccKoii MCTOpUn»

19.45 MhasHan ponb

20.05 /¢ «MpoxuTb JOCTONHO»

20.40 X/ «AAAA BAHA. CLIEHbI U3 [EPE-
BEHCKOM U3HW» (16+)

23.45 /¢ «A6y-Cumben. Bocbmoe uyno
cBeta»

00.45 MexayHapoaHblii IOHOLECKNIA Tene-
BU3MOHHbIA  KOHKYPC My3bIKaHTOB
«CaHKT-Metepbypreknitc — Onumn».
Naypeatbl

01.35 /c «<M.N.®»

MINBS2'4

NPOrPAMMA 1 KBP
06.00 «Hosoctu. YTpo. 1KEP». UHdopma-

BECTHUK (12+)
18.45 «Hosoct 1 KBP». MHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

K

I
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «MW3BecTna»
16+,

05.25 T/c «CBOM-6» (16+)
08.05 «®urpmeHHbIi peuent» (12+)

08.40 «3HaHue - cuna» (12+)

09.30 T/c «CBOU-6» (16+)

09.35 T/c «CBOU-5» (16+)

13.30 T/c «CEfy (16+)

17.30 T/ «CNEf» (16+)

22.20 T/c «BENMKONENHAA NATEPKA-7»

23.10 T/c «BE/IMKOJIENHASA NATEPKA-4»
16+)

00.00 «M13BecTuA. MTOroBbIi BbINycK» (16+)

00.30, 01.55 T/c «BE/TMKONEMHASA NATEP-
KA-4» (16+)

01.15 T/c «BEJIMKONEMHAA NATEPKA-7»

+
03.10 T/c «CNEQ» (16+)

PROCECUsI

06.30 [lnanoru o KMUBOTHbIX

07.20 TeaTpasnbHas nNeTonucb

07.45 YepHble apipbl. Benble naTHa

08.40 [1/$ «AHTOHUH KanycTuH - co3patens
Pycckoit ManectuHbI»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 HosocTn
KYNbTYpbI

10.15 «Habnoparens»

11.15 XX ek

12.10 1/c «3abbiToe pemecno»

12.45 HosocTu. Moapo6Ho. APT

13.00 TeaTpanbHaa eTonuch

13.30 Cnekraknb «Mpasgy! Huyero, kpome
npasapi!» 100 neT co AHA pokAeHUA
Kvpunna Nlasposa

nporpamma (16+)

06.10 « MyHMLMNANbHBbIA BECTHUK» (12+)

06.40 «Apapec 6yaywero» (12+)

07.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdpopma-
LMOHHan nporpamma (16+)

07.10 «Cu rykbaklbikxap» («Mowu Bocno-

MUHaHuA»). BetepaH Tpyaa Mota

LWaposa (kab.s3.) (12+)

«honr». TeneHosenna (kab.as.)

(12+)

08.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdpopma-
LMOHHas nporpamma (16+)

08.10 «Cypatna xanapnaigpina» («®oro-
rpadum pacckasbiBaloT») (6ank.ns.)
(12+)

08.35 «E3 gyHua» («Csoii mup») (6ank.
f3.) (12+)

07.35

NPOrPAMMA 1 KBP

17.00 «Hosoctn 1KBP». UHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

17.10 «KWUA: kny6 uWHTepecHbiXx aen»
(12+)

18.00 «TXbiNbbIMpPY €3p3» («KHUXKHBIA
mup») (kab.s3.) (12+)

18.20 «Kbadaklysxap» («TaHyopbi») (Kab.

f3.) (12+)

19.00 «Ma anaii!» («Bot Tak!»). Mono-
AexHas nporpamma  (6ank.n3.)
(124

19.30 «Hosoctu 1KBP». UHdopmaumoH-
Hasa nporpamma (16+)

19.45 «Mos uctopua». Enena Haroesa.
YemnuoHka mupa no kapars. Me-
pegaua nepsas (12+)

20.20 «Bonblue KHur...» (12+)

20.35 «Jllbirbam M Aambirba» («Ypoku
MmyxkectBa») (kab.a3.) (12+)

21.10 «KawayHy 6etnepu» («lpaHn»)
(6ank.n3.) (12+)

21.40 «HoBsoctn 1KBEP». UHPopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

INKIAVH

05.00 «JOBPOE YTPO»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Hosoctn

09.20 «MogHblii npurosop» (0+)

10.10 «}XuTb 3g0poBo!» (16+)

11.00, 12.15, 1830 «Bpemsa nokaxeT»
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «Bonbluas urpa» (16+)

15.15 «/lasaii noxeHumca!» (16+)

16.05 «Myxckoe/eHckoe» (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU

19.50 «MycTb roBopaAT» (16+)

21.00 «Bpemsa»

22.00 T/c «6OW C TEHbIO» (16+)

00.10 [/c «O6bikHOBEHHbIN dawm3m-2.
MocTckpunTym» (18+)

01.20 NMOJKACT.JIAB (16+)

03.05 MO/IKACT.JIAB (16+)

(C

05.00 YTpo Poccumn

07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10,
08.35-08.41 MECTHOE BPEMA. BE-
CTU KBP «YTPO» (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn

09.30-09.45 MECTHOE BPEMA. BECTU KEP
(kab. n 6ank. s3.) (12+)

09.45-09.55 «JluTepaTypHble BCTPEYU».
X. Wasaes (12+)

09.55 O camom rnasHom (12+)

11.30-12.00, 21.10-21.30 MECTHOE BPE-
MS. BECTU KBP (12+)

12.00 «60 MuHyT» (12+)

14.30 T/c «TAMHbI CNEACTBUSA» (16+)

17.00-18.00 «PopocnosHas», c. 3al0KoBO,
y. 2-1 (12+)

18.00 «60 muHyT» (12+)

21.30 T/c «CMACCKAA» (16+)

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConosbesbiM
(12+)

02.10 T/c «TAMHbI CNEACTBUA» (16+)

03.30 T/c «TAMHbI CNEACTBUAN (16+)

06.00 «HactpoeHune»

08.15 «[lokTop W...» (16+)

08.40 X/¢ «MCUXONIOTUA MPECTYMJIE-
HWA. KPACHOE HA BEJIOM» (16+)

10.40, 04.15 [l/$ «Aktepckue apambl. OT-
paBneHHble nto6oBbio» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cob6biTns

11.50 X/¢ «AKTEPbI 3ATOHYBLLEFO TEA-
TPA» (16+)

13.45, 04.55 «Moti repoit» (12+)

14.50 lopog, HoBoCTel

15.05, 02.45 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE BE-
PUT B POMAHTUKY» (16+)

17.00 Npowaxue (16+)

18.15 X/¢d «4YUCTOCEPAEYHOE MPU3BA-
HME-2» (16+)

22.35 «3aKoH 1 nopAagok» (16+)

23.10 /¢ «Bonblue He cmewwHo» (16+)
00.30 «[eTpoBKa, 38» (16+)

00.45 XpOHWKM MOCKOBCKOrO 6biTa (12+)
01.25 [1/¢ «BpayHbiit HokayT» (16+)
02.05 [1/¢ «UHTepBbio ¢ Bamnupom» (16+)
05.30 [1/c «bonbloe KuHo» (16+)

EIB

04.55, 08.25, 10.35 T/c «MOPCKME bSIBO-
Jbl. BEKTOP ATAKU» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyywwee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeroaHa»

13.25 «YpesBbluaiiHoe NpoucliecTsne»

14.00 «MecTo BCTpEUM»

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «AHK» (16+)

20.00 T/c «CTPAMHUK» (16+)

22.10, 00.00 T/c «BAPATU» (16+)

00.45 T/c «<BO3ME3AME» (16+)

03.25 X/ «BOMPOC YECTU» (16+)

3 BE3J/IA

03.50 X/¢ «MAPLL-EPOCOK. OCOEbIE OB-
CTOATE/IbCTBA» (16+)

07.00 «CeroaHs yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00 HosocTu AHa (16+)

09.15 «OTKpbITbINA 3dup». Tok-woy (16+)

11.00 [i/c «3sontouus opykus. UcnbiTaHne
60em». «PeaKkT1BHbIE CUCTEMbI 3a/-
noBOro orHa» (16+)

11.50, 13.25 X/¢ «YEPHbIN MPUHLL» (16+)

14.10, 15.05, 17.15 X/¢ «MAPLU-EPOCOK.
OXOTA HA «OXOTHUKA» (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTH (16+)

18.50 «CneumnanbHbli penopTax» (16+)

19.00 Hosoctvt AHs (16+)

19.55 «[Mo ropayum cnegam» (16+)

20.10 «YnuKa u3 npownoro» (16+)

21.00 «OTKpbITbINA 3dMp». Tok-woy (16+)

22.45 «Mexay Tem» ¢ H. MeTanHon (12+)

23.15 X/ «NOCNEAHUM NOBEN (16+)

01.10 X/ «JIEKAPCTBO MPOTUB CTPAXA»
(16+)

02.40 [1/c «Hayka v BolHa» (16+)

03.15 3/c «Mo6epoHocubi» (16+)

RIEH

05.00 «Camble LOKMpYIOLLME runoTessl» (16+)

06.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cti» (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Uropem Mpoko-
neHKo (16+)

10.00 «COBBE3» (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumopeem ba-
KEHOBbIMY (16+)

12.00, 16.00, 19.00 NHdopmaLMOHHAA Npo-
rpamma 112 (16+)

13.00 «3aragku uenoseuyectsa ¢ Onerom

LUMWKMHbIMY (16+)

BTOPHHK, 16 cenTsaops

14.00 «HeBepoATHO UHTEpPeCHble UCTOPUM»
(16+)
«[JOKYMeHTaNbHbIN

16+)

17.00, 02.20 «TaiHbl YanmaH» (16+)

18.00 «Camble LIOKMPYIOLLME TUMOTE3bIN
(16+)

20.00 X/ «TBOM XOA» (16+)

22.00 «Cmotpetb Bcem!» (16+)

23.30 X/ «OAHUM MEHBLUE» (18+)

01.30, 04.30 «Camble WOKMpytOLLMe runoTe-
3bI» (16+)

MASMNTB)

06.00 «/lyywime us ayywmnx» (12+)

06.30 «Hawwm nHocTpaHupbi» (12+)

07.00, 09.00, 11.55 HosocTu

07.05, 22.45 Bce Ha Martu! Mpamaa TpaHc-
naumna

09.05, 11.35 CneupanbHbiit penoptax (12+)

09.25 «KomaHaa meutbi» (12+)

10.30 MpodeccuoHanbHblit 6oke. M. Jlebe-
Aes - k. ToHu (16+)

12.00 Ectb Tema! Mpaman TpaHcnaumua

13.30 Jlerkan atieTuka. YemnuoHat mupa.
MpaAmas TpaHCAALMA U3 ANOHUM

16.25 ®yT60n. «OpeHbypr» - «Py6uH» (Ka-
3aHb). Fonbet. Ky6ok Poccumn

18.30 dyt60n. «AKpoH» (TonbATTH) - «Jlo-
komotue» (Mocksa). Fonbet. Ky6ok
Poccuun. Npamas TpaHcaauma

20.45 ®yt60n. «Mapu HH» (HWxHMI Hos-
ropoa) - «[uHamo» (Maxaukana).
Fonbet. Ky6ok Poccuu

00.30 CmewaHHble eguHobopcTea. b. My-
xammag, - k. [enna MagpaneHa.
UFC. Tpancnauma u3 Kanagp! (16+)

01.55 Jlerkas amnetuka. YemnuoHaT mupa.
TpaHcnauma us Anonuu (6+)

03.55 Hosoctu (0+)

04.00 bopbba. YemnuoHaT mupa (12+)

onne

NPOrPAMMA 1 KBP
06.00 «HoBocTu. ¥YTpo. 1 KBEP». UHdopma-
LMOHHas nporpamma (16+)
06.10 «3onotble 38e3abl KabapauHo-Ban-
Kapuu». lepou Cosetckoro Cotosa
H. BycapruH u /1. iunuauckuit (12+)
06.25 «3T0 Hapo 3HaTb». MeaUUMHCKMIA
BECTHUK (12+)
07.00 «HoBoctu. ¥YTpo. 1 KEP». UHdopma-
UMOHHas nporpamma (16+)

15.00 CneunpoeKT»

07.10

P! n 3acs
AeAtenb Hayku P® Bapacbu Kapa-
myp308 (12+)
Petp
Mmask» (12+)
08.00 «HoBocTu. ¥YTpo. 1 KEP». UHdopma-
UMOHHan nporpamma (16+)

mBa.  «Apr

08.10 «TBOpYECKMiA Kanengockon». Acte-

mup AnaHacos. lMepepaua nepsas
(12+)
08.50 «CkasouHaa wWKaTynka». Jlarywka-
nyTewecrseHHULA (6+)

* ok *

MPOrPAMMA 1 KEP

17.00 «Hosoctn 1 KBP». UHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

17.10 «[loub 1 nagyepuua». [LeTCKuii cnex-
Taknb (6+)

17.25 «Tsoe Bpems» (12+)

18.05 «TBOpueckuit Kaneigockon». Acte-
mup AnaHacos. MMepeaaua BTOpas
(12+]

18.45 «Hosoct 1 KBP». UHpopMauUoH-
Has nporpamma (16+)

AVHIVAYJ 1

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTus» (16+)

05.25 T/c «CBOU-6» (16+)

06.35, 07.05, 07.40, 08.05 «CrpaHa cose-
T08B» (16+)

08.40 «3HaHue - cuna» (12+)

09.30 T/c «CBOWU-5» (16+)

13.30, 17.30, 03.10 T/c «CNEA» (16+)

22.20, 01.15 T/c «BE/IMKONEMHASA NATEP-
KA-7» (16+)

23.10, 00.30, 01.55 T/c «BE/IMKONEMHASA
NATEPKA-4» (16+)

00.00 «M3BecTuA. UTorosbli BbINyck» (16+)

RO,

06.30 ]nanorun o }KMBOTHbIX

07.20 TeaTpanbHas NeTonuchb

07.45, 14.55 /¢ «Ab6y-Cumben. Bocbmoe
uyzi0 cBeTar

08.40 /1/c «PaccekpeyeHHas ucTopua»

09.10 X/ «HONUM LLE3APb» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 HosocTn
KY/IbTYpbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15 XX Bek

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho. KHurm

13.00 TeatpanbHaa neTonucb

13.30 X/ «AALA BAHA. CLIEHbI U3 [EPE-
BEHCKOM }U3HU» (16+)

15.50 [/¢d «KanuHa kpacHas». Cauwkom
PyCCKoe KNHO»

16.30 [1/c «Konnekuusa»

17.15 [1/c «XoxaeHue KyTy3osa 3a mope»

17.45 MexayHapoAHbIA HOHOLECKUM
TENEKOHKYPC My3bIKaHTOB «CaHKT-
MNetepbyprckuii Onumny». Naypeartsl

18.30 i/c «3abbiToe pemecno»

#1(18.45 1/c «M.N.O»

19.45 MasHas ponb

20.05 «[MpaBuna XKnU3HU»

20.30 «COKOMHOM HOUM, Manbilwm!»
20.50 UckyccTBeHHbI oT6op

21.30 «benaa cTygua»

22.15 X/ <IN LIE3APb» (16+)
23.05 [1/c «PaccekpeyeHHas uctopus»

23.50 4/ «Mupamugpl Mm3bl. Kak papaoHs!
pasrazianu TaiiHbl 38e34Horo Heba»

00.45 MeayHapoaHbIi LOHOLECKUI Tene-
BU3NOHHbIN KOHKYPC My3bIKaHTOB
«CaHKT-MeTepbyprckuit  Onumn».
JNaypearbl

01.35 A/c «M.N.O»

02.15 Inanoru o MUBOTHbIX

MNPR24

MPOTPAMMA 1 KBP

06.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdopma-
UMOHHas nporpamma (16+)

06.10 «Bonblue KHUF...» (12+)

06.25 «Mosa uctopua». EneHa Haroesa.
YemnuoHka mupa no Kapara. Mepe-
Aava nepsas (12+)

06.55 «lMytesble 3amertku». Llaaxypei
(12+)

07.00 «HoBsocTu. YTpo. 1KEP». UHdopma-
UMOHHan nporpamma (16+)

07.10 «/1lbirbam 1 Aambirba» («Ypoku my-
ecrBay) (Kab6.a3.) (12+)

07.45 «AppIrab3am M NcanbarbaHaxys»
(«O )
(ka6.53.) (12+)

08.00 «HoBsocTu. YTpo. 1KBEP». UHdopma-
UMOHHaA nporpamma (16+)

08.10 «I'byarym wibiseklys xab63ap» («Kynb-
Typa BoXaeHun») (kab.a3.) (12+)

08.30 «MawayHy 6etnepu» («lpaHu»)
(6ank.q3.) (12+)

* ok ok

npor )

MPOrPAMMA 1 KEP
17.00 «Hosoctu 1KBP». WHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)
17.10 «Y33pennbiy» («B3rnag»). OceHHAn
BbICTaBKa paboT XyAOXKHMUKOB B
KBP (12+)
17.25 «Aun nwaodlanlam» («lfotoBum ans
Bac») (kab.s3.) (12+)
«3amaH 6M3HM caitnarbaHAbI»
(«Bpems BbI6pano Hac») (6ank.as.)
(12+)
«MycTe cnewart cepaua Ha no-
Mowb». BAaroTBOpUTENbHBIN KOH-
uept B noaaepxKy Axmeaa Lam-
naposa. Nepsas yactb (12+)
«Hosoctn 1KBP». UHbopmauuoH-
Has nporpamma (16+)
«Mos uctopua». Enena Haroesa.
YemnuoHKa mupa no Kapara. Mepe-
Aava sTopas (12+)
«AH3A1bXY633» («Cuna poaHoro
A3bIKa») (kab.s3.) (12+)
«MuwblH3 I3n3p ncanbay» («Meno-
Aun  aywn»). HapogHblii apTuct
KBP X. CoxoB (ka6.13.) (12+)
21.10 «Emiopniok xa3Habbi3» («Hawe Ha-
cnepue») (6ank.n3.) (12+)
21.40 «Hosoctu 1KBP». WHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

18.05

18.30

19.30

19.45

20.20

20.40
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05.00 «JOEPOE YTPO»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTy

09.20 «MogHblit npurosop» (0+)

10.10 «}Kutb 300poB0!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpema mnoKaxeT»
(16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bbonblas urpa» (16+)

15.15 «/laBait noxeHumea!» (16+)

16.05 «Myskckoe/HeHckoe» (16+)

18.00 BeuepHwue HoBOCTU

19.50 «MycTb rosopaT» (16+)

21.00 «Bpems»

22.00 T/c «6OW C TEHbIO» (16+)

00.10 [A/c «O6bIKHOBEHHbIA dawmsm-2.
Moctckpuntym» (18+)

01.25 MOAKACT.JIAB (16+)

03.05 NOJKACT.NIAB (16+)

ROC 15181

05.00 Ytpo Poccum

07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10,
08.35-08.41 MECTHOE BPEMA. BE-
CTU KBP «YTPO» (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Bectn

09.30-09.45 MECTHOE BPEMA. BECTU KBP
(kab. n 6ank. s3.) (12+)

09.45-09.55 «Cneapbl BpemeHu». KypraH-
Hble 3aX0poHeHua (12+)

09.55 O camom rnasHom (12+)

11.30-12.00, 21.10-21.30 MECTHOE BPE-
MS. BECTU KBP (12+)

12.00 «60 muHyT» (12+)

14.30 T/c «TAMHbI CAEACTBUA» (16+)

17.00-17.10 «/io6pas cpega». bnarotso-
puTenbHas akyma (6+)

17.10-18.00 «Buepa. CerogHa. 3asTpa».
K 50-netuio Bbinycka LLlykuHCKO-
ro TeaTpanbHOro yuunuwa, 4. 2-a
(12+)

18.00 «60 muHyT» (12+)

21.30 T/c «CMACCKAA» (16+)

23.30 Beuep c Bragumupom ConosbesbiMm
(12+)

02.10 T/c «TAUHbI CIEACTBUA» (16+)

03.30 T/c «TAMHbI CIEACTBUA» (16+)

GBI

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «[lokTop W...» (16+)

08.45 X/ «4TO OH CKA3AN?» (16+)

10.40 /¢ «AkTepckue apambl. KTo cbirpa-
eT3n04ea?» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbiTna

11.50 X/¢ «MOKOMAUTECb B MOEW NA-
MATU» (16+)

13.45, 04.55 «Moii repoii» (12+)

14.50 lopog, HoBoCTel

15.05, 02.50 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE BE-
PUT B NPUMETbI» (16+)

16.55 MNpouanue (16+)

18.15 X/ «YMCTOCEPAEYHOE NPU3BA-
HUE-3» (16+)

22.35 «XBaTuT ciyxoB!» (16+)

23.10 XpOHWKM MOCKOBCKOrO 6biTa (16+)

00.30 «MeTpoBkKa, 38» (16+)

00.45 1/ «Cnepnctsve Beget KI'b. Chosapb
wnuoHa» (16+)

01.25 «3Hak KavecTsa» (16+)

02.10 Mudbi 0 ege (16+)

04.20 /b «AkTepckue gpambl. KTo cbirpaet
3n04ea?» (16+)

05.30 [1/c «Bonbloe kKuHo» (16+)

HiliB

04.50, 08.25, 10.35 T/c « MOPCKUE [1bABO-
Jbl. BEKTOP ATAKWU» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyywwee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHa»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npouciuecTsme»

14.00 «MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[IHK» (16+)

20.00 T/c «CTPAKHUK» (16+)

22.10, 00.00 T/c «<BAPAMU» (16+)

00.45 T/c «<BO3ME3AME» (16+)

04.15 T/c «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»
(16+)

3 B'E3JIAS

03.35 X/¢ «MAPLU-BPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKA» (16+)

07.00 «CerogHsa ytpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00 HosocTu aHs (16+)

09.15 «OTKpbITbIN 3dUp». Tok-woy (16+)

11.00 J/c «3Bontouma opyua. McnbitaHne
6oem». «Boiickosoe MBO» (16+)

11.50 «CneuunanbHblii penoprak» (16+)

12.05 «[Mo ropaunm cnegam» (16+)

12.20, 13.25 X/¢ «BEPCUA NOJIKOBHUKA
30PUHA» (16+)

14.40, 15.05, 17.15 T/c «CMEPTE/IbHAA
CXBATKA» (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTH (16+)

18.50 «CneuunanbHblii penoprask» (16+)

19.00 HosocTu aHA (16+)

19.55 «[o ropsaunm cnegamy» (16+)

20.10 1/c «CekpeTHble maTepuanbi» (16+)

21.00 «OTKpbITbINA 3¢Mp». ToK-woy (16+)

22.45 «Mesxay Tem» ¢ H. MeTauHoi (12+)

23.15 X/¢ «M/IATA 3A POE3/» (16+)

01.10 X/ «MUT YAYM» (16+)

02.20 X/ «MOCAEQHUN MOBEr (16+)
03.50 T/c «CMEPTE/IbHASl CXBATKA» (16+)
R H:

05.00 «Camble LWOKMpYIOLWWE TUNOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 6oapbim yTpom!» (16+)

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBOCTU»
(16+)

CPE/IA, 17 centsiOpst

09.00 «/[JOKyMEHTanbHbIA  CNEeLNPOeKT»
(16+)

10.00 «3aceKkpeyeHHble cnMcku» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxke-
HOBbIM» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 MHpopMmaLMOHHAA NpPO-
rpamma 112 (16+)

13.00 «3aragku uyenosevectBa ¢ Onerom
LWnwKnHBbIMY (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE UCTOPUMNY»
(16+)

15.00 [i/c «JlereHapl v mudbi» (16+)

17.00, 02.30 «TaitHbl YanmaH» (16+)

18.00 «Camble LIOKMPYIOWME FUMNOTE3bI»
16+

20.00 X/¢ «NEPEBOAYUK» (16+)

22.20 «BesymHble dpaKTbi» (16+)

23.30 X/ «YAYA JIOTAHA» (18+)

01.40 «Camble LWOKMpYIOLWWME TFUNOTE3bIN
(16+)

0430 «Camble LWOKMpYOLWME FUNOTE3bIN
(16+)

L2l

06.00 «/lyywiue m3 nyywmnx» (12+)

06.30 «lonesas Hepens. PO» (6+)

07.00, 09.00, 11.55, 16.30 Hosoctn

07.05, 16.35, 22.45 Bce Ha Marty! Mpamas
TpaHchAumMa

09.05, 11.35 CrneuunanbHblit penoprask (12+)

09.25 «KomaHaa meutbi» (12+)

10.30 CmewaHHble eauHobopcTBa.
Metp AH (16+)

12.00 Ectb Tema! MpAmasn TpaHcaauma

13.30 Jlerkaa aTnetuka. YemnuoHat mumpa.
Mpaman TpaHcaauma ns ANoHUU

17.45 ®yt60n. «Kpbinba CoseTos» (Camapa)
- «KpacHopap». Fonbet. Kyb6ok Poc-
cuu. MpAMan TpaHcAALNA

20.00 dyt60n. «3eHuT» (CaHkT-MeTepbypr)
- «Axmat» (fpo3Hblii). Fonbet. Ky6ok
Poccuu. Mpaman TpaHcnauma

00.30 lMpodeccnoranbHblit Goke. A. TaTtn -
M. Yopa,. Tpancnaums us CLUA (16+)

01.55 Jlerkana atneTuka. YemnuoHat mupa.
TpaHcaauma u3 AnoHum (6+)

03.55 HoBocTu (0+)

04.00 Bopbba. YemnuoHat mupa. TpaHcna-
uwA u3 Xopsatuu (12+)

(C

UFC.

NPOrPAMMA 1 KEP

06.00 «HoBocTu. YTpo. 1 KBEP». UHdopma-

UMOHHasA nporpamma (16+)

«

HUIo». PaboTHUK Bbicwwero npodec-

cuMoHanbHoro o6pasosanus PO Jleo-

peHa Xapaesa (12+)

06.50 «MyTeBble 3ameTKny, r. Teepb (12+)

07.00 «HoBocTu. YTpo. 1 KBEP». UHdopma-
UMOHHasA nporpamma (16+)

06.10

07.10 «TBOpuecKuit Kaneipgockon». Acte-
mup AnaHacos. lNepepaya BTOpas
(12+)

07.50 «Knaccuka pana Bcex» A. Macaes
(12+)

08.00 «Hosoctu. YTpo. 1 KEP». UHdopma-
UMOHHasA nporpamma (16+)

08.10 «JlereHaa 0 AEBATUXBOCTOM JUCEN.
Cnekraknb (12+)

MPOrPAMMA 1 KBP

17.00 «Hosoctn 1 KBP». UHdopmaumnoH-

Has nporpamma (16+)
17.10 «3KkpaH cobupaer apysei» (12+)
17.50 «Bonblie KHur...» (12+)
18.05 «Y ». [floktop ¢

CKMX HayK XaHrepu bakos (12+)
18.35 «AKTyanbHas Tema» (16+)
18.45 «Hosoctn 1 KEP». ¢

nue-

20.30 «CroOKOMHOM HOUM, Manbiwum!»

20.50 AGCONOTHbIN CIyx

21.30 Bnactb dakTa

22.15 X/¢ «HONIUI LEE3APb» (16+)

23.05 [1/c «PaccekpeyeHHan uctopus»

23.50 /¢ «HenpucTynHble KpenocTu Kpe-
CTOHOCUEB»

01.20 [1/c «3abbiToe pemecio»

01.35 1/c «M.N.D»

02.15 IManoru o }KMUBOTHbIX

MU P24

NMPOTPAMMA 1 KBP
06.00 «HoBocTu. YTpo. 1KBEP». UHdopma-
LMOHHasA nporpamma (16+)
06.10 «Mosa wuctopua». EneHa Haroesa.
YemnuoHKa mupa no Kapars. Nepe-
Aava sTopas (12+)

Has nporpamma (16+)
SHIKIAVHIVAYI|

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M13secTusA» (16+)

05.25 T/c «CBOU-6» (16+)

09.30 T/c «CBOU-5» (16+)

13.30, 17.30, 03.10 T/c «CNEA» (16+)

22.20, 01.15 T/c «BEJIMKONENHAA NMATEP-
KA-7» (16+)

23.10, 00.30, 01.55 T/c «BE/IMKONENHAA
MATEPKA-4» (16+)

00.00 «M3BecTuA. MTOroBbIi BbINYCK» (16+)

06.30 Inanoru o }KMBOTHbIX

07.20 TeaTpasibHaA 1IeTONNUCH

07.45 /¢ «Mupamuabl Mnsbl. Kak dapaoHb
pasrajanu TaiHbl 38e3aHoro Heba»

08.40 /1/c «PaccekpeyeHHas nctopua»

09.10 X/ «HO/IUM LIE3APb» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 HosocTu
KyNbTypbI

10.15 «Habnoaatens»

11.15 XX ek

11.50 /¢ «[ea. Ctonetue ay6GHEHCKOrO 3y-
6pa. Muxann Melepakos»

12.45 Hosoctw. Mogpo6Ho. KuHo

13.00 TeaTpanbHaa NeTONUCH

13.30 X/ «AAAA BAHS. CLEEHbI U3 AEPE-
BEHCKOW XU3HU» (16+)

14.55 /¢ «Mupamuapl Mm3bl. Kak GpapaoHsl
pasrafjany TaiiHbl 38e34HOT0 Heba»

15.50 «benas ctyama»

16.30 «bubneiickuit cioxkeT»

17.15 [1/c «XoxpaeHune KyTysoBa 3a mope»

17.45, 00.45 MeKAyHapOAHbI IOHOLIECKUI
TENEBM3MOHHbIN KOHKYPC My3blKaH-
TOB «CaHKT-MeTepbyprckuit Onumny».
Naypeatbl

18.45 i/c «M.N.dx»

19.45 MhasHas ponb

20.05 «[paBuna X1U3HW»

06.40 Per TMBa. «Y 3nbbpyca u Kas-
6Geka» (12+)

07.00 «HoBoctu. YTpo. 1KBEP». UHdpopma-

LMOHHaA nporpamma (16+)

A («Cuna pog

A3bIKa») (kab.a3.) (12+)

07.30 «MwbiH3 I3n3p ncanbay» («Meno-
AvM  aywm»). HapogHblii apTuct
KBP X. CoxoB (ka6.s3.) (12+)

08.00 «Hosoctu. YTpo. 1KEP». UHdopma-
LMOHHaA nporpamma (16+)

08.10 «Emiopniok xa3Habbis» («Hawe Ha-
cnepue») (6ank.ns.) (12+)

08.40 «[toiimoBoYKa». [leTcKuii cnek-
TaKnb (6+)

07.10

* ok ok

NPOrTPAMMA 1 KEP

17.00 «Hosoctu 1KBP». UHbopmaumoH-
Haa nporpamma (16+)

17.10 «Bunnaua» («3Haiika»). Mporpam-
Ma gns aereii (6ank.as.) (12+)

17.35 «¥aHwapxb» («CnopTUBHas npo-
rpamman) (kab.a3.) (12+)

18.00 «J1b3nKbbIp 3birbayapas» («Yue-
Hbli»). [loKTOp durnonoruueckux
HayK XaHrepu bakos (Ka6.s3.) (12+)

18.30 «MycTb cnewar cepgua Ha no-
Moub». BNaroTBOPUTENbHBINA KOH-
uepT B noaaepxKy Axmeaa Lam-
napoBsa. 3aKknlOYUTENbHAA YacTb
(12+)

19.30 «Hosoctu 1KBP». UHdopmaumoH-
Haa nporpamma (16+)

19.45 «BosBpauweHue». YneH Coiosa xy-
AOXHUKOB P® Mypart Xaxyes (12+)

20.25 «Mcbinaxawy». AAbIrCKUiA NpocBeTH-
Tenb Hypu Liaros (kab.s3.) (12+)

21.05 «Ycras» («Yuutenn»). Mynays Abese-
X0Ba, r. ToipHblay3 (6ank.a3.) (12+)

21.30 «AKTyanbHas Tema» (16+)

21.40 «Hosoctu 1KBP». UHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

05.00 «JOEPOE YTPO»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HoBocTH

09.20 «MogHbiit npurosop» (0+)

10.10 «XuTb 3a0poBo!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpema nokaxeT»
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «BonbLas urpa» (16+)

15.15 «/lasait noxeHumcs!» (16+)

16.05 «Myskckoe/HeHckoe» (16+)

18.00 BeyepHue HOBOCTH

19.50 «[ycTb roBopaT» (16+)

21.00 «Bpemsi»

22.00 T/c «BOM C TEHbIO» (16+)

00.10 [1/c «O6bIKHOBEHHbIN ¢awmn3m-2.
Moctckpuntym» (18+)

01.20 NOAKACT.JIAG (16+)

03.05 NOAKACT./IAG (16+)

PO, STR1

05.00 YTpo Poccun

07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10,
08.35-08.41 MECTHOE BPEMS. BE-
CTU KBP «YTPO» (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Bectn

09.30-09.45 MECTHOE BPEMA. BECTU
KBP (kab. n 6ank. n3.) (12+)

09.45-09.55 «AkTpuca. ®eHa Mauwyko-
Ba» (12+)

09.55 O camom rmasHom (12+)

11.30-12.00, 21.10-21.30 MECTHOE BPE-
MS. BECTU KBP (12+)

12.00 «60 muHyT» (12+)

14.30 T/c « TAUHbI C/IEACTBUA» (16+)

17.00-17.35 «/lioau u cobbitusa». M. Hy-
60es (12+)

17.35-18.0 -«4106b1 nOMHUAMY. P. TyKen-
wesa (12+)

18.00 «60 muHyT» (12+)

21.30 T/c «CNACCKASI» (16+)

23.30 Beyep c Bnagummpom ConosbeBbiM
(124)

02.10 T/c «TAVHbI CEACTBUAN (16+)

03.30 T/c «TAWMHbI CNEACTBUA» (16+)

B

06.00 «HactpoeHue»

08.10 «[JokTop U...» (16+)

08.40 X/¢ «MOC/EAHWIA JOBO/» (16+)

10.35, 04.15 /¢ «AKkTepckue apambl.
MpuvKasaHo nontobutby (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cob6biTnA

11.50 X/ «MPUTNACU B AOM MPU3PA-
KA» (16+)

13.45, 04.55 «Moti repoit» (12+)

14.50 fopopa, HoBoCTeEM

15.05, 02.50 X/$ «BEPA BOJIbLUE HE BE-
PWUT B MPUMETbI» (16+)

16.55 Mpowaxue (16+)

18.15 X/¢ «4YUCTOCEPAEYHOE NPU3BA-
HUE-4» (16+)

22.35 «10 cambix...» (16+)

23.10 /¢ «AkTepckve apambl. lepoi Ha
yac» (16+)

00.30 «MeTposka, 38» (16+)

00.45 [i/¢ «HacToawmit petektms. [eno
®okca» (16+)

01.25 /¢ «Pycckme TaiHbl. Cbexasime

BOXaw TpeTbero peiixa» (16+)

02.05 /¢ «[oporve ToBapuwu. eno Ean-
CeeBCKoro ractpoHoma» (16+)

05.30 [1/c «Bonblioe KuHO» (16+)

HiliB

04.45, 08.25, 10.35 T/c «MOPCKUE [bA-
BO/J1bl. BEKTOP ATAKU» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4wee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeroaHa»

13.25 «YpesBbluaitHoe npoucLuecTsne»

14.00 «MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «AHK» (16+)

20.00 T/c «CTPAMKHUK» (16+)

22.10, 00.00 T/c «BAPAATU» (16+)

00.45 «Mo3aHakos» (16+)

01.00 «Mbl 1 HayKa. Hayka v mbi» (12+)

0 X/d «BbIK W LUNWUHAE/bY (16+!

05.20 T/c
(16+)

07.00 «CeroaHs ytpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00 HoBocTy AHA (16+)

09.15 «OTKpbITbINA 3dUp». Tok-woy (16+)

11.00 [1/c «3Bontouma opykus. UcnbitaHue
6oem». «ABTOMaTbI» (16+)

11.50, 13.25 X/¢ «OMACHbIE TACTPO/IN»
(16+)

14.00, 15.05, 17.15 T/c «MNOCNEAHWI
BPOHEMOE3A» (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

18.50 CneuuanbHblii penoptax (16+)

19.00 HosocTtvt AHA (16+)

19.55 «Mo ropayum cnegam» (16+)

20.10 «Kog goctyna» (12+)

21.00 «OTKpPbITbINA 3GUp». Tok-woy (16+)

22.45 «Meskay Tem» ¢ H. MetauHon (12+)

23.15 X/¢ «BA/VIAA O [JOBJIECTHOM

PbILIAPE AVBEHTO» (16+)

01.10 /¢ «CnekTaknb No UMeHM «KU3Hb».
Bopuc XmenbHuukuit» (12+)

01.40 X/¢ «MNEPE/, PACCBETOM» (16+)

03.05 X/ «CAMASA I/IMHHAA CO/IOMUH-
KA...» (16+) .

04.35 T/c «MOCAEAHUA BPOHEMOE3/»
16+,

«CMEPTE/IbHAA CXBATKA»

05.00 «Camble LIOKMpYIOLWME UMNOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cti» (16+)

09.00 «/[JoKyMeHTaNbHbIM ceLnpoekT» (16+)

YETBEPI, 18 cenTsaops

10.00 «3acekpeyeHHble cnucku» (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
SKeHOoBbIMY (16+)

12.00, 16.00, 19.00 MiHpopmaLMoHHasA Npo-
rpamma 112 (16+)

13.00 «Kynu-npogait» (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIe UCTOPUKY
(16+)

15.00 «HeussecTHas uctropua» (16+)

17.00, 02.00 «TaiHbl YanmaH» (16+)

18.00 «Camble LIOKMPYIOLWME [UNOTE3bI»

16+)

20.00 X/d «HAEMHUK» (16+)

22.00 «MomeHT B Uctopumn» (16+)

23.30 X/ «B3/IOMLUMK» (18+)

01.10, 04.25 «Camble LIOKMpYLOLLMUE rUno-

Tesbl» (16+)

AYUSTB

06.00 «/lyywime U3 ayuwmx» (12+)

06.30 «Tpetuit Taiim» (12+)

07.00, 09.00, 11.55, 16.30 HoocTn

07.05, 16.35, 22.45 Bce Ha Matu! Mpaman
TpaHCAALNA

09.05 CrneumanbHblit penoptax (12+)

09.25 «KomaHaa meutbi» (12+)

09.55 BoynuHr. BetBoom. Ky6ok K/1B. Mpo-
Typ. MpAmas TpaHCAALMA U3 Y36eKu-
cTaHa

12.00 Ectb Tema! Mpaman TpaHcAaLMA

13.30 Jlerkan atneTuka. YemnuoHaT mupa.
Mpamas TpaHcaAuma ns AnoHUKN

17.45 AsToCnopT. Poccuitckas cepua Konb-
LeBbIX rOHOK. KasaHb puHr (6+)

18.15 ®dyt6on. LUCKA - «Bantuka» (Kanu-
HWHrpaackas obnacte). Fonbet. Ky-
60K Poccuu. MpaAmas TpaHcasuma

20.30 dyT60n. «Cnaprak» (Mockea) - «Po-
ctoB» (Poctos-Ha-[JoHy). Fonbet.
Ky60ok Poccun. Mpaman TpaHcaauma

00.30 CmeLaHHble eauHobopctsa. U. Tony-
pus - Y. Onuseiipa. UFC (16+)

01.55 Jlerkasa amieTuka. YemnuoHaT mupa.

TpaHcaauma us AnoHuu (6+)

03.55 HosocTu (0+)

04.00 Bopbba. YemnuoHaT mupa. TpaHcns-
uma 3 Xopsatuu (12+)

OJE

MPOrPAMMA 1 KEP

06.00 «HosocTu. ¥1po. 1 KEP». UHdpopma-
LMOHHanA nporpamma (16+)

06.10 «AKTyanbHas Tema» (16+)

06.20 «3KkpaH cobupaert apysei» (12+)

07.00 «HoBoctu. ¥1po. 1 KEP». UHdopma-
LUMOHHanA nporpamma (16+)

07.10 «Hepetckuii Bonpoc». TatbaHa Tpe-
TbAK (12+)

07.50 «Moatnyeckas Tetpaab» (12+)

08.00 «Hosoctu. YTpo. 1 KEP». UHdopma-
uMoHHas nporpamma (16+)

08.10 «YueHblii». [loktop ¢unonormye-
CKUX HayK XaHrepw Bakos (12+)

08.40 «Bonblue KHUr...» (12+)
08.55 «CkasouHasa wkKatynka». Pycckaa
CKasKa X
poweuka»
*

* %

MPOrPAMMA 1 KBEP

17.00 «HoBoctu 1 KBEP». MHdopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

17.10 «Koneco cyab6bi». Mapua 3arop-
cKan (12+)

17.35 «/[lywesHoe npownoe» (12+)

18.15 «byaywee B HacToAwem». Mpea-
cepartenb Colo3a KypHanuctos P®
B. Conosbes (12+)

18.35 «Cnyx6a «02» coobwaer» (16+)

18.45 «Hosoctu 1 KBP». MHdopmauymoH-
Hasa nporpamma (16+)

HIAY T
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «W3BecTna»
16+,

05.45 T/c «CBOU-6» (16+)

06.20, 09.30 T/c «CBOWU-5» (16+)

08.00 «Bawe 3g0posbe!» (12+)

08.35 «/[leHb aHrena» (0+)

13.30, 17.30, 03.15 T/c «C/IEA» (16+)

22.20, 01.20 T/c «BE/IMKONEMHASA NATEP-
KA-7» (16+)

23.10, 00.30, 01.55 T/c «BEJIMKOJIEMHASA
NATEPKA-4» (16+)

00.00 «M3BecTUA. UTOroBbINM BbIMyCK» (16+)

ROCCUSINK

06.30 [11anorun o }KMBOTHbIX

07.20 TeatpasnibHasa neTonuchb

07.45 [1/¢ «HenpucTynHble Kpenoctu Kpe-
CTOHOCLLEB»

08.40 [1/c «PaccekpeueHHas uctopua»

09.10 X/¢ «HONINM LIE3APb» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 HosocTn
KYNbTYpbI

10.15 «Habnoaatens»

11.15 XX Bek

12.10 [1/c «3abbiToe pemecio»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho. Teatp

13.00 TeaTpanbHas feTonucs

13.30 Cnekrtaknb «llepes 3axoAom COMH-
ua». K 100-n1eTuio co AHA poxAeHUA
Kupunna Jlasposa

14.55 [1/¢ «HenpucTynHble Kpenoctu Kpe-
CTOHOCLLEB»

15.50 «2 BepHuK 2»

16.30 [1/c «MpAHUYHBIN SOMUK»

17.15 [1/c «XoxaeHue KyTysosa 3a mope»

17.45 MexAyHapOAHbIN OHOLECKUI Tene-
BU3MNOHHBIA  KOHKYPC My3bIKaHTOB
«CaHKT-NeTepbyprekuii Onumn».
JNaypeatbl

18.20 /b «PomaH B KamHe»

18.45 1/c «<M.N.®»

19.45 MasHan ponb

20.05 OTKpbITanA KHUra

20.30 «CrOKOMHOW HOYM, Masblwm!»

20.50 /¢ «Hauano». Yk £, AEBOYKM,
OCTaB/IO CBOW Cnes B UckyccTae!»

21.30 «3Hurma»

22.15 X/ «O/IUIA LE3APb» (16+)

23.05 [1/c «PacceKkpeyeHHas nctopms»

23.50 [/¢ «A66atcTBO Kntonu: Bropoii

Pum»

MeAyHapoAHbIA  HOHOLEeCKUi
TENEBU3NOHHDBIA  KOHKYPC ~ My3bl-
KaHTOB «CaHkt-MNeTepbyprekuin
Onumn». Jlaypearsbl
01.35 [/c «<M.UN.®»

02.15 [Inanorun o }KMUBOTHbIX

IMIIES24;

NMPOrTPAMMA 1 KBEP
06.00 «HoBsocTu. YTpo. 1KBP». UHdopma-
UMOHHanA nporpamma (16+)
06.10 «AKTyanbHan Tema» (16+)

00.45

06.20 «BosspaweHue». YneH Coio3a
XyAoxHuKoB P® Mypar Xaxkyes
(12+)

07.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdopma-
UMoHHas nporpamma (16+)

07.10 «Mcbinaxaw». AAbIFCKUIA NPOCBETHU-

Tenb Hypu Llaros (12+)

«Wlanarbyanap Marywbilan

(«tOMopucTMyeckaa nporpammar)

(ka6.s3.) (12+)

08.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdopma-
UMOHHas nporpamma (16+)

07.50

08.10 «Ycras» («Yuutenb»). MKynays
Ab6esexoBa r.ToipHblay3 (6ank.s3.)
(12+)

08.35 «Bunnsava» («3Haiika»). Mporpam-
Ma ansa peteid (6ank.a3.) (12+)
* * ¥

NMPOrPAMMA 1 KBEP

17.00 «Hosoctu 1KBP». UHdpopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

17.10 «Teoe Bpemsa». TenexypHan (12+)

17.55 «Yyas». PenurnosHo-npoceeTu-
Tenbckas nporpamma (6ank.ss.)
(12+)

18.25 «LLiI3HbIrb3ap - rbyasawy» («3HaHue -
cuna») (kab.s3.) (12+)

18.50 «Makbama» («Mysbika») (kab.a3.)
(12+)

19.30 «Hosoctn 1KBP». UHdpopmaumoH-
Has nporpamma (16+)

19.45 «Cnyxb6a «02» coobwaer» (16+)

19.55 «[letn n pogutenn». CoseTbl Ncu-
xonoros (12+)

20.25 «LLIaHxa633m M xbyrbyadlbirbyaxap»
(«KynbTypHble ueHHocTM») (Kab.

f3.) (12+)
20.40 «Cabumnrbyap 3ayam 3bilawlnxaxap»
(«[letctBO, OTHATOE  BOWHOIA»)

(ka6.s3.) (12+)

21.10 «AHa TMn» («PogHoii A3bIKk»). Tene-
BUKTOpUHA (6ank.n3.) (12+)

21.40 «Hosoctn 1KBP». UHdpopmaumoH-
Haa nporpamma (16+)
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05.00 «40OBPOE YTPO»

09.00, 12.00, 15.00 HosocTu

09.20 «MogHbiit npurosop» (0+)

10.10 «XuTb 380poB0!» (16+)

11.00, 12.15 «Bpems nokax;et» (16+)

14.00, 17.00 «Bonbiwas urpa» (16+)

15.15 «/laBai noskeHumcsa!» (16+)

16.05 «Myskckoe/eHckoe» (16+)

18.00 BeyepHue HOBOCTU

18.40 «Yenosek 1 3aKoH» (16+)

19.45 «[lone yyaec» (16+)

21.00 «Bpema»

21.45 «Tonoc. etv». HoBblit ce3oH (0+)

23.25 /¢ «Asmasyp masamu Lapns»
6+

00.45 MOAKACT.JIAB (16+)
RO, ST

05.00 YTpo Poccum

07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10,

08.35-08.41 MECTHOE BPEMA. BE-

CTU KBP «YTPO» (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Becti

09.30-09.45 MECTHOE BPEMS.. BECTU KBEP
(ka6. n 6ank. a3.) (12+)

09.45-09.55 «Hawe Hacnegue». HapTckue
uteHus (12+)

09.55 O camom rnasHom (12+)

11.30-12.00, 21.10-21.30 MECTHOE BPE-
MSl. BECTU KBP (12+)

12.00 «60 muHyT» (12+)

14.30 T/c « TAMHbI CNEACTBUAN (16+)

17.00-18.00 «Ha crapte». Penoprax c oT-
KPbITUA CNOPTUBHO-TPEHUPOBOUHO-
ro Komnnekca «Bbimnen» (12+)

18.00 «60 muHyT» (12+)

21.30 «Hy-Ka, Bce BmecTe!» (12+)

23.55 «McTopun bonbuwoii CTpaHbi» (12+)

00.55 X/ «MPOBUHLMATIKA» (16+)

06.00 «HactpoeHue»

08.10 X/d «3AMYK NMOCJ/IE BCEX» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTnn

11.50 X/ «3AMY3K MOC/IE BCEX» (16+)

12.35 X/¢ «MEPE/IETHBIE NTULLbI» (16+)

14.55 lopog, HoBOCTe

15.05 X/¢ «MEPENETHBIE NTULLbI» (16+)

17.00 /b «Aktepckve apambl. CTapuku-
pasboitHuku» (16+)

18.15 X/¢ «4UCTOCEPAEYHOE MPU3BA-
HUE-5» (16+)

22.00 «B ueHTpe cobbiThit» ¢ AHHOI Mpo-
XOpOoBOiA

23.05 «Xopowwe necHu» (12+)

00.45 X/ «YCHYBLUUMN MACCAXKUP» (16+)

02.05 «MeTposKa, 38» (16+)

02.20 X/ «OLUMBKA NAMATU» (16+)

05.10 «10 cambix...» (16+)

05.40 [/ «[loporue Tosapuwy. Bpunaman-
Tbl ANA FanuHbl bpexHeson» (16+)

1A

06.20 1/ «Pycckue TaiiHbl. Co3aaThb CBEPX-
yenoseka» (16+)

H/I'B,

04.55 T/c «MOPCKUE AbABOJIbl. BEKTOP
ATAKWU» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyyiwee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»

08.25 [1/c «Mowu yHusepcuteTsl. byaylee 3a

HacToawmm (6+)

09.25, 10.35 T/c «MOPCKMUE [bABO/Ibl»
(16+)

11.05 T/c «MOPCKME AbABO/IbI. NONAP-
HbliA KOHBOM» (16+)

13.25 «YpesBblyaliHoe NpoucLLecTBue»

14.00 «MecTo BCTpeun»

16.45 «IHK» (16+)

17.55 «XKau meHa» (12+)

19.00 «CerogHa»

20.00 T/c «CTPAXKHUK» (16+)

22.10 T/c «BAPAMM» (16+)

00.20 «Csosi mpasaa» ¢ PomaHom Babas-
Hom (16+)

02.15 «3axap MpunennH. YpoKu pycckoro»
(12+)

02.45 «KBapTupHbIit Bonpoc» (0+)

03.35 T/c «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»
16+)

3BE3T
05.25 T/c «I'IOC.HE,U,HVIVI BPOHEMOE3»

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HosocT AHA
(16+)

09.20 «Muwy cBomx» (12+)

10.05 X/¢ «HEMOAAAIOLMECA» (16+)

11.50, 13.25, 15.05 X/¢ «3EMEHBIA ®YP-
FOH» (16+)

15.25, 17.15 X/¢ «KJIACCUK» (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTH (16+)

18.10 «MonutYknagumk» (16+)

19.40 «3aragku Beka c¢ Cepreem Mepge-
AesbiMy. «TaliHble NaaHbl MMTaepa»
(12+)

20.30 «BoiiHa mupoB». «buTBa 3a npopo-
BonbcTBMe. Kak pabotan nuuwiesoi
GPOHT B rogpl BOMHbI?» (16+)

21.20 «CneuunanbHblii penopTtax. Yto pyc-
CKOMY CMeLwHo...» (16+)

22.00 «3apascTByiiTe, ToBapULWM!» (16+)

23.30 «Mysbika+». «OroHb a3 u cepaeuy.

«Tpembepbl, Ky/lbTOBblE CMEKTaKAu

1 38e3abl LleHTpanbHOro akagemu-

yeckoro TeaTpa Poccuiickoit apmumn»

(12+) .

00.55 X/ «AEBYLUKA C TUTAPOW» (16+)

02.25 X/ «OMNACHbIE FACTPONU» (16+)

03.50 [1/c «Mocksa dppoHTy» (16+)

04.10 X/ «[IOBPOE YTPO» (16+)

RICH

05.00 «Camble LWOKMpYIOLWME FUNOTE3bIN
(16+)

06.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 «HoBoctu» (16+)

09.00 «/JoKymeHTanbHbIM
(16+)

10.00 «3acekpeyeHHble cnmcku» (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem Ba-
JKeHoBbIM» (16+)

12.00 UHdpopmauuoHHas nporpamma 112
16+)

12.30 «HoBocTu» (16+)

13.00 «TaitHbl YanmaH» (16+)

16.00 MHdpopmaumoHHas nporpamma 112
(16+)

16.30 «HoBocTu» (16+)

17.00 «[naBHble TaiiHbl Mupa» (16+)

18.00 «Camble LIOKMPYIOLWME T[UMNOTE3bI»
(16+)

19.00 MHdpopmaumnoHHas nporpamma 112
16+)

19.30 «HosocTu» (16+)

20.00 X/¢ «FTOHKA CO BPEMEHEM» (16+)

21.30 X/¢ «MAJIBILLKA [I3KO» (16+)

23.15 X/ «AEBATb }KUSHEM» (18+)

01.05 X/¢ «JIOXKb U UNIIHO3UU» (18+)

02.30 «Camble LWOKMPYIOLWME [UMNOTE3bI»
(16+)

1V U

06.00 «/lydwwme u3 aydwmx» (12
06.30 «dopmyna-1. FacHyT orum» (12+)
07.00, 09.00, 11.25, 16.55 Hosoctu
07.05, 17.00, 18.25, 20.45, 00.50 Bce Ha
Martu! Mpamas TpaHcaauma
09.05 «HebecHan rpauua» (6+)
09.25 «KomaHaa meutbi» (12+)
10.30 ®yt60n. Fonbet. Ky6ok Poccuun. 06-
30p (6+)
11.30 Ectb Tema! Mpamasn TpaHcaauma
12.55 ®durypHoe KaTaHue. ONUMAUIACKUIA
OT6OPOUHbIA TYPHUP. HeHwuHbI. Ko-
pOTKaA Nporpamma
17.40 bopbba. YemnuoHat mupa
18.55 Bopbba. YemnuoHat mupa
21.50 dyT60n. «Betuc» - «Pean Cocbepany.
YemnuoHat Ucnanumn
00.00 EBpotyp (12+)
01.55 Jlerkasa atneTuka. YemnuoHat mupa.
Tpancnauua us AinoHuu (6+)
03.55 Hosoctu (0+)
04.00 Bopbba. YemnuoHat mupa. TpaHcns-
uma u3 Xopsatuu (12+)
04.55 ®durypHoe KaTaHue. OAMMNUIACKUI
0T6OPOUHbINA TYpHUP. MyskumHbI. Ko-
poTKaa nporpamma. MpaAmas TpaHc-
naumna us Kutaa
Ojl}
NPOrPAMMA 1 KBP
06.00 «HosocTu. ¥YTpo. 1 KBEP». UHdopma-
LMOHHaA nporpamma (16+)
06.10 «Cnyx6a «02» coobujaer» (16+)
06.20 «/lywesHoe npownoe» (12+)

cneunpoekT

THHIIA, 19 cenTsadps

07.00 «Hosoctu. Y1po. 1 KEP». UHdopma-
LUMOHHaA nporpamma (16+)

07.10 «Byaywee B Hactoawem». Mpea-
cepatenn Colo3a KypHanucros PO
B. Conosbes (12+)

07.30 «H: Nbi». p
opykeiHuku Canum u 3ayp Jlaky-
HOBbI (12+)

08.00 «Hosoctu. ¥1po. 1 KBP». UHPpopma-
UMOHHasA nporpamma (16+)

08.10 «Koneco cyabbbi». Mapus 3arop-
ckas (12+)

08.35 «MonogesxHan chepa» (12+)

PR

NPOTPAMMA 1 KEP
17.00 «Hosoctu 1 KBEP». UH

«CaHKT-MeTepbyprckuit  Onumn».
JNaypeaTb!

18.45 [i/c «M.N.d»

19.45 [1/c «Uckatenu»

20.35 JIMHUA XKNU3HN

21.30 1/ «PomaH B kamHe»

22.00 X/ «FONNI LIE3APb» (16+)

22.45 «2 BepHuK 2»

00.00 X/ «<HAHKMHCKUI NEA3AX» (16+)

01.40 3/c «Uckatenm»

02.25 M/¢ «Mepesan»

MU P24

NPOrPAMMA 1 KBP

06.00 «HosocTu. YTpo. 1KEP». UHdopma-

Has nporpamma (16+)
17.10 «CrtpaHa ynbi6ok». Mporpamma ans
Aeteit (12+)

nporpamma (16+)

06.10 «Cnyx6a «02» coobujaer» (16+)
06.20 «TBoe Bpemsa». TenexxypHan (12+)
07.00 «HoBocTu. Ytpo. 1KEP». UHdpopma-

17.35 «Cpepa». F ynbTYp-

HbIN LeHTp «Asepu» (12+)
o]

17.55 p p
HUK 3anum Tymos (12+)

18.25 «KapTuHbl 3 npownoro» (12+)

18.45 «Hosoctu 1 KBEP». UHdpopmauymoH-
Has nporpamma (16+)

SHFKIAYHIAY T

05.00 «M3sectus» (16+)

05.25 T/c «HALU CMELIHA3-3» (16+)

08.30 «Bawe 3a0posbe!» (12+)

09.00 «M3BecTua» (16+)

09.30 T/c «HALL CMIELIHA3-3» (16+)

17.00 «M3BecTua» (16+)

17.30 T/c «CNEQ» (16+)

23.10 «CBeTcKas XpoHuKa» (16+)

00.10 «OHu noTpacan mup. Uropb HKuwu-
KUH. U aywwwii no kpato» (16+)

01.00 «OHu noTpacan mup. [IxeiicoH Creit-
Tem. Heyaepkumbiii» (16+)

01.40 T/c «YC/IOBHbIA MEHT-2» (16+)

P,

06.30 Jnanorn o }KMBOTHbIX

07.20 TeaTpanbHaa eTONUCH

07.45 [/ «A66atcto KnioHu: Bropoit
Pum»

08.40 [i/c «PaccekpeyeHHas ucTopua»

09.10 X/ «HO/IUM LIE3APb» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Hosoctn
KYNIbTYPbl

10.20 /¢ «Tepom 1 npegatenu»

12.00 OTKpbITaA KHUra

13.00 TeatpanbHasa netonuch

13.30 Cnektaknb «[llepes 3axoAoOM CONMH-
ua». K 100-neTunio co AHA pOXKAEHUA
Kupunna Nlasposa

15.20 /¢ «PomaH B KamHe»

15.50 «3Hurma»

16.30 MNMucbma M3 NPOBUHLUK

17.15 /c «XoxaeHue KyTy3osa 3a mope»

17.45 MeXayHapoAHbIi OHOLECKUI Tene-
BU3MOHHDBIA KOHKYPC My3bIKAaHTOB

nporpamma (16+)
«l3wlarba  AbI3bIXY3HBIKbYIX3P»
(«HykHble npodeccun») (kab.as.)
12+

07.10

07.30 «Cabumrbyap 3ayam 3bilswylnxaxap»
(«[eTcTBO, OTHATOE BOIHOM») (Kab.
f3.) (12+)

08.00 «HoBocTu. YTpo. 1KEP». UHdpopma-
UMOHHas nporpamma (16+)

08.10 «LL|3Hxa633M 1 Xbyrby3dlbirbyaxap»
(«KynbTypHble ueHHOCTM®) (Kab.
f3.) (12+)

08.25 «AHa Tua» («PogHoit a3bIk»). Tene-
BUKTOpUHA (6anK.q3.) (12+)

* ok ok

NPOrPAMMA 1 KEP

17.00 «Hosoctu 1KBP». UHdopmaumoH-
Haa nporpamma (16+)

17.10 A. Yexos. «PasmasHa». Cnektaknb
pycckoro  rocapamreatpa  UM.
M. lfopbkoro (12+)

17.20 «Kasep-woy». MysbikanbHaa npo-
rpamma (12+)

18.00 «YysbiHwama» («Byabte 3a0po-

Bbi»). KaHauaatr meanUMHCKUX
Hayk Maguna LUaroBa (ka6.s3.)
(12+)

18.30 «AA3 X3KyM M Kbyd nam» («CbiH
3emnn»). Mamatn KaBanepa opae-
Ha CnaBbl Tpex cTeneHeit MeHaun
Mycosa (kab.s3.) (12+)

19.00 o

YecKas npo-
rpamma (6ank.a3.) (12+)

19.30, 21.40 «HoBoctu 1KEP». UHdopma-
UMOHHas nporpamma (16+)

19.45 «H nbi». P
opyxeitHuku Canum u 3ayp Jlaky-
HOBbI (12+)

20.20 «3u Kbanambip wawla». «Macrep
cnosa». Tem6ot Kepawes (ka6.s3.)
(12+)

21.05 «Ceitmp 3Te, kawaprba» («Xutb
yausnsanacb»). XyAaoxHuK Myxtap
Y3paeHos (6ank.a3.) (12+)

1R KYAVHIAY

06.00 TenekaHan «[lo6poe ytpo. Cy66oTa»

09.45 «Cnoso nactbipsa» (0+)

10.00, 12.00 HosocTi

10.15 [1/¢b «OpHa cyacTaMBeRLLan MU3HbY.
K 100-neTunio co AHA poxaeHua Ku-
pwnna Nasposa (12+)

11.05 «BcnomHuTb Bee» (12+)

12.15 Noexanu! (12+)

13.05 X/¢ «YKPOLLEEHUE OTHA». K 100-ne-
TMIO CO AHA poxaeHua Kupunna
Nasposa (16+)

16.15 1/ «OrHeBoe NpesocxoacTso Apka-
Ava LlnunyHosa». K [IHI0 opysKenHU-
Ka (12+)

17.05 «KTo xouyer cTtaTb MUANMOHEPOM?»
(12+)

18.00 BeyepHue HOBOCTW

18.20 «MycTb rosopaT». CneumanbHblit Bbl-
nyck (16+)

20.00 «Bpema». CneunanbHblii BbINyck

20.30 MeKAYHapOAHbIA  My3blKasbHbIi
KOHKYpC «MHTepBuaeHune». Mpamas
TpaHCcAAUMA 13 MOCKBbI

00.20 «[ycTb roBopAT». CneuuanbHblid Bbl-
nyck (16+)

01.25 NMOAKACT.JIAB (16+)

PC

05.00 YTpo Poccuu. Cy660Ta

08.00-08.15 MECTHOE BPEMSA. BECTU KBP
(12+)

08.20-08.35 MECTHOE BPEMA. CYBBOTA
(12+)

08.35 «[Mo cekpeTy Bcemy ceTy»

09.00 «®opmyna eabi» (12+)

09.25 «MsTepo Ha 0AHOrO»

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.30, 20.00 Bectn

11.30 «Hawwu. BoeHkopbi» (12+)

12.00 «[JokTop MscHuKoBs» (12+)

13.00 bonblmne nepemeHsbl

14.30-14.50 MECTHOE BPEMS. BECTU KEP
(12+)

17.50 «Mpwuser, AHapeit!» (12+)

20.50-21.00 MECTHOE BPEMSA. BECTU KBP
(12+)

21.00 X/¢ «[IAHUNIOBCKMIA TYNUK» (16+)

00.50 X/ «HECHACTHbIV CYYAW» (16+)

07.00 «[paBocnaBHan aHUMKAONEANAN (6+)

07.25 X/ «YCHYBLLUMI NACCANKUP» (16+)

09.00 «370poBbIii cMbica» (16+)

09.30 «Cmex, ApoxKb 1 BUAEO» (16+)

10.05 Mudbi 0 ege (16+)

10.55 «MpocTo & BKycHO» (6+)

11.30, 14.30, 23.35 CobbiTHaA

11.50 «CmeLumte meHa cemepo» (16+)

12.55 AHekpoT-kny6 «Hexmypbie nwoau»
(16+)

13.25 X/¢ «OTE/Ib «COMIHEYHAA AONN-
HA» (16+)

14.45 X/¢ «OTE/Ib «COMIHEYHAA OONN-
HA» (16+)

17.20 X/ «CAQOBHUK» (16+)

21.00 «MocTtckpunTym»

22.10 «MpaBo 3HaTb!» (16+)

23.45 /¢ «TaitHas komHaTa. fonas npasga»
(16+)

00.30 /¢ «HewssectHas Hagewpa Kpyn-
cKan» (16+)

01.10 CreupanbHbiit penoptax (16+)

01.35 «XBatuT cayxos!» (16+)

02.05 Mpouaxue (16+)

02.45 Mpowaxue (16+)

03.25 Mpowatue (16+)

04.05 /b «AkTepckue apambl. CTapuku-
pasboiiHnkn» (16+)

04.45 «10 camblx...» (16+)

05.10 «MeTpos.Ka, 38» (16+)

05.20 «3aKoH v nopsaaok» (16+)

B

04.35 T/c «NMPUCTABbI» (16+)

06.20 «}Kau mexa» (12+)

07.20 «CmoTp» (16+)

08.00 «CerogHa»

08.20 «[Moeaem, noegum!» (16+)

09.20 «Eaum soma»

10.00, 16.00 «CerogHa»

10.20 «lnasHas gopora» (16+)

11.00 «XuBas ega» c Cepreem Manosemo-
BbIM» (12+)

12.00 «KBapTupHbIi BOnpoc» (0+)

13.00 [/ «Catba» (16+)

14.00 «CeKpeT Ha MUAUOH» (16+)

16.20 Y. Paccneposanue (16+)

17.00 «CBos urpa» (0+)

18.00 «Cnepactsue Benu...» (16+)

19.00 «lleHTpanbHoe TenesupaeHue» ¢ Ba-
AMMom TakMeHeBbIM

20.10 «BWA Cynepcrap!» Hosbiii ce3oH
(16+)

00.00 «Tbl He nosepuib!» (16+)

01.00 «4.T.4.» c Mapraputoit CUMOHbAH
(16+)

01.30 KsapTupHuk HTB y Maprynuca (16+)

02.45 «[lauHbiii otBeT» (0+)

03.35 X/d «6OJIEBOM NOPOC» (16+]

05.40 X/ «TPEMBUTA» (16+)

07.25 X/ «PblCb BO3BPALLAETCS» (16+)

09.00 HoBocTu aHA (16+)

09.15 «BTopoe mHeHue» (12+)

09.45 «CCCP. 3Hak KayectBa» ¢ MiBaHom Ox-
N06bICTUHBIMY (12+)

10.35 «He dakt!» (12+)

11.05 «JlereHapl My3biku». Slapuca Py6anb-
cKan (12+)

11.35 «JlereHabl KuHO». Edum KonensH

(12+)

CYBEOTA, 20 cenTsaops

12.30 «/1t060Bb Ha MMHWUM OrHA» (16+)
13.00 HoBocTu AHA (16+)

13.15 «MonuTYknaguuk» (16+)

14.00 T/c «1BA KAMUTAHA» (16+)

19.00 HosocTu AgHA (16+)

19.25 T/c «ABA KAMUTAHA» (16+)

00.05 X/ «BOP» (16+)

01.55 X/ «}KMBU U NOMHM» (16+)

03.35 X/¢ «LUEN YETBEPTbIA rof, BOWM-

Hbl...» (16+)
05.00 1/c «Mocksa dpoHTy» (16+)
BEH!
05.00 «Camble LWOKMpYIOLWME TUMNOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 6oapbim yTpom!» (16+)

08.30 «Hosoctn» (16+)

09.00 «MwuHTpaHc» (16+)

10.00 Camasn nonesHas nporpamma (16+)

11.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Uropem Mpoko-
neHKo (16+)

12.30 «HoBocTu» (16+)

13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uropem Mpoko-
neHKo (16+)

15.00 «COBBE3» (16+)

16.00 MHdopmaumoHHaa nporpamma 112
(16+)

16.30 «HoBocTn» (16+)

17.00 «[loKyMeHTaNbHbIN
(16+)

18.00 «3aceKpeyeHHble Cnnucku» (16+)

19.00 «[lo6posadupe» (16+)

19.30 «HoBocTu» (16+)

20.00 X/¢ «LEEHTYPMOH» (16+)

21.55 X/¢ «CONOMOH KEMH» (16+)

23.50 X/¢ «KENE3HBIV PbILIAPb» (18+)

02.05 X/ «KENE3HbIN PbILAPb-2» (18+)

03.40 «Camble LWOKMpYIOLWME rUNoTE3bI»
(16+)

I\ U¥T:B’

06.00 PurypHoe KaTaHue. OAUMNUIACKUIA
0T6OPOUHbINA TypHUP. MysKumHbI. Ko-
poTKaa nporpamma. MpaAmas TpaHc-
naumna us Kutaa

09.00, 10.00 HosocTn

09.05, 16.50, 23.45 Bce Ha Mary! Mpamas
TpaHcAaumMA

10.05 M/c «YemnuoHbi» (6+)

10.25 Perbu. «KpacHblit fp» (KpacHospck)
- «[uHamo» (Mocksa). Pari. Yemnu-
oHat Poccuu. MNpamas TpaHchaumua

12.25 ®durypHoe KaTaHue. OnAMMNUIACKWIA
OT6OPOUHbIA  TYPHUP.  HeHWMHbI.
MpoussonbHas nporpamma. Mpamas
TpaHcaAumMA u3 Kutaa

17.10 dyt60n. «Pean» (Magpua) - «3cna-
HboN». YemnuoHat McnaHuun. MNpa-
Mas TpaHcAALnA

19.15 ®yt6on. «[uHamo» (Maxaukana) -

cneunpoekT

«Jlokomotne» (Mocksa). MUP. Poc-
cuiickas  npembep-nura.  MpaAmas
TpaHcaAumMA

21.35 ®yt6on. «YauHese» - «MwunaH».
YemnunoHat Utanuun. Mpamas TpaHc-
nAaumA

01.00 «®opmyna-1. FacHyT orHm» (12+)

01.30 AsTocnopT. Poccuiickan cepus Konb-
LeBbIX rOHOK. Ka3aHb puHr (6+)

01.55 /lerkaa atnetuka. YemnuoHaT mupa.
TpaHcnauma us AnoHuu (6+)

03.55 HoBoctu (0+)

04.00 Bopbba. YemnuoHaT mupa. TpaHcas-
uvA u3 Xopsatuu (12+)

(C

NPOrPAMMA 1 KBP
06.00 PetpocnekTuea. «Largu» (12+)
06.15 n

yyacTMe 3acAyKeHHas apTUCTKa
KBACCP BaneHTHa Mucakosa (12+)
06.45

«Cpepa». HaunoHanbHO-KYNbTYp- Pycckoro  rocgpamrteatpa UMM,
HbIV LeHTp «Asepu» (12+) M. lopbKoro (12+)
0- | 06.10 «H. nbi». Macre-

07.05 «Uc:

12.20 [i/c «3emns nogpein»

12.50 /¢ «Cuna npupoabi»

13.45 «Pacckasbl U3 PycCKOM UCTOPUMY

14.50 Bonblime n maneHbkmne

16.45 X/¢ «3BE3JA TMJIEHUTE/IBHOTO
CYACTBA» (16+)

19.30 HoBoCTH KynbTypbl

19.50 [/¢ «CyabuuieHckaa 6utBa. Peka
BPEMEHMN»

20.20 X/ «1960» (16+)

22.00 «Aropa» .

23.00 X/¢p «MOPTHOW U3 BPYK/IMHA»
(16+)

00.15 [1/¢ «Cuna npupogpl»

01.05 X/ «B MOTOHE 3A C/TABOWM» (16+)

02.30 M/¢ «MNud-nad, oit-oi-oi!». «Benn-
KoNenHblii Mowa»

MUPR24

NMPOTPAMMA 1 KBP
06.00 A. Yexos. «PasmasHa». CnekTaknb

KYMEHTaNbHbIN punbm (12+)
07.35 «deHomeH reHnanbHocT». Hapoa-
Hblit apTuct CCCP tOpuit Temmpka-
HOB (12+)
08.35 «CrpaHa ynbi6ok». Mporpamma ana
Aeteit (12+)
* kK
NPOrPAMMA 1 KBP
17.00 «OT cepaua K cepauy». bnarorsopu-
TeNbHbIN KOHUepT Asamata Liasku-
nosa. Mepsas yactb (12+)
18.00 «/[latbl v uctopusa» (12+)
18.30 «byayuwee B Hactoswem». lMpesu-
AEHT Accounaummn KoHeBNaaenbLUes
o " o

DpaHuun Jpkynu Oebep (12+)
SEFKIAYHIAY T
11.20, 1835 T/c

05.00, «YCNOBHbIA

MEHT-2» (16+)

0855, 09.30, 16.45 T/c
MEHT-6» (16+)

09.00 «CrpaHa coetoB» (16+)

«YC/I0BHbIN

19.30 T/c «YC/IOBHbIA MEHT-3» (16+)
22.15, 01.55 T/c «®UIUH-4» (16+)
00.00 «M3BecTun. MasHoe» (16+)
01.05 «CBeTcKas XpoHuKa» (16+)
03.15 T/c «CIEAOMNBIT» (16+)

06.30 M/d «3aragouHas nnaeta». «Kopo-
NeBcKue 3aiubi». «CKasKa cKasbiBa-

etca»
07.30 X/¢ «TUMYP U EFr0 KOMAHOA»
(16+)
08.50 «Mbl - rpamoten!»
09.30 X/ «CTAKAH BO/Ibl» (16+)
11.40 YepHble gbipbl. Benble naTHa

pa-opy:keiiHuku Canum un 3ayp Na-
KyHOBbI (12+)
06.40 «Macrep cnosa». Tem6ot Kepawes
(kab.s3.) (12+)
07.25 «AA3 X3KYM U Kby3 nax» («CbiH
3emaun»). Mamatn kasanepa opae-
Ha CnaBbl Tpex cteneHeit Mewan
Mycosa (ka6.s3.) (12+)
07.55 «Ceiinp 3te, xawaprba» («Xutb
yavBnancb»). XyaoxHuk Myxtap
V3peHos (6ank.n3.) (12+)
(o]

08.30

nporpamma (6ank.n3.) (12+)
PR

NPOrPAMMA 1 KBP

17.00 «O 3emHOM 1 0 He6ecHom» (12+)

17.20 «JIarbynbikby» («Pagyra»). [et-
cKas nporpamma (kab.s3.) (6+)

17.35 «[leHb agbiros» (12+)

18.05 «HacnegHukn Tnenwa». Yepkec-
CKOe opy»eiiHoe UCcKyccTBo (12+)

19.00 «Caik ( )
(6ank.a3.) (12+)

19.20 «Mnmy» («Hayka»). Ckaska Kak
aHp apamaryprum  (6ank.ns.)
(124)

20.05 «bliibikb». UHPOPMaLMOHHaR Npo-
rpamma (6ank.n3.) (16+)

20.20 «AABIr Tb3NKD TXbIAIM U IbYAXKI».

Beuep CTapuHHOI aAbIrCKOW nec-

HU. «3epKano aabIrckoi ucropum»

(ka6.s3.) (12+)

«Cn  XaKyb, AaKbIKb Madlan

(«Tenno pogHoro ouara») (Ka6.a3.)

(12+]

21.40

21.05

WbIXT
nporpamma

«Pecny
UHdopmaumoHHas
(ka6.s3.) (16+)
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06.00, 10.00, 12.00 HosocTn

06.10 Urpait, rapmoHb ntobuman! (12+)

06.55 «4acosoi» (12+)

07.25 «3g0posbe» (16+)

08.30 «3on0Tasn Konnekuma «Coro3mynbT-
dunbmar (0+)

09.10 «HenyTesble 3ameTku» (12+)

09.30 «MeyuTtanamoH». HaumoHanbHas no-
Tepen (12+)

10.15 «*Kn3Hb cBOMX» (12+)

11.05 «IMosapa Ha Konecax» (12+)

12.15 «Bugenv sugeo?» (0+)

13.40 [/ «OpHa cuyactvseiwasn
U3HbY. MonHas sepcua. K 100-ne-
THIO CO AHA poxaeHua Kupunna
JNasposa (12+)

14.45 T/c «KA3APO3A» (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH

19.00 «/lge 38e3abl». CemeiiHbl Noapas,
(12+)

21.00 «Bpema»

23.00 X/d «TPUITEP» (18+)

00.50 MOAKACT.JIAB (16+)

01.10 CneumnanbHblii penoptax (16+)

PO CC USRI

05.30 X/¢ «HENETKOE CYACTBE» (16+)

07.20 «B kpyry apyseit»

08.00-08.15 MECTHOE BPEMA. BECTW
®EAEPA/IBHOTO OKPYTA (12+)

08.20-08.35 MECTHOE BPEMA. BOCKPE-
CEHBbE (12+)

08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kusa-
KOBbIM»

09.25 «YTpeHHAA no4yta» ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00 Bectn

11.30 «Hawwn. BoeHkopbI» (12+)

12.00 /b «AtomHbI npopbis. K 80-ne-
TUIO aTOMHO# MPOMBbILINEHHOCTUY
(12+)

13.00 Cyabba yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YEBHUKOBbIM (12+)

14.30-15.00 MECTHOE BPEMA. BECTHU
KBP. «COBbITUA HEQENU» (12+)

15.00 «Mapap tomopa» (16+)

17.50 «MecHu ot Bcen aywuny» (12+)

20.00 Bectn Hepgenun

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

23.00 BockpecHblii Bevep (12+)

01.30 /b «AToMHbIN npopbie» (12+)

02.30 X/i «HEJIETKOE CYACTbE» (16+)

05.50 X/¢ «MOC/EAHUIN [OBOA» (16+)
07.20 X/ «4UCTOCEPAEYHOE MPU3BA-
HUE-5» (16+)

10.55 MonesHas nporpamma (6+)

11.30, 00.35 CobbiTna

11.50 «Hawa cmeLHasn XusHb» (16+)

12.35 X/ «CMOPT/IOTO-82» (16+)

14.30 MockoBcKas Heaena

15.00 XpOHUKM MOCKOBCKOTO 6biTa (16+)

15.55 /¢ «HacrosAwmit aeTekTus. MHbek-
uma cmeptn» (16+)

16.40 [1/¢ «Cnepcteme sepet KIB. Mpuset
n3 Henana» (16+)

17.30 X/ «AOPOTA U3 }KENTOrO KUPNU-
YA» (16+)

21.05 X/¢ «OMACHOE 3ABNYXAEHUE»
(16+)

00.50 «MeTposka, 38» (16+)

01.00 X/¢ «MEPENETHBIE MTULbI» (16+)

03.55 /b «AnexkcaHap Benssckuid. Mo-
cnepHwit nober» (16+)

04.50 /¢ «Pycckue TaiiHbl. IKCTpaceHchl

Ha cnyx6e KIb» (16+)

05.30 Mockosckas Hepens (12+)

‘B’

04.55 T/c «MPUCTABbI» (16+)
06.50 «LleHTpanbHoe TenesuaeHne» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHa»
08.20 «Y Hac BbiurpbiBaioT!» (12+)
10.20 «Mepsas nepegada» (16+)
11.00 «Yyno TexHuku» (12+)
12.00 «/[dauHbiit oteT» (0+)
13.00 «HawMotpe6Haa3op» (16+)
14.00 «OgHaxAbl...» (16+)
15.00 «Csos urpa» (0+)
16.20 Yenosek B npase ¢ AHapeem KyHu-
UblHbIM (16+)
17.00 «Cnepacteue senu...» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcaummn» (16+)
19.00 Utoru Hepenu
20.20 «Tbl cynep!» HoBbiit ce3oH (6+)
23.20 «3Be3Apl cownuncby (16+)
01.00 «OcHOBaHO Ha peasibHbIX COBbITUAXY
(16+)
5 Y. Paccneposanve (16+)

3BIE 3T/

05.20 X/¢ «CNEADI HA CHETY» (16+)

06.50 X/¢ «KNACCUK» (16+)

09.00 HosocTu Hegenu ¢ KOpuem Moparona-
eBbim (16+)

09.25 «Cnyy Poccum» (12+)

09.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

10.40 «JlereHapl apmuu ¢ AnekcaHapom
Mapwanom». AnekcaHap [laHunos
(12+)

11.30 «JlereHabl roc6e30nacHOCTU». «fIKOB
CepebpsaHckuii. OxoTa 3a reHepa-
nom Kytenosbim» (16+)

12.20 «BoitHa mupoB». «buTBa 3a npogo-
BonbcTBMe. Kak pabortan nuwesoi
GPOHT B roabl BOMHbLI?» (16+)

Ne 37 (1358)
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13.10 «Kog goctyna» (12+)

14.00 «Ynuka u3 npownoro» (16+)

14.50 «CkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukonaem Yuk-
AAUKUHBIM (16+)

15.40 [/c «CekpeTHble maTepuanbi» (16+)

16.30 «3aragku Beka ¢ Cepreem Meggege-
BbiIM». «O60poHa py6ns» (12+)

17.20 «CneumanbHblii penopTtax. 4to pyc-
CKOMY CMeLHO...» (16+)

18.00 MasHoe ¢ Onbroit benosoi (16+)

19.40 [/c «JlereHabl COBETCKOrO CbICKa»
(16+)

23.00 «®etuncos». Tok-woy (12+)

23.55 X/¢ «KPUMUHAJIbHbIA KBAPTET»
(16+)

01.35 X/¢ «4YUCTO AHITIUACKOE YBUNA-
CTBO» (16+)

04.20 X/¢ «B HEBE «HOYHbIE BEAbMbI»
(16+)

B EH:
05.00 «Camble LIOKMUPYIOLWME [UNOTE3bI»
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30 «HoBocTu» (16+)

08.55 «Camas HapogHas nporpamma» (16+)

09.25 «3Haete v Bbl, 4TO?» (16+)

10.25 «Hayka v TexHuKa» (16+)

11.30 A/c «JlereHapl u mudbi» (16+)

12.55 «HeussectHas uctopus» (16+)

14.00 «Kynu-npogaii» (16+)

14.55 «besymHble pakTbi» (16+)

16.00 WUHdopmaLmoHHaa nporpamma 112
(16+) .

16.55 X/ «BE/NbIN CNIOH» (16+)

18.40 X/$ «OBJIACTU TbMbl» (16+)

20.45 X/b «BNAALLOT» (16+)

23.00 «MTorosas nporpamma c [letpom
MapueHko» (16+)

23.55 «Camble LWOKMUPYIOLWME TUNOTE3bI»
(16+)

MARUSTYB

06.00 MpodeccroHanbHblit Boke. . Tpu-
Huaaga - Y. xxonnu. TpaHcnauma us
CLUA (16+)

07.00, 08.35 HoBocTn

07.05, 15.30, 01.05 Bce Ha Maty! Mpamas
TpaHcAALMA

08.40 durypHoe KataHue. OAMMMUIACKWIA
OTOOPOYUHBINA  TYPHUP.  MyKUMHbI.
MpoussonbHaa nporpamma. MNpamas
TpaHcaauua u3 Kutaa

13.25 dyt60n. «Jlaumo» - «Poma». Yemnu-
oHat Utanuu. Npamaa TpaHcaauma

16.15 Xokkeit. «Ak Bapc» (KasaHb) - «ABaH-
rapa» (Omck). ®oHbet. YemnuoHat
KX/. Npsaman TpaHcnauma

19.00 ®yt6on. «KpacHogap» - «3eHuUT»
(Cankr-Metepbypr). MWP. Poccwit-
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cKas npembep-nura. Mpaman TpaHc-

nAuma

21.50 dyTt6on. «bapcenoHa» - «Xetader.
YemnuoHat  WUcnanun.  lpamas
TpaHcAAunA

00.00 «Mocne ¢yt6ona» c lfeopruem Yep-
[laHUEeBbIM

01.00 HosocTu (0+)

01.55 Jlerkasa atnetuka. YemnuoHat mupa.
TpaHcnauma us AnoHun (6+)

03.55 Hosoctu (0+)

04.00 bopbba. YemnuoHaT mupa. TpaHcna-
ums u3 Xopsatum (12+)

O]}

MPOrTPAMMA 1 KBP
06.00 «byayuwee B HactoAawem». Mpesu-
AeHT AccouMaumnmn KoHeBNaAeNbLEes
KabapAuHCKOW nopoapl nowaaei
®paHuum [xxkynu febep (12+)
06.30 «[atbl u uctopus» (12+)
07.00 «Agpec 6yayuero». MYC (12+)
07.20 «KyHaukasn», c. BakcaHeHok (12+)
08.20 «Kak 3axwuraiorca 3pesgbi». 3ayp
BaparyHos (12+)
* ok

MNPOrPAMMA 1 KBP
17.00 «OT cepaua K cepauy». bnarorsopu-
TeNbHbIM KOHUepT A3amara LlaBku-
nosa. 3aknoumnTenbHas Yactb (12+)
18.00 «Pakypc». «Kpymblii cton». Utorm
uHdopyma B KBP (12+)
18.30 «Pecny P
(16+)

SFK/AYHIAYT

05.00 T/c «C/IEAONBIT» (16+)
09.00 «dupmeHHbIit peuent» (12+)
09.30 T/c «CNEAONBIT» (16+)
11.40 T/c «ONACHbIW» (16+)
23.20 T/c «3ACTABA» (16+)

03.45 T/c «48 YACOB» (16+)

06.30 «Bbubneiickuii croxer»

07.05 M/} «MUpOXKOK».
nanbymK»

07.35 X/¢ «[ABE CECTPbI» (16+)

08.40 [11anorun o }KUBOTHbIX

09.20 Bonblie yem Nto60BbL .

10.00 X/¢ «B MOTOHE 3A C/IABOW» (16+)

11.25 «MeTog, Cokparta»

12.10 HeusBecTHble MapLpyTbl Poccumn

12.50 /¢ «CoxpaHuTb 06pasbl CBATOCTU.
Mysei umenn AHgpes Pybnesa»

13.30 [/c «HescKuit kosuer. Teopus HeBO3-
MOXXHOr0»

14.00 [i/c «3nemeHTbI» ¢ Sllogmunoii Cara-
eBoii»

14.30 «Urpa 8 6ucep» ¢ Mropem BosruHbim

«Manbumk-c-

15.10, 00.10 X/ «BUW» (16+)

16.30 «KapTuHa mupa»

17.10 «[Mewkom...»

17.40 «PomaHTMKa pomaHca»

18.40 /b «Cepreit Oseros. Yenosek u
cnosapby

19.30, 19.45 HoBOCTU KyNbTypbl

20.25 «Haw Jlaspos». Beuep-noceaLye-
Hue B BAT um. A.ToscToHorosa. K
100-netuio co AHA poxaeHua Ku-
punna /lasposa

21.55 X/ «CTAKAH BO/blI» (16+)

01.25 [1/¢ «PomaH B KamHe»

01.50 Inanorn o MBOTHbIX

02.30 M/ «MUcTopusa ogHoro npectynne-
HUA». «BennkonenHblii fowa»

MU P24
NPOrPAMMA 1 KEP

WbIXB
nporpamma

06.00 «Pecny

UndopmaumnoHHas

(ka6.s13.) (16+)

06.15 «AAbIr3 NMb3INKD TXbIAIM U IbYAMKIN».
Beuep CTapuHHOI aAbIrckon nec-
HU. «3epKano aAbIrckoi ucTopumn»
(xab6.13.) (12+)

07.00 «HacnegHuku Tnenwa». Yepkec-
CKOe opy»KeiiHoe UCKYCCTBO (12+)

07.55 «blitbikb». UHPOpMaLMOHHanA nNpo-
rpamma (6ank.n3.) (16+)

08.10 «Mnmy» («Hayka»). Cka3ka Kak
aHp apamaryprum  (6ank.ns.)
(12+)

08.55T. Ubipepos. «Kak otabixan nogbem-
HbIN KpaH». CKa3ka gna geteii (6+)

* ok ok

NPOrPAMMA 1 KBP

17.00 «Cokb, Kbobysym» («WUrpaii, rap-
MOHb»). My3blKanbHas nporpam-
Ma (6ank.n3.) (12+)

17.45 «Caynykb» («3popoBbe») (6ank.
a3.) (12+)

18.25 «McKyccTBo B Kagpe» (12+)

18.40 n

yyacTMe 3acnyKeHHaa apTUCTKa
KBACCP BaneHwtTMHa Mwucakosa
(124)

19.10 «Bpems 1 AMYHOCTbY. MamATH AOK-
TOpa 3KOHOMMYECKMX HayK MimnKa-
Ha Taosa (12+)

19.45 «B3bUTbXYrb3 WbINKBLI» («CoBpe-
MeHHUUa») (kab.a3.) (12+)

20.05 «Mbawlsm  cxyxuwa  roysry»
(«¥u3Hb HepoBHan aoporay) (kab.
f3.) (12+)

20.40 «/lbirya wlanls nlbip uklyaaskbbim»
(«Harpapga Hawna repos») (kab.
f3.) (12+)

21.30 «Pecnybnuka: KapTuHa Hegenn»
(16+4)

2) PA/THO KBP

MoHepenbHUK, 15 ceHTabpa
00.00, 05.00, 21.05 MysbIka Ha 99,5-FM
01.00, 19.05 Makbama 99,5-FM
01.35, 10.25, 16.25 «®3p nanwyla»
02.00, 22.00 «/iu 33lywlanlam»
02.30 «}K3LwbiBr HaYKbbIM»
03.00, 20.05 «Opaiga»
04.00, 23.00 «bipxaHa»
06.35, 21.35 «MonesHo 3HaTby (12+)
06.45, 21.45 «CrnopT-naiH» (12+)

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«XbblbapbiLLlaxap»

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «XaHrbi-
NbIKbAA»

07.10,12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «HoBocTi»

07.15, 13.05 «Cu Kbabapaei-banbkbap»
(16+)

07.45, 13.50 «Y3blHWarba» (12+)

08.00, 14.05 «MeHu KvabapTbl-Mankba-
pbiM» (16+)

08.20 «BUAMMHM AyHUACHI» (6+)

08.40, 13.35 «Mcanbamak®b Wxbana» (16+)

09.00, 15.05 «Mos KabapauHo-Bankapusa»
(16+)

09.25, 15.25 «lonoca Kaskasa»

10.05, 16.05 «Xbauyluy» (16+)

11.05, 17.05 «YamxaHa» (16+)

11.25, 17.25 «}bip cayrba»

11.48, 17.48 «Hasmy TONKbyHNapblHAa»
(12+)

12.05, 18.05 «OTKPOBEHHbIN pa3roBop»
(16+)

12.35, 18.35 «O6pa3 mu3Hu» (16+)

14.30 «Tywbilanla» (16+)

19.45 «TaypxbaH» (6+)

20.40 «AKkbblinMaHna céanepu» (12+)

22.35 «[Iy1 rbycay 3bIBMb3NCIXY»

BTOpHUK, 16 ceHTabpsa

00.00, 03.00, 06.00, 21.05 My3bika Ha

99,5-FM
01.00, 19.05 Makbama 99,5-FM
01.30 «}K3LwbIBr HIYKbbIM»
02.00, 20.25 «Opaiiga»
02.30, 22.30 «Tywblilanla» (16+)
03.25, 21.25 «lonoca KaBkasza»
04.00, 14.30 «®3p nanwla»
05.00, 23.00 «YamxaHa» (16+)
05.25, 23.25 «}bIp cayrba»

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«XbblbapbiLylaxap»

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «XaHrbi-
NblKbAa»

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «HoBOCTU»

07.15, 13.05 «Cu Kbabapaeit-banbkbap»
(16+)

07.45, 13.35 «lyKbuHI» (12+)

08.00, 14.05 «MeHu KvabapTbl-Mankba-
pbim» (16+)

08.20, 17.05 «bopakb»

09.00, 15.05 «Mos KabapauHo-bankapusa»
(16+)

09.20, 15.25 «Xopoluee HacTpoeHue» (12+)

10.05, 16.05 «AAbIraxap: TXblA3pP, Xxab33p»

10.50, 13.50 «/Tb3nK®b lywbirba» (6+)
11.05, 17.35 «Xankb *bipaa»

11.30 «Munnet xa3Habbizgan» (12+)
12.05, 18.05 «UHTepsan QT» (16+)
12.25, 18.25 «MnaHeTa getctBa» (6+)
12.45, 19.45 «TaypxbaH» (6+)

20.05 «BUAMMHYM ayHUACkI» (6+)
22.00 «Xbawlawy» (16+)

Cpepa, 17 centabpsa
00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Mysbika Ha
99,5-FM
01.00, 19.05 Makbama 99,5-FM
01.30 «}K3WwbIBr HaYKbbIM»
02.00, 20.05, 23.30 «Opaiiga»
02.35 «®3p nanuwla»
03.20, 21.25 «Xopolee HacTpoeHue» (12+)
04.00, 10.25, 16.20 «[yxanb yapaaxap»
05.00, 23.00 «XanKb *Kblpna»
05.30, 20.25 «bopakb»

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Xbblbapbilylaxap»

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «}KaHrbI-
NblKbAA»

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «HosocTM»

07.15, 13.05 «Cu Kbabapgei-banbkbap»
(16+)

07.45, 16.05 «CaTaHeit» (12+)

08.00, 14.05 «MeHn KbabapTtbl-Maskba-
pbim» (16+)

08.30, 14.20 «KbOHrypoyuykb» (6+)

09.00, 15.05 «Mos KabapauHo-bankapua»
(16+)

09.25, 15.25 «lonoca Kaskasa»

10.05 «Lilbixympa rbaiulampa» (16+)

11.05, 17.05 «YamxaHa» (16+)

11.30, 17.25 «Canam aneiikym»

12.05, 18.05 «TeppuTOpPMA UCKYCCTBA»

12.35, 18.35 «CumdoHua Kakaza»

13.35 « /Iy rbaTlbiNbbIrbaXap»

14.40 «Ycbirba»

14.50 Kbbi33pblh3 NLUbIHANBIX3IP

19.45 «TaypxbaH» (6+)

22.00 «AAbIraxap: TXbIA3P, Xab33p»

Yeteepr, 18 ceHTAbpA

00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Mys3bika Ha
99,5-FM

00.30 «CmdoHua KaBkasa»

01.00, 19.05 Makbama 99,5-FM

01.35 «/[In1 rbaTlbiNbbIrbIXIp»

02.00, 20.05 «Opaiga»

03.25,09.30, 15.35, 21.25 «lonoca KaBkasa»

04.00 «Ycbirba»

04.10, 22.25 «[yxanb yap3axap»

04.50 Kbbi3apbida NbIHANBIXIP

05.00, 23.00 «4amxaHa» (16+)

05.30, 23.30 «Canam anemkym»

07.00, 10.00, 13.00, 16.00,
«XbblbapbiLlaxap»

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «*KaHrbi-
NbiKbAAY

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «HosocTn»

07.15, 13.05 «Cu Kbabapgei-banbkbap»
(16+)

07.45, 13.45 «3: n

19.00

» (16+4)

08.00, 14.05 «MeHu KbabapTbi-Mankba-
pbim» (16+)

08.20, 17.05 «ANTbIH Xa3Ha»

09.00, 15.05 «Mos KabapanHo-bankapua»
(16+)

09.20, 15.25 «[naHeta agetcrea» (6+)

10.05, 16.05 «/JuHrbyasa» (16+)

10.15, 16.15 «Egykanla» (16+)

10.20, 16.20 AzbIra yap3abIKbXap

10.45, 16.45 «MwlaHy wxb3anawy (6+)

11.05 «Telpw Kbbinblu» (6+)

11.30, 17.35 «Aya3s» (16+)

12.05, 18.05 «}KuBas Tpaguuma» (16+)

12.30, 18.30 «Ha my3biKanbHoOIi BOSHE»

14.30 «LWlanareys»

19.45 «TaypxbaH» (6+)

20.25 «KbOHrypoyuyKb» (6+)

22.00 «Llbixympa rbawlampa» (16+)

MNatHuya, 19 ceHTabpa

00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Mysblka Ha

99,5-FM
01.00, 19.05 Makbama 99,5-FM
01.30 «XK3wwbibr HIYKbbIM»
02.00, 20.05, 23.25 «Opaiiga»
04.00 «JuHrbyasa» (16+)
04.10 «Egpkanla» (16+)
04.30, 22.00 «LLilanarbya»
05.00, 20.25 «ANTbIH Xa3Ha»
05.30, 23.00 «Aya3» (16+)

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«XbblbapbiLLlaxap»

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «XaHrbi-
NbIKbAA»

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «HosocTn»

07.15, 13.05 «Cu Kbabapgei-banbkvap»
(16+)

07.45, 13.45 «IuHbIMP3 rbawwlampa» (16+)

07.50, 13.50 «lawlarba» (12+)

08.00, 14.05 «MeHu KbabapTbi-Mankba-
pbiM» (16+)

08.20 «Kiobtopuek» (6+)

08.35 «Tay makbamna»

09.00, 15.05 «Mos KabapguHo-bankapusa»
(16+)

09.25, 15.25, 21.30 «lonoca Kaskasa»

10.05 «Ibaulsm 1 gambirba» (16+)

10.25, 16.05 «Mpo3am 1 Hanaklysulxap»

10.45, 16.45 «/1arbynblkby» (6+)

11.05, 17.05 «Yya3» (16+)

11.20, 17.20 «YamxaHa» (16+)

11.45, 17.45 «Cu3 a 6unemucus» (12+)

12.05, 18.05 «TeppuTOpnA UCKyCCTBa»

12.35, 18.35 «[naHeTa getctBa» (6+)

12.50, 18.50 «Heygo6Hble Bonpocb» (12+)

14.30 «[11 roycay 3bIBIb3INC3xXy»

19.45 «TaypxbaH» (6+)

22.35 AZbIr Yap3abIKbX3p

Cy660Ta, 20 ceHTAbpa
00.00, 03.00, 06.00, 21.00 Mys3bika Ha 99,5-
FM

01.00, 19.00 Makbama 99,5-FM

01.30 «XK3LbIBr HIYKbbIM»

02.00, 05.30, 20.00, 23.30 «Opaitga»

02.30, 20.35 «Tay makbamia»

03.25, 21.25 «lonoca Kaskasa»

04.00, 22.30 «/1x1 rbycay 3bIBMbINCIXY»

05.00 «Yya3s» (16+)

05.10, 23.00 «4amxaHa» (16+)

07.00, 13.00 «Cu Kbabapaeit-banbkbap»
(16+)

07.38, 13.38 «/1bankbbIM U dlbirbyaxap»

08.00, 15.00 «MeHu KbabapTbl-Mankba-
pbim» (16+)

08.25, 15.25 «Aiicypam»

09.00, 17.00 «Mos KabapauHo-bankapua»
16+)

09.25, 17.25 «Paanyc-99,5»

09.45, 17.45 MNo3Tnyeckas BoSHA

10.00 «Ibawilam u Aambirba» (16+)

10.20 «Y3p3abiMp3 abbl v TXbIAIMPI» (16+)

10.50, 14.50 «}KaHwapxb» (12+)

11.00, 16.00 «Bopa» (6+)

11.21, 16.21 «Tonananubikb» (6+)

11.30, 16.30 «AKb TaynaHbl Kblpnapbi»
12.00, 18.00 «XopoLuee HacTpoeHue» (12+)
12.44, 18.44 «CnopT-naitH» (12+)

14.00 «YTbIKY»

19.45 «TaypxbaH» (6+)

20.20 «Kiobropyek» (6+)

22.00 «Mpo33am u Hanaklyaulxap»

23.20 «Cw3 a 6unemmcus» (12+)

BockpeceHbe, 21 ceHTA6pA

00.00, 05.00, 06.00, 21.00 Mysbika Ha
99,5-FM

01.00, 19.00 Makbama 99,5-FM

01.38 «/1b3nKbbIM U dlbirbyaxap»

02.00 «X3LbI6r HIYKbbIM»

03.00, 20.00 «Opaitaa»

03.25, 20.25 «Aiicypat»

04.00, 23.00 «Bopa» (16+)

04.30, 23.30 «AK®b TaynaHbl Xbipaapbi»

05.25, 21.25 «Papuyc-99,5»

05.45, 21.45 MosTuyeckas BoaHa

06.44, 09.45, 17.50 «CropT-naitk» (12+)

10.00, 14.00, 08.00, 15.00, 12.00, 17.00
Wtorv Hepenn

07.00, 13.00 «Cu Kbabappaeii-banbkbap»
16+,

07.40, 14.40 «®3p nanuwils»

08.10, 15.10 «MeHu KbabapTtbl-Mankba-
pbiM» (16+)

08.45, 15.40 «AKbblAmMaHna césnepm»
(12+

09.00, 17.10 «Mos KabapauHo-Banka-
pua» (16+)

09.35, 17.40 «[Mone3Ho 3HaTb» (12+)

10.10, 14.10 «Makbama»

10.40 «[epc» (12+)

11.00, 16.00 «CaxHa»

12.10, 18.00 «TeaTp y MUKpOpOHa»

13.35 «/I1 rbycay 3bIBrbaNCIxy»

19.45 «TaypxbaH» (6+)

22.00 «YTbIKy»

F He HeceT OTBeTCT!

n3a

TeKcToB nporpamm TB-kaHanos

Npaduk cosepwieHnsa Hamasos no KBP

YTpeHHuit

Bocxog, | O6epeH.

Mpepageuep.

BeuepH. | HouHoit

15.09 MH 04.15

05.45 12.11

15.38

18.18 20.00

16.09 BT 04.16

05.46 12.10

15.37

18.16 19.58

17.09 Cp 04.17

05.47 12.10

15.35

18.14 19.56

18.09 Yt 04.19

05.49 12.10

15.34

18.12 19.54

19.09 nr 04.20

05.50 12.09

15.33

18.11 19.52

20.09 C6 04.21

05.51 12.09

15.31

18.09 19.50

21.09 Bc 04.22

05.52 12.09

15.30

18.07 19.48




r'pﬂHKﬂ No 37 (1398) 10 cerrabpa 2025 r.

11

NMPA3AHUK B OGHOBJIEHHOM OKTABPbCKOM AIK CTAJ1 BAXXHbIM 3HAKOM

MpasaHyK, npoweawnin nog Ae-
BU30OM «[lpy6a 1 6paTCcTBO JOpOKE
6oraTcTBa», CTan HaCTOAWWMM COObl-
TVEM B KyJIbTYPHOW »KM3HU cena. Yxe
B ¢oiie yyBCTBOBanacb atMocepa
TBOPYECTBa W BOXHOBEHUA: 3[1eCb
pa3BepHynacb  BbiCTaBka  pabor
MEeCTHbIX TanaHToB. MMBOMUCHbIE
NnonoTHa,  AeKopaTUBHO-NPVKNAA-
HOe WCKYCCTBO — KaXk[joe TBOpeHue
oTpakano nobosb cenbyaH K poa-
HOMY Kpalto, UX 6bITy U Tpaguumnam.
PazHble aHpbl 1 CTUV 06 bEAVNHANN
VCKPEHHOCTb 1 TEMSO, C KOTOPbIMU
6bIM BbINOMHEHbI PaboTbI.

MoyeTHbIMU rocTAMK Meponpu-
AtnAa ctanu Anatonui XKWUNOB, an-
pektop  KabapamHo-bankapckoro
MEeTOANYECKOro LieHTpa HapOAHOro
TBOpuecTBa, TatbaHa CAEHKO, rna-
Ba afMMHMCTPaummn Maiickoro pan-
OHa, npepacTaButeny coseta MCY,
06LYeCTBEHHbIX OpraHV3aLwii v ra-
Bbl noceneHui. Beuep 6bin Hamon-

BO3POXXAEHUA KYNBTYPHON XXU3HU HA CENE

B Maiickom paiioHe nocsie KanuTaabHOro peMoHTa 3apa6otan OKTAGPbCKNIA CeNbCKMnii JOM KYNbTYpbl.

OH NPUHAN rocTei Ha TOPXKeCTB!
AapCTBEHHOCTN.

HeH BOCMOMUHAHVAMU O TeX, KTO
CTOAN y NCTOKOB KYNbTYPHOU X13-
HY Cena, CBOVM TanaHTOM 1 TPYAOM
co3paBan uctopuio OKTABPbCKOro
CAK. No6pbiMn cnoBammn BCNOMHN-
NN BETEpPaHOB KyNbTypbl, ObIBLUNX
nunpekTopos [1K, Bcex, KTO B pasHble
roAbl TPyAWICA B €ro cTeHax. Vm
6bInIn BpyYeHbl LBETbI B 3HaK Mpwi-
3HATENIbHOCTU N yBa*KeHNA.

APKUM yKpalleHnem npasaHvKa
CTany  BbICTYNNEHNA TBOPYECKNX
KOMNeKTMBoB Malickoro —paioHa.
ApTCTbI  MPOAEMOHCTPUPOBaNK
BbICOKOE VICMOMHUTENbCKOE MacTep-
CTBO, NOAAPVIB 3pUTENAM He3abblBa-
emble aMoumn. PapyluHble xo3seBa
Tenno nobnaroaapuny Kakaoro, KTo
Korfa-nnbo BbicTynan Ha cleHe Ok-

POTNPRATN P

T6pbCcKoro K, Bcex, KTo nomoran B
opraHusauymn MepOI‘IpI/IﬂTI/IVI, a Tak-
Ke TeX, KTO NMPYXOANT Clofa LiesbiMi
cembAMM, MPOBOAA CBOW AOCYr B
CTeHax NlobrIMOro floma KynbTypbl.
OkTAbpbcKn 1K — 6onblue yem
NPOCTO yupexaeHve KynbTypbl. 3TO
cBOEOOpPa3HbIfi TBOPYECKUIA ropo-
[IOK CO CBOEN WCTOpUEN, CBOUMM
TPaALMAMY, OGBbEVHAIOLNIA Nto-
[el pas3HbIX HauuoHanbHocTen. A
Havanacb 3Ta uctopus 57 net Hasag.
B 1968 rogy HoBoe 3aaHue Ok-
TA6pbCKoro [1K Bnepsble pacnax-
HYNO CBOW ABepu, CTaB LEHTPOM
KU3HW. 3[eCb NPOXOAUN KONXO03-
Hble MeponpuAaTnA, 4YecTBOBanu
nepefoBrKOB NPOW3BOACTBA, MO-
Ka3sblBann K1HO, CTaBUAN CreKTaK-

0 MmacwTaba, nocBsAWeHHOM JIHI0 rocy-

N W ycTpauBanu TaHubl. B cBoe
Bpems CK paxe 6bin MecTom pe-
rcTpaummn 6pakos — 6onee 50 nap
COeAVHUNN 3Aecb CBOW Cepaua,
YTO rOBOPUT O €ro BaXKHOW ponu B
MKN3HM OfHOCENbYaH.

Peanuzauusa HaLMOHaNbHbIX
NPOEKTOB, MHULMMPOBaHHbIX Mpe-
3ugeHtom  Poccum  Bnagmmupom
MYTUHBIM, cnoco6cTByeT  akTMB-
HOMY Pa3BUTUIO MHPPACTPYKTYPbI B
KabappavHo-bankapuu. B 2024 rogy
6narofaps nopaepxke MuHuctep-
ctBa KynbTypbl KBP 06bekT 6bin
BK/IOYEH B PErVIOHANbHbIN NPOEKT
«KynbTypHas cpefia» HauMOHanb-
Horo npoekTa «KynbTypa», uto no-
3Bonuno 3gaHuio K OKTAGpbCKOro
06peCTV HOBYIO UN3Hb.

Ha KanutanbHbIi PEeMOHT 13
defepanbHOro U pervioHanbHo-
ro 6logkeToB 6bIO BbigeneHo 25
MUnNroHoB py6nei. OuHaHcoBas
nopaepKKa 13 MecTHoro Grofxe-
Ta Malckoro paiioHa B pasmepe
1,5 MnH py6neit nossonuna npu-
06pecTi HOBYIO OfEXAY CLEHbI.
Kpome Toro, B 3ToM rogly B pamkax
depepanbHoro npoekrta «dopmu-
poBaHve KOMPOPTHOI rOpOACKOW
cpefpl» 6naroyctpoeHa nnowaab
nepea K, npeo6pasuslas npo-
CTPaHCTBO BOKPYT Hero.

- Mbl nonyuunn o6HOBNEHHOe
CHapy»Xu 1 BHYTPU 3laH1e, B KOTO-
pom byfeT KOMOPTHO 1 NoceTuTe-
NIAM, U KOJNEKTVBY COTPYAHUKOB,
- OTMeTWna rnaea agMUHMUCTPaLN
c.n. OktAbpbckoe HuHa PABAHW.
MpasgHuk B O6HOBNEHHOM Ok-
TAbpbckom CAK cTan BaXHbIM 3Ha-
KOM  BO3POX[EHWA  KyNbTypHOW
KU3HW Ha cene.

KAKMOMOYb PEBEHKY
Bbll'lOJ'IHI/ITb JJ,OMAI.I]HIOIO PABOTY CAMOCTOHTEJ’I bHO

® ECTb BONMPOC

CnepyeT cpasy OTMETUTb, YTO C 3TOrO
yue6HOro roga Hauyan AencTBOBaTb efuHbIii
CTaH[apT o6y4yeHVs BO BCeX LIKOMax CTpa-
Hbl. B TOM umncne wkonbl 06ﬂ3aHbI aeanTb
3a 06beMOM 3afaHunii 1 JaBaTb JOCTaTOYHO
BPEMEHV Ha CIOXHble paboTbl, Hanpumep,
Ha pedepatbl 1 Npe3eHTaumn. [Ina MAagwmnx
K/1aCCOB YCTaHOBJIEHbI KECTKNE BPEMEHHbIE
paMKu AnA BbINOJIHEHUA AOMALIHUX 3afa-
HWIA: NepBbIi Knacc - He 6osiee OAHOTO Yaca
B [ieHb, BTOPOW-TPETUI - 1O MOJTyTOpa Yacos,
YeTBepTbI - MAKCUMYM /iBa Yaca.

Mpobnema BbINOMHEHWA JOMALHUX 3aAa-
HW OTPaXkeHa W B HAPOAHOM TBOPYECTBE.
lepoil MHOXeCTBa aHeKAOTOB - Hebe3bi3-
BeCTHbIn BoBouKa. « - BoBouka, a TBoe Ao-
MaluHee 3afjaHuie B 3TOT pa3 CenaHo nyyLue.
- Mana nepectan MHe nomorarb...»

MHorue pogutenu ocobo coobpasuTtenb-
HbIX HaUYMHAIOLWX WKONBHNKOB CTaKuBa-
10TCA C CUTyauuen, Koraa pebeHoK, ToNbKo
YTO CeBLUMI 3a BbINOSHEHVE [OMALUHEro
3aAjaHunA, TOBOPUT, YTO €My CPOYHO HYXKHO
CX0AWTb B TyaneTr. YuebGHblli npouecc oT-
knagpiBaetcA. Ewe Gonee TpaBMaTUYHbIM
[NA POAUTENbCKON NCUXUKM CTAHOBUTCA CO-
obuieHune, yto pebeHok nporonopancs. Kak
TYT He NoAAaTbCA Ha TakKne ManeHbKune Xu-
TPOCTW, OH e BCeraa OTKa3blBaeTCA OT efpl,
NpuUXoauTCA AONrO yroBapvBaTb U BAPYT
caM MpocuT. A MOTOM OH CKaXeT, uTo XoueT
cnatb...

Y cneuuanncToB Ha 3TOT CYET eCTb pApd
peKoMeHAauwii, KoTopble MOMOryT fenatb
3afjaHHOe Ha oM nerye u 6onee aBTOHOM-
HO, YTO OCOBEHHO BAaXHO AN popuTenei,
YCTaBLUKX MOMOraTb CBOMM LUKOMbHUKaM. He
CTOUT peLaTb 3afiayn N NUCaTb COYNHEHNA
3a pebeHKa - OH [O/KeH cam pas3obpaTb-
CA C TPyAHbIMMN MOMEHTaMK, @ 3a MOMOLLbIO
MOXET 06pPaTUTLCA TONBKO B 6e3BbIXOLHON
cuTyaumn. OTKaXkKUTeCh OT BbIMOMHEHWA [jo-
MaLLHUX 3aAaHUN C pebeHKoM, Tem Bonee He
[enaliTe ux 3a Hero.

B cuny Bo3pacta pebeHOK MOXET YTO-TO
ynycTutb 1 3abbiTb MHGOPMALMIO, CKa3aH-
Hylo yuuTenem. [lpuUroToBneHMe YpPOKOB
MOXET OTHUMATb 6OsIblLe BPEMEHN, Yem Bbl
oXunpanu, owmnbKN TakKe He WCKMIoYeHbl.
He pyraiite peberka 1 Tem 6onee He Hamno-
MUWHaiiTe O MPOLWNbIX HeyAauax, cTapanTech
HalTK, 3a 4TO ero noxeanuTb. lMoowpsariTte
BbIMOMIHEHNE YPOKOB HematepuasnbHbIMy
cTUMynamm.

Mo MHeHMIO CneunanncToB, MpUYMHa He
B 6onblwom o6beme AOMALLHMX 3afaHUN, a
B HEYMEHUMN YYEHNKOB 3GPEKTUBHO MnaHu-
poBaTb camocTosATeNbHylo paboTy. Bce ato
NPUBOAMT K TOMY, YTO [OMalHAA paboTa

C Havyanom y'-|e6Horo ropay poawuTeneil BO3HNKaeT BONPOC: Kak NOMoYb pe6em(y

B Bbl it 3a,

TO eCTb

HO NpY 3TOM CaMVM BHOBb He NMpeBpaTUTbCA B
NomMoub, a He AenaTb 3afjlaHHoe 3a Hero. 0co6eHHOo 3ToT

BOMPOC aKTyasieH, Korga B C€Mbe YYeHNK MaALLInX KaccoB.

CTAHOBUTCA AJ1A YYEHNKOB HACTOALMM UC-
nbitaHnem. OHun NPOCXKMBAKOT Haj Heln Ya-
camu, “3maTblBatoT poguTenein npocbbamu o
MOMOLLM UNK MOMPOCTY CMUCbIBAIOT. B ntore
NIoXo ycBaviBalOT MaTepuan unm BoBce Te-
pAT UHTepec K yyebe. B ocHoBe pelueHus
3Toil MpobnemMbl - rPaMOTHOE NNAaHUPOBa-
Hue.

Hapjo Ha3BaTb U OCHOBHble OWMOGKM PoO-
[uUTenen, KOTopble NOMOratT pebeHKy ¢ Ao-
MalUHUM 3afiaHneM.

CrapatoTcsi ToMoYb pebeHKy, Korga oH 06
3TOM He npocuin. Pogutenn pyKkoBOACTBY-
I0TCA NIYYWMU NOBYXAEHNAMM: UTOObI pe-
6eHOK nonyymn 6Gonee BbICOKYIO OTMETKY,
6bICTpee BbINOMHWA 3aAaHNe, NOYyBCTBOBAS
noaaep»KKy B3poC/biX 1 T.4.

He nomoratot, Koraa pebeHKy 3To fJecTBU-
TENbHO HYXKHO. YacTo 3To CBA3aHO C upes-
MEPHbIM CTPEMIeHEM HayuuTb pebeHKa
CaMOCTOATENbHOCTN W CTOMKOCTH, Pa3BUTb
BoJsieBble KauecTBa. [1py 3ToM poauTenu He
3aMeyaloT CUrHanoB O MOMOLM, TaKUX Kak
XHbIKaHbe, Pe3Koe 3axJIoNnbiBaHNe KHUKKM
NN TeTPagKK, XKanobbl «He nonyyaercal» n
T.A.

CneflyeT NOHMMATb, YTO rflaBHOE Ha3Haue-
HVe AoMallHero 3ajaHva - BOCnuUTaHne BO-
NEeBbIX YCUNNIA pebeHKa, OTBETCTBEHHOCT 1
CaMOCTOATENbHOCTY, OBMAfieHVEe HaBblKamu
y4e6HOro TpyAa, BbipaKEHHOE B Pas/INUHbIX
cnocobax yuyebHom paboTbl, popMupoBaHme
yMeHUA AobbiBaTb He06X0AVMYIO UHGOPMa-
LMo 13 pasinyHbIX CripaBOYHUKOB, MOCO-
6ui1, cnosapen, NccnefoBaTenbCKUX yMeHUI
yYeHuKa.

Kak xe copmmpoBaTb ycmgumBocTb BO
BPEMA BbIMOSHEHUA AOMALLHero 3ajaHua?
Pe6eHOK GbICTPO «UCTOLLAETCA», BbIMOMHAA
3afjauu, KoTopble eMy HeuHTepecHbl. A He-
MHTEpecHO pebeHKy AenaTb TO, YTO Y Hero
nnoxo nonyvaerca. Ecnu y pebeHka ectb
CJIOXHOCTN C YPOBHEM BHUMAHWA, KOHLEH-
Tpauwven u perynaumeil, obyyeHne 1 Bbinon-
HeHue AoMalUHVX 3afjaHuii 6yayT Bbi3biBaTbh
Y Hero C/IOXHOCTU, TaK Kak OH He MOXeT 1
He XO4eT NPUSIOXKUTDL YCUNNA K TOMY, 4TO AnA
Hero He NpeacTaBnAeT LeHHOCTH.

Yto moxHO cpaenatb? MoacTpoutbea nog
YPOBEHb BHMWMaHuA pebeHka - caenatb
Tak, YTo6bl OH MPUNOXUN YCUANA U BHU-
MaHWe CTano HanpasfieHHbIM. Hanpumep,
nonpocute pe6eHka yCTaHOBUTb TalmMep
Ha AecATb MUHYT. 3a 3TO BPEeMA OH JO/MKEH
HernpepbiBHO, He OTBEKaACb, BbIMONHATH
fomallHee 3afaHue. Ecnn pebeHky cnox-
HO COCPeAoTOUNTLCA Ha OfHOM 3afaHuu,
nycTb 3a OTBEIEHHOE BpeMA nepeKoyaeT-
CA MeXAy 3afavamu 1 flaxke Mexay npeame-
Tamu: Hanucan MATb YepTouek Nno Mucbmy,
OTKPbIN MaTeMaTUKY - PeLUVn 1 3anucan fsa
npumepa. Kak Tonbko Talimep 3akoH4MnCA,
CTaBbTe elle Ha NATb MUHYT A4 OTAblXa.
Ecnu 3a aBa Kpyra pebeHoK He ycnen Bbl-
NONHUTb BCIO OMALLHIO paboTy, caenaite
nepepbiB, a 3aTem nosTopuTe LMKA. MocTe-
NMeHHO MOXHO yBeNUYMBaTb BPEMA BbIMNo-
HeHWs 3afaHuin.

He 3a6biBalite xBannTb pebeHKa 3a npa-
BWIbHO BbINOJIHEHHbIE 3aaHUA. WUcknounte
N3 NIEKCMKOHA CI0Ba «HUYEro He MoHUMa-

nonyunTcA». XBanute pebeHka 3a Kaxablii
ycnex, Aaxe ecin BaM KaxkeTcsA, YTO OH He-
3HAUYUTENbHbIN, HI/IKOrﬂa He cpasHmBame
YMeHUA Ballero pebeHKa C yMeHUAMU Apy-
rux getei. He nnatuTe 3a XopoLive OLeHKN
HY leHbramu, Hi1 yuncamu, Hu TenedpoHamu.
BbinonHeHne fJOMaLUHEero 3afaHus - 06a3aH-
HOCTb, 3@ KOTOPYIO HeJlb3A NaTUTb.

Poguteny 4acto roBOPAT, YTO HMKOrAa
He BMajaloT B FHEB 1 He KpuyaT Ha CBOUX
[eTel, Korga nomorawT UM AenaTtb YPoKu.
OpHako o6LeHne NPOWNCXOANT He TONbKO
Ha BepbanbHOM ypoBHe. [03ToMy MHOrve
CUrHanbl, OCOGEHHO HeraTuBHblE, MOryT
6bITb MepeAaHbl JOBOMIbHO MPOCTO, Aaxe
ecnn poanTenu camm ob 3Tom He nopospe-
BaloT. HanpAKeHHOCTb Mo3bl, B3[JOXM, NOJ-
HATble 6POBMN U ApYyrue NPOABNEHNA «A3blKa
Tena» ABNAIOTCA HeBepbanbHbIMW OTBETaMMN
Ha Mpomaxm fieTei. ITo TONbKO [06aBUT Ha-
NPAXEHHOCTN B BalW B3aWMOOTHOLLEHMA,
CBA3aHHble C AoOMalHen paboTo. Ecnn
POANTENN HauMHaT NPOBEPKY [OMALLHe-
ro 3afjlaHuA ¢ pasbopa owunboK, fa ewe 1
cepanaTca, pebeHOK BMECTO UCNpaBieHus
HefjoueTa OyfeT nepexusaTb, 4TO Bbl3Bas
He[J0BONIbCTBO B3POC/IbIX.

Tak CTOUT nK BMEWMBATbCA B Npouecc
YPOKOB 1 momoratb pebeHky? XoTa Gbl B
nepBblii rof obyuyeHus [enatb 3TO Hapo,
TaK Kak Manblll elje He ymeeT NpoAyKTUBHO
nnaHnpoBaTbh CBoe BpemA. Bapocnbiii yeno-
BEK AOMKeH OblTb PALOM U MOMOraTb emy
CMpaBuUTbCA C ypokamu. Ecnm pe6eHok Bbl-
HYXXA€EH BbINOMHATb YPOKN OfINH, MOXHO C
HVIM [JOrOBOPUTBCA, YTO CAMOCTOATENIbHO OH
Aenaet To, YTO eMy NOHATHO U JIerko, Hanpu-
Mep, YMTaeT, YYUT CTUXOTBOPEHUe, peluaeT
npumepbl. OcTanbHble TPyAHbIE 33jaHNA Bbl
CAenaeTe BMeCTe, KOrAa BEpHETECH AOMOIA.

He HacTpauBaiiTe peGeHka Ha Balle no-
CTOAHHOe npucyTcTBUe. [laiiTe eMy MOHATb,
4TO y BaC eCTb CBOW 3aAaHua 1 pabota, Ko-
Topylo ToXe Heobxoaumo caenatb. MpocTto
MoKaxuTe emy, 4To Bbl PAJOM 1 OH B II06OM
CIOKHOM Clly4Yae MOXET PacCumMTbiBaTb Ha
BaLly NMOMOLLb.

He cTOWT OCyL|ecTBNATb TOTaNbHbIN KOH-
TPOSb Haf Kaxaon 6yksom v undpon pebeH-
Ka, MHaye byfeTe BbIHYXAEHbI yUnTb BMecTe
C HM YPOKM A0 MoNyyeHuna aTTecTata. Bawa
NomoLLb AOSKHA 3aKMoyaTbCA He B BbINOS-
HEHUM YPOKOB 3a Hero. Hy)Ho HayuuTb pe-
6eHKa MbIC/INTb U paccy>KaaTb, CTaBUTb Npa-
BWIbHO BOMPOCHI U YMETb Ha HUX OTBeYaTb.
Torpa B fanbHenwem OH CMOXET 3aHMaTbCA
6e3 BaLUero yyacTuma.

@omo Tamapesi Apdasosoli

Onvau KAJIALUHUKOBOU

ewb». 3ameHuTe Ha «monoel, y Tebs Bce [ gy
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PaHbwe 5 o4eHb no6una
8bI6UPAMb NOOApPKU Ha OHU
poXOeHUA pasHeix stoel -
Opys3eli, poOHbIX U G/IU3KUX.
Cmapanace  y4umeigamse
8Kycol yesiogeka, ydensna
3MOMY MHO20 8peMeHU, 8bl-
6upana noddpku Ha Mak-
CUMAsnbHO OOCMYNHyto O
pacxodos cymmy. Hpasusnoce
sudemb padocme Ha UYAx
mex, Komy Oenana nodapkKu,
4y8cmeosaa cebs nosiesHou
u3abomnusod.

lpedcmasnsna, Kak de-
J108eK 6ydem nosb308amsca
NoO0apKkoM, Kakyw OH npu-
Hecem emy padocme. 3mo
661710 0117 MEHA HACMOAWUM
yoosonecmeuem -  HAxo-
dume Ymo-mo ocobeHHoe u
3Ha4yumoe 0n1A Kax0020 Ye-
J108€Ka.

Ho ¢ HedasHux nop 3ame-
muna, 4mo 0co6o HuKomy
UMeHHO BelecmeeHHble No-
0apKu He HyxHbl. Cmana 3a-
Meyams, Ymo MHozue nped-
no4umarom OeHbau 8Mecmo
nodapka, nomomy 4mo Mo-
2ym nompamume ux Ha Mo,

umo um OelicmeumesbHO
HYXHO U/IU UHMEPECHO.

CHadana He Mmo2na no-
HAMb, NOYeMy Mak npouc-
xodum. Xomena nokazame
ceoe Hebe3pazsuyue, 3a6omy
U 8HUMAHUE, a Nosly4aemcs,
4mo 8ceM HyXHbl MOJILKO
OeHbau. C 00HOU CMOPOHbI,
mak 2opasdo npowe u, Ymo
2pexa maume, dewessie Ons
meHs. Ho ¢ Opyeoli - kak-mo
HEeMHOXKO 06UOHO, Ko20a
meou cmaparus He yeHsam.

Y Kax0o20 ceou npeono-
4YmeHus u nompebHocmu. Ho
8Ce pasHo MHe HeMHO20 2pycm-
HO oM Mo20, YMO MOU NOdAp-
KU He npuHocam makou paco-
cmu, Kak paHewe. Moxem, 8ce
ewe 6ydy cmapamecs 8bI6u-
pame nodapKku 0n1A 6nIU3KUX,
HO, B03MOXHO, menepb 6ydy
yqumbIBAML U UX XKesiaHue
nosyqume OeHbeu. Bede 3mo
moxe c8oe20 poda 3HAK 6HU-
MQHUS - NPedsIoXuUMb Yesose-
Ky 8b160p, Komopbiti cOenaem
€20 OeHb HeMHO20 JTydLUe.

3aiipaHa

MAX = 370 TIPO
BE3ONTACHOCTH

Mers yacmo cnpawusarom, cmoum U ckayueams npu-
noxeHue MAX. [loHumaro, Ymo MHo2ue COMHe8armcs u3-3a
onaceHuti no nogody cbopa uHgpopmayuu. Ho, 4ecmro 208ops,
MHe 5MOo HeMHO20 CMeWHO - 8e0b NOYMU 8Ce NPUSIOXKEHUA 3a-
npawusawom 0ocmyn K Kamepe, MUKPOGOHY, COOBLeHUAM, U
Mbl, He 3a0yMbl8ascs, npedocmassigem um paspeweHus. MHa-

4e Kak oHu 6yoym pabomams?

VcKkpeHHe He noHUMAto, YMo umeHHo 6 ciy4dae MAX cmy-
waem modeli. Hanpumep, Telegram He oepanHu4usaem ceo6o-
dy c108a, mam OelicmeumesibHO MOXHO 8CMpPemMUMb CaMbIX
PasHbiX NepcoHaxel u cumyayuu, Komopble Mo2ym 6bI36amb
6ecnokolicmeo. Ho Mbl 8ce pasHO Nosb3yemca Smum Npusoxe-
HueM, Xoms U y4umel8aem 8ce pucKu.

Koz0a dymaio o MAX, suxy npusoxeHue, komopoe obe-
waem pasymHylo UeH3ypy U Heobxooumble 02paHUYeHus.
Cyumato, Ymo 8 3moM Hem Hu4ezo naoxozo. Haobopom,
A Bbl Oaxe NO3BO/IUNA NOML30BAMbCA UM CBOUM Oemam, y
Komopbix 00 CUX Nop Hem Mesie(hoHA U3-3a MOe20 Cmpaxa
neped HeKOMOPbIMU COUYUATbHLIMU cemamu. Ecnu uenoseky
Heyez0 CKpbl8ame, Mo u 60Ambca Heye2o. KoHeyHo, 8ce20a
ecmb onpedesieHHble PUCKU NPU UCNOJb308aHUU JTI06bIX Npu-
JoxeHuUl u cepsucos. Ho noddasamecs eceobweli naHuke u
UHCMUHKMUBHO 8CMyNAmeb 8 XOp 803MYLEHHbIX 20/10C08 - He

0YeHb YMHO.

Cyumaro, ymo MAX moxem 6bimb nose3HsiM U b6e3onac-
HbIM npusioeHUem, ecjiu ucnosib308ame €20 OCO3HAHHO U C
NOHUMAaHuUemM moe2o, Kak OHO paﬁomaem YBepeHa, 4Ymo paspa-
6omyuku MAX 3a60mamcs 0 cBoUX NO/Ib30BAMENAX U cmpe-
MAMCA c030amb 6e30nacHoe U KOMPOpMHoe NPOCMPAHCMBO
0717 06weHus. [Tloasmomy npu3bigaio sitodeli He 60AMbCA NPo-
608ame HoBbIE NPUITOXEHUS, €C/IU OHU 6yOym UHMepecHbIMU

U nonesHbimMu.

AnuHa

XOPOLLIAST AN BCEX

Y MeHs ecmb 3HAKoMas, ¢ KOMopoU Mbl 8Mecme y4uMca 8 yHusepcumeme. OHa ecezda
Cmpemumcs 8cem NOHPABUMbLCA U y200UMb. IMO 3aMemHO No ee N08EOeHUIO U 0elicmausam.

B yHusepcumeme cmapaemcs 6bimb 0c06eHHO MUJIOU € yyumensmu U 00HO2PYNNHU-
Kamu. Bcez0a yneibaemcs, wymum, 4mobbl 86138amb y/biGKU y OKpyXarowux. lomosa no-
MOYb C yuebol u 3a0aHuAMU, Oaxe ec/iu 3mo mpebyem om Hee 60/1bwuX ycunud. MickpeHHe
8epum, 4mo 3mMo NOMoXem eli 3aB80e8ame pacnOIoXeHUe U y8ax)eHuUe.

B Kkpyey Opy3eli moxe cmapaemca 8bi0enamocs. Moxem npudymeieame HeoGbl4YHble
udeu 07151 8cmped, npedsiazame UHMepecHble akmusHocmu. Xouem, 4mobbl Opy3es sudesu
8 Heli He NPOCMO y4ACMHUYY KOMNAHUU, a 0CO6eHHO20 U APKO20 Ye/108eKa.

OcobeHHO 3aMemHo ee cmpemJieHue NOHPABUMbCS, K020 peyb 3axodum 06 OMHOWeHUsIX.
Jlenaem ece, 4mobel NOHPABUMBCA poOUMENAM c80e20 NApHA. [omosum Osia HuX 0cobeHHble
611000, Noddepxusaem ecedbl Ha S10GbIE MeMbl, 4Mobbl NPOU3BECMU BneyamJieHue.

UHo20a 3adymebleatoce: noyemy y Hee makoe peeHue 8cem y2odums? Moxem 6bime, dys-
cmeyem cebs HeysepeHHO U X04em Makum 06pasom KoMneHcuposame ceou cmpaxu? Unu
OHA NPOCMO 04eHb OPyKetBHbIL U OMKPLIMbIU Yesosek? ToYHO20 OMeema He 3Haro.

MHe Kaxemcs, 8 HEKOMOPLIX CUMYAUUAX BAXXHO 0CMABAMbLCA co6OU U He cmapameca
y200ume 8cem noopsA0. KoHeuHo, 8ex1u8ocms U 006poXenamenbHOCMb - MO XOPOWO, HO
K020a OHU CMAHOBAMCA HABA34uUBoU udeeli, MO MOXXem NpuBecmMU K ycmanocmu u paso-
uaposaruto. Cmaparoce 06 3mom NOMHUMb U He 0CYXOamb ee 3a makoe no-
8edeHue, Ho UH020a 3adatoCb BONPOCOM: YMO CMOUM 3d 8CEM SMUM CMpem-
JleHuem Hpasumeca? [lomomy 4mo nopoli 3mo nepexodum & Kakoe-mo
HagaxdeHue U yXe He NOX0xe Ha 0BbIYHbIe COYUAsTbHbIE HABLIKU.

Anuca

Xaug mamy

HedasHo y meHs 803HUK/IO xenaHue cdename mMaseHo-
KyI0 mamywiky Ha 3anacmee. Yxe napy Hedesnb Oymaio o6
3mom, u udes npocmo He omnyckaem. Xody He6obWou
PUCYHOK, KOMOpbIL CMaxem Moum.

Ho ecmb 00Ha 3a28030ka - podumesnu npomus. Mama,
Yy Komopoti paboma ceA3aHa ¢ ncuxosoaued, cuumaem,
4mo mamy moxem 6bimb NPU3HAKOM KAKUX-mo npo-
6nem. Mana soobuje 8 wioke. [oopum, Ymo nomom A 06
3MOM NOXaseto, NOMOMY YMO Mamy - 3Mo HA BCHO KU3Hb.

MoHumato, OHU 3a MeHs nepexusaiom. Xomsam, 4Ymobbl A
He Hadenana 2iynocmeti u Geina csacmnusa. Ho mMHe moxe
Xo4emcsa 4mo-mo cOename 0716 cebs, NOKA3aMb, KMO 5 ecMb.

Crywato ux, HO U c8oe XesldHue He MO2y UHOPUpO-
8ame. Moxem, s3mo npocmo nodpocmkosas 6naxe? Vinu
A Npasda xoyy mamy, NOmomy 4mo 3mo 8aKHO 071 MeHs?

3Hato, ymo pewieHue HA00 NPUHUMAMb C YMOM. Xouy
y4ecms MHeHue podumertel, HO U ceoe xenaHue moxe. Mo-
XKem, cmoum no2080puUMe € HUMU OMKpPbLIMO? Vinu sy4we
nodoxxo0ame, noka 6ydy ysepeHa 8 ceoem peweHuu?

Celiyac ecsi 8 pasdymbsax. C 0OHOU CMOPOHbI, Xouy
mamy, ¢ dpyeoli - He xo4dy paccmpausams podumesed.
Bce oyeHb CIOXKHO...

Acmuna

Mo UYmb K OCOFHAHUIO

B nocnedHee spems 8ce yawe 3ameyaio,
KaK 8 paszogopax sioodeli NPocKab3biea-
om memeol /lU4HO20 6peHdd, npopabomku
NCUXonI02U4eCcKUX MPAsm U noucka cebs.
Mopoli MHe Kaxemcs, 4mo 8ce 3mo 38y4um
KaKk Habop MOOHbIX C/108, 3 KOMOPbIMU
CKpbl8aemca xenaHue ynpocmume C/I0X-
Hble npoueccel U cgecmu Ux K Kakum-mo
YHUBEpCasbHbIM peyenmanm.

HedasHo HaMKHyAack Ha 0OHO NCUXO1O-
2uyeckoe ucciedosaHue, Komopoe 3acma-
8UJI0 MeHsA 3a0yMamecs. B Hem 208opusioce
0 08yXx 8apuaHmMax npeodosIeHUsA NCUX0/0-
2uyeckux mpasm. epawili - NocmosAHHbIU
KOHMakm ¢ ncuxonozom. Ho Halimu oOed-
cmeumeJibHO NOMo2alowe2o cneyuanucma
-3a0aya He u3 se2kux. Bmopoli - ocosHame,
4MOo Mol 83pOC/IbIl Yes08eK U MoJIbKo cam
8/lUAeWb HA CBOIO XU3Hb. B3ame omeem-
CMBeHHOCMb Ha cebs, yy4uwums camoouc-
YunsuHy.

MeHs nopasusio, ymo 8 maccel nycmusu
umeHHO nepeeili 8apuaHm. Moyemy mak?

Bce npocmo: ecnu 4enosek notimem, 4mo
8Ce 3a8UCUM MOJILKO OM Hezo Camozo,
nepecmaxem 6bimb K/IUEHMOM NCUX0102a.
Xoms 3mo Heabl200HO 0719 mex, Kmo 3apa-
6ambisaem Ha KOHCYSIbMAYUSAX.

Bcez0a cyumana, 4mo 8aXHO 3a60-
MUMeCA 0 CBOEM NCUXUYECKOM 300po8be.
Ho uHoz0a co3daemca eneyamsneHue, Ymo
Jto6oe pewieHue U4HbIX Npobiem c8ooum-
€A K NOX00aMm K Ncuxos1o2y. Smo HanoMuHa-
em 0 Mom, Kk J1e2ko MOXHO CMame 3a8ucu-
MbIM OM BHEWHUX peweHul U co8emos.

Ko20a qumato unu cneiwy o mom, Kak
Kmo-mo npopabameigaem ceou mpasmel,
HeBosIbHO 3a0akCL 80NPOCOM: a He npe-
spawaem Jiu Mbl Makum o6pasom c/ioxHele
U MHO202paHHble acnekmel XU3HU 8 Npo-
cmeole cxembl U popmyser? Bede 8 KoHeyHOM
umoze Kaxobili U3 HAC yHUKAsIeH, U Mo, Ymo
pabomaem 011 00HO020, MOXem He Nodou-
mu Opyzomy.

MoHumaro, 4mo paéoma ¢ NCuxosno2om
Moxem 6bimb nonesHol u Oaxe Heobxo-

dumoli 8 Hekomopeix cumyayusx. Ho mHe
Kaxemcs, 4mo Kaxoblli 4Yenosek OOsKeH
umems 803MOXHOCMb CAM pewidms ceou
npobrnemel, a He NONA2AMbLCA MONLKO HA
nomowe cneyuanucmos. Mol ece omkHbI
YHUMbCA ynpasnime ceoeli XU3Hbio U 3MO-
YuAMU camocmosmesibHo. Smo mpebyem
ycunuti, HO 8 umoze Moxem npusecmu K
6osbuieli ceo600e U He3asuCUMOCmu.

WHo20a nosno cebs HA MbIC/IU, YMO
X04Yemcs 83AMb CBOIO XU3Hb 8 CBOU PYKU U
He 60AMbCA NPUHUMAMb peweHus, ddxe
ec/iu oHU udym epaspes ¢ 0buwjenpuHAMel-
MU HOPMAMU UU OXUOAHUAMU G/IUSKUX.
Xody Hayyumeca ciywame ceba u cgou
XKeJIaHUA, He 3a271yWas ux 2010camu opyaux
noded.

KoHeuHo, 3mo He 8ce20a siezko. Ho 5 cuu-
mato, 4mo Kaxobili cnocobeH Halimu ceol
nyme U cmame X03AUHOM CB80ell XU3HU.
Mycms 3mo nompebyem epemeHu U ycu-
J1udi, HO pe3ysIbmam cmoum mozo.

Mapeoana

MYXK—-CIIOPTCMEH

Mol myx - npogeccuoHanbHbIl cnopmcmeH, 3mo 6onbwas
yacme e20 xu3Hu. Ko2da enepeble scmpemusia e2o, Nopasusiu e2o
yeneycmpemaeHHoCMs u npedaHHocme ceoemy desty. Ho ¢ mex
nop Kak Ml HA4Yanu Xume emecme, 4acmo 3adymblearocs: 00-
cmoUiHa nu A e20? CMozy /lu 8bI0epPXams 8ce mpyoHOCmu, Komo-
pble Hecem 8 ce6e XU3Hb CO CNOpMCMeHOM?

Bce 80Kpy2 2080pAM: «fl MOXe X0y NAPHs - Cepbe3H020 CNopm-
cmeHal» unu «Xody, UmoGel MoU napeHb 3aHUMACA KaKUM-HUGYOb
cnopmom». Ho masno kmo 3adymbleaemcs 0 mom, Kakoli mpyo cmo-
um 3a scemu 3mumu 0ocmuxkeHUAMU. Mol Myx mpeHUpyemcsa Kax-
Obili OeHb, y Hezo cbopbl U copesHoBaHusA. OH NOCMOAHHO 8 Nymu,
nosmomy He 8ce20a Mozy 8udeme e20 Mak 4acmo, KaK Xomesocs Gbl.

CHayana dymana, Ymo 6ydem npocmo noddepxusame o6u-
MO20 4esI08eKa 8 e20 CmpemsieHuU K eepuiuHam. Ho co epemeHem
NOHANA, 4MO 5MO Mpebyem HeMAsIo CUsT U MepneHus.

Cmapatoce 3a60mumecsa 0 €20 NUMAHUU U pexume, NOMO2at0
eMy NIaHUpo8ames 2paguk MpeHuposoK u omavixa. MiHozda 3mo
6bl8aem Henpocmo, 0cobeHHo K02da 8038paWAemcs ¢ COPesHo-
8aHull ycmaswum u usmMomanHeiM. Cmapaioce noddepxusams

€20 8 3MU MOMeHMbI, He ycmpaueame UCMepuK, a NPocmo 6bime
pAOOM u 2080pUMb, YMO 8Ce 6ydem Xopowio.

KoHeyHo, 6biearom momeHMbl, Kozda dyscmayto cebsi 00UHO-
KoUi. Xouemcs nozysiasme no ynuyam, 3azfHyme 8 MazasuHel, Npo-
secmu sedep 8 yromHol Kagewke. Ho noHumaro, 4mo 3mo yacme
€20 XU3HU U Hado npuHuUMame ee. JJomxkHa noddepxxusame ez2o,
daxe Ko2da oH 208opum: «[lpocmu, A CUTLHO ycMan Nocsie mpeHu-
POBKU, Mbl He CMOXeM 8Cmpemumbcs, A Jiy4uie 00MoU».

Teepdo 8epto, YMo Hawd /1t060Bb BbIEPKUM BCe UCNLIMAHUA.
Xouy 6bimb pAOOM C HUM 8 €20 ycnexax u Heyoayax, nodoepx)u-
8amb, NOMO2aMb eMy pacmu U pazsusamsca. 3HarK, Ymo 3mo
mozo cmoum. [Tomomy 4mo sit0608b - Mo He MOJIbKO Kpacusbie
€/108a U poMaHmMuyeckue scmpeyu. Smo mpyo, mepneHue u noo-
depxKa. M 1 zomosa k 3momy mpyoy.

Mol cmoxem npeodosieme 8ce mpyOHOCMU U cmame ewje 6/1u-
xe. [Tomomy 4mo £ 3Hato, YMo 3a 8CEMU SMUMU MPEHUPOBKAMU U
COpesHOBAHUAMU CMOUM He NPOCMO CNOPMCMEH, A Yeslo8ekK, KO-
mopebili 8b16pan MeHsa u xouem 6bimb co MHOU. Mo Oenlaem MeHs
CUsTbHee U ygepeHHee 8 Hauux OMHOWEHUSAX.

banna

Modumeik 20po0: uposyAKU noo Yepa3ou

PaHbwe A oyeHb no6uUna 2yname no
20p00dy. BKAOYaNa My3biky 8 HayWHUKax,
sbIbUpAna Mapwpym u cnokotiHo dymana
0 C80em, pasMuHas Hoau nocne cudsayel
pabomel. mo 661710 MOUM J6UMBIM 3aHA-
muem, Komopoe NoMo2asno pacciabumscs
U 0Ma/1eybCsA 0m NnosceOHesHbIX 3abom.

[ynana no ynuyam, Hacnaxaoanace apxu-
meKkmypoli u 3en1eHbi0 napkos. Yyscmeosa-
J1a ce6s c80600HOU U He3asucumod, wazas
Nno Mpomyapam u MoUJeHbIM yI04Kam.

Ho ¢ Hekomopeix nop mMou npozyniku
cmanu nod yepo3oli. Bce deso 8 senocune-
ducmax u sbumensx 371eKmpocamoKd-
mos. Ha cneyuanbHeix 00poXKax 0n8 HUX
HUKAKUX Npo6siem: MOXHO CNOKOUHO XO-

Aumb no newexodHol yacmu. Ho mam, 20e
pasdeneHus Hem, 8ce U3MeHUSIOCk.

Tenepe nocmosAHHO 60otoch 3a c8oe 300-
posbe u daxe Xu3Hb. MIHo20a enocunedu-
cmel U 06UMeNU  371eKMpPOCamoKamos
edym mak 6ecluymMmHO, Ymo He 8ce20a MOX-
HO yC/1bIames, Kak OHU nodwvesxatom. Ecnu
HeyasHHO c0eslamb Waz 8 CMOPOHY, MOXHO
nonacme noo Koneca.

OcobeHHO Hanpsealom zpynnsi noo-
pOCmKos Ha 00HoOM camokame. Ha camo-
Kame Hesb3s e30ums 8080eM U mem 6osee
8Mpoem, HO MO HUKO20 He 0CMAHAas/u8a-
em. B makue MoMeHmbl A NPOCMO MOJIIOC,
4mob6bl 0HU doexasnu 300posbIMU.

O HAyWHUKAx MOXHO 3abbime - cocpe-

00mMoYUMbCA HA My3biKe cmano npakmu-
4ecku HeBO3MOXHO U3-3a NOCMOAHHO20
Hanpsxerus u cmpaxa. [Ipoaysnka 0ns mers
menepe - cniowHoU cmpecc.

MoHumaro, senocuneducmel u 06UMe-
JlU 3/1eKmpocamoKamos - 4acme cospe-
MeHH020 20poda. Ho pasee Henb3a Halimu
0714 HUX Opyaue nymu, KpoMe mpomyapos,
20e Hem cneyuaneHol pazmemku? Moxem
6bImb, HyXeH Kakol-mo oguyuabHbIl 3a-
KOH, 3anpewjarowjuli e30ume Ha mpomya-
pax 6e3 cneyuaneHol pazmemku?

YeepeHa, MHo2ue 20poxaHe coznacam-
€A €O MHOU - Mbl XOMUM 2y/1AMb NO 20p00y
CNoKoUiHO U 6e3onacHo.

Anxena

Ceou nucbma ebi Mo)xeme npuceliame No adpecy:
2. Hanv4uk, np. JleHuHa, 5, fJlom neyamu, unu Ha HAW 3/1eKMPOHHbIL adpec: gazeta-goryanka@list.ru.
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I06unenHblii ce30H 3HaHwe.Mpe-
MVA NPOXOAWUT NpW MNoAAepKKe
reHepasnbHbIX  MHPOPMALIMOHHDBIX
napTHepoB - WHPOPMALNOHHOIO
areHtctBa Poccum TACC n mepma-
rpynnbl «KomcomonbcKas npasgay;
cTpaTernyeckoro MH$OpMaLMoH-
HOro napTHepa - MeawnaxosfinHra
Rambler&Co;  mynbTUMeguiiHoro
MHPOPMaLIMOHHOIO NapTHepa - 13-
[aTeNnbCcKoro Aoma «AprymeHTbl 1
daKTbl»; MHGOPMALMOHHBIX Map-
THepos - MWLl «M3BecTus», Tenepa-
AVOKOMMNaHWK «3Be3aa» 1 Mepwva-
xonpavHra «Pepepanlipecc».

CambiMW  NOMYNAPHLIMYA  HOMU-
HauVaMK ANnAa y4acTHUKOB 13 KBP
CTann «3a NPOCBETUTENbCKYIO Ae-
ATEeNbHOCTb B 0bpasoBaTesbHON
opraHv3aumny, «3a BKnaj B coxpa-
HeHMe NamATn O MOABMrax 3aluT-
HukoB OTeuectBa» u «3a BKMag B
npocaelleHne B cpepe «ObyueHne
1 HaCTaBHUYECTBOY.

B HomuHauuu «3a BKnag B npo-
cBelleHre B chepe «IKOHOMMKA,
6v3Hec 1 npaso» KabapavHo-ban-
Kapckyto Pecnybnuky npepcras-
nAeT o6pa3oBaTeNbHbIi NPOEKT
«MpodunbHbBIN AHTUMOHOMObBHBbIN
Knacc». OH 6bin OTKpbIT B 2024 T.
Ha 6a3se rumHasum N2 14 r. Hanbun-
Ka 1 cTan nepsbiM B Poccuu cne-
LManu3npoBaHHbIM  Kypcom  Ans
CTapLIEKNAaCcCHUKOB MO TeMe aHTu-
MOHOMONBHOrO  PErynmpoBaHus.
MHuumaTopom BbICTYNWAO peruo-
HanbHoe ynpaeneHne OAC Poccun
npw noagepxke 6asosoit Kadepbl

3HaHue.l[lpemuA

7

LLEeT CBOUX

-
pcKas Pecn,

- B nupepax CeBepo-|

BOYHOI 3 Mp

repoeB

KOro

HOro oKpyra B 3as-

PEACE

2025. Ha Harpapy npeTteHayioT 166 npocseTutenei KabapauHo-ban-

Kapckoli Pecny6nukum, a 31o 3-e mecto B CeBepo-KaBkasckom defiepanbHOM oKpyre. Bcero ke rnaBHas

npocBeTUTeNnbCcKas Harpaja cTpaHbl cob6p 18730

ns 89 per

Poccum n 40 3apy6exHbix

cTpaH. Utorn 3aaBoyvHoin

0 ce30Ha nop,

reHep

1 AMPEKTOop poccniickoro

obuwectBa «3HaHne» Makcum [IPEBAJIb Ha nonax BocTouHoro skoHommnyeckoro popyma.

KOHKypeHTHoro npasa KBI'Y. [lByx-
neTHAA nporpamma o6beavHuna
TEOPUIO U NPaKTUKY: LWIKONbHUKM
V3yy4anit OCHOBbI SKOHOMVKM 1 npa-
Ba C aKUEHTOM Ha aHTMMOHOMNOJb-
HOe perynupoBaHvie, yyacTBoBaam
B MacTep-Kflaccax, TPEHWHrax un
npoekTHol pabote. Ocoboe BHU-
MaHue yaenAanocb NpPakTUYeCKum
Keiicam - OT MOAeNMpPOoBaHUA pac-
cnefoBaHNUi A0 NYONNYHBIX 3aLWNT
npoekToB. O6pa3zoBaTeNbHbIN NPO-
Liecc noaaepanu npeactaBuTen
NPaBOOXPaHNTENbHbIX  OPraHoB,
cynos, MapnameHTa 1 afBOKaTypbl,
4TO No3BONUIO pebATam yBUAETb
CUCTEMY PErynnpoBaHA C PasHbIX
CTOPOH. BbiNyCKHMKM Knacca 3aiyy-
TUNWM WNCCNEeAoBaTeNbCKUE MPOeK-
Thbl, @ HEKOTOPbIE 13 HIX YCMELHO
npownun koHkypc ®AC Poccum n
noayuunn npaBo Ha Lenesoe 06-
yyeHne B MOCKOBCKOM rocyfap-
CTBEHHOM IOPUANYECKOM YHVIBEpP-
cuTete.

B HOMUHauwK «3a BKNag B Mpo-

cBelleHve B chepe «KynbTypa u
NCKYCCTBO»  y4yacTBYeT  yuuTenb
dusnyeckon KynbTypbl U XOpeo-
rpad rumHazum N° 29 r. Hanbuuka,
pyKkoBoguTenb aHcambna Hauyumo-
HanbHOro TaHua «fopAHKa» [uaHa
YKEJTOKOBA. CeroaHs B aHcambrne
3aHUMatoTcs 6onee crta geteit. Pe-
neTVUMMN CTPOATCA Ha CoYeTaHun
KNAacCMYECKNX 3NIEMEHTOB  XOpe-
orpaduu ¢ NrpoBLIMU N UHTEPaK-
TUBHbIMW METOAMKamMK, BK/tOYaA
KBECTbI MO V3YYEHWNIO ABUXEHWIA 1
MOCTaHOBKM Ha OCHOBE HapTCKO-
ro snoca. AHcambnb «fopsAHKa»
aKTUBHO MpeACTaBfiAeT KynbTypy
pecny6nvky  Ha  PErMoHanbHbIX
n defepanbHbIX MnowagKkax: ort
npasgHoBaHMA ﬂHﬂ ajbirckoro
¢dnara B KBP po Bcepoccumckmx
KOHKypcoB 1 ¢ecTuBaneit B Mo-
ckBe, Coumn n gpyrux ropopax. bna-
rOTBOPUTESIbHbIE BbICTYNNEHUA 1
yyacTvie B ropofCKUX npasfHuKax
No3BONAT aHCaMONI0 He TONbKO
COXPaHATb KyNbTypHOe Hacneawe,

HO 1 06BbeUHATL Pa3Hble NoKoe-
HWA 1 coupanbHble rpynmbl.
Makcim [lpeBanb oTMeTWn, 4TO
B 3TOM rofy 3HaHve.llpemna oT-
MeyaeT CBOI NepBblii tobuneit. Ha
3TOM pybexke NMPOoeKT oXBaTW BCe
KOHTWMHEHTbI Hallei niaHeTbl. Kpo-
Me TOro, B NATOM ce30He 6bif1o Mno-
[laHO peKopAHOe KOMUYeCcTBO 3a-
ABOK OT POCCUNCKIX KOMMAHWI: UX
YNCIO YABOMIOCh MO CPaBHEHUIO C
NpOLWbIM rofoM. TO AoKa3blBaeT,
4TO BCe bonblue opraHM3auui B Ha-
Wen CTpaHe 3aHMMaloTCcA NpocBe-
LLEHVeM 1 JeNnaloT 3TO Ha YPOBHe,
[IOCTOVIHOM BHVUMaHVA  LUIMPOKOW
ayanTOPUN N PYKOBOACTBA CTPaHbI.
Takxke paclmMpunca BO3PaCcTHOW
[NanasoH Y4YaCTHUKOB MpoeKTa:
BMNEepBble B OJHOM CE30HE COPEBHY-
10TCA NnpoceBeTuTenn ot 12 go 88 net.
Ot rpaxpaH 15 rocypapcts 3a-
ABKW MOCTYNWAM BrepBble: 3TO
Ab6xa3usa, ABcTpanus, ApmeHus,
BeHrpusa, BoetHam, Kunp, Jlateus,
Manai3us, MaHama, MMepy, Toro,

YkpawvHa, Xopsatua, Yexna n l0x-
Haa OceTtus.

[lo HOAGPA 3KCMepTHbI coBeT
OTOEepeT WOoPT-NNCT Harpagsl B 15
HOMUHaUMAX. HomuHaHTbl npon-
[yT OHNaiiH-0byyeHmne Mo ny6any-
HbIM BbICTYMNEHVAM, YTO6ObI Nop-
rOTOBUTbCA K OYHOW 3alUTE CBOEW
NPOCBETUTENBCKOW AeATEeNbHOCTU
nepep topw. JlaypeaToB 06bABAT
Ha TOP>KECTBEHHON LIePEMOHMN Ha-
rpaxaexus B 2026 roay.

Takxe B MATOM ce30He Brep-
Bble MPONAYT pervioHanbHble Le-
peMOHUN  HarpaxaeHua 3HaHve.
Mpemua: B Kaxgom cybbekte PO
onpepenaT ny4ylwero npoceeTuTte-
NA W AYYWWii NPOCBETUTENbCKUN
npoeKkT rofa. [MaBHbIN KpuTepuii
- BKNlaJ, B NPOCBETUTENbCKYIO Aen-
TeNbHOCTb CBOEro pervoxa. Mobe-
AUTENN nosyyaT HarpapHble KyObbl
3HaHue.llpemusa.

OTtmeTtuM, 4yTO 3HaHue.lpemua
- rNaBHaA MpPOCBETUTENbCKAA Ha-
rpaga cTpaHbl, KoTopas 6bina yu-
PexAeHa POCCUICKIM O6LLeCcTBOM
«3HaHue» B 2021 rogy ana npu-
3HaHWA [OCTUXEHW Meaaroros,
NeKTOPOB, aBTOPOB, 6110repos, no-
nNynApn3aTopoB Haykun W [pyrux
fleAaTeneil NpocBelleHns, a Takxke
YTO6bl OTMETUTb MNPOCBETUTENb-
CKMe NPOeKTbI ¥ KOMMaHWUN 13 pas-
HbIX cdep. 3a NATb CE30HOB NPOEKT
cobpan 65 984 3anBku 13 89 pe-
rmoHoB Poccun n 79 3apy6exHbIx
CTpaH.

Modzomoeuna Anena TAOBA

Ana KYJNIIOWWWHA ctana no6egutenem
B JINYHOM NepBeHCTBE No CTpenbbe n3 nyka

MeponpuaTue, yyacTHUKamMmu Kotoporo ctanu Gonee 1500 venoBek u3 16

Hatanba KyniowunHa Takxe otmeyaert,

[letam notpebyetca
3arpaHnacnopr

C 20 aHBapna 2026 roga Aetu Ao 14 net He cMoryT

pernoHoB cTpaHbl, 3aBepwmnocb B CeBactonone 7 ceHTa6pa. B atom rogy de-

80-i r

cTuBanb 6bin nNoceALy
OTeyecTBeHHOI BOHe.

npas,
Pasa

B obuekomaHAHOM 3auyete MPUHANM
yyactne ctyaeHTsl AHa KYJIOLWNHA («To-
paHka», N2 24, 2025 r.), iHan TYPUXKEB
n npenojasatesib negarorn4yeckoro Kosm-
neppka Kby Hatanba KY/IOLWWWHA. Jlyunu-
kun KBI'Y ctanu eanHCTBEHHBIMY CriopTCcme-
Hamy  KabappauHo-bankapun, KoTtopble
YAOCTOUNNCH 30/10Ta pecTrBans.

CTyfieHTKa TpeTbero Kypca Hanpasne-
HUA «dU3nYecKas KynbTypa 1 cnopt» fAHa
KyniowunHa Takxke ctana nobeantenem
B JINYHOM MepBeHCTBE MO cTpenbbe n3
nyka. OHa nokasasna nyylunin pesynbrat 3a
BCe BpemaA nposefeHna ¢pectnsans v no-
nana B MULLEHb Ha AnCTaHUUM 93 MeTpa,
Tem cambiM NO6VB NPeAbIAYLLNIA Pekops
CBOero TpeHepa 1 mambl Hatanbu Kynto-
LUNHOW.

Mo6egbl B Benukoii

- fl ropxkycb AHOIA, TOTOMY UTO 3TO 6bINO
OYeHb CNOXHO, CWNbHO 1 npodeccrno-
HanbHO. Tak faneko AeBylWKN He CTpe-
nanu 3a 14 net nposepexuna Oectvsans
KynbTypbl 1 cnopTa Hapogos tOra Poccnu,
— OTMeyaeT TpeHep.

Crpenbba 13 nyka - ogHa 13 BeayLmx
avcumnnve Ha QecTuBane KynbTypbl ©
cnoprta Hapopos tOra Poccun. Mpasuna co-
CTA3aHUI TPaANLIVIOHHbIE, OAHAKO Ha de-
CTMBane CropTCMeHbl UCNOb30Ban NyK
6e3 npuLena, COCTOALMI U3 CTPerbl, TeTh-
Bbl, Nneyen n pykoatn. MulueHb - 80 caH-
TUMETPOB. YYaCTHNLIbl COPEBHOBaHUI Ha-
UMHAIOT CTPeNnATb € 21 MeTpa, Ha Kaxayto
ANCTaHLMIO [aloTcA TP NonbITKu. [Mpu no-
najiaHn B M1LLIEHb PAcCTOAHME NO3TanHO
YBENMYMBAETCA Ha TPU MeTpa.

OYTBOJIbHAA
PECITYBJINKA

B H Ha cTap

nam monogexu KbP.

«CnapTak»
31an «buTebl paiioHoB» no ¢yT6oNy, opraHNsoBaHHbIli Jllo6uTennb-
ckoin ¢pyT6onbHoli nuroii KBP npn noaaepxke MuHucrepcTea no pe-
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Modzomoesuna Jiana BATbIPOBA

uto KabapauHo-bankapua Bcerga nuan-
poBana B 3TOM Buje cropra:

- Korpa npuesxaer Hawa KomaHpa,
BCE CTPenKy NMOHMMAloT, YTo UM Byaet
CNOXHO BbIUrPaThb. [pakTUYeCKN Kax-
abin rog ¢ 2011 ropa, Korpa ctapToBan
dectmBanb, nobega foctaBanacb Ha-
Wweit pecnybnuke. Y Hac oyeHb MHOro
peb6AT, KOTOpble CTPENAT Ha YpPOBHe
KaHAWAATOB B MacTepa cnopta. Bepio,
4TO Mbl OTKPOEM 37iecb oTAeNneHne unm
wKony no ctpenbbe u3 nyka u byaem
ABuUratbea Brnepef. lnAa 3Toro ecTb Bce
ycnosus.

Cnoptcmenbl KBIY yxe rotoBaTtca K
HOBbIM POCCUNCKMM CTapTam. 21 ceHTa-
6pa flHa KyniowmnHa BbicTynuT B KasaHu
Ha Kybke leHepanbHoro npokypopa PO.
Okono 600 crnopTcMeHoB MoboploTca 3a
NepBEHCTBO Ha CaMblX MacCOBbIX Kiy6-
HbIX COpPeBHOBaHUAX B Poccuu.

Bble3)aTb 3 Poccum no cBupaeTenbCcTBy O poXxpae-
HK. Peub npet o HanpasneHnaXx, rae paHee He Tpe-
6oBanca 3arpaHnacnopt: A6xasuu, ApmeHuu, be-
napycu, l0xHoi Ocetun, Knprusumn n Kasaxcrane.

Celvac fieTn o 14 neT MOryT BblexaTb TyAa Mo CBU-
[leTeNbCTBY O POXKAEHUM C OTMETKON O rpaxfjaHcTee
P®, opHako HoBas nomnpasBKa OTMEHUT 3TO NPaBUo.
EF[I/IHCTBEHHI:IM AONYCTUMbIM JIOKYMEHTOM /1A nepe-
CeyeHUA rpaHuLbl CTaHeT 3arpaHnacnopT.

OCHOBHaA MpuUYMHa HOBOBBEAEHUA - OTCYTCTBUE
$oTO B CBUAETENbCTBE: AOKYMEHT He NO3BOJIAET OAHO-
3HaYHO YCTaHOBWTb JIMYHOCTb pebeHKa Ha rpaHuLe.

CnepyeT yuuTbiBaTh HOBOE MPABUO NpY 6POHUPO-
BaHUU TYpoB C Bble3gom nocne 20 aHBapa 2026 r. B
3TOW CBA3M TypareHTamM peKoMeHAyeTCA HanoOMUHaTb
poauTensam, 4To AnA Noesfok AeTaAm noTpebyeTca 3a-
rpaHnacnopT (v BHYTPEHHWI NacnopT, ecin yxe
ncnonHunoch 14 net). Ecnn pebeHok 6yaet Haxo-
[UTbCA 3a rPaHULEN Ha MOMEHT BCTYNNEHNA 3aKoHa
B CUNY, OH BCE ellje CMOXeT Mo CBUAETENbCTBY Bbe-
xaTb 06paTHO B PO.

B ¢uHane BcTpetmnuch KomaH-
nbl u3 Tepeka n bakcaHa. CunbHee
okasanca bakcaH, no6eguBlunii
co cyetom 3-2. CHavana JpyxmHa
Tumypa MWWNXAYEBA obbirpana B
rpynne «Maiickuin» (5:0) n «fepne-
rex» (4:2), B nonypuHane — «lcbi-
raHcy» (7:1). Komanaa ropopckoro
okpyra bakcaH opepxkana nobepy
BO BCEX NOEAMHKaX W 3aHAna nep-
BOE NTOroBOE MeCTO.

OTmMeTVM, YTO GYTOONBHBIN Typ-
HUp «buTBa palioHOB» OXxBaTbiBaeT
Bce paiioHbl KabapauHo-bankapuw.
OH opraHu3oBaH B dopmate 8x8
C ABymMA TalMamu no 15 MUHYT u
¢duHanom ¢ mcnonb3osaHuem BAP.
MpoeKT cyliecTByeT yxe Tpu ropa
M HanpasfieH Ha nonynapusauuio
dyTbona cpegn nobutenei, a Tak-
xe Ha obbeavHeHve xuTenei pas-
HbIX paioHOB pecry6nuku. «bnutea

palioHOB» BKIIOYAET AiBa 3Tana - oT-
60pOYHbIE UrPbl BO BCEX paiioHax
pecny6nukn n ¢puHan B Hanbuuke.
MobeauTenyt paoHHbIX TYPHWUPOB,
a TakKe OfiHa KOMaHAa, BbiIGpaHHas

nyTeM TrOJIOCOBaHWA, Y4yacTBylOT
B ¢duHane. Mobegutens nonyyaer

npurnaiieHie Ha MeXpermoHanb-
Hblii TypHUP «Ky6oK dnbbpycar.
OpraHusauven «butebl pano-
HOB» 3aHMMaloTcA 6paTbA YcmaH
n Ymap MUIAEBDbI, koTopble yxe
AeBATb NIeT Pa3BMBaloT NlobuTenb-
cKyto pyT6OnbHYO Nury Kabapau-

Ho-bankapuwn B popmate 8x8. MNpo-
ekt «bnTBa paiiloHOB» y4acTByeT B
KOHKypce «Poccua - ¢ytbonbHan
cTpaHa», Kotopbiii nposoanT POC,
nomoras pervoHasnbHbIM MHULMA-
TViBaM.

Jlana ACJTAHOBA
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MNOAPOCTOK —3TO HE CJIOMKHbIW BO3PACT,
A (JI0OKHAA XU3HDb

Tema noapocTKOBOro Bo3pacTa oueHb nonynsapHa. Poantenn nbiTaloTcAa NOHATb, Kak
UM BecTU ce6s ¢ cO6CTBEHHBIMN AeTbMMU, KOTOpble elle HefaBHO 6bIN TakKMMuK no-
CAYWHBIMN U NOHATHBIMU 1 BOT YK€ MeIOT COGCTBEHHbIE CEKPETbI, NbITAlOTCA OTFOpPo-

O noppocTKax NULYTCA CTaTby, N3AaOTCA
KHUIW, 1 BCe Obl HUYEro, ecnn 6bl He OAHO
«HO». MonesHomn HdopMaLmm B STOM NOTOKe
HeMHoro. Ha npocTtopax UHTEPHeTa MOXHO
TaKXXe BCTPETUTb NpeasioxXeHNA O TPEeHNHrax
1 obyyatoLux Kypcax Ana poanTeneil, Ho Be-
AT VX ceiluac «Bce, KOMy He NIeHb», T.e. Be-
Lyl MOXKeT OKasaTbCs YeNIOBEKOM CO Ca-
6011 MPodeccMoHanbHOM NOAroTOBKOM 1 6e3
onbiTa peanbHoii paboTbl C NOAPOCTKAMU.

Ycyrybnaetca 310 ele U Tem, YTO Mo-
[06Hble «nNpodeccroHanbl» UHOTAA TONbKO
NoAAepPKMBatoT 1 PacnpOCTPaHAT BPeao-
HOCHble MBI O MOAPOCTKOBOM BO3pacTe.
CeropiHA Mbl NOMbITaeMCA U3NOXWUTb B NPO-
CTbIX U MOHATHbIX Te3Kcax MPUYUHDI 1 cref-
CTBUE NOAPOCTKOBOrO KpU3ica.

1. He cTonT cpaBHUBaTb NOAPOCTKOB C
AeTbMU.

B Halwem obLiecTBe NPUHATO MHAHTUV-
31poBaTb MOAPOCTKOB, CYMTad WX MPOCTO
pacnoscaBwumnca  getbmun.  HepocTtatok
AUCUMNANHBL — OCHOBHOE OOBACHEHWe, K
KOTOPOMY NPUGEraioT 60MbLINHCTBO LWKOSb-
HbIX yumTeneii. MofobHoe «paBeHCTBO» —
6e3ynpeyHblii CNoco6 MrHOBEHHO BbIBECTU
13 ceba Noboro yenoseka B Bospacte or 12
no 17 net.

Mo3unymnoHnpoBaTb cebs Kak AeTr OHU He
CMOTYT, flaKe ecin camu TOro 3axoTAT, Tak
KaK B OTBET PUCKYIOT MOMYYNTb BHYLUUTENb-
HYI0 NOPLIMIO OTBEPXKEHUA OT CBEPCTHUKOB U
HerofoBaH1A OT B3POCSIbIX.

2. FopMOHbDI - 3TO He 06 bACHEHMe.

®Ousnonorn NobAT CBA3bIBaTbL OCOOGEHHO-
CTV NOBEAEHNA NOAPOCTKOB C BO3PACTHbIMY
MN3MeHeHUAMY B opraHusme. [la, smouuo-
HaslbHble CKaYKW, CBA3aHHbIE C MEHALMMCA
ropmMOoHasnbHbIM GOHOM, MOBbILWEHHAA BO3-
6yAMMOCTb 1 OTCYTCTBYE OMbiTa 06paLleHns
C BO3HMKaKWMMN SMOUNOHAJIbHbIMU nepe-
nagamyi CUIbHO YCIOXKHAIT XU3Hb, HO, NO
MOEMy OrbITY, BCe 3TO CKOpee ABNAETCA OTA-
rowaLymm pakTopamu, a He NPUUNHOIA.

3. MoapocTKOBbLIN BO3PacT — B NEPBYI0
ouepefb CNOXHas counanbHaa CUTyauua.

Paszbepem Ha npumepe. MpefcTaBbTe, YTO
BaC BHE3aMHO MOBbICWAV MO CyX6€ 1 Ha3Ha-
YNNM Ha JOIMKHOCTb ANPEKTOPA LUKOSbI.

OTO noBbllEeHNE B AOMKHOCTA He 6blno
ANA Bac OXMAAEMbIM COObITVEM, MPOU30-
WMo BHe3anHo. U Tenepb Bce BaliM CNOBa,
NOCTYMNKW 1 AeCTBUA UMEIOT ropasgo bonee
cepbesHble MOCNEACTBUA, YeM Bbl MPYUBbIK-
nn. bonee Toro, BaC HUKTO He MO3HaKOMUA
C [JO/IKHOCTHOM MHCTPYKLMeN 1 He nepepan
flena ot npeablAyLero AUpeKTopa, Ho BaMm,
TeM He MeHee, HEOOXOAMMO COOTBETCTBO-
BaTb OXKMAAHVAM OKPY»KaloLLVX Ntofei.

Bbl AOMKHBI UCMONHATL 06A3aHHOCTU A~
peKTopa LWKOsbl, NPeACTaBAeHUA O KOTOPbIX
y Bac noka AOBOJIbHO CMYTHble, OMblTa HeT
HMKaKoro, a OTKasaTbCA He MMeeTe Mpasa.
Takaa cuTyauus COMPOBOXAAETCA HeBepo-
ATHbIM YPOBHEM 3MOLMOHANIbHOrO HanpA-
»eHua. Ckopee Bcero, B 6yayLieM Bbl Hayuu-
Tecb CO BCEM 3TVM CNPaBATbCA 6e3 oco6oro
Tpyfa. Ho noka 6yaete npucnocabnueartbca
K HOBbIM YC/IOBUAM Y XUTb B 3TOM Hanpsxe-
HWW, yCrneeTe «MoKycaTb» BCEX BOKPYr, KTO
nofBEPHETCA BaM MO PYKy».

B TaKoi1 e cuTyaumm oKasblBaeTca 1 nop-
POCTOK, KOrAa Ha Hero BAPYr CBanuBaloTCs
HOBble NpaBWa N OTBETCTBEHHOCTb, C KOTO-
PbIMM OH MOKa He 3HaeT, KaK CnpaB/iATbCA.
Couuym e TpebyeT, 4To6bl OH COOTBETCTBO-
Bajl 3TVM MpaBuiam W YCNewHo UCMONHAN
CBOM 0643aHHOCTU. KOMY-TO yfiaeTca Nerko n
B KOPOTKWI CPOK MPUCMOCOBUTLCA K HOBbIM
TpeboBaHMAM, a KOMY-TO 3TO [aeTcs Taxe-
nee.

MoapoCTKM NepexuBaloT 3TOT Nepuop
CBOEI MN3HY, HAXOAACH B 6OMBLIOM Hanps-
eHuw. Jlloboe paxe HeuyaaHHO GpolueHHoe
C/I0BO  MOXeT BOCMAPUHUMATBCA MMW  Kak
obuagHoe unKu ockopbuTenbHoe. MmMeHHO
3TUM HarnpsaXeHnem n Oﬁ'bﬂCHﬂK)TCﬂ 3Hauu-

AUTbCA, CT TCA

yTbIMU U arpecc

HecmoTpsa Ha To, 4TO OnuncaHHble

V3MEeHEeHNA ABNAIOTCA TUNMNYHbIMW N PacnpoCcTpaHeHHbIMIW, OHU NYraloT N 3acTaBNAIOT
TPEeBOXUTbCA AaXKe caMbiX MOArOTOBJIEHHbIX poanTene.
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TeNlbHaA YacTb OCOBGEHHOCTeN MoBeAeHusA
MOAPOCTKOB 1 TPYAHOCTY, BO3HMKalolme B
0BLEHNN C HAMW.

4. OHN HaxopAT caMble HEOXMNAAHHbIe
Cnoco6bl CHATUA HaNpPAXKeHNA.

* Onsnyeckuin Bpep. Bol yansmTecs, HO Ha-
HeceHue cebe Bpesja B OCHOBHOM fenaetca
C Lenbio MOoMy4uTb CUMbHYIO 3MOLIMOHaNb-
Hylo paspAfKy 3a cueT ocTpol Gonu. Xota
60/bLIMHCTBO MOAPOCTKOB, MPUGEratoLLmnX K
TakoMy METOAY CHATWA HampsKeHWUs, MOTyT
BbIMAAETb JeNPeCcCUBHBIMY, 3TO NOBefieHe
Heo6A3aTeNbHO O3HayaeT CyuumaanbHble
nonbITKA.

* Tuxuie UCTEPUKI. 3anepeTbca B KOMHaTe
1 «PbiAATh B MOAYLLKY», B3ATb HOXHULbI 1 13-
pe3satb cebe YacTb CBOel OAeKAbl, NOCTPUYD
yenky, a NoToM «3amecTu cnedpl». Koraa po-
[nTenn obHapyXumBaloT «cnefjbl» NOf06HbIX
CMoco60B SMOLIMOHANbHOW Pa3pAAKY, nyra-
I0TCA He MeHbLLE, YeM B MEPBOM Clyyae.

* KypeHue n ankoronb. B 0CHOBHOM 3TO
KypeHue, KOHeYHo. ANKorosnb MnogpoCTKn
npobyloT yalle AnA TOro, YTobbl NepexuTb
HOBbIE OLLYLLIEHUA.

* 3anunaHue B VIHTEpHeTe, BMAEOMIPbI,
UTeHne, NPOCMOTP 3aMoeM Cepuasos 1 Npo-
ume BUAbI 3CKann3ma (yxofia OT peanbHoCTy).

* [lpaKku, SKCTpeManbHble yBleUeHNs.

* becuenbHoe 1 6e3gymMHoOe rynsHue, BO
BPEMA KOTOPOro MOAPOCTKIN MOTYT NOTEPATb
CYeT BPEMEHM 1 OPUEHTVPOBKY B MPOCTPaH-
CTBe, T.e. 3a6nyANTbCA.

* PaccTpoincTBa MULIEBOrO MOBefEeHNA:
KOMMNYNbCYBHOE NepeeAaHune, HepoenaHue,
6ynumma.

Ecnn Bbl 06HapyXunu y nogpocTka onu-
CaHHble Cnocobbl CHATUA SMOLMOHANbHOIo
HanpsxeHWs, cnegyeT nogymatb o Gonee
NpoAyKTMBHOMN anbTepHaTuge. lonesHbiMm
MOTYT OKa3aTbCA 3aHATVA CNOPTOM, TBOPYE-
CKUMe KPYXKM, U3yYeHne NPUKNagHbIx peme-
cen.

K coxaneHuio, nepBas peakuua B3pOC-
nbIX (popuTtenen, yuuteneit), HamyraHHbIX
«HeCcTaHAapTHbIM» MoBefeHneM pebeHKa,
yallle BCero ajpecoBaHa K cTbiay. CTbianTb
NoApPOCTKa — CMOCO6 BOCNWTaHUA, KOTOPbIN
PeAKo NPpUBOANT K »KeflaeMblM pe3yfibTaTaM.

Ecnn nopgpocTka Bce Bpems CTbIAUTb, CKO-
pee BCEro, OH CTaHeT elle 60/ee CKPbITHLIM
1 6yfeT BbIHYXAeH npuberatb K Bce 6onee

r

[EeCTPYKTVBHBIM CMocobam SMOLMOHaNbHOW
paspagku.

MoppocTkam  HeobxoArMo  camoBblpa-
KaTbcA 1 6bITb 3aHATLIMK. BecuenbHoe Bpe-
MAMNPENPOBOXAEHNE YacTO BBEpraeT Ux B
anaTuio, TakumM 06pa3om BO3HVKaeT 3aMKHy-
TbI KPYr: OHW HUYEro He XOTAT fenatb, HO
YeM-TO 3aHATbCA Heobxoammo. 3afaya po-
[UTENEN — HaWTN MM 30HY 3aHATOCTM 1 CaMo-
BbIPaXXeHUA.

5. PNCK 1 TeCTMpOBaHMe rpaHnLy — Heo6-
XOAMMBbIIA npoLiecc.

CneymnanncTbl B OAUH rofoc TBEPAAT, UTo
PUCKOBAHHOE U HapyLUAoLLee Yyxune rpaHu-
Libl NOBeAeHe ABNAETCA 0COBEHHOCTbLIO MO-
Be/IeHWA NOAPOCTKOB, OJHAKO PefIKO BHIKa-
10T B MPUYNHHO-CIEACTBEHHbIE CBA3N.

B nepvioa ntoboro Kpusnca wnm peskux
KM3HEHHbIX WM3MEeHeHWUI rnaBHON 3afaveln
CTAHOBUTCA BbICHEHNE CBOWX HOBbIX BO3-
MOXHOCTe 1 orpaHuyeHnin. OcobeHHOCTb
NoJPOCTKOBOrO Kpur3unca CBA3aHa C Tem, YTo
couyanbHble OTHOLIEHVA PE3KO YCIOXKHAIOT-
ca. Hanpvimep, ecnn aenatb To, YTO XOTAT OT
TebA yunTens, MoryT He NMOHATb CBEPCTHUKY;
eCJIN OPUEHTNPOBATLCA TONBKO Ha CBEPCTHY-
KOB, MOX€ET MonacTb OT POAUTENEN; ecu fie-
naTb BCe [jOMallHee 3ajjaHue, BPeMeHN Ha
JIMYHYIO0 XKUN3Hb HE OCTaHETCA, eC/IN He AeNnaTb,
HaKaxyT pOANTENN 1 MOTyNATb BCE PaBHO He
NOyYNTCA; Nyyllle FOBOPUTBL C POAUTENAMMU O
TOM, Y4TO NPOUCXOAMUT B TBOEW XKUN3HW, HO eCTb
BelUY, KOTOPbIE UM NlyYLle He 3HaTb.

W cambiil rnaBHbIN BOMPOC, YCIOXKHAIOLMIA
BCe B KBajpaTe: Kak, npucrocabnmpanchb K
TpeboBaHUAM OKpY»KalLLX, He 3abbiTb Npu
3TOM O CBOMX YyBCTBaX 1 NOTpebHOCTAX?

HaxopAacb B noucke npaBuibHbIX pelue-
HUW 1 KOMMPOMWCCOB, MOAPOCTKY MPUXO-
AUTCA  MOCTOAHHO  3KCMEPUMEHTUPOBAT:
puUcKoBaTb U AenaTb BbIBOAbI. TONbKO TeCTu-
PyA YyKre 1 CBOM rpaHuLibl, MOXXHO obpecTn
BHYTPEHHIOI0 YCTONUYNBOCTb. IMEHHO NO3TO-
My MOAPOCTKaM HeobXOoAMMbI B3poC/ble C
yCTOIhHI/IBbIMI/I JINYHBbIMU TPaHULaMn.

Ecnu 3Hauumble B3pocnble ByayT C yBaxe-
HVEM OTHOCUTBCA K FpaHuLaM NofjpoCTKOB,
OHu 6ygyT oTBeyYaThb TeMm xe. Ecnu Bbl Gyfe-
TEe yCTOI;ILIVIBbI B OTCTAMBAHUMN COBCTBEHHbIX
rpaHuL, OXuAaiiTe, YTo MOAPOCTKM ToXe Oy-
[yT OTCTaBUTb CBOW W, BO3MOXHO, BHavane
He BCerpa Tam, rae 370 HykHo. OHaKo VMeH-

HO 3TOT HaBblK MOMOXET UM BNOCNeACTBUN
He BBA3bIBATbCA B AENCTBUTENbHO OMAcHbIe
ncropum.

6. OHM He fypakn.

Peub He O TOM, UTO CyLeCTByeT MHOrO
B3POC/bIX, KOTOpble cunTaloT AeTeil Hepa-
nekumu. Peub 0 TOM, Nepexof 13 AeTcTBa B
NOAPOCTKOBbIV BO3PACT BCEraa nepexuBa-
eTCA B3POC/bIMA KaK CULIKOM GbICTPbIN 1
HEOXWAAHHbIN, MO3TOMY MOATOTOBUTHCA K
Hemy NPaKTUYECKN HEBO3MOXKHO, AaXe ecnu
HbIHELIHUIM NOAPOCTOK HE MepBbi Pe6eHoK
B CEMbeE.

B uTore nonyuaetcs, uto BCe UrpaioT B Ta-
KyI0 COLMAbHYIO UrPy: pPOAuTeny Aenawot
B/, UTO HEKOTOPbIX Belleil He CyllecTByeT,
a NoJpOCTKM - UTO O HKX He 3HatoT. Unu apy-
ron BapviaHT PasBUTUA COBLITUI: PoAnTENN
0MacaloTCs, UTo UX LETH HACTONbKO 3aBUCU-
Mbl U JOBEPYMBbI, YTO MOMPOCTY HE CMOTYT
NPOTMBOCTOATbL COBMA3HAM XKU3HW 3a Npefe-
namm AoMalLHKX cTeH. Ho value Bcero - oba
BapuaHTa BMecTe.

Mo moemy oMbITy, ecnuM OpraHu3oBaTh
ANCKYCCMIO HA OCTpble TeMbl B3POC/bIX U
NOAPOCTKOB, B3POC/ble MOYUTU HABEPHS-
Ka YAMBATCA PacCyXAeHUAM MOAPOCTKOB.
B xope Takux BUCKYCCWIA BbIACHAETCA, YTO
NOAPOCTKN He TONbKO B Kypce nofobHbIX
BeLyel, HO 1 MOYTV HaBEPHAKA YXKe VMeIoT
CNOXMBLUYIOCA MO3MLMIO MO OTHOWEHMIO K
HUM. W no3numa 3Ta oKasbiBaeTca ropasao
CNOXHee, YeM NIO3yHrn Hanogobue: «Hap-
KOTUKM — 3TO MSIOXO», «APaTbCA HEXOPOLLOY.
HekoTopbiM pogutenam nHoraa 6biBaeT go-
CTaTOYHO MO3HAKOMUTBCA C NO3MLUEN CBO-
UX AeTei Mo 3TM BOMpOcaMm, 4Tobbl ycrno-
KOUTbCA.

7. Ecnn ocTaBUTb NOAPOCTKOB B NMOKOE,
Bbl He NepecTaHeTe 6bITb WM HY>HbI

BO3MOXHO, 3TO OAWH M3 CaMbIX CIIOXHBIX
nyHKTOB. OTCTpaHeHVe NoApOCTKOB MOuTH
BCErAa TAXKENO NepexnBaeTcs X poanTens-
MW. HekoTopble poaMTenu Aaxe HauvMHaloT
YyBCTBOBATb Ce6A NPOCTO 06CNYKMBAOLYMM
NepcoHanoMm, XuBbiMW GaHKOMaTamu 1 He-
BOJIbHBIMW MyUMTENAMU ANA CBOVIX AETeiA.

MpaKTUYeCKn He CyL|ecTBYeT NOAPOCTKOB,
KoTopble AeNCTBUTENBHO XOTAT, 4TO6bI POAN-
TeNn OTCTanu oT HUX HaBcerga. [ina nogpocT-
KOB OAVMHAKOBO BaXKHa Kak BO3MOMXHOCTb
CaMOCTOATENIbHO PErynnpoBaTb ANCTaHLMIO
06LeHNs C PoaNTENAMM, TaK N YBEPEHHOCTb
B TOM, Y4TO OHU B M0G0 MOMEHT MOTyT 06pa-
TUTbCA K POANTENAM 3a MOMOLLbIO.

MoAPOCTKN XOTAT GblTb CAMOCTOATENbHbI-
MU 1 yCNeWHbIMWY, HO He CTOUT OXKAaTb, YTo
y HUX BCe ByeT nonyyatbca cpasy, HO Balle
fl0BEpUE 1 YBEPEHHOCTb B TOM, YTO OHW MO-
ryT CNpaBuTbCA camu, ByAyT MX NOAAEPKN-
BaTb.

8. Um Heob6xoauMoO 6bITb «Hexopowu-
Mu».

OfHO 13 BaXKHbIX 3MEHEHW B )KN3HU NOA-
POCTKOB CBA3aHO C HEOBXOAMMOCTbIO CaMO-
cToATeNnbHO obecneuynBaTh CBOK 6Gesonac-
HOCTb. M flenaloT oHU 3T0, OCBaKBasn HaBbIK
OTCTaMBaHUA NNYHbIX TPaHUL. DTV HaBbIKU
TPeHUpYTCA Npu Nlo6om yao6bHOM ciyyae,
rae Hago W rae MOXHO 6b1no 6bl 060MTUCH.
CTpapaloT B NpoLecce TPEHUPOBKYM B OCHOB-
HOM Te, KTO G/IKe BCEro, - POAUTENN, POf-
CTBEHHVIKY, iPY3bA U T.A.

Mpouecc GopMMPOBaHNA HaBbLIKOB MPO-
UCXOANT Kak Mepexof OT BHELIHero K BHy-
TpeHHemy. VHbIMK CnoBamu, npexpae uyem
HayumTbCA BbITb CMIOKOMHBIM 11 YBEPEHHBIM B
cebe, Hy)KHO NOTOMaTh HOraMu, MOKaNPU3HU-
yaTb, NOTONKATLCA U T.4.

Mo3Tomy B paboTe € NOAPOCTKaMM OAHNM
13 CaMbIX B@KHbIX aCMeKTOB CYMTAETCA CO3-
[aHve creuuanbHOro MpoCTPaHCTea, rae
OHW Mor/n 6bl 0TpabaTbiBaTb BCe HeobXxoau-
Mble couuasibHble HaBblKW, 3KCNEepPUMEeHTU-
poBatb, NpoboBaTh 1 olwnbaTbCA.

Modzomoeuna Maduxa GEKOBA.

. T And.
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Opy3ba Manukn TOKOBOW roeopAT, uto He nom-
HAT ee 6e3 KHMIM B pyKax. Bce yxke npuBbiknu, 4to
6epeT ¢ co60ii KHUrY fla)ke Ha WYMHble Npa3aHu-
K1 1 06A3aTeNbHO BbiGepeT NoAXoAALNi MOMEHT,
4yTOGbI 3a4NTaTb NOHPaBMBLLYIOCA yuTaTy. Manuka
pa6otaeT genonpounssoanTenem B TOProBoi Kom-
naHuu, rae No ee MHUUMaTUBE GbiNa co3faHa KoM-
HaTa oTAibIXa C KHWXXHbIM WKadom.

- B3ana 6bl Ha Heo6UTaeMbllt OCTPOB poMaH Miopu-
enb BAPBEPU «3neraHTHOCTb exunKa». KHura npmsnek-
na MeHs HeobblUHbIM Ha3BaHMeM, HO ee cofiepXKaHue
YAVIBUNO He MeHblue. XOTA, CyAA N0 PENTUHTY, MHEHWA
uuTaTeneit 0 pomaHe grameTpanbHO NPOTUBOMONOXK-
Hble.

B KHMre «dneraHTHOCTb €XUKa» BeYHble TeMbl
CMbIC/Ia XU3HW, KPAacoTbl BbITUA N MOUCKA UCTUHDI
obpeTaloT HOBOe 3ByuaHue. B ueHTpe cioxeTa —
HeobbluHasa Apyx6a, Npasja, He cpasy BO3HWKLIAA,
MeXpy TpemA abCoNOTHO Pa3HbIMU epoAmMM, KO-
Topble 06HapyXMBalT B cebe cNOCOBHOCTL BUAETbL
KpacoTy M1pa CKBO3b NPU3My CBOEro BHYTPEHHero
COCTOAHNA.

MoXHO cKasaTb, YUTO 3TO He MPOCTO NuTepaTypHoe
npovi3BefeHye, a cBoeobpasHas dunocodckas Nput-
ua, 3aK/loyeHHasA B GOopMy pomaHa, KOTopas 3acTaBns-
eT 3a/lyMmaTbCA Hafi MHOTUMM acrneKTamm CO6CTBEHHO
KN3HW. ABTOP C YANBUTENbHOW NErkoCTbio NepeHocnT
Hac cHavana B Mapux, a notom B ANoHuIo, oaHOBpPe-
MeHHO 3aaaBas rny6oKMe BOMpoChl O 3HaUEHUM Kpaco-
Thi, N06BN 1 yMEHUM HaXOANTb PaAoCTb B Menoyax. Ho
TaK Ha3blBae@MOro «OTKPbITOYHOTO» Mapwxa Mbl 3aeChb
He yBMaMM, a ANOHWA Npe/CTaHeT, CKopee, B BUAe Tpa-
AV 3TOW CTPaHbI.

Mepen Hamy ry6OKMIA 1 HECTELLHBIA POMaH, KOTO-
pbiii 6epeT cBoe Hayano B yIOTHOM NapuKCKOM 0Cob-
HAKe. B LieHTpe CloXeTa [1Be rnaBHble rePOUHI - KOH-
cbepxka PeHe Muwenb, obnapaiowasa ocTpbIM yMOM
U WMPOKUMI 3HaHVAMK, KOTOPYIO OKpy»KaloLme cuu-
TaloT TUMUYHON CY>KaHKON, 1 ABeHafLaTuneTHaAA MNa-
noma Kocc, 0TIMYaIoWanaCA He No rofiam BbICOKNM UH-

KPOCCBOPL

Mo ropusontanu: 3. Co3Be3auA, PacroNOXKeH-
Hble BAOMb SKAUNTMKK. 6. Hayka O BenmumHax, Ko-
NNYECTBEHHbIX OTHOWEHMAX W NPOCTPaHCTBEHHbIX
dopmax. 9. YCTpoWCTBO AnA BbIXxoAa B MHTEpPHeT. 10.
OTpuuaTtenbHO 3apAXeHHbin noH. 11. M3BeweHne o
LieHeXXHoM onepauun. 12. Peka Ha Ypane v B 3anagHon
Cunbnpu, nesblii NpUTOK pekn Tobon. 15. Yenosek oa-
HOW C KeM-nbo penurun. 16. MHOroNeTHWIN KpacnBo
LIBETYLUMI KYCTapHUK CeMEeNCTBa MBO3ANYHbIX.

© KHUXHbIA POBUH30H

TENIEKTOM U CKENTULM3MOM, HO YCTaBLuasi OT M1pa
danbly, B KOTOPOM BbIHYX[EHA XWTb. ITa KHUra —
TOHKaA paboTa, nccneayoLwan TeMbl KNaccoBom npu-
HaANEXHOCTW, UCTUHHOWM KPacoTbl YenoBeyecKoi
AyWN U BO3MOXHOCTV B3aNMOMOHMUMAHUA MeXay
NOABMU, Pa3geneHHbIMM 06LIECTBEHHBIMU HOPMaMK
1 cTepeotvinamu. bap6epy ¢ ee 0CTpPbIM NEPOM CO3-
flaeT TOHKYIO LLeMALLYIO aTMOChepy, B KOTOPOI KaxK-
Obl NepCoHaX WCCNeayeTcs NMPOHUKHOBEHHO, Bbl-
ABNAA CNOXHOCTV U MHOroo6pasvie YenoBeyecKon
npupoabl.

S O6e repoviHM CKPbIBAIOT CBOM HACTOALME YyBCTBA

N NHTeNeKTyanbHble CNOCOBHOCTN OT OKpY»KatoLLe-
ro mupa. PeHe - BfoBa 54 neT NpUTBOPAETCA NPOCTON
N HEBEXeCTBEHHOWN, XOTA Ha camom Aene obnagaet
rny6oKUMY 3HaHUAMY B 06NACTU NUTepaTypbl, UCKYC-
ctBa 1 ¢unocodum. MNManoma - ofapeHHbIN pebeHoK,
KaXaywmin coexxatb OT MyCTOTbl MeLaHCKOM KU3HU
CBOETO Kracca, NNaHnpyeT camoybuiicTBo B CBON TpW-
HafuaTbIil AeHb POXAEHNA.

BHYTPEHHAA W3Hb 1 MbIC/IV TePOVHb O MUPe pac-
KPbIBalOTCA YnTaTeNto NOCPEACTBOM MX JIMYHbIX 3anu-
cell - fHeBHMKOB [anombl 1 3ameToK PeHe. TOT npuem
[laeT BO3MOXHOCTb 3arfiAHYTb B FYOUHbI UX YyBCTB,
MOHATb X B3rMNAQbl HAa XU3Hb, NCKYCCTBO, I'||O6OBb n
cmepTb. [la TaK, UTo BHYTPEHHME KOHGAUKTbI U XKKn3-
HeHHble dpunocodun reponHb fenaT nx He NPoCcTo
nepcoHakamy PomMaHa, HO UCTUHHBIMY UCCnefoBaTe-
NAMU YenoBeyeckow AyLn.

CnyvaiiHoe 3HaKOMCTBO C HOBbIM 3arafjouHbIM Xu-
Tenem fjoma - AnoHuem O3y NPUBHOCUT B UX KW3Hb
HOBbl€ LiBeTa, NO3BOJIAA OTKPbITLCA U MOKa3aTb CBOIO
«3N1EraHTHOCTb».

Henpepnckasyemblin CloXeT, BENVMKONENHbIA CTUb 1
dunocopckan rnybrHa NpeBpaLLaloT YTeHne pomaHa
B 3axBaTblBaOLWWMN Npouecc. KHura, ckopee Bcero, 3a-
CTaBWUT NepecMoTpeTb CBOW B3MMAAbl Ha NOBCEAHEB-
HYI0 W3Hb, MOAJYEPKMBAA HEBEPOATHYIO LIEHHOCTb
MOMEHTOB YelIOBEYEeCKOro B3aMMOAENCTBUA W BHY-
TPeHHeN KpacoTbl, CKPbITOW 3a NPMBbIYHBIMU MacKa-
MU. Kak 4acTo Ham KaXkeTcs, 4To BCe BOKPYr BUAAT
HalM HE[OCTATKM: HETNAaXeHylo pybaLlKy, NoTeKLyio
Tylb, CAlyYaliHO 3aLensieHHble KONroTku. Ho B utore
BCerja Halifelb HECKONbKO YenoBek, KoTopble pas-
rNALENN 3a MOTEKLUEN TYLIbIO TBOW KpacmBble rnasa.

PekomeH[yto pOMaH He TOIbKO TeM, KTO LieHUT nui-
Tepatypy ¢ ry60oKNM CMbICTIOM, HO 1 HAXO[UTCA B MO-
NCKe OTBETOB Ha BeYHble BOMPOChl O CMbIC/E XU3HW,
KpacoTe v o6Bu. ITO HACTOALLMIA NOAAPOK ANIA AyLUU,
CNOCOGHDIV BbI3BaTb PasMbILLIEHNA, BAOXHOBUTL ©
[laXke N3MEHUTb B3MNAA Ha OKpYXKatoLWwuii Mmp.

Jlunuaxa LIOPJAHOBA.
®omo Tamapel Apdasoeoli

H.

1.Jlodep. 2. bayTa. 4. Llaxepe3apa. 5. AkaHTacTep. 7.

Kopoga. 8. Kometa. 13. UHxup. 14. KeHuna.

OTBeTbI Ha KpoccBOpA
Mo ropusonTanm: 3. 3ogunak. 6. Matematuka. 9. Mogem. 10. AHuol

11. ABu3o. 12. Ucetb. 15. EanHosepel,. 16. JIuxHuc.

Mo BepTukKann

Mo BepTtukanu: 1. boTnHoK 6e3 WHypPKoB, No pop-
Me HanoMWHAKWWIA MOKacKH. 2. OfHa 13 camblX Mo-
NyNApHbIX BeHeuMaHcKnx Macok. 4. OHa pacckasbl-
Bana ckasku 1000 n ofHy Houb. 5. Mopckan 3Be3fa,
TepHOBbLIN BeHell. 7. CBALEeHHOe XNBOTHOE B VHAuW.
8. Kocmuyeckoe Teno c ronosoi 1 xBoctom. 13. Quro-
BOe [lepeBo, CMOKOBHULA. 14. AppuKaHcKaa cTpaHa,
poauHa cadapu.

Cocmasuna ®amuma KAPAL{YKOBA

e TANOYKAE
BbIPYYAIOUYKA

Wmen B 3anace 6ano-u(y BKYCHOro coyca gns nactbl ¢ nepuem v
nomvaopamm, HeCJ1I0XKHO 6bICTp0 NPUroToBUTb 3aBTPaK WIN YXKUH,
AOCTAaTOYHO NMPOCTO CBapWTb MacTy U nNogaTtb € COycom. A c mano-
COJIbHbIMU orypuamm unv 6akna)XkaHaMm C YeCHOKOM MOXKHO Mo-

—

AaTb BapeHyIo KapTouwKy. Co peKpacHo p pasAT Haw
3MIMHMIA paumnoH. A NOTOMY CTOUT rOTOBUTb UX YXKe ceilyac, Koraa
Ce30HHbIX OBoLUel B AocTaTKe. oaennTbCaA C HAlMMK YNTaTeNAMMN
CBOVIMM peuenTamm 3arotoBoK mbi nonpocunn Jlapnany YBUXKEBY
un3 Hanbumka.

- Y Hac 6onbluas cemMbsi, NO3TOMY FOTOBMTb NPUXOAUTCA MHOTO,
- rOBOPMT OHa. - YacTo, Koraa HeoXKAAHHO NPUXOAAT rocTu, cone-
HbAl CTAHOBATCA ANA MeHA 7 ii. Bce 3HaloT,
YTO A AeNalo 3aroToBKU, U NPOCAT OTKPbITb 6aHOUKY NONIO6GMBLLNX-
CA coneHunm.

On-BbIpy

coycC anda nACTbl

Unzpeduenmer: 200 2 nyka, 4 3y64uka YecHoka, 150 2 cmeb1ego20 ceslb-
Oepes, 300 2 6oneapckozo nepud, 800 2 KpacHbIXx NOMUOOpPos, 3 CMpyyKa
20pbK020 nepya (no eKycy), 5 @ moomoli kopuyel, 5 2 nanpuku, 10 2 conu,
202 caxapa, 100 mn pacmumesibHO20 MAc/id, Ny40K 3e/1eHU NO BKYCY.

Cnoco6 npuroroBneHus. PasorpeTb rayboKylo CKOBOPOAY, HannTb
macsio. [MaccepoBaTb IyK A0 MPO3PAYHOCTU. 3aTEM BbINIOKUTL U3MESTbYEH-
HbI1 YecHOK. [lJo6aBnTb Mope3aHHbIN Kybrkamn cenbaepeinn n obxapu-
BaTb NMATb MUHYT. Hape3aTb cragKkuil 6onrapckuii nepew 1 Toxe AobasuTb
K naccepoBaHHbIM oBoLLam. CTpyUKM FOPbKOro nepLia Uiy Yunm Hapesatb
Koneykamu. He oueHb OCTpble nepubl MOXKHO pe3aTb LenkKom BmecTe C
cemeHamMy 11 MeMBPaHOMN, a Xryunii Yinmn Niyyie OYNCTUTb, 3aTemM TOXKe
BbUIOXKUTb K OBOLWaM. CaMbiM1 nociefHUMK [06aBNTb M3MeNbYeHHble
nommzopbl. KoxuLly ¢ TOMaToB MOXHO HE CHUMATb, TaK Kak KyCOUKY OBO-
Ler nonyyatoTca HeGobLIMMY, OHa He GyaeT 3ameTHa. Ho ecnm ecTb Bpe-
M#A 1 KenaHune, Knagem noMugopbl B KUNATOK Ha 30 CceKyHf, oxnaxgaem
B XONOAHON BOAE, HaAPEe3aeM 1 Ierko CHUMaeM KOXWLly, 3aTem Mefiko
py6um makoTb. [lobaBnTb B COYC CreLmn, caxap 1 conb. Bece xopolwo ne-
pemelatb 1 BapuTb 30 MUHYT. 3a NATb MUHYT 4O FOTOBHOCTW NOPY6UTHL
3eneHb 1 4o6aBUTbL B coyc. biofo MoXHO cpasy nofasaTh K CTONY €O Cna-
reTTy N1 PasnoKnTb NO CTEPUIN30BAHHbIM 6aHKaM 1 3aKaTaTb.

MAJIOCOJIbHbBIE OrYPLIbl C KABAYKAMMU B NAKETE

Unapeduenmer: 300 2 o2ypyos, 300 2 kabaukos, 30 2 ykpond, 3 3y64uKka
4ecHoKa, 1 4. NoXKa conu, 1 4. I0XKA caxapd, YepHelli Monombili nepeu,
1.cm. noxKa ykcyca.

Cnoco6 npurorosnenns. OBOLM NOMbITb, OTPe3aTb KOHUMKM U NJo-
AOHOXKM. KoXuLy MOXHO cpe3aTb, eCivi OHa xecTkas. HapesaTb nnoabl
Kpy»KaMmy TONWUHON He 6onee 7 mMM. [epenoxutb B MAOTHbIA NOAU-
STUNEHOBbIN NaKeT, B UAeane C 3un-3acTexkoi. [lobaBnTb B NakeT ¢ oryp-
uamm 1 Kabaukamm caxap, COsb, CBEXEMOJIOTbIV YePHbIN NepeL; 1 YKCyC.
3aBA3aTb KOHLbl NakeTa. XOPOLLO NOTPACTU 1 OCTaBUTb Ha 10-15 MUHYT.
Menko Hape3aTb YeCHOK 1 YKpon v 106aBUTb K oBoLiam. CHOBa 3aBA3aTb,
XOPOLWO NOTPACTK, 3aTeM BbINYCTUTb N3 MakeTa BO3A4YyX N OCTaBUTb Mpu
KOMHaTHOW TemnepaTtype MUHUMYM Ha 30 MUHYT.

BAKJIAXXAHbI C HECHOKOM

Unzpeduenmer: 1 k2 6aKnaxaHos, 1 4. 10xka conu, 500 ma 800bl, 3en1eHsb,
53y64uKos YecHOKA, cneyuu no 8Kycy, 25 mn 8-npoyeHmMHozo yKkcyca, 15 ma
pacmumesibHO20 MAcAa.

Ana samaqueanus: 118006l 1 cm. 10XXKA CONU.

Cnoco6 npurotoBnenunsa. baknaxaHbl NPOMbITb, 06pe3aTb HOCUK U
XBOCTUK. HapesaTb cpefiHUMUN Ky6rikamu. YTobbl GaknakaHbl He ropun-
1IN B rOTOBOM 611t03€, HY>KHO Ha 30 MUHYT 3annTb UX MOACONEHHOW BOJON
(1 cT. noxka conv Ha 1 1 BoAbl). [TPOMbITb CBEXYI0 3€N1€Hb 1 N3MENbYUNTD.
OuKLLEHHbI YeCHOK NPOMYCTUTL Yepes Npecc. BbinoxuTb 6aknakaHbl Ha
ropayylo CKOBOPOZY, CMasaHHylo pacTuTenbHbiM Maciom. O6xapuBaTb
[0 NOABMEHNA NOAMKAPEHHON KOPOUKM. VX HYXKHO MOCTOAHHO MOMeLUU-
BaTb. CMeLwaTh B 60NbLION MUCKe 06XKapeHHble KyCOUKM 6aknakaHoB, py-
6neHyI0 3eNeHb, YeCHOK 1 BCe nepemellaTb. Pa3noxuTb no cTepunbHbIM
6aHKam

MpuroToBneHue paccona: Ha 0,5 1 BOAbI MONOXNTb T Y. TOXKY CONM 1
nocse Toro Kak BoAa 3aknnmT, 4o6aBUTb YKCYC. 3annTb 6aHKM C 3aKyCKoi
FOPAYNM PaACcCONOM U 3aKPYTUTb CTEPUIbHBIMU Kpbllikamu. BaHku nepe-
BEPHYTb N HAKPbITb NJ1e40M A0 MOJSIHOro OCTbIBAHUA.

Modzomoeuna JlaHa ACJTAHOBA.
@®omo Tamapel Apdasoeoli
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ropopa «Mnatpopma» yBepeH, YTo B 3TOM rofly BbiCTaBKa

oTmeTun

0oCeHun lpeu

L|BETOB NoA Ha3BaHUEM «YKe He NeTo», KOTo-
an Cornacus nepep flomom lMpaButenbcrea. OpraHM3aTop - UHCTUTYT PasBUTUA

yc

TUTenen npasaHNKa, 6onee 15 TbicAY Yenosek.

[MoyeTHbIMK roCTAMMN meponpwusa-
TNA CTann MUHUCTP CENbCKOro Xo-
3aicTBa Poccumiickonn ®Depepauun
OkxcaHa JIYT u lnaBa KabapauHo-
Bankapun Kas6ek KOKOB.

Meponpuatune, npuypoyeHHoe K
npasaHoBaHuio [HA ropofa n [HA
rocypapctBeHHocty KBP, npoxogut
B Hanbuuke yxe wwecToi rog nop-
pap. C ropamn dectvBanb LBeTOB
nepepoc B Heyto Gonbluee. ITO
elle OAWH MOBOA ANA rOPOXaH W
rocteit Hanbumka KynbTypHO npo-
BECTW CBOW pJocyr. [IByxaHeBHasA
nporpamma npasgHuka 6bina Hacbl-
weHa pasHbIMW NHTEPEeCHbIMN CO-
6bITUAMM 117 BCEX BO3PACTOB.

O6a aHA Ha nnowaan Cornacus
6bll10 MHOrogHo. Kutenu n ro-
CTV ropoga nNpuwnn HaclagnTbCca
aTMocdepoll MpaspHMKa: caenatb
Apkue ¢otorpadum, nprobpectu

LBeTbl, NOA4apK1u 1 CyBeHUpPbI, NMO-
CMOTPEeTb BbICTYMNJIeHNe apTUCTOB.

MpUATHO OTMETUTL, YTO B 3TOT pas3
opraHusaTopbl  no3abotmnuce o
KombopTe nocetutenen, aobasme
6onblue MecT ana otabixa. Ha nno-
LLAAN pPa3MeCTUV CKaMENKM B TEHU
YCTaHOB/EHHbIX B 6OMbLWNX KIyM-
6ax AepeBbeB U yAOOHbIE NexaKu.
B 5Tom rogy Ha pafocTb feTam Ans
HVX CHOBa BbICTYNan ¢ peepuyHbIM
npepcrasnerviem «dennvHn Linp-
Kyc» - YAWYHBIA TeaTp «BblicoKne
6patbA» 13 MockBbl. Kaxablin pe-
6eHOK NMonyyunn CBOK NOPLMIO BHU-
MaHWA ¥ OLLyLLIeHVe NONHOW BOBJIE-
YEHHOCTMN B Npovcxopsallee.

Kpome Toro, ana petein 6binu op-
raHN30BaHbl MacTep-Knacchbl cambix
Pa3HbIX HaMpaBeHWiA, YTOObI KaxK-
[l MOT HaTV yBNeyeHue no ayLue.

Beuepom nepBoro AHA 3puUTent co-
6panicb Ha JONTOXAAHHOE Loy Npw
CBETE ThICAYN CBEYEN - BbICTYMIEHE
CUMGOHNYECKOTrO  FOCYAAPCTBEHHO-
ro opkectpa KoHuepTHoro obbeau-

pekopa no TBY noce-

HeHnA Pecnybnukn Apbires, Bbi3BaB
BOCTOPT 1 Maccy APKNX BrieYatieHni.
OpkecTp npvHMMan yuvactve B ¢e-
cTuBane yxke BTOpoOi pa3. Beuepom
BTOPOrO [iHA MOCETUTENEN KAAN0 He
MeHee deepryHOe BbICTYI/IEHVE Ka-
Bep-rpynnbl «8-but» 13 Crasponons.

Ocoboi  CTPOKOW MNporpamMmbl
MeponpuATMA  CTOUT  OTMETUTb
yyacTme B HeM ApPMapKu pemec-
NEeHHUKOB. [lecATKM MacTepos w3
KabappaviHo-bankapun v cocefiHux
pecnybnuk npeactaBUAM  CBOIO
npoAyKuuio. 3Aecb MOXHO 6bino
npuobpecTyt ToBapbl Py4HOW pa-
60Tbl - YHUKanbHble YyKpalleHus,
WrPyLWKKU, MOCyAy, KOCMETUKY, Cy-
BEHVPbI 11 OfieXAY Py4HOIN paboTbl
OT NOKasbHbIX GPEHAOB 1 MECTHbIX
MacTepoB. Bce 3TO BbI3biBasio He-
noafenbHbIN NHTepec.

M BCe e raBHbIMU YYacTHUKaMmn
dectnBana cranu ¢nopwctsl, UBe-
TOUHbIE MarasviHbl, PyKOAeNbHLbI
N KPYMHble MUTOMHUKA U3 peru-
oHoB CeBepHoro KaBkasa u tOra
Poccumn. CBou paboTbl TakKe npeg-
CTaBWAW CNELMannCTbl N3HA-apTa —
HanpaeneHVA B UCKYCCTBE, CO3/jato-

LLero NponsBeaeHrs B NPUPOJHOM
naHgwadre.

BblpallieHHble B CBOWX Tennmuax
LBETbI, AEPEBbA 1 KYCTAPHMKN NpWi-
Be3NM Ha decTuBanb cTapeiwve
npeanpuaTa ropoga. B uucne 3a-
BCerfjaTaeB LiBETOYHOrO NpasfHuKa
- Beflyllee npeAnprATMe no osene-
HEeHuo Haanvu(a, cneynannsnpyto-
Lleeca Ha naHAwWwadTHOM Aun3aiiHe,
«lop3eneHxo3». «Mbl C ynOBOMb-
CTBMEM KaXAblii rof NpUHUMaem
yyacTue B ¢pecTuBare, - roBOPUT Ha-
YanbHUK oTAena cObita NPoAyKLMM
npeanpuatna becnan ALLMBOKOB.
- Yto-TO peanusyem. Ho B OCHOBHOM
pagyem rocten ¢ectuBana cBow-
MV apT-KOMMO3NLUAMU W3 >KMBBIX
LBeToB. B 3TOM rogly LeHTpom npw-
TAXKEHVA [N1A XKenawwmx caenatb
namATHble GOTO CTanm yKpalleHHble
KUBbIMW LiBETaMV Kauyenu, LiBeToY-
HO€ MaHHO C HaLMOHa/bHbIM OpPHa-
MEHTOM 1 AepeBﬂHHbIVI TpaKTop Ana
netei», <fTop3eneHxos» BbICTaBUII Ha
decTuBane 64 Buga pacTeHuii, Bbl-
PaLleHHbIX B MMTOMHWKE npeanpu-
ATNA. B UX Uncne UBeTbl 1 KyCTapHu-
KU, KOTOPble Mbl eXXeHEBHO BMANM
Ha ynuuax Hanbuuka, n pacteHus,
KOTOpble He MOAXOAAT 1A BblpaLLyi-
BaHVIA B OTKPLITOM MPYHTE B HALUUX
LUIMpoTax.

PAfOM CBOM 3KCK/IO3VBHbIE [0-
MallHMe pacTeHua npepctasun bo-
puc PAOYEHKO 13 HapTkanbl — neH-
CVIOHEp, /1A KOTOPOro yBreyeHue
pacTeHnAMM Nepepocsio B Nobrumoe
ferno. «<TpeTuin rof yyacTsyto B de-
cTuBarne, - rosoput bopuc Hukona-
eBuy. — fl No npodeccun cBapLUMK,
[onroe Bpems npopaboTan Ha ma-
LUMHOCTPOUTENIbHOM 3aBOAE, MOTY
MIUTKY KEPaMUYECKYIO YKNafblBaTb.

Korpa ywen Ha neHcutio, 3aHanca
No6UMbIM AENOM — BblpalLyiBaHNEM
ugetoB. [laxe n3 Hanbumka nepee-
xan B HapTkany B 4aCTHbI JOM, 4TO-
6bl 6b110 GOsMblUe MecTa ANt MOUX
pacteHuii. MocTeneHHO 3TO nepe-
pOCo B 6V3HEC, MOCTPOUA TEMNLY.
focTn pecTuBana ¢ yfoBONbCTBUEM
doTorpadmpyioT Mou  apeHUyMbl
(pO3bl MYCTbIHM) 1 CYyKyNEHTbI, NPea-
CTaBN€HHblE B 60]1bLLIOM Konunye-
cTBe. JIeT BoceMb MOTPAYEHO Ha To,
4TOGb! BHIPACTUTL YeTbipe AepeBLa
drKyca C nepenneteHHbIMU CTe-
6namu. Jliogam HpaBUTCA CMOTPETb
1 dotorpapupoBatb 3Ty KpacoTy».
Momumo fekopatuBHbIX, Bopuc Hu-
KONaeBbInY BbIPaLUMBAET N HEOObIY-
Hble ANA Hallei MeCTHOCTU NNoAo-
Bble [lepeBbA — aBOKaAo, KyMKBaTbl
1 MaHAAPVHbI.

Y roctein meponpuATUA Gbina BO3-
MOXHOCTb MO3HAaKOMUTLCA U C APY-
TMMW YHUKaNIbHbIMU pacTeHNAMU, a
TaKXe co3fatb Apkue ¢potorpadumn
B TeMaTUYeCKUX LIBETOYHbIX $OTO-
30Hax. Oco6oe BHVMaHVie npuBe-
Kanu BbICOKMNE PacKnanCTble KiieHbl
W CTanbHasA apKa C UBetamu v niu-
Lamu, co3gatowias 3GGeKT napsile-
ro B Bo3ayxe caga. MoXHo 6bino He
TONIbKO HACMaAUTLCA KPacoTow, HO
W MOYEpPnHYTb MHOFO MONE3HOrO,
noo6LaTbca ¢ pnopuctamy, ysHatb
CeKpeTbl yXo/ja 3a LiBeTamu 1 faxe
noslyunTb OCHOBbI propucTukn. C
YBEPEHHOCTbIO MOXHO CKa3aTb, YTO
decTBanb LBETOB BHOCWT CBOIO
NenTy B pa3BUTIE COGBITUNHOTO Ty-
PpU3Ma B HaleM PErvoHe 1 Kaxablii
rof npvBfeKaeT rocTeil B Hall LiBe-
TYLMIA rOpog.

Anena TAOBA.
®omo Tamapel Apdasoeoii

I'IPI/I3HAHI/IE B HIOBBI/I YEPE3 OGBEKTUB

K [iHi0 ropoaa B BbICTaBOYHOM NaBuiboHe Mapka 100-neTuaA oTkpbuiach poToBbicTaBKa «CxopAwmecs nu-

HUM». B npocTpaHCcTBe 3ana coeAVHUANCD PasHble B3rnafbl MonoAbix ¢poTorpados Ha pogHoit Hanbumk.

YepHo-6enble v LBETHbIE, CHATbIE Ha nonapous u Lund-
poBoii $poToannapat, CHUMKM pa3HOro ¢popmata — cBoe-

eTcA Kak 0bbifeHHoe 1 6aHanbHoe. TanaHT ¢potorpados - B |15
3TOM 06bIAEHHOM BbIXBATUTb TO CaMOe HeCTaHAApTHOE, OT |

obpasHas neTonncb ropoaa. ABTOPOB NPUBEKaeT He Ap-
Kun ¢acan C «OTKPbITOYHbIM» y6paHCTBOM, a Tuxue ynoy-
KU1, NycTble nioLwagKkn noA nNofyaeHHbIM CONHLUEM, annen c
nepenneTeHnemM CBeTa 1 TEHW.

BbixBaueHHble B NPOCTPAHCTBE MOMEHTbI yAUBUTENb-
HbIM 06p330M OTKNIMKaKTCA Yy 3pVITeJ'Iel7I 3HaKOMbIMU BOC-
NOMUHAHUNAMWN. OTKprTOE OKHO MHOrO3TaXXKu, N3 KOTOPO-
O NOpbIB BETPA BbIXBATWJ1 TIOJIEBYIO 3aHABECKY, I'IyLIJVICTbII?I
KOT Ha TennbIX nepuiax 6ankoHa 3aKpbITbiMA B BnaxeH-
CTBE Ma3amu, NbilHOe UBeTeHne ManeHbKUX nanncagHu-
KOB, «rafioyky» NPULLENOK, HAMePTBO yxBaTuBLUVe Genoe
6enbe, 06BMTbIE 3efieHbIM TMIIIOLWOM CTeHbl, CTapeHbKW
MarasuH, 3aXaTblii Mexay rapaxamu, poBHas reometpusa
MOCTPUXKEHHDBIX KYCTapHMKOB. PacuepyeHHble Ha acdanste
KNaccuku, 3vAI0LWan fiblpa OTKPLITOTO /0Ka, CTapas aepe-
BAHHAA NpucTaBHas NecTHMLA, HEBOJIbHO CTaBLUaA cnyuaﬁ»
HbIM 31EeMEHTOM 3a6POLLEHHO ABOPOBO «MHCTANNALMMY.
Bce, No uemy exefHEeBHO CKONb3WT B3MNAA 1 BOCMPUHIMA-

yero 3puUTenn MPUXOAAT B M3ymneHue, byab To Bblpasu-
TeNbHbIN 31EMEHT UM HeOObIYHbIN PaKypC.

YuacTHuKM BbicTaBKkM — InuHa KAPAEBA, Muna XALYK,
JNeonng WAKOB, Janua BELUTO n Kamunb KYJTATOB. Mo-
MVMO OCHOBHbIX PaboT B MPOCTPAHCTBE 3ana, aBTopbI
npeAcTaBuUAN anbbombl, rae cobpaHbl MOCBALIEHHbIE
Hanbuuky ¢oTorpadum pasHbix net. CHUMKKM dacapa
ofiHOTO 13 CTapeiiwunx B KabapavHo-bankapuu 3gaHuin
SnviHa KapaeBa o6beanHnna B TpUNTUX. APXUTEKTYPHbBIN
namATHUK, rae B XIX Beke pa3mewanocb YnpasneHue
LleHTpa KaBKa3cKol N1HWK, 3aneyaTiieH B pa3HbiX COCTO-
AHNAX.

Hanbuvk 34€ecb 1 raBHbIi, N BTOPOCTENEHHbIN repoi.
MHOXeCTBO NINHWIA — NPOCTPAHCTBEHHbIX U CIOKETHbIX,
NPAMbIX 1 JIOMaHbIX B UTOTe CXOAATCA B O6LLEM OLyLe-
HMN MeCTa V1 BpeMEHW.

Jlunuana LWOPJAHOBA.
®omo Tamapei Apdasosoli

YYPEQUTENb: l'aseta «lopaHkay
[a3eta otnevaraHa BbixoauT no cpedam.
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Pepakuusi He BCTynaeT B Mepenicky ¢ aBTopami. Pykonncu He peLigHaupyioTest v He Boaepallaiotesi. OTBETCTBEHHOCTb 3a CofepaHme 1 A0CTOBEPHOCTb peknaMHbIX MaTepuanos v 06bSBNEHNI HeCyT peknamopaTeni.
MHeHve aBTOpOB Ny /i MOXET He COBMafjaTb C TOYKOW 3DEHNS PEAKONMErnM.




