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Жители республики, да и не только ее, продолжают следить за ситуацией в Тыр-
ныаузе после схода селя. У многих в памяти сохранилась трагедия 2000 года, ког-
да сель принес в этот высокогорный город не только масштабные разрушения, но 
и жертвы. На этот раз таких катастрофических последствий удалось избежать во 
многом благодаря опыту, полученному тогда. О том, как город справлялся с очеред-
ным испытанием, как ему помогала республика, рассказывают непосредственные 
участники событий.

ТЫРНЫАУЗ: МЫ НЕ ОСТАЛИСЬ ОДНИ

ОНИ СДЕЛАЛИ СВОЙ ВЫБОР,  
ПОНИМАЯ, КАК НУЖНА 

 ИХ ПОМОЩЬ 
Аслан ЭТЕЗОВ, руководитель моло-

дежного центра «5642» Эльбрусского 
района:

- Это был неожиданный вызов стихии 
для нашего города, в первую очередь, для 
молодежи. В условиях чрезвычайной ситу-
ации молодые люди проявили себя как не-
равнодушные жители своего района. Актив 
нашего молодежного центра совместно со 
специалистами, волонтерами сразу под-
ключились к уборке городской террито-
рии, раздаче гуманитарной помощи, так 
как около трех дней на территории района 
Герхожан в Тырныаузе не было воды, газа, 
света. Особое спасибо хочу сказать моло-
дежному центру дружественного Черек-
ского района. Руководитель молодежного 
центра Черекского района Ислам МОКАЕВ 
лично доставил гуманитарную помощь в 
город Тырныауз. В рамках акции были пе-
реданы бутилированная питьевая вода и 
продуктовые наборы первой необходимо-
сти. «В трудную минуту важно проявить со-
лидарность и поддержать тех, кто оказался 
в сложной ситуации», - отметил И. Мокаев. 
Спасибо всем остальным молодежным 
центрам республики, никто не остался в 
стороне, хоть и на расстоянии, нас поддер-
живали.

Огромное спасибо Министерству по де-
лам молодежи КБР и лично его руководи-
телю Азамату ЛЮЕВУ и заместителю Артуру 
АХМЕТОВУ за поддержку в это непростое 
для нас время. Министерство передало ад-
министрации Эльбрусского района гумани-
тарную помощь в денежном эквиваленте. 
Эти средства будут направлены на устране-
ние последствий схода селя, который при-
нес много проблем жителям района.

Наша молодежь все это время помогала 
с разгрузкой, раздачей гуманитарной по-
мощи. После случившегося я хотел про-
вести агитацию, организовать их, а когда 
подъехал на место раздачи помощи, уви-
дел, что там уже наши активисты работают. 
Они самостоятельно нашли в районе адре-
са пенсионеров, которые не могли выйти 
за водой, хлебом. На собственные средства 
наш молодежный центр также организовал 
закупку продуктов первой необходимости, 
и совместно с активом мы начали посещать 
пенсионеров. После этого совместно с рай-
онной администрацией наш актив провел 
уборку городской территории, и по сегод-
няшний день молодежь активно занимает-
ся волонтерской деятельностью.

Так как наш город из-за повреждения фе-
дерального моста оказался разделен на две 
части, добраться из одной в другую было не-
вероятно трудно. При этом огромный поток 
туристов как выезжающих из Приэльбрусья, 
так и заезжающих туда – да, именно так, ту-
ристов ничего остановить не может, созда-
вал многочасовые пробки. На территории 
города все системы коммуникации, связи 
работали, а вот на Герхожане ничего этого 
не было. И с территории города, простояв 
несколько часов в пробке, наши активисты 
самостоятельно перебирались туда, хотя я 
их и пытался отговорить, так как опасность 
схода нового селя сохранялась и по сей 
день сохраняется. Ребята могли остаться, и 
никто бы их в этом не упрекнул, но они сде-
лали свой выбор, понимая, как их помощь 
нужна. Я знаю многих взрослых, которые на 
такой шаг бы не пошли.

Это самый сильный сель на моей памяти. 

Мои родители, конечно, помнят и стихию 
2000 года. Сейчас они говорят, что бояться 
не надо, так как город переживал и не такое. 
Они живут в районе Верхнего Аула у русла 
реки в частном доме, но в эту ночь с места не 
сдвинулись и не покинули жилье, придержи-
ваясь принципа «мой дом – моя крепость». Я, 
конечно, как сын за них очень переживал, но 
мое мнение не было решающим.

Всего более ста молодых жителей района 
принимали участие в ликвидации послед-
ствий стихии. Кроме актива молодежного 
центра в очистке нашей «красной площа-
ди» были задействованы около двадцати 
воспитанников спортшколы «Барс». Сейчас 
работы по расчистке продолжаются, по-
стоянно работает техника, и люди тоже не 
уходят. Также особо хочу отметить работу 
сотрудников Госавтоинспекции, кругло-
суточно регулирующих движение на этом 
сложном участке.

ЭТО ЖЕ НАШ ГОРОД!
Марина БЕККИЕВА, и.о. директора 

СОШ №3 Тырныауза, руководитель пун-
кта временного размещения:

- Сначала хочу рассказать об одном эпи-
зоде. По дороге в администрацию города 
я с начальником управления образования 
заметила на расчистке территории школь-
ника. Его мы узнали как ученика 6-й школы 
Дениса ГИРИНА. Ребенок очень активный, 
постоянно участвует в различных конкур-
сах, учится в кадетском классе. Потом к 
нему присоединился еще один мальчик 
Амир АТТАЕВ из 3-й школы. Пыль, жижа, но 
они работают. Спросили у них: может, вам 
платят, поэтому трудитесь? «Нет-нет, вы что, 
это же наш город, как мы можем спокойно 
на это смотреть», - ответили они. Честно го-
воря, для нас это стало большим удивлени-
ем, затронув все струны души.

Пункт временного размещения существо-
вал на базе 3-й школы города Тырныауза. 
Когда вечером пошел сель, пункт срочно 
надо было открыть для эвакуируемых жите-
лей близлежащих домов. Собирала техниче-
ский обслуживающий персонал из тех, кто 
был доступен. Среди ночи начали появлять-
ся первые посетители. Это были в основном 
пожилые люди и семьи с детьми. Одни при-
ходили, другие уходили, кого-то забирали 
родственники, но человек 15-20, кому идти 
было некуда, до утра здесь находились. В 
первую очередь нас посетил спасотряд, 
принес воду и что-то перекусить. Готовили 
и своими силами, собрав, что в школе было: 
чай, кофе, печенье. Не оставлял нас без 
внимания глава администрации Эльбрус-
ского района Мухтар ОТАРОВ, он вообще, 
по-моему, двое суток был без сна. Часа в два 
ночи нам сообщили, что в нашем ПВР будет 
работать оперативный штаб, так как сель до-
шел до дверей районной администрации, и 
там заседание проводить невозможно. При-
ехал Глава республики Казбек КОКОВ вместе 
с руководителями различных ведомств и 
провел экстренное совещание. 

Ночью было очень страшно, когда в тем-
ноте все дрожит и только слышен грохот 

несущейся на город селевой массы. Когда 
начало светать, руководители решили оце-
нить реальную ситуацию. Сель продолжал 
идти, но уже с меньшим напором, и местные 
жители стали возвращаться в свои дома. На 
следующий день мы принимали туристиче-
ские группы. Администрация организова-
ла питание. Супермаркеты «Пятерочка» и 
«Магнит» оказали нам помощь продуктами, 
сформировали сухпайки. Водопроводная 
вода у нас была, а санэпидстанция перио-
дически проводила ее анализ на предмет 
безопасности и сейчас продолжает это де-
лать, пока режим ЧС не снят.

Я ненадолго вышла из пункта на улицу и 
увидела, что поток остановился от нашей 
школы всего метрах в пятидесяти. Увидела 
женщину, по виду не местную, она у всех 
спрашивала, когда откроют дорогу. Она рас-
сказала, что их автобус с детьми застрял в 
пробке, они зашли в магазин, чтобы купить 
что-то из еды, но что делать дальше, не зна-
ют. На вопрос, почему они к нам не заходят, 
ответила, что даже не знает ничего о таком 
пункте. Она очень обрадовалась, стала меня 
обнимать: «Меня сам Бог к вам послал!». В ав-
тобусе было 46 человек, из них 12 взрослых, 
остальные - разновозрастные дети из Калу-
ги, Москвы и Подмосковья. Естественно, мы 
не ограничились сухпайками, постарались 
для них организовать горячее питание, ведь 
это дети. Школьные повара остались на наи-
более пострадавшей территории города, 
оставшиеся сотрудники школы что могли 
приготовили как дома, чисто по-женски. 
Наши гости были очень благодарны. На 
следующий день их эвакуировали обратно 
в лагерь, а потом организовали проезд на 
микроавтобусах по объездной дороге. Там 
их встретил автобус из Нальчика, и туристов 
отправили домой. Наш ПВР продолжает ра-
ботать. Сейчас мы заняты тем, что кормим 
работников, которые задействованы на рас-
чистке лотка и сотрудников ДПС.

Хорошо помню события 2000 года. 
Вода из реки Баксан, перекрытой селе-
вой массой, стремительно пошла в город. 
Жилые дома вдоль реки вообще смыло. 
Я была в положении, транспорта не хва-
тало, жителей вывозили на КамАЗах, как 
во время войны. Сначала мы поднялись в 
горы, пока не было машины. Потом при-
ехал брат, погрузил нашу семью, всех со-
седей, которых мы встречали по дороге, 
тоже подбирали, и мы добрались до При-
эльбрусья, где жили несколько дней на 
какой-то базе отдыха. Специалисты от-
мечают, что нынешний сель был намного 
мощнее, но избежать жертв помогли пре-
вентивные меры: расчищен селепропуск-
ной лоток, укреплены берега, а опоры 
федерального моста стали повыше. Мост 
был поврежден, но не рухнул, а только 
немного сдвинулся.

МЫ ДАЖЕ НЕ УСПЕВАЛИ  
СПРОСИТЬ, ОТКУДА ФУРЫ  

С ВОДОЙ И ХЛЕБОМ
Азамат АФАШОКОВ, глава админи-

страции города Тырныауза:

- Каждая секунда этих трех-четырех по-
следних дней была особенной. Как только 
нам поступила информация о первом по-
токе схода селевой массы, все сотрудники 
администрации вышли на работу. Комму-
нальные службы, МСЧ, РОВД были также 
на месте. Эвакуировали сразу четыре девя-
тиэтажки - две слева и две справа от русла. 
Кто-то разъехался по родственникам, кого-
то разместили в ПВР. Организовали им под-
воз питьевой воды и продуктов питания. 
Буквально часа через полтора на место ЧС 
прибыл Глава республики Казбек КОКОВ 
и практически сутки был с нами, полно-
стью координировал действия различных 
служб. Оперативные совещания шли одно 
за другим. Когда селевой поток немного 
успокоился, оценили предварительный 
ущерб. Часть города, это около трех тысяч 
человек, оставалась без водоснабжения, 
другая часть была отрезана от подвоза 
продуктов питания. 

В этой ситуации из всех уголков респу-
блики к нам начали подъезжать фура за фу-
рой, большинство из них мы даже не успе-
ли спросить, откуда они, кто их отправлял. 
Некоторые не хотели себя называть. Везли 
бутилированную воду, по 500, по тысячи бу-
ханок хлеба. Организовали местных ребят, 
которые раздавали гуманитарную помощь 
по спискам, полученным от социальных 
служб. Это как правило пенсионеры и тя-
жело больные люди. Доставку осуществля-
ли практически в круглосуточном режиме.

Одни в беде мы не остались, вся респу-
блика нам помогала. Отдельно хотелось бы 
отметить министра строительства и ЖКХ 
КБР Андрея ЖУРАВЛЕВА, он двое суток во-
обще не отходил от нас, пока мы не восста-
новили подачу питьевой воды. Приложил 
максимум усилий, оказывал всяческое со-
действие. Хочется назвать еще много имен, 
но боюсь кого-то пропустить, поэтому спа-
сибо надо сказать всем.

Люди работали и работают по сей день 
без остановки. Сейчас расчистка дорожно-
го полотна совместно с Упрдором заверша-
ется. Они расчищают федеральную трассу, 
мы - муниципальные дороги. Параллель-
но идут работы по укреплению запасных 
вариантов выезда из города, мостов, про-
водятся руслорегулировочные мероприя-
тия. Прорабатывается возможность более 
короткого, не такого сложного, как сейчас, 
объезда. Надеюсь, через два-три дня мы 
его запустим. Упрдор уже приступил к рас-
чистке полотна федерального моста, там 
тоже были очень сильные наносы селевой 
массы. Вручную лопатами расчищают все 
основные узлы, которые оказались механи-
чески повреждены. В ближайшую неделю, 
надеюсь, мы мост восстановим, укрепим и 
откроем основное движение по федераль-
ной трассе. Это очень важно в разгар лет-
него туристического сезона.

Сход селя летом, когда особенно жарко, 
прогнозируется каждый год. На горе нахо-
дится служба, которая ведет круглосуточ-
ный мониторинг ситуации. Несколько дней 
в горах не переставая шли дожди, работ-
ники МЧС были на месте, звонок поступил 
заблаговременно, то есть мы были готовы, 
насколько это возможно.

Конечно, мы извлекли уроки из ситуа-
ции со сходом селя в 2000 году. Тогда се-
лепропускной лоток шел напрямую в реку 
Баксан, почему и произошло подтопление 
города за несколько минут. После этого 
разработали проект по изменению направ-
ления лотка, сейчас он идет параллельно 
реке Баксан. Лоток справился на все сто 
процентов, приняв на себя огромной силы 
удар. Конечно, он сейчас нуждается в ре-
монте, повреждение боковых стен состав-
ляет около тридцати процентов, а поток в 
этом году был в три, а то и в четыре раза 
мощнее.

Также планируем совместно с подряд-
чиками Газпрома поднять повыше ферму, 
по которой проходят водо- и газопровод, 
теплоснабжение, и когда будет новый сель, 
она уцелеет и проблем с подачей питьевой 
воды больше не будет.

Ольга КАЛАШНИКОВА
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Дань уважения погибшим детям Донбасса

ГДЕ ЦАРИТ СОГЛАСИЕ, СЧАСТЬЕ ВСЕГДА  
НАХОДИТ ДОРОГУВ День семьи, любви и верности наша 

страна чествует крепкие семейные со-
юзы. В этом году награды удостоилась 

и семья Эдуарда и Аллы ГОШОКОВЫХ 
из сельского поселения Верхний Акбаш 

Терского района. 
Им вручили медаль «За любовь и вер-

ность» и благодарность от главы местной 
администрации Терского муниципального 
района КБР Асланби ХУШТОВА за долгий 
и крепкий брак, основанный на любви и 
верности, а также за достойное воспитание 
детей. Имена супружеской пары занесены 
в Почетную книгу отдела ЗАГС Терского 
района КБР. Также получили письмо с хо-
рошими пожеланиями от начальника отде-
ла ЗАГС местной администрации Терского 
района Р. БИЛИМИХОВОЙ. Чете Гошоковых 
была вручена благодарность и от Совета 
женщин Терского муниципального района. 

Эдуард и Алла поженились 33 года назад. 
Все эти годы они создавали в доме атмос-
феру любви и заботы, ставшие основой для 
воспитания детей. Сегодня их сердца на-
полнены радостью от общения с внуками. 

МНЕ ОЧЕНЬ ПОВЕЗЛО 
Эдуард Хасанович получил образование 

в Агромелиоративном институте в Нальчи-
ке. Более 25 лет он трудился в филиале ПАО 
«МРСК Северного Кавказа» – «Каббалкэнер-
го» в Тереке. За свою преданность делу и 
вклад в развитие компании его неоднократ-
но награждали грамотами и благодарностя-
ми. В свободное время Эдуард Хасанович 
занимается хозяйством. Его родственники 
отмечают, что он заботливый и ответствен-
ный семьянин, добропорядочный и госте-
приимный. Он пользуется уважением как 
среди односельчан, так и на работе. 

Алла Артуровна родилась в селе Верх-
ний Акбаш. В пять лет ее семья переехала в 
город Терек. Там она окончила первую шко-
лу и поступила в Нальчикское педагогиче-
ское училище. Учеба всегда привлекала ее, 
поэтому Алла решила продолжить образо-
вание. Она поступила в Современную гума-
нитарную академию на факультет психоло-
гии в Нальчике. Во время учебы работала 
воспитателем в детском саду №4 г. Нальчик. 
В 1992 году она вышла замуж. 

«Я считаю, что мне очень повезло. Попала в 
хорошую, дружную семью, где меня приняли 
как свою. Мы соблюдаем все национальные 
традиции, чтим старших, считаемся с млад-
шими», - рассказывает А. Гошокова. Она с по-
чтением отзывается о родителях своего су-
пруга. Их уважают не только в кругу близких, 
но и в родном селе. Ее свекру Хасану 85 лет. 
Он добрый и трудолюбивый человек, мастер 
на все руки. Свекровь Роза - очень мудрая и 
умная женщина. «Для меня она направляю-
щий вектор в жизни. Все, чему я научилась: 
ведению хозяйства, житейской мудрости и 

опыту - узнала от нее. За это я ей очень благо-
дарна», - отмечает наша героиня. 

В ЭТОМ ЕЕ ЖИЗНЬ И ПРИЗВАНИЕ 
После декретного отпуска Алла Артуровна 

вернулась в родное село в детский сад, где 
проработала более 20 лет. С 2021 года она 
возглавляет структурное подразделение до-
школьного отделения МКОУ «Лицей №1» г.п. 
Терек. За короткий срок Алла Артуровна за-
рекомендовала себя как грамотный, ответ-
ственный и креативный руководитель. Она 
требовательна как к себе, так и к коллегам. 
Делает все возможное для полноценного 
функционирования учреждения, роста и 
развития творческого коллектива и подрас-
тающего поколения. Алла Артуровна всегда 
ищет новые идеи, совершенствует свое ма-
стерство и вдохновляет коллег. Ее жизнь и 
призвание - педагогика и творчество. Также 
уделяет большое внимание психологическо-
му климату в коллективе. Она уверена, что 
только сплоченная команда может достичь 
высоких результатов. О своем коллективе от-
зывается с теплотой и любовью. 

За многолетний и добросовестный труд 
в образовательной системе Алла Артуров-
на получила множество наград. Среди них 
- почетные грамоты от управления обра-
зования и главы местной администрации 
Терского муниципального района за актив-
ную общественную деятельность и вклад 
в развитие женского движения. Также она 
удостоена Благодарственной грамоты от 
партии «Единая Россия» и от общественной 
организации профсоюза. 

А. Гошокова активно участвует в обще-
ственной жизни села и района. С 2017 года 
возглавляет Совет женщин Верхнего Акбаша. 
Она подчеркнула, что сплоченная коман-

да женсовета и главы администрации села 
Станислава КИШЕВА, который с трепетом 
относится к жителям населенного пункта, 
помогают им. Благодаря их усилиям удается 
поддерживать, радовать и помогать земля-
кам. Уже два года она состоит в президиуме 
районного Совета женщин г.п. Терек, кото-
рый возглавляет Мария ДЗАГАШТОВА. Алла 
подчеркивает, что ей повезло работать с 
энергичным и профессиональным коллекти-
вом. Каждый член президиума - ответствен-
ный и компетентный человек, у которого 
можно многому научиться. Мария Хаутиевна 
вдохновляет всех вокруг своим энтузиазмом 
и целеустремленностью. 

ДЕТИ  НАША ГОРДОСТЬ 
В семье Гошоковых выросли достойные 

дети. Старший сын - Ислам, женился четы-
ре года назад. Народная мудрость гласит, 
что счастье не приходит одно. В январе 
2021 года наша героиня стала заведующей 
дошкольного отделения. В сентябре Ислам 
связал свою жизнь с прекрасной девушкой 
Асей. После свадьбы его пригласили на 
работу в «Каббалкэнерго». В то время Ася 
училась на четвертом курсе медицинского 
факультета КБГУ. Каждый день около трех 
месяцев молодожены ездили в Нальчик - 
кто на учебу, кто на работу. Это был долгий 
путь, и родители понимали, как тяжело им 
приходится. Они приняли решение купить 
молодоженам дом в городе и отпустить 
единственного сына. Старшим семьи Гошо-
ковых тоже было нелегко. Бабушка Роза, 
которая любит внука больше всех, до сих 
пор не может смириться с его переездом. 
Невестка уже окончила университет и по-
ступила в ординатуру. Она настоящий тру-
доголик, во время учебы успевала работать 

и набираться опыта. В 2022 году в семье Ис-
лама родился сын Инал. И, конечно же, вы-
ходные они проводят в селе.

Дети Эдуарда и Аллы всегда радовали 
родителей отличными оценками. Дочь - 
Фаина окончила школу на золотую медаль 
и поступила на бюджетной основе в Пяти-
горский университет по специальности 
«стоматолог». На третьем курсе она вышла 
замуж за достойного человека из семьи 
ОРСАЕВЫХ. Через год у них родился сын 
Бетал. Фаина целеустремленный человек, 
уверенными шагами идет к своей цели. Она 
не прерывала учебу и недавно получила 
диплом, к тому же планирует продолжить 
обучение в ординатуре. 

Гошоковы всегда отмечают праздники в 
кругу семьи, компании родственников, а 
у них их много. Дети навещают родителей 
каждые выходные, и дедушка с бабушкой 
радуются общению с внуками. Нет ничего 
лучше, чем находиться в кругу своих самых 
близких и дорогих людей. Не в этом ли за-
ключается счастье? 

В народе говорят: «В семье, где лад, сча-
стье дорогу не забывает». Нет крепче со-
юза, чем дружная, любящая семья. Именно 
в такой семье растет успешный человек, 
формируются его характер и принципы, 
воспитывается уважение к старшим и лю-
бовь к Родине. 

По словам Эдуарда и Аллы Гошоковых, 
секрет их семейного счастья заключается в 
том, что необходимо объединить любовь и 
терпение. Добавить к этому уважение друг 
к другу, взаимопонимание и взаимопод-
держку. Тогда в семье вырастет богатый 
урожай любви и радости. 

НЕИССЯКАЕМОЙ ЭНЕРГИИ  
И ВДОХНОВЕНИЯ

23 июля Алла Артуровна отпраздновала 
юбилей. В честь этого события ей вручили 
почетные грамоты от Управления образо-
вания местной администрации Терского 
муниципального района, региональной 
организации профсоюза работников на-
родного образования и науки КБР, местной 
администрации Терского муниципального 
района. Также она принимала поздравле-
ния и Благодарственное письмо от Прези-
диума районного Совета женщин г.п. Терек, 
которые были выражены с особым теплом 
и глубоким уважением, что свидетельству-
ет о высоком уровне признания и оценки 
ее деятельности. 

Редакция газеты «Горянка» присоединя-
ется ко всем поздравлениям и желает Алле 
Артуровне здоровья, неиссякаемой энер-
гии и вдохновения. Пусть в семье всегда ца-
рят гармония и счастье, а на работе - успех 
и благополучие. Каждый день приносит 
радость и удовлетворение от достигнутого. 

Анжела ГУМОВА

27 июля – День памяти детей – жертв войны в Дон-
бассе. Эта скорбная дата была установлена властями 
ДНР в 2022 году в память о малышах и подростках, по-
гибших в ходе военного конфликта в Донбассе.

День выбран не случайно – 27 июля 2014 года вооружен-
ные формирования Украины обстреляли улицы Горловки 
из установок «Град». Тогда вместе со своей 10-месячной 
дочерью погибла молодая мама Кристина ЖУК. Ее назва-
ли «Горловской Мадонной» – фотография мамы, которая, 
умирая, прижимает мертвую девочку к себе, облетела весь 
мир. В тот день – местные называют его «Донецким крова-
вым воскресеньем» – погибли 22 мирных жителя, из них 
четверо несовершеннолетних.

Их память увековечили в Донецке в 2015 году. Здесь был 
открыт мемориальный комплекс, получивший название 
«Аллея ангелов». Через два года мемориал дополнили па-
мятником «Детям Донбасса, детям войны». Прототипами 
для скульптурной композиции послужили 13-летний Ки-
рилл СИДОРЮК и его 9-летняя сестра Таня, которую маль-
чик спас ценой собственной жизни во время обстрела со 
стороны Украины в августе 2014 года.

Теперь, 27 июля, в годовщину «Донецкого кровавого 
воскресенья», вся Россия скорбит о невинно погибших ма-
лышах и подростках. 

Не остается в стороне и Кабардино-Балкария. По всей 
республике в этот день проходят траурные мероприятия. 

Прошли они и в Нальчике. В акции приняли участие 
представители общественных, религиозных и ветеранских 
организаций республики, а также молодежные активисты.

Мероприятие открыла Уполномоченный по правам ре-
бенка в КБР А. БАДРАКОВА. Она напомнила о трагических 
событиях конфликта и важности сохранения памяти о по-
гибших детях. Представители традиционных религиозных 
конфессий - благочинный Нальчикского церковного окру-
га В. БОБЫЛЕВ и помощник муфтия ДУМ КБР А. АМШУКОВА 
- выразили свое осуждение любых проявлений жестоко-
сти. Они подчеркнули, что человеческая жизнь священна 
и бесценна. Министр труда и социальной защиты КБР Т. ТО-
ГУЗАЕВ и и.о. министра просвещения и науки КБР Е. МИСО-
СТОВА выразили надежду на то, что такие трагедии боль-
ше не повторятся, и дети, как будущее нашей страны, будут 
жить в мире и безопасности. Выступавшие представители 
общественных и ветеранских организаций республики от-
метили важную особенность людей - объединяться в труд-
ные времена, сохраняя надежду на лучшее будущее для 
следующих поколений.

В завершении мероприятия участники возложили цветы 
к импровизированному мемориалу, символизируя свою 
скорбь и поддержку семьям, потерявшим близких.

***
27 июля, в Нальчике на базе фонда «Защитники Отече-

ства» состоялась акция-реквием. Организаторами высту-
пили Комитет семей воинов Отечества и филиал «Защит-
ников Отечества». Открывая митинг, уполномоченный по 
правам человека в КБР Борис ЗУМАКУЛОВ подчеркнул: 
«Это акция в дань уважения погибшим детям Донбасса 
проводится во всех населенных пунктах и городах Рос-
сии». На сегодняшний день количество детей, у которых 

агрессоры украли их детство и юность, отобрали жизни, 
превышает 200 человек. С 2014 года на территории ДНР 
более 700 детей получили ранения. Во всех приграничных 
регионах России жертвами военного конфликта стали 330 
ребят.

***
Траурная акция прошла и в Атажукинском парке. Акти-

висты «Молодой Гвардии» «Единой России» и «Волонтер-
ской Роты» организовали митинг у Мемориала Вечного 
Огня. Участники акции возложили цветы к мемориалу, 
отдав дань памяти невинным жертвам, пострадавшим в 
результате военных конфликтов. Спикер мероприятия 
- представитель «Молодой Гвардии» Алихан МОЛЛАЕВ 
в своем выступлении подчеркнул значимость памяти о 
детях, которые стали жертвами войны. Важно сохранять 
историческую память и передавать ее следующим поко-
лениям, чтобы подобные трагедии не повторялись в буду-
щем, а также рассказал о событиях, произошедших в Дон-
бассе в последние годы, и о том, как они затронули судьбы 
тысяч людей.

***
Работники СДК им. А.М. Тухужева и Нартановской мо-

дельной библиотеки почтили память детей, ставших жерт-
вами войны в Донбассе. В знак скорби и солидарности 
были зажжены свечи, и участники мероприятия замерли 
в минуте молчания, выражая глубокое соболезнование се-
мьям погибших и разделяя боль утраты.

Подготовила 
Алена КАРАТЛЯШЕВА
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ВСЕСТОРОННЯЯ  
ПОДДЕРЖКА

# М Ы В М Е С Т ЕС 25 по 29 июля в Казани прошел 
первый чемпионат по профессиональ-
ному мастерству среди участников 
специальной военной операции «Аби-
лимпикс-2025».

Проводится он в соответствии с пору-
чением Президента России Владимира 
ПУТИНА. Организатор чемпионата – Мин-
просвещения РФ при поддержке Прави-
тельства РФ и Государственного фонда 
«Защитники Отечества», федеральный 
оператор – Институт развития професси-
онального образования, региональный 
оператор – Правительство Республики Та-
тарстан.

В чемпионате приняли участие более 
400 человек - конкурсанты, эксперты и со-
провождающие. Кабардино-Балкарскую 
Республику представлял ветеран боевых 
действий, участник специальной военной 
операции Ислам ДЗУГУЛОВ в компетенции 
«Исполнительское мастерство» (вокал).

Открывая мероприятие статс-секретарь 
– заместитель министра обороны РФ, 
председатель Государственного фонда 
«Защитники Отечества» Анна ЦИВИЛЕВА 
отметила: «Национальный чемпионат по 
профессиональному мастерству «Абилим-
пикс» завоевал признание у работодате-
лей, экспертов и инклюзивного общества 
нашей страны. Это не просто соревнова-
ния, а символ стойкости, мужества и силы 
воли защитников. «Абилимпикс» раскры-
вает героев как настоящих мастеров сво-
его дела, которые благодаря настойчиво-
сти и силе характера готовы добиваться 
результатов ради развития России. Уве-
рена, что участие в чемпионате поможет 
ветеранам покорять новые вершины в вы-
бранных специальностях».

Соревнования прошли по 15 компетен-
циям: «Веб-разработка (программиро-
вание)», «Оператор БПЛА», «Фотограф», 
«Ремонт и обслуживание автомобилей», 
«Резьба по дереву», «Исполнительское 
мастерство (вокал)», «Массажист», «По-
варское дело», «Промышленная робото-

техника», «Сборка-разборка электронного 
оборудования», «Сварочные технологии», 
«Слесарное дело», «Столярное дело», 
«Электромонтаж», «Токарные работы на 
станках с ЧПУ».

Помимо соревновательной части, чем-
пионат включает деловую программу, в 
рамках которой прошли пленарное засе-
дание по вопросам профессионального 
развития ветеранов СВО, круглые столы 
о реабилитации через спорт и роли граж-
данского общества в поддержке участни-
ков СВО.

В 2025 году в региональных чемпиона-
тах по профессиональному мастерству 
среди людей с инвалидностью и ограни-
ченными возможностями здоровья «Аби-
лимпикс» приняли участие 228 человек из 
62 субъектов Российской Федерации по 
43 компетенциям.

***
В 2025 года ветераны специальной 

военной операции смогут бесплатно 
получить санаторно-курортное лече-
ние и медицинскую реабилитацию. 
Многие из подопечных филиала фон-
да «Защитники Отечества» по КБР уже 
прошли санаторно-курортное лечение, 
где поправили свое здоровье.

Что необходимо сделать для прохожде-
ния санаторно-курортного лечения:

- подать заявление на лечение можно: 
онлайн через портал госуслуг (с 1 марта 
2025 года); в любой клиентской службе 
СФР; в МФЦ; в филиале фонда «Защитники 
Отечества». 

В момент подачи заявления нужно 
предоставить медицинские документы, 
подтверждающие наличие показаний к 
прохождению лечения или реабилита-

ции и отсутствие противопоказаний. СФР 
рассмотрит заявление в течение двух ра-
бочих дней. Решение поступит в личный 
кабинет на портале госуслуг или по элек-
тронной почте. 

Продолжительность: от 21 до 23 дней 
– реабилитация; до 21 дня – санаторно-
курортное лечение. Пройти санаторно-
курортное лечение можно будет один раз 
в год. Ветераны боевых действий, участ-
ники СВО со званием Героя России или 
инвалидностью первой группы получат 
право на внеочередное направление на 
лечение. Соцфонд обеспечит персональ-
ное сопровождение участников на всех 
этапах, а также компенсирует расходы на 
проезд к месту лечения и обратно. 

За справками просим обращаться в фи-
лиал фонда «Защитники Отечества» по Ка-
бардино-Балкарской Республике по адре-
су: г. Нальчик, ул. Кабардинская, д.160. 
Телефон: 8-988-928-95-34. Режим работы 
с понедельника по воскресенье с 9 до 18 
часов.

***
Государственный фонд «Защитни-

ки Отечества» и Российское общество 
«Знание» запустили Всероссийскую ак-
цию «Служу Отечеству» в рамках трека 
Знание.Герои. В ее рамках по всей стра-
не стартовали встречи с ветеранами 
СВО.

Они проходят во всех регионах страны, 
включая Донбасс и Новороссию, и объ-
единят ветеранов и участников специ-
альной военной операции с молодежной 
аудиторией. В первый день к акции присо-
единились 30 регионов, участниками ста-
ли около 30 тысяч человек.

Так, на площадке Отделения Социаль-

ного фонда по КБР в Нальчике прошла 
встреча с ветераном боевых действий 
участником специальной военной опе-
рации – Ахмедом ПШИХАЧЕВЫМ. Живой 
и искренний диалог сложился с первых 
минут. Говорили о патриотизме, о тех, кто 
сегодня с оружием в руках защищает нашу 
страну, о важности поддержки тыла и клю-
чевой роли боевого братства. 

Совместная акция Государственного 
фонда «Защитники Отечества» и Россий-
ского общества «Знание» направлена на 
вовлечение ветеранов СВО в патриотиче-
ское воспитание молодежи на основе лич-
ного примера. В Кабардино-Балкарии ме-
роприятия в рамках проекта планируется 
проводить во всех муниципальных района.

***
Фонд «Защитники Отечества» помо-

гает ветеранам СВО по всем направ-
лениям. Особое внимание уделяется 
психологической поддержке героев и 
их близких, чтобы адаптация к мирной 
жизни проходила быстрее и эффектив-
нее.

Существуют основные ресурсы, кото-
рые помогут получить такую помощь 
дистанционно. Среди них операторы ли-
нии психологической поддержки Мини-
стерства обороны Российской Федера-
ции круглосуточно и на безвозмездной 
основе помогающие всем обратившим-
ся военнослужащим и членам их семей. 
Звонить можно в любое время по номеру  
8-800-550-67-98.

Также психологическая и социальная 
помощь ветеранам спецоперации оказы-
вается в рамках проекта СВОИРОДНЫЕ.
РФ. Одним из важнейших блоков плат-
формы стали понятные и универсальные 
сценарии и речевые модули. Родствен-
ники могут использовать их для общения 
с героями СВО, в том числе в кризисных 
ситуациях.

Подготовила Алена КАРАТЛЯШЕВА

90 лет: футбольный клуб  
«Спартак-Нальчик»  

отмечает юбилей 
В минувшие выходные исполнилось 90 лет со дня основания футбольного 

клуба «Спартак-Нальчик». Празднование прошло на стадионе «Спартак» в сто-
лице Кабардино-Балкарской Республики. В 10:00 начался турнир, в котором 
приняли участие детские и юношеские команды из Кабардино-Балкарии. Глав-
ным событием дня стал товарищеский матч между ветеранами футбола. В 16:00 
на поле вышли легендарные игроки «Спартака-Нальчика» и гости из команды 
«Алания». 

Заместитель министра спорта КБР Заур ХЕЖЕВ тепло приветствовал ветера-
нов и выразил им свою благодарность: «Низкий вам поклон! Вы внесли огром-
ную лепту в развитие футбола. Дай Бог, чтобы молодое поколение под вашей 
сенью радовалось успехам!» Он также поблагодарил команду «Алании» за уча-
стие в товарищеском матче и пожелал им здоровья и процветания. В заверше-
ние своей речи З. Хежев громко произнес: «Спартак, вперед!» 

В рамках торжественного мероприятия состоялся концерт и церемония на-
граждения выдающихся спортсменов, которые внесли значительный вклад в 
развитие футбола Кабардино-Балкарии. 

Нина ЕМУЗОВА, председатель профильного комитета Парламента КБР, под-
черкнула роль ветеранов: «Вы сделали футбол красивым, привлекли на стади-
оны толпы. Мы верим, что пришедшая молодая команда возродит былую сла-
ву. Следующий этап будет на новом уровне!»

Александр ЗАРУЦКИЙ, спортивный директор «Спартака-Нальчик», обратил-
ся к ветеранам: «Спасибо вам за то, что начали этот славный путь. Надеемся, 
младшие продолжат традиции клуба!» 

«Футболисты из Кабардино-Балкарии сыграли важную роль в истории осе-
тинского футбола. Заур ХАПОВ, Али АЛЧАГИРОВ, Шамиль ИСАЕВ, Аслан ГОПЛА-
ЧЕВ и многие другие внесли большой вклад в наши достижения», – поделился 
в своем комментарии «15-му Региону» бывший футболист владикавказского 
«Спартака» Анри Бестаев. 

Футбольный клуб «Спартак» из Нальчика был создан в 1935 году. Свои до-
машние игры команда проводит на стадионе «Спартак». Наивысшим достиже-
нием клуба стало 6-е место в премьер-лиге в сезоне 2010 года. Также команда 
дошла до четвертьфинала Кубка России в сезоне 2007/08.

Вход на спортивное мероприятие было свободным, что позволило жителям 
и гостям республики стать свидетелями празднования юбилея команды.

Арнелла КУДАЕВА

Фестиваль бега  
на курорте Эльбрус

С 1 по 3 августа на курорте Эльбрус пройдет международ-
ный фестиваль бега «Alpindustria Elbrus Race».

В соревнованиях примут 
участие спортсмены и люби-
тели бега из России, Беларуси, 
Казахстана, Сербии и Латвии. 
Общая дистанция составит 
около 380 километров. Участ-
ников ожидают восемь различ-
ных дистанций, среди которых 
самая протяженная - трасса 
вокруг горы Эльбрус на 137 ки-
лометров и с набором высоты 
7640 метров. Это главная гонка 
фестиваля, на которую зареги-
стрировались 125 человек.

«Кольцо вокруг Эльбруса» 
традиционно – самый слож-
ный маршрут. Однако ему 
почти не уступают следующие 

по протяженности сверхма-
рафонские дистанции – West 
Elbrus Race и North Elbrus Race. 
Участники пробегут 78 и 59 
километров соответственно 
по самым живописным местам 
Приэльбрусья. Бегуны запад-
ной дистанции увидят ледники 
Большого и Малого Азау, Уллу-
Чиран и Битик-Тебе, долины 
рек Уллу-Хурзук и Кызылкол, 
урочище Джилы-Су. На север-
ном маршруте откроются до-
лины рек Кыртык и Субаши, 
перевал Чаткара с великолеп-
ным видом на Эльбрус, уще-
лья Ирик-Чат и Баксанское. 
Участники забега Kahiani на 41 

км оценят, как знакомые по-
таенные тропы дистанции, 
так и относительно новые 
участки: водопад Девичьи 
косы, обсерваторию «Тер-
скол» и рельеф подножия 
ледника Гарабаши. Легкие 
трассы открывает Cheget – 
дистанция протяженностью 
18 км со стартом и финишем 
на Поляне Азау, но с забегом 
к озеру Донгузорун-Кёль в 
окрестностях курорта «Че-
гет». Трасса практически 
повторяет путь шестикило-
метровой экотропы «Азау 
– Чегет», однако адаптирова-
на и усложнена для бегунов. 
Единственные дистанции, на 
которые регистрация про-
должается до 29 июля, – де-
сятикилометровый трейл 
вдоль реки Баксан и верти-
кальный километр. Для тех, 
кто предпочитает короткие 
дистанции, подойдет второй 
маршрут. Его протяженность 
составляет 3,5 километра, и 
на этом участке от станции 
«Азау» до «Мира» на курор-
те «Эльбрус» спортсменам 
предстоит преодолеть кило-
метр по вертикали. 

Для юных спортсменов 
традиционно будут органи-
зованы специальные трассы 
на Поляне Азау. Участники 
до шести лет смогут сорев-
новаться в скорости на 500 
метров, а спортсмены стар-
ше шести лет - 1000.

Анжела ГУМОВА
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ЧЕЛОВЕК  
С БОЛЬШОЙ  
БУКВЫ

В СЕЛЕ ЖАНХОТЕКО СОСТОЯЛОСЬ МЕРОПРИЯТИЕ, НА КОТОРОМ 
БЫЛИ ПРЕДСТАВЛЕНЫ ЛЕГЕНДЫ НАРОДОВ КАБАРДИНОБАЛКАРИИ 

Ю Б И Л Е Й

В начале августа свой юбилей отме-
чает заместитель директора по науч-
ной работе Института гуманитарных 
исследований - филиала федерального 
государственного бюджетного научно-
го учреждения «Федеральный научный 
центр «Кабардино-Балкарский науч-
ный центр Российской академии наук» 
(ИГИ КБНЦ РАН) Людмила МАХИЕВА. 

После окончания филологического фа-
культета КБГУ она решила связать свою 
жизнь с наукой: поступила в аспирантуру, 
защитила кандидатскую диссертацию по 
теме «Формирование и развитие лингви-
стической терминологии карачаево-бал-
карского языка» (2003), стала научным 
сотрудником сектора карачаево-балкар-
ского языка Института гуманитарных ис-
следований КБНЦ РАН. 

Основной круг научных интересов Люд-
милы Хамангериевны связан с проблема-
ми терминологической лексики, тюркской 
лексикографии, диалектологии, лингво-
фольклористики, лингвокультурологии. 
Она является автором более ста научных 
публикаций, в числе которых монографии 
«Лингвистическая терминология карачае-
во-балкарского языка» (2007), «Проблемы 
терминологии карачаево-балкарского 
языка» (в соавторстве с М.З. УЛАКОВЫМ) 
(2019), нескольких разделов и членом 
редколлегии академического коллектив-
ного труда «Современный карачаево-бал-
карский язык» (в двух частях) (ч. 1, 2016;  
ч. 2, 2018), «Толкового словаря карачаево-
балкарского языка» (т. 2, 2002; т. 3, 2005), 
«Русско-карачаево-балкарского словаря» 
(т.1, 2005). Несомненным ее вкладом в раз-
витие лексикографии карачаево-балкар-
ского языка являются словарная работа 
«Карачаево-балкарско-русский словарь 
лингвистических терминов» (в соавтор-
стве с М.З. Улаковым) (2008), «Краткий сло-
варь малкарского (Ц/З) диалекта карача-
ево-балкарского языка» (в соавторстве с 
Ж.М. ГУЗЕЕВЫМ) (2015), «Словарь антони-
мов карачаево-балкарского языка» (2016), 

«Словарь синонимов карачаево-балкар-
ского языка» (коллектив авторов) (2017).

Л. Махиева - член редакционных кол-
легий ряда научных изданий, выступает 
одним из составителей серии «Материалы 
к библиографии ученых ИГИ КБНЦ РАН», 
принимает активное участие в республи-
канских, региональных, всероссийских 
и международных научных мероприя-
тиях. Много лет она совмещала научную 
работу с преподавательской деятельно-
стью (является доцентом по специаль-
ности) - работала на кафедре русской и 
национальной филологии КБГУ старшим 

преподавателем. В разные годы успешно 
исполняла обязанности председателя го-
сударственной комиссии в том же вузе.

В должности заместителя директора 
по научной работе проявила прекрас-
ные организаторские способности. Ее 
отличают беззаветная преданность сво-
ему делу и ответственное отношение к 
выполнению любого задания. Активное 
участие в жизни института, заинтересо-
ванность в улучшении условий работы 
научных сотрудников – все это характе-
ризует Людмилу Махиеву как хорошего 
руководителя. Организованные ею на-
учные конференции, «круглые столы» и 
т.д., имеют важное научное и обществен-
но-политическое значение не только 
для института и республики, но и для 
региона в целом. 

За добросовестную научную и научно-
организационную деятельность Л. Махи-
ева неоднократно поощрялась руковод-
ством КБГУ, ИГИ и КБНЦ РАН. Награждена 
Почетной грамотой Министерства обра-
зования и науки КБР (2011), Почетной гра-
мотой Кабардино-Балкарского научного 
центра Российской академии наук (2008, 
2020), Почетной грамотой Парламента КБР 
(2012), Почетной грамотой Российской 
академии наук и профсоюзов работников 
Российской академии наук (2014), Почет-
ной грамотой Правительство КБР (2016), 
юбилейной медалью «300 лет Российской 
академии наук».(2024).

Нельзя обойти стороной и ее личност-
ные качества. Она ученый-лингвист, свои-
ми работами уже внесший весомый вклад 
не только в развитие карачаево-балкар-
ской филологии, но в целом и в тюрколо-
гию. Заместитель директора по научной 
работе – неутомимый, справедливый, за-
ботящийся об интересах своих сотрудни-
ков, верный друг, добрый человек, всегда 
готовый прийти на помощь и защитить 
слабого.

Поздравляем Людмилу Хамангериевну с 
прекрасной датой и от всей души желаем 
крепкого здоровья, неиссякаемой жиз-
ненной энергии, новых творческих успе-
хов и достижения намеченных планов!

Мадина ТОКМАКОВА,
 старший научный 

сотрудник сектора адыгской 
филологии ИГИ КБНЦ РАН

Если поискать образ, похожий на дружеские узы, наверняка 
подойдет древо наподобие родословного. И наверняка некото-
рые его ветви будут символизировать тех, кого мы в прошлом 
воспринимали всего лишь как друзей наших друзей. Вот и мое 
знакомство с Людмилой Махиевой когда-то завязалось благода-
ря одной моей подруге - Мадине ТОКМАКОВОЙ. Между Людми-
лой и Мадиной многолетняя, почти сестринская привязанность. 
Наблюдать долгую и крепкую дружбу и не восхищаться ею не-
возможно, а если это еще и дружба людей, разных по характеру, 
испытываешь чувство сродни эстетическому. 

ВИДЕТЬ ГЛАВНОЕ

Мечтательная, рефлексиру-
ющая Мадина и реалистичная, 
решительная Людмила. Понятно, 
что без умения уступать такая 
гармония немыслима, и, надо 
сказать, в случае с Людмилой, 
как более старшей и прямоли-
нейной, это всегда проявлялось 
заметнее.

Прямолинейность и решитель-
ность Людмилы с самого начала 
определили стиль ее работы на 
административной должности 
в родном для нас Институте гу-
манитарных исследований, но 
намного важнее, что они опреде-
ляют способ ее существования в 
мире. И так было всегда. 

У самых истоков научного 
пути Людмилы Махиевой стоял 
доктор филологических наук 
Ибрагим Хашимович АХМАТОВ, 
руководитель ее кандидатской 
диссертации. Судьба распоря-
дилась так, что стать свидете-
лем успешной защиты своей 
аспирантки ему не довелось. 
Его жизнь оборвалась внезапно. 
Разумеется вскоре встал вопрос 
о прикреплении к новому руко-
водителю для завершения рабо-
ты и выхода на защиту. Казалось 
бы, все очевидно. Но в те дни 
для Людмилы оказалась куда 
важнее очевидность иного пла-
на – уважение к труду руководи-

теля, благодаря которому была 
проделана большая часть ра-
боты. Чувство справедливости 
требовало сохранить его статус. 
Именно его фамилию она хотела 
видеть на титуле своего иссле-
дования. Были долгие перегово-
ры с высшей аттестационной ко-
миссией и желаемый результат: 
научным руководителем будет 
указан Ибрагим Ахматов, а за-
вершится работа под научным 
консультированием доктора фи-
лологических наук Махти Зейту-
новича УЛАКОВА. Твердая воля 
и четкие ценностные ориентиры 
в проявлении молоденькой де-
вушки, делающей первые шаги в 
науке, – эпизод, который спосо-
бен рассказать о Людмиле тем, 
кто с ней не особо знаком. Дру-
гие аспиранты Ибрагима Хаши-
мовича тоже последовали тогда 
ее примеру и сохранили имя 
своего научного руководителя. 

Меня трогает ее трепетное от-
ношение к старшим наставникам 
– всем, кто сыграл важную роль в 
ее научной судьбе, да и вообще, 
внимание к предшественникам. 
Надо видеть, с каким воодушев-

лением она рассказывает о Му-
хамеде Локмановиче АПАЖЕВЕ, 
докторе филологических наук, 
много лет заведовавшем кафе-
дрой русской и национальной 
филологии ПМНО, на которой 
Людмила и Мадина сотруднича-
ли до прихода в Институт гума-
нитарных исследований. 

С такими же чувствами Людми-
ла вспоминает о кандидате фило-
логических наук Алие Адуевиче 
ЖАППУЕВЕ, который возглавлял 
сектор карачаево-балкарского 
языка Института гуманитарных 
исследований, когда она начала 
там работать. Данью памяти на-
ставнику стала приуроченная к 
его юбилею статья, опубликован-
ная в институтском «Вестнике» в 
соавторстве с Жаухар ЛОКЬЯЕ-
ВОЙ.

Людмила Махиева - лингвист-
тюрколог. Работа в учреждении, 
исследующем национальную 
культуру, обогащает личность, 
потому что приобщает к духов-
ным достижениям родного эт-
носа, но бывает, и нередко, что 
фиксация на собственной куль-
туре порождает побочный эф-

фект – уход в узконациональные 
интересы. Отрадно видеть, что 
Людмила этой «профессиональ-
ной деформации» не оказалась 
подвержена.

Она не из числа тех, кого при-
нято называть удобными людь-
ми. На моей памяти никогда и не 
пыталась быть удобной. Мне им-
понирует ее горячее стремление 
выявить суть каждого, с кем ее 
сталкивает жизнь. Нередко, рас-
ходясь в каких-то вопросах, мы 
с Людмилой «высекаем искры», 
и вслед за этим я очередной раз 
открываю ее характерную черту: 
умение не отрезать себя обидой 
от друзей, а за наслоением слов 
и эмоций видеть главное. 

В юбилейный для Людмилы 
Махиевой год желаю, чтобы в ее 
жизни всегда было много людей 
и событий, которые приумно-
жают ее радость и вдохновляют 
стремиться к новым горизонтам.

Инна КАЖАРОВА,
 старший научный 

сотрудник
 сектора адыгской 

литературы ИГИ КБНЦ РАН

В сельском поселении Жанхотеко Баксанского райо-
на на открытом воздухе прошло яркое мероприятие, 
которое собрало жителей и гостей села и позволило 
им погрузиться в мир богатой истории и уникальной 
культуры горских народов. 

Основными целями вечера были воспитание у молодо-
го поколения уважения к наследию предков и пробуж-
дение интереса к кабардинской и балкарской культуре, 
традициям и обычаям. 

Почетными гостями мероприятия стали начальник 
управления культуры Баксанского района Зера ТХАМА-
ДОКОВА, глава сельского поселения Заурбий ХАМУРЗОВ, 
председатель Совета ветеранов села Мусса БАЙЗУЛЛАЕВ, 
уважаемые старейшины и хранители народной мудрости. 

Ведущие мероприятия поведали об истории, традици-

ях и обычаях кабардинцев и балкарцев, акцентируя вни-
мание на их знаменитом гостеприимстве, кодексе чести и 
важности воспитания скромности. Гостей ждала насыщен-
ная и увлекательная программа. Была подготовлена теа-
трализованная постановка, а местные хореографические 
коллективы выступили с танцевальными номерами. Также 
был инсценирован обряд пеленания младенца - трога-
тельное представление, которое напомнило о связи по-
колений и непреходящей ценности семейных традиций. 
Были рассказаны истории о нартских сказаниях - захваты-
вающее путешествие в мир легенд, воспевающих героизм 
и мужество братских народов. Для участников мероприя-
тия было продемонстрировано декоративно-прикладное 
искусство, которое позволило увидеть мастерство ремес-
ленников. Здесь же были проведены мастер-классы по 

художественной обработке металла от художника дома 
культуры села Мухамеда БАТИТОВА, а Шарифа МИЗИЕВА 
раскрыла секреты древней балкарской вышивки. 

Завершился вечер традиционным угощением блюдами 
национальной кухни. Кульминацией стал энергичный та-
нец «Удж», который объединил всех присутствовавших в 
едином порыве.

Мероприятие прошло в атмосфере тепла и искрен-
ности, способствуя укреплению связей между предста-
вителями разных поколений. Стало важным событием 
для сохранения и популяризации богатого культурного 
наследия кабардинского и балкарского народов, ярким 
примером того, как важно помнить свои корни и переда-
вать традиции предков будущим поколениям. 

Анжела ГУМОВА



6 ¹31 (1352) 30 июля 2025 г.

ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА БИБЛИОТЕКАРЕЙ  СОХРАНЕНИЕ 
ИСТОРИЧЕСКОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ

Ирина ВЯЗНИКОВА более двадцати 
лет назад стала заведующей библиоте-
кой села Янтарного Прохладненского 
района. После реформы стала числить-
ся просто библиотекарем. Но это никак 
не повлияло на ее энтузиазм и количе-
ство реализуемых проектов и культур-
ных акций. 

ПРИ ЖЕЛАНИИ  
ВСЕМУ МОЖНО НАУЧИТЬСЯ
- Я родилась в поселке Учебном Прохлад-

ненского района, в село Янтарное мы пере-
ехали с семьей из хутора Саратовского в 
1991 году. Хутор был основан в 1901 году 
переселенцами из Саратовской губернии 
на участке земли, выкупленной в аренду у 
кабардинских князей ИНАЛОВЫХ, - расска-
зывает И. Вязникова. - На работу в библи-
отеку пришла в 1994 году. Не могу назвать 
это случайностью, но выбирала не я. Глава 
администрации после увольнения пре-
дыдущего библиотекаря остановился на 
моей кандидатуре. До этого я работала на 
прохладненской швейной фабрике, отку-
да ушла в декретный отпуск. Дочери было 
около двух лет, когда я пришла на новую ра-
боту, и с тех пор я здесь. Конечно, никакого 
опыта как библиотекаря у меня не было, но 
при желании можно научиться всему. Сей-
час в районе я на хорошем счету, участвую 
во многих проектах, хотя в янтарненской 
библиотека я - единственный сотрудник.

Своей очень важной работой считаю 
создание электронной Книги памяти, по-
священной ветеранам Великой Отече-
ственной войны из с. Янтарного. В ней 83 
имени. Базу начала собирать более десяти 
лет назад, к 70-летию Победы. На тот пери-
од 13 наших ветеранов еще были живы. Я 
ходила к каждому, записывала разговоры 
с ними, собирала документы для архива. 
Они мне передавали воспоминания о вой-
не, написанные собственноручно, в Книге 
памяти это отображено. Сейчас уже ни 
одного ветерана не осталось с нами. Так 
как родственников многих ветеранов уже 
было не найти, обращалась к населению 
с просьбой уточнить их дату рождения и 
дату смерти. Итогом был ноль информа-
ции, и мы с главой администрации Еленой 
ГРИЦЕНКО ходили по кладбищу, зная вете-
ранский список чуть ли не наизусть. При-
глядывались к каждой могилке и таким 
образом установили сведения. Сейчас обо 
всех 83 ветеранах висит баннер в клубе, 
создан «Бессмертный полк».

Эту книгу, если кому-то интересно, мож-
но найти на сайте библиотеки и админи-
страции села. Документы также я отпра-
вила по запросу в храм Вооруженных Сил 
Российской Федерации.

В ЗАБРОШЕННОЙ КОНТОРЕ 
БЫЛИ РАЗБИТЫ СТЕКЛА

- Активную работу ведет библиотека с 
детьми и со школами. Особая часть этой 
работы – дети из цыганских семей, живу-
щих у нас. Все поражаются, как я с ними 
вообще справляюсь, потому что они труд-
но обучаемые. Помимо мероприятий в са-
мой библиотеке, проводим акции на при-
роде: «Чистая земля», «Чистые реки» и т.д. 
Дети это принимают на ура.

Долго собирала документы по истории 
села Янтарного. Это труд многих лет. Он 
тоже размещен на сайте местной админи-
страции. Раздел называется «Культурное 
наследие сельского поселения Янтарно-
го». Отдельная страничка – о памятниках 
на нашей территории. 

Надо напомнить, что в советское время у 
нас был богатый совхоз – госплемсвиноза-
вод Прималкинский. К 1975 году племен-
ное хозяйство стало крупным племенным 
заводом. На протяжении многих десятиле-
тий оно было процветающим хозяйством, 
известным далеко за пределами Кабарди-
но-Балкарии. Племенное свинопоголовье 
неоднократно выстааляли на ВДНХ СССР. 
Большой вклад в развитие племзавода 
«Прималкинский» внес Михаил ТОЛКАЧ, 
возглавлявший это хозяйство более трех 
десятилетий.

Когда предприятие было признано 
банкротом и развалилось, мы по кру-
пицам собирали исторический мате-

риал. Пришли в центральную усадьбу в 
заброшенную контору, стекла там уже 
были разбиты. Забрали оттуда альбомы, 
фотографии ветеранов, исторические 
изображения Янтарного, журналы по 
животноводству, где рассказывалось об 
участии совхоза в выставках на ВДНХ в 
Москве, и все перенесли в ДК. Со вре-
менем начали оцифровку документов. 
Помню, как я снимала их на обычный 
фотоаппарат, а потом пришли другие 
технологии и фотошоп.

СЛАВЕ НЕ МЕРКНУТЬ,  
ТРАДИЦИЯМ ЖИТЬ

- В этом году библиотеки культурно-до-
суговых центров Прохладненского рай-
она приняли участие в республиканском 
профессионально-творческом конкурсе 
«Славе не меркнуть, традициям жить!», ор-
ганизованном специалистами Республи-
канской детской библиотеки им. Б. Пачева 
к 80-летию Победы в Великой Отечествен-
ной войне.

По его итогам я была удостоена специ-
ального приза и награждена дипломом 
«За вклад в дело сохранения историче-
ской памяти». У меня много других благо-
дарностей и грамот по различным акциям, 
пыталась вести им учет, но всегда сбива-
лась. Также являюсь членом Обществен-
ного совета Прохладненского района. 

Для библиотечных работников главная 
задача - сохранение исторического и куль-
турного наследия. Такие вопросы ставили 
перед нами постоянно, мы их решали, и 
это стало нашей повседневной работой. 
Нередко и сама разрабатываю проекты. 
Пионерию возрождаем, к дате снятия бло-
кады Ленинграда целую инсценировку 
поставили, для достоверности подбирали 
соответствующую одежду – платки и фу-
файки, чтобы дети лучше прочувствовали 
атмосферу. 

Занимаемся в библиотеке также волон-

терством, собираю средства и перевожу 
их на специальные счета, потом отчитыва-
юсь в группе, что на них приобретено для 
бойцов. Плетем маскировочные сети. Это 
маленький, но сплоченный коллектив из 
шести-восьми человек, которые постоян-
но каждые два дня занимаются их изготов-
лением.

НАШ БУККРОССИНГ
- Читатели у библиотеки были и будут 

всегда. Школьники приходят за книгами 
по учебной программе или по внеклас-
сному чтению. У взрослых разные вкусы. 
Кто-то читает любовные романы, а кто-то 
только исторические книги, военизиро-
ванную прозу или детективы. При этом 
приверженность к любимому жанру со-
храняют на долгие годы.

К сожалению, у меня самой времени 
на чтение сейчас вообще не остается. 
Только очень далекие от этой работы 
люди считают, что в библиотеке не надо 
ничего делать: сиди и читай книги в свое 
удовольствие. Любое мероприятие, а 
их немало, надо сначала организовать и 
провести, потом подготовить отчет, раз-
местить его на сайтах. Это касается не 
только библиотечной работы, но и дея-
тельности администрации. Поэтому могу 
порекомендовать посетителям только 
лишь давно прочитанные мной книги, 
современную литературу они выбирают 
сами. Некоторые по-прежнему любят чи-
тать книги советской эпохи. С удоволь-
ствием берут литературу про деревню, 
Сибирь и т.д. Наверное, она их возвраща-
ет в молодость.

Несмотря на то, что наша библиотека 
была организована в середине 70-х, не-
давно я списывала очень ветхую книгу 
1947 года издания. Как она оказалась в 
нашем фонде, остается загадкой. Вообще, 
сейчас нам не разрешают ничего списы-
вать. Помимо библиотеки, у нас есть зал, 
где хранятся книги, подаренные местны-
ми жителями. Это наш буккроссинг, цель 
которого – обмен книгами между людьми. 
Из этого фонда подбираем литературу по 
отдельным запросам. Например, для тю-
ремной библиотеки. В макулатуру сдаю 
только очень потрепанные книги. Все 
остальное храню, как Плюшкин.

Ольга КАЛАШНИКОВА

Железная дорога – это не 
просто рельсы и шпалы. Когда 
мы слышим это словосочета-
ние, у каждого возникают свои 
ассоциации. У кого-то трепетно 
сжимается сердце, когда изда-
лека, словно из детства, слышит 
пронзительные паровозные 
гудки, у кого-то это мир путе-
шествий и новых знакомств, а 
для кого-то это ежедневный не-
легкий труд. Для тех, кто здесь 
работает, кто посвятил свою 
жизнь этому делу, железная до-
рога – и увлекательная работа, 
и семья, и друзья, и даже целая 
жизнь.

Одним из таких людей явля-
ется Аслан ИСАКОВ, продол-
жатель династии работников 
железнодорожного транспор-
та. С детства любил встречать 
и провожать поезда, которые 
проносились мимо. Его отец - 
Юрий Асланбиевич, много лет 
работавший составителем на 

железнодорожной станции г. 
Нальчика, часто приводил сына 
на вокзал. С того самого вре-
мени терпкий запах креозота, 
перестук колес и романтика же-
лезных дорог поглотили Аслана. 
Его большие глаза горели, когда 
появлялась возможность под-
няться на подножку вагона или 
пройти с отцом сдать докумен-
ты и тормозные башмаки после 
смены. 

Линии судьбы многочисленны 
и порой запутанны, но не в слу-
чае с А. Исаковым. Как и положе-
но, в восемнадцать лет, он был 
призван в ряды Вооруженных 
Сил России, и совсем не удиви-
тельно, что это были железнодо-
рожные войска. Край, в котором 
Енисей несет свои воды в Север-
ный Ледовитый океан, так и не 
смог заменить молодому чело-
веку родину, поэтому уже в 2004 
году в окно пассажирского поез-
да «Красноярск – Москва - Наль-

чик» смотрел молодой старшина. 
Все те же глаза, только немного 
повзрослевшие, но горящие и 
по-прежнему озорные, смотрели 
вдаль, не зная о том, что желез-
ная дорога в его жизни – это на-
всегда. 

Вернувшись в родной Наль-
чик, Аслан попытался построить 
жизнь, не связанную с рельса-
ми, но не получилось. Какое-то 
время сопровождал вагоны до 
Иркутска, Новосибирска и Тю-
мени, а потом все же решился 
и 22 мая 2008 года был принят 
на железнодорожную станцию 
г. Нальчика мастером-сигнали-
стом. Работа настолько захва-
тила его, что уже через год он 
получил новую специальность 
и был переведен на должность 
составителя поездов. Кто-то ска-
жет, что профессия рабочая, но 
это будет не знающий человек, 
потому что от работы состави-
теля зависят качество работы 

К  Д Н Ю  Ж Е Л Е З Н ОД О Р О Ж Н И К АПродолжатель династии станции в целом, безопасность 
пассажирских и грузовых пере-
возок, это тяжелый труд и в жар-
кий летний день, и под дождем, 
и под снегом.

Постоянное желание учиться, 
развиваться, овладевать новыми 
навыками, ответственность по-
зволили ему заработать автори-
тет у своих коллег. В 2018 году в 
составе делегации от Прохлад-
ненского депо он был направлен 
на обучение в  Ростов и успешно 
справился с поставленной за-
дачей. В настоящее время Аслан 
Юрьевич единственный на же-
лезнодорожной станции г. Наль-
чика, кто работает по специаль-
ности «осмотрщик-ремонтник 
вагонного хозяйства». Под его 
началом на протяжении послед-
них пяти лет успешно проходят 
стажировку молодые специали-
сты, осуществляются практика и 
подготовка будущих составите-
лей поездов. 

Этого скромного человека от-
личает не только любовь к про-

фессии, но и любовь к людям: 
он является почетным донором 
России, сдавал кровь и ее компо-
ненты более 42 раз. Бескорыстие 
в делах, преданность своему 
делу и служение людям – редкие 
качества, которые сейчас можно 
встретить в людях, они являются 
его девизом.

- Трудно представить как мог-
ла бы сложиться моя жизнь, 
если бы не все эти обстоятель-
ства, которые вели меня по 
единственно верному пути. На-
верное, она все равно была бы 
связана с железной дорогой. 
Она у меня глубоко в подсо-
знании. Если не смог влюбиться 
в железную дорогу с первого 
раза, проработаешь здесь от 
силы пару лет. Все, кто любит ее 
по-настоящему, остаются с ней 
до конца, - говорит Аслан Юрье-
вич, человек большой души, 
открытого сердца, с горящими 
глазами и навечно влюбленный 
в свою профессию. 
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12.05, 18.05

12.35, 18.35
14.30
19.45
20.40
22.35
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02.35
03.20, 21.25
04.00, 10.25, 16.20
05.00, 23.00
05.30, 20.25
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
07.15, 13.05

07.45, 16.05
08.00, 14.05 -

08.30, 14.20
09.00, 15.05

09.25, 15.25
10.05
11.05, 17.05
11.30, 17.25
12.05, 18.05
12.35, 18.35
13.35
14.40
14.50
19.45
22.00

00.00, 03.00, 06.00, 21.05

00.30
01.00, 19.05
01.35
02.00, 20.05
03.25, 09.30, 15.35, 21.25
04.00
04.10, 22.25
04.50
05.00, 23.00
05.30, 23.30
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
07.15, 13.05

07.45, 13.45

08.00, 14.05 -

08.20, 17.05
09.00, 15.05

09.20, 15.25
10.05, 16.05
10.15, 16.15
10.20, 16.20
10.45, 16.45
11.05
11.30, 17.35
12.05, 18.05
12.30, 18.30
14.30
19.45
20.25
22.00

00.00, 03.00, 06.00, 21.05

01.00, 19.05
01.30
02.00, 20.05, 23.25
04.00
04.10
04.30, 22.00
05.00, 20.25
05.30, 23.00
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
07.15, 13.05

07.45, 13.45
07.50, 13.50
08.00, 14.05 -

08.20

08.35
09.00, 15.05

09.25, 15.25, 21.30
10.05
10.25, 16.05
10.45, 16.45
11.05, 17.05
11.20, 17.20
11.45, 17.45
12.05, 18.05
12.35, 18.35
12.50, 18.50
14.30
19.45
22.35

00.00, 03.00, 06.00, 21.00

01.00, 19.00
01.30
02.00, 05.30, 20.00, 23.30
02.30, 20.35
03.25, 21.25
04.00, 22.30
05.00
05.10, 23.00
07.00, 13.00

07.38, 13.38
08.00, 15.00 -

08.25, 15.25
09.00, 17.00

09.25, 17.25
09.45, 17.45
10.00
10.20
10.50, 14.50
11.00, 16.00

11.21, 16.21
11.30, 16.30
12.00, 18.00
12.44, 18.44
14.00
19.45
20.20
22.00
23.20

00.00, 05.00, 06.00, 21.00

01.00, 19.00
01.38
02.00
03.00, 20.00
03.25, 20.25
04.00, 23.00
04.30, 23.30
05.25, 21.25
05.45, 21.45
06.44, 09.45, 17.50
10.00, 14.00, 08.00, 15.00, 12.00, 17.00 

07.00, 13.00

07.40, 14.40
08.10, 15.10 -

08.45, 15.40

09.00, 17.10 -

09.35, 17.40
10.10, 14.10
10.40
11.00, 16.00
12.10, 18.00
13.35
19.45
22.00

1 
06.00, 10.00, 12.00
06.10
06.40
07.25
08.30

09.10
09.30 -

10.15
11.05
12.15

-

13.10
14.20

15.30 -

16.25 -

18.00
19.00
21.00
23.00
00.00

05.30
07.20
08.00-08.

-

08.35 -

09.25 -

10.10
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
11.30
12.00
13.00 -

14.30-15.00 

15.00
17.50
22.30

01.05
02.50

06.15
07.50 -

   

10 I
09.35
11.30, 14.30, 00.10
11.45
12.35

14.45

15.30 -

16.20
17.15  

21.20

00.25

01.15
01.25
04.20

05.00 -

05.35

05.20  

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
08.20
10.20
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.20
17.00
19.40

23.30
01.20 -

-3
03.00

05.10
07.00

09.00
09.25
09.55
10.45

11.35
12.05

-

12.55
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ЧТЕНИЯ НА ЧЕРЕКЕ П О Э Т И Ч Е С К И Й  М А РАФ О Н

ДУШЕВНАЯ ЧИСТОТА И ПОЭТИЧНОСТЬ  
МИРОВОСПРИЯТИЯ 

Ю Б И Л Е Й

Наверное, все слышали о грузинском художнике-са-
моучке Нико ПИРОСМАНИ, имя которого произносит-
ся не иначе как с титулом «гениальный». Другие ху-
дожники-наивы, так сказать, рангом пониже, но всех 
объединяет одно качество: их творчество целиком 
основано на природном даре, без примеси чего-то ис-
кусственного, привнесенного. К такого рода талантам 
относится и Михаил ШМЕЛЕВ, всю жизнь проживший 
в Нальчике. Он обладал собственной манерой письма, 
своим кругом тем, красноречиво свидетельствующим 
о художнических пристрастиях автора.

Если нередко работы художника-любителя носят, ска-
жем так, «аллергический» характер, когда выдается по-
верхностная реакция на недавно увиденное произведение 
искусства, то М. Шмелев не пытался имитировать манеру 
профессионального художника. Его живопись рождалась 
спонтанно, по наитию. Вся прелесть его работ в непод-
дельной искренности и простодушии. 

Рисовал еще с детства. В школе, училище, а позже и на 
производстве оформлял стенные газеты, писал лозунги. 
Не расставался с карандашом и на фронтовых дорогах. 
Несколько раз в жизни ему предоставлялась возможность 
получить профессиональное художественное образова-
ние, однако он ее так и не реализовал. В довоенной стране 
гораздо надежнее было иметь рабочую специальность. И 
он работал трактористом, механизатором. Позже судьба 
привела его к отчасти художнической специальности - аэ-
рографа на Нальчикскую мебельную фабрику. Лишь после 
ухода на пенсию он серьезно занялся творчеством.

Своего рода импульсом для такого обращения к искус-
ству послужил фильм «Приходите завтра». Действия героя 

киноленты – скульптора, разбивающего свои, по мнению 
М. Шмелева, прекрасные творения, его буквально потряс-
ли. Именно тогда он впервые почувствовал потребность 
творить самому. Начал с анималистической пластики – 
создал несколько скульптур животных, а потом им безраз-
дельно завладела живопись.

У Михаила Шмелева собственная система миросозерца-
ния, которая удивительно близка русским народным пред-
ставлениям о красоте и жизни. Форма и колорит пред-
метов найдены интуитивно, так же, как и богатые ритмы 
и стиль холстов. Вообще автор всегда пользовался абсо-
лютной свободой в выборе средств, чему способствовало 
отсутствие каких бы то ни было рамок, сковывающих его 
творчество. Относясь к правоверным примитивам, он не 
претендовал на умение «правильно» строить картинное 
пространство и не пытался замаскировать свое «неуме-
ние» в надежде на то, что зритель не заметит его ошибок 
и погрешностей…

Если присмотреться к пространственному построению 
его композиций, приходится удивляться тому, каким обра-
зом ему удавалось столь гармонично сочетать противоре-
чивые средства и приемы живописи («Натюрморт с глади-
олусами», «Хлеб - наше богатство»). Не долго мудрствуя, не 
ломая себе голову, он создает версию реального простран-
ства, всячески манипулируя перспективой, сочетая ортого-
нальную проекцию с аксонометрией и прямую перспективу 
с обратной. Оптическая четкость изображения, упрощенная 
моделировка, яркие декоративные цвета придают холсту 
повышенную праздничность («Цветы нашей юности»).

Иногда живописец пользовался натурой, тем не менее 
его творения оставались плодом воображения, а не ре-
альности («Букет роз»). Он трансформировал действитель-
ность по собственной прихоти, не считаясь с логикой ве-
щей и жизни («Удачная охота»). Обыденный мир предстает 
у него опоэтизированным, одухотворенным, зрелищным 
прежде всего благодаря чистому и открытому цвету. Чет-
кость изображения, скрупулезная манера письма позво-
ляют ему создать свою версию мироздания («Изобилие», 
«Арбуз и дыня»). Будь то огурец, цветок или ягода - все на-

писано с предельной точностью и педантичностью. Этому 
ощущению способствует и безвоздушность картинного 
пространства, орнаментально украшенного диковинной 
растительностью («На рыбалке»). Умело соединены фанта-
зия и реальность, душевная чистота и поэтичность миро-
восприятия. Точный расчет и рационализм удачно соче-
таются с искренностью и теплотой. Он использует яркие, 
чистые тона, иногда сияющие до дерзости: своего рода фе-
ерия необычно звучных красок. Второстепенное и главное 
выписывается им одинаково старательно. Придуманный 
художником мир поэтичен и бесхитростен. Фасадная раз-
вернутость изображения придает его полотнам просто-
ватость, выражает удивительно народный национальный 
русский дух, который сродни лубку.

При всей стилистической близости работы М. Шмелева 
довольно разнообразны: то поэтичны и возвышенны, то 
ироничны и смешны. Печать гротеска и эксцентричности 
чувствуется в юмористической сценке «Рыболов».  Рыбак, 
увлеченный чтением газеты, не замечает, как лиса крадет 
у него рыбу. В реке плавает рыба, зубастая, как крокодил. 
Безвоздушное пространство картины (особенность мно-
гих самодеятельных художников) декоративно украшено 
стрелами сосен.

Метафизический способ мышления автора особенно 
ощутим в произведениях «Камчатка» и «Изобилие». Мир 
холстов как будто застывший, зачарованный. И вдруг ря-
дом с такими полотнами возникает картина «На каникулах 
у дедушки» с остро подмеченными чертами реальной дей-
ствительности. Живописец никогда не ставил себе целью 
воспеть все мироздание целиком. Для него вполне доста-
точно было и скромного уголка земли.

За плечами Михаила Григорьевича было немало выста-
вок самого разного ранга: республиканских, российских, 
всесоюзных. Одна из его работ - «Удачная охота» была удо-
стоена серебряной медали ВДНХ. Его живописные произ-
ведения сейчас хранятся в нескольких музеях и в частных 
коллекциях. Имели его картины и коммерческий успех. К 
ним всегда приценивались посетители выставок, правда, 
художник никогда не занимался продажей, лишь изредка 
даря их близким и знакомым, заведомо зная, что попадают 
они в надежные руки.

Жаухар АППАЕВА, искусствовед

«Медведи»

Члены литературного клуба «Жан», действующего на базе Кабардино-Балкарской региональ-
ной общественной организации «Жан», совместно с Советом женщин Черекского района, прове-
ли поэтический марафон, посвященный 90-летнему юбилею со дня образования Черекского му-
ниципального района. Мероприятие прошло в Молодежном центре с. Кашхатау при поддержке 
администрации Черекского муниципального района, ГКУ «КБР-Медиа», Кабардино-Балкарского 
филиала ПАО «Ростелеком» и Министерства просвещения и науки КБР. 

Идея проекта впервые была 
реализована в 2017 году, и с тех 
пор традицию собираться и чи-
тать стихи в самых красивых ме-
стах республики поддерживают 
его постоянные и новые участ-
ники. «Чтения на Череке» – часть 
международного проекта «Кру-
говорот поэзии» инициирован-
ного поэтом, писателем, главным 
редактором газеты «Горянка» и 
руководителем литклуба «Жан» 
Зариной КАНУКОВОЙ. Ежегодно 
к нему присоединяются люди 
разных профессий - поэты, пи-
сатели, журналисты, преподава-
тели, артисты, библиотекари. У 
проекта уже есть богатая исто-
рия, которую творят настоящие 
энтузиасты. Ему посвящены 
десятки статей, теле- и радио-
передачи, интервью. Фотоархив 
проекта насчитывает сотни па-
мятных снимков. 

В этом году в поэтическом ма-
рафоне приняли участие члены 
Совета женщин Черекского рай-
она во главе с Залиной БОЗИЕ-
ВОЙ и представители каждого 
поселения. Становление района 
заслуга многих его жителей, сла-
вится он своими поэтами, среди 
которых Кязим МЕЧИЕВ, Борис 
УТИЖЕВ, Мухажир УММАЕВ, Свет-
лана МОТТАЕВА, Абуллах БЕГИЕВ, 
Борис КАЗАКОВ, Сафарби ХАХОВ, 

Биберд ЖУРТОВ, Мухтар ТАБАК-
СОЕВ, Анатолий БИЦУЕВ, Алим 
АЛАФАЕВ, Анатолий МУКОЖЕВ, 
Хыйса ОСМАНОВ. Их имена и сти-
хи в том числе звучали на встре-
че. Традиционно чтения прохо-
дили на русском, кабардинском и 
балкарском языках. 

Ведущей проекта стала посто-
янная участница «Круговорота 
поэзии» Инара БАЙСУЛТАНОВА. 
Поэтический блок открыли самые 
юные участники чтений – школь-
ники района, выступления кото-
рых поддержали бурными оваци-
ями. Ребята получили подарки от 
спонсора, клуба и женсовета. 

На открытии выступили заме-
ститель главы Черекского рай-
она Тареза ЭФЕНДИЕВА, автор 

проекта Зарина Канукова, пред-
седатель Совета женщин Черек-
ского района Залина Бозиева, 
председатель Совета женщин 
Верхней Балкарии Любовь ЦРА-
ЕВА, главный редактор журна-
ла «Нюр» Арипа САБАНЧИЕВА и 
главный редактор журнала «Сол-
нышко» Залина ЖЕРЕШТИЕВА. 
Гости пожелали району мира и 
процветания.

Перед началом дружеского 
марафона члены литературного 
клуба «Жан» и Совета женщин 
Черекского района разделились 
на две команды с «цветочными» 
названиями – «Азалия» и «Ромаш-
ка». В состав жюри вошли Пред-
седатель Общества книголюбов 
Кабардино-Балкарии Наталья 

ШИНКАРЕВА, Тареза Эфендиева 
и Арипа Сабанчиева, которые 
учитывали чтение наизусть и вы-
разительность. Стихи любимых 
поэтов о доме и очаге, о мире 
на родной земле и, конечно, о 
самых дорогих для каждого че-
ловека – маме, бабушке. Потому 
что история места поселения и 
района невозможна без участия 
семьи, женщины, матери. Автор-
ские произведения прозвучали 
в исполнении постоянных участ-
ников проекта, поэтов Дарьи ШО-
МАХОВОЙ, Марины МАЗУРЕНКО 
и Анзора АПШЕВА. Практически 
ни одно мероприятие клуба не 
обходится без новых открытий. В 
этом году им стала Фатима МУСУ-
КОВА, которая представила свое 

проникновенное стихотворение 
о матери на балкарском языке.

Подведя итоги, члены жюри 
объявили, что победила друж-
ба. Иначе и быть не могло, ведь 
каждый из участников выбирал 
дорогие сердцу строки и делился 
ими искренне. Формат меропри-
ятия пришелся по душе новым 
и постоянным участникам. Как 
всегда, после подобных встреч 
еще долго происходит обмен 
впечатлениями и новыми идея-
ми. Следующий виток «Кругово-
рота» совсем близко, а «Чтения 
на Череке» состоятся через год.

В завершение мероприятия 
Залина Бозиева объявила о соз-
дании литературного клуба рай-
она под председательством учи-
теля русского языка и литературы 
средней школы с. Кашхатау Лари-
сы КУЛЬБАЕВОЙ. «Поэзия – удиви-
тельная вещь. Она заставляет нас 
смотреть на мир по-новому, вдох-
новляет на новые свершения, 
рождает новые чувства, возвыша-
ет нас над повседневностью мира, 
позволяет отдохнуть и помечтать. 
Открытие литературного клуба, я 
думаю, еще больше обогатит наш 
духовный мир», - отметила Лариса 
Абулаевна. 

СМИ Кабардино-Балкарии при-
няли активное участие во встре-
че, редакторы газет «Горянка», 
«Советская молодежь», журналов 
«Нюр» и «Солнышко» познакоми-
ли читателей района со своими 
изданиями. 

Прямой эфир события трансли-
ровался на страницу Министер-
ства просвещения КБР в ВК. 

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой
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Свои письма вы можете присылать по адресу:    
г. Нальчик, пр. Ленина, 5, Дом печати,  или на наш электронный адрес:  gazeta-goryanka@list.ru.

Я часто вспоминаю свою молодость и думаю о том, 
что нужно было успеть сделать раньше, а теперь уже 
поздно. Время - такая хрупкая и в то же время прочная 
нить, которая связывает прошлое, настоящее и буду-
щее.

Когда я была молодой, я думала, что у меня еще мно-
го времени впереди. Мечтала о любви, о семье, о детях. 
Я хотела путешествовать, учиться новому, творить. 
Но я не ценила то, что у меня было, не замечала мело-
чей, которые делали мою жизнь особенной.

Теперь, когда я уже старая женщина, смотрю на 
свою жизнь и вижу, что многое упустила. Я жалею, что 
не уделяла достаточно времени своим близким, не го-
ворила им о том, как они важны для меня. Я жалею, что 
у меня не всегда получалось быть внимательной и за-
ботливой. Я жалею, что не всегда слушала свое сердце 
и шла на поводу у обстоятельств. Иногда я боялась ри-
сковать и пробовать что-то новое. А ведь жизнь так 
коротка и непредсказуема.

Сейчас я понимаю, что нужно было жить здесь и сей-
час, наслаждаться каждым мгновением. Ценить то, 
что имеешь, и не бояться перемен. Нужно было больше 
мечтать и меньше сомневаться.

Но время не вернуть назад. Теперь я стараюсь нахо-
дить радость в простых вещах: в улыбке внука, в шеле-
сте листьев, в лучах солнца. Я хочу, чтобы мои близкие 
помнили меня не только как старую женщину, но и как 
человека, который умел мечтать и любить.

Я хочу, чтобы они знали: жизнь - это не только то, 
что мы делаем, но и то, как мы чувствуем. И важно не 
упустить момент, когда можно сказать о своих чув-
ствах, сделать что-то важное, изменить свою жизнь 
или жизнь других к лучшему.

Я надеюсь, что мои воспоминания и мой опыт помо-
гут им не совершать моих ошибок. Я хочу, чтобы они 
научились ценить каждый момент и не боялись быть 
собой.

Зоя

С детства нам внушали, что 
счастье заключается в материаль-
ных благах: деньгах, домах, авто-
мобилях и других вещах. Общество 
транслирует идею, что если ты 
достигнешь определенного уровня 
материального благополучия, то 
будешь по-настоящему счастлив. 
Нам говорят: «Купи дом, машину, 
обеспечь себе комфорт — и все, 
жизнь удалась». Эта мысль глубоко 
укореняется в нашем сознании и 
становится своеобразным ориен-
тиром.

Однако, чем больше я наблю-
даю за людьми вокруг, тем больше 
убеждаюсь, что это не так. Люди 
постоянно стремятся к новым вер-
шинам, покупают дома, автомо-
били, берут кредиты, но все равно 
чувствуют неудовлетворенность. 
Даже те, кто обладает всем, о чем 
можно мечтать, часто испытыва-
ют внутреннюю пустоту. Кажет-
ся, что материальные блага никог-

да не смогут полностью заполнить 
эту пустоту.

Возникает вопрос: действитель-
но ли мы верим, что деньги сдела-
ют нас счастливыми? Возможно, 
мы подсознательно понимаем, что 
это не так, но продолжаем гнаться 
за материальными целями, потому 
что это проще и понятнее. Мы бо-
имся остановиться и задуматься о 
том, что на самом деле важно. Мы 
боимся признать, что истинное 
счастье заключается не в вещах, а 
в простых и искренних проявлениях 
жизни.

Любовь, дружба, помощь другим 
— вот что действительно имеет 
значение. Эти вещи не требуют 
больших затрат, но приносят го-
раздо больше радости и удовлет-
ворения. Любовь к близким людям, 
искренняя дружба, возможность 
помогать другим — все это дела-
ет нас по-настоящему счастливы-
ми.

Я не говорю, что деньги — это 
плохо. Они могут быть полезными, 
но не должны становиться главной 
целью. Деньги могут помочь нам до-
стичь определенных целей, но они 
не могут заменить то, что дает 
нам истинную радость. Важно на-
учиться ценить то, что у нас уже 
есть, и не гнаться за призрачным 
счастьем, которое обещают день-
ги.

Я хочу научиться радоваться 
мелочам: улыбке близкого человека, 
красоте природы, возможности за-
ниматься любимым делом. Я хочу 
жить здесь и сейчас, а не мечтать о 
том, чего может и не быть. Иногда 
это трудно, хочется быть как все, 
обладать всем, что есть у других. 
Но я стараюсь помнить о главном 
и верить, что однажды найду свой 
путь к истинному счастью, кото-
рый не будет связан с бесконечной 
гонкой за материальными вещами.

Амина

От пожилой женщины

РАЗМЫШЛЕНИЯ О СЧАСТЬЕ

Я часто слышала мнение, что крутые парни отличаются высокомери-
ем. И однажды я сама столкнулась с таким человеком. В нашем офисе рабо-
тает охранник, который внешне напоминает супергероя. Его внешность 
внушает уважение, но в общении он ведет себя довольно отстраненно.

Сначала я не придавала этому значения, но вскоре заметила, что он ни-
когда не здоровается первым. Все сотрудники офиса, включая меня, прояв-
ляют к нему вежливость и дружелюбие, а он лишь холодно смотрит и отво-
рачивается. Его поведение кажется отстраненным и высокомерным.

У охранника есть свои друзья, с которыми он общается более непринуж-
денно, но с остальными, особенно с девушками, он ведет себя иначе. Он мо-
жет даже заигрывать, но при этом не проявляет искреннего интереса. Его 
манера общения вызывает раздражение и недоумение.

Мне сложно понять, почему он ведет себя таким образом. Возможно, это 
защитная реакция на окружающий мир, или у него есть какие-то личные 
причины. Но его отстраненность и высокомерие действительно вызыва-
ют неприятные эмоции. Ведь важно не только то, как ты выглядишь, но и 
как ты относишься к другим людям.

Я не осуждаю охранника, просто делюсь своими мыслями и наблюдения-
ми. Иногда мы не можем понять человека, пока 
не узнаем его поближе. Но все же неприятно чув-
ствовать себя на втором плане из-за его пове-
дения. Хотелось бы, чтобы люди были более ис-
кренними и открытыми. Однако это его выбор 
и его право на такое поведение. Мне остается 
только наблюдать и размышлять об этом.

Иногда мне кажется, что за его высокомери-
ем могут скрываться неуверенность в себе или 
какие-то внутренние проблемы. Это лишь мои 
предположения, и я не могу точно знать, что 
происходит в его голове. Каждый человек имеет 
право на свой выбор и свое поведение. Но его ма-
нера общения порой вызывает у меня недоуме-
ние и даже растерянность.

Малика

Поступить в университет в другом городе было для меня 
не только важным шагом в учебе, но и возможностью встре-
тить новых друзей и открыть для себя новые места. Среди 
них был парень, который сразу мне понравился. Он был очень 
обаятельным, с хорошим чувством юмора и искренним. Мы 
быстро стали друзьями, а потом наши отношения стали 
еще ближе. Я начала думать, что могу быть с ним счастлива.

Но жизнь в новом городе была непростой. Учеба отнимала 
много времени, и я часто оставалась в общежитии на выход-
ные. Однажды он пригласил меня в кафе и сделал предложение. 
Я была очень рада и взволнована, но что-то меня насторо-
жило.

Когда он встал передо мной на колени и сказал важные сло-
ва, мое сердце забилось быстрее. Но у него не было коробочки с 
кольцом. Это показалось мне немного странным. Я подумала, 
что кольцо сделало бы предложение более торжественным.

Кроме того, я начала переживать, как мои родные отне-
сутся к нашему союзу. Его национальность и социальный ста-
тус могли стать проблемой. Эти мысли не давали мне покоя. 
Я поняла, что мне нужно время, чтобы все обдумать.

Я сказала ему, что мне нужно время. Попросила подождать 
до моего следующего отпуска, чтобы я могла разобраться в 
своих чувствах.

Теперь, в отпуске, я понимаю, что мне нужно мягко и так-
тично закончить наши отношения. Я хочу сделать это так, 
чтобы не обидеть его и не попасть в сложную ситуацию из-за 
его настойчивости.

Мне важно быть уверенной в своем решении. Я понимаю, 
что это будет нелегко, но я верю, что это правильно для 
меня.

Сейчас я стараюсь найти силы для этого шага. Знаю, что 
мне придется быть решительной, но верю, что смогу это 
сделать. Верю, что найду свое счастье с человеком, который 
действительно подходит мне.

Лиана

КРУТОЙ И ВЫСОКОМЕРНЫЙ ВЫБОР И СОМНЕНИЯ

Бабушка с папиной стороны оставила мне в наследство квартиру. 
Это большая, светлая квартира в хорошем доме и в удобном районе. 
Я с радостью представляла, как буду жить здесь, заниматься своими 
делами и обустраивать новое жилище по своему вкусу.

Но мама говорит, что нужно разделить квартиру и отдать по-
ловину денег от продажи младшему брату. Она считает, что это 
справедливо, ведь бабушка есть и у него, и это наследство общее. Я 
понимаю ее точку зрения, но не могу с ней согласиться. Ведь я ухажи-
вала за бабушкой, проводила с ней много времени, помогала ей. Разве 
это не дает мне право на большее участие в решении вопроса с на-
следством?

Чувствую себя растерянной. С одной стороны, мне хочется сохра-
нить то, что бабушка хотела оставить именно мне. С другой — я не 
хочу обидеть брата и испортить наши отношения. Как же посту-
пить правильно?

Думаю о том, что важно в жизни. Материальные блага, конечно, 
имеют значение, но не они одни делают нас счастливыми. Я хочу ве-
рить, что бабушка оставила мне эту квартиру не просто так, что 
она хотела, чтобы я жила здесь и чувствовала себя в безопасности.

Стараюсь вспомнить слова бабушки о том, что главное в жизни 
- это любовь, дружба и забота о близких. Может быть, мне стоит 
подумать о том, как разделить с братом не только деньги, но и воз-
можность вместе жить в этой квартире, проводить время вместе и 
поддерживать друг друга.

Но в то же время я понимаю, что должна уважать и свои чувства, 
и свой труд. Бабушка выбрала меня, чтобы передать свою квартиру 
именно мне. Может быть, это и есть ее желание — чтобы я жила в 
этой квартире и была счастлива.

В любом случае, я должна принять решение, которое будет пра-
вильным для меня. Я хочу найти баланс между заботой о семье и ува-
жением к воле бабушки. Надеюсь, что смогу это сделать и буду счаст-
лива в своей новой жизни.

Камилла

Я так счастлива, что скоро 
стану мамой! Волнение перепол-
няет меня, и я с нетерпением жду 
встречи с нашим малышом. Для 
меня важно, чтобы этот осо-
бенный момент был особенным 
для нас обоих — и для меня, и для 
моего мужа. Я хочу, чтобы он был 
рядом со мной в частной клинике 
во время родов.

Я знаю, что в некоторых куль-
турах и традициях мужья не при-
сутствуют при родах, но для 
меня это важно. Я хочу, чтобы он 
держал меня за руку, поддержи-
вал и был рядом в этот момент. 
Мне кажется, это укрепит нашу 
связь и сделает этот момент 
еще более значимым.

Я понимаю, что роды - это не-
простой процесс, но у нас будет 
эпидуральная анестезия, и я уве-
рена, что все пройдет хорошо. У 
меня будет отдельная палата, 
так что никакие крики и муче-
ния он не увидит, только мою 

радость 

и волнение от встречи с нашим 
ребенком.

Когда я рассказала об этом в 
одном чате, я не ожидала такой 
реакции. На меня посыпалось 
столько негатива, особенно от 
мужчин. Их аргументы были не-
лицеприятными и даже оскорби-
тельными. Я была в шоке.

Неужели наше общество на-
столько не готово к тому, что 
мужья могут и хотят быть ря-
дом с женами во время родов? Не-
ужели появление малыша должно 
восприниматься как что-то не-
приятное и нелицеприятное? Я 
считаю, что это не так.

Я не собираюсь заставлять 
мужа принимать какое-то реше-
ние, и если откажется, я воспри-
му все спокойно. То есть, против 
воли никто ничего делать не 
будет. Просто нужно поменять 
отношение к процессу вына-
шивания малыша и родов, про-
свещать слои населения, чтобы 
дремучесть в данном вопросе 

стала поменьше, хотя бы.

Диана

ДЕЛИСЬ-ДЕЛИСЬ

В ожидании чуда
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ЗДЕСЬ УЮТНО И ТЕПЛОЗДЕСЬ УЮТНО И ТЕПЛО

Клубу «Серебряный возраст» города Прохладного исполни-
лось 35. Бывают такие жизненные ситуации, когда люди стар-
шего поколения остаются один на один со своими проблемами 
- дети разъехались по другим городам, ушли из жизни близкие 
люди. И тогда выручают друзья. Вот такой клуб друзей был 
создан в городе Прохладном в 1990 году, рассказывает пред-
седатель городского совета женщин Лидия ЧУМОВИЦКАЯ. Этот 
день стал датой рождения клуба «Ветеран» на базе городского 
Дома культуры. В клубе никто не стеснялся количества прожи-
тых лет, и тем не менее в 2019 году по просьбе большинства 
название клуба заменили на «Серебряный возраст».

- Инициатором создания клуба 
стала активистка женсовета Ва-
лентина Николаевна ВОХРОВА. 
Многие годы под ее руковод-
ством клуб «Ветеран» радовал 
жителей города. Здесь собира-
лись люди, готовые уйти от бы-
товых будничных проблем, спа-
сались от одиночества, получали 
удовольствие от общения, - го-
ворит Л. Чумовицкая. - На базе 
клуба создан самодеятельный 
ансамбль «Золотая осень». Его 
участники - неутомимые, влю-
бленные в самодеятельное ис-
кусство люди. Они не только вы-
ступают у себя в клубе, но часто 
выезжают со своим репертуаром 
в Дом пожилого человека. На ве-
черах выступают художествен-
ные коллективы городского ДК, 
радуя своими песнями и танцами 
ветеранов. Валентина Вохрова, 
посвятившая клубу свои лучшие 
годы, ушла из жизни. Сколько 
замечательных стихов написала 
она о своем городе, о людях, жи-
вущих в нем. До сих пор в клубе 
звучат песни на ее стихи. 

Преемницей Валентины Ни-
колаевны стала Ольга Ивановна 
СЕРДЮКОВА. Под ее руковод-
ством заседания клуба проходят 
ежемесячно, темы актуальные, 
тематические. В клубе каждый мо-
жет показать свои таланты, «трях-

нуть стариной», спеть, прочитать 
стихи, разыграть сценку. Здесь 
поздравляют именинников пер-
сонально, вспоминают, когда ты 
родился, здесь чествуют имя твое, 
здесь обретают друзей и знако-
мых, здесь просто уютно и тепло.

В этот юбилейный год хочет-
ся пожелать клубу дальнейшего 
процветания, а его участникам-
неиссякаемой энергии, бодро-
сти, оптимизма и долголетия, а 
всем нам мира и спокойствия. В 
честь юбилейной даты участни-
ки клуба подготовили и провели 

один из самых запоминающихся 
вечеров, посвятив его праздно-
ванию 80-й годовщины Победы 
в Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов в рамках года 
защитника Отечества в России. 
Были исполнены песни военных 

лет, наполненные как грустны-
ми моментами, так и радостью 
от пришедшего весной Дня По-
беды. По традиции поздравить 
старших пришли солисты дет-
ских вокальных коллективов, 
вызвав живые эмоции зрителей. 

Отдельные заслуженные по-
здравления получили ветераны 
военных лет. Всех участников 
вечера поздравили от имени 
женсовета, вручив скромные 
подарки и экземпляры газеты 
«Горянка». Завершился вечер 
танцевальной площадкой «По-
бедный вальс», а далее участни-
ки клуба «Серебряный возраст» 
и приглашенные гости плясали 
под различные как старые, так и 
современные мелодии.

Отдельные слова благодарно-
сти хочу выразить руководите-
лю клуба Ольге Сердюковой. У 
нее, кстати, в июле тоже юбилей. 
Ольга Ивановна не только руко-
водит клубом «Серебряный воз-
раст», но и активно участвует в 
работе женсовета и обществен-
ной палаты города Прохладного, 
является ветераном Прохлад-
ненской комсомольской орга-
низации, часто выступает перед 
учащимися школ города. За 
активную жизненную позицию 
награждена благодарностью Со-
юза женщин КБР и ценным по-
дарком.

Хочется выразить клубу слова 
благодарности и пожелать твор-
ческих успехов, а женсовет Про-
хладного надеется на дальней-
шее сотрудничество.

Ольга КАЛАШНИКОВА

За последние несколько десятилетий наука сделала значительные шаги в обла-
сти биотехнологий, особенно в редактировании генома. Технологии, позволяю-
щие изменять ДНК, открывают огромные перспективы для медицины, сельского 
хозяйства, промышленности и даже экологии. Однако с этими возможностями 
приходят и риски, которые необходимо тщательно изучить, оценить и регулиро-
вать. Как работают генетические ножницы?

Одной из самых популярных и пер-
спективных технологий редактирования 
генома является CRISPR-Cas9. Это систе-
ма, заимствованная у бактерий, которая 
позволяет ученым точно находить и из-
менять определенные участки ДНК. В ее 
основе лежит фермент Cas9, который раз-
резает ДНК в нужном месте, а затем уче-
ный может вставить новый участок или 
удалить существующий.

Процесс редактирования ДНК с помо-
щью CRISPR-Cas9 включает несколько 
этапов:

1. Создание направляющей РНК (gRNA): 
ученые синтезируют РНК, которая компле-
ментарно связывается с определенной 
последовательностью ДНК.

2. Введение комплекса CRISPR-Cas9: в 
клетку вводят комплекс, состоящий из 
Cas9 и направляющей РНК.

3. Разрезание ДНК: Cas9 разрезает ДНК 
в том месте, где находится направляющая 
РНК.

4. Вставка нового участка (опциональ-
но): если ученые хотят вставить новый 
участок ДНК, они могут использовать так 
называемый донорский шаблон, который 
будет использоваться для ремонта по-
врежденной ДНК.

ПОЛЬЗА ГЕНЕТИЧЕСКИХ НОЖНИЦ
Медицина
Редактирование генома с помощью 

CRISPR-Cas9 открывает огромные возмож-
ности для медицины. Вот некоторые из по-
тенциальных применений:

* Лечение наследственных заболеваний: 
CRISPR-Cas9 может быть использована 
для исправления мутаций, вызывающих 
такие заболевания, как муковисцидоз, 
спинально-мышечная атрофия, серпо-
видно-клеточная анемия и многие другие. 
Например, в 2019 году ученые успешно ис-
пользовали CRISPR для лечения болезни, 
вызванной мутацией в гене CCR5, которая 
делает людей устойчивыми к ВИЧ.

* Создание новых лекарств и вакцин: с 
помощью CRISPR можно разрабатывать 
более эффективные и долговечные вакци-
ны, а также создавать лекарства, которые 
будут целенаправленно бороться с кон-
кретными заболеваниями.

* Иммунотерапия: CRISPR может быть 
использована для создания клеток иммун-

ной системы, которые будут более эффек-
тивно бороться с раковыми клетками. На-
пример, в 2020 году ученые использовали 
CRISPR для создания Т-клеток, способных 
уничтожать раковые клетки. 

Сельское хозяйство
Генетические ножницы также могут 

быть использованы в сельском хозяйстве 
для создания генетически модифициро-
ванных организмов (ГМО), которые будут 
более устойчивыми к вредителям, болез-
ням, засухе и другим неблагоприятным 
условиям. Это позволит повысить урожай-
ность и снизить зависимость от химиче-
ских удобрений и пестицидов. Некоторые 
примеры применения CRISPR в сельском 
хозяйстве включают:

* Устойчивость к болезням: создание 
растений, устойчивых к таким заболева-
ниям, как фитофтороз, бактериальные ин-
фекции и вирусные заболевания.

* Повышение урожайности: создание 
растений, которые могут расти в более 
экстремальных условиях, таких как засуха 
или соленая почва.

* Снижение содержания аллергенов: 
например, создание сортов арахиса, кото-
рые не вызывают аллергическую реакцию.

Промышленность
CRISPR-Cas9 также может быть исполь-

зована в промышленности для создания 
новых материалов и улучшения произ-
водственных процессов. Например, с ее 
помощью можно создавать биопластики, 
которые разлагаются быстрее, чем тради-
ционные пластиковые материалы. Также 
она может быть использована для улучше-
ния биотехнологических процессов, таких 
как производство биотоплива и фермен-
тов.

Экология
Редактирование генома может быть ис-

пользовано для решения экологических 
проблем. Например, с его помощью мож-
но создавать микроорганизмы, которые 
будут разлагать пластиковые отходы или 

удалять загрязняющие вещества из воды. 
Также CRISPR может быть использована 
для восстановления экосистем, постра-
давших от загрязнения или изменения 
климата.

ВОЗМОЖНЫЙ ВРЕД  
И ПОСЛЕДСТВИЯ

Несмотря на все преимущества, исполь-
зование генетических ножниц сопряжено 
с рядом рисков и потенциальных про-
блем. Вот некоторые из них:

Непреднамеренные изменения генома
Хотя технологии редактирования гено-

ма становятся все более точными, полно-
стью исключить риск ошибок невозможно. 
Непреднамеренные изменения в геноме 
могут привести к нарушению работы дру-
гих генов или активации онкогенов, что 
может привести к развитию рака или дру-
гих серьезных заболеваний. Например, в 
2018 году китайские ученые, которые пы-
тались создать генетически модифициро-
ванных детей, допустили ошибку, которая 
могла привести к серьезным последстви-
ям для здоровья детей.

Этические вопросы
Использование генетических ножниц 

для редактирования генома человека вы-
зывает множество этических вопросов. 
Вот некоторые из них:

* Евгеника: создание «идеальных» детей 
может привести к евгеническим тенден-
циям, когда люди будут стремиться улуч-
шить генетические характеристики своих 
детей. Это может привести к социальному 
неравенству, когда только богатые и вли-
ятельные люди смогут позволить себе ре-
дактирование генома.

* Потеря индивидуальности: редакти-
рование генома может привести к потере 
уникальности каждого человека, посколь-
ку люди будут стремиться к созданию 
«идеальных» характеристик.

* Психологические последствия: люди, 
чьи гены были отредактированы, могут 
испытывать психологические проблемы, 

связанные с осознанием того, что они «не 
такие, как все».

Долгосрочные последствия для окру-
жающей среды

Создание генетически модифицирован-
ных организмов может иметь долгосроч-
ные последствия для окружающей среды. 
Например, ГМО-растения могут вытеснять 
местные виды, что может привести к нару-
шению экосистем. Также существует риск, 
что ГМО могут распространяться в дикой 
природе и вызывать непредвиденные по-
следствия.

Рождение «идеальных» детей: этиче-
ские вопросы

Идея рождения «идеальных» детей с по-
мощью редактирования генома вызывает 
множество этических вопросов. С одной 
стороны, это может привести к улучше-
нию качества жизни людей с наследствен-
ными заболеваниями. С другой стороны, 
это может создать прецедент для выбора 
желаемых характеристик у будущих детей 
- интеллекта, внешности и т. д.

* Социальное неравенство: только бога-
тые и влиятельные люди смогут позволить 
себе редактирование генома для своих 
детей, что приведет к усилению социаль-
ного неравенства.

* Потеря индивидуальности: люди будут 
стремиться к созданию «идеальных» ха-
рактеристик, что может привести к потере 
уникальности каждого индивида.

* Психологические последствия: люди, 
чьи гены были отредактированы, могут 
испытывать психологические проблемы, 
связанные с осознанием того, что они «не 
такие, как все».

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Технологии редактирования генома, та-

кие как CRISPR-Cas9, открывают огромные 
перспективы для науки, медицины, сель-
ского хозяйства и промышленности. Од-
нако необходимо тщательно изучить все 
риски и возможные последствия, прежде 
чем эти технологии можно будет широко 
использовать. Важно обеспечить строгий 
контроль и регулирование использова-
ния генетических ножниц, чтобы избежать 
возможных негативных последствий для 
здоровья людей, окружающей среды и 
общества в целом.

Подготовила Мадина БЕКОВА 
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КАК ФУТБОЛ  
СПЛОТИЛ ФАМИЛИИ 

СУНДУЧОК МАТЕРИАЛЬНОГО И ДУХОВНОГО НАСЛЕДИЯ
В эти выходные на Голубых озерах состоялся IX 

Международный фестиваль декоративно-прикладно-
го искусства и традиционной культуры карачаевцев 
и балкарцев «Алтын Къол». Показать свое мастерство 
приехали умельцы декоративно-прикладного искус-
ства и ремесленники со всего Северного Кавказа. Для 
гостей и участников мероприятия организовали дегу-
стацию блюд национальной кухни, ярмарку-продажу 
и концерт.

Учредителем фестиваля является Фонд помощи сохра-
нению памятников истории и культуры «Сто шагов к Кай-
сыну» при поддержке администрации Черекского района. 
Из года в год «Алтын къол» собирает все большее количе-
ство участников. В последние годы на фестиваль приезжа-
ют делегации не только из северокавказских республик, 
но и Казахстана, Киргизии, Турции. Организаторы отмеча-
ют, что его проведение - это возможность для туристов и 
жителей региона познакомиться с многообразием и богат-
ством кавказской культуры, ее неповторимым колоритом 
и гостеприимством.

Накануне праздника в рамках фестиваля состоялся 
круглый стол на тему «Взаимодействие тюркских и сла-
вянских культур и традиций», в котором приняли участие 
представители Республики Башкортостана, Дагестана, 
Ставропольского края, Оренбургской и Челябинской об-
ластей, Карачаево-Черкесии и Кабардино-Балкарии. На 
торжественном открытии фестиваля отметили, что нынеш-
ний год объявлен годом Защитника Отечества, в рамках 
которого как никогда необходимо единство всех народов 
России. Этому способствуют культурные проекты, направ-
ленные в интернациональное русло, укрепляющие силу и 
духовную мощь государства. Таким образом, целью фести-
валя стало сохранение материального и духовного насле-
дия России, традиционной культуры Северного Кавказа.

В начале месяца в город-
ском округе Баксан стартовал 

футбольный турнир среди 
фамильных родов («Горянка»,  

№ 28, 2025 г.). Соревнования 
проходили на базе физкуль-

турно-оздоровительного 
комплекса открытого типа, 

расположенного на территории 
школы №11. Этот комплекс был 

построен в 2020 году в рамках 
национального проекта «Демо-

графия» (ныне «Семья»). 

продлить проведение соревнова-
ний, а также предложили расши-
рить формат мероприятия, включив 
в него матчи между представителя-
ми разных улиц Дыгулыбгея. 

Одной из приоритетных задач 
было укрепление межродовых 
связей, а также стимулирование 
интереса молодого поколения к 
спортивной деятельности. На наш 
взгляд, данные цели были успеш-
но достигнуты. В текущем году 
в спортивном турнире приняли 
участие более 350 футболистов, 
что свидетельствует о высокой во-
влеченности населения. Следует 
отметить, что в нашем селе про-
живает значительное количество 
малочисленных семей, что ограни-
чивало их возможность непосред-
ственного участия в спортивных 
мероприятиях. Тем не менее, дан-
ные семьи выразили искреннее 
желание быть частью спортивной 
жизни сообщества. В связи с этим 
была сформирована команда, объ-
единяющая представителей раз-
личных родов, выступающая под 
единым названием «Дыгулыбгей».

Жители села Кишпек Баксанско-
го района вдохновились нашим 
примером. Их организаторы тур-
нира заранее попросили нас про-
вести матч между победителем их 
соревнования и нашей командой 
после завершения их мероприя-
тия. Мы с радостью согласились. 

В планах на ближайшее будущее, 
возможно, в сентябре, когда станет 
прохладнее, организовать матч 
между прошлогодними победите-
лями (ГОГУЗОКОВЫМИ) и победи-
телями нынешнего турнира (Код-
зоковыми). Обе команды уже дали 
согласие. Что касается предложе-
ния жителей села, мы подумаем об 
этом. От всей души поздравляем 
команды, проявившие себя на тур-
нире. Уверен, что это мероприятие 
стало отличной возможностью для 
укрепления связей и дружбы меж-
ду жителями села Дыгулыбгей. 

Алим, представитель коман-
ды рода Абазовых, поделился 
своими наблюдениями и впе-
чатлениями: 

- Благодаря этому турниру мне 
представилась возможность по-

знакомиться с широким 
кругом жителей нашего 
села, чему я очень рад. За 
месяц до начала меропри-
ятия организаторы пред-
упредили всех желающих 
участвовать, чтобы мы мог-

ли подготовиться. Мы договарива-
лись с другими командами и тре-
нировались на том же футбольном 
поле, где впоследствии состоялся 
турнир. Каждая команда имела воз-
можность самостоятельно выбрать 
цветовую гамму и дизайн своей 
спортивной экипировки. Наш род 
выбрал форму, выполненную в бе-
лых тонах с зелеными и красными 
элементами. На футболке указаны 
фамилия, номер игрока и тамга 
рода. Турнир привлек значитель-
ное количество болельщиков, 
включая представителей различ-
ных возрастных групп и социаль-
ных слоев нашего села. Присут-
ствие старейшин, женщин и детей 
на трибунах свидетельствовало о 
высоком уровне интереса и под-
держки со стороны односельчан. 

На мой взгляд, цель турнира до-
стигнута. В течение месяца в селе и 
на футбольном поле царила атмос-
фера дружбы и единства. Никто из 
команд, не прошедших в финал, не 
проявили признаков разочарова-
ния или недовольства. Напротив, 
они выразили желание участвовать 

и побеждать в следующих сорев-
нованиях. Турнир не только спо-
собствовал развитию спортивных 
навыков участников, но и заложил 
прочный фундамент для продол-
жения спортивных традиций в бу-
дущем. Мы с нетерпением ждем 
нового сезона. 

Болельщица футбольного 
турнира Ира БАКОВА-КОДЗО-
КОВА тоже поделилась с нами 
своими впечатлениями: 

- Наша семья не первый сезон 
следит за турниром. Когда старший 
сын Тамерлан был подростком, 
являлся активным болельщиком. 
Вместе с отцом, дядей и своими 
сверстниками он посещал все мат-
чи. Тамерлан мечтал, что когда вы-
растет, сейчас ему 19 лет, тоже ста-
нет игроком, а не просто зрителем. 
В прошлом году его мечта сбылась: 
он играл за свой род Кодзоковых, 
тогда заняли третье место. В этом 
году мы выиграли, чему очень 
рады. Особенно победе рад был 
мой младший сын, Тембулат, кото-
рый с первых дней турнира мечтал 
попасть на матчи. Но из-за проблем 
со здоровьем это нам не удавалось. 
В начале сезона я пообещала от-
везти его на финал, и мы смогли 
попасть на заключительный матч. 
Хочу поблагодарить организато-
ров турнира за высокий уровень 
проведения. Когда они узнали, что 
у моего сына ограниченные воз-
можности здоровья, нам выдели-
ли удобное место для просмотра 
игры. После игры Тембулата при-
гласили на поле и чествовали вме-
сте с футболистами. Он был очень 
рад и горд. Еще раз спасибо всем. 
Такие мероприятия укрепляют 
связи между детьми, развивают их 
патриотизм и гордость за свой род, 
народ и страну. Меня поразило, 
как много односельчан увлекается 
спортом. Например, одному врата-
рю уже за шестьдесят. Мы уходили 
с поля воодушевленные и решили, 
что в следующем году обязательно 
посетим все матчи. Это уже стало 
традицией нашего села, и ее нужно 
сохранить. Мы со своей стороны го-
товы помогать. 

Анжела ГУМОВА

Жителей Кабардино-Балкарии, гостей и участников фе-
стиваля поприветствовал глава администрации Черекско-
го района Алан КУЛЬБАЕВ. Он отметил, что стало доброй 
традицией проводить фестиваль ежегодно в июле. А в 
следующем году он пройдет в десятый юбилейный раз: 
«Желаю гостям и участникам сегодняшнего мероприятия 
праздничного настроения, интересного, полезного вре-
мяпровождения, возможности побывать в атмосфере му-
дрости и красоты, переданной нам старшим поколением». 
Руководитель фонда «Сто шагов к Кайсыну» Хадис ТЕТУЕВ 
поблагодарил делегации, приехавшие издалека: «Спасибо, 
что, несмотря на непростые времена, вы нашли возмож-
ность присутствовать на нашем фестивале. Большую рабо-
ту провели участники из Хабаза, Ташлы-Талы, Эльбрусско-
го района, чему способствовали руководители районов. 

Фестиваль прошел путь в девять лет, за это время многое 
изменилось в лучшую сторону», - отметил он.

В этом году праздничную программу фестиваля посвя-
тили теме «Алтын кюбюр» - «Золотой сундук», имеющий у 
всех народов мира сакральный смысл благополучия се-
мьи. В рамках этой тематики прошли мастер-классы от ко-
манд мастеров поселений Ташлы-Тала, Хабаз и Эльбрусско-
го района в номинациях, посвященных открытию сундука 
невесты, сундучка новорожденного и ларца с приданым, 
представленные в игровой форме. В отдельных номинаци-
ях оценивались самые возрастные, красивые и миниатюр-
ные кюбюры, а также самые большие коллекции полотен, 
национальной одежды, ювелирных украшений и холодно-
го оружия, уместившиеся в один сундук. Отдельно оцени-
вался литературный конкурс «Кюбюр-Сундук».

Выставка работ мастеров народных ремесел и декора-
тивно-прикладного искусства, а также книжная ярмарка 
вызвали большой интерес у посетителей.

Праздник дополнил показ мод, где демонстрировалась 
национальная и современная одежда. Мероприятие было 
организовано Институтом дизайна и лингвистики Северо-
кавказской государственной академии в городе Черкесске.

В концерте приняли участие Образцовый фольклорный 
ансамбль «Родничок» из города Прохладного, Ансамбль 
песни терских казаков из Прохладного, фольклорный ан-
самбль «Ийнар», который исполнил народно-историче-
ские песни. Также выступили популярные артисты совре-
менной эстрады.

Кроме того, на площадке был представлен баннер с экс-
позицией работ заочных участников «Алтын-Къол», среди 
которых художники, этнодизайнеры, народные мастера 
и педагоги из Турции, Китая, Башкортостана, Казахстана, 
Киргизии, Санкт-Петербурга. 

Алена КАРАТЛЯШЕВА

В турнире участвовали 29 ко-
манд, представлявших разные 
фамильные роды из Дыгулыбгея. 
Также в соревнованиях, 30-й вы-
ступала команда «Дыгулыбгей», 
составленная из представителей 
малочисленных родов. Всего на 
поле вышло более 350 футболи-
стов. Турнир проводится уже в 
17-й раз с небольшими переры-
вами между основными этапами. 
25 июля, поздно вечером, завер-
шился футбольный турнир среди 
фамильных родов. В тот же вечер 
были вручены кубок, медали, гра-
моты и денежные призы. 

В матче открытия сыграли 
представители АБАЗОВЫХ и БО-
ГАТЫРЕВЫХ. В заключительный 
день турнира, уверенно победив 
в финале со счетом 12:1 команду 
ПЕКОВЫХ, команда фамильного 
рода КОДЗОКОВЫХ заняла первое 
место (в прошлом году они заня-
ли третье место). Гораздо упорнее 
сложился матч за 3-е место, в ко-
тором команда БЕШТОЕВЫХ лишь 
по пенальти 4:3 (основное время 
завершилось со счетом 3:3) побе-
дила команду БЖЕКШИЕВЫХ. 

Организаторами турнира вто-
рой год подряд являются Арсен 
БЕШТОЕВ и Адиб БЕШКУРОВ. О 
турнире нам рассказал А. Беш-
куров: 

- Все поставленные цели и зада-
чи были успешно реализованы, а 
достигнутые результаты превзош-
ли первоначальные ожидания. За 
неделю до завершения турнира к 
организаторам обратились предста-
вители различных возрастных групп 
населения села, включая старейшин 
и молодежь. Они выразили желание 
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По горизонтали: 3. Язычковый щипковый музы-
кальный инструмент. 6. Фетровая шляпа с широки-
ми полями. 9. Амбициозность, снобизм. 10. Мысль, 
факт, приводимые в доказательство чего-либо. 11. 
Автор сказки «Приключения Незнайки и его дру-
зей». 12. Остров в Эгейском море. 15. Музыкальное 
произведение, сложное и неоднородное по составу. 
16. Овощная культура, в несколько раз слаще саха-
ра.

По вертикали: 1. Явление, при котором «утомлен-
ное солнце нежно с морем прощалось». 2. Искусство 
театрального танца. 4. Конвейер летучего топлива. 
5. Компонент крови, переносящий кислород по на-
шему организму. 7. Вертушка на столе знатоков. 8. 
Межзвездное, межпланетное пространство со все-
ми находящимися в нем объектами. 13. Грибы на 
пеньке. 14. Южный плодово-ягодный кустарник.

Составила  Фатима КАРАЦУКОВА
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К Н И Ж Н Ы Й  Р О Б И Н З О Н

ТЕПЛО И АРОМАТ ДЕТСТВА
Малина, клубника, смородина, ежевика, абрикосы, сливы, 

яблоки и груши. Дары лета можно перечислять долго. Так и хо-
чется успеть насладиться всеми этими сезонными вкусностями. 
А еще испечь пироги с разной начинкой. Даже не важно, какое 
именно тесто взять за основу – сдобное, слоеное, песочное или 
просто готовые печенья. Все равно будет свежо и вкусно. А по-
делиться с нашими читателями своими любимыми рецепта-
ми пирогов мы попросили домохозяйку из Тырныауза Зулию  
СИБЕКОВУ. 

- Аромат свежеиспеченных пирогов, источающих тепло и аро-
мат, вызывает в моей памяти образ бабушки, которая, когда мы 
были детьми, часто радовала нас разнообразными пирогами, - 
говорит она. - Эти воспоминания дороги каждому человеку. По-
этому дарите своим близким радость, чтобы в их жизни было 
место теплым воспоминаниям.

ЛЕТНИЙ ПИРОГ
Ингредиенты: 500 г муки, 100 г сахарной пудры, 300 г сливочного 

масла, 1 лимон, 3 яйца, 20 мл молока, 100 г сахара, 1 ч. ложка корицы,  
8 абрикосов, 300 г свежих ягод.

Способ приготовления. Просеять на рабочую поверхность муку 
вместе с сахарной пудрой. Нарезать мелкими кубиками 250 г холодно-
го сливочного масла. Перетереть руками ингредиенты в крошку. До-
бавить цедру одного лимона и одну столовую ложку молока. Сделать 
в центре заготовки небольшое углубление и разбить туда два яйца. 
Быстро вымесить тесто, обсыпать мукой, поместить под пленку и от-
править на 30 минут в холодильник.

Очистить абрикосы от косточек. Растопить 50 г сливочного масла в 
сотейнике и добавить абрикосы. Варить около 10 минут, помешивая, 
пока фрукты не разварятся. Остудить и отжать сок. Проварить абрико-
совый сок до загустения и охладить. Разделить тесто на две части. Рас-
катать одну половину и уложить на дно формы. Смазать тесто сливоч-
ным маслом. Равномерно распределить абрикосы по пирогу. Сверху 
выложить ягоды и вылить сок. Накрыть оставшейся половиной теста 
и скрепить края. Смазать поверхность пирога взбитым яйцом и отпра-
вить в духовку при температуре 180 градусов на 55-60 минут. 

ЗАПЕКАНКА ЛЕТНЯЯ
Ингредиенты: 150 г манной крупы, 300 г свежих ягод, 300 г изюма, 

100 мл воды, 100 мл молока, 1 яйцо, 5 г сметаны, 10 г сливочного масла,  
5 г сахара, панировочные сухари, 250 мл абрикосового сока, соль.

Способ приготовления. Соединить молоко с водой, всыпать сахар 
и соль, поставить на огонь и довести до кипения. Тонкой струйкой вве-
сти манную крупу и варить, помешивая, до загустения. Заправить кашу 
маслом, добавить изюм и тщательно перемешать. Разогреть духовку 
до 200 градусов. Смазать форму для запекания маслом, посыпать суха-
рями и выложить слоями сначала половину манной каши, затем ягоды, 
далее снова кашу. Смешать яйцо со сметаной, смазать поверхность за-
пеканки и отправить в духовку на 40 минут. Подавать блюдо на стол, 
полив абрикосовым соком. 

НЕОБЫЧНАЯ ШАРЛОТКА
Исторически шарлоткой называли совсем не тот бисквитный пирог, 

к которому привыкли. Ее готовили из корочек черствого хлеба, под-
жаривая их на сливочном масле и заливая взбитыми яйцами. При этом 
чередовали слоями с тонкими яблочными дольками. Такой рецепт 
помогал экономным хозяйкам избавляться от старого хлеба и мятых 
яблок. 

Ингредиенты: 8-10 ломтиков черствого хлеба, 3 яйца, 1 стакан 
молока или сливок, 1 ст. ложка муки, 6 ст. ложек сахара, яблоки или ра-
нетки, ягоды или виноград по вкусу.

Способ приготовления. Заранее разогреть духовку до 200 граду-
сов. Ломтики черствого хлеба поджарить на сухой сковороде или в то-
стере. Ручным венчиком взбить яйца с молоком и сахаром. Добавить 
муку и щепотку соли, перемешать, чтобы не было комков. По желанию 
добавить ванильный сахар. Разрезать каждый ломтик хлеба пополам. 
Нарезать яблоки тонкими дольками. Форму для выпечки выстелить 
бумагой, чтобы пирог можно было легко достать, как вариант - смазать 
сливочным маслом. Выложить внахлест в форму для выпечки хлеб и 
яблоки, а потом залить яичной смесью. Сверху рассыпать ягоды по же-
ланию, можно полить медом. Выпекать при 200 градусах 30 минут. При 
подаче на стол посыпать сахарной пудрой.

Подготовила Лана АСЛАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой

Диспетчер Ирина СТУПИНА признается, что во 
время смены с нетерпением ждет, когда сможет 
вернуться домой и перед сном несколько минут 
почитать, устроившись удобно в кресле. В такие 
моменты кошка Люся устраивается у нее в ногах 
и дает себя погладить. Домочадцы к этому ма-
ленькому ритуалу относятся с уважением и не 
беспокоят.

секретные игры, ловят шпионов, Се-
рега и Райка делают все, чтобы спа-
сти свой мир. И маму, и Рекса.

Достоверная атмосфера, мгновен-
но погружающая в 1987 год, колорит 
и быт жизни небольшого поселка, 
лето, которое старшеклассники про-
водят в школьном трудовом лагере и 
за его пределами, - все, кажется, мож-
но не только представить, увидеть, 
но и потрогать, если протянуть руку. 
Герои, даже те, которые появляются 
на страницах романа совсем нена-
долго, описаны так ярко и колоритно, 
так реалистично, что буквально ви-
дишь их перед глазами. Каждый раз 

восхищаюсь, как живо и натурально выходят из-
под пера автора подростки: кажется, он не забыл, 
каково это - быть мальчишкой, потому что не к 
чему придраться. Герои не идеальные, но вызы-
вают совершенно неподдельные эмоции. Так же, 
как и весь сюжет. Определение «остросюжетный» 
оправдывает себя на максимум, оторваться от 
книги невозможно. Сюжет разворачивается ди-
намично. Чувствуется общая целостная картина, 
последовательная – без незаконченных логиче-
ских ниточек. На мой взгляд как взрослого чита-
теля, возможно, ничего особенного в идее книги 
нет, но она сразу попала в мое детство, в воспо-
минания школьного лета и этим запомнилась. На 
фоне взрослой жизни просто приятно разбавить 
чтение книгой, которая подойдет не только для 
взрослых. Атмосфера загадочности, тайны, флер 
мистицизма вокруг лисичек – немного напоми-
нает «Лисьи броды» Анны СТАРОБИНЕЦ, пере-
мещения во времени навеяли тему «Трудно быть 
богом» СТРУГАЦКИХ, а использование в качестве 
главных героев и движущей силы подростков и 
детей – «Соседей» Екатерины ПРОНИНОЙ. Если 
читали что-то из этого или нравятся такие темы, 
понравится и «Смех лисы». 

Очень понравился язык романа: запоминаю-
щиеся сравнения, меткие эпитеты и необычные 
детали описания героев. Благодаря хорошему 
юмору, а также взгляду со стороны мальчика, а 
не взрослого персонажа роман не погружает в 
мрачную безысходность, несмотря на обстанов-
ку.

Рекомендую его и взрослым, и подросткам. 
Когда посоветовала это произведение сыну, он 
нашел ее в аудиоформате в великолепном ис-
полнении Сергея ГИЛЕВА. В общем, читайте или 
слушайте, главное - не пропустите этот шедевр.

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой

П Р И Я Т Н О ГО  А П П Е Т И ТАСПАСТИ 
ВСЕХ, 
КТО  
ДОРОГ

- Взяла бы на необитаемый остров «Смех лисы» Ша-
миля ИДИАТУЛЛИНА. Роман, в котором легко и ор-
ганично соединились эпидемия, шпионская линия, 
элементы фантастики, психологический триллер и 
ностальгия по концу 80-х. С первых строк поняла, что 
это на сто процентов мой автор, какими бы ходами и 
приемами он ни пользовался и как бы ни поворачи-
вал сюжет.

Роман очень кинематографичен. Лето 1987 года, в 
маленьком поселке Михайловском на Дальнем Вос-
токе начинается смертельная эпидемия, которая не 
щадит ни животных, ни людей. Откуда она взялась, 
как лечить и что делать, неизвестно. Места вокруг 
дремучие, в лесу можно напороться не только на 
оставшиеся еще со времен войны заграждения колю-
чей проволоки, но и на бункеры под бетоном. Коман-
дированный в часть при поселке, капитан Сабитов 
никак не может растормошить местных офицеров, 
чтобы те выполняли предписанные обязанности, не 
говоря уже о соблюдении элементарной дисципли-
ны. Внезапно сонный Михайловск разражается си-
плым, пугающе инородным смехом лисы. Еле слыши-
мый лисий смех снимает сон со всего поселка. 

В центре эпидемии оказывается школьник Серега, 
у которого каникулы, но мама заставляет его ходить 
в летний лагерь при школе. Он обожает своего пса, 
общается с соседкой Райкой и пытается поймать в 
лесу загадочного призрака, которым пугают жители 
детей. Именно Серега найдет таинственный чемодан, 
а затем проявит невероятное упорство в попытке со-
вершить невозможное. Пока военные играют в свои 
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К О ТО В ОД

РОЗЫГРЫШ ДЕРБИ - БОРЬБА НА ВЫСШЕМ УРОВНЕ

ПРИНЦ, 
НО НЕ КОРОЛЕВСКИХ   

КРОВЕЙ 

З А  Р У Л Е М

В предыдущем выпуске мы рассказывали о росте количе-
ства дорожно-транспортных происшествий с участием во-
дителей старше 60 лет на 25 процентов. В связи с этим была 
выдвинута идея ограничить доступ таких водителей к управ-
лению транспортными средствами. Речь шла о стратегии 
повышения безопасности дорожного движения в России на 
период до 2030 года и на перспективу до 2036 года. Однако 
депутаты выступили против введения новых правил для во-
дителей старше 60 лет. Они считают, что эта инициатива не 
имеет оснований, поскольку нарушения совершают и моло-
дые водители. К тому же водители этого возраста не являют-
ся пенсионерами. Единственное, что ждет водителей старше 
70 лет, - это более частые медицинские осмотры перед тем, 
как сесть за руль. 

ОБО ВСЕМ ПОНЕМНОГУ 
Город из Ленинградской области Кудрово запретил аренду 

электросамокатов. Он присоединился к списку мест, где кик-
шеринг под запретом.

В России предложили ввести знаки «Беременная» и «Мама 
с ребенком» для бесплатной парковки беременным и жен-
щинам с детьми до пяти лет на местах для инвалидов. 

В последнее время в новостях все чаще можно услышать 
о том, что в разных регионах, областях и странах происхо-
дят стихийные бедствия, такие как сильные дожди. Недавно 
такой дождь прошел в нашей республике, и его эпицентром 
стал город Нальчик. В результате пострадали автомобили, и 
теперь возникает вопрос о том, полагается ли компенсация. 
Юристы предупреждают, ОСАГО не покрывает ущерб от за-
топления автомобиля в результате ливня. Если у водителя 
оформлено только ОСАГО, то за погодные сюрпризы никто 
ответственности не несет – это считается риском владельца. 
Чтобы защитить автомобиль от подобных ситуаций, необхо-
дим полис КАСКО. 

С 1 августа текущего года страховые компании России бу-
дут обязаны принимать заявления на выплаты по ОСАГО в 
электронном формате. Нововведение призвано ускорить 
процесс получения компенсаций. А через месяц, к 1 сентя-
бря, вступят в силу новые госпошлины, а также повысятся 
уже существующие сборы. 

Правительство внесло новое определение термина «дет-
ское удерживающее устройство» в ПДД. Новое изменение 
вступило в силу с 26 июля. Теперь к этому понятию не от-
носятся лямки, гибкие элементы с пряжками, адаптеры, 
фиксаторы, накладки на ремни безопасности и другие ана-
логичные предметы». Детей в автомобиле можно перевоз-
ить только в детском кресле или с использованием бустера/
полусиденья. 

Перевозка детей до 12 лет исключительно в автокреслах, 
соответствующих стандарту UN R129 (i-Size). Использование 
устаревших моделей, соответствующих стандарту ECE R44/04, 
будут считаться нарушением. Это значит, что большое количе-
ство кресел, которые использовались в течение последних 10-
15 лет, станут нелегальными. Также изменились возрастные и 
ростовые ограничения. Отныне ключевым параметром счита-
ется рост ребенка, а не его возраст. Для перевозки детей ро-
стом до 100 сантиметров допускается использование только 
заднего положения с креплением против хода движения. Для 
детей от 100 до 125 сантиметров допускается использование 
кресел только в том случае, если они оборудованы пятиточеч-
ными ремнями. Перевозка детей без кресла разрешена толь-
ко с 12 лет или при достижении роста выше 150 сантиметров. В 
противно случае водителя ждет штраф в размере 5000 рублей 
или административное расследование с временным отстра-
нением от управления ТС. 

Удачи на дорогах!

НОВОЕ 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ  

ТЕРМИНА ДЕТСКОЕ  
УДЕРЖИВАЮЩЕЕ 

УСТРОЙСТВО

В минувшую субботу Республиканский ипподром 
превратился в эпицентр конноспортивной жизни 
региона. В рамках обширной программы, включа-
ющей 11 скаковых мероприятий, центральное ме-
сто занял розыгрыш Дерби Кабардино-Балкарской 
Республики. Он стал кульминационным моментом 
дня и привлек внимание как профессиональных 
участников, так и широкой аудитории любителей 
конного спорта.

В борьбе за главный приз сезона и миллион рублей 
призового фонда сошлись трехлетние скакуны и ска-
куньи чистокровной английской породы. Их ожидало 
испытание на выносливость - дистанция в 2400 метров. 
Любители арабских скакунов стали свидетелями на-
пряженной борьбы в Большом Нальчикском призе, где 
трехлетние лошади соревновались за 300 тысяч рублей 
на дистанции 2400 метров. Приз памяти первого Пре-

зидента Кабардино-Балкарской Республики Валерия 
Кокова, с призовым фондом в 1 миллион рублей, со-
брал на дистанции 1800 метров трехлетних кобыл рос-
сийской селекции. В первый день скачек зрители также 
увидели борьбу двухлетних лошадей и мощь опытных 
скакунов в Кубке Н. Н. Насибова и Призе Министерства 
сельского хозяйства КБР. Призовые фонды заездов ва-
рьировались от 50 тысяч до 1 миллиона рублей. 

В одном из главных испытаний – Дерби КБР – за по-
беду боролись восемь пар. Первыми к финишу пришли 
конь Топкий и жокей Алихан МАХЦЕВ. Приз памяти пер-
вого президента КБР Валерия Кокова получили Энджи 
Раш и жокей Адам ШОГЕНОВ. 

Помимо спортивных эмоций, гостей ждала традици-
онная развлекательная программа с выступлениями 
артистов, которая создавала атмосферу праздника. 
Скачки начались в полдень и продолжались до вечера.

- Нашему четвероногому другу 
дали звучное имя, и, к удивлению, 
он его оправдывает, - рассказывает 
Антонина из Нальчика. - Годовало-
го котенка с улицы принес домой 
наш сын. Как оказалось, у него была 
сломана лапа. Я была против того, 
чтобы в квартире жил питомец, зна-
ла не понаслышке, что это большая 
ответственность. У меня в детстве 
была кошка по кличке Лиза, когда 
ее не стало, я очень переживала. 
Сыну поставила условие, что после 
лечения мы его отдадим в хорошие 
руки. Отнесли котенка в ветери-
нарную клинику, где ему провели 
все необходимые процедуры. На 
полное восстановление лапы ушло 
почти два месяца. Он был очень 
худым, слабым, поэтому лечение 
проходило нелегко. Но за это время 
все члены нашей семьи привыкли к 
хвостатому другу, и дети уговорили 
нас с супругом оставить его у нас. 

Мы назвали его звучным именем 
Принц. Эта кличка связана с тем, что 
поначалу кот прятался в игрушеч-
ном замке, принадлежавшем нашей 
дочери. Он оказался удивительно 
спокойным и дружелюбным живот-
ным, несмотря на то, что почти год 
провел на улице. Например, Лиза 
только по настроению позволяла 
мне гладить себя, хотя она с трех 
месяцев жила с нами. Принц, в отли-
чие от нее, охотно идет на контакт 
даже с незнакомцами. Единствен-
ное, что его нервирует, - это сосед-
курильщик. Возможно, коту не нра-
вится запах сигарет, он не привык, 

так как мой муж не курит, 
другого объяснения я не 
нахожу. 

Принц приучил детей к ак-
куратности. Когда он только 
появился в нашем доме, 
справлял свои нужды на их 
вещах. Теперь в квартире 
царит полный порядок, все 
вещи лежат на своих местах. Сейчас, 
конечно, он знает, что можно делать 
в доме, а что категорически нельзя, 
но дети уже привыкли убирать за со-
бой. Каждый раз, когда я благодарю 
Принца за воспитательные моменты, 
он очень гордится собой. Любит по-
хвалу в свой адрес, еще одна черта 
истинного принца.  

Как почти все кошки, наш питомец 
не любит купаться, поэтому при-
нимает водные процедуры только 
по мере необходимости. У сына и 
Принца традиция – после купания 
сын укутывает его в полотенце, и 
они вместе спят на диване. 

Питомца кормим как натураль-
ной пищей, так и сухим кормом. Он 
любит сыр и сырой фарш. Принц 
не любит оставаться надолго один. 
Дети делают много бумажных бан-
тиков и оставляют ему, чтобы он 
играл, пока они в школе или на до-
полнительных занятиях. Так он не 
скучает. А ночью он тайком забира-
ется к детям в постель и спит с ними. 
Я несколько раз делала ему замеча-
ние, что у него есть своя лежанка, 
и он покорно уходил к себе. Но как 
только видел, что дверь в детскую 
приоткрыта, сразу же бежал к ним. 

Мой супруг долгое время не мог 
принять питомца, близко не под-
пускал к себе. Но каково же было 
наше удивление, когда Принц вы-
брал его своим хозяином. Когда 
мой супруг находится дома, кот 
постоянно следует за ним. Однако 
питомец понимает, что ему не раз-
решено запрыгивать на его кро-
вать. Я говорю ему: «Ах ты, хитрец, 
знаешь, кому надо угодить». Когда 
прошло семь или восемь месяцев, 
как Принц стал полноправным чле-
ном семьи, мой муж начал уделять 
ему внимание. Однажды я услы-
шала странные звуки из комнаты, 
тихонько приоткрыла дверь в го-
стиную и замерла от удивления. 
Муж, который обычно не обращал 
внимания на кота, учил его прыгать 
с табуретки на табуретку, постепен-
но увеличивая расстояние. Я также 
тихо закрыла дверь и отправилась 
на кухню готовить. Во время ужи-
на, супруг с гордостью рассказал 
о достижениях Принца: какой он 
молодец и что самый лучший котик 
в мире. В этот момент я подумала: 
«Вот и ты поддался его обаянию». С 
тех пор у нас в семье царит полная 
идиллия.

Материалы Анжелы ГУМОВОЙ

АФ И Ш А
Свой 88-й театральный сезон Русский драматический театр им. М. Горького 

завершает премьерой новой постановки - русской народной сказки «Царевна-
лягушка» в обработке А.С. ДЕЖУРОВА. 

Это полноформатное сценическое представление в национальном стиле с 
использованием ярких декораций, фольклорных костюмов, музыкально-хоре-
ографических элементов и аудиовизуальных эффектов. 

Спектакль для всей семьи, особенно для детей младшего школьного возраста. 
Жанр: музыкальная сказка. Возрастная категория: 6+
Дата и время премьеры: 
30 июля, 12 часов.


