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При Администрации Главы КБР действует 
круглосуточная антикоррупционная телефонная линия:

 8 (8662) 40-89-70, 40-34-32.

БОЛЕЕ 69 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ ВЫДЕЛИТ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
НА ВЫПЛАТЫ МЕДИКАМ, РАБОТАЮЩИМ С БОЛЬНЫМИ COVID-19

С 19 марта указом Главы КБР на территории республики введён режим 
повышенной готовности, приняты дополнительные меры по предот-
вращению распространения новой коронавирусной инфекции. Исходя 
из санитарно-эпидемиологической обстановки в документ несколько 
раз вносились изменения, усиливающие меры по профилактике рас-
пространения COVID-19 в Кабардино-Балкарии.

Дополнительные меры поддержкиГлава Правительства РФ Михаил Мишустин подписал распоряжение о 
распределении межбюджетных трансфертов на стимулирующие выплаты 
врачам и медицинскому персоналу. Из резервного фонда выделяется  
45,7 млрд рублей субъектам на стимулирующие выплаты «за выполнение 
особо важных работ медицинским и иным работникам, непосредственно 
участвующим в оказании медицинской помощи гражданам, у которых вы-

явлена новая коронавирусная инфекция COVID-19». Кабардино-Балкария 
получит 69,2 млн рублей. Ранее Президент России Владимир Путин уста-
новил размеры выплат. Для врачей эта поддержка определена в размере 
80 тысяч, для среднего медицинского персонала – 50 тысяч, для младше-
го – 25 тысяч рублей. Врачам скорой помощи предусмотрена сумма в 50 
тысяч рублей в месяц, фельдшерам, медсёстрам и экипажам – 25 тысяч.

По поручению Главы Кабардино-Бал-
карии Казбека Кокова для малоимущих 
семей республики подготовлено до-
полнительно десять тысяч продуктовых 
наборов, которые в ближайшее время 
будут распределены по муниципаль-
ным районам и городским округам.

Ранее многодетные малоимущие 
семьи, семьи с детьми-инвалидами, 
одинокие пожилые граждане и люди 
с ограниченными возможностями 
здоровья уже получили шесть тысяч 
аналогичных продуктовых наборов при 
активной поддержке предприниматель-
ского сообщества региона.

Пресс-служба Главы 
и Правительства КБР

ДЕСЯТЬ ТЫСЯЧ ПРОДУКТОВЫХ НАБОРОВ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО ПОЛУЧАТ МАЛОИМУЩИЕ СЕМЬИ

Администрация городского округа Нальчик приняла решение о выда-
че денежной компенсации за бесплатный завтрак 15 578 учащихся 1-4 
классов в период организации обучения в дистанционном режиме за 
апрель 2020 года.

Власти Нальчика выдадут денежную 
компенсацию за бесплатный завтрак 

более чем 15 тысячам учеников 1-4 классов

Для получения выплаты родителям (закон-
ным представителям) необходимо представить 
в образовательное учреждение заявление 
и номер лицевого счёта. Документы (или их 
фото, с последующим предоставлением ориги-
налов) можно направить классному руководи-
телю в электронном виде (электронная почта, 
WhatsApp). Средства поступят на лицевые 
счета до конца месяца.

При продолжении обучения в дистанцион-
ном режиме, в мае ученики начальных классов 
также получат компенсацию, в зависимости от 
количества учебных дней.

Кроме того, властями города завершается 
работа по обеспечению продовольственными 
наборами детей с ограниченными возможно-
стями здоровья. В течение апреля сухпайки 
будут выданы 976 детям с ОВЗ.

ПЕРВЫЕ РЕШЕНИЯ
Под пристальным вниманием властей и 

медицинских работников оказались люди, 
приехавшие в КБР из-за рубежа (особенно 
с территорий, где были зарегистрированы 
случаи COVID-19), так как они могли быть по-
тенциальными носителями коронавирусной 
инфекции. Министерству здравоохранения 
КБР было поручено подготовить к выполнению 
дополнительных мероприятий все медицин-
ские организации.

С 19 марта было запрещено проведение 
деловых, спортивных, зрелищных, иных мас-
совых мероприятий, а с 28 марта в республике 
приостановили проведение досуговых меро-

приятий в различных сферах, в том числе в 
торговых и торгово-развлекательных центрах. 
Закрылись для посетителей театры и кинотеа-
тры, музеи, другие организации, осуществля-
ющие выставочную деятельность, зоопарк, 
фитнес-центры, плавательные бассейны. 
Пункты общественного питания прекратили 
оказывать услуги. Исключение составили 
обслуживание на вынос и доставка заказов. 
Была приостановлена работа различных объ-
ектов, предусматривающих очное присутствие 
гражданина. Среди них салоны красоты, мас-
сажные и косметологические салоны, солярии, 
бани, сауны.

(Окончание на 2-й с.)

Приостановлено действие нескольких пунктов перечня организаций, 
на которые не распространяется Указ Президента РФ от 2 апреля «О ме-
рах по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения на территории РФ в связи с распространением новой корона-
вирусной инфекции (COVID-19)», утверждённого распоряжением Прави-
тельства КБР от 6 апреля.

Временно приостановлены

Соответствующий документ подписал 13 ап-
реля Председатель Правительства КБР Алий 
Мусуков. Согласно новому распоряжению с 
14 по 19 апреля приостанавливают работу ор-
ганизации, осуществляющие деятельность по 
техническому обслуживанию и ремонту транс-
портных средств, продаже запчастей для них 
и горюче-смазочных материалов; предлагаю-
щие парикмахерские услуги; оказывающие ус-
луги на основании лицензии на осуществление 

медицинской деятельности, в которых пред-
усматривается очное присутствие гражданина. 
Мойки самообслуживания для транспортных 
средств также не будут работать в указанные 
дни. Однако это ограничение не касается ока-
зания услуг по мойке транспортных средств, 
используемых для осуществления регулярных 
перевозок пассажиров и багажа, а также пере-
возок пассажиров и багажа легковым такси.

Подготовила Марьяна БЕЛГОРОКОВА

 УКАЗ
Главы Кабардино-Балкарской Республики

Об утверждении порядка и условий назначения и осуществления ежемесячной 
денежной выплаты на ребёнка в возрасте от трёх до семи лет включительно

город Нальчик, 13 апреля 2020 года, №39-УГ

Глава Кабардино-Балкарской Республики   К. КОКОВ

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 20 марта 2020 г. №199 «О 
дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей», Законом Кабар-
дино-Балкарской Республики от 17 августа 1996 г. №21-РЗ «Об охране семьи, материнства, 
отцовства и детства» постановляю:

1. Утвердить прилагаемые порядок и условия назначения и осуществления ежемесячной 
денежной выплаты на ребёнка в возрасте от трёх до семи лет включительно.

2. Правительству Кабардино-Балкарской Республики обеспечить с 1 июня 2020 г. осу-
ществление ежемесячной денежной выплаты на ребёнка в возрасте от трёх до семи лет 
включительно.

 3. Настоящий Указ вступает в силу с 1 мая 2020 г.

Глава Кабардино-Балкарии Казбек Коков в 
формате видеоконференции принял участие в 
селекторном совещании под председательством 
первого заместителя Председателя Правитель-
ства РФ Андрея Белоусова.

Обсуждены меры, принимаемые регионами 
России, для повышения устойчивости развития 
экономики в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции.

Андрей Белоусов обозначил основные сферы, 
требующие пристального внимания. В первую 
очередь, это поддержка занятости, в том числе 
организация общественных работ. На особом 
контроле строительство, ЖКХ, транспорт, а 
также поддержка инвестиционной активности. 
Поставлена задача организовать широкое инфор-

мирование по имеющимся мерам поддержки на 
федеральном и региональном уровне.

Отдельно затронута тема льготного кредитова-
ния для малого и среднего бизнеса, в том числе 
механизмы получения беспроцентного кредита 
на поддержку занятости. Условия участия в этой 
и других программах значительно упрощены.

Андрей Белоусов отметил, что лучшие регио-
нальные практики поддержки предприниматель-
ства будут рекомендованы к применению на всей 
территории страны.

В Кабардино-Балкарии разработан и утверж-
дён план первоочередных мероприятий для 
обеспечения устойчивости развития экономики и 
социальной стабильности в регионе. Он состоит 
из более чем 40 пунктов и утверждён распоряже-

нием Главы КБР. Результаты выполнения плана 
мероприятий систематически рассматриваются 
на заседаниях оперативного штаба по вопросам 
обеспечения устойчивости развития экономики 
КБР под председательством премьер-министра 
республики А. Мусукова.

Правительством Кабардино-Балкарии также 
сформирован список системообразующих ор-
ганизаций, куда вошли свыше 70 предприятий 
промышленности, связи, АПК, туризма и ЖКХ. 
Еженедельно органы власти КБР мониторят их 
финансово-экономическое положение. В случае 
его ухудшения либо возникновения рисков будут 
приняты необходимые дополнительные меры 
для стабилизации положения и обеспечения за-
нятости граждан.

КАЗБЕК КОКОВ ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В СЕЛЕКТОРНОМ СОВЕЩАНИИ
 ПО ВОПРОСАМ ПОВЫШЕНИЯ УСТОЙЧИВОСТИ РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ 

В УСЛОВИЯХ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19

Пресс-служба Главы и Правительства КБР

В нём приняли участие Председатель Прави-
тельства Михаил Мишустин, Руководитель Адми-
нистрации Президента Антон Вайно, министр тру-
да и социальной защиты Антон Котяков, министр 
промышленности и торговли Денис Мантуров, 
министр экономического развития Максим Ре-
шетников, министр финансов Антон Силуанов, 
председатель Центрального банка Эльвира На-
биуллина, мэр Москвы Сергей Собянин, другие 
сотрудники органов власти. Собравшиеся обсуди-
ли тенденции, которые проявились в экономике в 
последние недели, а также прогнозы дальнейшего 
развития ситуации.

– Очевидно, как и в других странах мира, наша 
экономика столкнулась с серьёзным давлением, 
– подчеркнул В. Путин.– Эпидемия коронавируса 
уже повлияла и продолжает самым негативным 
образом влиять на деловую, предприниматель-
скую активность, на динамику рынка труда. Пред-
приятия из-за необходимых ограничительных мер 
были вынуждены поменять привычный график 
работы. Особенно сложно ситуация складывается 
для малого и среднего бизнеса, сферы услуг. Са-
мая чувствительная проблема для компаний – и у 
нас, и в других странах – это сокращение спроса. 
Так, объём розничной торговли, розничных про-
даж в России в апреле снизился более чем на 35 
процентов. Это говорит о том, насколько резко, 
практически одномоментно сжался рынок. И для 
многих предприятий это действительно сильное 
потрясение. Другой интегральный показатель 
состояния экономики – это потребление энерго-
ресурсов. Здесь также динамика, к сожалению, 
отрицательная. За первые 12 дней апреля по-

ВЛАДИМИР ПУТИН ПРОВЁЛ В РЕЖИМЕ ВИДЕОКОНФЕРЕНЦИИ 
СОВЕЩАНИЕ ПО ЭКОНОМИЧЕСКИМ ВОПРОСАМ

В Доме Правительства прошёл брифинг, на котором министр здравоохранения Рустам 
Калибатов, министр труда и соцзащиты Алим Асанов, министр экономического развития 
Борис Рахаев, руководитель Управления федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека по КБР Жираслан Пагов и глава местной ад-
министрации г.о. Нальчик Таймураз Ахохов проинформировали о мерах поддержки эко-
номики региона, социальных выплатах, которые можно получить уже сегодня, а также о 
том, как проходит лечение заболевших и выявление потенциальных носителей нового 
коронавируса.

Обеспеченность условий для приёма больных 
новым коронавирусом превышает федеральные стандарты

Достаточно ли возможностей 
в больницах республики для 
приёма заражённых с учётом 
скорости распространения ко-
ронавируса в республике, а это 
уже 16 населённых пунктов? 
Отвечая на вопрос, министр 
здравоохранения КБР Рустам 
Калибатов подчеркнул, что из 
расчёта по численности жителей 
в КБР потребность составля-
ет 434 койки. На сегодняшний 
день развёрнута, подготовлена 
и перепрофилирована в общей 
сложности 521 койка. 

– Но даже те койки, которые 
работали по инфекционному про-
филю, требуют дооснащения по 
новым стандартам для лечения 
COVID-19, – пояснил он. –   Ис-
ходя из этого проведена работа 
по обеспечению их кислородом. 
Если по федеральным стандар-
там 70% коек должны быть обе-
спечены подводом кислорода, 
то на сегодняшний день мы за 
счёт республиканского бюджета 
провели дополнительную раз-
водку в городской клинической 
больнице №1, планируется 220 
кислородных точек  на 230 коек, 
а это более  96% обеспеченности.

(Окончание на 2-й с.)

требление электроэнергии снизилось у нас на 5 
процентов по сравнению с тем же периодом про-
шлого года. То есть предприятия стали меньше за-
гружать свои мощности. Кроме того, отмечается 
фактическая стагнация кредитования реального 
сектора экономики. А это значит, что многие 
инвестиционные планы компаний, программы 
развития и обновления предприятий поставлены 
на паузу. Следует обратить внимание и на тот 
факт, что за первую неделю апреля во многих, 
в том числе системообразующих банках резко 
падает число новых ипотечных кредитов. Это не 
может не отразиться на строительной отрасли и на 
смежных секторах. Это шок для предприятий, но 
для системы управления никакого шока быть не 
должно. Мы с вами знали, что будет происходить, 

и даже понимали сроки, в которые мы столкнёмся 
с этими трудностями. Целый ряд решений по под-
держке экономики, бизнеса, малого и среднего 
предпринимательства уже объявлен и реализу-
ется. Но ситуация такова, что необходимы новые, 
дополнительные шаги, адекватные уровню новых 
вызовов. Ресурсы, инструменты, резервы для 
активной антикризисной политики  есть, нужно 
использовать их максимально эффективно и с 
ощутимым результатом для экономики, а значит, 
для граждан.

Участники совещания обсудили программу 
поддержки бизнеса, сделав особый упор на со-
хранение занятости и доходов людей, а также 
меры по устойчивому кредитованию реального 
сектора экономики.
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Дополнительные меры поддержки
(Окончание. 
Начало на 1-й с.)
Учреждения социального об-

служивания населения, дома ре-
бёнка, детские дома и интернаты, 
медицинские организации были 
переведены на закрытый режим 
работы со строгим противоэпиде-
мическим режимом. Из-за ситуа-
ции с коронавирусом на период 
с 16 до 21 марта во всех школах 
республики был введён свобод-
ный график посещения ученика-
ми учебных занятий, а с 23 по 30 
марта школьников отправили на 
каникулы. Прекратили работать 
детские сады – была организова-
на работа дежурных групп с огра-
ниченным количеством детей.

Учитывая результаты первых 
исследований, согласно которым 
вирус чаще поражает пожилых 
людей с хроническими заболе-
ваниями, власти рекомендовали 
мужчинам и женщинам в воз-
расте от 65 лет воздержаться от 
посещения общественных мест.

УСИЛЕНИЕ МЕР
Для профилактики распро-

странения коронавирусной ин-
фекции Президент России Вла-
димир Путин объявил период с 
30 марта по 3 апреля нерабочим 
с сохранением заработной платы. 
Такое решение, по словам главы 
государства, позволило выиграть 
время для упреждающих дей-
ствий, для мобилизации всех ор-
ганов власти, для наращивания 
ресурсов системы здравоохра-

нения для того, чтобы бороться с 
эпидемией максимально эффек-
тивно, используя как российский 
опыт, так и лучшие практики 
других стран.

Был утверждён список ор-
ганизаций, которые продолжат 
деятельность дистанционно или с 
привлечением минимального ко-
личества людей с соблюдением 
социального дистанцирования.

Была запрещена работа объ-
ектов розничной торговли, за 
исключением аптек и аптечных 
пунктов, магазинов и торговых 
центров, где продаются продук-
ты и продовольственные товары 
первой необходимости. Продажа 
товаров дистанционным спосо-
бом также не была отменена.

РЕЖИМ САМОИЗОЛЯЦИИ
Введение новых ограничений 

почувствовали на себе жители ре-
спублики. Были внедрены меры 
социального дистанцирования. 
Рекомендовано соблюдать дис-
танцию до других граждан не 
менее одного метра.

Отдельной строкой был выде-
лен запрет на посещение парков 
и скверов. Людей в возрасте 
старше 65 лет или страдающих 
сахарным диабетом, сердечно-
сосудистыми и заболеваниями 
органов дыхания, хронической 
болезнью почек 3-5 стадии, име-
ющих онкологические заболева-
ния обязали соблюдать режим 
самоизоляции в обязательном 
порядке, за исключением слу-

чаев прямой угрозы жизни и 
здоровью.

Гражданам разрешили по-
кидать дома только в случае 
обращения за экстренной (неот-
ложной) медицинской помощью 
и при иной прямой угрозе жизни и 
здоровью, либо в случае следова-
ния до места работы, которая не 
приостановлена в соответствии с 
нормативными правовыми акта-
ми Российской Федерации либо 
указом Главы КБР. Также не ста-
ли запрещать выходить в ближай-
ший магазин за приобретением 
товаров первой необходимости, 
выгуливать домашних животных 
на расстоянии ста метров от ме-
ста проживания, выносить мусор.

НЕРАБОЧИЙ ПЕРИОД 
ПРОДЛЁН

С учётом сохранения угрозы 
стремительного распростране-
ния инфекции и принимая во 
внимание то, что пик эпидемии в 
мире и в России ещё не пройден,  
2 апреля руководство страны при-
няло решение продлить режим 
нерабочих дней по 30 апреля 
включительно.

Соответствующие изменения 
4 апреля были внесены в Указ 
Главы КБР от 18 марта 2020 года 
«О введении на территории КБР 
режима повышенной готовности 
и принятии дополнительных мер 
по предотвращению распростра-
нения новой коронавирусной 
инфекции (2019-nCoV)». Помимо 
прочего, гражданам, прибыв-

шим в Кабардино-Балкарию из 
зарубежных поездок до 1 апре-
ля и позднее, рекомендовано 
соблюдать режим изоляции на 
дому или в условиях обсерватора 
в течение 14 календарных дней 
со дня прибытия в Российскую 
Федерацию.

Приостановлено посещение 
обучающимися и педагогами 
образовательных организаций. 
Уроки ведутся с применением 
дистанционных образователь-
ных технологий. В детских садах 
продолжается работа дежурных 
групп численностью не более 12 
человек с соблюдением санитар-
ного режима.

На сегодняшний день огра-
ничен проезд автомобильного 
транспорта транзитом через тер-
риторию населённых пунктов, за 
исключением проезда по автомо-
бильным дорогам федерального 
значения, а также случаев отсут-
ствия объездных автомобильных 
дорог.

Организовано, в том числе 
с привлечением общественных 
организаций, участников волон-
тёрской деятельности, оказание 
необходимой адресной соци-
альной помощи людям, находя-
щимся в условиях изоляции (в 
основном это касается пожилых 
граждан). На период действия 
ограничительных мероприятий 
обеспечено адресное социаль-
ное сопровождение ветеранов 
Великой Отечественной войны.

Марьяна БЕЛГОРОКОВА

Ограничения не коснулись 
непрерывно действующих ме-
дицинских и аптечных, а также 
организаций, обеспечивающих 
население продуктами питания 
и товарами первой необходимо-
сти, выполняющих неотложные 
работы в условиях чрезвычайной 
ситуации и (или) при возникно-
вении угрозы распространения 
заболевания, представляющего 
опасность для окружающих, а 
также в иных случаях, ставящих 
под угрозу жизнь, здоровье или 
нормальные жизненные условия 
населения. Действие документа 
не распространялось также на 
организации, осуществляющие 
неотложные ремонтные и по-
грузочно-разгрузочные работы, 
предоставляющие финансовые 
услуги в части неотложных функ-
ций (в первую очередь услуги по 
расчётам и платежам). 

Однако в указе есть подпункт 
«ж» пункта 4, который предусма-
тривает возможность определе-
ния высшими исполнительными 
органами госвласти субъектов 
РФ в связи с санитарно-эпиде-
миологической обстановкой до-
полнительно определять списки 
организаций, на которые ограни-
чения не распространяются. На 
основании этого подпункта указа 
Президента РФ Председатель 
Правительства Кабардино-Бал-
карии Алий Мусуков 6 апреля 
2020 г. подписал распоряжение 
№167-рп, опубликованное на 
портале Правительства КБР. В 
список вошли более семидесяти 
системообразующих  органи-
заций ( при условии обеспече-
ния минимальной численности 
работников, необходимой для 
обеспечения функционирова-
ния) – заводы и комбинаты, 
кондитерские фабрики, сель-
скохозяйственные производ-
ственные кооперативы, органи-
зации-поставщики электро– и 
теплоэнергии, газа и воды, Ре-
гиональный оператор по обра-
щению с твёрдыми бытовыми 
отходами, ООО «Аэрокомплекс», 
АО «Курорт-Эльбрус», «Курорт-
Нальчик», «Эльбрустурист», 
УФПС КБР АО «Почта России», 
поставщики мобильной связи, а 
также компании, обеспечиваю-
щие бесперебойную работу си-
стемообразующих организаций 
и предприятий непрерывного 
цикла работы, осуществляющие 
ремонт и монтаж оборудования, 
проведение работ по обеспече-
нию производственных процес-
сов, поставку комплектующих и 
материалов.

Работать официально раз-
решено компаниям, которые 
реализуют продовольственные 
и (или) непродовольственные 
товары первой необходимости, 
указанные в утверждённом 
Главой КБР перечне. Это  са-
нитарно-гигиенические маски, 
антисептики для рук, влажные 
и сухие салфетки, туалетное и 
хозяйственное мыло, зубные 
щётки и паста, туалетная бума-
га, гигиенические прокладки, 
стиральный порошок, детские 
подгузники, спички, пелёнки 
для новорождённых, детские 
шампуни и кремы от опрелостей,  
бутылочки для кормления и со-
ски-пустышки, автомобильный 
бензин, дизельное топливо, 
сжиженный природный газ и 
зоотовары. К этому же пункту 
относятся организации, обеспе-
чивающие всю товаропроизво-
дящую цепочку таких товаров до 
конечного потребителя, включая 
производителей, поставщиков, 
дистрибьюторов, транспортно-
логистические организации, 

Кому можно работать?
2 апреля глава государства подписал Указ №239 

«О мерах по обеспечению санитарно-эпидемиоло-
гического благополучия населения на территории 
Российской Федерации в связи с распространением 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», в со-
ответствии с которым деятельность  организаций 
страны была приостановлена. 

логистические комплексы, ока-
зывающие услуги по подготовке, 
обработке, упаковке товаров и 
иные подобные услуги, распре-
делительные центры, организа-
ции оптовой торговли, склады, 
службы доставки, курьерские 
службы, пункты выдачи заказов, 
объекты торговли всех форма-
тов.

Образовательные организа-
ции могут работать в формате 
электронного или дистанцион-
ного обучения, а дошкольные 
учреждения – в режиме дежур-
ных групп. Продолжает функци-
онировать сфера социального 
обслуживания и социальной 
защиты, службы занятости, 
учреждения, обеспечивающие 
деятельность волонтёров, свя-
занную с противодействием 
распространению коронавируса, 
многофункциональные центры 
предоставления государствен-
ных и муниципальных услуг  
– они принимают заявителей 
по предварительной записи и 
оказывают услуги в электронном 
виде. Работают торгово-промыш-
ленные палаты, организации 
инфраструктуры поддержки 
бизнеса при условии обеспече-
ния минимальной численности 
работников.

 Ограничения не затрагивают 
тех, чья деятельность связана 
с защитой здоровья населения 
и предотвращением распро-
странения коронавируса (в том 
числе организации медицинской 
промышленности), компании 
гостиничного бизнеса, разме-
щающие лиц, ведущих борьбу и 
профилактику заражения коро-
навирусом, а также организации, 
производящие, поставляющие 
и реализующие средства ин-
дивидуальной защиты, дезин-
фицирующие и лекарственные 
средства, медицинские изделия, 
теплотелевизионные регистрато-
ры, бесконтактные термометры 
и установки обеззараживания 
воздуха,  и тех, кто выпускает и 
поставляет материалы, сырьё 
и комплектующие изделия, не-
обходимые для их производства. 

Не приостановлена работа  
буфетов и столовых, в которых 
питаются работники организа-
ций. Рестораны, кафе, бары и 
закусочные могут работать на 
вынос и осуществлять доставку. 
Работают и компании, которые 
закупают товары и доставляют 
их гражданам. 

Продолжают деятельность 
организации, производящие и 
выпускающие средства массо-
вой информации (с минимумом 
сотрудников), адвокатские и 
нотариальные конторы, частные 
охранные  предприятия, органи-
зации, занимающиеся  техниче-
ским обслуживанием и ремонтом 
транспорта, продажей запчастей 
для транспортных средств и 
горюче-смазочных материалов, 
осуществляющие транспортное 
обслуживание  граждан и грузо-
вые перевозки.

Не закрыты организации, кото-
рые оказывают образовательные, 

финансовые, бухгалтерские и 
иные услуги дистанционным 
способом, ритуальные услуги, 
ведущие полиграфическую де-
ятельность (выпускают перио-
дические печатные издания) и 
деятельность в сфере инфор-
мационных технологий и связи, 
включая операторов связи. Ра-
ботают почтовые и организации, 
обеспечивающие бесперебойную 
работу телекоммуникационных 
сетей и программного оборудова-
ния в учреждениях и компаниях, 
деятельность которых не при-
остановлена.

Открыты ломбарды и магази-
ны, в которых заключаются до-
говоры на оказание услуг связи и 
продаются связанные с данными 
услугами средства связи (в том 
числе мобильные телефоны, 
планшеты), специализированные 
организации розничной торговли,  
в которых реализуются медицин-
ские и оптикоофтальмологиче-
ские изделия  (оборудование).

Могут работать организации, 
оказывающие услуги с очным 
присутствием граждан на основа-
нии лицензии на осуществление 
медицинской деятельности. При 
условии применения работни-
ками средств индивидуальной 
защиты, предварительной записи 
клиентов и обеспечения расстоя-
ния между потребителями услуг 
не менее 1,5 метров могут функ-
ционировать парикмахерские. 

Прачечные и химчистки, ра-
ботающие по государственным 
и (или) муниципальным контрак-
там, мойки самообслуживания 
также вошли в перечень, указан-
ный в распоряжении Правитель-
ства КБР. Продолжают работать 
организации, осуществляющие 
деятельность в сфере дорож-
ного хозяйства, в том числе по 
проектированию, строительству, 
реконструкции, ремонту, содер-
жанию дорог и мостов, включая 
поставщиков и производителей 
материалов, оборудования для 
нужд дорожного хозяйства. Рабо-
тают компании, производящие  и 
(или) поставляющие инженерное 
оборудование, строительные ма-
териалы, конструкции и изделия, 
необходимые для жилищного 
строительства и (или) строитель-
ства объектов агропромышлен-
ного комплекса для обеспечения 
продовольственной безопасности 
и исполнения государственных и 
(или) муниципальных контрактов, 
а также организации, осущест-
вляющие экспертизу проектной 
документации объектов капи-
тального строительства и резуль-
татов инженерных изысканий.

Согласно распоряжению огра-
ничения, прописанные в указе 
Президента РФ, не распростра-
няются на организации, задей-
ствованные в производстве про-
дукции по государственному обо-
ронному заказу, на компании, ве-
дущие жилищное строительство 
и (или) строительство объектов 
агропромышленного комплекса 
в целях обеспечения продоволь-
ственной безопасности, выпол-
няющие строительно-монтажные 

работы по государственным и 
(или) муниципальным контрак-
там.

При условии обеспечения 
доставки работников к месту 
работы и проживания могут 
работать промышленные пред-
приятия, расположенные в му-
ниципальных районах Кабар-
дино-Балкарии. Организации 
агропромышленного комплекса, 
сельскохозяйственные компании, 
производящие сельхозпродук-
цию всех видов и задействован-
ные в весенне-полевых работах, 
производящие этиловый спирт 
и спиртосодержащую продук-
цию, осуществляющие продажу 
птицы и сельскохозяйственных 
животных также продолжают 
функционировать.

В Кабардино-Балкарии откры-
ты зоомагазины, ветеринарные 
аптеки и аптечные пункты; орга-
низации (лаборатории), проводя-
щие мероприятия по предупреж-
дению и ликвидации заразных 
и других болезней животных, 
занимающиеся охраной Кабарди-
но-Балкарии от заноса заразных 
заболеваний животных и защитой 
населения от болезней, общих 
для человека и животных; органи-
зации, обеспечивающие непре-
рывность их производственно-
технологической деятельности.

Ветеринарные клиники могут 
оказывать неотложные услуги, 
работают и организации, осу-
ществляющие уход за животными 
без их владельцев, а также ком-
пании, производящие пищевую 
продукцию и корма для братьев 
наших меньших.

Продолжают вести деятель-
ность управляющие компании, 
в том числе обеспечивающие 
функционирование объектов 
недвижимости, в которых рас-
полагаются организации, обе-
спечивающие население продук-
тами питания и товарами первой 
необходимости, и организации, 
управляющие многоквартир-
ными домами, оказывающие 
услуги и (или) занимающиеся 
содержанием и ремонтом обще-
го имущества в многоквартир-
ных домах, а также компании, 
занятые в сфере обращения с 
отходами производства и по-
требления, компании, следящие 
за состоянием парков, скверов и 
общественных территорий.

В перечень распоряжения 
Правительства КБР вошли орга-
низации, занимающиеся техоб-
служиванием и проверкой газо– 
и дымоходов, систем вентиляции 
в жилых домах, дератизацией 
и дезинсекцией, а также орга-
низации сферы энергетики, те-
плоснабжения, водоснабжения, 
водоочистки и водоотведения, 
компании, эксплуатирующие 
опасные производственные 
объекты и в отношении которых 
действует режим постоянного 
государственного контроля (над-
зора) в области промышленной 
безопасности,  эксплуатирующие 
гидротехнические сооружения, 
исполняющие функции в об-
ласти охраны и использования 
животного мира, водных био-
логических ресурсов, охоты и 
сохранения охотничьих ресурсов, 
а также охраны и использования 
особо охраняемых природных 
территорий,  исполняющие функ-
ции в области использования, ох-
раны, защиты и воспроизводства 
лесов, тушения лесных пожаров 
и осуществления мер пожарной 
безопасности в лесах, а также 
организации системы нефтепро-
дуктообеспечения.

Подготовила 
Василиса РУСИНА

Пик ещё не пройден

Как сообщает оперативный 
штаб Минздрава, на 15 апреля 
протестированы 5913 человек, 
всего выявлено 50 случаев за-
ражения COVID-19. Новых под-
тверждённых случаев заражения 
за сутки – ноль. В госпитале 
находятся 27 человек. За сутки 
госпитализировано семеро с по-
дозрением на COVID-19. В реани-
мации находятся шесть человек, 
трое в крайне тяжёлом состоянии 
с двусторонней пневмонией (все 
старше пятидесяти лет), они под-
ключены к аппаратам ИВЛ. За сут-
ки выписаны пять человек, один из 
них переведён на самоизоляцию, 
так как переносит заболевание в 
лёгкой форме, у одного вирус не 
подтвердился, трое выздоровели. 
Всего с начала распространения 
COVID-19 в республике выздоро-
вело шесть человек.

Тридцать восемь человек с под-
тверждённым статусом COVID-19 
проходят лечение дома, так как 
болезнь протекает в лёгкой и бес-
симптомной форме. В самоизо-
ляции под медицинским наблю-
дением находятся 1199 человек, 
контактировавшие с заражёнными.

В соответствии с распоряже-
нием Правительства Кабардино-
Балкарии с 14 апреля в республике 
будет приостановлена деятель-
ность организаций, занимающихся 
техобслуживанием и ремонтом 
транспортных средств, продажей 
автозапчастей и ГСМ. Приоста-
новлена работа тех, кто оказывает 
услуги на основании лицензии на 
медицинскую деятельность, па-
рикмахерских, моек самообслужи-
вания для транспортных средств.

Минздрав подчёркивает, что 
коронавирусная инфекция по-
степенно захватывает территорию 
республики. Пятьдесят пациентов 
с подтверждённым COVID-19 вы-
явлены в 16 населённых пунктах: 
Нальчик – 14 человек, Чегем II 

– пятеро, Кашхатау – четверо, 
Шалушка – восемь, по трое в Че-
геме, Кенже и Тереке, по одному 
– в Нижнем Куркужине, Аргудане, 
Баксане, Жемтале, Хасанье, На-
ртане, Старом Череке, Герпегеже, 
Светловодском.

«Как видите, география распро-
странения COVID-19 расширяется, 
захватывая всё новые населённые 
пункты. Просим ограничить контак-
ты с родственниками, друзьями, 
знакомыми, временно перейти на 
дистанционное общение. Если в 
семье есть работающие люди, им 
особенно необходимо соблюдать 
меры профилактики: часто мыть 
руки, на работе обрабатывать 
своё рабочее место дезинфици-
рующими средствами, находясь 
даже в немногочисленной группе 
сослуживцев, носить маски, при-
ходя домой, менять одежду, чаще 
стирать. Призываем всех ещё раз: 
оставайтесь дома и ограничьте 
контакты! Сейчас многое зави-
сит от сознательности граждан», 
– напоминает республиканский 
Минздрав.

Помощь медикам оказывают 
предприниматели республики. 
Учредитель Центра ПК врачей и 
средних медработников «Астра-
МедФарм» и медколледжа «При-
звание» Эдуард Шогенов и пред-
приниматель Заур Дзахмышев на 
собственные средства заказали, 
приобрели и доставили в Инфек-
ционный госпиталь КБР десять 
комплектов респираторных масок, 
а также сто комплектов высоко-
эффективных противоаэрозоль-
ных фильтров с высоким уровнем 
защиты. Только эти комплекты 
обладают самой высокой степе-
нью защиты от коронавируса. Они 
предназначены для использования 
реаниматологами центра, непо-
средственно соприкасающимися с 
больными, отмечают медики.

Кроме того, Центральная поли-

клиника безвозмездно передала 
госпиталю особо опасных инфек-
ций в постоянное пользование 
аппарат искусственной вентиляции 
лёгких. 

Минздрав также сообщает, что 
на призыв Главы КБР Казбека 
Кокова откликнулись и оказали 
существенную поддержку здраво-
охранению бизнесмены Альберт 
Каздохов, Аскер Бифов, Джамбу-
лат Эркенов, Руслан Шогенов, Рус-
лан Суншев. Бизнесмены переда-
дут в медучреждения республики 
пять тысяч противоэпидемических 
костюмов. Министр здравоох-
ранения КБР Рустам Калибатов 
выразил глубокую благодарность 
всем, кто оказывает поддержку 
здравоохранению в этот непростой 
момент. 

Что касается больничной ин-
фраструктуры, задействованной в 
борьбе с коронавирусом, то завер-
шён монтаж кислородной системы 
медицинского газоснабжения в 
ГКБ №1, которая усилит возмож-
ности учреждения в плане оказания 
медицинской помощи пациентам с 
COVID-19. Все койки госпитального 
отделения особо опасных инфек-
ций обеспечены кислородным 
газоснабжением для проведения 
ингаляционной кислородотерапии, 
неинвазивной поддерживающей 
вентиляции лёгких, а также ис-
кусственной вентиляции лёгких в 
условиях реанимации. Для беспре-
рывного обеспечения кислородом 
установлен газификатор, из кото-
рого в системе вырабатывается ме-
дицинский газообразный кислород.

Минздрав республики подчёр-
кивает, что пик распространения 
коронавируса ещё не пройден.

По всем вопросам, касающимся 
текущей ситуации, граждане могут 
обращаться на горячие линии: опе-
ративного штаба КБР (40-15-65) и 
Роспотребнадзора (42-26-78).

Асхат МЕЧИЕВ

Обеспеченность условий для приёма 
больных новым коронавирусом  

превышает федеральные стандарты
 (Окончание. Начало на 1-й с.)
Говоря о подготовительных ме-

рах, министр сообщил, что изна-
чально отделения пульманологии 
были переведены в городскую 
больницу №2 и корпус бывшего 
перинатального центра (для детей 
с внебольничной пневмонией). 
Поскольку именно их пациенты яв-
ляются группой риска, необходимо 
было отделить всех, кто находился 
под подозрением инфицирования 
новым коронавирусом.

Если бы отделения оставались 
в разных больницах, попадание 
в них инфицированных привело 
бы к появлению большого инфек-
ционного очага. Многие регионы, 
как мы знаем, попали в такую 
ситуацию – на карантине все па-
циенты и медперсонал. Также одно 
из акушерских отделений было 
развёрнуто для приёма рожениц, 
имеющих симптомы респиратор-
ных заболеваний либо подъём 
температуры. В одном из частных 
медцентров, имеющих 30-коечный 
фонд, развёрнуто отделение для 
приёма гинекологических пациен-
ток с признаками острых респира-
торных заболеваний и повышенной 
температурой. Эти решения были 
одобрены республиканским опера-
тивным штабом. Что касается обо-
рудования, есть договорённость 
со всеми частными центрами, 
имеющими ИВЛ и наркозно-дыха-
тельные аппараты, которые также 
можно использовать. Так что до-
полнительные резервы имеются. 

Руководитель Управления фе-
деральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по КБР 
Жираслан Пагов заметил, что ин-
фекция поражает все возрастные 
группы:

 –У нас 50 больных: в возрасте от 
0 до 2 лет – четверо, от 3 до 6 лет – 
трое, от 7 до 14 – пятеро, 15-17 лет 
– четверо, 18-65 лет – 15 человек и 
19 старше 65 лет. Первый очаг – 26 
инфицированных и 561 человек 
контактный. Это только первый кон-

такт, произошедший до введения 
всех ограничительных мер.  Как 
уже известно, часть контактных 
очень неадекватно отнеслась к 
ограничительным мерам, но нас 
поддержали коллеги из судебного 
департамента и МВД – четыре че-
ловека были госпитализированы 
по решению суда принудительно. 
«Заносы» были из Саудовской 
Аравии, Объединённых Арабских 
Эмиратов, США, по одному очагу 
из Краснодара и Санкт-Петербурга, 
остальные – из Москвы.

На вопрос о качестве тестиро-
вания (тесты первого заболевшего 
дважды показали отрицательный 
результат) глава ведомства отве-
тил, что с того момента наработан 
большой опыт с тест-системами, 
они регулярно обновляются, по-
явились более чувствительные. 
Есть два лабораторных аппарата  
и по федеральной программе  за-
ключён контракт на поставку ещё 
двух аппаратов.

–  Лабораторные возможности 
нашей службы значительно уве-
личатся, – подчеркнул Ж. Пагов.

Министр экономического раз-
вития Борис Рахаев, отвечая на 
вопрос о мерах поддержки эконо-
мики и конкретно частного бизнеса, 
подчеркнул, что в первую очередь 
речь идёт о налоговой состав-
ляющей, арендных платежах и 
субсидиях.

– Появятся нормативные акты, 
и предприниматели начнут полу-
чать эту поддержку, – пояснил 
министр. – Порядка 585 млн рублей 
у нас предусмотрено на реализа-
цию этих мероприятий, из них на 
сегодняшний день около 100 млн 
пойдут на прямую поддержку. Речь 
идёт о субсидировании процент-
ной ставки, поддержке наиболее 
пострадавших отраслей, в числе 
которых туризм. Сегодня у нас есть 
информация о МСП Банке, кото-
рый готов выдавать беспроцентные 
кредиты для выплаты заработной 
платы. Уже подано шесть заявле-
ний. Конечно, этого недостаточно, 

но, надеемся, успешный опыт 
кредитования под ноль процентов 
для выплаты заработной платы по-
служит тем механизмом, который 
станет примером. Замечу, важно 
не только выплатить зарплату, но и 
чтобы человек не потерял рабочее 
место.

Глава местной администрации 
г.о. Нальчик Таймураз Ахохов по-
яснил, что продолжение работы на 
социальных объектах (реконструк-
ция улицы Кирова, строительство 
школы, благоустройство дворов) в 
рамках нацпрограммы – это день-
ги, которые вливаются в экономику 
республики. И если крупный соци-
альный объект продолжает стро-
иться, люди получают заработную 
плату, эти деньги идут в экономику. 
Что тоже одна из мер поддержки 
малого предпринимательства.

– На этих объектах мы способны 
поддерживать ограничительные 
санитарные меры, – заверил мэр 
городского округа.

Представителей СМИ интересо-
вало, заработал ли в Кабардино-
Балкарии механизм выдачи повы-
шенного пособия потерявшим ра-
боту из-за коронавируса. Министр 
труда и соцзащиты Алим Асанов 
сообщил, что зарегистрированных 
безработных в КБР сегодня чуть 
больше семи тысяч.

– За последние 5-6 дней вста-
ли на учёт больше 40 человек, 
которые имеют право получать 
максимальное пособие 12 тыс. 130 
рублей, – сказал А. Асанов. – Всех, 
кто обратится, мы поставим на учёт 
в зависимости от того, по каким 
причинам они потеряли работу. И 
если есть факты, когда работода-
тель «выдавливает» в неоплачи- 
ваемый отпуск работника, нужно 
обращаться за консультацией в 
трудинспекцию. Мы призываем 
работодателей дать возможность 
работникам продолжить трудиться 
–  в надомном, удалённом или дис-
танционном варианте и по макси-
муму сохранить зарплату.

Юрий ТАЛОВ 

Уважаемые граждане, если у вас возникли вопросы по поводу  коронавируса, 
вы можете обратиться  по следующим номерам  горячей линии:

НОМЕР ЕДИНОГО КОНСУЛЬТАЦИОННОГО ЦЕНТРА РОСПОТРЕБНАДЗОРА: 
8 (800) 555-49-43 – круглосуточная линия (телефоны горячей линии 
работают ежедневно с 9.00 до 18.00, кроме субботы и воскресенья)

РОСПОТРЕБНАДЗОР ПО КБР: 42-26-78, 42-19-83, 42-76-14, 42-15-56
МИНЗДРАВ КБР: 40-15-65

ФОНД СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ КБР: 48-00-72
РОСЗДРАВНАДЗОР: 8 (800) 550-99-03 

(по вопросам завышения цен на маски в аптеках)

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ПО КОРОНАВИРУСУ

За последние сутки не выявлено новых случаев заболевания, что, впрочем, не 
является поводом для успокоения: за два дня до этого было зарегистрировано 
сразу пятнадцать случаев заражения COVID-19, в связи с чем власти пошли ещё на 
некоторое усиление ограничительных мер.



3КАБАРДИНО-БАЛКАРСКАЯ ПРАВДА16 АПРЕЛЯ  2020 ГОДА 33333333333333ПППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППАААА КККККККККККККККККККККККККККККК ППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППКККККККККККККККККККККККККККККККККККККК ППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППБББББККККККККККББББББББББББББББББББББББКККККККККККККККККККККККККККББББББББББПППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППББББББББББББББББББББББББББББПППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППББББББББББББББББББББББББББББББББККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККК

Учебный год 
для учеников 1-8 классов 

завершится  30 апреля

ОБРАЗОВАНИЕ НА КОНТРОЛЕ
В связи с требованиями сегодняшнего времени предоставля-

ем жителям Кабардино-Балкарии полную информацию по ор-
ганизации образовательного процесса с применением дистан-
ционных образовательных технологий в общеобразовательных 
учреждениях. 

Верховный суд Кабарди-
но-Балкарской Республики 
с глубоким прискорбием 
сообщает, что 13 апреля 
2020 г. на 68-м году ушёл 
из жизни судья Верховного 
суда Кабардино-Балкарской 
Республики Маздогов Вла-
димир Хачимович 1951 го- 
да рождения.

Маздогов В.Х. в 1977 году 
окончил Высшую следствен-
ную школу МВД СССР и с 
этого времени по октябрь 
1995 г. работал в органах 
внутренних дел КБР следо-
вателем, на руководящих 
должностях МВД КБР.

Указом Президента Рос-
сийской Федерации Маздо-
гов Владимир Хачимович в 
1995 г. был назначен судьёй 
Чегемского районного суда 
КБР.

Вся дальнейшая жизнь 
Маздогова В.Х., 25 лет, была 
посвящена служению пра-
восудию.

В августе 2003 года Маз-
догов В.Х. был назначен 
судьёй Верховного суда КБР.

Маздогов В.Х. длитель-
ное время являлся членом 
президиума Верховного 
суда Кабардино-Балкарской 
Республики, своим бога-
тейшим опытом делился с 
коллегами.

П о р я д о ч н ы й ,  ц е л е - 
устремлённый, удивительно 

работоспособный, Маздогов 
В.Х. своими деловыми и 
человеческими качествами 
подавал пример истинного 
служения правосудию. От-
ношением к работе, сво-
ими взаимоотношениями 
с коллегами, друзьями и 
родственниками он соответ-
ствовал высокому статусу 
судьи и просто порядочного 
человека.

За многолетнюю и безу- 
пречную работу в  с уд е б -
ных органах Маздогов В.Х. 
неоднократно поощрялся 
и награждался почётными 
грамотами.

В 2011 году Маздогов  
В.Х. награждён Почётной 
грамотой Совета судей Рос-
сийской Федерации.

Добрая память о Влади-
мире Хачимовиче навсегда 
сохранится в наших сердцах.

МАЗДОГОВ
 Владимир Хачимович

Верховный суд 
Кабардино-Балкарской Республики

Врачебное сообщество 
Кабардино-Балкарии и Рос-
сии понесло невосполнимую 
утрату. К нашему глубочай-
шему сожалению, ушла из 
жизни доктор медицинских 
наук, профессор, заведую-
щая кафедрой общей вра-
чебной практики, геронто-
логии, общественного здо-
ровья и здравоохранения 
медицинского факультета 
Кабардино-Балкарского госу-
дарственного университета, 
председатель Кабардино-
Балкарского отделения Рос-
сийского кардиологического 
общества, вице-президент 
Геронтологического общест- 
ва РАН, председатель Кабар-
дино-Балкарского отделения 
геронтологического общест-
ва РАН Инарокова Алла Муз-
рачевна. 

Свой врачебный путь Алла 
Музрачевна Инарокова на-
чала в 1975 году врачом-
ординатором в первом те-
рапевтическом отделении 
городской клинической боль-
ницы Нальчика. В 1977 го- 
ду была переведена на ме-
дицинский факультет КБГУ. 
С 1981 года вела научно-
исследовательскую рабо-
ту, сначала ответственным 
исполнителем программы 
профилактики артериальной 
гипертензии, а затем руково-
дителем нескольких научно-
исследовательских проектов, 
являясь специалистом по 
терапии, профилактической 
кардиологии, геронтологии, 
общественному здоровью и 
здравоохранению. 

ИНАРОКОВА Алла Музрачевна

В 1988 г. защитила канди-
датскую диссертацию «Про-
филактика артериальной ги-
пертонии среди водителей 
автотранспорта г. Нальчика» в 
НИИ кардиологии им. А.А. Мяс- 
никова Всесоюзного кардио-
логического центра. 

В 1999 г.  защитила доктор-
скую диссертацию «Эпиде-
миология и профилактика 
сердечно-сосудистых забо-
леваний среди водителей 
автотранспорта (данные про-
спективного исследования за 
период с 1982-го по 1996 год)» 
в Государственном научно-
исследовательском центре 
профилактической медицины 
(Москва) и стала первой среди 
женщин в КБР, защитившей 
докторскую диссертацию по 
специальности «Кардиоло-
гия».

Обе диссертации Аллы Муз-
рачевны легли в основу нового 
направления – «Автодорожная 
медицина». Результаты ис-
следований использованы при 
планировании в КБР меропри-
ятий федеральной целевой 
программы «Профилактика 
и лечение артериальной ги-
пертонии в Российской Феде-
рации». 

Под руководством Инаро-
ковой А.М.  в КБГУ открыта 
ординатура по гериатрии, где 
ведётся подготовка специ-
алистов для Гериатрическо-
го центра Минздрава КБР 

(прежде Геронтологический 
центр Минсоцтруда КБР) и 
других медучреждений рес- 
публики. 

Многие годы профессор 
Инарокова  была научным 
руководителем студенческого 
научного общества и членом 
учебно-методического совета 
медицинского факультета, ку-
ратором НИР и издательской 
деятельности КБГУ, членом 
учёного совета медицинского 
факультета, учёного совета 
КБГУ, диссертационных со-
ветов КБГУ и СОГМА (РСО-
Алания) по специальностям 
«Внутренние болезни» и «Кар-
диология».

Научно-исследовательская 
деятельность Аллы Музра-
чевны нашла отражение в 
более чем 300 научных трудах, 
опубликованных как в России, 
так и за рубежом. Под её руко-
водством защищены восемь 
кандидатских и одна доктор-
ская диссертации.

Инарокова А.М. внесла 
большой вклад в развитие 
геронтологической служ-
бы в республике, будучи 
председателем Кабардино-
Балкарского отделения ге-
ронтологического общества 
Российской академии наук, 
созданного по её инициа-
тиве в 2002 году, и руково-
дителем научного подраз-
деления Геронтологического 
реабилитационного центра 

Министерства труда и со- 
циального развития КБР, 
также созданного по её ини-
циативе в 2003 году.

Предложенные Инароковой 
А.М. концепция и программа 
медико-социальной помощи 
людям пожилого возраста 
послужили основой уставных 
положений клинической базы 
госпиталя ветеранов Великой 
Отечественной войны, ре-
организованного в 2003 г. в 
Республиканский геронтоло-
гический реабилитационный 
центр.

Благодаря Алле Музрачев-
не в республике проводились 
научные исследования по 
проектам международно-
го и федерального значе-
ния:  международный проект 
SAGE «Глобальное старение» 
под эгидой Всемирной орга-
низации здравоохранения; 
федеральная целевая про-
грамма «Развитие научного 
потенциала высшей школы»; 
программа «Профилактика 
хронических неинфекционных 
заболеваний» совместно с 
ГНИЦ ПМ (Москва), Санкт-
Петербургским институтом 
биорегуляции и геронтологии, 
НИИ онкологии им. проф. 
Н.Н. Петрова; аналитиче-
ская ведомственная целевая 
программа «Развитие на-
учного потенциала высшей 
школы»; инновационная про-
грамма улучшения здоровья 

населения КБР; программа 
«Использование природно-
климатических факторов для 
улучшения демографической 
ситуации в КБР»; программа 
предотвращения возрастной 
патологии и ускоренного ста-
рения в условиях продления 
трудоспособного периода 
жизни населения КБР.

С 2007 г. Алла Музрачевна 
заведовала кафедрой общей 
врачебной практики, герон-
тологии, общественного здо-
ровья и здравоохранения ме-
дицинского факультета КБГУ  
им. Х.М. Бербекова, совмещая 
научно-педагогическую дея-
тельность с работой в практи-
ческом здравоохранении. 
Вела активную общественную 
деятельность, являясь вице-
президентом Геронтологиче-
ского общества Российской 
академии наук, членом экс-
пертного совета Министер-
ства здравоохранения РФ по 

гериатрии, председателем 
Кабардино-Балкарского 
отделения геронтологиче-
ского общества Российской 
академии наук, председате-
лем Кабардино-Балкарско-
го отделения Российского 
кардиологического общест- 
ва, главным внештатным 
гериатром Минздрава КБР, 
членом-корреспондентом 
Адыгской международной 
академии наук.

Алла Музрачевна неодно-
кратно была отмечена по-
чётными грамотами Мини-
стерства здравоохранения 
КБР и КБГУ. В 2018 г. была 
удостоена государственной 
награды – почётного звания 
«Заслуженный врач КБР», в 
2019 г. решением президи-
ума Российской академии 
естествознания ей присво-
ено почётное звание за-
служенного деятеля науки и 
образования. Руководимая 
ею кафедра в 2019 г. полу-
чила диплом РАЕ «Золотая 
кафедра России».

Алла Музрачевна была 
талантливым врачом, ис-
следователем, учёным, 
прекрасным педагогом, 
другом, очень мудрым на-
ставником, эрудирован-
ным, образованным, ин-
теллигентным человеком 
со светлой душой. Всю 
свою жизнь она хранила 
верность многовековым 
благородным традициям 
медицинской науки. Свет-
лая память об Алле Инаро-
ковой навсегда останется в 
наших сердцах.

Администрация, профсоюзный комитет, педагогический коллектив и общественные организации 
Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х.М. Бербекова

В соответствии с указом Главы 
КБР от 18 марта и рекомендациями 
Министерства просвещения РФ 
в условиях усиления санитарно-
эпидемиологических мероприятий 
в Кабардино-Балкарии принято ре-
шение внести изменения в органи-
зацию образовательного процесса 
в школах, колледжах, учреждениях 
дополнительного образования во 
втором полугодии.

Как сообщила пресс-служба Ми-
нистерства просвещения, науки и 
по делам молодёжи КБР, 30 апреля 
учебный год завершится для учеников  
1-8 классов, 9-11 классы продол-
жат учиться до 5 июня. Студенты 
колледжей окончат год согласно 
календарным учебным графикам и 
индивидуальным учебным планам. 
Учреждения дополнительного об-
разования вправе самостоятельно 
определять дату завершения учеб-
ного года.

На период действия режима са-
моизоляции обучение продолжится 
дистанционно. После завершения 
учебного процесса в 1-8 классах 
школы должны предусмотреть ор-
ганизацию воспитательной работы с 
учащимися в дистанционной форме 
до 30 мая.

Заработная плата всех сотрудни-
ков государственных и муниципаль-
ных образовательных учреждений 

республики на период действия 
ограничительных мер будет сохра-
нена.

В соответствии с письмом Феде-
ральной службы по труду и занято-
сти (исполнение Указа Президента 
РФ «О мерах по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения на тер-
ритории РФ в связи с распростра-
нением новой коронавирусной 
инфекции») необходимо обеспе-
чить неукоснительное соблюдение 
предусмотренных трудовым за-
конодательством прав работников 
на своевременную и в полном 
размере выплату заработной пла-
ты. Минпросвещения КБР будет 
осуществлять контроль за выпла-
той в полном объёме заработной 
платы (включая компенсационные 
и стимулирующие) сотрудников до-
школьных, общеобразовательных 
организаций, учреждений среднего 
профессионального и дополни-
тельного образования.

Разъяснения по организации 
образовательного процесса можно 
получить в управлении дошкольного, 
общего среднего, профессионально-
го и дополнительного образования 
Минпросвещения КБР по номеру 
8(8662)-42-12-56.

Подготовила 
Марьяна БЕЛГОРОКОВА

Вузы страны осуществляют 
образовательный процесс в 
дистанционной форме по реко-
мендациям Министерства науки 
и высшего образования РФ для 
предупреждения распростра-
нения новой коронавирусной 
инфекции.

С 6 апреля на дистанционное 
обучение перешёл Кабардино-Бал-
карский государственный аграр-
ный университет им. В.М. Кокова. 
В основном занятия проходят на 
базе платформы образовательного 
электронного ресурса «МODUS». 
Кроме того, в вузе функционирует 
электронно-библиотечная система, 
к которой есть доступ у каждого 
студента. Она содержит более  
149 тысяч учебников, научных посо-
бий, учебно-методических комплек-
тов. Электронный библиотечный 
фонд включает также труды учёных 

КБГАУ, периодические издания, 
художественную литературу, ау-
диовизуальные ресурсы, учебные 
видеокейсы и т.д.

Информационная образователь-
ная система позволяет проводить 
тестирование, результаты выво-
дятся автоматически сразу после 
окончания теста. Для обмена ви-
деоматериалами и сообщениями 
студенты и преподаватели исполь-
зуют различные интернет-сервисы 
и электронную почту.

Технические возможности вуза 
позволяют вести дистанционное обу- 
чение без сбоев.

Каникулярная неделя, которую 
объявило Минобрнауки РФ с 30 мар-
та по 5 апреля по всей стране, внес-
ла коррективы в образовательный 
процесс – КБГАУ завершит учебный 
год на неделю позже обычного.

Марина МУРАТОВА

КБГАУ работает 
в дистанционном формате

ДЕТСКИЕ САДЫ
Как сообщила начальник управления 

дошкольного, общего среднего, профес-
сионального и дополнительного обра-
зования Минпросвещения КБР Марина 
Мизова, с 23 марта приостановлено 
посещение воспитанниками дошколь-
ных образовательных организаций, а 
для присмотра и ухода за детьми, чьи 
родители работают в непрерывно дей-
ствующих условиях, налажена работа 
дежурных групп численностью не более 
12 человек.  

По городу Нальчику – дошкольное 
отделение №15 лицея №2.  В г.о. Бак- 
сан – прогимназия № 3, в г.о. Про-
хладный – дошкольные отделения 
№15 и №7 школы №1, дошкольное 
отделение №21 гимназии №2, до-
школьное отделение №2 лицея №3, 
дошкольное отделение №18 школы 
№5, дошкольное отделение №17 гим-
назии №6, дошкольное отделение №14 
школы №8, дошкольное отделение 
№10 школы №11, дошкольное отде-
ление №24 школы №102.  В г. Тереке 
– детский сад №3, в Урванском районе 
(г. Нарткала) – дошкольное отделение 
№4 школы №6 и детский сад №4, в 
Зольском районе (г.п. Залукокоаже) – 
дошкольные отделения №1 и 2 школы 
№1 и прогимназия №1. 

В случае увеличения количества се-
мей, нуждающихся в дежурных группах, 
они будут открываться и в других детских 
садах республики. 

ДИСТАНЦИОННОЕ 
ШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ
В организациях основного общего, 

среднего профессионального образо-
вания и дополнительного образования 
детей и взрослых с 6 по 30 апреля ор-
ганизовано обучение с применением 
дистанционных технологий. 27 марта 
в образовательные организации рес- 
публики направлены методические ре-
комендации по организации учебного 
процесса с применением дистанци-
онных образовательных технологий. В 
них предложены вариативные модели 
организации дистанционного обучения 
в зависимости от технических усло-
вий, имеющихся у обучающихся и об-
разовательных организаций. Первый 
вариант – на обучающих электронных 
платформах (при условии, что у детей 
есть персональный компьютер, планшет 
или ноутбук, подключённый к сети Ин-
тернет). Второй вариант – посредством 
использования гаджетов, обеспечива-
ющих возможность взаимодействия в 
распространённых социальных сетях 
(ватсап, одноклассники, ВКонтакте и 
др.). Третий вариант альтернативный 
– использование кейс-технологий, 
которые предполагают работу при вза-
имодействии обучающихся и учителя 
с помощью обычного телефона и учеб-
ников. В этом случае рекомендовано 
организовать работу консультационных 
пунктов обучающихся с педагогами по-
средством обычной телефонной связи.

Министерство просвещения РФ 
запускает обучающий телеканал, ко-
торый позволит детям во время само-
изоляции получать своевременные и 
качественные обучающие материалы. 
Канал будет транслироваться на всех 
спутниковых платформах «Триколора». 
Подготовкой материалов в данный мо-
мент занимаются эксперты министер-
ства и представители группы компаний 
«Просвещение».  

ОБУЧАЮЩИЙ 
РЕСУРС

С учётом методических рекомен-

даций Министерства просвещения 
РФ образовательным организациям 
республики направлен перечень обще-
российских ресурсов и обучающих 
платформ, которые предназначены 
для организации учебного процесса с 
применением дистанционных образо-
вательных технологий. 

27 марта размещён в сети Интернет 
региональный портал технической и 
методической поддержки учителей и 
муниципальных координаторов http://
do.edu07.ru. Там есть перечень ре-
комендованных образовательных ре-
сурсов и общероссийских обучающих 
платформ, предназначенных для ор-
ганизации учебного процесса. Опубли-
кованы республиканские методические 
рекомендации и нормативно-правовые 
документы (в разделе документы). 
Обеспечена возможность для образо-
вательных организаций муниципальных 
районов и городских округов респуб- 
лики организовать дистанционное об-
учение на бесплатных региональных 
обучающих платформах. Здесь имеет-
ся круглосуточный чат поддержки для 
оперативной обратной связи. Также 
опубликованы контакты специалистов-
консультантов центра, закреплённых за 
муниципальными районами и городски-
ми округами для решения проблемных 
вопросов, возникающих при органи-
зации учебного процесса (в разделе 
контакты).

АНАЛИЗ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ

В эти дни центром непрерывного по-
вышения профессионального мастер-
ства педагогических работников прове-
дён анализ контента, размещённого на 
общероссийских образовательных плат-
формах на предмет их эффективного 
использования в учебном процессе 
по уровням образования и отдельным 
учебным предметам. Для организации 
обучения учеников начальной школы 
по всем предметам, кроме родного 
языка и литературы, физкультуры и му-
зыки, применяется контент обучающей 
платформы «ЯКласс». Для средней и 
старшей школы – контент общероссий-
ских платформ «РЭШ» (Российская 
электронная школа) и «1С. Онлайн 
школа». Для изучения иностранных 
языков контент платформы «Учи.ру».

Мониторинг условий и качества 
организации учебного процесса с 
применением дистанционных обра-
зовательных технологий, проводимый 
Министерством просвещения, науки 
и по делам молодёжи КБР, выявил, 
что 88,7 процента образовательных 
организаций используют образова-
тельный контент общероссийской обу- 
чающей платформы «РЭШ», 94,14 про- 
цента – «Яндекс.Учебник», «Учи.ру», 
«ЯКласс», 6,69 процента использу-
ют площадки «Moodle», 16,74 про- 
цента – республиканской системы  
«07.Образование», 13,39 процента рабо-
тают с использованием возможностей 
«Skype», 72,38 процента применяют 
рассылки посредством месседжера 
«WhatsApp», электронной почты и смс-
сообщений, а 0,84 процента – консуль-
тации в телефоном режиме.

В помощь учителям разработан обу- 
чающий модуль, открыта постоянно 
действующая консультационная линия. 
Обучены 85 педагогов, на обучающих 

платформах зарегистрированы 512 де-
тей и 87 учителей из Терского, Майского, 
Эльбрусского, Прохладненского, Бак-
санского районов и городских округов 
Нальчик и Прохладный. 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
ПО «ГОРЯЧИМ 
ВОПРОСАМ» 

На горячую линию можно обращаться 
по всем вопросам, связанным с органи-
зацией дистанционного обучения.

 Министерство просвещения, науки и 
по делам молодёжи КБР – тел.: 42-05-23, 
42-26-86, 42-12-56.

Городской округ Нальчик – начальник 
отдела общего образования департа-
мента образования г.о. Нальчик – Алла 
Алексеевна Алижанова, тел. 8(8662) 
42-18-33.

Городской округ Баксан – заведу-
ющий городским методическим ка-
бинетом департамента образования  
г.о. Баксан – Лера Мухадиновна Хаджи-
ева, тел. 8-928-702-45-05.

Городской округ Прохладный – за-
меститель начальника управления 
образования местной администрации 
г.о. Прохладный – Марина Анатольевна 
Гоова, тел. 8-960-424-56-40. 

Баксанский муниципальный район 
– заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Баксанского района – Фатима Заурбе-
ковна Дыгова, тел.: 8(8663) 44-11-85, 
8-928-713-19-49.

Зольский муниципальный район – 
начальник информационно-методиче-
ского отдела управления образования 
местной администрации Зольского 
района – Марита Аскеровна Гусова, тел. 
8-928-700-90-18.

Лескенский муниципальный район 
– заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Лескенского района – Залина Хасановна 
Эдгулова, тел.: 8(8663) 99-55-14, 8-906-
189-66-30.

Майский муниципальный район – 
заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Майского района – Наталья Анатольевна 
Рудак, тел. 8-903-425-90-69.

Прохладненский муниципальный 
район – главный специалист управления 
образования местной администрации 
Прохладненского района – Светлана Ва-
сильевна Иванова, тел. 8-967-411-68-36.

Терский муниципальный район – 
заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Терского района – Асият Леонидовна 
Болотокова, тел. 8-909-487-94-96.

Урванский муниципальный район – 
заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Урванского района – Диана Артуровна 
Кишукова, тел. 8(8663) 54-29-65.

Чегемский муниципальный рай-
он – начальник отдела дошкольного, 
общего и дополнительного образова-
ния управления образования местной 
администрации Чегемского района 
– Фатимат Наурузовна Аппаева, тел. 
8-928-707-21-39.

Черекский муниципальный район 
– заведующий отделом общего и до-
школьного образования управления 
образования местной администрации 
Черекского района – Фаризат Сахаду-
лаховна Глашева, тел. 8-928-078-08-97.

Эльбрусский муниципальный район 
– заместитель начальника управления 
образования местной администрации 
Эльбрусского района – Людмила Хаджи- 
даутовна Мурачаева, тел. 8-928-692-
17-01.

УСТРАНЕНИЕ 
ТЕХНИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ
С одновременным использованием 

по всей стране контента общерос-
сийских платформ РЭШ (Российская 
электронная школа), «ЯКласс», «Учи.
ру» серверы не справились. Наблю-
дается значительное снижение ско-
рости интернет-каналов в утреннее и 
обеденное время. У части детей нет 
необходимой техники – компьютера, 
смартфона и даже обычного теле-
фона.  Участникам образовательного 
процесса рекомендовано распреде-
лить учебную нагрузку обучающихся 
на интернет-платформах по времени 
в течение дня, организовать опера-
тивную связь между педагогами и 
обучающимися и их родителями (за-
конными представителями) посред-
ством телефонной связи, рассылок по 
электронной почте и через созданные 
группы в популярных мессенджерах 
– обмена заданиями, оказания кон-
сультаций, частичного объяснения ма-
териала учителем, записанного в виде 
аудио- и видеофайлов и фотографий. 
Прохождение учебного материала по 
родным языкам и родной литературе 
рекомендуется по учебным пособиям, 
имеющимся у учеников.

ИТОГОВАЯ 
АТТЕСТАЦИЯ 
ПЕРЕНЕСЕНА

В связи со сложившейся эпидемио- 
логической обстановкой изменены сро-
ки проведения ГИА (ОГЭ, ЕГЭ, ГВЭ). 
Планируемое начало ЕГЭ – 8 июня, 
ОГЭ – 9 июня. 

Федеральной службой по надзору в 
сфере образования и науки вносятся 
изменения в нормативные правовые 
документы, регламентирующие про-
ведение государственной итоговой 
аттестации, которая пройдёт в очной 
форме. Также корректируется новое 
расписание, которое будет направлено 
в регионы. 

По информации Рособрнадзора, в по-
рядок проведения государственной ито-
говой аттестации по образовательным 
программам основного общего образо-
вания (ГИА-9) будут внесены изменения 
в части сокращения учебных предметов 
для сдачи ОГЭ. Девятиклассники РФ 
будут сдавать экзамены по двум обяза-
тельным предметам – русскому языку 
и математике.

В порядке проведения ЕГЭ измене-
ний не произойдет (за исключением сро-
ков проведения экзаменов). Досрочный 
период ЕГЭ отменён, все выпускники 
прошлых лет, заявившиеся на досроч-
ный период, прошли перерегистрацию 
и будут сдавать экзамены в основной 
период.

На официальном сайте Федераль-
ного института педагогических измере-
ний до 14 апреля будут опубликованы 
методические рекомендации для обу- 
чающихся по организации индивиду-
альной подготовки к ЕГЭ, ОГЭ по всем 
учебным предметам, а также открытые 
варианты заданий ЕГЭ, ОГЭ 2020 года. 
По всем вопросам  обращаться в сектор 
мониторинга качества образования и 
аттестации обучающихся Минпросве-
щения КБР (8-8662-42-07-13). Адрес 
электронной почты minobrnaukikbr@
yandex.ru.

Марина БИДЕНКО
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Мы вместе: волонтёры готовы помочь
В период эпидемии люди, находящиеся в группе риска, нуждаются 

в помощи и поддержке. Именно это им предоставляют волонтёры, 
участвующие во всероссийской акции «Мы вместе». В Кабардино-
Балкарии создан региональный волонтёрский штаб помощи людям 
в ситуации распространения коронавирусной инфекции.

В штаб можно обратить-
ся за справкой, помощью 
или же самому примкнуть к 
волонтёрскому движению, 
поддержать добровольцев 
другим способом. 

– Оператором по созда-
нию штаба выступил Ре-
сурсный центр по развитию 
волонтёрства КБР, коорди-
наторами – региональное 
отделение всероссийского 
движения «Волонтёры-ме-
дики» и «Общероссийский 
народный фронт», – поде-
лилась информацией ди-
ректор Ресурсного центра 
по развитию волонтёрства 
КБР  Татьяна Алексейчик.  – 
Хотелось бы отметить, что ор-
ганы исполнительной власти 
республики также оказывают 
содействие ресурсному цен-
тру, а медицинский колледж 
и медицинский факультет 
КБГУ поддерживают волон-
тёров-медиков. 

Татьяна Алексейчик рас-
сказала, что в рамках акции 
«Мы вместе» каждый граж-
данин может предложить 
свою помощь. Для этого 
необходимо зайти на портал 
мывместе2020.рф. Сайт со-
держит различные разделы – 
нужно выбрать подходящий, 
например, «Стать волонтё-
ром». Чтобы подать заявку, 
нужно пройти несложную 
процедуру регистрации. 
Стоит помнить о том, что 
человек, зарегистрирован-
ный на портале «Доброво-
лец России», может уже не 
проходить регистрацию на 
платформе «Мы вместе», 
достаточно просто нажать 
кнопку «Стать волонтёром». 

Вслед за этим будущий 
волонтёр должен пройти 
обучение на сайте «Добро.
Университет» и вступить 
в штаб, где координатор 
Залина Кушхова проводит 
подробный инструктаж и 
рассказывает обо всех обя-
занностях волонтёра. Толь-
ко после этого доброволец 
может приступить к работе. 
На данный момент при шта-
бе трудятся 232 волонтёра. 
Координаторы с радостью 
примут новых добровольцев 

– работа найдётся для каж-
дого желающего. 

На федеральную и рес- 
публиканские горячие ли-
нии регулярно поступают 
просьбы купить и доставить 
продукты. Волонтёр уточня-
ет список заказа вплоть до 
марки продукта. Записав 
всё в чек, доброволец в 
магазине делает покупки и 
отвозит пожилым людям, 
обратившимся на линию. 
Передают продукты под ро-
спись адресата, подтверж-

дающую выполнение заявки. 
После волонтёр приступает 
к обработке следующего об-
ращения.

Помимо кнопки «Стать 
волонтёром», на сайте ак-
ции «Мы вместе» есть так-
же раздел «Хочу помочь» 
– различные организации 
или частные лица могут за-
полнить форму с указанием 
помощи, которую они готовы 
предложить. Это может быть 
предоставление продуктов 
питания, медицинского ин-

вентаря, каких-то услуг. Так-
же в региональный штаб 
часто приходят доброволь-
цы, готовые предоставить 
автомобиль. Когда поступает 
очень много заявок, они раз-
возят волонтёров, ускоряя 
процесс работы.

– На сегодняшний день 
в рамках акции «Мы вме-
сте» реализуется проект 
«Продуктовая помощь». Ре-
сурсный центр по разви-
тию волонтёрства выступил 
НКО-оператором, который 
совместно с «Волонтёрами-
медиками» и ОНФ реализует 
данный проект, –  отметила 
Татьяна Алексейчик. – Его 
суть заключается в том, что 
мы оказываем однократную 
помощь гражданам возрас-
та 65+ – продуктовый пакет, 
который предоставляется 
бесплатно. Эта помощь бу-
дет оказана всем пожилым 
гражданам. Над данный мо-
мент мы запросили списки и 
формируем заявки, которые 
будут отображаться у нас в 
системе, а волонтёры будут 
выезжать и раздавать эти 
пакеты.

По всем интересующим 
вопросам можно обратиться 
к региональному координа-
тору Залине Кушховой (теле-
фон 8-938-690-07-90).  Поми-
мо этого, можно позвонить 
на телефон горячей линии 
по КБР 8-962-649-22-59 или 
на телефон всероссийской 
горячей линии по оказанию 
помощи пожилым и маломо-
бильным гражданам 8-800-
2003-411.

Марина МАЗУРЕНКО

Вся имеющаяся к 
настоящему моменту 
информация о воздей-
ствии COVID-19 на ор-
ганизм указывает на 
то, что коронавирус 
поражает клетки лёг-
ких. И несмотря на то, 
что COVID-19 появил-
ся всего три-четыре 
месяца назад, есть 
уже несколько науч-
ных исследований, в 
которых поясняются 
некоторые аспекты 
вируса, вызывающего 
заболевание.

Что такое COVID-19

Пока что всё указывает на 
то, что вирус распространя-
ется через капли слюны или 
слизистых оболочек, которые 
при кашле, чихании или разго-
воре «выходят» из организма 
инфицированного человека. 
И если потом эти капли всту-
пают в контакт с глазами, 
носом или ртом другого чело-
века, вирус проникает и в его 
тело тоже.

Попав в организм, капли 
быстро проникают в заднюю 
часть носа и слизистую обо-
лочку горла. Между вирусом 
и клетками реципиента воз-
никает своего рода «сце-
пление». Затем SARS-CoV-2 
начинает своё инфекцион-

ное путешествие, которое 
и приводит к повреждению 
организма.

Коронавирус имеет белки в 
форме зубчиков (или шипов). 
Их много, и они повсюду. 
И они в буквальном смыс-
ле цепляются за мембраны 
клеток, которые находят. А 
затем вторгаются в них своим 
генетическим материалом. 
Результатом этого является 
то, что сам организм начина-
ет помогать вирусу размно-
жаться и мешает иммунной 
системе действовать так, как 
следовало бы. Таким образом, 
появляются копии вируса, за-
тем новые копии и так далее. 
Каждая клетка разрушается, 
высвобождая вирусные ча-
стицы, которые заражают 
соседние клетки. Понемногу 
коронавирус продвигается от 
горла к бронхам.

Когда SARS-CoV-2 или 

коронавирус достигает лёг-
ких, их слизистые оболочки 
воспаляются. Когда это про-
исходит, альвеолы, которые 
похожи на маленькие воз-
душные карманы, могут быть 
повреждены. Воспаление за-
ставляет альвеолы работать 
усерднее, чтобы доставлять 
кислород в кровь и выводить 
углекислый газ. А воспаление 
в сочетании с нарушением 
потока кислорода может при-
вести к заполнению лёгких 
жидкостью, гноем и мёрт-
выми клетками. Из-за этого 
может развиться инфекция 
– пневмония. В свою очередь 
пневмония в конечном счёте 
приводит к острому респира-
торному дистресс-синдрому. 
И в этот момент человек уже 
может дышать только с помо-
щью аппарата искусственной 
вентиляции лёгких.

Асхат МЕЧИЕВ

Интенсивность движения 
приостановлена

МИНТРАНС 
РЕКОМЕНДУЕТ 
ПАССАЖИРАМ

Министерством транспорта 
и дорожного хозяйства КБР 
принят ряд мер по недопуще-
нию распространения новой 
короновирусной инфекции. 
На сайте ведомства были 
опубликованы рекомендации, 
которые помогут обезопасить 
себя от заражения и кото-
рые оно настоятельно просит 
пассажиров общественного 
транспорта республики не-
укоснительно соблюдать.

Принимая во внимание то, 
что общественный транспорт 
является идеальной средой 
для распространения вируса, 
гражданам следует: воздер-
жаться от поездок в час пик; 
не трогать поручни, перила, 
спинки сиденья, любые по-
верхности; не позволять детям 
касаться губами перил; не 
прикасаться руками к глазам, 
носу и рту; по возможности от-
крыть окна для поддержания 
воздухообмена; при кашле, 
чихании прикрывать рот и нос 
одноразовыми салфетками 
либо чихать в сгиб локтя; наде-
вать маску или использовать 
другие подручные средства 
защиты; использованные од-
норазовые маски, салфетки 
выбрасывать только в урны 
на остановках, не оставлять в 

салоне транспорта; соблюдать 
расстояние не менее одного 
метра от людей с признаками 
респираторных инфекций; 
воздержаться от приёма пищи 
(напитки, конфеты, печенье, 
любые перекусы) в общест- 
венном транспорте; после по-
ездки вымыть руки с мылом 
или использовать кожный ан-
тисептик на спиртовой основе.

Отметим, что при манере 
езды некоторых водителей 
не держаться в салоне за 
поручни или спинки кресел 
невозможго. Минтранс КБР 
советует надевать перед по-
садкой в автобус или троллей-
бус одноразовые перчатки.

НОВЫЙ 
РЕЖИМ ПОЛЁТОВ

В связи с введением на 
территории республики режи-
ма повышенной готовности 
и принятием дополнитель-
ных мер по предотвраще-
нию распространения новой 
коронавирусной инфекции 
(2019-nCoV) и значительным 
снижением пассажиропотока 
руководством авиакомпании 
«Победа» принято решение 
приостановить все авиарейсы.

С 1 апреля до 31 мая рас-
писание авиарейсов, осу-
ществляемых из аэропорта 
«Нальчик» авиакомпанией 
«Аэрофлот», изменено. «Аэро-
флот» будет осуществлять 

авиаперевозки из аэропорта 
«Нальчик» три раза в неделю 
– в среду, пятницу и воскре-
сенье.

ВМЕСТО ЭЛЕКТРИЧКИ 
– МИКРОАВТОБУС
В связи с введением на 

территории КБР режима по-
вышенной готовности и при-
нятием дополнительных мер 
по предотвращению распро-
странения новой коронави-
русной инфекции (2019-nCoV) 
и значительным снижением 
пассажиропотока принято 
решение о приостановлении 
с 4 апреля движения приго-
родных поездов (электричек) 
по маршрутам «Минеральные 
Воды – Нальчик», «Минераль-
ные Воды – Беслан» и «Про-
хладный – Нальчик».

Приостановление приго-
родного сообщения желез-
нодорожным транспортом по 
территории КБР планируется 
до 30 апреля. Населению 
предоставлен альтернативный 
вид транспорта (микроавто-
бус), осуществляющий пасса-
жирские перевозки согласно 
маршрутам и расписаниям 
приостановленных электропо-
ездов по маршруту «Нальчик 
– Прохладный – Нальчик». 

По материалам  офици-
ального сайта Минтранса 

КБР подготовил 
Альберт ДЫШЕКОВ

«КБП» продолжает знакомить читателей с 
людьми, круглосуточно находящимися в го-
спитале особо опасных инфекций, где они 
лечат больных с  подтверждённым COVID-19. 
О себе рассказывает врач-инфекционист Цен-
тра по борьбе со СПИДом и инфекционными 
заболеваниями Минздрава КБР Шамиль Ап-
паев.

Инфекционист и врач широкого профиля

– Моя должность называ-
ется «врач-инфекционист, 
заведующий инфекционным 
отделением-6». Это отделе-
ние ВИЧ-инфекции/СПИДа. 
Стаж работы – девять лет, 
из них два года – в ЦРБ Че-
рекского района в Кашхатау, 
с дежурствами в Центре по 
борьбе со СПИДом и инфек-
ционными заболеваниями, 
а с 2014 года – полностью в 
этом центре. В должности 
заведующего ИО-6 два года.

– Богатая биография. 
Наверняка богата и интерес-
ными событиями…

– Из трудовой биографии 
всего и не перечислить. За-
помнилось время работы в 
райбольнице, когда я был 
единственным инфекцио-
нистом в районе. Некому 
было помочь советом, не с 
кем было обсудить мнение 
о больном. А по ночам при-
ходилось работать не только 
инфекционистом, но и вра-
чом широкого профиля, ку-
пируя отёки легких, диагно-
стируя и оказывая помощь 
при инсультах, инфарктах, 
нарушениях ритма сердца, 
кровотечениях из язвы же-
лудка, коме при сахарном 
диабете, острых алкоголь-
ных опьянениях, а также, по-

могая задыхающимся детям 
при ларингитах, участвуя 
при освидетельствовании 
различных асоциальных 
личностей, доставляемых 
правоохранительными ор-
ганами. 

Б е з у с л о в н о ,  в р а ч -
инфекционист – профессия 
повышенной опасности. Мы 
работаем не просто с неиз-
вестными заболеваниями, 
а с заразными болезнями с 
риском заразиться от боль-
ных. Кстати сказать, уровень 
оплаты труда совершенно не 
адекватен риску, нам даже 
не прибавляют дней к от-
пуску, нет особенных льгот.

– Эта работа ведь и в фи-
зическом плане наверняка 
нелёгкая. Одно ношение 
противочумного костюма 
столько времени чего стоит.

– Да, нелегко, учитывая, 
что в нём приходится про-
водить до восьми часов. В 
тёплые дни в нём душно, 
потеют очки, респиратор 
тоже доставляет определён-
ные неудобства. Противо-
чумный костюм сделан из 
специальной ткани, обес- 
печивающей защиту тела 
от воздушно-капельных и 
контактных инфекций. Он 
состоит из комбинезона, ба-

хил, головного убора (самым 
удобным является платок, 
который закрывает волосы, 
а также щёки, подбородок, 
шею). Плюс респиратор с 
хорошим уровнем защиты, 
защитные очки. На руках две 
пары перчаток. Надевается 
костюм недолго, особенно 
если есть помощник. Снятие 
костюма требует большой 
осторожности, неспешности 
и строгого соблюдения по-
рядка, в котором снимаются 
различные его элементы, 
дабы не допустить распы-
ления вируса в воздухе при 
резких движениях и предот-
вратить контакт с вирусом.

– Наверное, отдых при 
такой работе требуется со-
ответствующий…

– Я человек верующий, 
в прошлом году совершил 
хадж. Успел его совершить, 
учитывая, что в 2020 году 
это может оказаться не-

возможным. Свободное от 
дежурств время стараюсь 
проводить в молитве, чте-
нии Священного Корана, 
духовной литературы, в 
размышлениях о своём 
месте в мире, о пути, по 
которому иду, и о месте, 
к которому приду. Очень 
люблю читать литературу на 
родном языке. Например, 
в больнице между дежур-
ствами выхожу 1-2 раза в 
день в инстаграм и читаю 
книжку с рассказами заме-
чательного писателя Салиха 
Хочуева. Собираю домаш-
нюю библиотеку, которую 
разделил на несколько кате-
горий: духовная литература, 
медицинская литература, 
литература по лекарствен-
ным растениям, балкарская 
литература (в том числе эт-
нография и история), клас-
сическая литература (рус-
ская, зарубежная). Обычно 
в свободное время люблю 
прогуливаться в лесу. Ле-
том собираю лекарствен-
ные растения, занимаюсь 
их заготовкой для семьи. 
По родным очень скучаю. 
Общаюсь по-разному: ви-
деосвязь в ватсап, смс, 
аудиосообщения. Сильнее 
скучаю по родителям.

– Как оцениваешь по-
ведение простых людей в 
сложившейся ситуации?

– Нынешняя ситуация бес-
прецедентная. Человечество 
сталкивалось с тяжелей-
шими инфекциями, но вот 
с такой, которая захватит 
весь мир не только в плане 
инфицирования людей, но и 
в плане информационном, 

ещё не было. Что касается 
поведения граждан, то очень 
большое число вообще не 
верит в происходящее. Они 
считают, что информация 
о пандемии, охватившей 
все страны мира, высокая 
заболеваемость и смерт-
ность – просто инструмен-
ты власти для управления 
народом. По социальным 
сетям расходятся провока-
ционные видеоролики, что 
на самом деле пандемии 
нет и это всё придумано 
для установления мирового 
тоталитарного господства 
определённых групп людей. 
Многие люди верят всему, 
чему угодно, только не в 
пандемию COVID-19. Это 
ведёт к тому, что не соблюда-
ется режим изоляции. Кроме 
того, многие работодатели не 
могут сохранить заработную 
плату на время изоляции 
сотрудников. Потому народ 
выходит на работу, что тоже 
к хорошему не ведёт. 

Даю всегда один и тот же 
совет: выполнять рекомен-
дации экспертов ВОЗ для 
населения (информация 
есть на официальном сай-
те Всемирной организации 
здравоохранения). Все, кто 
может, должны соблюдать 
режим изоляции. Необходи-
мо отменить и перенести на 
более позднее время свадь-
бы. На похоронах должны 
присутствовать только близ-
кие родственники умершего, 
соблюдающие масочный 
режим и избегающие руко-
пожатий, а также скученного 
пребывания в помещениях.

Асхат МЕЧИЕВ

Ректорат, профсоюзная организация и Совет ветеранов Кабардино-Балкарского государст- 
венного университета им. Х.М. Бербекова выражают глубокие соболезнования родным и 
близким доцента института физики и математики КБГУ УНЕЖЕВА Биляла Худовича в связи 
с его кончиной.

Фото Артура Елканова

Активисты Совета женщин г.о. Нальчик инициировали 
и провели благотворительную акцию для людей, нуж-
дающихся в помощи в период самоизоляции в связи с 
распространением нового коронавируса. 

Совет женщин поддерживает нуждающихся

Как сообщила председатель 
общественной организации 
Лидия Дигешева, на личные 
средства Наталии Гасташевой, 
Лидии  Азиковой, Ларисы Ба-
бугоевой, Амины Джабоевой, 
Марины Доловой, Натальи 
Чуповой, Бэллы и Людмилы 
Альтудовых были закуплены 
продукты. Генеральный дирек-
тор ОАО «Каббалккнига» Роза 
Гетежева предоставила книги, 
в основном беллетристику, 
а также предметы домашне-
го обихода. Подготовленные 
комплекты стоимостью по-
рядка полутора тысяч рублей 
каждый получили несколько 
одиноких инвалидов, студенты 
из числа сирот, а также девять 
малообеспеченных много-
детных семей, пользующихся 

услугами благотворительного 
вещевого фонда Совета жен-
щин, расположенного в доме 
быта «Горный».

– В число людей, которым 
была оказана наша посиль-
ная помощь, вошла, к при-
меру, Асият Алиевна Уянаева, 
которая воспитывает семерых 
внуков – детей дочери-инва-
лида (на снимке). Очень рад 
помощи  подросток, который 
живёт с тяжело больным от-
цом. С благодарностью при-
няли сделанные от души по-
дарки студенты одного из кол-
леджей, – рассказала Лидия 
Хазизовна. – Благотворитель-
ная акция взаимопомощи  во 
время пандемии коронави-
руса стала свидетельством 
заботы нальчанок о знакомых 

и незнакомых людях, кото-
рые не просили об общест- 
венной заботе, но очень в 
ней нуждаются. В каждый 
пакет мы вложили листовку с 
указанием контактного теле-
фона всероссийской акции 
взаимопомощи «Мы вместе 
2020» 8-800-200-34-11.  Акция 
взаимопомощи #МыВместе 
направлена на поддержку 
пожилых, маломобильных 
граждан и медицинских со-
трудников во время панде-
мии коронавируса. Во всех 
регионах России работают 
волонтёры, доставляя ле-
карства и продукты. Юристы 
и психологи бесплатно кон-
сультируют нуждающихся в 
помощи, а тысячи партнёров 
акции помогают своими ус-
лугами и товарами. Мы стали 
партнёрами акции и внесли 
свою лепту в очень важное 
общее дело.

Ирина БОГАЧЁВА.
Фото автора


